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पञ्चदशो ऽप्यांयः। 





ओजस्तेजो प्यः प्राणाशचोक्ता देदाभिहेतकाः 
शान्तेऽमो श्रियतै युक्ते चिरं ओवस्यनामयः 


रोगो स्यादु विकरृतै मूलम्नि्तस्मान्निरुच्यते । 





गङ्गापरः-अथोदषटानुक्रमादशोऽनन्तरं ग्रहणीदोपविकित्सितमाह- अथात 
ह्यादि। पृ्ववद्‌ व्याख्येयम्‌ १॥ 

गङ्गापरः-आयुरि्यादि। आयुरादय एकादश देहागरिहतुकाः। देहामि- 
नांठराग्रतयेषां ते। अग्नय इति धातप्रयः | २। 

गृङ्काधरः-ङत एवं तवराह- शान्ते इत्यादि । अरौ दहाप्रौ शाने नष्टे 
पुरुषो भ्रियते। युक्ते समरूपे स्थिते अनामयः सन्‌ पमांधिरं जीवति, 


चक्रपाणिः-अशःकात्वाद्‌ ग्रहणीदोपस्य अशेधिकिस्सितमनु अहणीधिफित्सितं चते। 
ग्रहणीम्‌ आश्रितो दोपो म्रहणीदोपः। एवश्चाश्रयाश्रविणोरमेदय्रहणाद ्रहण्याध्रितोऽग्निदोपोऽपि 
गृह्यते । त ॒ग्रहणीदोषनिर्हिष्टाग्निदोपे चक्तव्ये ्रढतिक्ञानान्तरप्वाद्‌ विक्रतिक्ञानस्य प्रथमं 
तावदेविङृतस्यारने रूपमाह -आयुरिप्यादि । आयुरचेतनानुचृत्तिः, वर्णो गौरादिः, घरं शक्तिः 
ग्यायामदाक्तिश्च ॥ स्वास्थ्यदा्देनेव वणौदिग्रहणं यद्यपि शुभ्यते तथापि 'स्यस्थसलौजस्करं 
यत्‌ तु तद्‌ रसायनसुच्यते” तेन व्ोदीनामविकारत्वम्‌ अवश्यं सुस्थे भवतीति वणौदीनां 
एयगुपादान कृतम्‌ । उत्साहो दुष्करेप्वपि कार्य अध्यवसायः ! उपचयो देहपुष्टिः , भोजो 
ददयस्थं स्वघातुसाररूपम्‌। तेजो देहोप्मा शुक्र" वा। यदृक्त शाराकये "रिस्तेनोमयी 
परोक्ता शुक्र तेजश्च केवलम्‌ । तसाद दशििटपेक्षी तेजोवृद्धि समाचरेत्‌" इति । अम्मय 
हति मूताग्नयः पञ्च, धात्वग्नयः सक्त इति द्रादक्ाग्नयः। प्राणा दति प्राणापानोपरुक्चिता 
पशचापि वायवः। किंवा प्राणाः इति शब्देन नित्यं बहवचनान्तेनोच्यते यथाप्सर्कन्देन 
एकापि विद्याधरी कीर्तयते । देहाग्निरेतुका इति देहपोषकप्रधानजाटराग्निकारकाः । शान्ते 
हस्युत्सन्ने। युक्त इति समे। विङृत इति मन्दे दिषमे तीके बा । भूरमग्निः तसादिति 


चरक-संहिता ! = [ भहणीदोषविश्षिरिलतम्‌ 








प्रहत त्र दयपक्ाट्‌ रसादयः ॥ 
तदुवेभिन्नसंघातं स्नेहेन श्ूदुतां गतम्‌ 





विकृते तु देहाधौ विषमे तीक्ष्णे मन्दे च रोगी स्यात्‌ तस्मादप्निलमाधुरादीनां 
कारण निरुच्यते || ३॥ 
गङ्गाधर. यदन्नामत्यादि। यदननमभ्यवहूतं दहधावादिपोषकं तदुनपाके 
दहनागराभिः। कस्मात्‌ १ आहारात्‌ पङाद्‌ रसादयो जायन्ते न हपकात्‌ 
आहाराद्‌ रसादयो धातवः स्युरिति | ४॥ 
गङ्गाधरः कथमन्यवहतश्चान्नमधिना पच्यत इत्यत आद--अन्नमिलयादि। 
णो नाम हृदयस्थः शारीरो वायुरादानकरम्ा पानादारादिकमादत्ते। स 
अभ्यवहियमाणमन्नं कोष्टड्ुदरं प्रक्षि । द्िकम्म॑कः कृषिः, भ रम्मे 
अभ्यवहियमाणमन्नं कोष्ठं कष्टमारभ्यमाणपपानोऽधस्तादपकर्षति। तेन 
दवितीयारण्यकोत्तं न विरुध्यते। तत्र हुक्तमू। तद्पानेनाजिषृक्षत तदा 
यत्‌। स एषोऽननस्य ग्रहो यद्‌ वायुरन्रायुवां एष यद्‌ वाधुरिति। तत्‌ काटे 
यक्तं कोष्टगतमन्नं द्रवः क्टेदकरलेषपद्रर्मिन्नसंवातं द्रवीभूतं स्नदेन तत्‌ 


तस्मात्‌ प्रज्र्ूयात्‌ अन्वयन्यतिरेकविधानात्‌ जायुच्वणौदीनाम्‌ अग्निमूटं प्रानं कारणमित्यर्थः । 
निरुच्यते इति निश्वयेनोच्यते ॥ १--३ ॥ 

चक्रपाणः--सामान्यकारणयु्तवा अग्नेः साक्षात्कार ारणस्वं स्युत्पाद्यन्राह--यषटन्न- 
मित्यादि । वाह्या अपि गेरिकाद्यो धारुश्ष्देनोच्यन्ते इति तद्वयवच्छेदार्थं धातोदहविष्ठोपणम्‌ । 
अथ अहोरात्रजन्येषु रहधात्वादिषु कथमम्नेः कारणत्वमित्याह-आाहारादिति । पतेनाहारमष्य- 
पेकष्येव रसादीन्‌ जनयति । आदि्रहणेन र्तादीनि संगृह्यन्ते ॥ ४॥ 

चक्रपाणिः- संप्रति सं्रा्तस्याच्नस्य अग्निना यथा पाको मवति यथा च पर्यमानम्‌ भन्नं 
दे््ातवादिना रूपतामापद्ते तदाह-असनमित्यादि । सुरपवेबाद्स्य व्याहार दृदोभ्यते । 
जादानम्‌ आहारप्रणयनं करम यस्व स रथा । कतीति नयति । उरिति पानीयादिभिः। भिन्न. 


१५ अध्यायः] 





२६.१५ 






नमल्लायान्नमाशयस्थमव स्थित 
प्रया स्थाल्यामोदनायाम्बुतर्डलम्‌ ॥ ६ ॥ 


| भतमवरस्व बट्सस्य बरपाकतः। 


७ 





४ $ । 1 ॥ भा 


मयुराख्यात्‌ † कफो भावात्‌ फ़नभाव उदीय्यते ॥ 


क्लेद कदटेष्पस्नेहांशेन महतां गतं समानेन पवनेन नामेवाोमपाखश्थो 
नाठरोऽिः समीपस्येनावभुतोऽवकम्पितः सन्नुदीणो भूवा समरं॑सम्यकर 
पचर्यायुविशद्धये न तु विषमं पचति ॥ ५॥ 

गृगाधरः--पाक्परकारमाह-एषपित्यादि । एवमनन परकारेणामा्नयश्य 

न तदधःस्थितो जाठरोऽप्रियथा स्थस्यापम्बुतष्डरखमधःस्थितोऽभिरोदनाय 
पचति तथा रसपखाय पचति ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः कथं रसाय मलय वा पचतीसयत अआह--अन्नस्येत्यादि। 
पदु सस्यानस्य युक्तमात्रस्य प्पाकतः पकरम्मात्‌ मदुरास्यात्‌ भागात्‌ 
सङ्कातमित्यवयवश्रेथिट्यमापन्नम्‌ । कारे इति धुभुश्नाकारे । जुत्तं सममिति मालाप्र्त्यादिसमम्‌ । 
समानेनावधूत इति लग्निपाश्वस्थितेन समानेन सं घुक्षितः । अयञ्च समानप्रहृतित्वात्‌ 
वाह्यो वायुरिव अग्नेः संघुश्चणौ भवति न वेपम्यकरः, वि्ृतस्तु वैषम्यं रोति । तेन वातेन 
विषमोऽग्निः भवतीति च उपपन्नः भवति। एते च द्रवाद्थः पाचकदयागनेः सहाया भवन्ति 
हस्यनेन अन्धेनोच्यते । आहारपरिणामकरा इमे भावा मवन्ति । तद्‌ यथा--उष्मा वायुः 
करदः स्नेहः कालः समय्रोगर्वेति । उदुय्यैः पाचक दत्यर्थः। पवनोद्ठह इस्यग्निविक्ोषणं 
केचित्‌ परन्ति ¦ सम्यगिति भुक्तविशेपणं केचित्‌ परन्ति, तदा सम्यगिस्यनेन मालासाम्बञुच्यते । 
सम्यग्य्रहणेन तु प्रक्स्यादिसम्पदुच्यते \ आयुरिवव्रदधमे इति दारीरेन्द्रियसत्वात्मसंयोगानुवर्चमाना 
रखादयः । ताद्य चतुर्थी ॥५॥ 

चक्रपाणिः--आक्ञायस्थ्मित्यामाश्चयस्थम्‌ । अघः स्थित इत्यनेन अग्नेरूदद उ्वरनस्वभावतया 
अदु स्थाकषपाके सामभ्य सूचयति \ अवाथ यथेव्यादिना दछान्तमाह। प्रवं स्थटपाकृक्छमं 
विधाय अवान्तरमसुपाककछममाह - अन्नस्परेस्यादि । युक्तास भुक्तानन्तश्मेव । षड्‌ रसस्येति 
प्रास्स्यत्येनाभिघानं किंवा षडरसश्यापि प्रथमं मधुरता निष््ा भवतीति दर्षयति। 
प्रपाक्त हति प्रथमपाकत्तः। प्रशब्दौ रसादिषम्मणि । मयुरधासौ साद्यरचेति मघुरा्यः। 
छवा मघुरात्‌ प्राक कफोदटभावः इति पाटः। नभूत इति फेनसदशो घन हध्यर्धः। 

# उदयः पवनोद्रहः इति चक्रसम्मतः पाठः । 1 मघुराद्यात्‌. इति चक्र } 





चरक-संहिता ( अहगीदोपचिकिस्सितम्‌ 


आशयाद्चाव पित्तमच्छुदीय ॑ ॥ 














पकाशयन्तु प्राप्तस्य शोष्यमाणस्य वहिना । 
परिपिणिडितपक्तस्य वायुः स्यात्‌ कटभावतः ॥ ७ ॥ 


यः फएनभाव उदीर्यते स कफो नाम मलः। परं तदुत्तरकारं पर्यमानस्य 
तस्य पदुसस्यान्नस्य विदग्वस्याद्र परिपकस्याम्छमावो भवति! आज्ञया दामशयात्‌ 
उमवमानस्य तस्याम्टीभूतस्यान्नस्य यत्‌ सच्छं निरम्गटर्पघदीय्येत तत्‌ 
पित्तं नाम मलम्‌। पकाशयं भप्तत्य वहिन गोष्यमाणस्य परि 
पिण्डितपकस्य तस्य षडसस्यान्नस्य कटुभावो भवति तस्मात्‌ कटभावाद्‌ 
वायुनाम मलः स्यात्‌ | ७॥ 


जाद्यमधुरपाकानन्तरं विदग्धस्येति पक्रापकष्य जम्छभावतः इति जाताम्टख्लरूपतः । 
अ ्यावपमासयात्‌ च्वचमानश्व अधोभागं वायुना नीयमानस्य, अनेन च पित्तस्थानसम्बन्धं 
विदग्धाहारस्य दरशयति। अच्छमिस्यघनप्‌ । उदीय्थते इति पित्तयुदीय्यते । अम्रन्च 
पित्तम्‌ अम्लभावादाहारस्य उस्पचतं इति युक्तमेव । पक्ताश्यन्तु प्राकषस्येति च मररूपतया 
पकराशयं गत्य, शोष्यप्राणद्य च विनेति यथपि जद दादक्चमो वद्धिः, तथाप्यधोगतसयापिं 
वद्धिना शरेष्यमाणत्वं पक्रासचगतखप्युपपन्नस्‌ । यतश्चाधोगमने सम्यक्‌ वद्धिन्यापारो नासि 
अतः पच्यमानस्येति पदं परत्यस्य शोप्यभाणस्येति कृतम्‌ । परिपिण्डितपक्स्ेति परिपिण्डित. 
रूपतया मरुरूपतया पृक्ख । वायुः स्यात्‌ फटुभावत इति परिपिण्डितावस्थोद्‌भूतकरृता 
घायोरृत्पद्यते । एवमीरशः बरसला उस्थापाको भवति । उक्तं मधुरादीनां कफादिकत त्वम्‌ । 
कटतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः इत्यादिना च यः पाक उच्यते, सोऽवस्थापाकेन च 
भाधितत्वात्‌। मेवं, न द्यवसूपापाफः स्वभावं बाधते, किन्त्ववस्थायां ख्काय्यं करेति । तेन 
रसादयोऽपि सख का्यय॑' छुर्वन्ति अव्स्थापाकोऽपि स्वकीयं कार्य्यः करोति। यथा मधुर- 
तिक्तादिषड़ रसेऽन्ने उपयुक्ते मधुरोऽपि स्वकाय करोति, तिक्ताद्यः खकरा कुर्वन्ति, 
अयन्तु विकोषः यदावस्थापाकसख म घुशादयः रटेप्मजनका रसा अन्नगुणा भवेन्ति, तदा ङरेषनाणं 
जनयन्ति । यदा तु अवस्थापाकः विपरीतकटुकादिपरिगृहीतो भवति, तदा स्तोकमा्रं कपः 
जनयति । एवं पित्तजनॐ जवस्थापाकेऽपि चच्यमू्‌। त्रिधा विपाकस्तु रसमर्विवेकसमकारे 
पएवाचस्थापाकेः समं भवति । कारोऽपि अवस्थापाकका्यदोपानुगुणतया अवस्थापाका- 
हितदोषाणां वर्नं क्षपणन्च करोतीति तस्याभिधानं श्रते प्रयोजनवदेव । यद्यपि व सम्वभन्नम्‌ 
भव्रस्थायां विदह्यते तथापि ते त्यथ विदहित्वात्‌ विदाहिन दप्युच्यन्ते विदोपविदाहकनत'त्वात्‌ । 
न्वेभ त्वाहुः न षदपसाद्पि आ युसमान्येनावस्थापाके कफादुयत्प्ति, न्तु पद्‌ रसाद्भात्‌ 
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१ अध्यायः । 








प्राणाति गन्पादोन्‌ पाणएादीनिनद्धियाशि 


गङ्गाधरः--एवंभकारेण मलाय पाके जायमाने पाञ्चभौतिकश्चासीरयणानां 
यथा पुष्यो भवन्ति तेदाह--अन्नमिदयादि } इष्टेगन्धादिभिः गुणय क्तमनपिष 
धुपदतं भक्तं ददं पृथक्‌ गन्धादीन्‌ 'परीणयति, प्ाणादीन्‌ भाणापानादीन्‌ 
इन्द्रियाणि चध्ररादीनि पथ्‌ भीणयतीति ।। ८ ॥ । 


प्रथमे पाके मध्रुरोऽयमनुपगतो रसः स कफं जनयति तथा द्वितीये अम्टरखः पित्तदोषं 
विदाहावस्थायाम्‌, उदूमूतादभ्ररसात्‌ पित्तमुप्प्ते 1 एवं वायुरपि आहारकटतावस्थायां भवतीति । 
अन्ये त्वाहुः यत्‌ नान्नस्याग्निसं योगात्‌ मघरुरा्यावस्थिकं मवति किन्तु कफादिस्थानेषु मनुष्याणां 
स्वभावादेव मधुरादयो रसाक्तिष्टन्ति। उक्तं॑हि तन्वान्तरे-मधुसे ह्दयादृद्धः* रसः कोष्ठ 
भ्यवश्थितः । ततः संवर्दंते इरेष्मा शरीरबरवरहनः । नामीहुद्रयमध्ये च रसस्त्वम्लो ष्यवस्थितः 
स्वभावेन मनुष्याणां ततः पित्तं प्रवत्तते। अधो नाम्यास्तु नन्वेकः कटको ऽवस्थितो रसः 
भायः श्रषटतमस्तल प्राणिनां वद्रेतेऽनिलः । तस्माद्‌ विपाकखिविघो रसानां ना संनयः । इति । 
दद उ तवेत्यादिमन्थाथौरोचनया यथार्थं एव मन्थार्थे न्याथ्यः । तन्त्रान्तरे तु ररेष्मपित्त- 
गसमधुराम्लरसो वणयन्ति, ते च कफाधिगता रसाः अस्माकमपि पाकसहकारितया अनुमचा एव । 
यत्‌ त॒ इरेष्मजनकफांशस्यंवावस्थापाके श्टेष्मकन्तत्वमिव्युक्तं तद नुमतसेव । एवं इठेष्मजनको §"शः 
आहारशतो यः स स्थानमरटिच्ना तदाहारस्य मधुरत्तामापद्य इरेष्माणं जनयतीति वि्ेषेणं 
च.सः ॥ यत्‌ तु अनेनावस्थापाकेन कफपित्तयोः दैरणमात्रं करोति न तु बद्धम्‌, वृद्धिः कफस्यानु- 
पाके भवतीति वदन्ति, तदृपपत्तिश्ूल्यं माति, किन्तु अवस्यापाकाच्च कफपित्तवृद्धिः वथा रसरक्त- 
पाकाच्च मलङूपतया उत्पादयति इति युक्तं पयामः ॥ ७ ॥ | 

चक्रपाणिः कम्मन्तरेणापि जन्रस्य पाकः संपद्यते तमाह--अश्रमिति । अन्नम्‌ दम्‌ 
उपटहितमिति, दिज्ब्दोऽवधारण, इष्टशब्देनेह प्रियं हितञ्चोच्यते न प्रियमातम्‌, अहितस्य प्रिय- 
माद्स्य न देहव्यवस्थितिः गन्धादितर्पत्वं भवति ॥ उपदितमिप्युपयुक्तम्‌ । दृष्टेरिति प्रियहितैः 
गन्धरसरूपस्र्शशब्देः । अच्च यद्यपि हितत्वमेव गन्धादीनाम्‌ आहारगतानां देहगतगन्धादिं 
पोषणे प्रधानं तथापि प्रियत्वमपि आहारगतगन्धादीनां तदात्वोपकारशतया ग्रहीतु प्रियत्वहित- 
त्वयोः द्वयोरपि उपादानं कन्तै्यम्‌ । देहे प्रीणाति गन्धादीनिति देहश्चित्ानू गन्धादीन्‌ पोषयेत्‌ 
हेति । तथा प्राणादीनि च प्राणरूपरसस्पर्शनश्रोवाणि इष्टेर्गन्धादिभिः प्रीणाति तर्पयति 
पोषयतीति यावत्‌! इन्द्रियाण्यपि हि पाञ्चभातिकान्यस्सददुने तानि चख प्रतिक्षणं 
क्षीयमाणानि ॥ < ॥ 


क 





(1 


तभ ताता तातन न त वम्यन्तननो) 


# सन्रमिष्ट' हुपपदितम्‌ इति च्कसरमतः पारः । † घ्राणादौनीन्दियाणि च इति करतः पाटः । 
९६६ 


[ प्रहणीदोषचिक्षिस्सितम्‌ 










चहारयुणान्‌ खान्‌ खान्‌ पाथिवादीन्‌ पचन्ति हि 
स्वरेवं पुष्यन्त देहे द्रव्याः पथक्‌ ® । 
पाथिवाः पा्थिवानेव शेषाः शेषांशच ङत््शः ॥ ६ ॥ 











गंहधर-अस्तु, यक्तान्नं कथं गन्धेन देहे गन्धं प्रीणाति रसेन रस 
रूपेण रूपं स्पोन सयो शब्देन शब्दं गुरुत्वेन ुरुलमित्येवमादि ; कयं वा 
भाणादीनिन्दियाणि च प्रीणाति न सत्यननस्य राणा इग्ियन्चेत्यत आह 
भोमेत्यादि। भवहुरपाश्चभोतिकेऽ्ने भौम उष्मा, अवृबहर्पाश्चमो तिमेऽनत 
आप्य उष्मा, तेजोबहुलपाश्चमोतिकेऽन्ने आग्नेय उष्मा, वायुबहुटपाश्च- 
भोतिकेऽन्ने वायव्य उष्मा, नमोवहुरपाश्चमोतिकेऽने नाभस उण्मेति 
पञ्चोष्माणः पाथिवादीन्‌ खान्‌ खान्‌ पथाहारयुणान्‌ गन्धादीन्‌ पृथिव्यादि. 
पञ्चानां णान्‌ हि यस्मा पचन्ति तस्माद्‌ यथास्ैरेव स्वेन स्वेन रणेन 
देह दरव्यगुणाः पृथक्‌ पुष्यन्ते। केन फे गुणाः इत्यत आह- पाथिवा 
इत्यादि। पार्थिवा आहारयणाः गुरुखरकठिनमन्दस्थिरविगादसादर्थूखगन्धा 
देहे पाथिवगुणान्‌ शुरसरादीन्‌ पोषयन्ति। युश्त्ं गुर्लं देह्य पुष्णाति, 
खरतरं खरत्वं काटिन्यं काटिन्यं माम्ब' पान्य' स्यं स्वै वैशय 
वर्य सान्द्रं सादरतरं स्थौस्यं स्थोदयं गन्धो गन्धमिति। एवं रेषा 
आप्यादयोऽन्नएणा देहे आप्यादिगुणान्‌ पोषयन्ति ङृत्सनश इति । तथाऽन्न 


क्रपाणिः-भोतिकवहिन्यापारमाह-भमेत्यादि । भोमादयः पञ्चोष्माणः पार्थि वादिद्रव्य- 
भ्यवस्थिताः जाठराग्निसन्धुक्षितबराः अन्तरीयं द्रभ्यं पचन्तः स्वान्‌ खान्‌ पाथिंवादीन्‌ पूठवपारथिवं- 
गन्धत्वादिविरक्षणान्‌ गुणान्‌ निर््व॑णयन्ति । एतदेवाशितरीदपीतखादितं जन्तोर्हितम्‌ अन्तरग्नि- 
सन्पुक्षितबलेन यथास्वेनोष्मणा सम्यग्विपच्यमानमिति। यद्यप्र च भूताग्निना पार्थिवादिद्वभ्यं 
पच्यते तथापि पार्थिवादिद्रम्याणां पाकेनैतदेव जननं यट्विशिषटयुणयुक्षलवं तेन पाकेन जन्यमाने- 
पि द्रव्ये गुणा एव॒ जन्यन्ते इत्यभिप्रायेण पार्थिवादीनाहारगुणान्‌ जनयन्ति । अनेन 
गुणजननमेवाग्निनोच्यते न ॒द्रव्यजनन, किंवा आहारश्च गुणारपेति विग्रहादाहारशब्देन 
भाहाराधिकाररूपं न्यमपि गृह्यते, पाथिवादीनीति पार्थिवाप्यतेजसवायवीयनाभसानि। अव 


जाठराग्निः सम्वेमेवाहाररसमरविपाकान्‌ पचति । भोतिकासतवग्नयः स न्‌ खक गुणान्‌ नयन्ति । 
नण ए ~ --------------- नि सर समा 


* यंयस्वे स्वञ्च इष्णन्त्याहारद्म्यगुणाः पृथक । दति चक्रः । 





स्निगशीतमन्दसरसान्द्रमृहुपिख्छिखर्सयणा देहे तानेवाप्यान 
गुणान्‌ पोषयन्ति। आग्नेये लन्नेऽप्याप्रं या यणा उष्णतीक्ष्णसुक्ष्परपुरुक्- 
विरषदरूपयणा दहे तानेबाग्नेययुणान्‌ पोषयन्ति। वायव्येऽन्ने गायव्यगुणा 
टघुश्ौतरक्षखरविशषदसुष्ष्पस्पशेशणा दहे तानेव श॒णान्‌ पोषयन्ति से 
चान्न नाभसा गृदुख्वुसह््मछ्त्णशब्दशणा दहं तानेव गुणान्‌ पोषयन्तीति 
फत्स्नश्च इति पदेनोक्तम्‌। अन्नं हि पाथिवमरितं जधा विधीयत पाकात्‌! 
तत्र स्थुरतरो धातुः पुरीषं भवति, मध्यमो मांसमणतमो मन इति। 

प्यमन्नं पीतं त्रिधा भवति पाकात्‌। तजापां यः स्थृटतरो धातुस्तन्मूत्रं 
भवति, यो मध्यमस्तद्‌ रक्तं, योऽणतमः स पाण इति । तेजसमननमितं जधा 
विधीयते । तत्र तेजसो यः स्थरखतरो धातुस्तदस्थि भवति, यो मध्यम 
स॒मा, योऽण॒तमः सा वागिति। अन्नमयं सौम्यमनः, आपोमय 
प्राणस्तेजोमयी ` वागिति। तत्र मनः एततस्थलशसीरारम्मे गर्भाशयगतं 
धुक्रात्तवमनुभविश्य सुशष्मशरोरारेमा पूव्यं खस्थितानि पश्च महाभूतानि 
विङ्व्वैन पञ्च भूतानि यथा जति ते दशेन्द्रियाणि शछनति, तथा सत्वादीं 
बीन गुणान्‌ विङ्कव्वन्‌ स्वादीन खनति! तान्‌ गुणान्‌ सृक्ष्मशषरीरस्थं 
त्रियुणास्मक मनः भविश्यास्मिन्‌ स्थटशरीरे स्थटं मनो भवति, तदव मनो 
भोमाहाद्व्यस्थसत्त्वादिशुणाः स्थूलरूपाः पकाः पोषयन्तीति न मनो भौतिकम्‌ । 
मनथात्मनादिषु शारीरे स्वयषटुक्तम्‌। तथा पृच्ययुक्तं विविधाशितपीतीये, 
“पुष्यन्ति वाहाररसाद्‌ रसरूधिरमांसमेदोऽस्थिषज्शुक्रौ जांसि पञ्चेन्दिय- 
द्रव्याणि धातुभरसादसंक्कानि" इति। तेन भरसादांशादिन्दरियाणि पुष्यन्ति 
इति ॥ ९॥ 















उक्त्च जाररेणाण्निना पूर्व्व" छते संघातभेदे प्रश्वाद ध ताग्नयः पञ्च स्वं स्तं द्‌व्यं पंचन्ति। 
अयच्च मूताग्निभ्यापारो धातुष्वप्यस्ति । तेन घातुष्वपि पञ्च मूतानि सन्ति । त्ापि धात्वग्नि 
व्यापारो भरूताग्निव्यापारश्च जाटराग्निक्रमेगेवोक्तो , ज्ञेयः ! भग्निपक्रानाहारगुणानाह--यथास- 
मिति। यथास्वं यदयस्यात्मीयम्‌ । सजातीया दव्यगुणा द्रभ्यगुणान्‌ पुष्णन्ति 1 तेन द्रव्याणि 
पार्थिवादिद्रभ्यरूपाणि देहधातुदोपमलाख्यानि पुष्णन्ति, गुणास्तु पाकस्थिस्षगन्धस्नेक्षोर्व्य- 
गोरवादयः देहगन्धस्नेहोष्ण्यगोरवादीनि पुष्णन्ति । यथास्वमिव्यादिन्दा्थ स्फोरयति पार्थिवा 
आहारद्व्यगुणाः देहगतान पार्थिंचानेव द्रन्यगुणान्‌ पुष्णन्ति । आहारद्रव्यगुणा इत्यग्र द्न्यगत- 
गुणा शएव उच्यन्ते । दरूग्यपोषणन्त गुणपोपणेन कभ्यते गुणपोपणं द्भ्यपोषणमन्तरा कत्त. 
मशक्यत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 


२६२० चरक-संहिता | अहणीदोषचिक्षिस्सितम्‌ 


सततभिदेहधातारो धातवो द्विविधं पुनः । 

यथाखमभिभिः पाकं यान्ति किदप्रसादतः ® ॥ १० ॥ 
रसाद्‌ रक्तं ततो मांसं मांसन्मेदस्ततोऽस्थि च, 

अस्प्नो मजा ततः शुक शुक्राद्‌ गभः प्रसादजः ॥ ११ ॥ 


गृङ्धरः--अनेन भकारेणाभ्यवहूतादमात्‌ पकात्‌ भौमादयो गुणा देह 
भोमादिगणपोषका भवन्तु, देहस्तु कुतः पष्यतीत्यत आह-सप्नमिरित्यादि। 
देहधातारो देहधारक्ा रसादयो धातवो यथास्वं खैः सैः सक्तभिरपनिभिः किट 
भरसादतो द्विविधपाकं यान्ति| १०॥ 

गवर तव मरसादपाकमाद-रसादित्यादि। आहाराजाठराभ्निना 
पकात्‌ भसादिभूतो यो धातुर्जायते स वायो रसनामा धातुस्तस्माद्‌ रसात्‌ 
सखगताधरिना पकात्‌ भसादांशभूतं स्तं नायते, ततो रक्तात्‌ खगताशिना 
पकात्‌ भस।दशिभूतं मांसं जायते, पांसात्‌ खगताधिना पकात्‌ मसादांशभूतं 
मेदो जायते, ततो मेदसः खगताधिना पकात्‌ पसादांशभूतमस्थि जायते, 
अस्थरोऽपि सखगताम्िना पृक्त भसाद्िभूतो मन्ना जायते, ततो मनुष 
स्वगताश्निना पकात्‌ भसादाशभूतं शुकं जायते, शक्रमपि स्रगताभ्रिना पक 


च कपाणिः--भूताग्निभ्यापारं दर्शयित्वा धात्वग्नि्यापारं दययन्नाह - स्भिरित्यादि । देह- 
धातार इति विशेषेण देहधारकाः। द्विविधमिति द्विप्रकारं पाके, तदेव प्रकारद्रयमाह । हिट 
भसार्दवंदिंति किदट्मरसादंखूय इत्यर्थः । करस्यतु किटवानू पाको न भवति, तथापि बहूना 
` किद्टवत्वात्‌ द्विविधमिति निर्दैशङ्छत्तिणो गच्छन्तीति न्यायाजज्ेयः । पुनरिति जाटराग्निपाकानन्तेरं 
पकिजन्यानाम्‌ रसादीनाम्‌ उत्पादः ॥ ¶०॥ 

चक्रपाणिः- करमेणाह-रसादित्यादि । रसाद्रक्तं प्रसादनं, ततो रक्तान्मांसं परसादं, 
मांसान्मेदः प्रसादनमिच्यादि, यावच्छक्रात्‌ ॥ प्रसादशब्देन रसादिभ्यः प्रसादांशजन्या रक्तादयः 
किटांजन्यास्तु वक्ष्यमाणाः कफादय दति । श्कात्‌ तु निम्मलतया प्रसादन एव गर्भो भवंति 
न तु मरः जन्यते। केचित्‌ तु शुक्रमरुतया दमश्रूणि वदन्ति, तन्न, तन्त्रेऽनभिधानात्‌ । 
यदि शुक्रमरः इमश्रूणि तदा ख्ीणामपि शक्रतया रमशरूणि स्युः । रक्तादयो हि गर्भग्र्त्येव 
पोष्यन्ते । तते च विधा तूःपादं वणैयन्ति ॥ यद्रसः स्वाग्निपच्यमानः रक्ततां याति रक्त 
मांसतामिस्याह--रसादिति। पूठवैपूञ्वघातुपरिणामात्‌ ऽत्तरोत्त रघातृत्याद्ः। यथा क्षीराद्‌ 
दधिं भवति दनो नवनीतं नबनीताद्‌ तं घ्रतात्‌ षृतमण्डः इ्येफः पश्चः । किंवा 
न नि 





ह छिदटपरसाद्वत्‌ इति चक्रैः । 





यत्‌ भादशिभूतं दरे वत्तते तदेवाधिष्ितदिष्टं वीनरूपपर्‌। सिया संसग 
चुतात्‌ तस्माच्छक्राद्‌ गभः स्यादिति भसादन उच्यते ।। ११ ॥ 

गङ्गाधरः एव पुरुषवत्‌ ्िया अपि चाहाराद्‌ रसादयः सप्र धातवः स्युः| 
तत्र विशेषमाह--रसाद्‌ स्तन्यं खया रक्तमिति। लिया गर्भिण्या आहारनो 
रसद्खिधा भिये, तस्यैकांशेन गर्भिण्याः गर्भषुषटिरपराशेन स्तन्यं भसादनं 
जायते । तत्‌-ठतीयांशो रक्तं द्वितीयधाठभ॑वतीति पूर्वमुक्तं ; या गर्भा तस्याथ 
रसाद्‌ रक्तमिति। तदेव क्रमेण मांसादयो भूवा शुक्रमावं गतं तच्छक्र 
सखगताग्रिना पक' प्रायेण ` भवस्यात्त वं रक्तं, खस्पन्तु शुक्रं वतते! इत्येव- 


मातंबरक्ते मासेन जते पूर्व्वमासनातमासवं वर्तते बहिस्तदा लियशतुपती.- 
माहुरिति सिया विशेषः। पुसः शुकात्‌ पुत्रदृषितोः सिरास्नाय्वस्थिधमन्यः 


रस एच रक्तं ॒ प्रथमं छावयत्ति तच च रक्तस्थानसम्बन्धात्‌ रक्तसाटदयमनुभवति रक्तञ्च 
रक्तसमानेनांभेन पोपयति } ततो मांसमाड्कान्य मांसपोषणं करोति, मांससाददयमनुक्दति । 


एव्‌ ऽत्तरोत्तरधातून्‌ रस॒ एवा्ावयति वर्यति च ॥ यथा केदारनिपिक्तं इुद्याजरं 
भत्यासन्रकेदारं तपयित्वा कमेण केद्ारिकेतराणि पयसा छावयति, किंवा आहाररसः 
उत्पन्नः अभिन्नेरेव मागः रसरुधिरादीनि समानेनांरोन पयति । तव च यः प्रत्यासन्नो धातुः 
तं शीश्र' दुष्णाति। यस्तु विरुदो धातुः तस्य भिन्नमारमतया चिरेण पोषणं भवति । क्षिपर- 
चिरादिभेदेन श्षीघ्रचिरेण च गमनं भवति तद्वदिति ; क्षीरदधिन्यायात्‌ केदारकुल्यान्यायात्‌ 
खलेकपोतन्यायात्‌ त्रेधा धाहपोपणक्रमः। तवेह शब्दार्थपय्यीरोचनया केदारकुस्यान्यायः 
क्षीरदचधिन्यायो चा सङ्गतः । खलेकपोतन्यायस्तु दु्वटः ! रसाद्रक्तं प्रसादजमित्यथ उत्पादनं 
इःशकम्‌ ॥ प्रपञ्चितन्चेतत्‌ विविधाशितपीतीये ततैपोऽनुसरणीयः प्रपञ्चः । नु विधिधाशित- 
पीतीये आहाररसाद्‌ रसादिुष्टिर््ता पोप्यत्वादाहाररसात्‌ रुधिरपोषको रसो भिन्न इत्यनेन तक 
रसद्वयं स्वीकृतम्‌ । इह तु पुकरक्तपोपफो रस इति कथं = विरोधः 9 मैवं, तवापि आहार- 
रसश्ञन्देन आहारजः प्रसादो ऽभिधीयते, स च रसयरहणेन गृहीत एव । यतो द्विविधो रसः 
स्थायी पोषकफर्चेति, तेन तन्न धातुरसपोपकरसांश्षयो; भेदविवक्षया भेद्‌ उक्तः । इह स्थायी पोषक- 
रसघारस्येकतया निर्ि्टयोः स्थायिरसपोपकरखमावयोः स्थानाग्निभावाचमावात्‌ एकत्वम्‌ एषं 
कृत्वा सक्तधातुकर शरीरसुच्यते । एतदपि विविधाशितपीतीये प्रपञ्चितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
चक्रपाणिः--धातूनां पोषणमभिधाय उपधातुपोपणमाई--रसात्‌ स्तन्यभित्यादि । रसात्‌ 
स्तन्यं प्रसादजं, ततस्तन्याद्‌ रक्तं खीणाञ्चात वमिति । असृजः कण्डरादिस्थूटस्नायवः मेदसस्तु 
सूधमस्नायुपोषणम्‌ मेदसः स्नायुसम्भव इत्यनेन चत्तभ्यमू्‌ । इह हि कण्डराशब्देन स्थृल- 















सादकिहोी धातूनां पाकादेवाविगहंतः ॥ 
उक्तास्तस्पादखजः स्ीपु खयोख द्वितीयादधाहतोः रक्ताद यथा मांसं तथा 
पसादनाः कण्डराः सिराश्च । मांसाद्रसा षट्‌ वचश्च । यथा मांसान्मेदः प्रसादजं 
तथा मासात्‌ पत्तादजा वसा षट्‌ वचथ सप्त केके | पेदसथ यथा प्रप्रादजमस्ि 
तथा ज्युसम्मवः ब्रसादन इति । अस्थ्यादौनां प्रसादजमन्यन्नास्ति ॥ १२ 
गङ्ाधरः--किटमिस्यादि । अन्नस्य युक्तस्य पकस्य किट" विप्मूज, मोमानस्य 
भूमेः कि वि्‌, आप्यान्नस्यापां किष मूर, सव्वा्स्य भरसादनो रस उक्तः| 
रसस्य तु पस्य किट कफः, पसादजन्तु रक्तुक्तपपां पध्यपांशभूतम्‌। सृप्मांश 
पराणः। अनः पकस्य विद्र पित्तं, प्रसादनं मांसम्‌। पाश्चभौतिकान्नस्य 
भूमेमध्यमांशरूपं सृष्ष्मांशुष्टं मनः। मांसस्य पस्य किट' खमखा इति 
यावन्ति शसौरे श्रोजादीनां द्द्राणि तावतां दद्राणं पखाः। मेदसस्त॒ पछ 
स्वेदः| तेन्ः पस्य स्थखांशस्य अस्थुः पक्षस्य किट केशरोम, प्रसादजो 
मज्जा तेजसो मधभ्यमांशभूतः सुक्ष्मांशधूता वाक्‌। मन्नः किट्ट" स्नेहः शयैर- 
गतः। तचा पानां किट्पक्षिविर्‌। इत्येवं धातूनां भषादकिद्ै युक्तान्ात्‌ 


स्नायु सूच्यते, सुश्चते तु स्थूरुशिरा घात्वन्तरापोषणात्‌ शरीरपोपका अपि उपधातण्देनोच्यन्ते । 
रसाद्यस्तु शरीरधारकुतया धात्वन्तरपोषकतया च धातुश्देनोच्यन्ते । उक्तञ्च भोज- ध्रा 
स्नायुरजःसक्तत्वचो गतिविवर्जिताः । धातुभ्यश्चोपजायन्ते तस्मात्‌ त उपधातव इति । अपीह 
धातुभ्यशचोपजायन्ठे इत्यनेन जायन्त एव परं न जनयन्ति दप्युक्तम्‌। शन्तु ओजोजनकत्वात्‌ । 
आजस्तु उपधातुपु परितं तख सक्तधातुरूपतथा सक्षधात्वन्तरगतत्वारेव । अत एव तस्याग्निरपि 
पुथङ्नोक्तः ॥ १२ ॥ 





चकपाणिः-भ्रसाद्भागोत्ादूमभिधाय मरभागोत्पादमाह- क्िटमिव्यादि । रसस्य शफा 
इति रसे पच्यमाने कि्ट' कफो भवति प्रसादश्च रकम्‌ । एवं रक्तादिष्वपि ज्ञेयम्‌ । मांसस्य च 
सरा इति कगंक्षिनासास्यजननमलाः । मरुः स्रदस्तु मेदसः इति सेदो यथपि उदृकविष्ेप एव 
उक्तस्तथापि तख मेदोमरुत्वेनेवोरपत्तिः, छवा उद्कादपि स्वेदो भवति, मेदोमरतया च भवति ॥ 
यथा कफोऽवस्थापाकात्‌ रसमख्तया च भवति । अस्थिमरो नखोऽपि सुश्रतप्रामाष्यादुन्नेयः । 
तल्लाह--नखलोम चेत्यनेन अस्थिमलत्वं नखस्योक्तम्‌ । उक्तञ्च विविधाशितपीतीये केशदमश्ररोम- 
नखाद्यः पुष्यन्ति किन्तु शारीरेऽसिथगण्नायां दिशतिर॑खा स्येन अस्थिगणना प्रोक्ता । तेन 


ऽश्‌ भध्याय्‌ः | 
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त्या भोज्यधातनां परिवृत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ १२ ॥ 


एवागतः पाकादेव भवतः। तो साद क्रो धातू यतः परस्मरोपसं्तम्भाते 
दहे परस्परं धत्त इति। एषां भरसादनाूनां परिवर्तनकालमाई- ष्या 
दीनामित्यादि। रृष्यद्रव्याणामोजस्यदरनयादीनाश्च प्भावस्वचिन्त्य्रिय 
शक्तिराशु बलमोजः श्रं पुष्णाति विरेचनद्रव्यवत्‌। यथा विरेचनद्रव्यमाश 
पुरषपित्तकफादीन्‌ विरेचयति, तथा दृष्या दिद्रव्यमाश॒ रसो भूता क्रमेण रक्ता. 
दीनि भूला शत्रं विरेचयति । केचित्‌ तु दृष्यारष्यसर्वद्रव्याणां य॒क्तानां पाकात्‌ 
पड्भिः षड्भिरहोरकरेः पञ्च पश्च दिनानि क्रमेण पच्यमानात्‌ रसादेः षष्टे षष्ठं 
दिने परिवत्तंनमिच्छन्ति ; तेन मासेन शकरार्चवं स्यात्‌] कथं परित्तना- 
ज्नीवति ? सन्तव्येत्यादि। सन्तस्या भोज्यानां धातूनाश्च सन्तत्या चक्रदः 
रसादीनां परित्तिनं ठ पूर्व्पू्व्वधातूनां परपरधातुरूपेण प्रिवत्तन एववपु्व्वं- 
भाठु्षयान्मरणं स्यात्‌। भोञ्यानां सातस्यात्‌ यथा रसस्य रक्तरूपेण परि- 


५,॥ 


वत्तं तथा शक्तमन्नं पक' रसं पोषयति! इत्येवं पररूपेण परिवर्तन प्व 
एव्वधातुपुष्टिभवति ॥ १३॥ 

कमेण ग्रसाद्किटो भवत इत्यर्थः। संप्रति रेन रसस्य पोपणं न क्रियते तथा मासेनापि रक्षस 
दव्यादि परस्परं धातूनाम्‌ ऽत्पादुकत्वमाह-- परस्परेत्यादि । धातुस्नेहपरम्परा परस्परोपसतम्भेपि 
अन्योन्यमुपस्नेहेन सं लम्भाच सन्ततेति यावत्‌ । व्रृष्यादिद्ध्याणाँ घातुपरम्पराक्रमेण श॒क्र 
जननादिकार्य्यः निपेघयन्नाह--च्रप्यादीनामिव्यादि । वरष्यादौनां क्चीरादिद्रव्याणां प्रभावो बँ 
शीघ्र पुष्णाति । ततस्ते क्षीराद्यः प्भाषवर्ितवराः शौघ्रमेवान्नका्यय' श कजनना दि ऊुर्न्वन्ति 
यथोक्तधातुक्रमेणेत्य्थः | किंवा बुप्यादीनां प्रभावाच्छुकराद्वत्पत्तिः शीघ्रः भवति । कियता 
कारेन धातुपरिदत्तिर्भवति इव्याह-- पड़ भिरहोरातैः रसस्य शुकरूपतया परिवर्तनं भवतीति 
कैचिदिच्छन्ति । तवोत्पन्नो रसः रक्तमेकेनाहोरात्रेणेति, एवं रसोतपन्तिदिनं परित्यज्य यड्रेन 
शकता भवति । यदा जु रसोतपत्तिदिनमपि प्रक्लिष्यते तदा षड्‌ मिर्दिनेरतिकऋन्तेः सप्तमे शक. 
भावतया परिवर्तनं भवतीति क्षेयम्‌ । उक्तं हि परा्रारे--आहारोपभोगदिनात्‌ श्वः रस्त्वं 
पृतीयेऽद्वि रक्तत्वं वतुरथऽद्धि मांसता सदसूवं पचम पष्ट त्वस्थिरवं सक्तमे मनता अष्टमे शुक्रता 
नियमेन भवात › किच्च रसघातोः शुकधातुरूपतया परिणमनं यत्‌ तद्पि षष्टदिनं निवरेति । 
सुश्रते--स खल्वाप्यो रसः एकेकस्मिन्‌ धातौ लीणि कीणि कलासह खराण्यवतिष्ते पञ्चडश्ष च 












छः -संहिता | [ म्रहणीदोपवचिक्षिस्सितम्‌ 


इत्युक्तवन्तमाचास्यं शिष्यस्तिदमचोदयत्‌ 





द्रवधातोः स्थिरान्मांसान्मेदसः सस्मवः कथम्‌ । 

श्लच्णाभ्यां मांसमेदोभ्यां खरत्वं कथमस्थिषु ॥ 

खरेष्वस्थिषु मजा च केन ल्लिग्धो स्रदुस्तथा । 

मजनज्ञस्तु परिणामेन यदि. शुक्र भवन्तेतै ॥ 

गङ्भाधरः-कथपेवं स्थात्‌ ततर चाह अत्र केचित्‌ पठन्ति ; इत्युक्तवन्त- 

माचार्य्यमित्यादि पररलोत्तरे। आयुर्चणो बलमित्यादेपतदन्तदुक्तवन्तमाचा्य- 
माजेयं रिष्योऽभनिवे्च इदमचोदयत्‌ । किमित्यत आह--रसादित्यादि। देहे स्कं 
प्रविक्षतो रसाद्‌ स्तं कथममिजायतं ; यतो रसस्य न रागोऽस्ति, स रसः 
कथ शक्ततां यातीत्येकः भरश्नः। रखनाद्‌ रक्ताद्‌ द्रवत्‌ स्थिरं तन्मांसं कथं 
नृणां जायत इति द्वितीयः! रसाजाताद्‌ स््ताजातान्मांसात्‌ स्थिरात्‌ कथं 
द्रवस्य मेदसः सम्भवः। छ्ष्णाभ्भां मांसमेदोभ्यां जातेष्वस्थिषु कथं 
खर्वं जायते। अस्थिषु च खरेषु केन प्रकारेण सिनिग्यौ मृदु मजा 
कराः । एवं मासेन रसः शुक्रीभवतीति जेयम्‌ । पएतदक्षद्रयमपि केचिदिव्यादिना दुरयति। 
खमतमाह- सन्तत्येत्यादि । भोज्ये उपयुक्तं सति धातूनां रसादीनां चकऋ्रतपरिनर्तिभवति ! 
भविश्रान्ता समुतत्तिधौतूनां भवति ! तव द्टान्तेन तु परिदत्तिकारानियमं दशयति । यथा 
चक्रं परानीयोद्धरणा्थै नियुक्तः वाह्यमानं बाहुबरग्रकपौत्‌ कदाचिदाञ्वेव परिवर्तते कदाचित्‌ वाहु 
घराप्रकपीत्‌ चिरेण एवं धातवोऽपि अग्न्यादिसोष्वात्‌ जीघ्रमेव परिवर्तन्ते अग्न्यादैगुभ्ये चिरेण 
वर्दन्ते इनि ! एवं सुश्रुतेनापि “स शब्दाच्च जखसन्तानवत्‌ अणुना विक्ेपेणानुधावत्येव दारीरं 
केवम्‌ 12 इति ॥ अन्न करप्णालेयेण रसपरिणामो(पि अग्न्यादिभेदेन प्रङर्टा्रङ्कष्टकारज उक्त एव । 
तप्र हि जटसन्तानद्टन्तेन चिरेण मासपर््यन्तेन शकतोत्पत्तिः रसस्योक्ता । शरब्दन्तानदशान्तेन 
तु नातिक्षीघ्र' नातिचिराच शकरो्पत्तिद्‌क्ता । अचि :सन्तानदश्टन्तेन तु चतिशचीघ्र चातिचिराञ्च) 
छकोवयततिर्मवति ॥ तथान्यतापि उक्तं केचिदाहुरहोरात्रात््‌ षड रात्रादपरे परे मान याति 
शक्रत्वमन्नं पाकक्र मादिति । तदेतत्‌ सकरं चक्रदषटान्तेन गृहयेतं सेयम्‌ ॥ १३ ॥ 

“हूरयुत्तचन्तमिस्यादि-स्थक्ान्रिन्नमिवोदकम्‌” इत्यन्तसार्दलयोदरष्ठोकानां चक्रपाणिहृता 
टीका सृगितापि न मिटिता । अतः पारोऽय चक्रपाणिसम्मतो न वेति चिन्तनीयम्‌ । 






थ अध्यायः ` [चकित्सितस्थान॑ध्‌ । २६३५ 
लिद्ध न टश्यतैऽष्थ्नाच तन्निःसरति वा कथम्‌ ॥ १६ ॥ 





एवमुक्तस्तु शिष्येण गुहः प्राहेदभुत्तरम्‌ । 

तैजो रसानां सर्व्वेषां मनुजानां यदुच्यते । 
पित्तोष्मणः स रागेण रसो रक्ततरच्छति ॥ 
वाखम्बुतैजसा रक्तमुष्मणा चाभिसंयुतम्‌ । 
स्थिरतां प्राप्य मांसं स्यात्‌ खोष्म णा पकमेव तत्‌ ॥ 
स्वतैजोऽम्युगुशल्िग्धोदिक्तं मेदोऽभिजायते । 
प्रथिव्यग्यनिलादीनां सङ्गतः खोष्मणा छतः ॥ 
खरत्वं प्रकरोखस्य जायतैऽस्थि ततो नर एम्‌ 
करोति तत्र शोषिय्येमस्थ्नां मध्ये समीरणः ॥ 


जायते । मनः परिणामेन शुक्रं जायतं । इति यदि, तदा मनीषिणः सव्ये क्रं 
सब्वेदेहगतं यत्‌ भवदन्ति तथा तत्रास्थिमध्ये मज! मननन्तु शक्रं भवति । 
अर्थ्नाञ्च छिद्रं न दृर्यते कथं तदस्थिमध्यगतपमरज्नजतं शुक्रमस्थ्नामच्छ्राणां 
वहिः सव्वेदेहे निःसरति ॥ १४॥ 
गङ्काधरः--इत्यतेः पवनैः रिष्येणोक्तो गुररिदयुत्तरं प्राह तेनो रसाना- 
मित्यादि । सर्वेषां मनुजानां रसानामाहारनातूनां पाश्चभोतिकानां यत्‌ 
तेज उच्यते, तेन तेजसा रागेण स रसः पित्तोष्मणः पराकात्‌ रक्तखमुपगच्छति। 
इति भथमप्रश्नोत्तरम्‌ । ०। तच्च रक्तं वायम्बुतेनसा चोष्पणा चामिसंयुतं 
स्थिरतां माप्य मासं स्यात्‌ । इति द्वितीयस्य । ०। तच्च मांसं खोष्पणा पक" 
सखतेजोऽम्बुगणस्निमयोद्रिक्तं मेदोऽभिजायते । इति तृतीयस्य । ०। अस्य. मेदसः 
पृथिव्यादीनां सङ्घातः खोष्मणा कृतः खोष्पमणा पाकात्‌ खरत्वं प्रकरोति, ततो 
रणां कठिनमस्थि जायते। इति चतुथस्य ।० तत्र खोप्पणा पर्परपानेऽस्थनि ` 
९९६७ 


चरकसंहिता | [ श्रहणीदोषचिक्ित्वितम्‌ 


मेदसलास्थीनि पूथ्यन्ते स्नेहो मजा ततः स्र 
दिभिभोवः शोषिय्यं जायतैऽस्थिष॒ 
छवति तच्छुक्र' नवात्‌ इम्भादिवोदकप्‌ ॥ 

खोतोभिः स्यन्दतै देहात्‌ समेतं शुकवाहिभिः। 

हषेणोदीरितं वेगात्‌ सङ्कल्पाचच मनोभवात्‌ ॥ 

विलीनं धृतवट्‌ व्यायामोष्मणा स्थानविच्युतम्‌ । 

वस्तो सम्भूय निर्य्याति स्थलान्निन्नमिवोदकम्‌ ॥ १५ ॥ 

व्यानेन रसधातुहिं विक्तेपोचितकम्मणा । 

युगपत्‌ सब्व॑त)ऽजख देहे विकतिण्यते सद! ॥ 


समीरणोऽस्थ्नां मध्ये शोपिर्ययं करोति। इति पश्वमस्य । ०। मेदसेत्यादि । 
तदस्थिस्नहेन मेदसा तानीस्थीनि पथ्येन्ते तेनारिथिमध्ये स्नेहो मल्ला 
भृवति, तस्मादस्थिमध्यस्थान्पनकस्तु पकात्‌ सोष्मणा यः स्नेहस्ततः स्नेहात्‌ 
सोमणणास्के शुक्र संजायते। मनज्ि पच्यमाने ततो नायमाने शुक्र 
वायवाकाशादिभिभावेरस्थिषु सव्वांवयनेषु सृश््यशौपिय्यं यजायत, सेन 
शोषिय्येणास्थिमध्यस्यमज्पाकान्नातं तत्‌ शुक्रं सवेति, सूतनात्‌ कुम्भाद्‌ 
यथोदकं सव्रति। इति पषष्टस्य। स्ोतोभिरिलयादि। युक्रवारहिमिः 
स्ोतोभिस्तच शुक्र दहात्‌ स्यन्दते । कामिनीघन्दभेनस्प्जनादिना इषेणोदी रितं 
वेगात्‌ सङ्कलपान्मानसक्रियातः मनोभवात्‌ बन्द्पावि्ावाच देहात्‌ «मेतं 
समागतं मेधुनादिव्यायामनेनोष्मणा घृतवद्‌ विनं द्रवीभूतं स्थानाद्ि्युतं 
सत्‌ वस्तां सम्भृत्य बहि निय्यांति यथोदकमुचस्थलानिम्नं स्थलं निर्यातीति । 
दहीज्निःसरणं प्रसङ्गादुक्तमिति॥ १५॥ 
` गङ्काधरः--इति मदनोत्तरानन्तरं यथा खास्थ्यं वर्तते तदाह ज्यान. 
नेत्यादि। हि यस्मात्‌ रिक्षपोचितकम्मेणा व्यानेन वायुनाऽनघ्त दह सदा 
सन्व॑तः पू्वेदक्षिणपिमोत्तरोद्षो युगपद्‌ रसथातुविकषप्यते, तस्माचकवत्‌ 
चक्रपाणिः-अथ कोऽन्नरसं रक्तादिधातुपोषकं प्र रयति येन तच्च तन्न रसः सपतीत्याह-- 
भ्यानेनेत्यादि । रसरूपो धातुः किंवा रसतीति रसो दवरधायुरुच्यप्ते ॥ तेन रुधिरादीनामपि 










पश्वा पध्मायः 1 










तस्मिन्‌ वि कारान्‌ फुरुतै विषषेसिव तोयद 
दोषाणामपि चेवं स्यात्‌ तत्र देशे प्रकोपशम्‌ । 

इति भोतिकधालन्न-पक्तणं कम्म भाषितम्‌ ॥ १६ ॥ 
अन्नस्य पक्ता स्वेषां पक्तणामधिपो मतः। ` 
तन्भूलास्तै हि तद्वृद्धि-क्षयद्धिनयात्मकाः ॥ 








परित्तिः खस्थ्यश्चानरुवत्तेते। क्षिप्यपाण इत्यादि) एवं व्यानेन क्षिप्यपाणो 
रसः खवेगुष्याद्‌ रपवहस्रोतोवेयुण्यात्‌ यत्र सन्ति ठप्रो यति न चलति, 
तस्मिन्‌ स रसो विकारान्‌ रते, खवरयण्यात्‌ तोयदो यथा विवरं ङुरते 
एवं दोषाणामपि यत्र सजनं तत्रव देशे प्रकोपः स्यादिति। उपसंहरति- 
इतीर्यादि। इत्येतद्‌ भौतिकानां धातूनामन्नानाञ परक्तारो येऽ्मयस्तेषां कमम 
भाषितमिति।॥ १६॥ 

गु्गाधरः--अन्नस्येस्यादि। तत्र सवेषां पक्तणापधिपोऽन्नश्य पक्ता 
जाठराध्रिगरतः। कस्मादधिप इस्यत आद-तन्मुखा इत्यादि । हि यस्मात्‌ 
ते धालप्रयस्तदन्नपक्तवह्वमूखाः, यस्माच तदन्नपक्तनाठरागन्ट द्या धालग्नीनां 


द्रवाणां अ्रहणं भवति। विक्षेपोचितं प्रातं कम्म यस्य स विक्षपीचितकम्मा, तेन व्यानेन । 
युगपदिस्येककारम्‌ । सर्वतः दरति स्व॑रिमन्‌ देशे । विक्षिप्यते नीयते \ अजखमिति अविश्रा्तम्‌ । 
सदेति स््वंकालम्‌ ॥ नन्वेवं सव्वत्र रसविक्षेपे कथमेकदेशेन रसो विकाराश्रयो दश्यते इस्याह-- 
क्षिप्यमाण इत्यादि । खवेगुण्यादित्ति खोतोवेगुण्यात्‌ । सजनतीति तिष्टति । विकारं कुरत दति 
रसाश्रयी विकारं कुरुते, रसोऽपि चिकारकरण आश्रयतया व्याप्रियते तेनेह तख कन्तु तवं युक्तम्‌ । 
खे वर्षमिव तोयद्‌ दति यथा चण्डेन वादना नीयमानो मेवो यल सक्तो भवति तत्रैव वषै" करोति 
तथा रसोऽपीव्यर्थः। यथा रसः एखदेशने चिकार करेति एवं दोपा अपि एकदेशविक्ारं ऊर्वम 

दव्याह ॥ सुश्चतेऽप्याह-“कुपितानां हि दोषाणां शरीरे परिधावताम्‌ ! यद्र सङ्गः खबेगुण्याद 
व्याधिसतस्लोपजायते" । उक्तमग्नीनां कम्म उपसंहरति-इति भोतिकेव्यादि । भौतिकाः पन्च 
घात्वगनयः सक्त अन्नपक्तशटः ॥ १४--१६ ॥ | 
 . चक्रप्राणिः-अन्नपक्तमूलत्वे हेतुगर्भविरेपणमाह-तदचद्धीस्यादि । तस्य जाटरागेः बुद्धया, 
बद्धयात्मकः क्षयेण च क्षयात्मकः, तस्माद्न्वयभ्यतिरेका्थविघायित्वात्‌ तन्मूङाद्‌ दूव्यथः १, यतश्च, 


पि पि पषा कछ उ 
१ 


 ‰# खं चर्पेमिव तोयदः इति तथा स्यादेकदेशप्रवोपणम्‌ इति चक्रतः पाटः 


| चरक -संहिता । [ ग्रहणो दोषचिकित्सितम्‌ 
तस्मात्‌ तं धिधिबहुयुक्तेरन्नपानेन्धनेहितः। 
पालयेत्‌ प्रयतस्तस्य स्थितो द्यायुब्य॑लस्थितिः ॥ १५ ॥ 
यो हि मुड क्ते िधिं सक्ता थरहसोदोषजान्‌ गदान्‌ । 
स ल।स्याल्लभते शीघ' वच्यन्तैऽतः परन्तु ये ॥ १८ ॥ 
अभोजनादजीशाति-भोजनादु विषमाशनात्‌ । 
असातम्यगुरुशीताति-स्चसंदुष्टभोजनात्‌ ॥ 





द्धिः क्षयेण क्षय इति, तस्मात्‌ तपन्नपक्तारं हितविषिवदयुक्तर्मपानेन्धनः 
भयतः सन्‌ पारयत्‌। करमात्‌ पाटयेत्‌ १ हि यस्मात्‌ तस्यानपक्तुः स्थितौ 
आम्बलयोः स्थितिः। १७॥ 
गङ्गाधरः फस्मात्‌ तत्स्थितावायुव्व॑लसिथितिरित्यत आह-यो हीत्यादि । 
हि यस्मात्‌ यो विधिं स्यत्तवा रो्याह्लोभात्‌ शुक्ते स ग्रहणीदोषजान्‌ 
गदान्‌ शोध रभते! के गदाः १ अतः परं ये गदा वक्ष्यन्ते । इति । १८॥ 
गङ्णाधरः-तेषां ग्रहणीदोषजानां गदानां कारणपविधिभोजनान्याह- 


भपमन्तरतनम्‌ रं सम्बल तसात्‌ तं पालयेदिति योज्यम्‌ । विधिवदुगुकतैरित्यव आहारविधियोगात्‌ 
उपयुर्ः । आधुव्वरस्थितिरित्यव अन्नपाचकाग्निस्थितौ आयुव्वंादीनां स्थितिरुक्षणीया ॥ १७ ॥ 
घक्रपाणिः--विषर्य्यये दोषमाह--यो हीत्यादि । अ्रहणीदोषजा एतेन दक््यम.णलक्षणाः 
चत्वारो अरइणीविकारा दिरोषेण म्रदणीदोषशब्द्वाच्या गृह्यन्ते । तथाग्निमान्याजीणोद्यश्च 
महभ्याश्रिता रोगा गृहन्ते । ऊग्निमान्चाजीर्णीदयस्तु यद्यपि अहण्याभिदत्वे प्रहणोरोगा एव 
तथापीह म्रहणीरूषनाड़ग्यापारवेपरी्येन ये जायन्ते त एव सुल्यम्रहणीकशब्दवाच्याश्वत्वारो रोगाः । 
यतोऽधस्तु पृकमामं चा इत्यादिना अहणीगदसामान्यविशिष्टरक्षणवि शिष्टमेव अहणीगद ग्रहणी - 
पा्ृतज्यापारोपमर्दन जायमानं वक्ष्यति । व्यति च अ्रहष्या दु्टमदुषट रूपम्‌ ““जप्क्कं 
धारयत्यन्नं पक्त सजति पा्व॑तः । “ला दष्टा बहुदरे भुक्तमाममेव विमु ति” । न चैयं 
पक्कान्रविमोक्षरक्षणा दष्टिः। अग्निदोपे आमायजी्भं श्रब्दे वा अनेन विर्रेषाभिधेयग्रहणी.- 
शण्द्त्वं अहष्याशितदोषजन्यग्रहणोगदत्वमेवेहोच्यते। अग्निदोषाणां न विशोषाद्‌ ग्रहणीगद्स्वम्‌ 
भतिसारे यपि अपक्ान्नमुञ्चनमस्ति, तथापि त्य भिन्रलंप्रासिकत्वात्‌ तथा चिकित्सभिदात्‌ 
महणीदोषान्यत्वमुक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
 चकरपाणिः--पुवं म्यवस्थिते सामान्येन अ्हणीदोषजविकाराणां हेत्वादीम्याह-- भोजनात्‌ 









मनस्नेह-विश्रमाद्‌ व्याधिकषेणात्‌ 
देशकाल ^ वेषम्याद्‌ वेगानाच विधारणात्‌ 





अपच्यमानं शुक्तं यात्यन्नं विषताञ् तत्‌.॥ १६ । 
तस्य लिद्गमजीणंस्य विष्टम्भः सदनं तथा । 
शिरोरुक्‌ चेव सृष्ठी च भ्रमः प्रष्टकटीयरहः ॥ 
जम्भाङ्गमहस्तष्णा च च्वरश्छखरिःववाहणप्‌ । 
अरोचकावि :1को च धोरमन्नं विष तत्‌ ॥ 
(त्तेन सह संखष्टं दाहतृष्णासुखामथान्‌ । 
जनयत्यम्लपित्तच पित्तजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 


अभोजनादित्यादि । अमोजनादिकमविधिभोजनं विरेकादिकश्वाभिदृषटिकारणं 
विरेकादिविश्रमोऽसम्यगयोगः। एभ्यो देनभ्योऽपनिदु ष्यति, दष्टः सोऽपरिस्तदन्न 
ष्वपि युक्तं न पचति मन्दलात्‌। अपच्यमानं तदन्नं शुक्तवमम्डह्वं याति 
विषताञश्च तद याति ॥ १९॥ 

गृह्ाधर्‌ः--तस्यानीणैस्यानस्य लिङ्गमाह तस्पेत्यादि । विष्टम्भ आध्मानं 
तथा सदनादिकश्च । इत्येवमजीण त्दधोरं भयानकथन्नं विषमिव मारकवाद 
विषश्चोच्यते। पित्तेनत्यादि । तदन्नविषं पित्तेन संष्टं दाहृृष्णादि, पिज 
मुखामयान जनयति अम्लपित्तश्च । पित्तजांधापरानोषचोषादीन्‌ जनयति । 
तत्राम्छपित्तलक्षणसुक्तं॒तन्तान्तरे। तदयथा। "अविपाकड्ृमोत्क्ठेदा 


इ्यादि । देशवेषम्यं देशन्यापत्‌ । सा च जनपदोदध्वंसनीये प्रोक्ता । कारशब्देन च 
सर्चत्सरात्मककार उच्यते । चटुश्ाढ्देन तु ज्िशिरादिवरतुः । कार्ये षम्येण सव्यैषां वैषम्यं, सम्ध 
फ्व तचः पण्यन्ते, जर्तुवं पम्यरेण द्ध एक्‌ एवत्तपरिति विशेषः । शुक्तत्वमिति भामताम्‌) अम्रत्वस्‌ । 
विषतामिति विषरूपताम्‌ 1 विषं यथा वहूविक्वारटारि भवति तथा तदरूपताम्‌, अनेन सर्व्व 
प्वाजीणभेवा भवरुदधा जेया ये तन्त्रान्तरे “आमं विदग्धं विष्टभ्धं कफपित्तानिङतैः क्रमात्‌ । अजं 
केचिदिच्छन्ति चतुथं' रसशेषतः” ॥ १९ ॥ 

 शक्रपाणिः--तस्येति सामान्याजीर्णख । रक्षणं विष्टम्भ इत्यादि । विष्टम्भोऽग्र्रनरूपत्या 
अवस्थानम्‌ । घोरम अन्ननिषन्च तत्‌ पित्तेन संख्ञ्यमानम्‌ दस्यादिना. पिन्तद्ष्टस्याजीर्णस्य 


२६.३०  चरक-संहिता । भ्दणीदोषनिकषिनसितम्‌ 


यचमपीनसमेहादोन्‌ कफजान्‌ कफस 
करोति वातसंखृष्टं वातजां चापरान्‌ गद 
मूत्ररोगांश्च सू्रस्थं कुकिरोगान्‌ शुक्रढुगतप्‌ । 

सादिभिश्च संखष्टं कुर्याद्‌ रोगान्‌ रसादिजान्‌ ॥ २० ॥ 








तिक्ताम्लोद्ारगोरैः । हतकण्ठदाहारचिभिरम्टपित्तं वदेद्‌ भिषक्‌ ॥ विरद. 
दष्टाम्खविदाहिपित्त-पको पिपानान्नयुनो विदग्म्‌। पितत खहेतूपचितं पुरा 
यत्‌ तदभ्टपित्तं पवदन्ति सन्तः ॥ ठददाहमूच्छशचममोदेकारि प्रयाव्यधो वा 
विविधपकारम्‌। हृ्ासकोगनटसादहषे -सवेदाङ्गपीतलकरं कदचित्‌ | वान्तं 
हरित्पीतकनौटकृष्णमारक्तस््ताभमतीव चाय्शम्‌। मांसोदंकामन्वति- 
पिच्छिलाच्छं व्टेष्माञ्ुयातं विविधं रसेन ॥ युक्त विदण्धेऽप्यथनाऽविदग्षे 
करोति तिक्ताम्टवमिं कदाचित्‌। इद्रारमेवं विधमेव -कण्ठ-हूुङृतिदादं शिरसो 
रुज ॥ करचरणदाहमोष्यं महतीमरचिं उवरश्च कफपित्तम्‌। जनयति 
कण्डूमण्डरपिड्काशतनिचितगा्ररोगचयम्‌ | सानिटं सानिरकरफं सकफं 
तच्च ठक्षयेत्‌। दोषणि्केन मतिमान्‌ भिषडमोहकरं हि तत्‌ | कम्पप्राप- 
मच्छोचिमिविमिगातावसादशूलानि । तमसो द्भनप्रिधपविमोहदर्पाः सयु- 
रनिख्युते ॥  कफनिष्ठीवनगौरवनदतारचिशौतसाद्वमिरेपाः।  दहन- 
धरुसाद्‌कण्ड्‌ निद्रा चिह' कफाुगते | उभयमिदपेव चिद्व मारुतकफ़ सम्भवे 
भवत्यम्टे। विज्ञाय च भिषगेवं क्रिययारमेत यथ। दोपम्‌ ॥ रोगोऽयमम्ल- 
पित्तास्यो यनात्‌ संसाध्यते नवः। चिरोस्थितो भकेद्‌ याप्यः कृच्छृसाध्यः 
स कस्यचित्‌” इति। यक्षमेत्यादि। कफसङ्गतं तदन्नपिषमनी्णं यक्ष्मादीन्‌ 
कनान्‌ गदान्‌ जनयति। वातसंृष्टं तदन्नविषं वातजांथापरान्‌ गदान्‌ 
करोति। पूब्े्यादि। सूतरस्थं तदन्नविषं मूजरोगान्‌ करोति। शकद- 
गतमन्‌विषं कुक्षिरोगान्‌ करोति। रसादिमिर्धातिभिः संखष्टमन विषं रसादि- 
जान्‌ रोगान करोति | २०॥ 


रक्षणमाह । एतच पित्तादिसंसर्गकृतं रक्षणम्‌ । अजीर्भस्य कोष्टमासगतत्वेन यक्ष्मादिविकार- 
करण सामर्ध्योपरब्धेः अम्पित्तम्चेति आम्लगुणाद्रिक्तं पित्तम्‌ । अस्य तन्वान्तरे लक्षणञुक्तम्‌ 
“अविपाक मोतरेद्‌-रित्ताम्ोद्वारभौरैः । दर्कष्ठदाहारचिभिश्वाम्रपित्तं विनिर्दिशेत्‌ +" दृति । 
यक्ष्मणद्चिदोषजस्वेऽपि सोतोऽवरोपभे कपव्यपरपराध्यन्यात इह कप.उत्वमुकम्‌ । किटटधातुयोगेन 


१५ अध्यमिः । 













युक्तं भुक्तवतो युक्तो धातुसाम्यं समं पचन्‌ 
दुष्वलो षिदहत्यन्नं तदु यात्यद्धं मधोऽपि वा ॥ 
अधस्तु पकमामं वा प्रवत्तं महणीगदः । 
उच्यत सव्वमेवान्नं प्रायो ह्यस्य पिदद्यते # 
अतिष्स्टं विवद्धं वा द्रवं तदुपवेश्यते 
तरष्णारोचकवेरस्य -प्रसेकतमकान्वितः ॥ 


गङ्धरः-अन्नविषमेवं वरिधरोग्त्‌ कथं स्यादित्यत आह--विषम 
इत्यादि । व्रिषमः पावको जाठराग्नि क्तमन्नं विषमं पचन्‌ धातुवैषम्यं 
वातादिवेषम्यं करोति। तीक्ष्णो जाठरः पावको मन्देन्धनोऽस्पाहारात्मक 
काष्ठः संस्तदाहारमिन्धनं दण्ध्वा रसादीन्‌ धातून्‌ विश्ञोषयति। शुक्तः समः 
पावको युक्तं माजाबदाहारं भुक्तवतो जनस्य तदाहारं समं पचन्‌ धातुसाम्यं 
करोति। दुब्ब॑छो मन्दः पावकः सखलपमप्यन्नं युक्तवतो व्रिदहति षिगत 
पाकर करोति| तद्विदग्धपन्नमूद्ध याति वमिना, अधोऽपि वा गुदेन याति। 
तत्राधस्तु यद्‌ याति पक वाप्यामं वां स ग्रहणीगद्‌ उच्यते। अस्य ग्रहणी 
गद्वेतो जनस्य सवमेव ल्घु वा गुर्‌ वा ज्िग्धं बा रुक्षं वान्नं यस्मात्‌ मायौ 
विदह्यते! तस्य लक्षणपाह-यतौर्यादि। तद्िदग्पमनमतिष्रष्यं द्रवं 
रसशेषान्नस्य गदानाह- मूवरागानिध्यादि । रसादिजानिप्यत्त ये रस।दिजा अर्च्यादय उक्तास्ते 
भवन्तीति र्यम्‌ ॥ २०॥ | 

चक्रपाणिः--अजीणलक्षणमयिघाय अग्निदोपलक्चषणमाह--विषम इध्यादि । तीक्ष्णाग्नि 
काय॑माह- तीण इत्यादि । अत मन्देन्धन इत्यनेन तीक्ष्णोऽपि यदि शुचीन्धनो भवति तदा 
धातुपोषणं भवतीति दश्चयति । अग्निप्रसङ्गात्‌ समाग्नेः कार्यमाह युक्तमिस्यादि । युक्त इर्य 
समः। युक्तम पचन्‌ धाट्साम्यं करोति दच्यथैः ॥ समक्वब्देन समानो वायुः अग्निसहायो 
गृहते । किंवा दुक्तवायुतया घाठुस्गम्यं करोति, युक्तक्देन च कफपित्तसाम्यम्‌ अग्नो गद्यते । 
यतः समः सरू रिति वचनेन समाग्नित्वसुक्तम्‌ । मन्दाग्निन्यापारमाह-- दुव्वैर इत्यादि 1 युक्त 
विकारेषु प्रधानत्वेन अध्यायप्रङृतं प्रहणीदोषचकारं निद्धीरयन्नाह--अधस्त्विध्यादि । पक्षमा 
येति वा्ब्दुः समुच्चये । तेन फिच्चितक्त' किञ्धद्पक्षम्‌ ! कुतः पक्रापक्र' सखवतीत्याद-- सर्वम्‌ 








९६.३६. चरक-संहिता : | धहणीदोपदिक्कित्सितम्‌ , 


शूनपादकरः सास्थि-पव्वंरुक्‌ छनं ज्वरः । 
लोहानुगन्धि-तिक्ताम्ल उदवारश्चास्य जायते 
ू्वेरूपन्तु तस्येदं तृष्णालस्यं बलक्त यः । 
विदाहोऽन्नस्य पाकश्च चिरात्‌ कायस्य गौरवम्‌ 
अभ्राधष्ठानमन्नस्य यहशाद्‌ यहो मता । 
नाभेरुपय्यस्िघलेनोपष्ट्धोपवु हिता ॥ 
अपतं धारयत्यन्नं ववं खजति पाश्व॑तः। 
ुव्वलाभिबलाु टुटा लाममेव विमुखति ॥ २१॥ 


विबद्धं वा दरुबयुपवेद्यते वच्चस्त्यज्यते देन । स च तष्णाययन्वितः शृनपाद्‌- 
करः पादकरे सोफान्वितः सास्थिपव्वेरगादियुक्तथ भवति। अस्य ग्रहणी- 
गदिनो लोहालुगन्ितिक्ताम्डो रक्तगन्धासुगततिक्ताम्ल उदगारश्च जायते । 
इति ग्रहणौगदस्य सामान्यरुक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ | 

गङ्गापरः- अस्य॒ पूव्वरप ह -पृव्वेरपन्तित्यादि। अन्नस्य चुक्तस्य 
पायो विदाहः अद्धपरिपाकः कदाचित्‌ चिराच्च पाकः॥२९॥ 

गङ्गाधरः नलु का पुनः ग्रहणीदयुच्यते इत्यत आह-अम्यधौत्यादि। 
अम्नेनारानेर्यद्धिष्ठानं सा खस्वन्न्य युञ्यमानस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणी नाम 
नादौ मता । क च सा वतेते इत्यत आह- नाभेरुपरि वत्तते, तदधस्तालाररो- 
ऽग्रवेत्तते। तस्यानेरवछेनोषष्न्धा चोप हिता च । यथाभिषरखं तथा 
सोपष्भ्यते तथैवोप'हते। अभ्नरस्पवे स्यर्पाकारा भवत्यतिबले विपुख 
भवतीति। तस्याः काय्य॑माह--अपकमित्यादि | धुक्तमपकमन्नं सा ग्रहणी 
एवान्नं प्रायो ह्यख मिदद्यते इति पक्ापक्ष' भवति । अत्तिर्टमिति विमुक्तम्‌ । तम. एव 
तमकः ॥ २१॥ 

चक्पाणिः--पूञ्वशूपे धिदाहोऽदनश्येति विश्चिष्टो दाहो विदाहः ॥ २२॥ . 

चक्रणणिः-- सम्प्रति ब्रहणीदोपस्य सुलप्रतिपस्यथ हण्याः स्वरूपं प्रकृतञ्च कभ आह । 
अग्न्यधिष्ठानम्‌ अग्तेराश्रय ह्यथ; | ग्रहणासंज्तानिमत्तमाह- भश्चस्येत्यादि । ` महणादिति 
धारणात्‌ नाभेर्परर्द्स्य धारणादिव्यर्भः} क्रिवा नाभेर्‌परि अग्नं वर नेन उपस्तम्भिता 
उधद् हिता सती अपक्षम्‌ अन्नः धारयति पक्कञ्च पाङ्वतः सृजति इति वामपाद्वतः सृजति । यतः 


५ 


प्रहणीगुदौ वासपाश्रश्रयौ तेन वामने च पा पक्त रजतापयुक्तम्‌ । उपस्तम्मि्ता इति अग्निना 

















१५ अध्यायः | 








¡ चकित्ताच श्चुण॒ तस्य पृथ क्‌ पथक्‌ 
तिक्ताति-रुक्शीतास्यभोजनेः । 


4 


प्रमितानशनात्यध्य -वेगनियहमेथुनेः ॥ 
मारुतः कुपितो वहि" संखा कुरुत गदान्‌ । 
तस्यान्नं पच्यते दुःखं शुक्तपाकं खराङ्कता ॥ 

धारयति परश्चान्नं विण्मूरूपं पार्वतः जति । दुज्रामेर्वखाद्‌ दुष्य तु 
ग्रहणी आममेवान्नं वि्ुश्चति ॥ २३॥ 

गहाधरः- तस्या रोगः कारणतो भिचते; बातादित्यादि) तस्या 
ण्या रोगस्तद्रोगो वातात्‌ इपितात्‌ स्यात्‌ पित्तात्‌ स्यात्‌ कफात्‌ स्यात्‌ जिभ्य 
एव च वातपित्तकफेभ्यो मिलितेभ्य एव च स्यादिति च़विविधो ग्रहणी- 
रोगस्तस्य पृथक पथक्‌ हैत लिङ्ग चिकित्साश्च शृणु || २४॥ 

गङ्गाधरः तत्र॒ वातं कोपयिता प्रहणीरोगं यद्‌ यत्‌ कारणं करोति 
तदाह--कषायेटयादि । अत्र कंचित्‌ पठन्ति-कटुतिक्तकषायाति-रक्तसन्दुष्- 
भोजनेरिति पाठम्‌। संयोगविरद्धभोजनं संदुषटभोजनम्‌। क्ीतादिभोजनं- 
रिति पाठे आदिना सृक्षषरप्नादिग्रहणम्‌ ; अस्मिन्‌ पाठे भमितानशनेति पाठः. 
प्रमितमल्पाशनम्‌ । इहार्पभोजनेरिति पे भमृतानरनेति पाठः| प्रमृतमतीत- 
काटमोजनमनरनं लद्घनम्‌। एभि्मारुतः तथा छष्यति यथा वदि" संजय 
ग्ररणीगदान्‌ इुरुते नान्यान्‌, इत्युभयदेतव एवैते न त॒ वातकोपर्यंव हेतवः| 
एवं सव्व॑त्र निदानोपदेशे वोध्यम्‌। अस्य शिङ्गन्याई- तस्याच्मित्यादि । 
पिन्तव्यापारशरणेन अनुकूशिता, उपचर "हितेति अग्निना च हणच्यापारकरणेन सक्षक्तीङता किंवा 
उपस्तमभत्वेन उपत्रु'हिता जव पक्षे उपस्तम्भसाधारण्यं हष्या आह । अरहण्याः प्राक्त कम्मं 
मभिधाय वैकृतं कम्मं आद -द्वरेत्यादि । दु्व॑लार्निश्च अवराङ्चेति किंवा दुर्व्बरुभ्‌ अग्निलं 
यस्याः सा दुव्वंलाग्निबला । दष्टादिति दोषद्ष्टात्‌ । आमं विमुञ्चतीति अपक्रमेवानन विभुजति । 
पूर्वरूपे पक्रमामं वा वियुञ्चतीत्यनेस विद्ग्धरूपमाममेवोक्तम्‌ \ इह त्वां नियमेन विसुञ्चति 
इति न चिरोधः ॥ २६ ॥ 

चक्रपाणिः--वातपित्तकफस्निपातजान्‌ म्रहणीभेदानाह-- वातादिव्यादि । सष्वौिति खक्जि- 
पतित्‌ ॥ २४॥ (१ 
+ वातात्‌ पित्तात्‌ कात्‌ सर्व्वाढ अ हणीदोष उच्यते । ˆ ` 


९७८ 
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जीणे जीय्य॑ति चाध्मानं थुक्ते खास्थ्यमुपेति च । 
स वातगुल्महूद्रोग-प्रीहाशङ्ो च भानवः ॥ 
चिराद्‌ दुःखं उवं शुष्कं तन्वामं शुब्ट 


पुनःपुनः 















सजेदु वच्चः श्वासकासाहि तोऽनिलात्‌ \ २५॥ 


शक्तपाकमम्टपाक मन्दा्रिजनितान्नविदाहात्‌। खराङ्गता बातगुणरोकष्यखग- 
गतस्नेदशोषात्‌ करकशङ्गलं, कष्ठास्यदरवश्ोपात्‌ कष्टास्यशोषश्र, ज्ोभ्नः 
रोषात्‌ ठष्णा क्षुधा, रोक्ष्यलाघवाभ्यां तिपिरं नेजरोगविरोषस्तेनास्पा 
ष्टिः । पाश्वोदिषु रुक्‌ पीड़ा अभीक्ष्णं वति। विघुचिका घरुचीभिखि 
गात्रवेदनासहितामाननस्यो पयति, परिकर्तिका गुददेशे कनत्तनवत्‌ 
पीड़ा । सव्वरसानामाहारे एदिलभः राजसचातेन मनोराञ्याधिकभावात्‌। 
मनस्तः सदनं ग्लानिः व्याधियातनया। शुक्तेन्ने जीर्णे च नीर्य्यति 
चाध्मानं शुक्ते ुक्तमातरे खास्थ्युपैति। स वातप्रहणीरोगवान वात- 
स्माया वातगुस्माकारवहुदेर रक्ष्यते न च यातगुरपः, प्ातहोग- 
` बद्‌ हदये पीड़ा रक्ष्यते न तु वातरोगः, वातष्ठीहकरबामङुक्तौ रक्ते न 
ठु वातद्ठीहेति। स थ मानवो द्रवं वरच्चैः इचिच्छुष्कं वर्य कचित्‌ 
ततु खरपं वच्चः कचिदामयपक्वं द्युः रब्दफेनवदधोवातकरतशब्दसहितं 
फनवचच पुनःपुनः नेत्‌ युज्चेत्‌। एवं ्ासकासाभ्यामर्दितः स्यादनिटाद 
ग्रहणीरोगे ॥ २५॥ | 


घक्रपाणिः-शक्तमिवान्नखय पाकः ध क्तपाकः । गृद्धिः सर्व्वरसानामिति सक्तम्यय षष्टी 
जीण जीर्यति अन्न इति शेपः ! गुद्मादिशङ्कितव गुर्मादिसध्शपीड़ायुक्तष्देन भवति ॥ २५॥ 






मूत्यम्लोद्वारहत्कण्ठ-दाहारुचितडहित 
गु्वेतिल्लिग्धशीतादि-भोजनादतिभोजनात्‌ । 
भुक्तमात्रस्य च खत्राद्धन्यगनिं पितः कफः ॥ 
तस्यान्नं पच्यते दुःखं हल्लासच्छहपरोचकाः | 
अस्योपदेहमाघुय्यं-कासष्टीवनपीनसाः ॥ 





गङ्काधरः-पित्तग्रहणीरोपदेतूनाह--कटनीण्त्यादि। विदाहि अर॑परि- 
पाकि भृष्तण्डुखादि। क्षारो भस परिसर तनटकृतः सतिक्तल्वणरसो यव- 
क्षारादिः। आदिना ठबणतीक्ष्णादि | एयिरूखणं पित्तं तथा भवति यथा 
ग्ररणीगदानेव इुरूते नान्यानिति उभयहेतकः कटादथः। तथोख्णं पित्तं 
वांशेन नाठरमनल्माश्ठावयद्वन्ति न चौष्ण्यादन्निं वद्धेयति ओखण्यात्‌ । यथा 
त्नं वाह्यमनटं दरवेणाफ़मवयद्धन्ति न वोष्णयाद व॒द्ध॑यति । तस्य रिद्गान्याह- 
स इयादि। स पित्तहतानरः पुरुषः पीताभः पित्तेन भूवा नीटपीताभमनीणं 
द्रवं पुरीषं साय्यते। पत्यम्छोद्रारादिभिररिं तथ भवति। इति पित्त 
ग्ररणीरोगरिङ्गम्‌ | २६॥ 

गङ्गाधर--अथ कफग्रहणीरोगरेतूनाह- व्व॑तीत्यादि । आदिना मधुर 
दरवपिच्छिलादीनां ग्रहणम्‌ । शुक्तमाजस्य जनस्य कफद्रौ पुनर्दिवास्वभात्‌ 
लिग्धात्‌ प्रहणीरोगारम्भको यथा स्यात्‌ तथा पितः कफोऽनिं हन्ति। 
उक्तं भाक्‌- रात्रौ जागरणं रुक्षं स्निग्धं थखपनं दिषा। अरक्षमनमिष्यन्दि 
बासीनमचखयितमिति। अथुक्तवतस्तु नाग्निं दन्ति दिवास्वप्नः न 
चेह राजिखश्रो विवक्षितः। तस्य सुक्तमा्रदिषाखस्रकुपितकफहताम्नेः 
पुसो दुगं यथा स्यात्‌ तथा अन्नं युक्तं पच्यते। हासादयश्च स्युः| 


चक्रपाणिः पैत्तिके पित्तेनारनदननं क्रियते इति दर्शयन्नाह \ उष्णस्यापि हि द्रवतया 
अग्निनिव्वौपणे इष्टान्तमाह--जटं तप्तमित्यादि ॥ २६॥ क 


२६३६ चरकसंहिता । | बहणीदोषिकिस्सितम 


हृदयं सन्यतै स्स्धनमुदरं स्तिमितं युर । 
‰ ¢ 
मधुर उद्भारः सदनं स्त्रीष्वहषणम्‌ ॥ 
भिन्नामश्लेष्मभूयिष्ट-गुरुवस्चंःश्रवत्तनम्‌ । 
अकृशस्यापि दोच्चंल्यमालस्यथ. कफात्मके ॥ २७ ॥ 
यश्चाभिः पव्वेमुदिष्टो रोगानीके चतुर्विधः । 
तश्चापि यहशीदोषं समवज्जं प्रचदकतै ॥ २८ ॥ 
एथग्वातादिनिदि ्ट-हेतुलिङ्गसमागमे । 
त्रिदोषं निर्िशेदेवमतो वदयामि भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 
आस्यस्यापदेहमाधुख्य भवतः। स च हृदयं रत्यानं सान्द्रमिव मन्यत) 
स्तिपितं निथटधिबद्धं शर च उदरं प्रन्यत्‌। दुष्टो चिङत पव मधर्‌ उद्धारः 
मिनश्च आम देष्पभूयिष्ठञ्च गुरु च वरच्च॑स्तश्य धवर्तनम्‌। अकृशस्यापि 
देदपुष्स्य दोग्ब॑रयमारस्यश्च । कफात्मके ग्रहणीगदे भवति। इति कफज- 
ग्रहणीगदरशक्षणम्‌ ॥ २७ ॥ | | 
गङ्गाधरः तदि कमेतावानेव ग्रहणीगद्‌ उतान्योऽपि अस्तीयत आद-- 
यश्चेत्यादि । विमांनस्थाने रोगानीकेऽभ्याये पूर्व्व य्चतर्व्विधो नाटसोऽपनिः 
उरदष्टस्तच समाभ्निवन्जं त्रिविधं तं विपमतौक्ष्णमन्दाग्निं प्रहणीदोपमृपयः 
चक्षते || २८॥ | _ 
गहाधरः--त्रिभ्य एव चेति यदुक्तं तत्‌ त्रिदोपनग्रहणीरोगहेत टिङ्गान्याद-- 
पृथगित्यादि । वातादिग्रहणीगदे निर्दिष्टानां कपायकटतिक्तस्यादि-वात- 
ग्रहणी गददैतु- कट्जीणेत्यादिपित्तगरहणौगदहैत्‌ - गवव तिस्निग्षेत्यादिकफगरदणी- 
गदशतूनां समागमे मेने ब्रिदोषं ग्ररणीगदु नििशेत्‌। तथा 
तस्यान्नं पच्यते दुःखमित्यादि-बातग्रहणीगदटिङ्ग-सोऽनीणमित्यादिपितत- 
चक्रपाणिः ग्वत्यादिना कफजग्रहणीमाह । दौव्वैस्यं बलहानिः ॥ २७ ॥ 
चक्रपाणिः --यश्चाग्निरिस्यादि्ोक केचित्‌ | दे ्ेपिकय हणीदोपन्यतिरि्तिदोपवयजम्रहणी- 
रोगान्तनिंवेदानप्रसङ्गत इति दश्श॑यति इति करत्वा अनार्ष वदन्ति, भिन्तु तच्चापीति पदेनाग्नि- 
मान्धादीनां प्राङ्तानां सामान्याद्‌ ग्रहणीदोषावाधे सति न किचिद्विरोधं परयामः। सामान्य. 


महणीदोषेऽपि अग्निमान्द्य उक्ता दति दुरितमेव । समवर्ममिति समप्रङृतिपुद्पाग्नि- 
घसजेम्‌ ॥ २८ । २९ ॥ 

















९. इ, 


विष्ठम्भप्रसेकात्ि-विदाहारुचिगोरवेः \ 
अआम।लङ्गान्वतं ज्ञात्वा सुखोग्णनाम्बुनोद्धरेत्‌ । 
फलानां वा कषायेश पिषप्पलोसषपेस्तथा ॥ 

लनं पकाशयस्थं वाप्यासं साव्यं सदीपनेः। ^ 

श्रीरानुगतै सामे रसे लङ्षनपाचनम्‌ ॥ 

विशुद्धामाशयायास्मे पञ्चकोलादिभिः; श्रृतप्‌ | 

दव्यात्‌ पेयादि लघ्वन्नं पुनर्योगांश्च दीषनान्‌ ॥ ३० ॥ 

ज्ञाला तु परियकामं सारतयहशीगद म्‌ । 

दीपनीययुतं सपि : पाययेतास्पशो भिषक्‌ ॥ 
ग्रणागदलिङ्ग-तस्यान्नमित्यादिकपत्रहणोगदलिङ्गानां समागते त्रिदोषं ग्रहणो. 
गदखिङ्गं निदि शेत्‌। अतः परं भेषजं वक्ष्यामि | २९२॥। 

गङञाधरः- ततादौ रहणीदोपस्य आमतादिलश्षणमाह - ग्रहणी मित्यादि । 
ग्रहणीमाधितं दोषं मन्दाधिना विदणाहारमूच्छ्तिं कषटम्भादिभिरामलिङ्गा 
न्वितं ज्ञाता सुखोष्णेणाम्बना उद्धरेत्‌ वामयेत्‌ । तथा पिप्पीसर्षपकरक- 
सहितेन मदनस्य फलानां वीनकपायेण वा उद्धरेत्‌ वामयेत्‌ । पकाशयस्थं 
खीनं वाप्यामं विष्टम्भादिभिक्लाा सदीपनेः पश्चकोखादिभिः सह पिरेचनेन 
साग्यम्‌। ररोरालुगते सपे रखे वनं पाचनश्च काथ्यम्‌। विशुदधा- 
माज्ञयाय मनेन आमाश्यश्ड(य असे पुंसे पश्चकोखादिभिरदीपनैः भृतं 
पेयादि ठष्वन्नं दयात्‌ । पुनद पनयोगांघ दचात्‌ ।। ३०॥ 
गङ्गाधरः-बात्वेत्यादि । परिपकामं जावा मारतग्रहणीगदं जनं दीपनीय- 





२६३७ 








चक्रपाणिः ग्रणीमाश्चितमित्याद्‌ दोषमित्ति सासान्यवचनात्‌ वातादीनां तयाणामपि 
महणम्‌ । अमस्यापक्स्य छिङ़् रन्वितमिति आमरिङ्गान्ितम्‌ । फखनामिति मदनफङरानाम्‌ । 
रीनमित्यनुष्छिष्टम्‌ । पक्राशयस्थमिति अधोगरतत्वेन पक्ताशयसमीपगतम्‌ । क्ञाव्यमिति 
विरेनीयम्‌। सदीपनेरिति दीपनद्रन्यसंबुकविरे वनप्रयोरैः । रारीरानुगते इति रारीरव्यापके । 
सामे रसे इति अपक्वे रसे । आमश्चावापक्ररूप एव दष्टः, आहाररसस रससम्बन्प्रेन शसेर- 
व्यापकत्वात्‌ । रद्धनमनरानभ्‌ ! पाचनं यागादि । शिशुद्धामाशयाय इत्य विशुद्धि धिरेचन- 
लद्कनेर्यथायोगयतया ज्ञेया ॥३ ० ॥ 


चरक -संहिता [ ्रहगीदोषचिकित्सितम्‌ 
युक्तै चाभ्नो सक्तपिणमूच्रमारतम्‌ 









सष 





पिषा तेर्वकेन वा । 

शन्ते खस्तदोषं विरेचयेत्‌ ॥ 

छं रुक्ाशुयं ज्ञात्वा सव्वंशुश्वानुवासयेत्‌ | 
दोपनीयाम्लवातघ्न-सिद्धतेत्तेन मात्रया 
निरूढ विरिक्त सम्यक्‌ चाप्यनुवासितम्‌ | 
लघ्वन्नं प्रतिसंमुक्तं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ ३१ 
हविपचमृल्यो सरलं देवदारु सनागरम्‌ । 


पिप्पलीं पिप्पलीमूलं चिध्कं हस्तिपिप्यलीम्‌ ॥ 


शणएवीजं यवान्‌ कोलान्‌ ऊुलत्थान्‌ सुषवीस्तथा & । | 


पाचयेदारनालेन दध्ना सोवीरकेश वा ॥ 

पिप्पस्यादिदशक्युतं सर्पिररपशः पाययेत ! ततः किञ्चित्‌सन्धु्षिते 
दीप्तऽ्ो सक्तबिद़ादिकं तं नरं द्वाहं वदं वा संस्निद्च ततः स्वेद्यिता 
तेलादिस्नेहाभ्यक्तं॑निरूहयेत्‌। ततो निरुहानन्तरं शान्तेऽनिरे सरस्तदोपं 
स्थानाच्च्युतदोष तं नरम्‌ एरण्डतेडेन स्षारेण तैस्यकेन सर्पिषा बा विरेचयेत्‌! 
एव॑द्धं तं नरं रक्षाशयं लाला सर्व्वशथातुवासयेत्‌ इति। यदि स्वो 
रक्षाशयता न स्यात्‌ तदा नाचुवासयेत्‌। येनानुवासयेत्‌ तदाह--दीपनीये- 
त्यादि । दौपनीयदश्चकं पिषपर्यादिकम्‌ अम्टं तिन्तिदकादि वातघ्र 
दृहत्‌पश्वमूल्यादिक, तः करकेः सिद्धतेडेन माचयातुवासयेदिति। एवं निरूदृश्च 
विरिक्तश्च सम्यगनुवासितश्च ग्रहणीदो पान्वितं नरं र्यन्नं भरतिभोजित पुनः 
सपिरभ्यास्येत्‌ ॥ ३९॥ 

गङ्गाधरः तत्‌ सपिंराद- द्विपञ्चेत्यादि। द्रे पश्मूस्यौ दशमूली । 
छषवी कृष्णजीरकम्‌ । दशमूट्यादीनि द्वाविंशतिं पतयेकं समान मिलिवा 

चक्रपाणिः--दीपनीययुतमिति पड्विरेचनशताश्चितीयोक्तदीपनीयथहणम्‌ । स्नेटेनाभ्यक्तमित्ि 


स्नेहाभ्यक्तम्‌ । खस्तदोपमिति निरूहेण खस्तदोपम्‌ ॥ ३१ ॥ 
चक्रपाणिः- द्वे पञ्चमूरे इत्यादौ सुरभिसख्रसः जरस्थानीये आरनारादिक्राध्यञ्च मिरित्वा 
------ ८ 
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# सुरभींस्तथा इति चक्रतः पारः । 















तुभागावशेषेण पचेत्‌ वैन धरताहकम्‌ | 
छाञ्जिक वशुकाख्यो क्षारौ द्वा त य॒क्तित 
संन्धवोादुभिदसामु-विड़ानां रोमकस्य च ¦ 
ससोवस्येलयावयानां भागान दिपलिकान्‌ पथक्‌ 

#य चूणितौस्तस्मात्‌ पाययेत्‌ प्रतं धः । 


करोलयभ्निवलं वणं वातघ्नं भक्तपाचनप्‌ । ३२ ॥ 


द्शमूखाद्य धृतम्‌ | 
नूपषणत्निफलाकल्के विस्वमात्रे गुडात्‌ पले । 
सपिषोऽष्टपलं पत्तवा मात्रां मन्दानलः पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
मूषणाच्र घृतम्‌ | 

्ाधिंश््छरावमितानि। आरनाछेन चरणेन दधा वा चतु्रणन सौबीर- 
केण वा चतुद्रोणेन पाचयेत्‌। चतुर्भागावसेषेण चतुःपष्िसरावेण तेन कायेन 
छतादूक पोडदशरावं पचेत्‌ पथ्ये पूते तत्र सखर्ज्िकाक्षारयवक्षागं 
युक्तितो द्विपात्‌ किञ्चिन्न सेन्धवादीनां पृथक्‌ द्विपिकान्‌ भागान्‌ 
चृणितान्‌ विनीय कार्कीकृत्य दत्वा पचेत्‌। पाक्यं रबणं पाज 
खवणम्‌ । तस्मात्‌ पकात्‌ धरतात्‌ भतं पटद्रयं बुधः पाययेदिति। बुध इत्युक्या 
यथाव पाययेदिति स्यापितप्‌। शेषमाशीः। दङमूखाव घृतम्‌ ॥। ३२॥ 

गङ्णाधर्‌ः- जषणेत्यादि । तिक्रटुत्रिफल्योमिंटिता विसमा पलमात्र 
कर्के गुड़ाच पटे करके ध्रृतस्य अष्पटं द्ा्िंश्स्पछजले -प्वा मातां 
मन्दानलः पिवेत्‌ । न्षणाव्र' घृतम्‌ | २२ ॥ 
दरोणं मानं ग्राह्यम्‌! क्षारौ दवा च युक्तित इति अनेन क्षारयोरनस्पम नित्वुच्यते; किन्तु 
रक्षेप्यान्यतमरुवणमानेन पथक्‌ क्षारौ देयो । युक्तित इत्यनेन योगे काटे क्षारयोगमाह । 
स च योग्याः धृतावतारणकार एत्र । यदाह जतूकर्णः । दशमूर पञ्चकोलं करस्थं सुरभिं 
यवम्‌ ॥ शणवीजच्च कोलञ्च साधयेत्‌ कालिकेन तु ! दश्वा सोवीरकेगव तेन पक्वे घताद्के । 
दरौ क्नासे सक्षख्वणं दापयेद्‌ द्विपरान्वितम्‌ । ओद्मिदयुल्कारि उत्कारिकारवणम्‌ । रोमकं 
रुमामव, पाक्य पाकम्‌ ॥ ३२ ॥ 

चक्रपाणिः-अष्टपरे धते विद्वमाव ति पमाने फएच्कै । ष्टपरमानमेवाच्र सर्पिः 
पत्त्य्‌ महपिवचनेन फरूदायित्वात्‌ ॥ ३३ ॥ 














२६५० सुरद -संहिता | म्रहणीदोपचिकित्सितम्‌ 


पञ्चमूलाभयाजाजी-पिप्पलीसृलसेन्धयेः । 





इद्न्रु्षणएशटी-राल्ला्ताशयेश तम्‌ ॥ 





शुक्तेन मातुलुद्स्य स्वरसेनाद्र कस्य च । 

शुष्कम्रूलककोलाम्पु चुक्रिका दाडिमस्य च ॥ 

तऋमस्तुुरामण्ड-सोवीरकलठबोदकः । 

काञथिकेन च तत्‌ पकक्न्मिदीतिकरं परम्‌ ॥ 

शृलगु्मोदरश्वास-कासानिलकफापहप्‌ । 

सवीजपूरकरसं सिद्धं वा पाययेद्‌ धृतम्‌ ॥ 

तेलमभ्यञ्जनार्थ्॑ सिद्धमेतः प्रदापयेत्‌ । 

एतैषामोषधानां वा पिकेच्चृणं सुखाम्बुना ॥ 

वातश्लेप्माघृते समे कफे वा वायुनोद्धक्ते । 

दव्याच्चृणं पाचनाथंमग्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ ३४ ॥ 

पञ्चमाः धतं तेलं चूर्णञ्च | 
गहाधरः--पश्चमूखेत्यादि। दृदत्पश्चमूखादिक्षारदयान्तः कस्कधरं तात्‌ 

पादिकंघु त्तमानेन शुक्तेन मात॒खगसखरसेन आद्रेकस्य च खरसेन । शृष्क- 
मूखकादीनां मिहितानां कायेन घ्रतसगेन । तत्र म्बु बालकम्‌ । चुक्रिका 
चाङ्गेरी दाड्मिखक्‌। तक्रेण च धृतसमेन मस्तुना सुरामण्डेन सौवीरफेण 
धान्याम्टन तुषोदकेन सतुषयवछृतेन काञ्ञिकेन धृतसमेन तद धृतं पकमभि- 
दीपिकरमित्याच्ाश!ः । . ( पञचमूलादिषतम्‌ । ) सवीनपूरकरसं धत्तुर णेन 
मात॒खुङ्करसेन सह तेः करैः तथ द्रवः सिदध घृतं वा पाययेत्‌ । पून्धोलाश्चीः 
पञ्मूलादिमिरुक्तरतः सिद्धं तटमभ्यञ्जनाथं भदापयेत्‌। इति। वीनपूरकः- 
स्यरसे च तः करकंसतेदरेवेश्च सिद्धश्च तेटं केयं तदनन्तरमेतेरिदयुक्तवात्‌। 


 पञ्च्वरसे मूलादि वीनपूरकतकश्च ।) एतेपामित्यादि । पश्वमुखादीना 


चक्रपाणः- पञ्चम्‌राच शत्तादित्योदशद्र वाणां प्रत्येकं रनेदसमत्वम्‌ ) सवोजपूरकरस- 


मिघ्यत्रापि पञ्चमूस्यादीनि कश्कत्वेनेच्छन्ति । किंवा पूरव्वमेव धृतं वीजपूररससंयुक्तं पेयमित्यधः । 
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घखमिष्यादो एतः पञ्चमूत्यादिभिः सिद्धं तटं तथा एतेवा्तेव कर्कोक्तानां पञ्चमूद्यादुनां 
















मजत्यामा युरुत्ाह्‌ विट्‌ पक्ता तंस्प्रवतै जः 
[वितातिद््स त-शेतयदलेष्मपरतूवणात्‌ ॥ 
यवं पुरा सामं निरामचामदोषिशम्‌ । ` 

धिनोपाचरेत्‌ सम्यक्‌ पाचनेनेतरेण वा ॥ ३५ ॥ 
चित्रकं पिप्पलीमूलं ढौ कारो जवशानि च । ` 


उ्योषं हिद्नजमोदा्च चञ्यञ्चेकन चृणंयेत्‌ ॥ 
भारदयान्तानां चूण सुखाम्बुना पिवेद्‌ योग्यतानन तु शुक्तादीनामिहा्ए्ति- 
रतेषामिति पदेन चर्णलासम्भवात्‌ । पञ्चमूलाच घृतं ते चर्ण ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः विदग्धाहारमूच्छितत्वेन ग्रहण्याध्रितदोषस्य विष्टम्भादिना लिङ्गेन 
आमल््गयुक्तम्‌। सम्प्रति ग्रहणीदोषिणो विद़ामललशक्षणमाह-पलतीत्यादि। 
्रहणीदोषवतामामा विट्‌ गुरुवाज्टे क्षिप्ता मज्ति। पका तु विश्‌ 
अतिद्रवादिभिविना जले उत्पु्ते | अतिद्रवसंघातजेत्यर्टेष्पमदुषणात्‌ 
पकापि जटे मल्ञति। पुरा सेवं सामं निरामश्च परीक्ष्य तजामदोषिणं 
विधिनामपाकबिधिना सम्यकपाचनेन ओषधेन उपाचरेत्‌। निरामश्च पुनः 
इतरेण संसमनेनोपाचरेत्‌ | ३५ ॥ | 
गङ्गाथरः- तत्र पाचनयोगमाह चित्रक मित्यादि । चित्रकमूटादिचव्यान्तं 
चूण" बातङ्लेष्मावृते प्रहणीगदे तथा सामे अहणीगदे केचित्‌ सामे धुरोष इति बद्न्ति। 
भामन्च अनेकविधमाह । यदुच्यते - “आममन्नरसं केचित्‌ कवित्‌ च॒ मरुसञ्जयम्‌ । प्रथमं दोषदृषटिशच 
केचिदामं प्रचश्चतेः। भोजो ऽप्वाह-“जामाश्चयस्थः कायाग्नेदीर्बव्यादविपाचितः। आ | 
भहारधातु्यः स आम इति संक्षितः। भद्रसेनोऽप्याह--'एवमामारयेऽप्यन्नं बहु सम्य 
न जी्यति। शचोयमानं तदेवान्न" कारेनामत्वमाप्लुयात्‌' इत्यादि ! तदिहापि तद्वचन्‌- 
प्रामाण्याद्‌ स्वस्था कर्तव्या ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः सामनिशमन्रहणीगद्ञाना्थं सामनिरामविड्रक्षणमाह-मजतीत्यादि । अमाव 
गुरस्वादिति आमाहितगुरत्वात्‌ । पक्र ति आमनिरामयोः द्वयोरपि जासपक्ररघ्रणयोः अपवादुमाह- 
विनातिद्ववे्यादि । अतिद्चस्वात्‌ आमापि वते । अतिसंहतस्वात्‌ पक्रापि मजति 1. ` हत्य 
इरेष्मप्रदृषणात्‌ पक्रापि निमजति । नु सविष्टम्भप्रसेकात्तीसयत् सामस्य रक्षणसुकतम्‌, किमनेध 
सामतारक्षणेन पुनरुक्तेन ¢ उच्यते, वातकफाधिकारात्‌ तदुक्तं हदश्च चिड्ञानार्थसुक्तम्‌ इति 
विदयः । परीक्षयेव्यादौ निरामं वा सदोपिणस्मिति \ आमदोपक्षब्देन अरहणीदोपो. नान्यन्न 
अभिप्र तः ॥ ३५ ॥ ` | ६. = 
चक्रपाणिः--चित्रकमिव्यादौ रुवणानि चेत्य कपिेराधिक्रणन्यायेन छवणव्यमिष्छन्ति 
७६९ 









२६९६२ चरक -संहिता | [ अहणीदोषचिङित्सितम्‌ 


गुडिका मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा । 

कृता विपाचयत्यातं दोपयत्याशु चानलम्‌ ॥ ३६ ॥ 

चित्रकाचा गुडिका 

नागरातिविषापुस्त-काथः स्यादामपाचनः। 

त पथ्या वा नागरशोष्एवारिणा ॥ 
देवदास्वचामुस्ता-नागरातिविषाभयाः | 
वारुण्यामाघुतास्तोये कोष्णे वालवणाः पिवेत्‌ ॥ 
वच्चस्यामे सशूले च पिवेदुं वा दाड्माम्धुना । 

विडेन लवणं पिष्टं विल्वं चित्रकनागरप्‌ ॥ 
सामे वा सकफे वाते कोष्टशुलकरे पित्‌ । 

कलिङ्भहिङ्गः तिविषा-वचासोवस्यलाभयाः ॥ 


















भत्येक समम्‌ एकतर चूणयेत्‌। तचूर्ण मातुखङ्गस्य रसेनाम्टदाहिमस्य रेन बा 
मदईयिला ग॒दिका कृता भक्षितामं पाचयतीति । वचित्रकाया गुदधिका ॥ ३६॥ 
गङ्कापर्‌ः-नागरेत्यादि। नागरादित्रयस्य काथ एकयोगः। पुस्तान्तानां 
तेषां नागरादीनां जयाणां कर्को द्वितीयः। पथ्या चूणितैवोष्णवारिणा पीता 
भमपाचनीति वतीयः। नागरश्च चूर्णितदुष्णवारिणा पीतमामपाचनमिति 
चतुथः । देवदाव्विति। देवदा्व्वादयोऽभयान्ता वारण्या संस्थिताः काटेनामुताः 
नातसन्धानाः पिबेदामपाचनीः। कोष्णे तोये वा आघुता जातसन्धाना; 
अखवणा इपत्सेन्धवयुक्ताः पिवेत्‌ । वर्बसीतयादि। आमे सशुटे च वर्चसि 
दादिमलककायेन ताः अभयान्ताः चूर्णिताः पिवेत्‌ । विदेनत्यादि । विसमा 
चिनकमूं नागर्‌श्च अयं पिष्टं विदेन लवणेन लवणं कृता सामे सकफं वा 
वाते कोष्ठे शुलकरे पिषेत्‌। कलिङ्गमिन्द्रयवः। कङिङ्गाद्यमयान्तान्‌ चरणान्‌ 


किन्तु अनियते स म्यायो भधति इह तु पञ्चरवणानां प्राधान्येन दीर्ध जोवि्तीये निर्िषटत्वात्‌ 
पञ्चरुवणस्येव स्वद.्तयोतपादुनत्वात्‌ प्चेव छवणानि आद्याणि ॥ ३६ ॥ 
चक्रपाणिः सुसतान्तकरस्क दति ऽ्तनागरादिकट्क दूप्यथः। चृ्णानि कृत्वा पप्पी. 
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पिवोन्नःकाथ्य चूर्णानि करत्वा चोष्णेन वारिणा । 
पित्तश्लेष्माभिमूतायां हर्यां शुलनुद्धितम्‌ ॥ 
सामे सातिविषं व्योबं लवणक्तारदिङ्गमत्‌ ! 
निःकाध्य पाययेच्चृणं कृतवा वा कोष्णवारिणा ॥ ३७ ॥ 
पिप्पलीं नागरं पाठां शारिवां वृहतीद्रयम्‌ । 
~ चित्रकं कौटजं बीजं लवशान्यथ पथ च ॥ 
त्यं सयवक्ारं दध्युष्णम्बुसुरादिभिः | 
पिविदग्निविवृद्धाथं कोष्टवातापहं नरः ॥ ३८ ॥ 
| पिप्पस्याद्य चणम्‌ | 
 मरिचोकुधिकाम्बष्टा-वृचाम्लङुडवान्‌ पथक्‌ । ` 
दशम्लवेतसपलानीमां श्वापि पलां शिकान्‌ ॥ 
कृला उष्णेन वारिणा पिवेत्‌ छद्ादिषु पथ्यादिमरिचान्तं . चणद्ुष्णेन 
वारिणा पिबेत्‌। पिष्पलीमूरमिस्यादि। पिपलीमूखादि -विश्वभेषजान्तं 
निःकाभ्य पिबेत्‌ अथवा चूणं कूला उष्णवारिणा पिबेदिति । इति पिप्परयादि- 
दशकम्‌ । ग्र्या नाड्यां पिततर्टेष्मामिभूतायां शूट्नुत्‌ शटभरकमनं हितम्‌ 
इति। साम इत्यादि । सामे पित्तदटेष्पदोषे अतिविषासहितं व्योषं निःङाथ्य 
खवणन्षारि्यक्तं पिवेदथवा चूणं कृता कोष्णवारिणा पिवेद्‌ ॥ २७॥ 
गृङ्काषर्‌ः--पिप्परीमित्यादि। पिपपस्यादीनि यवक्षारान्तानि चर्ण का 
दभ्या्न्यतमेन नरः पिषेत्‌। पिप्यस्याच' चर्णम्‌ ।। ३८॥ 
गङ्गाधरः मरिषेत्यादि। ओुशिका इृष्णजीरकः। मरिचादीनां भत्येकः 


मूल्ये वमादीनि पिवेदिस्यनुवतते । सामे दोषे सति पिष्पलीमूादिषु अतिविषादि प्रक्षिष्य चूण 
क्तव्यमित्यथः । सुरादिभिरिपयद्न सुरावाब्देन काजिकसोवीरादिरहणम्‌ ॥ ३७।३८५ . ` 











२६४ चरक-संहिता |  [ग्रहणीदोपनिफिससितम्‌ 
सौवचलं विड" पाक्यं यवचारं ससेन्धवम्‌ ¦ 
शटीपुष्करमूलानि दिद दिङ्ृशिरारिका ॥ 
तत्सव्बेमेकतः सुदं वृं कृता प्रयोजयेत्‌| 
हितं वातामिभूतायां रहरयामरुूचौ तथा ॥ ३६ ॥ ` 

४ मरिचाय' चणेम्‌। 
चतुणां परस्थमम्लानां यूषशस्य पलत्रयम्‌ । । 
-लवणानाच चलारि शकंरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ त 
तस्चृणं शाक्रसुषान् -रागादिष्ववचारयेत्‌। = ` 
कासाजीणारचिश्वास-हृताएडामयशूलत्‌ ॥ ४० ॥ - 


$ड्वमम्लवेतसपरानि दक! इमान्‌ वक्ष्यमाणान्‌ सोर्बलादीन्‌ अपि 
पठांशिकान्‌ नीता तत्पर्व्वमेकतः सक्ष्मचर्णं कला प्रयोजयेत्‌ देध्यादिभिः। 
वाताभिभूतायां प्रह्यां दितं तथाऽरचौ च । अत्र पाक्यं पशुनख्रणम्‌ । 
दिरशिरारिका हिङ्पत्री | किप वेणपनरी नादी दिङमिरारिकेति पय्यायाः | 
रोके वेणुपातनामवनजयिङगेषः । म॑रिचाय' चूण्‌ ॥ ३९॥ ` 

` गृङ्खाधरः-चतुर्णापित्यादि। चतुणामम्छानामम्टवेतसहक्षाम्टकोल्दाडि- | 
मानां भ्यं भव्यकन्तु ङुडवमानं स्वरसम्‌ पणस्य । परस्येकः पलं मिरितस्य 
परजयम्‌ । रवणानाश्च चूर्णा सन्धवसोवर्बलविदौदभिदानां परत्यकमेकपं 
मिटिता चारि पलानि । ररायाः पलाष्कमिति। तत्सर्व्वमेकी्त्य संशोष्य 
चरणं कृलोा राकादिष्ववचारयत्‌। इत्यवचारणचू्णम्‌ | ४० ॥ 


 च्पाणिः--चतुणं ` भ्रस्थमम्खानामित्यत् चतुरम्रं धक्षाम्टाम्बेतसदाद्सवद्ररूपमाहः 
अन्ये तु चषयत्वगित्यादिभयोगवक्ष्यमाण्कपितयचुकरिकादकषाग्दादिमानां गणमाहुः ।` तन्क्षन्तरे 
ठः ्रक्षाभ्छ. मातङ्गम . बद्रश्चाम्रवेतसम्‌। शछतुरम्कथिदं शोक्तं पञ्चाम्टन्तु सदाटिमम्‌” 
इ्युक्तमू १. वुयुषणाच्च परचयमिति मिरितात्‌ परतयम्‌। रागः कपित्थादिनुग्यङ्रतो 
ग्थञ्नविरोषः ॥३९।४०॥ | | | | 


प भध्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । २६४५ 


चःऽ्यत्क्‌पिष्पलोमूल-धातकीव्योषवित्रकान्‌ । 
कपित्थाम्बष्टकोहस्ति-पिप्यलीविल्वशारमलम्‌ ॥ ` 
शिलोद्ध दं तथाजाजीं पिष्टा बद्रसम्मिताम्‌ | 
तैन भग्जितां द्ऽना यवागुं लाधयेदु भिषक्‌ ॥ 
रसेः कपित्थचुक्रोका-वृच्ाम्ले्दाड़िमस्थ च । 
सध्वातिसारयह णी-रोगाशैःशरहनाशिनीम्‌ ॥ ९१ ॥ 
पथचकोलकयुषश्च मूलकाना सोषणः । 

ल्िग्धो दाड्मितक्राम्लो जाङ्लः संस्छृतो रसः ॥ ` 
कञ्यादस्य रसः शस्तो भोजनार्थे सदीषनः। 
तक्रारनालं पानाथं मय वारिषटमेव वा ॥ ४२ ॥ 


 गङ्गापरः--चव्येत्यादि। अम्बष्ठकी पाठ। विरवश्षलाटः। शारभं 
शाल्मखीक्टम्‌। शिरोद्मेदं शाटिश्चः। सर्व्वामोषधिं वदरसम्मितां कोल- 
परिमाणां पिष्टा कल्कं दत्वा शद्रतण्ुान्‌ यवायूभसिवलपश्षया मण्डपेया- 
विलप्यन्यतमां चतुदेश्गुणपड़ गणचतुयु णदध्ना पर्वा घते मर्जितां साधयेत्‌ । 
एवं कपित्थरसेन चुक्रीकारसेन च दक्षाम्छरसेन च दादिमाम्टरसेन च तथेव 
यवागू साधयेदिति पथ्चयवायूविधानम्‌ । यवागूः | ४१॥ ४ 
= गङ्काधर्‌ः--प्श्चकोलकेत्यादि। पश्चकोस्य कस्कसाध्यो बा कथसाध्यो 
वा शदरादियषः सोषणः सषमरिचः। मूकानां शुष्काणां काथकस्कान्यतरेण 
साधितः सोषणन्र मदवादीनां यूषः। नाङ्गलो रसः हरिणादिमांसरयः दािम- 
रसतक्राभ्यां कृताम्छो पतेन ल्िभ्यो मरिचल्वणादिना संस्छृतः। एवं 
कन्याद्मा ससय रसः मरिचादिवहिदीपनद्रन्यसाधितो ग्रहणीदोषवतां भोजनां 
उक्तयवायूभोजना्े शस्तो भवति। पानाथे तक्रमारनारं मचमरिष्टं वा 
रस्तमिति ॥ ४२॥ ` ॥ ¢ "2 


. , चकरपाणिः-चव्येत्यादौ शास्म रास्मरवेष्टकपू । शिरोद्‌भवं शेखजम्‌ ॥ चुद्िडा 
चाङ्गरी ॥ ४१॥ 
चक्रपाणिः सोपण इति समरिचः ॥ ४२ ॥ 


सरक -संहिता ! = [महगीयोषचिकित्सिम्‌ 


यं मधघुरपाकिलान्न च पित्तप्रकोपणम्‌ 

तै ख नद्र्रात्‌ लव्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ 

तस्मात्‌ तक्षप्रयोगा ये जटराणं तथाशंसाम्‌ । 

विहिता यहणीदोषे सव्वेशुस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
, यमान्यामलकं पथ्या मरिचं त्रिपलांशिकम्‌ । 


लवणानि पलांशानि पच चैकत्र चणयेत्‌ ॥ 
























गङ्गाधरः- ततर तक्रस्य विशेषमाह- ग्रहणौत्यादि । लाघवात्‌ तत्रं रारि | 
्रहणीदो षिणां वहिदीपनं मधुरपाकिलात्‌ पथ्यम्‌ । न च पित्तपकोपणम्‌ । तर्द 
करि कफवद्धनं पधुरपाकिलादिस्यत आह-कषायेव्यादि। कपषायादिगणाः 
कफगुणविरोधिनः, तस्मात्‌ तक्रं कफे रितं भाग्‌ विकारात्‌। विकाशी 
विकरस्येवे सन्धिबन्धं विमोक्षयन्निति। विपाके पधुररसेन पित्तं श्मयति। 
तदि चाम्टत्वेन भथमं कि पित्तपकोपणं तक्रं कषायलाद्‌ वातपरकोपणमित्यत 
आह--वात इत्यादि । खाप्रम्टसान्द्रवात्‌ वात हितम्‌ । तदम्खमपि सचस्छं. न 
विदाहि भवति तेन न पित्तमकोपि। विरुदधगुणसमवाये भूयसाऽस्पमवनीयते। 
तेन रक्षकषायो बातवर्नो खाद्रम्टसान्दरा गुणा भूयांसोऽवनयन्ति न वातं 
वद्धंयति कषायरोक्ष्यम्‌। कषायोष्णविकारिरौक्ष्यगुणैरवनिताः खाद्रम्टसान््र 
न कफं वद्धंयन्ति, अम्लोष्णविकारिगुणाः कषायस्वादुसानदरगुणे्मधुरपाकेण 
चावभजिताः पित्तं न वद्धेयन्ति। प्ागुक्त-रसं विपाकस्तो वीयं भमावस्तान्य- 
पोहति। इति। तस्मात्‌ जठराणायुदराणां तथाञ्॑सां ये तक्रभयोगा 
विहितास्तांस्तक्रमयोगान्‌ ग्रहणीदोषे सव्पेशः प्रयोजयेत्‌ इह चाह ॥ ४२॥ 

गहाधरः--यमानौत्यादि। यमान्यादिकं रत्येकं निपलांशिकम्‌। पथ्च- 


` श्क्रपाणिः-ग्रहणीत्याद्िना तक्रगुणविधारणं मधुरपाकित्वात्‌ न च पित्तप्रकोपणम्‌ । अम्रत्वात्‌ 
पित्तप्रकोपण प्राप्ते मधुरपाकषितया पित्तं न प्रकोपयति । सदयस्कम्‌ अविदाष्ीति सद्यो मथितमेवं 
तक्र पच्यमानावस्थायां न विदृाहकरढ भवति । किञ्चि्कारुस्थितन्तु विदाहि भवस्येव ॥ ४३ ॥ 


१५ अध्यायः ] 

















(4. 


पित्तं ज्ञात्वा विरेकेण निहरे्‌ वमनेन वा ॥ 
अविदाहिभि्नेश्च लघुभिस्तिक्तसंयुतेः । 

जाद्गलानां रसःयृषमृद्ादनां खडेरपि ॥ 

दाट्िमाम्लेः रसपिष्केर्दीपनयाहिसंयुतेः । 

तस्याग्निं दीपयेच्चृणेः सपिभिंश्चापि तिक्तकैः ॥ ४५ ॥ 











खवणानि पलाशानि प्रत्येकं सब्वमेकम चृणयेत्‌। तचरं तक्रकंसे षोड्शशरावे 
पक्िप्य स्थापयेत्‌, तत्‌ तक्रकसासुतं तक्रारिष्टं भवति- तत्‌ दीषनादियुणं नसो 
ग्रहणीदोष पिवेत्‌ । अत्र स्थापनकाराुक्तो काठमानमाह लिग्धे 
भाजनफे भिषग्‌ विनिहितं चीन वासरान्‌ स्थापयेत्‌। ग्रीष्मे तोयधरालयये 
च चतुरो वषा पुष्पागमे। षर्‌ शीतेऽ्टदिनान्यतः परमिदं जातं योज्यं 
बुधः" इति। तक्रारिषटम्‌ ॥ ४४॥ 
गङ्गाधरः-पित्तग्ररणीरोगचिित्साविशेषमाह- खस्थानेस्यादि। खस्था- 
नस्यं द्रवं ग्रहणरोगकरं पित्तमम्निनिव्यपक ञाता भिषक्‌ विरेचनेन नित्‌ । 
ऽच्छिषटं ञाता वमनेन नि्रेत्‌। निह सय चाहाराथं यद्‌ देयं तदाह--अविदाही- 
त्यादि । अविदाहिमिरवुभिरन्नेसििक्तसंयुतैः तिक्तद्रव्यकरतव्यज्नः जाङ्गलानां 
मांसरसेःुद्तादीनां यैः खदेरनम्डेदाडिमरसेनाम्टेमु दादीनां युैः ससर्पिषकै 
सपिंषि संरष्टः क्षप्रसपिष्वरदीपनग्राहिमिर्भरिचनीरकादियुक्तराहारेस्स्य ` 
विरिक्तस्य वमितस्य चाग्निं दीपयेत्‌ । एवं चृणेः तिक्तकैः सपि भिश्च तस्यानिनं 
दीपयेत्‌ | ४५॥। | 





चक्रपाणिः--यमानीत्यादौ कंस इति आटकं, जातमिति अभ्ररसतयथा जातम्‌ ॥ ४४ ॥ 
चक्रपाणिः वमनेन वेदयुद्धै गपित्तपेश्षया क्षेयम्‌ । सपिरभिश्वापि तिक्तकंरिप्यत्र भ्यास्या्भं 
वदुरचचनं किंवा कुषटोक्तं तिक्तषतद्वयम्‌ अन्यश्च तिक्तसाधितं घृतमिति बहुवचनं साधु ॥ ४५ ॥ 





चरक -संहिता ॥ [ ्रहणीदोपचि क^्सतभ्‌ 


पटोलोडुम्बराश्चत्थ-वप्रचकपीतनान्‌। 
कटुकारोहिणीमुस्तं निम्ब द्विपलांशिकम्‌ ॥ 
द्रोशेऽपां साधयेत्‌ पाद-शेषं स्थं परतात्‌ पचेत्‌ । 
किराततिक्तेन्धयव-वीरामागधिकोरपलेः ॥ 
कल्केरकेसमेः वेयं तत्‌ पित्तयहणीगदे । 
तिक्तकं यहु प्रृतथोक्तं कोष्ठके तच दापयेत्‌ । ६ ॥ 
| चन्दना ध्तम्‌। 
नागरातिविषामुस्तं धातकीं सरसाञ्जनम्‌ । ` 
 वैत्सकत्वक्‌ फलं विस्वं पाठां तिक्तकरोहिणीम्‌ ॥ 
पिवेत्‌ समांशं तच्चृणं सक्षौद्र" तगदलाम्बुना । 
 पेत्तिके रहणीदोषे रक्तं यच्चोपवेश्यते ॥ 
 अश्‌स्यथ गुदे शलं जयेच्चेव प्रवाहिकाम्‌ ¦ 
नागराद्यमिदः चृणं कृष्णात्रेयेण पूनितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
| नागराय्य' चर्णम्‌ | 
. गृङ्गाधर- तत्रादौ तिक्तकसपिराह-चन्दनमि्यादि। चन्दनादिकं 
तयक द्विपलांशिकम्‌ अपां द्रोणे पत्वा साधयेत्‌ पादे । तेन ध्रतात्‌ 
स्थं किराततिक्तादिभिर्षसमेः कसक पचेत्‌ । तत्‌ पकं धृतं पित्तग्रहणीगदे 
` पेयम्‌ । एवं कोष्ठिके कुष्टचिकित्सिमे यत्‌ तिक्तकं पञ्चतिक्तघ्रतादिकयुक्त 
तच्च पिततग्रहणीगदे दापयेत्‌ । चन्दना धृतम्‌ | ४६॥ 
गहणाधर्‌ः--चृणमाह- नागरेल्यादि । नागरादिकं पर्येकं समां चण 
मिश्रयिा तण्डलाम्बपधुभ्यां गोरयिवा पषत्‌। नागरा चणम्‌ || ४७॥ 
शंक्रपाणिः-- कुटन्नटं केवर्तमु तकम्‌, पट्यन्था वचा, आरफोता अस्फुरमलिका, कपौतनो 
गहु भाण्ड इति स्यातः ॥ ४६ 
चक्रपाणिः नागराद्च सकषोदमिति मधगर्ेपशुततम्‌ । तण्डुकागषुनेति तण्दुरधावनाश्धुना 








१६९५६ 





य॒ड्शोताम्बुना पीते पहं नुत्‌ । 
कामलाज्वरपारडुत्र-मेहारुच्यतिसारनुत्‌ ॥ ४८ ॥ 
भूनिम्बाच चणम्‌ । 
बचामतिविषां पाठां सक्पणं रसाञ्जनम्‌ । 
श्यानाकोदीच्यकटृङ्ग-वत्सङत्वग्दुरालभाः ॥ 
दा्वोपपेटकं पाठां यमानीं मघुशिषर कम्‌ । 
पटोलपत्रं सिद्धार्थान्‌ यूथिकां जातिषल्लवान्‌ ॥ 
जम्बाश्रविस्वमध्यानि निभ्बशाकफलानि च । 
तद्रोगश्ममन्विच्छन्‌ भूनिम्ादये न योजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 








गदर भूनिम्बेतयादि । भूनिम्बादीन्‌ समानांशञान्‌ चित्रकाद्‌ द्रौ 
भागाकेकदरव्यापिक्षया वत्सकस्य कुटजरय वचः षोडश भागानेकमागपिक्षया 
चूणयेत्‌ । ग॒ड़शौतास्बना पीतं तचूण ग्रहण्यादिुत्‌ । भूनिम्बाच' चर्णम्‌ ४८ 

गङ्गाधरः -वचामित्यादि। ध्योनाकस्य कटुङ्गशब्देन पुनरुक्तवाद 
भागद्वयम्‌, नम्न्वात्रविस्वानां मध्यानि सस्यानि न तु बीजानि, निम्बस्य शाकं 
पत्रं फलानि च। भूनिम्बाब्येन यथोक्तमानेन वचादीनीमानि भथम- 
भागसमानि मत्येकं योजयेत्‌ तद्‌भूनिम्वादिचणवचनोक्तरोगशममन्विच्छन्‌ 
ग्रणीदोषवान्‌ नर इति ॥ ४९॥ 


अन्ये तु तण्डुराद्‌ द्विगुणकनसतु तष्डटेन समं चिरस्थितं तत्‌ तस्डुलश्बु वदन्ति कुष्णान्र्ेणं 
पूजितत्वोपदर्शितिम्‌ अस्य सिद्रयोगत्वं हर्यते । कष्णात्रेयः पुन््व॑सुरभिन्नाविति घोध्यसू ॥ ४७ ॥ 
चक्रपाणिः मूनिग्बाय गु्युतं शीताम् । रुद्ध्वा माधु्यापत्तिमा्ो तेयः ॥ ४८ ॥ 
चकपाणिः--वचामिव्यादौ र्योनाककटङ्शब्दाभ्यां द्वावपि इयोनाकौ गद्यते ¦ तद्‌- 
रोगक्षममन्विच्छश्निति भूनिम्बादुवक्तप्रहणीदोषादिरोगश्चान्तिं काद्कुन्‌, भूनिम्बा् नेति मुनिम्बादुयक्त- 
द्रम्यगणेन यथोक्तमानेन योजयेत्‌ चचादीनि । अपरे तु भूनिम्ब नेति वचनेन भूनिम्ब 
गुडश्षीताभ्बुपेयतामतिदिङ्नतीति वदन्ति ॥ ४९ ॥ 
२.७० 






ं पद्मकोशीरं दार्वीत्वक्‌ कटुरोहि 
कुटजत्कफलं मुस्तं यमानी देवदार चं 
पटोलनिम्बपत्रंला-सोराटरमतिषिषातचः ॥ 
मधुशिोश्च वीजानि मूर्वा पर्थटकं तथा । 
तच्चृणं मधुना लेद्य' येयं मदजलेन वा ॥ 
हतपारुयहणीरोग -दल्मशूलारुचिज्वरान्‌ 
कामलां पाण्डुरोगञ्च मुखरोगश्च नाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
किराता चणम 
महर्यां श्लेष्मदु्ठायां वमितस्य यथाविधि ! 
कटुम्ललवणक्तारेस्तिक्तश्चाग्निं विवष्चैयेत्‌ ॥ 
पलाशं चित्रकं चव्यं मातुलुद्धं हरीतकी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं पाटाधान्यकनागरम्‌ ॥ 
काषिकण्युदकप्रस्थे पक्तवा पादावरेषिति । 
पानाथं तत्‌ प्रयुञ्लीत यवागूं तश्च साधयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 

















गङ्णाध॒रः -किराततिक्तमित्यादि । दान्व्यास्वक्‌ दार््वीवक्‌ टजस्य का, 
चं फठ्श्च परोलनिम्बयोः पत्रं सौराष्टी पृत्‌ फरीकारौ । खक्‌ गड़लर्‌ गधुरि्रो 
रक्तशोभाञ्जनस्य बीजानि । किराततक्तादीनि समानि चर्णयिला तचर्ण 
मधुना द मं टेन बा पेयम्‌ । हदित्याचाज्ञीः । किराताय चरणम्‌ ।। ५० ॥ 

गङ्ाधरः--पित्तग्रहणीरोगचिकिस्सितगक्तवा उटष्मिकचिकिल्सितमाह-- 
्रदण्यामित्याद। यथाविधि वमितस्य उठेष्मिकग्रहणीदोषवतो जनस्य 
कटादिरसद्रव्येरग्निं विवर्धयेत्‌ । अभिविवद्ध॑नयोगमाह- परराशमत्यादि 
अत्र पलां शटीमूटं मातुुङ्गस्य फलटपध्यश्थकेशषरम्‌। एषां मिकितानां 


व को ट थे 
परूलकयुषेण कोलस्थेनाथवा 


टम्लक्लारपटुना लघुन्यन्नानि भोजयेत्‌ 
अम्लथानुपिवेत्‌ तक्र तक्रारिष्टमथापि वा | 
मदिरां मध्वरिषठं वा निगदं सीधुमेव वा ॥ ५२ ॥ 
दरोणं मध्रकपुष्पाणां विहङ्ग ततोरद॑तः | 
चित्रकस्य ततोऽद्ल॑च तथा भदलातकाद्कम्‌ ॥ 
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काषिकाणि उदकस्थे पक्तवा पादशेषं पानाथं तत्‌ भयुज्ञीत! तश्रोदक्र्ण्ड- 
पेयाविेपीनामेन्यतमां यवागूं साधयेत्‌ ।। ५१ ॥। 

गङ्णाधरः--एवं मण्डादिक्रमेण लप्वाहारेणाखिद्धौ भोजनाधमाह- 
शष्केत्यादि। कटम्डक्षारपटुना मरिचादिभिः कटना कपित्थादिनाम्डेन 
यवक्षारादिना क्षारेण सेन्धवादिभिः पटुना खणेन शुष्कमूलकस्य कायकल्कयो 
रन्यतरेण सिद्धेन श्वादियुषेण केवछेन कौटस्येन युषण वा कटादिना 
खघूनि रक्तशार्यादीनामन्नानि भोजयेत्‌ पीतमण्डादिना व्दद्धानिं 
ेष्पग्रहणीरोगिणमिहि। तदन्नमोजनानन्तरमम्टं तक्र तक्रारिष्टं बा मदिरां 
वा मध्वरिष्टं वा निगदं वा सीध वा पियेन्न तु जं पिबेत्‌ । तक्रमस्यं 
प्रसिद्धं तक्रारिष्टुक्तं मदिग च भसिद्धा ॥ ५२॥ | 

गङ्गाधरः -तद्विकशेषानासवानाह-द्रोणमित्यादि । मधूकपुष्पाणामादराणां 
द्रोणं चतुःपष्टिशरावं शुष्काणां दा्िंचच्छरावं ततोऽर्ढतः षोड्काशरावं 
विङ्ङ्ग शष्कतादष्राणां नवलादयोगिकवात्‌। उक्तं हि--द्रव्याण्यमिनवान्येव 
भशस्तानि क्रियाविधौ । ऋते ग॒डघ्रतक्षोद्र-धान्यकृष्णाविदङगतः [" इति। चिन्न 
कस्य आदरस्य ततोऽध॑तोऽशरावं शुष्कस्या्रस्य तु षोडश्रावमेव । उक्तं हि-- 
शप्कद्रन्येष्विदं मानं दविगुणं तद्रवाद्रैयोः" इति। शुष्कस्य तु चिज्कस्य 
अष्टशरावमेव ततोऽ्ेतो भवति। तथा भ्टातकफलस्याद्कमषटशरावं 


चक्रपाणिः--ग्रहष्यामिव्यादि। सतु पानार्भ कटम्रक्षारपटनेति कटादियोखात्‌ ( संस्कृतं 
शुष्कसूरुकयुपं कोरुत्थयूषं वा उपयुञ्जीत न तु जरं, तेनैव यूषेण रघृन्यन्नानि जुन्नीत । > 
कफम्रहव्यां सद्यस्कमेव यद्यपि कूषायत्वरात्‌ तक्रसुचितम्‌, तथापि अग्निदीपनतया अम्टमेव तकं 
भम्ख्ज्र अनुपिबेदि्यनेनेवोक्तम्‌ । निगदं सोधुमिति निदोषं सीधुम्‌ ॥ ५०--र्‌ ॥ 


सरतः - सहिता । [ म्रहणीदरपचिकिस्सितस्‌ 


मजञिष्ठात्रिपलज्चेवं त्िदरोशेऽवां विधाचयेत्‌ । 

गोषञ्े तच्टीतं मध्वाद्धाहकस्ंयुत र 

ठणालायुरुभिश्चन्दनेन द रूषित । 

कुम्भे मासस्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

प्रहरी दी एयत्येष वु हणोऽनिलरोगजित्‌ 

शोथङ्कष्टकिलासानां परमेहाणाञ् नाशनः ॥ ५३ ॥ 
मधूकासवः। 











मधृकपुष्पस्वरसं श्व॒तमद्ध्तयीष्रतम्‌ ! 

चो्रपादयुतं शीतं पूर्व्ववत्‌ सच्चिधाप्येत्‌ ॥ 

तं पिबन्‌ अरहणीदोषान्‌ जयेत्‌ सर्व्वान्‌ हिताशनः । 
तद्‌ ग्राचेचुका्म्य-खरसानासुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
आसवाः। 





मञ्जिष्ठायास्तिपरश्च एवं सर्व्वमपां निद्रोणे द्विनवत्युत्तरतशरावे पाचयेत्‌ । 
दरोणशेषं चहुःषष्दिरावावरिष्टं तत्‌ कथितं शीतं छता पुनोऽद्धीट्‌क- 
मष्टशराव तत्र दत्वा एटाद्किस्फेन धरङकम्मोदरे रूपिते पररिप्ते मासं 
स्थापयेत्‌ । मास स्थितं सातं भवति तमासरं तदन्नभोजनादन्ु पान प्रयोजयेत्‌ । 
स च मधकासवो ्रहणोपित्याय्यारीः | ५२॥ 

गह्ाधरः--अपरमासवमाह- मधृकेत्यादि। आष मधूक पुष्पं इष्यिला 
स्वरसः काय्यस्तं स्वरसं शृतं पकमद्ं सीतं शीतं यदा तदा तत्यकखरसस्य 
 चेठथागं मधु दत्त्वा पूव्यैदत्‌ एखादिकर्करूपिते धृतकुम्मे मासं निधापयेत्‌ | 
तं॑रध्वन्नमोजनादनु पिबन ग्रहणोदोपान्‌ स्यान्‌ जयेत्‌। अपरश्वासव- 
माह तद्वदित्यादि । द्रक्नादीनां भ्येकं सखरसान्‌ तद्रदाघ्ुतान्‌ पिवत्‌ । 
द्ाक्षाखरसं शृतमद्धक्षयीकृतं शी तीदं तत्पादांशमधुधुतम्‌ एरादिकस्करप्ते 
छतङकम्भे मासं स्थापयेत्‌। (द्राक्नासवः ) । एवमिक्षुसखरसम्‌ अद्धशयतं शीतं 


चक्रपाणिः-अद्धक्षयीकृतभिति पाकादद्धौवशिष्टं कतं, पूर्व्ववत्‌ सज्रिधापयेदिति एरादिरिप्ते 
ग्भ संस्थापयेत्‌ । तद्वदिति एादिरि प्वृदत्छुम्भस्थान्‌ ॥ ५३ । ८६ ॥ 


१५५६ अध्यायः | 









सगुडदविशतं पूतं मधुनः छडवायुतम्‌ ॥ 
तदत्‌ प्रियङ्गोः पिप्पस्या विडह्भनाञ् चरितः ! 
कुडवेघ तद्ुम्भस्थं पचचाटृदधं पिवेन्नरः ॥ 
ग्रहणोपाणडुरोगाशः-ष्टवीसर्पमेहनुत्‌ । 
सखरवणकरश्चेव रक्तपित्तकफापहः ॥ ५५ ॥ 
दिपञ्चमूस्यो रजनी -बीरषंभकजीवकान्‌ । 
प्रथक पथपलान्‌ भागाश्चतुर्दोखेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ 
पादांगमधुधुनम्‌ एलादिकरकलिश्चघृतक्ुम्भे मासं स्थापयेत्‌ । (इक्ष्षासवः) ] एवं 
काम्यस्य गाम्भूरीफरस्य सरसं पकपदधं ्षयीकृतं शीतीृतं पादां समधुयुतप्‌ 
एटादिकरकरूपिते घरतङ्म्भे सासं स्थापयेत्‌ । ( काञमर््यांसवः) । द्राक्षा 
कारमय्यैयोः खरसाभावे शुष्कद्र शष्कगम्भासैफलं काथविषिनाष्युणे जखे 
पत्वा चतुथंभागावशेपितः खरसो प्रहस्तं पूतं पुनरढश्षयीडतं पक" शीतं 
पाद समधुयुतमेखादिकस्करूपिते धरत्ङ्ुम्भे मासं स्थापयेत्‌] जातं तमासवं 
टष्वन्नमो ननादत्ु पिवेत्‌ । इव्यासवाः पञ्च} ५४ | 
गृहणाधरः--अपर्वासवमाह--टुराटमाया इत्यादि । दुरालमायाः प्रस्थ 
दयमामलकस्य प्रस्थं चिच्रकमूस्य षटि दन्तीमूटस्य धष्टिः परमिति दे 
ष्ठो चि्रकदन्तयोः। भरयग्र परिपूणं बौस्ययभयाशतं इतुकं न तु शातय 
पानीयलादासवस्य। तत्‌. सव्वेम्भसश्चतुद्रौणे पक्तवा द्रोणावक्तेपितं पूवा 
शीतं छता गुरद्विशतपल्सदितं इडवमितमधुयुतं भियङ्गपभ्रतीनां भत्येक 
चर्णितेः इढवमितेः सहितं तदत्‌ पूववेवदेलादिकस्फरिग्तङम्भस्थं पक्षं 
जातं भवति न तु मात्रम्‌। पतादृदुः नरो टध्वन्नभोजनादु पिबेत्‌ । 
दुरालभासवः॥ ५५॥ 
गङ्गाधरः द्विपञ्चेल्यादि। द पञ्चमूर्यौ दश्मृली । बीरा ज्ालपर्णी | 
खक्रपाणिः--चिवकदन्त्योसु्टी दव दति मिरित्वा दिपरम्‌ ॥ ५५॥ 





स्क -सं{हिता । [ भदणीदोपचिकिसिलितम्‌ 





1 | चैष गुडस्य द्विशतं भ षुक्‌ 
चृणितान्‌ कुडवा्धशान्‌ दव्याचात्र समाचिकान 
मुस्तमज्ञिष्ठा -विडुङ्गमधुकप्लवान्‌ । 
धर सावरकञ्चंव मासाद्धं तं पिषेत्‌ ततः ॥ 
एष मूलासवः सिद्धो दीवनो स्करिन्तनुत्‌ । 
अआनाहकफहद्रोग-पाणएटुरोगाङ्गसाद नुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
मृरखासवः। 
परास्थिकीं पिप्यलीं पिष्टा युड़' मध्यविभ तकात्‌ । 
उदकथ्रस्थसंयुक्तं यवपस्ले निधापयेत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ पलं सुजातात्‌ तु सलिलाञ्जलिक्षयुतम्‌ । 
पिबेत्‌ पिर्डासवो द्येष रोगानीकविनाशनः ॥ 
खस्थोऽप्येनं पिवेन्मासं नरः सिद्धरसायनम्‌ । 
इछस्तैषामनुत्यत्तिं रोगाणां ये भ्रकोर्तिताः ॥ ५७ ॥ 
पिण्डासवः| 
नृदुषभ्‌ इषह्‌ इति स्यातः ०७ जिया इति खोके। एषां भत्येकः पश्च- 
स्यन्‌ भागान अम्भसशचतुद्रीणे पचेत्‌ प्रोणेऽवसेषे रसे पूते पुराणगुद्स्य द्विशत- 
पलं दन्ना गोरयिा पूवा भरियङ्ादीनां चर्णान्‌ भव्य कुद्वाद्धरान्‌ द्विप 
मतान्‌ समाक्षिकान्‌ द्विपलमाक्चिकञ्च द्चात्‌। सारकं छीघ्रं पटिकारोधर 
भवतवस्कलम्‌ । पूव्ववदेलादिकलकरिपे घुतङ्म्मे मासं स्थापयेत्‌ मासादृदधं 
ट्वन्नमोजनादु तं पिबेत्‌। शेषमारिषः। मूखासवः | ५६॥ 
गङ्गाधरः मास्थिकौमिलादि । पिप्पलीपस्थं शरावद्रय पिष्टा मध्याकृति- 
विभोतकार्‌ गुड़ं ॒ड्कं पास्थिकमपिष्र शडकवचनाद्‌ । द्रयमेतदुदकमस्थसंयुतं 
( मध्याढृतिविभीतकात्‌ भस्थं गुड़ं गुडस्य भास्थिकमपि तरयमेतदुदकमस्थसंयुतं ) 
यवपर्टे सठेणयवराशो निधापयेत्‌ । मासस्थितात्‌ सुनातात्‌ तस्मात्‌ 
पिण्डासवात्‌ पठं सकिटाञ्िंयुतं पिवेत्‌ ! एष पिण्डासवो रोगानीक- 
विनाशन इत्यादि । पिण्डासवः ॥ ५७ 
चक्रपाणिः-- प्रास्थिकोमित्यादौ पिप्यरीगुड्विभीतकमनजा प्रवयेकं प्रस्थः ॥ ५६। ५५ ॥ 














३९ शरध्यायः ` चिकित्सितस्थानप 
ष तम 






ल्रगेलापत्रकशटी-कमुकातिविषाघनःप्‌ । 

हरवेलुकतैजोहा-पिष्पलोमूलचित्रकान्‌ ॥ 

काषिकास्तं स्थितं मासमत उव प्रयोजयेत्‌ । 

मन्दं सन्दापथत्यग्निं करोति विषमं समम्‌ ॥ 

हत्पाण्ुयहणीरोग-कुष्टाशंः्यथुञ्वरान्‌ । 

वातलेष्मामयांश्ान्यान्‌ मध्वरिष्टो व्यपोहति ।॥ ५८ ॥ 
मध्वरिष्टः। 

समूलां पिप्पलीं चतारो द्रो पञ्च लवणानि च ! 

मातुलुङ्भाभयाराल्ला-शटीमरिचनागरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः मदिराविशेषानासवादुक्तवा सथ्वरिष्टमाह--नव ज्त्यादि। 
पिष्पलीकर्कमधुभ्यामभ्यक्ते नवे मृन्मये करसेऽशुरधूपिते मधुन आक षोढ्का- 
ररावं जटक्म पौढ्शा्चरावनलमेकौकृत्य तवेमानि वर्णानि दापयेत्‌ । विक्ङकानां 
चूणितानां इढवाद्धं पटद्रयम्‌। पिष्परथास्चूणितायाः इवं चतुःपलम्‌ 
लक्षीरों च॑शलोचनां चहथिकशिं पलांशम्‌ । केशादीनां काषिकान्‌। त्र 
दत्वा मासं स्थापयेत्‌ । मासाद्‌ धयोजयेत्‌ । रष्वन्नभोजनादनु पाययेत्‌ | 
अन कमुको गुवाकः। एडकम्‌ एरवाटुकम्‌ । तेजोहा चवी। विषममग्निं 
समं करोति। मध्वरिः ॥ ५८॥ 

गङ्गाधरः-अचुपानत्तवा खतः प्रयोगानाह--समूखापियादि। पिपरी 


चक्रपाणिः-- नव इत्यादौ त्वगेरादीनां कार्पिकत्वम्‌ ॥ ५८ ॥ 


तै $ &= 


चक्रपाणिः-- ससुखं पिप्परीमिति पिष्परीं पिष्पलीभूम्‌ ॥ ५९ ॥ 


१६५६ चुरक्- संहिता | म्रहणीदौपचिक्िस्सितम्‌ 





त्वा समांशं तच णं पिवेत्‌ पातः सुखाम्धुना । 

कफजे यहणीदोषे वलवशांधिवद्ध॑नम्‌ ॥ ५६ ॥ 

एतेरेवोषधेः सिं सर्पिः पेयं समारत । 

गोिमकोक्तं षद्पलकं भरलातकप्रतथ यत्‌ ॥ ६० ॥ 

विह कालोत्थलवणं & खम्जिकायावशुकजम्‌ । 

निदिग्धिकां सततला च्छ्रिकञ्चेति दाहयेत्‌ ॥ 

सकृतःल्‌,तस्याथ चारस्यााहकेन त । 

अटकं सपिषः पक्तवा पिदेदभ्निविवद्ध॑नम्‌ ॥ ६१ ॥ 
र्तम्‌ । 











समूलां पिप्पलो पाठां चव्येनधययनागरप्‌ । 
चिघ्रकातिविषे हिक धद कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
वचा काषिकान्‌ पञ्च-लवणनां पलानि च | 
ध्रततेले दकुडवे दे प्रस्थे दध्न एव च 
पि्लीमुखञ्च मातुलक्गमिह चृणेलान्पूलम्‌। समाजं सर्य तचण॑ड्वा 
एखम्बना भातः पिवेत्‌ । कफज हत्याचारः । पिप्पस्याय' चणम्‌ ।॥ ५९॥ 
गहणापरः-एतैरित्यादि। एतः पिष्पलीपिष्यरीमूादिभिरोपेः ककरः 
कायश्च सिद्धं सर्पिः समास्ते कफे ग्रहणीगे मातः पिवेत्‌ । युखचिकिस्सि- 
त्तं पद्परकं घृतं भटातधरतश्च यदुक्तं तच समासते कफने पित्‌ ॥ ६०॥ 
गङ्कार विद्मित्यादि। विडं विरूलवणं कालोत्थटवणं काटलवणं 
सक्तलां चम्मेकषाम्‌। एतानि समांशानि निदिथिकादीनि बीणि दाहयेत्‌ । 
भस्मीढर्य विडादपत्येकसमानि भ्ये भस्म नीता पड्गुणे तोये सप्तल 
परिसनावयेत्‌। स्र तस्य तस्य क्षारीदकस्याद्धाद्केनाषटररात्ेण सपि आटकं 
पोडशशरावं पत्तवाऽपिविषद्धनं पिबेत्‌ प्ारघतम्‌ | ६१॥ 
गङ्गाधरः समूखामित्यादि। पिप्प पिप्पलीमूल वचान्तान्यतानि 
चकपाणिः-- भललातकवरृतञ् गु्मोक्तमिति केयम्‌ ॥ ६० ॥ 
चक्रपाणिः विडं काचोपरुवणमित्ति वि उट वणं काचटवणम्‌ उपरुवणं क्षारर्वणन्चेति ॥६१॥ 


पोता नोतिन्‌, 


* विदं काचोषलवचणमिति पठति चक्रो वागभरश्च । 








वत्‌ पारितं मिन्‌ जय स्म 






मयान्‌ सत्वान्‌ हन्याद्‌ विषगरांश्च सः 
भर्लातकं त्रिकटुकं त्रिफलां लवणत्रयम्‌ । 
अन्तद्ुमं द्विपलिकं गोपुरीषाभनिना देत्‌ ॥ 
सक्तारः सपिषा पोतो भोज्ये वाप्यवचारितः । 
हृत्पाणडयह एरोग-युल्मोदावक्तंशलनुत्‌ ।॥ ६३ ॥ 
दुरालभाकरञ्जो च सत्तपणं सवत्सकप्‌ । 
षट्मन्थां मदनं मूव्वां पाटामारण्वधं तथा ॥ 


क(पिक्ाणि पश्चान ल्रणानां भत्येकं पटं मिलितानां पञ पठानि। धृतं 
त ढ्व ङुदृमिति द्विषे घरततेले। दध्न एष च द भस्य अषटशरावम्‌ | 
वचान्तानि. चणीप्य तत्र दध्नि घरततैषयुते निगककाथ्य निष्यास्य रसे 
शेष्केऽन्तगेते सति। ततो हण्डिकायां क्षिप्य दण्डिकामुखं ररावेण रुढा 
भूमनिगेमनं यथा न स्यात्‌ तथा दग्धा ततस्तव धृताप्ठतं छवा पाणि 
कष खदेत्‌। तसिनोपषे जीणे मधुरदव्यानः स्यात्‌ । वातेत्यावाशीः। 
क्षारः | ६२॥ । 

गङ्गाधरः भट्ातकमित्यादि । लवणत्रयं सोवर्व॑लं सैन्धवं विड्ञ्चेति ; 
भटातकादिक द्विपलिकं परस्येशं नीच गो पुरीषाधिनान्तदूमं द्दैत्‌। स 
क्षारः सपिषा पीतः भोग्ये व्यञ्जनादौ बाप्यवचारितो हद्रीगादिवुत्‌ स्यात्‌ | 
क्षारः । &३॥ 

ग्वाधरः-दुरालभेत्यादि। करज्ञो गोकरञ्ञः। वत्स ङुटनखम्‌ | 
दुराभादीन्यारभ्रधान्तान्येतानि समांशानि चर्णानि कृवा सर्व्वाणि पुनः 








चन्रपाणः-खण्डीष्ृतानीति खण्ड खण्डं कृतानि । अनुपीतरसे इति निपीते रसे । 
पाणितलमिति कषः ] मधुराश्चनत्वसिह क्षार्रयोगयोगिकल्वान्‌ हेयम्‌ ॥ ६२ । ६२ ॥ 


भैनम०-०००,८०००० ० 


1 भ 9 न म उ 





------------------ ~ -- 
* खण्डी्ृतानि निः्राध्य जनुपीतरसे शनेः इति चक्रतः पाडः । 


९७१ 


९६४६ चरकसंहिता । = ( महणीदोपनिक्सिम 
गोमूत्रेण समांशानि कला चुर्णानि दाहयेत्‌ 
दग्ध्वा च तं पिबेत्‌ जारं थहण्यां बलकद्धनम्‌ 
भूनिम्बं रोहिणीं तिक्तां पटोलं निम्बपषटम 
` दहेन्माहिषमूत्रेणए चार एषोऽञ्चवद्धंनः ॥ ६५ 






्षारः। 


ढं हरिद्र वचा कुष्टं चित्रकं कट्रोहिणीम्‌ । 

मुस्तच छागमूत्रेण दहेत्‌ लारोऽभिवद्धंनः ॥ ६६ ॥ 
क्राः | 

चतुःपलं सुधाकाशडात्‌ त्रिपलं लवणत्रयात्‌ । 

वात्ताकीकुडव्ाकादष्टो द्रं चित्रकात्‌ पले ॥ 


गोमूत्रेण समांशानि एता दाद्येत्‌। द्ण्वा च तं क्षारं वख्वर्धनं पिवेत्‌ 
ग्रहण्यापिति । क्षारः ॥ ६४ ॥) 

गङ्गाधरः भूनिम्बमित्यादि। तिक्तां रोरिणीं कटुरोहिणीम्‌ । . परत्यक 
सम्राश चणयिवा सव्वं मादिपनूनण समानं देत्‌ । एष क्षारोऽपिविद्धंनः। 
तारः ६५॥ 

गङ्गाधरः इत्यादि) दद्र्रयादिङ्चस्तान्तं भव्ये समं चुरण 
सव्वं छागेन मूररेण समानं द्दिति पृच्वेणान्वयः। क्षाराः | ६६ 

गणधर चतुःपटमित्यादि। घा स्तुही तस्याः काण्डात्‌ शुष्क 
च्चुणीृतात्‌ चतुःपटं सवणचयात्‌ भव्येकमेकैकपरमिति निपलं वार्ताकी 
छृड़व युष्कवात्ताङचणकुढवम्‌। अकाञ्चणितादष्टौ पठानि चित्रकाच ट परे। 


॥ ष्‌ ४५ [५ ^ [१ ५ {ि ॥ ( ध १ 
 शक्रपाणः- गोमूतेण समां्चानीति मोमूचेण मित चूण तुस्यम्‌ । अस्य च पान पूर्व्व 
क्षारवत्‌ सर्पिषा सेयम्‌ ॥ ६४ ॥ 
चक्रपाणिः माहिषम्‌ तेणेत्यादिनापि च“ समत्व मा!इषमूलस्य पूञ्वप्रयोगदृष्टत्वात्‌ ॥६५--६६॥ 
चक्तपाणः--चतुःपरूमिप्यादौ चतुःपलं सुघाकाण्डात्‌ । चरिफराङवणानि चेति ये परन्ति ते 





१६.५६. 





विसूचिकाप्रतिश्याय-हद्रोगघ्न्यश्च ता स | 

त्येषा चारयुडिका कृष्णात्रेयेण कीर्तिता & ॥ ६७॥ 
्षारणदिका। 

वत्सकातिविषे पाटा दुःस्पर्शो हिङ् चित्रकम्‌ 

चुर्णाक्रिय पलाशानां क्षारे मूतरशरते पचेत्‌ । 

आयसे भाजने सान्द्र तस्मात्‌ कोलं सखाम्भुना ! ` 

मदय वां ग्रहणीदोष शोफताशंःपारडमान्‌ पिबेत्‌ ॥ ६६ ॥ 


क्षारः । 











न्निफलां कटभों चव्यं विस्वमध्यमयोरजः । 
रोहिणीं कटकां मुस्तं कुष्टं पाटा्च हिङ्क च ॥ 


एतानि चूणानि दग्धानि वात्ताङ्रपे युडिकाः ता भोजनो्तरकाटमुष 
योजनीयाः। युक्तं भक्तमियायाशीः । क्षारणडिका | ६७॥ 
गङ्गाधरः वत्सकेत्यादि | वत्सकादीनां समांशानि चर्णीङ्धित्य परछा्ञानां 


क्षारे गोमूत्रे षट्ग॒णेः ग्ृतेऽदरिष्टे सप्रधा परि्ते तस्चर्णभायसे 


भाजने पचेत्‌ सान्द्रं यथा भवति। सान्द्रीभूतात्‌ तस्मादौषधात्. कों 
परमाण सुखाम्बुना प्रहणीदो$े पिबेत्‌। तस्मिन्‌ रोगे शोफादिमानपि 
पिबेत्‌। क्षारः ॥ ६८ ॥ 

गुाधरः--त्रिफटागित्यादि। करभीं क्ष्रक्षरिरीषः। विल्वमध्यं 
विखफलशस्यम्‌। अयोरनो मारितजारितखोहच्णम्‌ । रोिणीं कटकां कट- 


लिफङार्वण्मिरित्वा चतुःपरं वदन्ति । दग्धानि वात्तीकरते इति क्षारमूतानि, गुरिह्य 


कन्तञ्याः ॥ ६७} ६८ ॥ 


॥ 


* इत्येषा क्षारगुड़का कृष्णात्रेयेण कीर्तिता इति पाठस्तु न चक्रसम्पतः न.वा 





[1 








वाममरसखम्मतः १ 





गीदोप्‌ वि्षिर्सित 


मधुक सुष्ककयव-चारो त्रिकट्कं वचाम्‌ । 


विडङ्गं पप्यलोमृलं खजिका निम्बचिश्नव 
मोदन्द्रयव-गुड चीदेवदारु च 
काषिकं लवणाना् पानां पलि एथक्‌ ॥ 
भागान्‌ दध्नि तिकडे ध्रततेलेन मूच्छितप्‌ । 
अन्तद्धेमं शनेद॑श्वा तरमात्‌ पाणितलं पिवेत्‌ ॥ 
सपिषा कफवातार्शो-यहसीपारुरोगवान्‌ । 
्रोहमज्रयहश्वास-हिकाकासकरिमिज्वरान्‌ ॥ 
शोषातिसारधयथु-प्रमेहान्‌ हृटुयहस्तथा । 
हन्यात्‌ सव्वेविषाणाथ क्षारोऽयं शमनो वरः ॥ 
जीण रसवां मधुरेर्रीयात्‌ एयसा सह । 
एष त्तारो महावीय्यः कृष्एत्रेयेण भाषितः ॥ ६६ ॥ 


द क्षारः 
त्रिदोषे विधिवद वेयः पञ्च कर्म्माणि काःयेत्‌। 
घ्रत्तारासवारिष्टान्‌ ददयाचाभिविवद्धनान्‌ ॥ 


रोहिणीम्‌ । यष्ककं वण्टापाटटा टृष्णदुष्पा तस्य क्षारो यवक्षार } विषला- 
दीनां कापिकः प्चानां टदणानां पृथक्‌ पटिकान्‌ भागान्‌ सव्व चर्णी्ित्य 
नरिड्वे सादशरावे दध्नि धृततखेन मूरच्छितमेकीकृतं दण्डकायां निक्षिप्य 
खं रुदधाऽन्तदरमं दण्ध्वा तं क्षारं पाणितलं कर्षमाणं सर्पिषा चतय णेन 
आलोल्य पिवेत्‌। तस्मिन्‌ पीतोपधे जीण सत्ति मधुरे रसैर्व्नीयादथवा 
पयसा सदाश्चीयात्‌ । कफवाताजेशभरतिमान्‌। अयं क्षायो हि ीादिकं 






सश्धेरि 


हन्यात्‌ स्धवेषाणाष्व वरः शमनः। क्षारः || ६९॥ 
 गङ्गाधरः-अथ निदोषजग्रहणीरोगचिकिन्सितमार- तदोष इत्यादि । 
चक्रपाणिः चिफडामित्यादौ धृते ठेनेष्यच दधिसाहृ्चस्यीत्‌ पृततरस्यापि मिङिसख 


कुषुवतयम्‌ ॥ ६९ ॥ 
चक्रपाणिः--दिदोषे पड्टकरसाणि हिरो चनमित्यन्न देयमेव ध्यत्यासात्‌ त्रां समस्तार्चेति 






१दा अध्यायः ] 


स्नेहनं स्वेदनं शुद्धिं लद्वनं दीपन यत्‌ । 

चणानि मधुस्लार-मध्वरिषटघुगसवाः ॥ 

योगा विविधा दीनानाथ सर्पिषाम्‌ , 
पहणीदोषिभिः सेव्याः क्रियाञ्चावर्थिकों शशा ॥ ७१ ॥ 
्ठोवनं श्लेष्मिके स्तं दोपनं तिक्तसंयुतम्‌ । 

सङ्‌ रुक्तं सकृत्‌ रिनम्धं कृशे बहुकफे हितम्‌ ॥ ७२ ॥ 


त्रिदोषे ग्रहणीरोगे वेचो मिधिवत्‌ पञ्च कर्म्माणि कारयत्‌ । बमनविरेव नाङ्गवात्‌ 
स्ेस्येदौ च कृत्येति विधिवद्‌ बचनेनाभिधानात्‌। तथा संशुद्धाय घरतादीन्‌ 
अभ्रिबिवद्धनान्‌ ददात्‌। या च क्रिया अनिलादीनां भव्येकग्रहणगं भरति 
इह निदिं रोगविश्ेषविद्‌ वेयस्तां समस्तां वातनपित्तनकफजग्रहणीरोगक्रियां 
वा व्यत्यासात्‌ इय्यात्‌। या क्रिया यस्य दोपस्य व्यात्यासरूपा विपरय्यय- 
रूपा तां बुद्धा ययात्‌ | ७०॥ 

ग्ाधर-स्नहनमितयादि। यत्‌ दरव्यं स्नेहनादिकं यानि वर्णानि 
चोक्तानि मधुरादयश्च विविधस्तक्रमयोगाथच दीपनानाश्च सपिंषां ये 
विविधाः पयोगाः ते सर्व्वे तरिदोषनग्रहणीदो पिभिः सेव्याः! तेषां त्रिदोष- 
ग्ररणीदोषिणामरवल्थिकं क्रियां ध्रण। यात ऊध वक्ष्यते | ७१॥ 

गङ्गाधरः-ष्ठीवनमित्यादि। शटेष्मिके रटेष्पाधिकतिदोषनं तिक्तसंयुतं 
रक्ष दौपनश्च यद्‌ द्रव्यं तस्य कायेन कवरं दितम्‌ । ष्ठीवनं कर्मं खेन 
टेष्मणः खर्परं खत्पुद्िरणं हितम्‌। कृशे वहुकफ सङ्देकवारं रुक्षं 
सकृदेकवारश्च स्निग्धं कम्पं हितम्‌ ॥ ७२॥ ह 


उक्तवातादिक्रियाग्यत्यासात्‌। एष्ैकदोपक्रियापरिवर्चने सर्व्वा" ता कुय्यौत्‌ किंवा मिरिक्घै 
कुर्यात्‌, मेरनच्च वातादि द्व्येरनादेव भवति ॥ ७०॥ 
चक्रपाणिः स्नेहनमितयादिना ग्रहणीदोषभेषजसद्लनमाह । ष्छियाञ्चावस्थि्ीमिति ग्रहणी. 
दोष एव अवस्थाविशेे कन्याः क्रियाः श्रण॥७१॥ 1 
चक्तपाणः-- सङ्ृद रक्षं ॒सङ्कत्‌ स्निग्धं हा इति रक्षमेव श्यते तदा टृकास्य बरहानिः 


५ 


२६६२ तर्क. संहितां | प्रहणीदोषचिकिस्सित्म्‌ 


परोचयामं शरीरस्य दीपनं स्नेहसंयतम्‌ । 
` ` दोपनं षहूपित्तस्य तिक्तं मधुरसंयुतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
बहूवातस्य तु स्नेह्‌-लवणास्लयुतं हितम 
स 
सन्धुचति यथा बहिरेषां विधिवदिन्धनेः ॥ ७४ ॥ 
` स्नेहमेव परं वियाद्‌ दुन्ब॑लानां प्रदीपनम्‌ । 
नालं स्नेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुयुव्वेपि ॥ ५५ ॥ 
मन्दाभ्िरविपकन्तु पुरीषं योऽतिताय्यंते । 
 दीपनीयोषधेयंक्तां घृतमात्रं पिवेत्‌ लु सः ॥ 
-~ गङ्गाधरः परोश्य्यादि। शरीरस्या ग्रहणीदोपं परीक्ष्य स्नेहसंयुतं 
दीपनं दीपनीयदशकं दितम्‌। वहूपित्तश्यामदोषिणो दीपनं तिक्तश्च 
मधुरसंयुतश्च हितम्‌। वहुवातस्य त॒ ग्रहणीदोपिण आमदोपे स्नेहटवणाम्ड- 
यतं दीपनं हितम्‌ । एतेः कि स्यादित्यत आह- सन्धुक्षतीत्यादि । यथ 
व्िषिवदिन्धनेवंद्विः सनधुक्षति तथेषामेभिर्गहवः सन्धुश्चति ॥ ७४॥ 
गहाधरः-- तत्राम्निदीपने पवरमाह- स्नेहमेवेत्यादि। दुर्व्वछानां त्रिदोष 
ग्रहणीदो षिणां परं श्रेष्टं बहविपदीपनं रनेहमेव विद्यात्‌ । कस्मात्‌ १ नाल- 
मित्यादि । स्नेहसमिदधस्य जाठराम्नेः शमाय शान्तये सयु्व्वपि अन्नं नालं 
न्‌ समथ भवति ॥ ७५।॥ 
गह्गाधूरः--इति दोषजचतुचविधग्रहणीरो गचिकिस्ितषठर्वा यथाधिः पूय - 
युदष्ट. इति. समाभिवल्लेनरिाभरिरपि ग्रहणीसोग उक्तः तत्र मन्दाभिक्रिया 
माह मन्दाधरिरित्यादि। ज्रिधासि्र ग्रहणीरोगी। तत्र मन्दाधिरपि 
सयात्‌; अथ स्निग्धमेव क्रियते तदा बहुकपे कफनृद्धिः स्यात्‌ ; तेनोभयापेक्या अन्तरा रक्षम्‌ 
अन्तरा च स्निग्धं कतत॑व्यमि्यर्थः ॥ ७२ । ७३ ॥ | 
चक्रपाणिः-स्नेदर्वणाम्डयुतमिति दीपनमित्यर्थः। सन्धुश्चतीत्ति विधिवदिन्धनैरिति यथा- 
विधानदीपितमिस्य्थः ॥ ७४ ॥. | 
चक्रपाणिः--उक्तानुक्स्नेहफरुमवधारयन्राह- स्नेहमेवेव्यादि । परमिति श्रष्टं, स्तेह एव दोपनं 
भष्ठं+-तत्र हेतुमाह नारमिष्यादिना। नादं न समथम्‌। स्तेदसमिद्रस्येति स्नेहदीष्ठस्य । 
स्नेहर्ष्देनाच सामान्यवा{चना सर्पिरेवोच्यते सर्पिष एवाताधिकारात्‌ ॥ ७५ ॥ ५८ 
. ¦ चक्रपाणिः सन्दागिनिरिष्यादौ अविपक्रमिति पुरी पविश्रेषण५ । तेनाविपकषशब्दमहणाव्‌ 
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न्च अध्यायः चिकिष्सितस्थानप 





० = 6 , कक 

स धतं लवणेयक्तं नरोऽन्नावभहं पिबेत्‌ \ 

रोचयान्मन्दे पिवेत्‌ ्षपिस्तेलं वा दीषनेयंतम्‌ । 

अतिस्नेहात्‌ तु मम्देऽपो चणएैरिष्टासवा हिताः ॥ 

भिन्ने युदोपलेपात्‌ तु मले तेलसयसवाः | 

उदावत्तात्‌ तु मन्देऽप्नो निरूहाः स्नेहस्तयः ॥ 

दोषवृद्धा च मन्देऽप्नो शुद्धो दोषविधिं चरेत्‌ । 
 व्याधियुक्तस्य मन्दे तु सपिरेवाधिदीपनेः ॥ 
योऽव्रिपक्वं पुरीषमतिसाय्यते स तु दीपनीयेद॑शकयु क्तां घृतमात्रं पिमेत्‌ । 
ततो यत्‌ स्यात्‌ तदाह -तयेत्यादि । तथा दीपनीयोषधयुक्तया ` पृतमात्रया 
पीतया यः समानः पवनो बहिसेपीपस्यः सन्धुक्षणः स प्रसन्नः सन्‌ मागं 
समाधितः सन्नमनः समीपचारिवादाश्ु वल्मन्नः पुरत । अपकपुरीषाति- 
सरणपरतीकारणु्तवा कठिन पुरीषथ्तो मन्दाग्याचग्रहणीरोफिणशिकिस्सित- 
माह--काटिन्यादिव्यादि। यद्धिदोषनग्रहणीरोगवान मानवः पुरीषं काटि 
न्यात्‌ एृच्डात्‌ खञ्जति स नरो लवणेषु क्तपन्ाषगरपननप्रहणेन ग्रहीवा 
धृतं पिवेत्‌। रोक्ष्यादि्यादि। मन्दागरहणौरोगी मन्देऽग्नौ रक्षतो रक्ष- 
गुव्वादिजाते दौपनेदेशभियु तं सिद्धं सपिसें वा पित्‌ । अतिस्नेहात्‌ तु. 
जाते मन्देऽ्ो चणारिष्टासवास्तस्य दिताः। भिन्ने पुरीषे गदोपटेषात्‌ तु 
गदेस्लावे तेरुघुससवा अवचेहा दिताः । उदावत्तात्‌ तु जाते मन्देऽग्नौ निरूढा: 
आस्थापनवस्तयः स्नहदस्तयश्वानुदासनवस्तयो हिताः । दोषटद्धा कफषटदधाः 
सामस्य ग्रहणं न भवति। अपक्तपुरीपं प्रति स्नेहप्रयोगो विरुद्ध एव किञ्च दोपनीयोषध.- 
संस्कारात्‌ स्नेहस्य संस्कारगुणाभिधानात्‌ अपक्रपुरीषं प्रति हितत्वं भवति, स्नेहांशस्तु वातप्रगुणता- 
करणत्वेन सहायतया उपादीयते । अत एवोक्तं तया समान इतिं । प्रसन्न इति दुष्टिरहितः ।. 
मागं मास्थित इति खाभाविकमागंमापन्नः । समीपचारित्वादिति प्रसन्नत्वादिगुणयोगे सति + 
अन्नावम्रहमिति अन्नरमव्यप्रयुक्तं द्यैः । अतिस्नेहान्मन्दे ऽग्नौ सति चृणारिषटादीनि योज्धानि । 
भिन्ने दति चिशचि्टगुदोपरेपात्‌ अग्नो मन्दे तेरसुराक्षवा देया दति वाक्वार्थः । दोपत्रिधिं 


२६६७ चरकसंहिता । = [मदणीदोपनिकसहय 


उपवासा मन्देऽप्नो यवागरूभिः पिबेह्‌ घृतम्‌ 
अन्नावपी इतै चालं दीपनं बु हए तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
लावकलिप्रसङ्गात्‌ ठ काम्ाण-&-करशान्‌ नरान्‌ 
ब्रसहयना रसः ्लंभोजयत्‌ पि श॒रताशिन ब 
लघुतीचणोष्णशोधित्रादु दोपयन्ख्यशु तैऽनलम्‌ । 
मासोपचितमांसल्रात्‌ तथाशतरवु हरः ॥ ७७ ॥ 
नाभोजनेन कायासिर्दीप्यते नातिभोजनात्‌ । 
यथा निरिन्धनो वह्विरल्पो वातीन्धनावृतः ॥ 
जाते मन्देऽ्वो शुद्धो बमनविरेचनाभ्यां दो षहरविधिं चरत्‌ व्याधियुक्तस्य 
ग्रइणःरोगातिसारज्वरादिरक्तव्याधियुक्तस्य ग्रहणीसेगिणो मन्द्रो अभनिदीपनैः 
सिद्धमेव सपि्रेत्‌ । उपवासाच नाते मन्देऽ्रौ यवागूमिभेण्डादिमिघर त 
पिबेत्‌ । कस्मात्‌ १ अन्नावपीदिते सति तद्‌ धृतं दीपनं ट हणशाल्श्च समर्थं 
स्थात्‌ ॥। ७६॥। 
` गङ्गाधरः दीषकाटं रोगपसङ्गात्‌ कामक्षीणङ्शान्‌ यथेष्टं (णान 
रान्‌ नरान्‌ मन्दाभ्नीन पिरिताशिनां मसहानां मांसस्य समम्डे रसर्भानयेत्‌। 
कस्मात्‌ { ते प्रसहा छ्यतादिवादाश्च अनं दीपयन्ति मांसोपवितमांस- 
बादाशुतरं ह हणाश्च तथा भवन्ति ॥ ७७।॥ 
` गृङ्गाधरः- नव मन्देऽ्रौ खङ्कनमेव युज्यते कथवेवमादारो दिधौयते इत्यत 
चरेदिवि अग्निमान्यकारकदोपोपधविधिं चरेत्‌ । अन्नावपीड्तं यथा भवति तथा यवाग्वादिभिः 
छतं पिकेत्‌ । अन्नावपीडितञ्च मध्यरभोजनावपीडं तं भवति ॥ ७६॥ 
` चक्रपाणिः--दी्कार्त्यादौ क्षामो व्यवसायश्युन्यः। क्षीणो दुर्व्व॑टः | कश्लो होनमांसः। 
प्रसहानां मांससिद्वतवे पिद्िता-(मांशा)-श्चिनामिति विशेषणं तेनं वृणादुप्रसंनां गवादीनां निपेधः। 
ननु प्रसहाः गुरुष्णास्नग्धमधुरा इल्युक्तम्‌; इह त रुघुतीक्ष्णोप्णेव्यादिना कथं लाघवम्‌ १ उष्यते, 
प्रसहानां मध्ये ये रधवेस्तेषां रसेनाच भोजयेत्‌ । तीक्ष्णव्यादिना प्रसहगुणाभिधानम्‌ । अन्ये 
छ इतरापेक्षया ये प्रसहा रघवस्तेपामिह टघुरब्देनोपादानम्‌ । तथान्ये अम्लादियोगात्‌ संस्कारेण 
इह राघवं साधयन्ति, पतेन राजयक्षमचिक्ित्सितेऽपि प्रसहगुणाः ती्ष्णोष्णरघुश्युचित्नादयः 
गुणाः उक्ताः ते न्याय्या एव ॥ ७७ ॥ 
: चक्रपाणिः नामोजनेनेत्यादिना सम्यक्‌प्योगस्याग्निजनक तामाह । अमोजनमस्पभोजनम्‌ । 
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१4श अध्यायः | चिकि्सिः स्थानप्र्‌ | २६६५ 
स्नेहान्नपानेवि 8 धेश्चृएारिषटसुरासवेः । 
सम्यक्षयुक्तभिषजा बलमग्नेः पवर्ते ॥ 

यथा हि सारदाव्व॑भनिः स्थिरः सन्तिष्ठते चिरम्‌ । ` 

स्नेहाशनादिभिस्द्रदन्तवेहिवेत्‌ स्थिरः ॥ ७८ ॥ 

हितं जीणे मित्ाश्नंधिरमायेम्यम श्नुते । 

अवेषभ्येण धातुनामभ्िवद्धो यतैत ना ॥ 

समे्दोषः समो मध्ये देहस्योष्माभ्रिसंस्थितः 

पचलयन्नं तदारोग्य-पष्ट्यायुर्बलवद्ध॑नप्‌ ॥ 











आह--नाभोननेनेस्यादि । अभोजनेन कायार दीप्यते न चातिमोजन। ` 
दीप्यते ।. यथा नि रिन्धनोऽत्पो वहिनं दीप्यतेऽतीन्धनाहतो वा न दीप्यते, 
तद्वद्‌ अभोजनातिभोजनाम दीप्यते । तस्पात्‌ । स्नेहान्नपानेरित्यादि । स्नेहान्न 
पानमिंषजना सम्यक्‌ भयुक्तर्विवरिधः स्नेहान्नपानेः दीपनीयौषध सिद्धस्तथा 
 चूणारिषटखिरासवेभन्वागनरमेर्वछं पवर्धुते। यथा सारदार्न्वभनि सारभूत- 
काष्टाभ्निः स्थिरः संधिरं सन्तिष्ठते तद्रदन्तवेहिनागरामिः स्नहासवादिभिरक्तः 
सनेहा्रादिभिविषद्धः स्थिरोऽचलो भवेन्न त दषवः स्यादिति | ७८ ॥ 

गहणाधरः-- तहि च दितं रि दृद्धामिरश्नीयादिलयत आह--हितमित्यादि 
ना पुमान्‌ एव्वांशनं जीर्णे हितं पितश्वानमश्नन संथिरमारोभ्यमर्नुते तस्माद 
धातूनामवपम्येण विपममान्यतीकष्णलाभावेनािद्ौ यतेत| करिम्रथभवेषम्येणेत्यत 
ऋह-सपरित्यादि । देह्य मध्येऽदरिसं स्थित उष्मा स्े्वातिपित्तकपंरदषः 


. अह्पो वा अतीन्धनाचरृतो वा न दीप्यते इति योजना । सारद््वैग्नः सारदारुणि स्थितोऽग्निः 

सारदाच्वग्निः । स्नेहवदन्नं स्नेहान्नमू्‌ ॥ ७८ ॥ | 
चक्रपाणिः -मितमिति मालावश्यं, यथपि दितमितारिनोऽपि कारविष य्ययादिना रोगा 

, भवन्तमेव, . तथापि हितमिता्षिनाम्‌ आह(रजरोगोतपत्तिनं भवतीति दशयति ! चिरमारोग्यश्रते 

¦त आहारजरोगं . न प्रानोतीति भावः । अ्ैषभ्येण धातूनाम्‌ इति धातुसम्मेन क्रियमाणायाम्‌ 

अनिनन्द्ौ यतेत । एतेन दोष्ैषम्येण पित्तोद् करूपेण या अनिनबद्धिरत्यम्निरूपा ता निरेधयति । 

समेरिव्यादिनाग्निभेदान्‌ समाग्निपरिपाटनार्थमाह । मध्य दतिः समीपे अग्निसंस्थित इति 

९७२ 





चरक-संहिता । [ अहणीदोपचिकित्सितम 


दोऽतिवृद्ध। वा विषमो जनयेह गदान्‌ 
पाच्यं & मन्दस्य तत्रोक्तमतिवृद्धस्य व्यते ॥ ५ 
नरे चीणकफे पित्तं कुपितं मारतानगम्‌ । 
सोष्मकं पावकस्थाने बलमग्नेः प्रयच्छति ॥ 

तदा लब्धवलो देहे विरक्ते ानिलोऽनलः । 

अभिभूय पचलन्न तंचए्यादाशु सुहुम्मंहुः ॥ 

पत्तवान्नं स ततो धातुन्‌ शोखितादीन्‌ पचत्यपि । 

ततो दोव्बेल्यमातङ्क मुल्य॒थोषनयेन्नरम्‌ ॥ 

भुक्तेऽन्ने लभते शान्तिं जीशेमात्रे परताम्यति । 

तृट्‌ ्रासमोहमच्छावया व्याधयोऽयभ्निसम्भवाः ॥ ८० ॥ 








सपः सन्न्नं पुष्व्यायुबेलवद्धनं यथा स्यात्‌ पचति। दोपैरि्यादि। विषय; 
्द्कफदवपित्दववातेदोषेमन्दोऽतिषटद्स्तीकष्णोऽभिविपमोऽपिवां गदान्‌ जन- 
येत्‌, . कफजान्‌ मन्दोऽ्निः पित्तनान गदानतदधोऽपिजेनयेत्‌ वातजान्‌ 
निषमोऽधधिः। तत मन्दस्याग्नेः पाच्यं विवर्त॑ननक क्रियाजातं पोक्तम्‌ । 
अतिषटद्धस्य पाच्यं वक्ष्यते । भावे ण्यत्‌ || ७९ ॥ | 
गृङ्काधरः-नरे इत्यादि। क्षीणकफे नरे मारतानुगं पित्तं कुपितं 
सोष्पकयुष्पणा सह वत्तेमानं सत्‌ पावकरस्थाने नाभ्ूदधदशेऽनेर्वलं भयच्छति । 
तदा विरक्ष दहे  कब्धवलः सानिरोऽनलसेकष्यादन्नममिभूय बुहु्ु हुराश 
पचति। स तीक्ष्णामिस्ततोऽभ्यवहूतपन्नं पक्तवा शोणितादीन्‌ धातूनपि 
परचति। ततो धातुपाकाद्‌. दोवव॑सयं रोगश्च पित्तनं शृखुश्च नरं नयत्‌। 
तत्रान्ते पक्वे पुनय दुम हु य॒क्नायाभन्ने पुनय क्तेऽ्ने शान्तिं कमते जीर्णा 
युक्तऽनन भताम्यति । वदराद्यशच म्याधयस्तदत्यभ्निसम्भवाः स्युरिति ॥ ८० ॥ 


हष्मरूपो अारराम्निः।. दोपेरिति सामान्योक्तडयि योग्यतया कफपित्तवातेर्ययाक्रममेष 
मन्दतीक्ष्णविषमत्वानि ्तेयानि । वाच्यमिति प्रतिक्रियावचनीयं चिकिट्सितमिति यावत्‌ ॥ ७९ ॥ 
` चक्रपाणिः-- पित्तं पावकस्थाने ऊपितमिति सम्बन्धः, तच्च पिततं मारतानुगत्त्वात्‌ 
` „ = कार्यमित्यत वाज्यमिति चक्रतः पाठः । 


९्थ्टा भध्यायः | 
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मुहम्मृहुरजीेऽपि भोभ्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 
नरिन्धनोऽन्तरं लब्ध्वा यथेनं न विपादयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
कृशरां पायतस्तं लिभ्धं पेष्टिकं युडवेकरुतम्‌ । 
अव्यात्‌ तथोदकानृप-पिशितानि घ्र॒तानि च ॥ 
मत्स्यान्‌ विशेषतः छच्णान्‌ स्थिरतोयचरानपि । 
आविक घृतं मांसमययादत्यभिराबलम्‌ ॥ 
यवागू समधूच्छिष्ट प्रतं वा चुधितः पिबेत्‌ । 
गोध्ूमचृणमन्थं वा व्यधयिता सिरां पिवेत्‌ ॥ 
© ¢ € व 
पयो वा शकरा सपिं्जीवनीयोषधेः श्रत्‌ । 
फलानि तेलयोनीनां शत्कुचाश्च सशकंराः ॥ 
गङ्गाधरः तदत्यभ्निचिकित्सितमाह--तमिल्यादि। तमस्यमिं युरुादि- 
गुणेरन्नपानैः शान्तिं नयेत्‌ यथान्बुमिर्दी्िवग्निं शान्तिं नयति । विल्ललं 
पिच्छिलम्‌। शुव्वा्यनपाने खखजीरणेऽपि शहुम्रस्यात्यम्नेः पुसो 
भोज्यानि गुन्वादीनि यृहम्धु हुरूपहारयेत्‌। कस्मात्‌ १ निरिन्धनोऽस्यात्यपि- 
रन्तरमवकाञ खब्ध्वा यथा ननं पुरुषं विपाद्येन्न मारयेत्‌ ।। ८१ ॥ | 
गङ्गाधरः यानि मो्यान्धुपहास्येत्‌ तान्याह- दृशयमित्यादि। शयं 
तिखश्ष्डृरीम्‌। विशेषतस्तु स्थिरतोयचरान्‌ सरोवापीपुष्करिण्यादितोय- 
चरान्‌ शछ्ष्णान्‌ कोमलान्‌ मल्स्यानात्‌। आवय यावद्त्यिपुरूषस्य 
बट स्यात्‌ तावदेतान्‌ स पुमानचात्‌। यतागूमित्यादि। समधूच्छिष्ट यवागूं 
धितः पिषेत्‌। घृतं वा खच्छं पिवेत्‌। सिरां पश्चसिराणामन्यतमां 
व्यपयितात्यमिगोधुमचणमन्धं वा गोधूमचूर्णं द्रवेणारोढ्य पिवेत्‌। प्रयो वा 
पिवेत्‌ शकरा वा पिवेत्‌। जीवनीयदशकोपरः भृतं धृतं वात्यभरिजेनः पिवेत्‌। 
अत्यग्निकरं भवति पव धर््ममेदात्‌ विर्द्रफास्थकरं जेयम्‌ । पिततोष्मरूपस्यापि वह: भ्रादेरिक- 


पित्तोष्मणे हानिजनकत्वं जन्यजनकृयोभदत्वात्‌ उपपन्नमेव ज्ञेयम्‌ ॥ ८० ॥ ८१ ॥ | 
चक्रपाणिः -स्थिरतोयचरानित्यनेन स्थिरतोयचारिणां निष्छियतया नौरवातिदियं दुष्यति । 












२६ ६८ चरकसंहिता | | ग्रहणीदौोपचिफित्सिनम्‌ 


म दिवं जनयन्त्यग्नेः ल्िग्धमांसरसास्तथा ¦ 
पवेच्छोताम्बुना सपिमधूच्छिष्टेन संयुतम 
गोधूमचूणं पयसा सलपिष्कं पिेन्नरः। 
आनूपरससिद्धान्‌ वा चीन्‌ रनेहास्तेलवम्जितान्‌ ॥ ` 
पयसा समतां वापि घनां धरिसनेहसंयुताम्‌ । ` 
नारीस्तन्येन संयुक्तां पिबेदोटुम्बरीं त्वचम्‌ । 

ताभ्यां वा पायसं सिद्धं पविदत्यञ्चिशान्तये ॥ ८२॥ 
श्यामा्वद्धिपक' वा पयो दद्याद्‌ पिरेचनम्‌ । 

असकृत्‌ पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ । 

भिषक्‌ प्राज्ञ प्रसमीच्य तस्मे दाद्‌ विधानवित्‌ ॥ ८३ ॥ 











तलयोनोनां फलानि तिलवातामादीनि सराकराः ससिता मत्कश्चा गृतखण्डा 
आश्वल्य्नमाईवं जनयन्ति, तथा ल्िग्यपांसरसाश्च मार्दबममनेः जनयन्ति । 
पिवदित्यादि । द्रवीृतेन मधच्छष्टेन संयुक्तं सर्पिः शीतेनाम्बुना पिवेत्‌ । 
गोधमचर्ण पयसारोड्य॒ससपिप्कमत्यधिरनरः पिवेत्‌ ! आनूपेत्यादि। 
आनूपर्मासरसेन चतुग णेन सिद्धारतेखवन्नितास्ीन स्नेहान्‌ प्रृतसामजः 
पिबेत्‌ । केचित्‌ भरतयेकमाहुः। पयसा समितां गोधूमचण त्िस्नेहसंयुतां 
इतवसामलसयुतां घनामद्रवीभूतां पेत्‌ नारीत्यादि। ओम्बरी 
सच नाोस्तन्येन पिष्टा पवदिधनामेव। ताभ्यामित्यादि। ताभ्यां नारौ 
सन्य ुम्बरलगभ्यां रचित तष्डलं पायसं सिद्धमित्यभिदाम्तये 
पिषेत्‌॥ ८२ ॥ 

- ग्ाधरः स्यामेत्यादि । च्यामाशद्िपक' प्रयो वा विरेचनं दधात्‌ 
परिहरण पायसं तद्विरेचने प्रतिभोजनमसडृत्‌ दात्‌ ॥ ८३॥ 


उष्णोदकष्दिता ख्वििण्डा शत्कुज्ञा उच्यन्ते । उत्कारिकेत्यन्ये । घनां ्रिरनेहसंयुताभिस्यतः. 
घनक्ब्देन त्वगुच्यते.॥ ८२.॥ , 


चक्रपाणिः पायसेन प्रतिभोजनं यसिन्‌ पित्तहरणे तत्‌ पायसुप्रतिमोजनम्‌ ॥ ८३॥ 


“दा अध्यायः | 





यत्‌ किञिट 


ठ शुर मेध्यं यत्‌ वरल्थापि भोज्ततद्र । 
सम्ब तदत्यम्िहितं सुक्तवा च स्वपनं दिवा 


मेध्यान्यत्नानि योऽ्यभ्नावप्रतान्तः & समश्नुत 


न तन्निमित्तं उ्यसनं लभते पुष्टिमेव च ॥ ८४ ॥ 
कफे वृद्धे जितै पित्त-मारुतै चानलः समः । 
समधातोः पच्यननं पुश्प्रायुवेलवृद्धये ॥ ८५ ॥ 
ध भृवन्ति चातर | 
पथ्यापथ्यमिहेकतर भुक्तं समशनं मतम्‌ । 
विषमं बहु चाल्यं वाप्यप्ाघ्तातीतकाक्तयोः॥ 
ूववान्नशेषे च पुनभ॑क्तमध्यशनं मतम । 
नीख्यप्येतानि सत्यं वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ छजन्ति वा । ८६ 


गह्ापरः-यदित्यादि। पेध्यं पेधाहितं पवित्रः न चमेध्यम्‌। पेध्या- 
त्यादि। योऽपतान्तोऽ्लानः पुमानत्यस्नौ मेध्यान्यन्नानि सम्वत. सः 
त्निमित्तमत्यधिनिमित्तकः व्यसनं न रभते पुषटि्ैव रभते ।। ८ ॥ 
गङ्गाधरः कथं तदाह--कफ त्यादि । उत्तैपेध्याहारैरत्यभ्रिजनस्य. कफ 
दधे सति पित्तमारुते तु जितेऽन छः समः सन्‌ समधातोस्तश्य पष्व्यायुब्द्रये- 
ञन्नं पचति । इति ॥ ८५॥ „8 

= शङ्णाधरः अनर शोका मवन्ति-मवन्तीत्यादि । पथ्यापथ्यमित्यादि- इह. 
भोजनविषयेयत्‌ पथ्यं य्चापथ्यं तदेके यद्भुक्तं भवति तत्‌ समरं बुधमरतम्‌।, 
घहु चारप वा अपाप्नाहारकारे वा अतीताहारकाठे वा यद्‌ सक्त पथ्यं वाप्रथ्यं 
वा पृथक्त्वेन तद्विषममशनं मतम्‌ । एुव्वात्नरेषे पूरव्वदिनाहारस्य पाकावकतेषे सति 

चक्रपाणिः-मे्मिवि मेढ्रम्‌, मेदोजनकं वा। अप्रशान्त दति आबुभुक्षितः 1. स्यसनं 
मरणमिस्यथैः । पुष्टिमेव रभते इति योज्यम्‌ ॥ ८४ । ८५ ॥ । 

- चक्रपाणिः-सम्प्रति प्रागुक्तसमश्ननादिक्षणमाह- पथ्यापथ्येत्यादि । पथ्यापथ्यं किचित्‌ 
एकन्र मिखितं, यथा रक्तशाद्यन्नं यवान्नं मिरितिम्‌ । बहुसुक्तप्‌ अस्पुक्तं वा तथाप्राष्ठ- 
काटमतीतकालच्च भुक्तं विषमसुच्यते। प्वन्नेत्यादिना शुक्त ॒ दिवा सुक. पुनद्छः 

योगोऽध्यक्षनम्‌ ॥ ८६ ॥ 


^ -------- न ता्‌ म म णोन 


* अप्रश्नान्त इति चक्रपाटः। 











सरक ~संहिता | | मदमीदोपचिकित्सितम्‌ 


प्रातराशे तजीणेऽपि सायमाशो न ष्यति । 
प्ोध्यतेऽकेण हृदयं पुरढरीकवत्‌ 
विबुद्धे स्रोतांसि स्फुटत्वं यान्ति सव्यशः 
च विचाराच ® विचिवच्च चेतसः ॥ 
च्छन्ति † दिवा तैनास्य धातवः । 
्िन्नेष्न्नमासिक्तमत्यन्तेषु न दुष्यति ॥ 
अविदग्धेष्विव पयःखन्यत्‌ संमिधितं पयः  । 
नेव दुष्यति तेनेव समं सम्पद्यते यथा ॥ ८७॥ 


पर्‌ शक्ते तदध्यरानं मतमिति। ब्रीण्यप्येतान्यशनानि मृ्यु' सृजन्ति घोरान्‌ 
व्याधीन्‌ वा छजन्तीति ॥ ८६ ॥ 


ङ्कारः तहि सद्योऽजीरणे जुञ्ीत वा न वेत्यत आद्‌ भातरित्यादि) 
भातराशे पूववा कृतमोजने चनी सत्यपि सायमाक्ो रान द्िीयभोजनं 
न दुष्यति! कस्मात्‌ १ दिवा हि हृदयं पुण्डयैकवद्ेण भवोध्यते विकचं 
्रियते। तस्मिन्‌ हृदये विबुद्धे भस्फुटिते सति सोतांसि सव्वाण्यन्वहादीनि 
सनव्वशः स्फुटितत्वं यान्ति। एवंपुरुषस्य दिवा व्यायामाच्च विचाराच विचरणं 
गमनागमनं चेतसो विक्षप्रवाच चित्तस्य परिविधविषयेषु भ्रामणात्‌ अस्य 
दिवा दिने तेन पृव्वाहाहाराजीणे निराभोजनेन धातवो रसस्तादयो न छद. 
युपयान्ति। तहि दैनाजौणे भोजने सर्व्वस्मिनेव कस्मान्न दोपः स्यादित्यत 
आद अद्िन्नष्वित्यादि ।पृव्वाह्नमोजनानीर्णे रसादिषु धातुष्वत्यन्तादछ्िननेषु 
आसिक्तं क्तमम्नं न दुष्यत्ति। यथा पयःखबिद्भ्येषु खस्पोप्णानम्ेषु 
अन्यत्‌ पथो मिभितं न दुष्यति ॥ ८७॥ 

चक्रपाणिः प्रातराश इत्यादि प्रातर्भोजनमित्यश। करात्‌ रत्‌ न दुप्यतीस्याह-- 
दिवेश्यादि । स्फुटत्वमिति सोतसां वहनेन रसन्या्िम॑वति, ततश्च नकत इदं स्रोतांसि याति। 
तथा स्यायामादिभिश्च शोष्यमाणा न उक््लेदमुषयान्ति धातवः ! व्यायामो गमनादिः, विहारो. 
$ङगक्षेपणादिचेष्टा । सरोतउकलेदे निः भवतीत्याह --अङ्िन्नेष्वत्यादि । मसिक्तमिति प्रक्षि्म्‌ । 
भविद्रभेत्यादिना दष्टान्तमाह ॥ ८७ ॥ 

# विहारा इति चक्रः। =` `` उल दति चक्रः । † उत्कटेदमुपगच्छन्ति इति चक्रपारः। 

पः अविदग्ध हव क्षीरे क्षीरमन्यद्‌ विमिितम्‌ इति चरेण पश्यते । 


























दपववेषु तैष्वासिक्तं षटुष्यति | 

विदभ्धषु पयःखन्यत्‌ पयस्तप्तेष्विवापिंतम्‌ ॥ 
नाविपवकेषु बुद्धिमान्‌ । 

तस्मादन्यत्‌ समभ्नायात्‌ पालयिष्यन्‌ बलायुषी ॥ ८८ ॥ 


कन्नेष्वन्थ 








सग्रदश्ोकाः। 

अन्तरभ्नियुणा देहं यथा सन्धारयेच सः ¦ 

यथान्नं पच्यते यञ्च यथाहारः करोत्यपि ॥ 

येऽद्नयो यांश्च पुष्यन्ति याजन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 

रसादीनां कमोखत्तिम॑लानां तैभ्य एव च ॥ 

वृष्याणमाशुष्रद्धेतुद्धातुकालोद्धव्कमः । 

रोगेकदेशुकृ्धेतुरान्तराभियंथाधिकः ॥ 

प्रहृष्यति यथा दुष्टो यान्‌ रोगान्‌ जनयदयपि । 

ग्रहणी या समासा ग्रह णादोषलच्षणम्‌ ॥ | 

गाधः -रात्रावनौ्णे तु दिने भोजनं यथा स्यात तदाह--रातावित्यादि। 

रातौ ठ सय्यसम्पकामावात्‌ पुण्डरोकवत्‌ हदये म्छाने सुद्रित सत्ययनेषू 
रसादिवदस्रोतःसु स्तेषु कोठे च संते दहधातवः परि दं सव्बेथा क्िन्नभावं 
यान्ति। हधिन्नषु तषु रसादिधातुपु खरवन्नष्वपक्‌ षु च सत्खन्यदन्नमासिक्तः 
दुष्यति । यथा विदश्वेष्वम्ौभूतषु तप्तेषु परयःखन्यत्‌ पयोऽपितं पुष्यति । 
ततो यत्‌ काय्यं तदाह- नैरेषवित्यादि । तस्माद्‌ दुद्धिमान्‌ नशेष्वाहार- 
जातेषु अविपक्‌ षु बलाधुषी पाटयिष्यन्नन्यदन्नं न समभौयादिति॥ ८८॥ 


धक्रपाणिः- म्रान इति सङ्क चिते । अपक्चेप्वि्यन्येपु । उपसं हरति नशेष्वित्यादिना। न 
 प्षमन्नीयादिति योजना ॥ ८८ ॥ 
चश्पाणिः--जन्तरग्निरिव्यादिना अध्यायसंग्रहः। थेऽग्नय इति यथास्वं खानू दर्यादुपक्तं 


२६७२ चरकसंहिता । = [दमीोपसि 


ूववरूपं प्रथक्‌ चापि व्यञ्जनं सचिकित्सितप्‌ । 
चतुविविधस्य निर्दिष्टा तथेवावर्थकी क्रिया ॥ 
जायते च यथार्यभ्नियच्च तस्य चिकित्सितम्‌ | 
तदुक्तवानशेषेण य्रहसीदोषिके सुनिः ॥ ८६ ॥ 
भ्वेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंसकृतैऽपराप्ते दद्बलप्रतिसंसफते 
चकित्सितस्थाने अहणीदोषचिकित्सितं नाम 
पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


ग्गाधरः- अस्याध्यायस्याथंसंग्रहाथमाह- संग्रह श्योकाः। अन्तरप्रिरित्यादि। 
युनिरात्रं यपुनर्व्वपुः | ८९ ॥ 











अ्रिवेशकृते तस्र चरकमतिस॑सछृते। अपाप्ते तु टृदृवलप्रतिसंस्टत एव च। 
चिकित्सितस्थान एव ग्रहणीदो पिके पुनः । प्रयणीदो पिक पिकित्सितं 
पश्चदशोऽध्यायः। 
ति वचश्रोगङ्गाधरकविराजकविरतनमिरचिते चरकजरपकसपतरौ षष्टस्वन्पे 
चिकित्सितस्थानजस्पे ग्रहणीदोपचिकरिस्सितनरपास्या 

 पश्चदरी शाखा ॥ १५॥ 


घं गरहति । यानिति स्तमिरदैहधातार हत्यादुयत्तसंयदः । आश्चकारिकल्ेन 


देना आश्चृदधेतुः। 
` शेषं व्यक्तम्‌ ॥ ८९ ॥ 


, <इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-्ीमचक्रपाणिदत्तनिरचितायामायु्दैददी पायां 
चरकतात्पथ्यरीकायां चिकफित्सितस्थानव्याख्या्या ग्रहणी दोषवचििसतं 
नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ ९५ ॥ 


षोडशोऽध्यायः । 
अथातः पारदुरोगचिकिस्सितं व्याख्यास्याम 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


पाणडुरोगः स्पृताः पञ्च वातपित्तकपेखयः। 


चतुथः सन्निपातेन पमो भकच्तणान्धृदः ॥ २॥ ` 








ग्ापरः--उद्षकरिमाद ग्रहणीरोगचिकित्सानन्तरं पाण्डुरोगचिकिस्सित- 
माह--अथात इत्यादि । सर्व्व ून्वेवद्‌ व्याख्येयम्‌ ।। १ 

गाधरः-पाण्डुरोगा इत्यादि । पञ्चमो मृदो क्षणादिति ¦ सखकारण- 
ड़ पितवातादिभिरेवान्यरोगा आरभ्यन्ते न च तत्‌कारणमेदाद्धियन्ते, तथा 
भक्षितकषायादिश्ृ्तिकया कुपिता वातादयोऽन्यरोगानिव पाण्डुरोगञ्च 
आरभन्ते। करिमथं मृदधक्षणकारणाद्धिधते इति चेन, कपायादिग्द्धक्षणकुपिता 
वातादयः पाण्डुरोगमेवारभन्ते, नान्यरोगमारभन्ते, इत्यतो शृदक्षणतो भिद्यते, 
चिकित्साविरेषारथं वातादिहरमाजविक्षित्सया परमाभावात्‌ यथा च मृद भक्षिता 
वातादीनां कोपं जनयति, तथा पाण्डुरोगश्च ननयतीत्युभयहेतम्‌ दिति अतश्च 
 मृत्तिकाजतवेन भिद्यत इति | यत्‌ पुनः शोफकारणं भृदुक्ता तत्‌ त कषायोषर्‌- 
मधुरण्दधि्ना मृत्‌। तया इपितवातादयः शोफमिवान्यरोगश्च जनयन्ति, 
कारणान्तरङ्‌ पिता इव, तस्मान्न मृत्तिकाजत्वेन शोफो भिये ॥ २॥ 


चक्रपाणिः-अरहणदोपचिक्ित्सिते तीकषाग्निना = पित्तजननात्‌ म्हणीचिकफिर्सितानन्तरं 
 वित्तप्रभानपाण्डुरोगचिकित्सितसुच्यते । पाण्डुना वक्ष्यमागेभ्यः हरितारवरणेभ्यः प्रधानेन 
वणन चिकित्सितो रोगः प्राष्डुरोगः । सुते उक्तं स्वषु चैतेषु च पाण्डुमावो यतो ऽधि. 
 $तः ख पाण्डुरोगः इति । कामराहरीमकादिचिकित्सा च पाण्डुरोगभेदत्वादेव इहैव वक्तव्या । 
किंवा पाण्ड्रोगादीणां चिकिस्सितं पाष्डुरोगचिकफित्तितमिति परिग्रहात्‌ कामराचिकित्सितमिति 
भ्रतिन्लाठन्म। दिक्लीथोये यद्यपि पाण्ड्रोगः पञ्चसंख्याक उक्तसथापीह पुनस्तदमुवादेन सुश्चतो्त- 
चतुःसंसयात्वं निषेधयति । उक्तं हि सुशवते-- पाण्डामयोऽष्टाद्धंविधः प्रदिष्टः एथक्‌समस्तेयुं गपच्च 
दोषैरिति । शगक्षणजः पूथगेवोच्यते ॥ १ । २ ॥ 


९७३ 





चरक-संहिता ।  पाण्ुरोगचिकिस्सिमू 
पित्तप्रधानाश्च यस्य कुप्यन्ति धातुषु 
ततो वणबलस्नेहा ये चन्येऽप्योजसो शणः 
सोऽल्परक्तोऽस्पमेदस्को निःसारः शिथिलेन्दियः । 
वेवणएयं भजते तस्य हेतु शरण सलक्तणम्‌ ॥ ३ ॥ 




















गङ्गाधरः सम्पाश्निमाह- दोषा इत्यादि । पित्तपरथाना इत्यनेन वातादि. 
पृथगनेषु पाष्डुरोगेषु स्वेषु पि्तमारम्भकक्त, तर्हि द्विदोषा एव रि सर्वे 
भृवन्त।त्यत उक्तं दोपा इति वहुवचनान्तम्‌ । सर्व्वत्र पित्तं भधानं सदपि 
योऽन्यो दोषः प्रधानतयारम्भकस्तेन दोपेण पथगदोपजो व्यपदिष्यते न तु 
अभधानदोषेण । न हि सत्ति पित्तमाधाल्ये द्रावितसौ दोषावारम्भकौ भवतः। 
तथाविधकोपनकारणाभावादितिवद्‌ दन्न पाष्डुरोगोऽस्ति, सति पित्तपाफन्य 
तदितरयोः भाधान्येन भकोपे तज्नपाष्डरोगस्य सनिपातनतव्यपदेशात्‌। न 
हि समत्रिदोपजलयेन पाण्डरोगसम्भवोऽस्ति, येन सन्निपातान्तरं व्यपदिश्य 
द्विदौषजो व्यपदेशः स्यात्‌। पित्त्रधाना शक्त सन्निपातेऽपि पित्त 
भाधान्यवचनादिति। ये चान्येऽप्योजसो ग॒णा माधुर््यटानगन्धाद्यः। 
यस्यवमोन.क्यः स्यात्‌ सोऽल्परक्तादिः सन्‌ यैवप्यं मजते, तद्‌ वचर पाष्डुवणां 
व्यभिचारात्‌ पाण्डुरोगमाहुस्तस्य सदक्षणं दु" शरण ॥ ३॥ 


चन्छपाणिः--दोपा इत्यादिना सं्रा्िमाह । पिततं प्रधानं ययोस्ते पित्तभरधानाः, बहुवचनञ्च 
भ्यक्तिबहुत्वापिक्षया न तु पारमार्थिकम्‌! गौरवं प 'प्डरोगिणो निःसारधातुत्वादिति त्रे वते । 
भोजसो गुणा दति जोजसो चे दश गुणाः क्षीरसमाना उक्तास्ते सेयाः । ओजसः क्षपणेनैव स्नेहश्च 
ग्ध पुनः स्नेदक्षयाभिधानं विशेषश्चयाभिधानाम्‌ । दोपे दूष्याणां प्रकृ्टाद्‌ दूषणादिति दौोष- 
 दृष्यप्रद्‌ षणात्‌ । निःसारः अष्टौ सारा इस्यादिना भरोक्तसारविरहितः। किथरेन्दरियः दु्व्वरेन्द्ियः । 
स्र इति पुमान्‌ । रक्तपित्तयोरेकयोनित्वात्‌ अपिच पित्तरक्तयोरिह रक्तवृदधिभौव्या तथापि दह 
रक्तश्चयो रक्तपोषकरसश्य पित्तेन क्षुपणात्‌ र्तपोषकतारमागानुसादाच्च । यदपि पित्तं तेजोरूप- 
तया वर्णकरमिहोच्यते, यदृक्तं -तेजाघातुर्वणंकर दति, तथापि विकृतत्वात्‌ पित्तमिह विछ्रतवर्णक्रदेव 
भवति ॥३॥ | | 


३ दक अध्यायः | 
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निष्पावमाषपिर्याक-तिलतेलनिषेवणात्‌ ॥ 
दग्धेऽन्ने दिवाखप्रादुं उयायामान्ेथुनात्‌ तथ 
तिकम्म तवेषभ्या वेगानां विधारण ति्‌॥ 
कामचिन्ताभयक्रोध-शोकोपहतचेतसः । 
समुदीणं यथा पित्तं हृदये समवस्थितम्‌ ॥ 
वायुना वलिना लिप्तं सम्धाप्य धमनीर्द॑श्‌ । 
प्रपन्नं केवलं दें त्रङमांसान्तरसंस्थितप्‌ ॥ 
परदूष्य कफवाताश्टक्‌-त्वङ्मांसानि करोति तत्‌ । 
पारएडुहारिदढहरितान्‌ वशश्च विषिधांस््वचि ॥ 
स पाण्डुरोग इल्युक्तस्तस्य लिङ्क भविष्यतः । 
हृदयस्पन्दनं रचयं स्वेदाभावः भ्रमस्तथा ॥ ९ ॥ 















 . गङ्काधरः-क्षारेस्यादि। निष्पावः शिम्बिः, पिष्याकस्तिलकरः | 
विदग्धेऽपक यक्तेऽन्ने दिगाखप्नात्‌, पतिकम्प॑वेषम्यादपररोगतिकाराथ- 
कम्परणामसम्यगयोगात्‌, कतुवेषम्याच। एमिहतुमियथा पित्तं सषठदीरणं 
हृदये सपघस्थितं तथा तैर क्षारादिभिः कुपितेन बिना वायुना कषिप्तं तत्‌ 
पिततं द हदयमूला धमनीः सम्भाष्य केवलं छृतं देदं भपन्नं सत्‌ बड़- 
मांसयोरन्तर्‌ संस्थितं कफवाताछकलड्पांसानि सन्दृष्य ज्रचि पाष्डादौन्‌ 
विविधान्‌ वणान्‌ तत्‌ पित्तं करोति, स पाष्ट्षाधान्यात्‌ पाण्डुरोग इलयुक्तः। 
भविष्यतस्तस्य रङ्ग हृदयेत्यादि ॥ ४॥ 


¡"चक्रपाणिः क्षारेत्यादिना समानं देमाह--प्यायाममेथने विदग्धेऽन्ने रोगहेतुनी । प्रतिकस्मैः 
णाम्‌  ऋतूनान्न वषम्यम्‌ । धमनीर्दक इति हदयाभितदशधमनीः। केवरुमिति कूस्स्नम्‌। 
्रदृष्य कृफवातासृगिव्यादिपाठ वायोः पित्तेन दूषणम्‌ । यदा ठु करफपित्तासगिति पाठः तदा 
पित्तेन इद्यस्थेन . स्थानान्तरस्थस्य पित्त दुखा । समुदीणसित्यादिना एवेयं . संग्रा्चिः 
ू्वक्तसामान्यसंपराप्तरेव प्रपञ्चः ६ = पस्यत्यादिना =पव्व॑रूपमाह । स्वेदावाध द्रति ` केचित्‌ 
पठन्ति ॥ ४ ॥ » क 


२६५७६ चरक -संहिता । | पाण्डुरोगचिकित्सितमर्‌ 


सम्भूतेऽ स्मन्‌ भवेत्‌ सव्व: कृणच्वेडी हं 
ुब्बलः सदनोऽन्नदिर्‌ श्चमश्रमनिपीडितः 
गात्रशूलञ्वरश्वास-गोरवारुचिसान्‌ नरः 
प्रदितेरि गाघ्रेश्च पीडितोन्मथितेखि ॥ 
नालिक्ूटो हरित शौणरोमा हतषभः। 
कोपनः शिशिर षी निद्रालुः ष्टीवनोऽल्यवाक ॥ 
पिण्डकोद ्टकदारु-पादस्कसदनानि च । 
स्युरध्वारोहणायासेदिशेषस्तस्य वदयत ।॥ ५॥ 
आहीररुपवासंशध वातलैः कुपितोऽनिलः । 
जनयेत्‌ छृच्छुपारडुत्वं ससुकारुएभासताम्‌ ॥ 
अङ्गमदं ज्वरं तोदं कम्यं पाश्वंशिरोशजप्‌ । 
वच्चंःशोषास्यवेरस्यं शोथानाहवलच्लयान्‌ ॥ ६ ॥ 


 गेज्ञाधरः- तस्य समान्यखि्गम्‌ सम्भूत इत्यादि। अस्मिन्‌ पाण्डरोगे सम्भूते 
नाते सव्व बातादिपाष्डुरोगी कर्णक्ष्वेडी कणं रोगविशेषवान्‌ । गाः मृदितैरिव 
वरिरिष्टः पौदितैरन्मयितेरिव च मार्विरिष्टः। पिण्डिका जाग्वधोमां सपिण्डं 
स्योदवेष्टनं दण्ादिनेव ताडनं कव्यादिष रुक्‌ सदनानि च अध्वारोहणायासै 
स्यः । इति पषष्डुरोगसामान्यलक्षणम्‌, विशेषतो वातजादिलक्षणं वक्ष्यते ॥ ५॥। 
धरः आहार रित्यादि । वाते रप्नादिभिराहारेः। छच्छपाष्टत्वं 
परुक्षारुणमासतामङ्गमहादीश्च जनयेत्‌ 1 ६ ॥ 














चक्रपाणिः-सम२तेऽस्मिनू इति उत्पन्ने पाण्डुरोगे कणक्वेड्‌ इत्यादि सामान्यं रक्षणम्‌ । 
कणेकष्वेडी कर्णनादवान्‌ | अन्द्धिडत्यादिना अन्नाम्रह उच्यते । अर्शचमान्‌ इत्यनेन भ्ार्धितान्न 
-मक्षणासामच्यसुच्यते । . शिशिरदेषी इति शीतद्वषी । क्लिश्निरदरेषता च पित्तरोगेऽप्यस्मिनू 
रोगमहिक्ना भवति । पिण्डिकठोदवेष्टनं पिण्डिकापीड़ा । आरोहणेनायाताच्चैति । विश्षेषश्चाख 
वक्ष्यते इति पाष्डरोगस्य वातजत्वादिविशेषतो हेतुलिङ्गविशेषो वक्ष्यते इत्यथः ॥ ५॥ 


: चक्रपाणिः--आहारेरिष्यादिना वातजख हेतुर्षणे भ्याह । सामान्यरक्षणानि स््व॑त भवन्ति 
विशेषरक्षणानि विरेषरक्चषणाय ॥ &॥ 





4६ अध्यायः) [चि कि [त्सतस्थानपः 








षयित्वा तु रक्तादीन्‌ पाणडुरोगाय कल्पते 
(१५७ हरिताभो वा उ्वरद्हुरस्म न्वतः । 






च्छोपियासात्तः & पीतमूत्रशुकर्नरः ॥ 

सवेदनः शीतकामश्च न चान्नमभिनन्दति । 
कटुकास्यो न चास्योष्णमुपशततैऽम्लसेव च ॥ 
उद्वारोऽम्लो विदाहश्च विदग्धान्नस्य जायत । 
दोब्बस्यं भिन्नवर्च्च॑स्तं दोगन्ध्यं तम एव च ॥ ७॥ 
विवृद्धः श्लेष्मलः † श्लेष्मा पाणडुरोगं स पूववत्‌ 
करोति गोरवं तन्द्रं शिं श्वेतावभासताम्‌ ॥ 

प्रसेकं लोमहषेच सादः सच्छा श्रमं कमम्‌ । 

श्वासं कासं तथालस्यमरचिं वाक्‌सरथहम्‌ ॥ 
मूत्राचिवच्चसां शोङ्ग कटरुकाम्लकामताम्‌ । 
श्वयथुं लवणस्यत्रमिति एणडामयः कफात्‌ ॥ ८ ॥ 


गङ्गाधरः-सशतपित्तपाण्डुरोगरक्षणमाह--पि्तरस्येलयादि। पित्तरस्य 
पित्त्धानस्य स्वैः पित्तस्य यथोक्तैः कटम्टोष्णादिभिः भकोपणैराचितं पित्तं 
र्तादीन दूषयिता पषष्डुरोगाय कल्पते । नरः स पीतादिर्भवति । विदण्धान्न- 
स्योदरारोऽम्लो विदाहश्च नायते। स्ति पित्तपाष्डरोगस्य हेतुरक्षणयुक्तम्‌ | ७॥ 
< गहधरः--अथ कफपाष्दगोगस्य हतपूव्वकरक्तणमाह- द्ध इत्यादि । 
स्ट रमघुरादिमिः दृलेष्कोपनेविषदधः रेष्मा स पृव्ववत्‌ रक्तादीन्‌ 
` _ चक्राणः पित्तरस्येव्यादिना पत्तिकमाह । सर्वोऽपि पाण्डुरोग; पित्तजः तथाप्ययं 
विक्रोषण दोषान्तरालं एकत्वात्‌ प्रबर पित्तजन्यत्वात्‌ पैत्तिकः इत्युच्यते, यथा पत्तिक रक्तपित्तम्‌ । 
भत एवान्त पित्तातिप्रवरतोपदसंना्थै पित्तरस्येतयेनेन पित्प्रकोपिकारणान्युक्तानि ` यथोक्तैः 
इति । रक्तादीन्‌ रक्तपरकारान्‌ तेन रसस्कादीनामपि अहणम्‌ । तृष्णामूच्छोपिपासात इत्यक्च तृष्णा- 
निमित्ता मूच्छ तृष्णासूच्छौ तेन पिपाप्तया न पौनरं््यम्‌ । अन्ये त॒ वृष्णामिह क्षधामाहुः । 
केचित्‌ तृष्णामूच्छपरीतस्येति परन्ति ॥ ७॥ त 3 १» ५ 
. चक्रपाणिः विद्द्ेरित्यादिना कफजामाइ । पूर्व .दिति रक्तादीन्‌ संदूष्य ॥ ८ ॥ 


. . * . तृष्णामूच्छीपिपासास्त इति चक्रः । † षिवध; रेष्मरेः इति चक्रखम्भतः पाठः 4 `. 








२६.७८ चरक-संहिता | ` पाण्ड्रोगचिकिस्सितम्‌ 


सव्वात्रसेविनः सव्व॑-दोषा दु्टास््रिदोषजम्‌ 
्रिदोषलिङ्गं वयन्ति पाणडुरोगं सुदःसहम 
मृत्तिकादनशीलस्य कुप्यलन्यतभो मलः 

कषाया मारतं पित्तमूषरा मधुरा कफम्‌ ॥ 
कोपयेन्घरडं रसादीश रोच्याद सुक्तख स्चेत्‌ । 
पूरयत्यविपक् व खोतांसि निर्णद्यपि ॥ 














दूषयिता पाण्डरोगं करोति। गौरवादिकश्च करोति। वार्खसगहं वागग्रदं 
सखग्रह्च । इतिलशक्षणः पाष्डापयः कफाललायते ॥ ८ ॥ 
गङणाधरः-सन्निपात-पाष्टुरोगस्य हैतुटक्षणमाद- सर्व्वान्ेत्यादि । सर्व्वा 
नानि वातपाष्डुरोग-पित्तपाष्डुरोग-कफपाष्डसेगोक्तानि कपायादिकरादि- 
मधुरादीनि सेवितु शरस्य तस्य, सर्व्वदोषा वातपित्तकफाः पित्तयपाना 
दष्टाः सन्त्निदोषलिङ्गं दुःसहं निदोषं पाष्डरोगं कृष्यन्ति || ९॥ 
गङ्गाधरः शेषं ॒पृ्तिकाजपाण्डुरोगस्य हेतुरक्षणमाई- गृ्तिकेत्यादि। 
यृत्तिकादनशीरस्य भृत्तिकादिशेषभक्षणसखभावस्य पु सञ्याणां मखानां वात- 
पित्तकफानामम्यतमो वातादेाकैकमटः कुष्यति) तत गृत्तिकाविशेषमाह 
येन यो मलः इप्यति-कषायेत्यादि। कषाया रत्‌ मारते कोपयेत्‌। उषरा 
त्‌ प्रमृद्‌ भक्षिता पित्तं कोपयेत्‌। मधुरा गद्‌ भक्षिता कफः कोपयेत्‌ । 
रसादि सा सा मृत्‌ कोपयेत्‌। सा च सा च मृत्‌ रोकष्याद्‌ भुक्तवतो यक्तमन्नश्च 
रकषयेत्‌। तदि मि मृ्तिकाजः पाष्डुरोग एककदोषाद्‌ भवति तेन च दोषाः 
पित्तमधानाश्चेति वचनं न सङ्गच्छते इति १ नैवं, कपायाद्णेका मृदेव खपभा- 
वत्‌ पित्तमधानांस्लीन्‌ दोषान्‌ कोपयति, तत्र कषाया वातपरवरपित्तपधान- 
त्रिदोषं कोपयेत्‌। उषरा पित्तमथ, मधुरां पित्तपधानकफमरबङत्रिदोषं 
कोपयेत्‌ । न ठु कषायोषरमधुरा निधा मृन्मिलिता भक्षिता जीन्‌ दोषान्‌ 


र चन्पाणिः- सब्बान्नेत्यादिना साश्गिपातिक्रं व्याकरोति ! विदोषलिङ्गमिति मस्येकदोपरिङ्ग- 
समुद्ययुक्तम्‌ ॥ ९॥ 

चक्रपाणिः त्तिकैत्यादिना दर्भक्षणजमाह्‌ । अल च दोषसम्बन्धे सत्यपि श्देव व्यपदेश्चिका 
न दोघ्राः} तला एव चिकित्सामेद्‌-रिङ्गमेदृकनतःतवात्‌ । कषाया मारृतमित्यादिना  ष्टदोऽपि 


१६ जध्यायः | 









कोष्ठोऽतिसाय्येत मलं साखक्‌ कान्वितम्‌ ॥ १० ॥ 
शिरोदन्नः खरीभूतो न सिध्यति । 
कालप्रकषाच्छूनो ना यो वा पीतानि पश्यति ॥ 


कोपयेत्‌ इति। सा सा च गृद्धक्षिता वातादीन्‌ कोपयेत्‌ रसादीन्‌ शक्तश्च 
रक्षयेत्‌ सखयश्वाविपकव स्रोतांसि परयति निरुणद्धि च। उइद्धियाणां 
बलं हला तथा तेनो वीयां जसी च इला वटवणाभिनारेनं पाष्डरोगमाशर 
करोतीति। मृदः कत्तु लवचनान्न त॒ कषायादिमरदा पितो बातादन्यतमः 
पाण्डुरोगं करोति। _ आगन्तुं पूर्वं जायते पशचादोषरनुबध्यते । तस्मात्‌ 
कषायायन्यतमया मृदोक्तरूपेण जनितं पाष्डुरोगत्तरकारं तत्तममृदा कुपितो 
वातादि्रिचुवध्नातीति दोषजाद भेदः| यथा हि निरक्तकारणात्‌ पितो वातादिः 
पाष्ुरोगं करोति न तथा मूतूङृपितः। मृदेव वातादीन्‌ कोपयिा पाष्ुरोगं 
करोति, ततस्तत्‌ पित्तवातादिरनुवध्नातीति। शुनाक्षीत्यादि। यस्य भक्ठिता 
मृत्‌ पाष्डुरोगं करोति स शूनाक्षिदटादिः। शूने स्फीते अ्िक्टे चकषगौख्के 
गण्डे कपोटे चर वो च शून शोफो यस्य सः। शूनानि पक्ामिमेहनानि यस्य सः 
पदादयः पृथक्छछब्दाः सन्ति। क्रिमिकोष्ः सन्शक्सदितं कफान्वितं पछ 
मतिसाय्येत । इति मृत्तिकाभक्षणजपाष्डुरोगलक्षणम्‌ ।। १०॥ | 

गङ्गाधरः -सव्वेषामसाध्यलक्षणमाह- पाष्टुरोग इत्यादि । चिोत्पननो 
यदि खरौभवति रो्षयात्‌ ककंशञभावं गच्छति, तदा सर्व्व एव पुरोग 
न सिभ्यति। यो वाना पुमान्‌ काटपकपांदधिककारतात्‌ शूनः शोफवान्‌ 
सन्‌ सच्चाणि दयानि पीतानि परयति, स्य पाष्डुरोगो न सिध्यति। 


नातादिगतरिङ्ग द्यति । ऊपरि सक्षारानुरखा । रसादीश सुक्ञ्च विरक्ष्य इति योग्यम्‌ । 
अविपवनेवेति स्बरूपावस्थितेव केवरं सखतांसि पूरयति रुणद्धि च । खोरोविरोपेन रसादोनां 
म संश्यगवेरं भवति तेज च बटवणौग्निनाशन दरव्यनेन बरुहानिं दशयति ॥ १० ॥ 


२६८० चरक -संहित | | पाण्डरोगदिकिस्सितमू 


बद्धाल्पविद्‌ सहरितं सकफं योऽतिसार्य्ते । 
दीनः श्वेतातिदिग्धाङ्गश्छदिमूर्छातरडन्वितः 
स नास्त्यरटक्‌च्तया्‌ यश्च पारदुः श्वेतत्वमाप्तुयात्‌ । - 
. इति पञचविधस्योक्तं पारएड्रोगस्य लक्षणम्‌ ॥ ११ ॥ 
पाणडुरोगी तु योऽत्यथं पित्तलानि निषेवते । 
तस्य पित्तमखङमांस दश्वा सेगाय कल्पते ॥ 
हारिदनेत्रः सुभरं हारिद्रवङ्नखाननः । 
` क्तपोतशक्रन्मुप्चो भेकवर्छो हतैन्दियः ॥ 
दाहाविपाकदोष्ब॑ल्य-सदनारचिक दतः । 
कामला बहुपित्तेषा कोष्टशाखाश्रया मता ॥ 








भे प्पेयादि। यः सदरितं पाररवणुक्तं सकफं बद्धमथ चाखं विर्‌ 
भा साय्यते, दीनो देन्यापन्नः शेतवर्णेनातिदिग्धङ्गो भवति तृडाबर्दितथ 
भव।त, स पणण्डरोगी नास्ति भ्रियते। यथ पाण्डरष्कप्यात्‌ रथेतचमाप्तुयात्‌ 
तत्पाष्डुरोगी नास्ति! इति पञ्चविधस्य पाण्डरोगस्य लक्षण्चुक्तं भवति | ११॥ 

गङ्ाषरः-पाष्डरोगस्यावस्यान्तरे संान्तरमाह-पष्डरोगी्यादि। यः 
पष्डुरोगी पि्तङानि द्रवयाप्यल्यथं निषेवते, तस्य पुनद दरं पित्तमषटडर्मासं 
दभ्वा कामलारुयरोगाय कस्पते । निदानाथकरोऽयं पाण्डुरोगोटूभवति । तस्य 
लक्षणं हाददरिस्यादि। घश्रशमतिरयेन हारिदरनेत्रः। मेकवर्णो वार्पिकमेक- 
वणेवद्धाददिवणः, इतेन्द्रिय इन्द्ियराक्तिरहितः। शषा कामा बहुपित्ता 
काष्ठशाखाभ्रया कोष्ठमामारायादि, शाला रक्तादयो पातवस्तदुभयाश्रया 


वि चक्रपाणिः- पाण्डुरोग इष्यादिया असाभ्यलश्चणमाह । खरीमूत इति अव्यथरक्षः 1. कारुत्दा- 
दिना अपरमसाध्यरक्षणम्‌ । इवेता नुदिग्धाङ्ग इति उेतवणेङिक्ाङ्ग इत्यथः ॥ 9१ ॥ ` 
चकपाणिः- पाण्डुरोगी.थादिना कामरामाह 1 पाण्डुरोसीति वचनात्‌ पाण्डुरोगस्येव हेतु. 
विहेषेण कामरादिरूपावस्था उत्पद्यते । अत एव च हारीतेऽपि कामखादीनामपि पाण्डरोगत्थ- 
भेवोक्तम्‌ । वचनं हि--““्वातेन पित्तन कपेन रेव त्रिदोषशद्भंक्षणलं भवन्ति हर कामश 
च्च हलीमकश्च इत्यषटधेव .."* पाण्डुरोगः ।* अन्या त सुश्वुतोक्ता कामला भिन्ना. भवति 
“यो ह्यामयान्ते सहसाभ्रमन्नमघादपभ्यान्यपि तस्य पित्तम्‌ । करोति पाण्ड़ वद्नं विशेषात्‌ 









मूजरशङकन्नेत्रो भृश शुनश्च मानवः ॥ 
सरक्ता्चिमुखव्छदि -विमूप्रो यश्च ताम्यति । 

दाहारुचितडानाह-तन्द्रामोहसमन्वितः ॥ 

नष्टाभ्निसंजञः चिधर' हि कामलावान्‌ बिपव्यते ॥ १२॥ 

साध्यानामितरेषाच प्रवदामि चिकिस्सितम्‌ । 

तत्र पारडामयी ल्िग्ध-ताच्णरुद्धयुलोमिकेः । 

शोध $ याः १ = 9 | 

यः स्यान्तरुदुभिस्तिक्तः कामलावान्‌ विरेचनैः ॥ 
मता। तस्याः कोष्ठाप्रयते इम्भकापमरासंजा, तस्याः कृच्छसाध्यती- 
माह कालान्तरादित्यादि। काछाधिक्ये कोष्ठाश्रया कुम्भकामरा यदि 
खरीभवति तदा कच्छ स्यात्‌ । सर्व्वकामलानामसाध्यतामाह - ङृष्णेर्यादि । 
अक्ष्णो खस्य छदे विप्मू्रयो्च सरक्तं यस्य सः। ईशः कामलवान्‌ 
विपद्यते त्रियते। इति पाष्डुरोगनिदानम्‌ ॥ १२॥ 

गृह्ावरः अतः परमह  साध्यानामियादि। उक्तासाध्यलक्षणपाषु- 
कामरारोगादितरषां ङृच्छाणां पष्डुरोगाणां साध्यानाश्च ` विकिस्पितं 
मवक्ष्यामि। चिकित्सामाह - तत्रेत्यादि! त्र साध्यपाष्डामयी लि्व- 
तीक्ष्णेरुदाुलोमिकेः वमनविरेवनैः शोध्यः स्यात्‌। कामा वासतु मृदुभिः 
प्वैरितौ तन्दरिबरक्षयौ च 1 इत्यादिना धथ्‌ कामलहेतुर्तः । , वाग्‌भटेऽपि “भवेत्‌ 
पित्तोख्वणस्यासौ पाण्डरेगादतेऽपि च । इह तु पाण्डुरोगेऽपि भवेत्‌ पाष्डुरोगाद्धिनापि भवेत्‌ । 
यथा प्रमेहाध्रिताः पिडकाः प्रमेहेषु भवन्ति विना प्रमेहमपि भवन्ति, तथा पाण्डुरोगिणोऽपि क्ता 
कामरा एथगपि भवति । कोषटश्ञाखाश्रया बडुपित्तात्‌ पाण्डुरोगशूव्विका भवति । या तु केवलं 
शाखाश्रया सा अस्पपित्ता च॑ [वक्तव्या सा स्वतन्तापि भवतीत्ति केचित्‌ । अत एव तखा रक्ष- 
'शीतेत्यादिना एथगेव हेतु रिङ्गञ्च॒ अध्यायशेषे वक्ष्यति । बहूुपिततत्यतेन केवरं श्ाखाश्चयाया 
-अद्पपित्तत्वं सूचयति । अम्टकटुतीकष्णोपयोगं शाखाश्रयिपित्तसख बरेन कोष्ठानयना्थ वक्ष्यति । 
सरीभुतेति कटोरताञुपगता । ऊुम्भकामरा अवस्थामेदेन कोष्ठगकामरायाः संज्ञा। कम्भः कोष्ठः 
तदाश्रया कमरा ुम्भकामला । अस्याञ्च शोथोपरक्षणं भवति । उक्त हि सुश्ुते-भेदस्तु तस्याः 
खलु ऊुम्भमाहुः स्रोतोमदहाश्वापि स पर््वमेद्‌ः ॥ १२ ॥ ध 
चक्रपाणिः तत्रेत्यादिना विकित्सामाह । ऊ्॑नुलोमिकैरिति ` ज हराजुकोमनवमन- 
विरेचनयोरपि अहणं युक्तम्‌ । यतः पाण्डुरोगेऽपि “कफपाण्डौ तु गोमूठ-ङ्िननयु्ं हरीतकीम्‌” 
२७४ 











२६८२ चरक-संहिता ।  पा्डरोगलिङर्ततः 


~) संशुद्धकोष्टाभ्यां पथ्यान्यन्न नि दापय ॥ 


मद्राहकीमसृरादयजा्कलेश्च रसेहितैः । 


यथादोषं विशिष्ट तयोभेषञ्यमाचरेत्‌ ॥ 
कल्याणकं प्गव्यं महातिक्तमथापि वा । 
रनेहनाथं धृतं दव्यात्‌ कामलापाण््रोगिशे ॥ १३ ॥ 
दाडिमात्‌ डवं धान्यात्‌ डवा पलं पलम्‌ । 
चित्रकाच्छुहधवेराच पिप्यल्यष्टमिका तथा ॥ 

तः कल्केविंशतिपलं धृतस्य सललाहृके । 
सिषं हत्पाणडयुस्माशेःप्रीह्वातकफात्तिनुत्‌ ॥ 
दोपनं श्वासकासघ्च मृद्वातै च शृस्यतै । 


दुःखधसलविनीनाथ बन्ध्यानाज्चेव गभ॑दम्‌ ॥ १४ ॥ 

इ | दाद्विाद् घृतमू | 
तिक्तविरचनः शोध्यः स्यात्‌। ताभ्यां पाष्डामयि-कामलावद्धां स शुद्ध- 
कोष्ठाभ्यां षथ्यान्यन्नानि दाप्येत्‌। युद्रादुकौमस्ुराय : कृतयपसं हितान्‌ 
। पुराणान्‌ सथवगोधुमरान्‌ तारीन्‌ दापयेत्‌ जाङ्गटेश्च | दितैमांसरसेः शीम्‌ 
` दोपयेत्‌। ` तथा यथादोषं तिरिष्ट्वासाधारणं भैषच्यं तयोः पाष्डामयि. 
कामलावतोराचरेत्‌। कापरापाष्डुरोगिणे स्नेहनायम्‌ उन्मादोक्तं कर्याणके धृतं 
ष्ठत पश्चगव्यमयवा महातिक्त घृतं दयादिति । इति चिकित्सासूत्राणि | ९३ 
.. ` -शङ्ाषरः-दाडिमादित्यादि। दादिमिफललचः इुड्वं चतुष्पलं, धान्यात 
इश्वादं पटं" चिनकात्‌ परं, पठं भृ्वेराच, पिष्य्यषटमिका कमान । 
तेः कर्कघ तस्य विंशतिं सिछादृके पचेत्‌। अर केचित्‌ पठन्ति तद ्रिंशत्‌- 
`परं कल्केरिति कल्क वाहुयानुभवात्‌ दा डिमादिघरतम्‌ | ९४ ॥ | 
दत्थ दिने विरेचनं वक्ष्यति । ताभ्धामिति पा्डुरोगकामलाभ्याम्‌। ताभ्यां संशुद्धकोष्ठाय दति पाहवक्न 
ताभ्यामिति वमनविरेवनाभ्याम्‌ । विरिष्टभेषज्यमिहैव कमरायां प्रा्डरोगे च वक्ष्यमाण जेयम्‌ ॥१२॥ 
`“ चक्रपाणिः मित्यादौ अष्टमिको दविकेषसुक्तः । . उक्तं हि दरे सुवे परार्द सयात्‌ शक्ति- 
 श्टनिक्कुह्े च' इति ॥ १४ ॥ ` (र | 
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२६२८३ 







; प रोहिणीं मुक्तं हरिं वत्सकात्‌ फलम्‌ 
गली पपटकं भूनिम्बं देवदारु च 

पष्टाक्तमन्रेस्तेः सपि परस्थं चीराठ्के पचेत्‌ ॥ 

रक्तपित्तं ज्वरं दाहं यथं सभगन्दरम्‌ 


अशोस्यशम्दरञ्चेव हन्याट्‌ विस्फोटकांस्तथा ॥ १५ 
कटुकादयय घृतम्‌ 





प्याशतरसे प्या -वृन्तांश॒तकल्कवान्‌ | 
्रस्थः सिद्धो धरुतात्‌ पेयः स पाणडामययुल्मुत्‌ ॥ १६ ॥ 


पथ्याघरतम्‌ । 
दन्त्याः शतपलरसे पिष्टेदन्तीशलाटमिः। क 
€ 

तदत्‌ प्रस्थो धृतात्‌ सिद्धः प्रीहपारडु्तिशोफजित्‌ ॥ १७ ॥ 

दन्तीधृतय्र । 
गङापिरः- कटुकामित्यादि। कटुकां सोदिणीं क्टुरोहिणीय्‌। एतस्- 
मातः कटकः. ्षीरादृके षोटृशररावे दुग्धे धतयस्थं विपाचयेत्‌। इति कट- 

काय घत | १५॥ 

गहाधरः-पथ्येस्यादि। पथ्यायाः शतपरस्य रसेऽपां द्रोण पत्वावशंषे 
शरावे पथ्या्न्तादधं शतकरकवान्‌ पथ्याया हृन्तानामद्ध्चतं पञ्चाशत्‌ 
पथ्यानां दन्तानि कर्कौढृस्य घृतात्‌ भस्थः सिद्धः पेयः। पयथ्याधृतम्‌ | १६॥ 
गङ्गाधरः दन्त्या इत्यादि । दन्त्याः शतपटस्य मूटस्यापां द्रोणे पस्य 
पादावशेषे पोद्शशरावे रसे दन्तीशलाटुमिर्दन्स्या आपफरैः पिष्टैः पादिकं 
ककष तात्‌ भस्थः सिद्धस्तद्रत्‌ पेयः पीहादिनित्‌। दन्तीधृतम्‌ ।। ७॥ ` 
चक्रपाणिः--पथ्याशतरसेन क्राथः कररव्यः। अत च तथा क्राथाथैः जरं हेयं यथा 
` -श्वतुभोगावरिष्टं सत्‌ धृतचतुगुणं भवति, अत एव द्रोणमानं जं देयम्‌ । पथ्याव्न्ताईश्चतं 


हरीतकोफ़रुबन्धना्ं शनम्‌ अन्ये तु पथ्याचूणः हरीतकीपरस्येव चण तत्‌ अस्थिदयूल्य 
मिव्याहुः.॥-१५। १६॥ 


चक्रपाणिः दन्त्या इ्यादौ दन्त्याः काथः एताचतुरगुंणं स्थाप्यः । सन्तान्तरदर्शनात्‌ प्रस्थमान 
पवाक क्राथो भवति \, उक्तं इन्यत "निङम्भङुड्वकाथ-प्रस्थे तत्करकसंयुतभ्‌ । संपर्रस्ं 
पचेत्‌ शदः कामरूपाण्डरोगनुत्‌"" ॥ १७ ॥ 





२६८ चरक-संहिता | [ पाष्डरोगधिषित्सितम्‌ 


पुराणसपिषः भ्रस्थो उाच्ताद्धघस्थसाधितः। 
कामलायुल्मपारड्त्ति-उवरमेहोदरापहः ॥ १८ }! 
्राक्ाच्तम्‌। 
सन्लीरं माहिषं सपिः कामलाहरसुत्तमम्‌ ॥ १६ ॥ 
ह रिद्रादिध॒तम्‌ । 
गोमूत्रदियुणे दार्व्वी-करकाक्द्यसं युतः । 
दाग्व्याः पञ्चपलक्राथे कल्के कालीयकेऽपरः ॥ 
माहिषाञ्यस्य तु प्रस्थः पूष्वैः पूय परे परः । 
रनेहैरेतरूपकरस्य लिभ्धं मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ 











 गङ्ञाधरः-पुराणेत्यादि। इह पुराणपदोपादानं सर्वव पुराणघृतग्रहरण- 
लापनधथेम्‌ । दराक्षाया अरद्धंमस्थः शराधमानं कर्कः द्रवाय मिहानुस्या जयं 
चतुश णम्‌ । द्ाक्षाधरत्‌ | १८॥ 

गङ्कार हद्रित्यादि। दद्रादिः कर्कः पादिकः, पुराणं माहिषं सर्पिः 
भस्थ॑ क्षीरं चतु णम्‌ । हरिद्रादिषृतम्‌ ।। १९ ॥ 
` . गङ्गाधर गौमूतत्यादि। गोमूत्रे द्वरणे दारव्वीकस्कस्याकद्रयेन क्षै. 
दयेन संयुतो माहिपाज्यस्य भस्थः सिद्ध एष पूर्वः पूवे पाष्डुरोगे। दाव्व्यांः 
प््वपटस्य चतारिं शत्पलजले पस्य पादशेषे दशपटकाये काटीयककरकेऽक्च- 
दयमिते माहिषाज्यस्य ठु भस्थोऽपरो योग एष परः परे कामलासेगे । (दार्व्व- 
त-काटीयकधते। ) एत्र तयेत्‌ इयात्‌ तदाह स्नेहरित्यादि । पाण्डा- 
मयौ लिग्धतोक्ष्णः शोध्यः कामलावान्‌ मृदुतिक्तैर्विरेच्यः, इति यदुक्त, तद्विरेचने 
.कन्तव्ये एतैः स्नेरैरपक्रम्यारभ्य क्लिप पाष्डुकामटिनं मता विरेचयेत्‌ ! 





चक्रपाणिः-पुराणेत्यादौ जरुमुक्तदवाद्‌ भवति । वराक्चाप्रसथार्न्तु कल्कः ॥ १८ ॥ 
` च्कपाणिः-हरिदध स्यादौ ्वान्तराभावात्‌ क्षीरमेव चतुग णम्‌ ॥ १९ ॥ 
` खक्रपणिः--दाड्व्यौः करकाक्षद्रयसाधितो माष्िषात्‌ सर्पिषः प्रस्थ इति योज्यम्‌। दाड्व्यौः 
पञ्लपहक्राये ह्यत्रापि पूर्ववधरतादुसारात्‌ पड्धपरदार््वीक्थोऽप ताद्‌ द्विगुण ९३ करुष्यः। 
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व्विक। नम्‌ २६८५ 
न्ती रते कोष्णे काश्मय्योञ्जलिना श्रुतप्‌ 
द्रा्लाञ्जलिं सरदित्रा वा दयात्‌ पाणड़ामयापहम्‌ 
द्विशकरं निवृच्यण पलाद्धं पेत्तिकः पिवेत्‌ ॥ २० ॥ 
कफपाणएदुस्तु गोमूत्र-युक्तां द्खिन्नां हरीतकोम्‌ । 
आरण्धरसेने्तोविदाय्यांमलकस्य च ॥ 
सन्रुमषणं विह्वपतरं पिबेह वा कामलापहम्‌ । 
दन्तद्धपलकरकं वा द्विड्‌ शीतवारिणा ॥ २१ ॥ 
येन विरेचयेत्‌ तदाह-पयसा मूजुक्तेन केवटेन वा बहुशः पयसा 
विरेचयेत्‌। अपरश्वाह--दन्तौत्यादि। दन्तीफलानां वनानां रसे- 
ऋगुणजले पक्तवा पादशेषे काये कोष्णे काद्मय्यांञ्ञलिना गाम्भारी- 
पकफल्पलचतुष्टयेन सह द्राक्षाज्ञलिं द्राक्षापटचत॒ष्टयं शृतं चतुथभागरेषं 
दचात्‌ शृषिवा वा दवादिति। कोष्णे दन्तीफलक्षाथे कारपय्योञ्ञटिसहित- 
्राप्नाज्ञयिं मृदिवा यथायोग्यं देहबलपेक्षया दयात्‌ । ( विरेवनमिद्रम्‌। ) 
द्विश्करमिच्यादि । द्विएणशकरं जिषटचूणं पलाद़ दंहाधिवरपेक्षया पत्तिक 
पाण्डुरोगी पिबेत्‌ ॥ २०॥ 
गङ्गाधरः--कफपाष्डुस्तु गोमूत्रे दरीतकं स्थापितां छिन्नां गौमूतरयुक्ता 
पिबेत्‌। आरण्वधेत्यादि। आरग्वधस्य एरमध्यस्थसवेष्टकवीनरसंन छिन्नां 
हरीतक्य पिवेदथवेक्षो रसेन छित्ामथवा विदार्या रसेन छिन्नामथवामखकी 
रसेन ह्िल्ां हरीतकीं पिबेत्‌। सन्रूयपणं विसपत्रकरकं कोष्टादयपेक्षया 


कामलापहं पिबेत्‌। उन्यद्धस्यादि। दन्तौमूरस्याद्धपलखकरकं द्वियणगुडं 
प्रोतगरिणा कोष्ठादयपेक्षया पिवेत्‌ ॥ २४ ॥ 

















करारीयककल्कोऽपि पूव्वैवत्‌ अक्षद्वयमानयेव । पूवैः पूर्वं इति पञ्च पाण्डुरोगे गोभूतसिद्धो 
धृतप्रस्थः परे तु कामराच्ये परो दाय युक्तो देय इति शेषः। कर्मरी गाम्भारीफ्छम्‌ १ 
शतमिति फाष्टकपायविधिना प्रक्चिघ्तम्‌ । द्राक्षाज्जःरु खदित्वा इत्यनेन स्फुटमेव फाष्टकषायं 
दशयति । द्विशकरमित्यादौ विच्रच्चूणं' परा' द्विशकंरयुक्तं सत्‌ परुद्वयमानं भवति ॥ २०॥ 
च्रकपाणिः-गोमूज्रद्धिन्नयुक्तामिति गोमूवेण छिन्ना कल्कीकृठां तथा गोमूदेण. युक्तामारोडिरताँ 
'पबत्‌। अन्ये तु आरगवधरसेन हरीतक पिबेत्‌ इति योजयन्ति । दृकष्वादिरसेन . सत्रि" 


६.८६ | | च्रक-संहिता | ` [ पाण्डरोयचिकितिसित्तम्‌ 


पिवेद्‌ वा कामलावान्‌ ना त्रिवृतां त्रिफलारसः 
विशालात्रिफलामुस्त-कुष्टदारुकलिङ्गकान्‌ 
कर्षोन्मितानतिविषां कषांद्धाचि प्रदापयेत्‌ 
कषौ मधुरसाया दवो स््व॑मेतत्‌ खखाम्बुना ॥ 
गदितं तं रसं पूतं पोत्रा लिद्याच मालिकम्‌ । 
कासं श्वासं ज्वरं दाहं पाणड्रोगमरोचकम्‌ । 
युल्मानाहामवातांश्व रक्तपित्तथ नाशयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
नरिफलाया गुड्व्या वा दा्ञ्यां निम्बस्य वा रसः । ` 
प्रातश्रातमुयुतः शीलितः कामलापहः ॥ 
तीरं मूं पिबेत्‌ पक्त गव्यं माहिषमेव वा । 
 पारदुर्गोमूत्रयुक्तं वा सततां निफलारसम्‌ ॥ 
तुजान्‌ ज्वलितान्‌ मूत्रे निर्बाप्याय चाङ्क रान्‌ । 
मातुलुङ्गस्य तत्‌ पूतं पाणडुशोथहरं पिवेत्‌ ॥ २३ ॥ 















गङाथरः- कामलवान्‌ ना न्रिफखारसेचरतां वा पिदेत्‌। विशरेत्यादि। 
विशालामूलादीन्‌ मत्येकं कर्पोन्मितान्‌ कर्षाद्धामतिविषां मधुरसाया मूय्वोया 
दो कष सर्व्वमेतत्‌ कुटटयिला षड़गणेन सुखाम्बुना दितं पूतं तं रसं फाण्टाख्यं 
कोष्ठादपेश्षया पीला माक्षिकं लिद्यात्‌। आमवातं तम््ान्तरे द्रष्टव्यम्‌ ॥ २२॥ 
` शृङ्णापरः- त्रिफलाया इत्यादि । त्रिफलाया मिरितायाः। एकयोगः। 
शेषाल्यो योगाः। प्षीरमिलयादि। गव्यं क्षीरं मूं माहिषमेव वा क्षीरं 
मनं पाण्डनरः पक्षं पिबेत्‌। गोमू्रुक्तं त्रिफलारस वा पाण््नरः सत्ाहं 
पिबेत्‌! तरुजानित्यादि। मातुलङ्गस्य तस्नान्‌ अङ्कुरान्‌ दहने ज्वलितानु 
त्र निष्बाप्य आगु च तत्‌ पूतं पाष्डुरोयहरं पिवेत्‌ ॥| २३॥ 





पिबेदिति. योजयन्ति । आरग्वधं सदिकटुकं रसेने्षोः विदा जामरकस्य रसेन, परिरेदिति 
अप्रोऽथः \;. विश्षारेत्यादौ फगण्टक्षायवद्‌ दरष्यात्‌ परमानात्‌ चतुःप द्रवं वदन्ति 
वृद्धाः ॥ २१-- २३ ॥. | । 


द दश्च अध्यायः 





२६८७ 





हरीतकीं मूत्रयुतां प्रयोगेणथ वा पिवेत्‌ । 
जीणे कीरेण भुञ्जीत मधुरेण रसेन वा ॥ 
सप्तरात्रं गवां मूत्रे भावितं वाप्ययोरजः 
पारएड्रोगप्रशान्त्यथ पयसा पाययेद्‌ भिषक ॥ २५ ॥; 
नुप्षणत्रिफलामुस्त-विइद्गचित्रकाः समाः । 
नवायोरजसो भागास्तच्चृण मधुसपिषा । 

भक्तयेत्‌ पाणडहद्रोग-कष्टाशेःकामलापहम्‌ ॥ २६ ॥ ® 








नवायसं चणम्‌ । 


गङ्गाधरः-खण॑क्षीरी्यादि। सखर्णक्षीरी खणवणनिर्व्यासदरकषविज्चषः। 
श्यामा श्याममूला तर्त्‌ । मद्रदार देवदार । एषां ककं नोमूज्राज्ञछिना 
{चतुःपटन पिवेत्‌ । मूतर्यणे कथितं वा खणक्षौय्यांदिकं पिबेत्‌] एभि 
खणेक्षीय्यांदिभिः शृतं वा क्षीरं दोपातुटोमनं पिषेत्‌ । २४॥ 

गङ्काधरः--इरीतकोमियादि । हरौतकं मूत्रयुतां भयोगेणं वा पिबेत्‌। 
जीर्णे तन्पत्रयुक्तदरीतकीपयोगे क्षीरेण अङ्गीताथवा मधुरेण . मांसरसेन 
धञ्ञीत। सप्तेस्यादि । गवां मूतर सक्षरा्ं भावितमयसो जारितमारितं 
रजः पयसा मात्रया पाययेत्‌ । २५॥ | 

गङ्गापरः-चषणेत्यादि । चूषणादयो नव समाः। मारितस्यायसो रनसो 
नव भागा एकोटृतं तचणं मधुसपि पा भक्षयेत्‌ । नवायसचर्णम्‌ ॥ २६ 


चक्रपाणिः-नवायोरजसो भाग इति एकभागापेश्चया नवगुणत्वमयोरजसः, तेन त्रपषणा 
दीनां मिलितानां चूणन सममयोरजः ॥ २४--२६ ॥ 


# 1 पितो 





# इतः परं केचित्‌ “नवायसमिदं चूण इष्णात्रेयेण भाषितम्‌” टोका मिद्मधिकं पठन्ति । 





६८८ चरकसंहिता } [ पाण्डुरोगचिद्धिस्सितं 





निफलां धरूप्षणं मृस्तं बिड च्यचित्रको । 
दावं त्ङ्‌ माक्लिको धातु्थान्थिको देवदार च ॥ 
एषां दिपलिकान्‌ भागांश्चृरं इर्यात्‌ प्रथक्‌ 
§ दुशं चृणच्छुद्धमञ्जनस न्न भस्‌ । 

मूत्र ऽष्टयुे पक्तवा तच्चुणे प्रक्षिपेत्‌ पुनः। 
उडुम्बरसमान्‌ कुर्यात्‌ वटकांस्तान्‌ यथाभिना ॥ 

उपयुञ्जीत तक्र ण जीणे सात्म्य भोजनम्‌ । 

मरद्रबटका हय तै प्राणदाः पाणडरोगिणम्‌ ॥ 

छष्ठान्यजरक शोथमूरुस्तम्भं कफामयान्‌ । 

अशांसि कामलां मेहं शरोहानं शमयन्ति च ॥ २७ ॥ 

|  मष्टूरटकाः ५। 
गहाधर-तरिफलामित्यादि। मक्षिको पातुः खणेमाक्षिकं किचित्‌- 

सन्धवयुक्तं जम्बीररसेन पषयिता रोष्टकटोरिकायां कृवापरिना पेत्‌। 
धष्कं नौटपौतादिनानावर्ण भज्यलितं यावद्‌ भवेत्‌ तावत्‌ पक्वा रक्ताभं 
यदा स्यात्‌ तदाबहत्य चूणयिवा ग्राहम्‌ । मण्डूर गोमूतरेऽप्रो दग्ध्वा द्ण्वा 
निव्वाष्य संशोष्य चूर्णो ठत्याञ्ञनसन्निभं कृञ्नलाभ्‌ं ग्राह्यम्‌, तन्मण्डूरं सव्वचूणाद्‌ 
द्िएणं चणसदितमष्डूरादष्यणे गोमू मण्डूरचूणं पक्तवा किञ्चिद्‌ द्रवे सति 
त्रिफछादि तत्रू्णं॒मक्षिपेत्‌। सव्ध॑मेकी भूतम्‌ उडम्बरसमान्‌ कोटपमान्‌ 


बटकान इय्यात्‌। तान्‌ यथाग्निवलं तक्रेण गोरपिवोपयुञ्धीत। जीणे 
तस्मिन्‌ उपयुकते ओषभे सात्म्यश्च मोजनं तक्रेण उपयुञ्जीत । मष्टूरटकः||२७॥ 









चक्रपाणिः- मण्ड्रं पुराणं सोदकम्‌ ॥ २७ ॥ 


१ 





"~~~ -----~--- नि क कय, १८८५५८५५ 


* इतः परमित्यधिकः पाठः क्रचिद्‌ दश्यते । स यथा-- 
“ताध्याद्विजतुरूप्यायो-मराः पञ्चपखाः पथक्‌ ॥ चितकतिफलान्धोष-विङ्ैः पाणिकैः सह ॥ 
शकराष्टपरोन्मिश्राइचूर्णिता मधुनाष्ठुताः । जभ्यखास्त्वक्षमाल्ञा हि जीण नियमितारिना । 
इरुत्थकाकमाच्याद्-कपोतपरिहारिणा ॥'" ` + > ‰ 


९दैश ध्यायः | 
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गुडनागरमण्डुर-तिनिशान्‌ मानतः समान्‌ 
पिप्पलीं द्वियं दया युडधिकां पाण्डरोगिणे ॥ २८ ॥ 
तरिफलायासत्रयो भागास््रयस्तिकटुकस्य च 
भागधित्रकमूलस्य विडङ्कानां तथेव च ॥ ` 
पञ्ार्समजतुनो भागस्तथा रुप्यमलस्य च। 
माक्षिकस्य च शुद्धस्य लोहस्य रजसस्तथा ॥ 


९ 


अष्टो भागाः सितायाश्च तत्‌ स्व॑ सृचमचूरितम्‌ । 
माचिकंणाप्लुतं स्थाप्यमायसे भाजने शमे ॥ 
उडम्बरसमां मघ्रां ततः खादेड्‌ यथान ना | 

दिने दिने प्रयोगेण जीणे भोज्यं यथेप्सितम्‌ ॥ 
वन्जेयिला कुलत्था काकभाचोँ कपोतकान्‌ । 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयमश्रतोपमः ॥ 
रसायनमिदः श्रेष्टं सव्वरोगहरं शितम्‌ । 


पारडुरोगं विषं कासं यदमाणं विषमज्वरम्‌ ॥ 











गङ्गाधरः गुडेत्यादि। गुडादीन चतुरः समभागान्‌ पिपली सव्वधा 
द्विणणां, एडिकां छवा पाष्डुरोगिणे दधात्‌ ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः- त्रिफलाया इृलयादि । तिफलायाः ््येकमेकभाग इति पिलि- 
तायाच्रयो भागाः. एवं त्रिकटुकस्प च मिलितस्य जयो भागाः! एवमेको भाग- 
धित्रकस्य । विडङ्गानामेको भागः। अस्नतुनः शिछाजतुनः पञ्च भागा; । 
रूप्यमरस्य दह ध्मातस्य रूप्यस्य यन्पलं निर्याति तस्य पश्च भागाः; शुद्धस्य 
धातुमाक्षिकस्य पञ्च भागाः। लोहस्य सारितपुरितस्य पश्च भागाः। सिताया 
अष्टौ भागाः । सव्वं तत्‌ घुश्मचृणं कला माक्षिकेण मधुना गोरयिला चभ 


वक्रपार्णिः-- त्रिफलाया इत्यादौ रूप्यमटं रूप्य यत्‌ िद' भवति तज्‌क्ञेयम्‌ । माश्षि शस्यरेति 
भाक्षिकघातोः । अदमजत्वादीनां चतुणा" पञ्च भागाः मस्येकम्‌ । किंवा पञ्राद्मजतुनो भागा; 
२५ 
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योगराजः। 
कोटजत्रिफलानिम्ब-पटोलघननागरः । 
भावितानि दशाहानि सेदि त्रियुणानि च ॥ 
शिलाजतुपलान्यष्ठो तावती सितशर्करा । 
त्रक्ल्तीरीपिप्यलीधात्री-कटुकास्याः पलोम्मिताः ॥ 
निदिष्ष्याः फलमूलाभ्यां पलं युक्तया त्रिगन्धकम्‌ । 
मधुत्रिपलसंयुक्तं य्यादल्समान्‌ युडान्‌ 
डिमाम्बुपयःपक्नि-रसतोयसुरासवान्‌ । 
तान्‌ भक्तयिताुपिवेन्निरन्नोऽभुक्त एव वा ॥ 
पारदुकुष्टज्वरप्रीह-तमकारशोभिगन्दयन्‌ । 
पूतिहच्छुकरमूत्ाभनि-दोषशोथगरोदरान्‌ ॥ 
भायसे भाजने स्थाप्यं, तत उद्म्बरसमां मात्रां यथापि ना खादत्‌ । 
योगराजः | २९॥ 
गहणाधरः-क)टनेत्यादि । कौनं फलम्‌। कौटनादीनां काथेदंाहान्यथवा 
विंशतिदिनान्यथवा च्िंशदिनानि भावितानि, शिकानतुनः पटान्यष्ट, 
सितशकरा तावती अष्टौ पलानि, लकक्तीरीभभरतीनां भत्येकं पटं. कटुका 
रोहिणी, निदिश्याः कण्टकार्याः फटं मूकश्च पटम्‌ । त्िघुगन्धकर युक्तया 
पत्येक कषमानं, मधुनः पठत्रयम्‌, एतत्‌ सव्वमेकीकृस्याक्षसमान्‌ गडान्‌ 


पच रूप्यमलस्य चेति पाठे रूप्यमटस्मेति शिछाजहुविश्ेपणं, तेन रूप्यमररूपं यदुक्तं शिाजतु 
राजतं कटुकं उवेतमित्यादि तदिह गद्यते ॥ २८ । २९ ॥ 





चक्रपाणः--भावितानीत्ति द्विगुणविगुणदश्चाहयानि भावितानि । रसेरिति कुटजादिक्षामरैः । 
फोरजं कटजफलम्‌ । अत भावना शिलाजतृक्तेनेव विधिना करसन्या | काथ्यक्राथमाने च तन्त्रान्तरे 
““तुट्यं गिरिजेन जरे चतुगु्णे भावनौपधं कथ्यम्‌ । ततः क्राथ पादांल्े पूतोष्णे ग्क्षिपेद 
गिरिजं । तत्समरसतां यातं संश्चष्के क्षिपेद्‌ रसे भूयः" इति । एवञ्च नि 
भावनाविधौ काध्यक्ायमानो हेयो! पारमूराभ्यां पलमिति मिरित्वा पलम्‌ । रुत्या 


१६दा अध्शछायः) 






ु ` त्रिफला दन्ती चन्यं कलिङ्कका 
कटुका पिप्पलीमूलं सुस्तञ्चेति पलोन्मितम्‌ । 
मण्टूरं दवियणं चणेड्‌ गोमू दरशदके पचेत्‌ 
कोलवदु युड़िकाः कुला तक्रं णालोड्य ना पिष्‌ । 
ताः पाणडुरोगं श्रीहानमशांसि विषमज्वरम्‌ ॥ 
श्वयथुं यहणीदोषं हन्युः कुष्टं किमोस्तथा । 
आत्रेयेण पुननेवा-मरद्रं की्तितं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पुननेवामष्ड्रम्‌। 
दाव्वींत्रक्तरिफलाग्योष-विडद्गमयसो रजः । 
मधुसपियतं लिद्यात्‌ कामलाशर्ुरोगवान्‌ ॥ 
तुल्या अयोरजःपथ्या-हरिदराः चोद्रसपिषा । 
चूणिताः कामली लिद्याट युडकलौद्ं ण वाभयाप्‌ ॥ 
स्यात्‌ । निर्नो युक्तवान्‌ वा तान्‌ भक्षयिबा दाडिमादीनयुपिवेत्‌। 
शिखाजतुवरकराः |} ३०॥ 
गह्ाधरः-पुनने वेलयादि । पुननेवादीनां चण परं, सव्वेचू्णीद्‌ द्विगुणं 
मण्डूर, द्यादृके द्रा्चिंसच्छरावे गोमूत्रे पचेत्‌। कोल्वदग॒डिकाः इता 
तक्रेणाढोख्य पिवेत्‌ | पुनन बाण्डरम्‌ । ३१॥ 
गङ्ाधरः-- दा्व्वत्यादि। दार्ग्वीकगादीनां सक्तानां सममयोरनः सर्व्व 
मेकोटस्य स्थापयेत्‌। ततो मात्रां यथापि मधुसर्पिभ्यां मरईयिता 
िद्ात्‌। ठल्या इत्यादि! मारितपुटितायोरनः पथ्या हरि चेति 
लिगन्धकमिति यावत्‌किगन्धेन साघठुगन्धो भवति तावन्मां विगन्धं संयम्‌ । क्िगन्धञ्च 


पलत्वगेरोच्यते ! “दिगन्धन्तु समाख्यातं त्वगेरापुत्रकेः समैः । तदेव तु समाल्यातं चातुजोतं 
खकेसरस"* दति । पूत्यादिभिर्दोषसम्बन्धः प्रस्येकं सम्बध्यते ॥ ३० 1 ३१ ॥ 





२६६२ चरके-संहिता ¦ पाण्डुरोगचिकिन्त 


त्रिफला दं हरिद्र च कटुरोहिर्ययोरजः । 
चूणितं मधुसपिभ्या लेहयेत्‌ कामलापहम्‌ ॥ ३२ ॥ 
दिप्लांशां तुगाच्तीरीं नागरं मधुयष्टिकाप्‌ । 
प्रास्थिकीं पिप्पलीं राक्ता शकराद्ध॑तलां तथा ॥ 
धात्रीफलरसद्रोणे चितं लेहवत्‌ पचत्‌ । 
शीतान्मधुप्रस्थयुतात्‌ लिद्यात्‌ परितं तत्त: ॥ 
हलीमकं पाणडुरोगं कामलाञ्चेव नाशयेत्‌ । 
आअत्रेयकी्तितरसेष धातीलेहः परः स्मृतः ॥३३॥ ात्रेहः । 
# चूश्वणं त्रिफलां चव्यं चित्रक देवदार च | 
विडङ्गान्यथ मुस्त त्सकञ्रेति चशयेत्‌ ॥ 
वा, न्त्‌ क स्‌ रे 
मगदृरतुल्यं चणन्त गोसूत्रेऽष्टयणे पचत्‌ । 
© 
शनेः सिद्धास्तथा शीताः कार्य्याः कषंसमा य॒ड़ाः ॥ 
तिप्तवचूणिताः क्षोदरसर्पिषा कामली टिद्लादथवा अभयां चूर्णितां 
एदक्तरेण दिदचात्‌। त्रफटेत्यादि ! रटार्थम्‌ | ३२॥ 
गृहमधरः  द्विपठागामित्यादि-ट्गाक्षरी द्विपांश, नागयदिचतुष्ठयं 
परत्यक भरार्थिक, शकरा्दहला, धाीफररसस्य द्नेणअ तुष्टः ररावाः। 
स्वमेतदेकन टेहवत्‌ पचेत्‌ । अवतार्य कते मधुनः रथं दात्‌ । मघुस्थ- 
अठु-र्रावः। पलजवटेहः || ३३॥ 
गङ्गाधरः -ऋप्रवणभित्यादि। दत्सकमिन्द्रयवः, एतदम्तं सर्व॑स्मा 
चक्रपाणिः -द्विपलांश्ामित्यादौ द्राक्षा प्रास्थिकी । धादीफटरसो घालीसखरसः ॥ ३२।३३ ॥] 
चक्रपाणिः--च्रूरषणादीनामष्टावि्तिपरानि, मण्ड्रजच द्विगुणम्‌ समुदितं चण चतुरिका 
शीतिपलमानं भवति । पूथगति पायात्‌ मण्डूरं चृण्मेव (गोम्‌त्र्च मिरितवचूणपेक्षयाषटगुणम्‌ ।) 


नि 





। तूष्णं विफरा सुरतं विडङ्ग चच्यचिन्रक्ौ | दार््ीस्वङ्मादि को धातु्न्थिक देवदार च ॥ ` 
एषां द्विपलिकान्‌ मागार्चूं' कृत्व पृथक एथक्‌ 1 मण्डर वियु चृणच्छुद्धमञ्जनसन्निमम्‌ ॥ 
मूत्रे चाष्टगुणे पत्वा तस्मिंस्तु प्क्षिपेत्ततः। उड्‌ स्बरसमान्‌ दुःय्यीद्‌ बटकांसतान्‌ यथाबम्‌ ॥ 
उपयुञ्जीत तक्र ण साधम्यं जी च भोजनम्‌ । = मण्ड्ूरवटका हेयते प्राणदाः पाण्डरीगिणाम्‌ । 
कुान्यजरक शोथमूरस्तम्भं कफामयाच्‌ । अच्रांसि कामलां मेहान्‌ श्ीह्यणं शमयन्ति च ॥ 
इति च्क्रसम्मतः पाटः मण्डूरयरकाः । 


९६ अध्यायः 





| मण्ड्रवरक्राः। 
 दाक्लाहरिद्रामञ्जिष्टा-बलामृलान्ययोरजः। 
केर 
लोधश्चतैषु गोडः स्यादरिष्टः पाणुरोगिणाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
गोदोऽरिषटः। 
वीजकात्‌ ® षोड़श्पलं त्रिफलायाश्च विंशतिः । 
द्राच्चायाः पञ्च लाक्ञायाः सप्त द्रोणे जलस्य तत्‌ ॥ 
साध्यं पादावशेषे च पूतशीतै प्रदापयेत्‌ । 
शकरायास्तलां प्रस्थं लोद' दया काषिकम्‌ 
व्योषन्याघ्ननखोशरं ऋसुकं सेलबालुकम्‌ । 
माधूक इष्टमित्येतच्चूणितं धृतभाजने ॥ 
चण येत्‌। स्व्व॑तुटयं मण्डर, गोते सव्वतो गुणे पचेत्‌ । पष्डूरादष्टयुणे 
पचेदिति कशचित्‌ । मष्टूरदटकाः। ३४॥ 
गहमधरः-द्राक्षत्यादि। द्राक्षादीनां षष्णां युक्त्या परव्येकं समभागः, 
सव्व पादिक, गड़थतुयु मः, सव्वं चतु णजटे गोरखयिवा धरतभाजने स्थाप्यं 
पपराहादिकाटे जात एष गौदोऽरिषटः स्कात्‌ । गौडोऽरिष्टः।॥ १५॥ 
गहाधरः- बौजकादित्यादि। वीनक काञ्जिकाधःस्थद्धिन्नं, त्रिफलाया 
विंशतिः पानि, द्राक्षायाः पश्च पलानि, सक्षायाः सक्च पठानि, तत्‌ 
सच्च जलस्य द्रोणे साध्यं, पादाव्षषे पूते शीते च शकेरायास्तुलां भदःपयेत्‌ 
द्रं भस्थं दात्‌ । व्योषादीनां कार्षिकं भत्येक चरण दद्याच! तत्‌ सव्वं 
¶्थङमूल पक्तन्यम्‌ । तस्मिन्‌ सिथ्यदि त्रूपपणादीनां तच ण प्रक्षेष्यम्‌ । शुद्धमिति पदेन मण्डरश्य 
ध्मापनगोमूलनिव्वौपणादिना शुद्धिर्दशयति। केचित्‌ तु गोमूवमष्टगुणं प्रव्यास्च्रमण्डरादेव 


वदन्ति । जयमेव च पक्षः प्रतिभाति ॥ ३४ । ६५॥ 
चक्रपाणिः-- वीजकात्‌ षोडशपरमित्यच केचित्‌ द्विजीरकप छान्यष्टाविति वदन्ति ; वथापि 














# वीजकादि्यत जीर दति पत्वा केचिद्‌ दमं जीरकारिषटमाहुः । , 





चरकसंहिता | | पाण्डुरोगचिकिस्सितम्‌ 









मूर ह-कामलासल्िपतनत्‌ 
वीजकारिष्ट एवेष आघ्रेयेश॒ भ्रको्तितः ॥ ३६ ॥ 
पीजकारिष्टः। 
धात्रीफलसहस्र दर पीडयित्वा रसं भिषक्‌ । 
चोदरा्टभागं पिष्यल्याश्र्णा्कुडवायुतम्‌ ॥ 
शकराद्धंतुलोम्मिश्चं प्तं लिग्घरे स्थितम्‌ । 
प्रपिवेन्माघ्नया श्रातो हितमिताशनः ॥ 
कामलापाण्डुहदरोग-वाताद्धमिषमच्वरान्‌। ` 
कासदिक्ारुचिश्वासानेषोऽरि्ः प्रणाशयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
धात्रि 
स्थिरादिमिः श्रतं तोयं पानाहारे परशस्यते । 
पाण्टूनां कामलात्तानां सुदीकामलकाडु रसः ॥ ३८ ॥ 


धृतभाजने ला यवेषु यवरार्गिमधय ग्रीष्मे ददारात्ं स्थापयेत्‌ रिरे ददश. 
रां {वंशतिराचरं स्थापयेत्‌। इह ग्रीप्परिरिरयोयोः निदेशात्‌ वेशाखादयः 
षण्मासा ग्रीष्माः, सेषाः शिरिराः। बीनकारिषटः ॥ ३६॥। 

गङ्गाधरः धात्रीत्यादि । धाजीफरानां शुढकानां टे सहस्रं इ्टयिवा 
पाट्यिला यावान्‌ रसो लभ्यते तस्य रसस्याष्टपो भागः कषद्रसय, पिप्पखी- 
चृणमदधकुडवं द्िपलम्‌, शर्कराया अर्धूतखं द्खा सव्यंपेकीकृत्य जिग 
घरे पक्षं स्थितं जातमरिष्टं मात्रया प्रातः प्रपिषेदिति। पते तस्िन्नरिष्टे 
नीर्णे सति हितमिताशनः स्यात्‌ । धा्मरिष्ः ।। २७॥ 

गहषर- स्थिरादिमिरिदादि। स्थिरादिः शपण्यादिपञ्चमूढं तत्‌- 
स एवार्यः। वीजकोऽसनः। च्याज्ननसलो नखीसेद एव । द्विः शषि्षिर इति विश्ञतिराब- 
स्थितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चक्रपाणिः-धातीव्यादौ घातीफरस इलद्वयस्य सरस एव मह्यः ॥ ३७ ॥ 
चक्रपाणिः-कामरात्तीनां शदरीकाम्रकीरसः पानाहारे भ्रश्यते इप्यर्थः ॥ ३८ ॥ 
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& { 


न्यथेमिदसुक्तं चिकिस्सितम 
विकल्प्यमेतदु भिषजा प्रथग्‌ दोषवलं प्रति 
स्नेहपायं पवनजे तिक्तशीतन्तु पेत्तिके । 


० स ( (+ 


श्लप्मके कटुश्लोष्णं मिश्च स्यात्‌ सान्निपातिके ॥ 
निष्पातयेच्छरोरात्‌ तु श्रतिकां भकषितां भिषक्‌ । 
युक्ति्ञः शोधनेस्तीच्णेः प्रसमीच्य बलाबलम्‌ । 
शुद्धकायस्य सर्पी पि वलाधानान योजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अ्योषं विल्वं हरिद्र द्रं त्रिफला द पुननवे । 
मुस्तान्ययोरजः पाठा विडङ्गं देवदारु च 


स स 


वृश्चिकाली च भार्गी च सक्तरेस्तेः समेधरतम्‌ । 
साधयित्वा पिवेदु युक्तया नरो सृदोषपीडितः। 
तद्रत्‌ केश्रयष्व्याहव-पिप्यलीललारशाद्रलेः ॥ ४० ॥ 
पक्वं तोयं पाण्डुरोगिणां भरस्यते। कामलार्तानान्त मद्रीकामल्काद्‌ रसः 
शृतः काथः पानाहारे परशस्यते ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः -पाष्डुरोगेत्यादि । हृदं चिकित्ितं पाण्डुरोगपरशान्त्य्थं सामान्यत 
उक्त, पृथग्दोपवटं भरति एषु मध्ये मिषजा बुद्धया विकस्य विशेषेण कस्पनीयं 
भवति। कथं विकरप्यं तदाह - स्नेहमायमित्यादि । पायकब्देन सर्वर उन्नेयं 
भापिक्लम्‌ । तिन्यशीतपरायं पैत्तिके । कटुरक्षोप्णभायं इेष्मिफे । दोषजपाण्डु- 
कामलावचिकित्सितम्‌ उक्तवा गृत्तिकानपाष्ुरोगचिकिस्ितमाह- निष्पातयेत्‌ 
ई्यादि । भिषन्‌ मृ्तिक्रामक्षणने पाष्डुरोगे भक्षितामपकां पृत्तिकापदरस्यां 
युक्ति बुद्धा वलावठं प्रसमीक्ष्य तीक्ष्णैः शोधनैः ररोराजिष्पातयेत्‌ निःसारयेत्‌। 
णद्कायस्य तस्य वलाधानानि वर्यदशकसिद्धानि सर्पौःपि योजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
गङ्गाधर बखाधानानि च सर्पीषि कियन्त्याह-व्योषमित्यादि, 
न्योषादिभिः सक्षारः भरत्येकं समध तात्‌ पादिकः कलौअतुयणनठे साधयिवा 
मृदोपपौडितो नरो युक्त्या पिवेत्‌। तद्रदिव्यादि। केशरादिभिः. कल 


चक्रपाणिः-- विकर्प्यमिव्यनेन विफस्पविधिमाह | निष्पातयेदित्यादिना सनपाण्डरोग- 
चिङित्सामाह । शाद्वलं दृत्वा ॥ ३९1 ४०५ 
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्रदुभचणदातुरस्य लोस्थाद विनिवर्सिनः। 
दर षाथं भावितां कामं दयात्‌ तदहोषनाशनै 
निम्बपत्रेण पाठया । 
कः कटरोर्हिण्या कोटजेमूव्व॑यापि वा ॥ 
यथादोषं भ्कु््वीत भेषजं पारडुरोगिखम्‌ । 
क्रियाविशेष एषोऽस्य मतो हेतविशेषतः ॥ ४ १६ 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्‌ खजेन्मलप्‌ । 
श्लेष्मणा रुद्धमां तं कफपित्तहेज त्‌ ॥ ४२॥ 









स(धयिता घतं तदत्‌ पिबेत्‌। श्रः साददरिते देशे वत्ते, तन यन भूमां 
सादाख्यं नवतृणं जातिं वत्तेत तत्रठणस्थानगृत्तिका शाद्रट इद ग्राह्यः ।॥ ४० ॥ 

गङ्धर्‌ः-पृदित्यादि। यौ मृदधक्षण्नपष्डुरोगी खीसयाद्टोमात्‌ मृदधक्ष- 
णा विनिवत्तेत, तस्यानिवचिनो गृदधक्षणे दषाथं गृदोपनारने विदङ्गादमि- 
निंम्बपत्रेण पाठया वात्तोकः कटसेिष्या कौटजं रिनद्रयवेमू व्वेया बा कथि- 
तया भावितां तां पृत्तिकां काषं यथाकामं खादि दचात्‌। एवं यथा- 
दोषं कषाया दगृदक्षणेन इपितवात(दिदोषहर भेषजं गृद्क्षणजषाण्डरोगिणां 
र्व्वात । देतुविशेषतः क्रियाविरोषोऽस्य मृद्धक्षणजपाष्डरोगस्य मतः ॥ ४१ ॥ 

गङ्गाषरः--कामखाविशेषचिकित्सितमाद--तिटेत्यादि। यस्तु कामखावान्‌ 
तिरषष्टिनिभं मलं पुरीषं सेत्‌, तं सटेषमणा रुद्धमार्म कफ पित्तहरद्ेव्येः 
नयेत्‌ ॥ ४२॥ 


चक्रपाणिः खद्‌भश्चणाद्‌चनिवर्िनः सक्तसयेत्यथः । भावितामिति तदोषनाशानेः द्यः 
संस्छृताम्‌ । मृ्ट॑या पिषेदित्यन्तो न्थः पूवण सम्बध्यते, प्रः णडुरोगोक्तं दोषविेषविक्रिरि6 तं 
खजेऽप्यदिदिद्रति--यथादोषमिस्यादि । एष दति श््रजे पाण्डरोगे प्रोक्तः ॥ ४१ ॥ 

शक्रपाणिः--तिरुपिष्टनिभमित्यादिना शाखा श्रयक्रामराचिकित्सितं रक्ष णपूरव॑कमाह । 
दरुष्मणा सुद्रमार्गमिति कोष्टस्थेन इरेष्मणा शशाखाश्रयि पिन्तं कामलाजनक रुद्धमार्म' कोष्ट 
गमनार्थं निषिद्धमार्गमित्ति यावत्‌ ॥ ४२ ॥ 


२६६७ 









परषच्छंती वायुः स्थानात्‌ पित्तं चपेट बलं 
रद्रनेतरमूत्रलक्‌ श्वेतवच्चास्तद्‌! नरः । 

भवेत्‌ साटोपविष्टम्भो युरुषछा हृदयेन च ।। 
दोन्वेल्याल्वा्निपााति-हिक्षाकासारः चञ्वरैः । 
करमेएशस्पेन सज्येत पित्ते शाखासमाधिते ॥ ४३ ॥ 
वहिंतित्तिरिदन्ञाणां रुकषाम्लकटफे रसेः । 
शुष्कमूलककोलत्थेयुषेशवान्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरसं चो द-पिप्पलीमरिचान्वितप्‌ ! 
सनागरं पिवेत्‌ पित्तं तथास्येति खमाशुयम्‌ ॥ २९ ॥ 


1 
< 


गृहाधरः-कोष्ठाधरयकामखाविकित्सघ्तवा कामलायाः शाखाश्रयायाः 
सलिद्चिकित्सामाह-रकषेत्यादि। कामलायां रक्षादिसेवनेन वायुः कष- 
संमूच्छितः सन्‌ वी स्थानात्‌ पित्तं क्िपेत्‌। तेन शखारक्तादिधातु- 
समाशिते पित्ते कामो नरो हारिदररेतादिर्भवेत्‌, तदा ेतवर्चाः 
सादोपविषटम्भश्च सन्‌ युरुणा हदयेन दोव्बेसयादिभिथ क्मेणास्येन ` सज्येत 
सक्तो भवति। इति शाखाश्रयकामलाखिङ्गम्‌ ॥। ४३॥ 1 

गृङ्खाधरः--तदवस्थान्वितं तं कावटिनं वह्मादीनां मांसानां रक्षादिभी 
रसेः येष्कमूखकादिभियुषेशवान्नानि भोजयेत्‌। क्षोदरनिकटचुरणसहितं मातु 
ख्गरसं पिवेत्‌। तथा तेन प्रकारेणानमोजनेन मातुङ्रसपानेन चास्य 
कामिनः स्थानात्‌ क्षिप्त रक्तादिशाखागतं पित्तं खमाश्चयमेति याति ॥ ४४॥ 


चक्रपाणिः-- एतदेव रक्षस्यादिना विस्तरेणाह । इवेतवच्चौ इति कोष्टश्य पित्तस्य मररजशस्यं 
वहिनिगमात्‌ बद्धेन देप्मणा उवेतव्चौ भवतति । ऋमेणास्पेनेति व्वरान्तेरनुषज्यते । पित्ते 
श्षाखाभ्रित इति सम्बन्धः ॥ ४३ ॥ 

चक्रपाणिः वर्हत्यादिना कफहरं पित्तवरद्धिकरञ्च समं चिकित्सितं प्राह । यतः शःखाश्रयः- 
दोषस्य वद्धिः कोष्टानयनार्थम्‌ ! उक्त हि (बृद्धयामिष्यन्द्नात्‌ पाकात्‌ सखोतोगुखविक्षोघनाव्‌ । 
शाखां सुवा मरः कोष्ठं यान्ति वायोश्च निग्रहात्‌" ॥ ४४ ॥ ¦ 


२५६ 
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्रवस्यास्य पूवः कामलिको विधिः ॥ ४५ ॥ 
यदा तु पाण्डोवेणंः स्थाद्धरितः श्यावपीतकः। 
बलोत्साहक्तयस्तनद्रा मन्दां श्रञ्वरः ॥ 
स्रष्वहर्षो द्रम शासस्तष्णारचिश्वंमः, 
हलीमकं तदा तस्य विद्यादनिलपिच्ततः ॥ ४६ ॥ 


शङगाधरः-ततोऽपरणपक्रममाह--कटित्यादि। तत आ पित्तरोगात्‌ उक्त- 
दाखिनेनलादिरोगसद्धावपय्य॑न्तं वायोरप्या परमात्‌ भरमपरययनत कटादिभिः 
भूय उपक्रम आरम्भः तो भवेत्‌। एवमेव खस्थानमागते पितं पित्तायुरज्ञिते 
मे पुरीषे सति शाता निषटचोपदरवश्य हाणिनेबवादिनिषटत्तौ चास्य पूरेः 
कामलिको विषिः काय्यः॥ ४५॥ 

गङ्काधरः-यथा पष्डरोगस्यावस्थादिरेषः कामला तथऽपरश्राह-- 
थदा विध्यादि] यदा तनिरपित्तकरापचारविरेषात्‌ परण्डोः पुरुषस्य 
वणो दरितादिः स्याद्‌ बटादिक्षयादयशच सयुः, तदा तस्य तं हलीमकमनिल- 
पित्ततो विचत्‌ | ४६॥ 


खक्तपाणिः-- आ पित्तरोगात्‌ थावत्‌ कोष्ठमार्मल्य मरं न वदधते तावद्रक्तपित्तवर््नभ्‌ । पूर्वं 
हति पूर्वोक्तः । कामरिको विधिरिति को्टाश्रयाकामराचिकित्ितं कततव्यमित्यथः ॥ ४५ ॥ 

चक्रपाणिः- यदेत्यादिना हलीमकमाह ! अयमेव तन्त्रान्तरे राघरसं श्या अरस उच्यते, 
चछ दि सुश्रुते '“ज्वराङ्गमरद्रमदाहतन्द्रा-क्षयान्वितो राघरिकोऽरसशच । तं वातपित्ताभि- 
परीतरिङ्ग हलीभकं केचिइ्दाहरन्ति !” यश्चापि तश्र भिच्वरवत्व सा चापि कामरावस्यैव न 
धथगुक्तमू । उक्तं हि तन्तरान्तरे--“सन्तापो भिन्नवर्यस्वं बहिरन्ते च पीनता। पाष्ड्ता 
नेतरागश्च पष््ीरक्षणं (१) मतम्‌" ॥ ६६ ॥ 
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यापनान्‌ क्षोरस्तींश्च शीलयेत्‌ सानुवासनान्‌ । 
माद्रौकारिष्टयागां्च पिविहु युक्तयाश्चििद्धये । 
कासिकश्चाभयालेहं पिष्यलीं मधुकं बलाम्‌ । 
पयसा च प्रयुञ्चीतं यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ४७ ॥ 


तत्र शोको | 


पारो; पथविधस्थोक्तं हेतुललणभेषजम्‌ । 
कामला द्विविधा तवां साध्याक्ताध्यत्रमेव च ॥ 





गृहाधरः--दखोमकचिकित्सामाह-एड़ चीत्यादि। गड्चीखरसस्चियुणः, 
क्षौर धृतसमम्‌। एवंसाधितं माहिषं धतं हखीमकी पिवेत्‌। तेन स्निग्धः 
स इीमकौ आमलकस्य रसेन चतां धिरेकाथं मात्रया पिकेत्‌। विरिक्तसु 
मधुरमायं पित्तानिलापहं मेषनाहारं भनेत्‌। पवेत द्राक्षाठेदश्च भजेत्‌ । 
मधुराणि च सर्पौ पि, यापनान्‌ बक्तीन्‌ सिद्धिश्थाने बक्ष्यमाणान्‌ क्षौखस्तीथ 
पानुवासनान्‌ शौखयेदभ्यस्येत्‌। याद्रकिदयादि । मा््रीकारिष्टं प्राक्षारिष्टं 
तथान्यानप्रिकिषद्धये योगान्‌ युदया पिञत्‌। कासिकं कासे ब्ष्यपाणमभया- 
चेह पिप्पल्यादित्रयं चुर्ण्िरेय पयता प्रयुञ्जीत यथादोषं यथावरमिति 11४० 


चक्रपाणिः--गड्श्वव्यादिना इरीसकचिकिस्सामाह । दक्षार्हज् पूष्वोक्तमिति द्विपरशां 
तुगाक्षौरीम्‌ इत्यादि भन्थोक्तमू । देव यापनावस्तयः । कासिकन्चाभयारेहमित्यगस््यहरीती ॥४५॥ 
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तैषां विकल्पो यश्चान्यो महाव्यापिहलीमकः । 


तस्य चोक्तं समासेन लक्षणं सचिकिस्सितम्‌ ॥ ४८ ॥ 


इप्यभ्िवेशङृतै तन्त्रे चरकषतिसंरकरतेऽपाप् हटबलप्रतिसंस्छरतै 
चिकित्सितस्थाने पाण्ुरोगचिकित्तितं नाम 
षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 
गरहाव याष्ुरोगचिकित्सिताध्यायाथं संगरहेणाह- तन शयोकातिति | 
पणण्डोरित्यादि | ४८ ॥ 
इति अगिवेशनकृते तन्प्े चरकूमति्स्ृते । अपाप्त त्‌ टदृबर-प्रतिसंस्कृत एव च। 


पाष्डुरोगविकिस्सिते वेचश्रीगङ्गाधरकविरवकविरानयिरचिते चरक- 
जरपकल्पतरौ षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजस्ये पाष्डुरोग- 
चिकित्सितनर्पास्या षोडशी शाखा | १६॥ 


चक्रपाणिः पाण्डोः पञ्चविधस्येत्यादिना संमहमाह ¦ स च व्यक्त एव ॥ ४८ ॥ 








दति महामहोपा्यायचरकचतुराननशरीमदनपाणिदतविरशचितायामायव्व दवीप 
चरकतारपय्यरीकायां चिफिरिसितस्थानव्यास्यायां पाण्डरोगचिकिप्सितं 
नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


सप्तदशोऽध्यायः । 


अथातो हिष्धाश्वासचिकित्सितं । स्याद् 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


वेदलोकाथत्छक्तमाप्रेयमूषिभुत्तमम्‌ । 
अणच्छत्‌ संशयं धोमानभ्विशः कृताञ्जलिः ॥ 

य इमे द्विषिधाः पोक्तास्तरिदोषास्ति ; | 
रोगाणां विषिधास्ैां कस्को भवति दुञ्ज॑यः ॥ २॥ 
इत्यभ्िवेशुस्य वचः श्रुत्वा मतिमतां वरः! 


उवाच परमप्रीतः परमाथंविनिश्चयप्‌ ॥ 











गङ्गाधर -उष्टाचुक्रमात्‌ पाण्डुरोगविकिस्सितानन्तरं शिकाण्वास- 
चिक्त्सितमाई-मथात इत्यादि । प््ववद्मार्येयम्‌ ।। १ ॥ 

गहा धरः बेदरोकेत्यादि। वेदाथेत्व्ो रोकार्थतच्यक्वेति यस्त- 
मातेयं पुनव्वदु' संशयमपृच्छत्‌। संशयमाह--य इत्यादि । ये ख्व विविधाः 
त्रिप्रकोपणा असास्मयेन्दियसंयोगथज्ञापराधपरिणामास्रयः मकोपणा येषां ते, 
्रिदोषा वतपित्तरफास््रयो दोषा येषां ते, द्विविधाः सोम्यानेयमेदानिना- 
गन्तुमेदाच्छरीरमानसमेदाद्रोगाः भोक्तास्तेषां रोगाणां मध्ये को रोगो 
दुज्जयो भवति १। २॥। 

गहणाधर्‌ः- इत्यत्निवेशस्य संशथवचः श्रुता मतिमतां वरो मगवानानेयः 





चक्रपाणिः-पाण्डरोगकारणत्वात्‌ हिकाश्रासयोः पाण्डुरोगानन्टरम्‌ अभिधानम्‌ । वक्ष्यति 


ष “पाष्डरोगाद्‌ विषाश्च व प्रवर्तते गदाविभौ |” इति। हिङ्कश्वक्षौ च समानकारणचिक्रिस्षित- 
त्वात्‌ एकाध्यायेनेवोक्तो ॥ १ ॥ 


चक्रपाणिः- वेदिकं रोकिकञ्च अर्थतत्त्वं जानातीति वेद्रोकार्थतन््वत्तः । द्विविधा इति 
सामान्यासामान्यभेदेन किंवा शृदुदारणमेदेन निजानिजमेदेन । च्रिदोषा इति वातादिभिः 
एथडमिरितः । तिप्र कोपणा दति जसास््यन्द्िया्थसं योगभन्ञापराधपरिणामकारणक्षाः ॥ २॥ 


य ©@& ५ चरकसंहिता ॥ | हिद्धा सचिशिस्सितम्‌ 
कामं प्राणहरा रोगा वहवो न तु तै तथा । 








अन्यरप्युपरष्स्य रेभेर्जन्तोः प्रथजिपैः 
अन्ते सज्ञायतै दिक्षा श्वासो वा तीन्वेदनः ॥ 
हृदयस्य रसादीनां धातुनाओोपशोषशो ॥ 

तस्मात्‌ साधारणवेतो मतो मम सुदुर्ज॑यौ । 
मिभ्योपचरितो क्‌ द्धो हत आशीविषाविव ॥ 

एथक्‌ पथविधावेतो निर्दिष्टो रोगसंभहे । 

तयोः श्ण समुस्थानं लिङ्ग सभिषग्जितम्‌ ॥ ३ ॥ 


परमभीतः प्रमाथविनिश्चयषुवाच । यदूवाच तदाह-काममित्यादि। कामं 
यथाभिासात्‌ प्राणहरा रोगा अ्वरातिसारादयो बहवः सन्ति, ते रोगास्तथा 
पाणहरास्त॒ न भवन्ति यथा श्वासश्च दिक्षा चेति द्रौ सेगावाश्च पाणान 
निडन्ततः। कस्मादित्यत आह--अन्यैरित्यादि। यतोऽ्यैः पृथग्विधः 
रोगेज्वरातिसारादिभिरुपशष्स्यापि जन्तोरन्तऽवसान विषये हिका सज्जायते, 
तत्रवेदनः चासो वा सञ्जायते । दुर्न॑यलमाह-कफ़ेत्यादि ! एतौ हिकाश्रासो 
कफवातात्मको, भिन्त पित्तस्थानसञदधयौ, हृदयस्य रसादीनां धातूनां पाणाय- 
तनानां यत उपशोषणौ, तस्मात्‌ साधारणौ द्रावेतौ हिकाशासौ सुटुल्ेयो मम 
मतो । यतरतो मिथ्योपचरितो करदधावाशी विषाविव हतः भाणान्‌ नाशयतः | 
नयु कथरुपचरितो भवतः करदो च न भवतः न चा्ीविषायिव हत इत्यतस्तयो- 
रुपाचरं चिकित्सितमाह-पृथगित्यादि। रोगसंगर सू्रस्थानेऽटोदरये पञ्च 
"साः पञ्च हिका इत्येतौ पञ्चविधौ उदिदय, पश्च श्वासा इति मदो च्छिनि- 


चक्रपाणिः काममित्यनुमताः । अहव दति ऽवर् इकरोहिष्यादयः। यथा श्वासश्च क्षा च 
इत्यनेन शीघ्रं प्राणहारितवं हिकाश्वासयोः दयति । अन्त दति मरणसमये । संजायते इति अवश्यं 
दिक्काश्वासयोरन्यतरो जायते । पित्तस्थानसमुद्तवातित्यनेन पित्तस्य ऊं स्थान हस्बन्धेन एव न 
तु वातकफवद्‌रम्भक्त्व दुररयति ¦ पिन्तस्थानशब्डेनं आमाक्य)ऽभिप्र तः। साधारणाविति प्रायः 
ठेस्यचिद्रस्यत्वात्‌ । आश्ीदिषादिव दृषटिनि.धासवि परप दव। मिथ्यापद्दरितो$न्यो{पि रेगो हन्ति 










रामघदोषादानाहाड्‌ रोचयादलपतर्पणात्‌ । 
मम्मामिषाताई्‌ दोव्च॑ल्याद्‌ इन्दराच्छद्यतियोगतः ॥ 
अतीसारज्वरच्दि -प्रतिश्यायक्ततच्यात्‌ ¦ 
पाणडुरोगाडु विषाच्चेव रोगावेतौ परोहतः ® 
निष्पावमाषपिणएयाक-तिलतेलनिषेवणात्‌ ॥ 
पिष्टशालूकविष्टम्भि-विदा हियुरुभोजनात्‌ । 
जलजानृपपिशित-दभ्यामचीरसेवनात्‌ ॥ 


तमकशुद्राः, पथ हिका इति महती गम्भीरा व्यपेता कद्र चानेना चैति 
निरिष्टौ। तयोः पश्चपश्चविधयोर्टिकान्वासयोः सभिषगजितं सद्ुत्थानं 
निदानं लिङ्गञ्च शरण | ३॥ 

गङ्णापरः--रजसेत्यादि। रजसा धृटिना। शीतस्थानशीताम्बुनोः सेव- 
नात्‌। प्राम्यधम्मोऽध्वा च तयोरसम्यकसेवनात्‌। रप्तान्नाशनाद्‌ विषमा- 
शनाच । आमस्यापङकस्य मदोषात्‌ । रौक्ष्यात्‌ स्नेहासेषनात्‌ । अत्यपतर्पणात्‌ 
रङ्कनातियोगादितः। दनद्रात्‌ शुरुलघ्र दन्दो शीतोष्णौ दन मन्दतीकष्णौ 
द्रो ृदुकण्निो द्रो खरमघणौ द्रौ बिशदपिच्छिलौ द्रौ स्थिरसरो न्द्र 
सथूलसक्मा दद्र क्तिपरकषौ दन््रो सान्रवो दन्धरौ षखदुःखे द्न््रौ दन्न 
चच्छदरेषो दन्दो मत्तिनिषटत्ती चेति। अतीसारादयो रोगा हिकान्षासरोग- 
हेतवः। एभ्यो हेतुभ्यो रोगावेतौ हिकः्पासौ परोदतः भादुर्मवतः। निष्पावा- 
तदिहाश्रीविषदष्ान्तेन मिध्योपचारे सति दीग्रहन्तृत्वमाह । पथगिति प्रत्येकं पञ्चविधः । रोग्ंरहे 
ति अष्टोदरीये ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणिः-अव च रजसेत्वादिना प्रायो वातप्रकोपकगणो विच्छ उक्तः प्रथते गदुाविमौ 
हू्यन्तेन । निष्दावेत्यादविना कषएष्ारणतया हहिक्काश्वासयोः हेतुगणोऽभिदिदः, तदनेन वातजनक- 
कफजनकहेतुवर्गद्रयविच्छेदपारेन वातकफयोरप्यव स्वहेतु्कपितत्पेन सातनं दशयति नाञुबन्ध्य- 








ता तात शान न अनथाननतण ~न ~ ~ ताण ना त भ 











सातो ज त न र ०५। 


* प्रवत्तेते गद्ादिभो इति पारान्तरं चके । 


३००५ चरकः. संहिता [ हिकाश्वासंचिक्रिम्सितम्‌ 


अभिष्यन्दु्पचाराच श्लेष्मलानाशच सेवनं त्‌ । 

-कणएठोरसोः प्रतीधाताह्‌ विबन्धेश्च पथ ग्विधेः ॥ 

मारुतः पराएवाहीनि खोतांस्यामिरय कुप्यति । 

उरस्तः कफमुद्य दिष्घाश्चासान्‌ कसेत्यथ । 

वारान्‌ प्राशोपरोधाय प्राणिनां पञ्च पञ्च च ॥ ४ ॥ 

दयोशच पूव्वरूपाणि श्वस वच्याम्यतः परम्‌| 

कण्ठोरसोयु सतर वदनस्य कवायता । 

दिक्षानां पूववरूपाशि कुक्ेराटोप एव च । 

आनाहः पाश्वेशूलओ पीडनं हृदयस्य च, 

प्राणस्य च विलोमलतवं श्वासानां पूत्वलक्चणम्‌ ॥ ५ ॥ 

भराणोदकान्नवाहीनि स्रोतांसि सकफोऽनिलः । 

दिक्ाः करोति संुष्य तासां लिङ्ग एथक्‌ श्रुणु ॥ ६ ॥ 
दिभ्यो हतुभ्यथ। भाणवाहीनि सरोतांस्यावि्य मारुतः कुप्यति, पितः स 


र्तः उरसः कफणु्धय उद्धः नीताऽ्थ दिकाचासान्‌ पश्च पश्च च पराणिनां 
धाणोपरोधाय घोरान्‌ करोति ॥ ४ 

गहाः ताद सविकानां पू्व्वरूपाण्याह- कष्ठत्यादि । कुक्षेरारोपो शुड्- 
शड़ाशब्द्‌ः। दिक्षापु््वरूपानन्तरं भासपूववरूपमाह- आनाह इत्यादि 
भागस्य च विलोमं, भाणोऽ् श्वासनिर्गमनं तस्य विरोमलमन्ुखोमाभाव 
इति ५॥ - 

गङाधर-- कायाः सम्पाप्िमाद- भाणेत्यादि | भराणादिवाहीनि स्रोतांसि 
सकफोऽनिटः संरुध्य हिकाः करोति। तासां पृथक्‌ पत्यक रिग शृण ॥ ६ || 
सपत्वम्‌ । प्राणवाहीनीन्यादिना संग्राक्षिमाह । देयं दहिकाश्ासयोः साधारणी सप्राक्षिः। 


वेशेषिकी चाम्र वक्ष्यति । भरणोपरोधयेति प्रायः प्राणहरयेत्यथः ! पञ्च पञ्च चेति दिकः 
पञ्च श्ास्ताः पच्च हत्यर्थः ॥ ४॥ 








| चक्रपाणिः- शक्षणग्रहगरहीतं एवंरूपं हिक्षानां कण्टोरसोः इत्यादिमा, शवासानामानाहं 
दैत्यादिना आह । विरोमलत्वमिति पयाकुरत्वम्‌ ॥ ५ ॥ 
चक्रपाणिः-प्राणोद्केत्यादिना विष्िष्हिकासप्राप्तिमाह ॥ ६॥ 


९७ भध्याय्ः | 





३००५. 


प्राणएखोतांसि मम्माणि' संरुष्योष्माणमेव च 
संज्ञा मुष्णाति मावरेषु स्तम्भं संजनयदयपि 1 


तैः ॥ 


गज्चेवान्नपानानां रणद्धपहतस्मतैः ॥ 
साल, विप्लुतनेत्रस्य स्तन्धशङ्कख्युत्न्‌ वः ¦ 
सक्तजल्पप्रलापस्य निवृत्तिं नाधिगच्डतः। 
महाशष्टा महावेगा महातैजा + महाबला 


महाहिक्केति सा नरं सयः प्राणहरा मता ७ ॥ 
इति महटहिक्घो 
गङ्काधरः- क्षीणेस्यादि महारिकारिष्गम्‌) तेजः सरीरखमावः। क्षीण 
मासाद्‌; पु सः सकफऽनिल उदानः सहसा कण्ठं ग्रहीवा सततमविच्छेदेन 
भशमस्यथयुच्चघोषवतीं दिका हिगिति शब्दं कुवा कायति या र्कं तां कसेति | 
एकगुणां कस्यचित्‌ कस्यचिद्‌ द्विद्वि यणां िस्िगुणां तथा कस्यचित्‌ ¡ शणां 
महावेगतनोबखानि तेषां गणानामन्यतपेकद्वितरिगुणामिति । तथां "पणस्य 
तांसि मम्मागि हृदयादीनि उष्माणञ्च संरभ्य संनां पुष्णाति लोपयति 
गात्रेषु स्तम्भमपि जनयदि। अस्य हिकिनि उपहतरमृतेः साधरर्विष्डतनेजस्यं 
स्तड्धशहस्य च्युतश्र वः सक्तजरपमखापस्य . अव्प्रक्तजनस्पस्याव्यक्तामर्थकः 
वचनस्य रहिक्रायाः सातत्याजिष्टतिं नाधिगच्छतो नरस्यान्नपानानीं ` गपेनः 
पागेञ्चंव रुणद्धि ! पएतादशस्य नरस्यषा पहाशब्दा पदहमचेगा मरहतिजा-षहां 
वीय्यां महावा यस्मात्‌ तस्मान्पहारिक ति मता ! नृणां सयः भाणहराः।॥ ७ 
 चक्रपाणिः--क्ीणमांस्बरग्राणतेज इति 1 अनुभ्राणो वायुः उस्स्ाहो चा, तेजोऽग्निः | :उच्टं 
ग्र हीतवा घोषचतोमिति योज्यम्‌ । दिसन्ततां . सिसन्तताम्‌ अनेकणुणां वा करोन्ति} तत 
द्िसन्तता पुकोपक्रमे वारद्वयं व्रति । संरुध्य ष्माणमिति ठेहोप्माणम्‌ । संसक्तवचनतया प्रापो 
यस्य स सक्तवाकप्रखापः । महामृरेत्चि महाबरगग्भीराश्रयदोषमूुला । महाशब्दत्वज्च उस्चेर्धाषवती 
मित्यनेन एवोक्तमपि महादिक्रासंज्लोषाद्राना्थैभ्‌ इह पुनरक्तिः । तेन महादिक ति वंज्ञा.॥.७॥ ` 


४ 
रभि 





(१०८०--५५५१, 


` ५-- दिक त्ैकद्विलिसन्तताण इति चक्र; । ` ~“ ` † महामूरेति चकरः। 





चरक-संहिता [ हिकताश्वासचिकिस्सितम्‌ 


कते यः प्वृदधन्तु कृशो दीनमना नरः । 
जज्जरेणोरसा च्छ" गम्भीरमलु नादयन्‌ ॥ 
स॑च्तिपन्‌ जुम्भमाणश्च तथाङ्गानि ध्रसारथन्‌ । 
पाश्वे चोभे समाय्य कूजस्तम्भरुगर्हितः ॥ 
नाभेः पकाशयाहं वापि रिक्षा चास्योपजायते 
लोभयन्ती भृशं देहं नामयन्तीव ताम्यतः ॥ 
रुणदधुच्छासमागन्तु प्रनष्टवलचेतसः। 
गम्भीरा नाम सा तस्य हिका प्राणान्तिकी मता ॥ ८ । ¦ 
इति गम्भीरा हिक्षा। 
न ¢ 
भ्यपेता जायते हिका यान्नपाने चतुय 
आहारपरिणमान्ते भूयश्च लभते बलम्‌ ॥ 
गहाधर--गम्भीरालक्षणमाह-रिकते इत्यादि । यस्तु नरः कृशो दीन- 
मना जन्नेरेण उरसा विशिष्टः सन छृच्छ, यथा स्यात्‌ तथा गम्भीरं नाद्भतु 
गादयन्‌ सन्‌ तथाङ्गानि भूमो संक्षिपन्‌ भसारयंश्च जम्भमाणथ उमे पां 
समायम्य दीर्य कूनरतम्भरगर्दितथ श्वासाविरोधकगारिणी न त॒ भाण- 
नाशिनी अदं यथा स्यात्‌ तथा दिकते। हिकं कूननेऽ्ुदात्तद्भ्वादिः धातुः । 
अस्य खस्वेवम्भूतं दिकमानस्य नाभेः षवर्त॑माना हिका पकाश्चयाद्रापि पवर्च- 
माना हिकोपजायते । पूर्ववयुक्तं पित्तस्थानसथुद्धवापिति भागिकं वात्‌ पका- 
दायग्रहृत्तावपि न दोषः। पएवं नाभेः पकाशयाद्रोपजातास्य दिका ताम्यतो 
ण्ानिमतोऽस्य देहं चेशं क्षोभयन्ती सश्चाख्यन्ती तथ] नामयन्तीव नतं देहं 
ङच्यतीव भनषवरचेतसोऽस्य उच्छासमाग रुणद्धि । सेयं गम्भौरा नाप 
दिका, तस्य नरस्य पाणान्तिकी पाणान्तद्न्मता ॥ ८ ॥ 
गारः कमिकलाद्पेतामाह-व्यपेतेत्यादि। या हिका चतुर्विधे. 
ऽक्नपनऽरितखादितदी दृषीते जायते, आहारपरिणामान्ते व्यपगते भूयो वटश्च 
चक्रपाणिः त्न हिगिति कायति शब्दं करोतीति दिका । गम्भीरमनुनादयन्‌ इति हिक्कायां 
अनु रभ्मीरं राष्दं ङर््वन्‌ । संहि पनू अङ्गम योज्यम्‌ । गम्भौरदेश्ञभवत्वात्‌ गम्भीरेति 
संञ्ञा॥८॥ | 
चक्रपाणिः--च्यपैता पैरिणता इत्यर्थः । आहारपरिणामान्तं इति आहारपरिणासे वर्त, एतैनं 








१७ब्र अध्यायः] 





पययाध्मातस्य हिका या जत्र मूलादसन्तता 

सा व्यपेतैति विज्ञेया दिक्षा भ्राणोपतेधिनी ॥ ६ ॥ 
इति व्यपेता वा यमिका हिका । 

लषद्रवाती यदा कोष्टाडु व्यायामपरिषटितः। 

करटं प्रपत हिकं चुद्रां संजनयेत्‌ तदा ॥ 

अतिटुःखा न सा नोरः-शिरोमम्मेभ्रनाधिनो । 

न च शासान्नपानानां मागंमाघ्रय तिष्ठति ॥ 

वृद्धिमायस्यतो याति भुक्तमात्रे च मादम्‌ । 

यतः प्रवत्तेतै पूवं तत एव निवत्ततै ॥ 


खमते, सा दिका व्यवेतोच्यते। इति निरक्तिः। भरलापाया्तेस्य विचेतसो 
जम्भिणो विष्टुताक्षसय शुष्कास्यस्य विनामिनो नतगात्रस्य प्याध्मातस्य 
परत्याध्पानवतश्च या हिका जनुमूखात्‌ छोमस्थानात्‌ भ्रवत्तते न सन्तता 
वत्तेते, सा दिका व्यपेतेति नाम, विज्ञेया प्राणोपरोधिनी। (इति व्यपेता- 
लक्षणम्‌ । ) यमख्वेगो बोध्यो यमिका च प्रछापार्तीति वध्ष्यमाणवषनेन 
तापनात्‌ । तन्रान्तरे-चिरेण यमर्ेगंयां हिका संप्वर्त॑ते। कम्पयन्ती 
शिरोग्रीवं यमलां तां विनिरशेद्‌ इत्युक्तेः ॥ ९॥ 
गङ्गापरः-द्ररिक्षालक्षणमाह-शदरेयादि। यदा भ्यायामपरिषह्धित 
द्रवतः कोष्ठादुदरात्‌ कण्ठं भरपद्यते तदा श्रां दिकं संजनयेत्‌। सा 
तकि नातिदुःखा न चोररिरोमम्परमवाधिनी न च श्वासादिमागमाहत्य 
तिष्ठति। आयस्यतो द्धं याति युक्तमात्रे मादेवं याति। यतः पुवं परवर्तते 


आहारेऽपि उ्वद्यत अन्ते बलवतो मवति, सा व्यपेता इति संया दर्शंयति । विनामिन इति 
दारीरविनामकस्य । असन्ततेति अनतिदीवौ ॥ ९॥ 

चक्रपाणिः कषद स्यादिना क्षुद्रहिकामाह । क्षद्रवातोऽस्पवातः । केचित्‌ कषद्रवातुदान 
माहु; । आयस्यत दति जायासं कुम्बतः, मार्दव यातीति सम्बन्धः} यतः प्रवर्तते पूर्व तत 
एव ॒निरत्तते. इति उस्पद्यमानेव निवत्तेमानवेगा भवति, मदाहिक्ादिवत्‌ अनुबन्धा न्‌ भुत्रति 


३०६८  चरक-संहिता । , हिकाश्वास्िफिरिपितबर 
हृदयं क्रोम करट तालकथ समाधिता । 
छदरो सा सुद्रहिवकेति वृणा साध्या प्रको्तिता ॥ १० ॥ 
ि इति क्षद्रदिक्ा । 


सहसेवातिसंुक्तेः पानान्नैः पीडितोऽनिलः । 

उष्ट्‌ प्रपद्यत कोष्ठान्मदर्वातिमदधदैः ॥ 
तथातिरोषभाष्या्-हास्यभारातिवर्तनेः | 
वायुः कोष्ठं गतो धावन्‌ पानभोज्यप्रपीडितः ॥ 
भकरो्यन्नजां दिक्षामुरःलोतःसमाधितः। 
तथाश्नेरसस्बन्धं चुदश्वापि स हिष्षतै ॥ 
न मम्भवाधाजननी रेन्धियाणां परवाधिनी । 
दिका पीति तथा भुक्तं शमं याति तु साक्नजा ॥ ११॥ 


इत्यन्नजा रिक्षा 








तव एवं कारणािवर्तते। हृदयादिकं समाधिता सा गृही दिक्च वणां 
-धद्रहिक्केति नाम साध्या कीत्तिता | १०॥ 

गृङहणाधर--अन्ननामाह- सहसेत्यादि । अतिसमभ्यक्तः पानान्नैः पीडितो - 
ऽनिलः सहसेव कोष्ण भ्रपयते। अतिपदमैपयवा पीडितोऽनिलः 
.सहसेव कोष्टादृद्ध' भपदयते। तथा अतिरोपादिमिः पानमोज्यपपीडितः 
रोष्ठगतो वायुर्ावन्‌ उरःपोतःपमाधितोऽनां दिका मकरोति । तथा 
सोऽयं वायुरदानरसस्बन्धं यथा स्यात्‌ तथा क्वन्‌ क्षवथुं ुव्धन्‌ दिकते। सेयं 
हिका न मम्मवाधाजननी न वेद्धियाणां भवाधिनी । तथा पीते यक्तं च शमं 
 याति। सा हिकाऽ्नना नाम ॥ १९॥ 


इत्पादकदेतोः व्यायामादेरेव नि्व॑सत्े, ग्यायामादिना हि दाजरकवातस्व श दस्य विक्षेपात्‌ संप्राक्षि- 
`भङगनेति भावः । शुद्रवातजनितत्वात्‌ भद्रा हिक्रा ॥ ५०॥ 

` चक्रपाणिः सहसेत्यादिना , अन्रजामाह । यञ्च यथपि दोषाभिमूतजाप्यक्ता, तथापि, 
 दोषादिजनिताष्ि । पानासोज्यप्रपीड्धिन इस्यनेनान्नस्य कारणव्वेनोक्तत्वात्‌ अज्जेयमिति संता ॥ ११ ॥ 







००५६ 





१७ अध्यायः] ` ट किस्सितस्थान्‌ ६ 


(धिभिः ची एदेहस्य वृदधस्यातिञ्यवायिनः ॥ 
आसा या सा समुन्ना दिक्षा हन्त्याशु जीवितम 
यामक्छा च प्रलापात्ति मोहतृष्णासमन्विता 
अच्तीणश्चाप्यदोनश्च स्थिरधालिन्वियश्च थः । 

| नत्यतोऽन्यथा ॥ १२॥ 


ग्ुधर्‌ः- पञ्वानापस्ताव्यवमाह-अतीत्यादि। आसां पञ्चानां हिकानां 
पध्यं या शिक्षा अतिपश्चित्तदोषस्य नरस्य सत्न्ना, भक्तच्च्दफुसस्य 
अरुचिजनितभक्तमोजनाभावेन कृशस्य नरस्य वा योत्पन्ना, व्याधिभिरन्यं 
पीणदेहस्य वा या सदुत्पन, शस्य नरस्य वा या सथुत्पना, या चाति 
व्यवायिनः समुत्पन्ना, सा तस्य जीरितमाशु इन्ति। यदुक्तं पहारिक्केति 
ता नृणा सद्यः भाणहूरा मता इति। तथा गम्भीरया नाम सा तस्य 
दिका भाणान्तिकी मता इति यदुक्त, तथाप्यासामिति दचनं सा व्यवेतेति 
विषया दिक्षा पाणोपरेधिनीति भराणोपसेधिनी न भाणनाङषिनी, तेन 
ग्यपेता सषुद्रहिक्ा तथान्नना तिधाऽतिसम्थुक्तना अतिमदकरमद्यपानना 
अतिरोषादितोऽत्पानमपीदनजा वेति पश्चानामभिभायेणेति। यत्‌ तु 
व्यास्यायते। महादिकादीनामसाध्यत्वेऽपि पनरिहासापिति वचनेन 
त्मायिकत्वं॑स्यापितम्‌। जतूकर्णवचनं दहि ह्यते आदे दुःसाध्ये 
यश्िका मोहृष्णावतः सच्राणहदिति। तत्राय दुभ्साध्ये इति खरूपतो 
दुःसाध्यस्वेऽपि भायिकत्वं वाच्यमन्यथा चरकवचन विरोधः स्यादव्यभिचारेण 
दुःसाध्यत्वे इति। यमिका च व्यपेतेति या तूक्ता सा प्रखपादियुक्ता आश 

चक्रपाणिः--अतीस्यादिना साध्याप्राध्यविभागमाह । अतिक्रयेन सञ्चिता दौषा यस्यस 
तथा ।  भक्तच्छेदृङृशस्येति अभोजनटुर्व्बख्खय । आसां पञ्चानां या रिका अतीत्यादिना 
प्ोकछरक्षणस्य पुरषस्य भवति सा जीवितं हम्ति । यमिका चेत्यनेन श्द्राज्जा साध्यत्वेनोत्ता । 
वेगेन जायमाना यमिका ज्या पूर्व्वोक्तानुवेगेन या जायमाना सा महादि्ठा सा खर्पेनैव 
जसाध्या, तस्या अतीत्यादियोगेन असाध्यताविधानम्‌ जनर्थकमू । तथा महेत्यादिहिक्छानां 
तिसृणाम्‌ असम्पूर्णरक्षणानम्‌ जसाध्यत्वम्‌ । षुद्ात्रजयोस्तु सम्पूण रश्चणयोरेपि असाध्यत्वम्‌ । 
महािकादितयं निसर्गत एवालाध्यम्‌ । अन्ये तु ब्रवते महाहिकाद्योऽपि कदाचित. साध्म्ा 
भवन्त्य । तल प्ाणान्तिकेति वचनात्‌ तत्‌ भायः प्राणहरा इत्यनेनोक्तमू । . तथा जलृङ्मै आच्या 






३०१० चरकः -संहिता । [ हिकाश्वासचिकित्सितम्‌ 


यदा छोतांसि ररुष्य मातः कफपूठवैकः । 
विष्वग्‌ बजति संरुदधस्तदा श्वासान्‌ करोति सः ॥ १३॥ 
उद्धूयमानवातो यः शब्दवटु दुःखितो नरः । 
उच्चः असिति संरुद्धो सत्तषभ इवानिशम्‌ ॥ 
प्रनषटक्ञानविन्नानस्तथा विध्रान्तलोचनः। 
विवृताच्ताननो बद्ध-मूत्रवचां विशीणवाक्‌ ॥ 
दनः प्रश्चसितखास्य दराड्‌ विज्ञायते श्शम्‌ । 
महाश्वासोपसव्ठस्तु लिभ्रमेव विषप््यते ॥ १४ ॥ 
इति महाश्ासः। 
जीवितं हन्तीति वचनेन भ्राणोपरोधिनी व्यपेता शुद्धा नाश किन्तु काटप्रकष- 
णेति भयेण। यमिकायाः साध्यलक्षणमाह--अक्षीणेत्यादि। अक्षीणवाचभावे 
यमिका हन्तीति काटपरकषेण न लाश | १२॥ 
गृ्णाधरः इति दिकानिदानञ््वा खासनिदानमाह- यदेत्यादि । कष 
व्यकः कफेन संयुक्तः पूव्यं सन्‌ मारतः सोतांसि हिकाश्वाससाधारणोक्तानि 
भाणवाहीनि न ठु दिकोक्तानि पराणोदकान्नवाहीनि संरभ्य तेन स्रोतो 
रोषेन सरुढः सन्‌ विष्वग्‌ व्रनति, विश अश्चतीति विष्वक्‌; स्व॑श्सैरं व्रनति. 
तदा बकरारिकान्‌ श्वासान्‌ स करोति ॥ १३॥ 
शवरः सम्पाशिषठत्वा महाश्वासमाह-उद्धयेत्यादि । उद्धूयमानवातो 
यः पुमान्‌ उद्भूयमानवात छद भूयमानः खयमेव गम्यमानो बातो यस्य स 
नरः खख दुःखितः सन्छब्दव्र्‌ यथा स्यात्‌ तथा उच्चैः वसिति, यथा संस्द्रो 
मत्तप॑भोऽनिरायचैः सिति भनषटबानादिर्भवति, अस्य भर्वसितं प्रासं 
भृशं॑दृराद्वि्ञायते। एष महाश्वासः एतन्महाश्वासोपष्ष्ः पुमान्‌ क्षिपं 
विपद्यते भ्रियते | १४॥ | 


इुःसाभ्या, यमिका तृष्णमोहवतां सयः प्राणहत्‌ गमीराव्यपेते च द्युक्तम्‌ । अक्षीणेति अक्षीण- 
मासः ॥ १२ ॥ 
चक्रपाणिः--यदेत्यादिना श्राससंग्रा्िमाइ । सोतांसीति ्रङ्ेतत्वात्‌ भ्राणोदकवाहीनि 
खोतांसि । कपपूर्वक दूति कफप्रधानः । विष्वग्‌ ब्रजति सर्वतो गच्छति ॥ ९३ ॥ 
दकपाणि- उद्धृ यमानेप्यादिना महाश्रासटक्षणसाह्‌ । उद्ध.यमान दति ञद्धं धूयमानो वातः । 











सिति यो दीघ & न च प्रत्याहरसयधः 
मुखलोताः क दछगन्धवहाहिं 





प (2 तः | | 
उषं हष्टिविपश्यंस्तु विश्रान्ताक्त इतस्ततः 
भुन्‌ वेदनात्तश्च शुष्कास्योऽरतिपीडितः ॥ 
उषु श्वासे पकुपित दयधः-्वासो निरष्यते । 
सुद्यतस्ताम्यतश्चोद्ध्‌ श्वासस्तस्येव हन्त्यसृन्‌ ॥ १५ ॥ 
इत्यध ासः। 
यस्तु शिति विच्छिन्नं सब्व॑परारेन पीडितः । 
न वा श्वसिति दुःखार्तो मम्मच्छेदरुगह्ितः । 
अनाहस्वेदमूच्छोर्तो दह्यमानेन वस्तिना । 
विप्लुतात्तः परिचीणः श्वसन्‌ र्तेकलोचनः ॥ 
गङाधरः उद चासमाह-उढ मित्यादि । यो नर ऊद मेव सिति 
न चाधः चासं सम्य्॑‌ भत्याहरति द्टेष्माहतघुखक्लोतश्रतिः सन्‌ वेदनार्त 
सन भषन्‌ मोह गच्छन्‌ शुष्कास्योऽरतिपीदितो भवति । इत्येतस्मिन्‌ ऊद्‌ - 
श्वासे प्रकुपिते द्धे सत्यधन्पासो निरुध्यते, तस्य यतश्च ताम्यतथोद् चासो 
शन्‌ माणान्‌ निहन्ति । इत्येतदृद वासे मोरण्डानी भवत एव न, तु यदि भवतं. 
स्तदाऽपरून्‌ निहन्ति नान्यथा इति जयः चासा न सिभ्यन्तीति वचनात्‌ ॥ १५॥ 
गह्यधरः- छिनशरासमाह--यस्तित्यादि। यमस्तु सर्व्वभाणेन पीडितः सनं 
विच्छिन्नं स्थिता स्थिता सिति, यदा मम्भ॑च्चद्रग्दितः सन्‌ दु खातो 
भवति, तदा न वा सिति खासरोधः स्यादस्य । एष नर भनाहाार्त 
उच्चैरिति दीर्षम्‌ । मत्त्भो मत्तवरूीवदः } दीन इति दीनवत्‌। हीनं प्रश्रसितमिति पारः । 
तथाहि प्रश्वसितस्य हीनत्वे दृराद्‌ विज्ञायते इति यद्‌ वक्ष्यति तदनुपपन्नं स्यात्‌ ॥ १४॥ 
चक्रपाणिः- दीर्घभित्यादिना उदं श्वासमाह । दीर्ध श्वसिति शवासलख बहिर्निर्गमनं दीधकार 
फरोति न घ प्रत्याहरत्यधः इति श्वासमधो न नयति। कुद्धगन्धवहो वायुः । श्वासल दुर्घकार 
उद्ध यने अधोऽनयने चोक्तं हेतुमाह अद्ध श्वास दत्थादिना ॥ १५ ॥ 
चक्रपाणिः--यस्त्विव्यादिना छिन्न्वासरक्षणमाह । श्वसिति निश्च पुनः श्चणान्तेन ने डं 


= दीर्घ रसिति गकस इति चण्डे --------1--- यश्व मू इति चक्र ण पृल्यते । 








म 


६९१२ व्रक -सं हितां | | हिकाश्वासचिकित्सितम्‌ 


विचेताः परिशुष्कास्यो विवशः प्रलपन्‌ नरः 


इति छिन्श्वासः। 


प्रतिलोमं यदा वायुः छोतांसि प्रतिप । 
रवां शिरश्च संग्रह श्लेष्माणं समुदीयथ्यं च ॥ 
करोति पीनसं वैन रुद्धो धुधेरकं तथा । 
अतीव तीव्रवेग श्वासं प्रारष्रपीडकप्‌ ॥ 
प्रताम्यति स वेगेन कासते सचचिरूध्यतै । 
प्रमोहं कासमानश्च स गच्छति मुहृमसु हुः । 








दह्मपानेन वस्तिना विशिष्टः विष्डुताक्ष उच्छननेनः सन्‌ परिक्षीणः श्वसन्‌ 
श्वासं ङव्वन्नेकखोचनं रक्तपस्य स्यात्‌। विरेता इत्यादिरूपः परपन्‌ 
सन्‌ छिन्न्वासेन विच्छिन्नो भवति, स शौघमसून्‌ विजहाति । इति यः श्वासा 
असाध्याः | १६ ॥। 

मङ्गाधरः--अथ तपक्वासमाह-परतिरोममित्यादि। वायुय॑दा परति 
छोमं यथा स्यात्‌ तथा स्लोतांसि प्राणवहानि प्रतिपद्यते तदा परतिरोमं स्षोतो. 
गतो वायुः ग्रीवां शिरथ संग स्टेष्माणश्च समुदीययं पीनसं भरतिश्यायविलेषं 
करोति, तेन पीनसखक्षणकफेन एनः सरोतोरोषेन वायोमार्ावरोधाद रुद 
सन्‌ वाणुधुघुरक शब्दं करोति। तथा श्वासं पराणपरपीड्कं भाणो देहान्न 
 सरतीदेत्येवं भपीडाजनकमतीव तीव्रवेगं करोति। स श्वासी तेनातीवतीत् 
देगेण प्रताम्यति म्छायति कासते सन्निरुध्यते निष्वेष्ठो भवति। कासं 
मानश्च स मोहं युहुम् हुगेच्छति। अत्र म्यते इृव्यपपाठः! कासेन 


श्वसिति न श्वाषं रभते! मर्म॑च्छेदरूपा स्क। ( वस्तिनिरोधो भूवनिरोध हत्यर्थः । ) 
`शद.करो चरत्वमिह ` व्यायिप्रभावात्‌। विच्छिन्न विुक्तसन्धिबन्धः। एते वयः श्राह 
निसर्गतो ऽसाध्याः ॥ १६॥ 

चक्रपाणिः-- परतिंरोमभ्‌ इत्यादिमा तमक्श्वासमाह । श्छेष्माणं समुदीय्यं॑च हत्यनेन 
हषामान्यसंप्राष्युक्तस्यापि इरेप्मणः पुनरभिधानात्‌ इष्ट चिरेण कारणत्वं दुश्चंयति । धुषुरकम्‌ 


६७ अध्यायः ) विकिस्तितस्थान 


श्लेषमणएयमुच्यमाने तु श्रशं भवति हुःखितः 








तस्येव च विमोचान्ते मुहृत्तं लभते सुखम्‌ 
तथास्योदुध्ंसते कण्टः कृच्छाच्छक्रोति भाषितुम्‌ 
न चापि लभते निद्रां शयानः श्वासपीडितः ॥ ` 
पाश्वे तस्यावण्ङ्ाति शयानस्य समीरणः । 
आसीनो लभतै सोख्यपुष्णञ्चेवाभिनन्दति ॥ 
उच्छताचो ललाटेन सिविधता भृशमत्तिमान्‌ । 
विशुष्कास्यो सुहूःखासो सुहृश्चेवावधम्यते ॥ 
मेघाम्पुशोतप्रावातेः श्लेष्मलैश्च प्रवत \ | 
स याप्यस्तमकः श्वासः साध्यो वा स्यान्नवोत्थितः ॥ १७॥ 
| इति तमकन्वासः | 








दटेष्मण्यघुच्यमान भन्तं दुःखितो भवति! तस्यैव इञेष्पणः कासवेगेन 
विमोक्षान्ते सहतं सुस्वं पृष्वेकटेशपेक्षया छभते। तथा पुनरस्येव कण्ठ 
उदध्॑सते उपस्थितकासवेगः स्यादेवं कासवेगस्यावसराभावेन भाषि 
छृच्छात्‌ शक्रोति श्वासपीडितत्येन दयानोऽपि न च निद्र लभते पुनः 
पुनः कासवेगात्‌ । तथा निद्राथं शयानस्य समीरणः पावे रे अयग्रह्णाति 
पाखावग्रहणेनं श्वासावरोधः स्यात्‌ । तथा निद्रा न रुब्धवा बुनरत्यायासीनः 
सन्‌ सोयं पूववेक्टेशापिक्षया लमते। तयोप्णमभिनन्दति सुखयति । 
उच्छिताक्ञो नयनयोरुच्छूनभावोऽस्य स्यात्‌। खिता ललाटेन युक्तः 
स्याष्लाटेऽस्य चम्पो भवति । विशष्कास्यो शुः सन हुः शरासवान्‌ सन्‌ 
युहुावधम्यते गजाखूद्‌ इव सरीर्चाटनवान भवति। पेपादिभिः भवदधते । 
स॒ तप्रकः श्वासो याप्यः कायक, नवो स्थितस्तु साध्यो वा स्याचतुष्पाद्‌- 
योगात्‌ । वाशब्देन लापनाम्‌ ॥। १७॥ | 


दति कष्ठे घुधु रहशष्दम्‌ । सक्निर्ध्यते इति निरोधो भवति । तस्यैव चेति इरेऽमण इति शेषः । 

भासन उपावष्टः 1 जच्छताक्ष इति उच्डूनाक्षः । सुदुश्चेवायघम्यते इति क्षणक्षणश्रसेनव वायुना 

भवघ्नम्यते ॥ १७ ॥ | 
९.७८ 


३०१४ चरकः -संहिता | [ हिक्ाश्वासंचिकिर्सितष 
उदावत्तरजोऽजीणु-ङ्धिन्नकायनिरोधजः ॥ 
तमसा वद्धेतैऽत्यथं शीतश्चाश प्रशाम्यति । 
जतस्तमसीवास्य विद्यात्‌ सन्तमकन्तु तप्‌ ॥ १८॥ 

इति पतपमकसन्तमकम्ासौ | 









श्चायासोद्धवः कोष्ठे चुदरो वात उदीरयन्‌ । 
चूद्रश्चाः न सोऽयं दुःखेनाह््रबाधकः ॥ 


गह्ाधरः-तमकस्यावस्थान्तरेण संशन्तरमाह-ज्यरेलयादि। उवरादि- 
मतस्तमक तं मतम ` बियात्‌। तस्येव कारणयिशेषनत्वे संजान्तरमाह उद - 
वत्तेलयादि। उदावत्तौ वेगधारणनो व्याधिस्तस्मालातो, रनो धूरिरजौर्णे 
सामादिना छिन्नं सक्तः कायनिरोधः कायागनिनिरोधः, एभ्यो जापस्तमकः 
श्ातोऽस्य्यतमसाऽन्धकारेण वर्धते सीतेः कर्म्ममिराशु भशाम्यति। 
तपसि चायं मन्नतीवास्य तमसि मज्नत इव तमकश्वासं तं सन्तमकं विद्यात्‌ | 
सन्तमके तं॑विद्यादितिवचनेन भतमकस्योदावत्तादिभिरपद्रब॒त्यन्येन 
यदुच्यते तन्न साघु } १८ ॥ | ॥ 

गङ्गाधरः क्षद्र्ासमाह-रकेस्यादि। रक्षमन्पानविहारादिकम्‌, आयासः 
भमस्ताभ्यां कोष्ठे उद्धवः कषुद्रवात उदीरयन्त , गच्छन्‌ श्वासान्‌ करोतीति 
एव्वस्मादयुव्तते। सोऽयं ुद्रबासो नात्यथं दुःखेनङ्गानां भवाधकः। 


चक्रपाणिः उवराविरोगेण तमकस्येव पित्तसम्बन्धात्‌ प्रतमकसंहां देदोयन्नाद-ज्वरेत्यादि । 
उद्वततत्यादिना प्रतमकदेत॒रक्षणे प्राह । प्रतमक एव सन्तम । रजो धूखिः। कायनिरोधो 
वेगानां निरोषः । ` ङिवा ्िन्नकायो चरद्धः, निरोधो वेगनिरोधः । तमसेत्यन्धकारेण किंवा तमसा 
तमोगुणेन । यद्यपि तमकस्य शीतेन बद्धिसक्ता तथापि प्रतमकख पित्तसम्बन्धत्वात्‌ शीतेश्वाश 
धरशाम्यततीति यद्क्तं तदुपपन्नं भवति । छवा यथा मचोत्थविकारसख मचय पश्चमनं भवति तथा 
शीतसमुत्थस्यापि तदत्वमात्ने शीतैः प्रश्चमनं ्ेयय्‌ । सन्तमकः प्रतमकभेद्‌ इति कत्वा श्रासानां 
पञ्चसस्यासिद्धिः॥ १८ ॥ ` ` ॥ " 

चकपाणिः-रकषत्यादिना भद्रश्रासमाह । रक्षादायासाच् उक्रवो ध्य स रक्षायासोजवः। 





५७ अध्यायः, 


= £ "स्थः, ॥ $ ० 
# 4 £ ६ £ ४ 


भोजं निरुणद्ुमचितां गतिम 
याणं व्यथां नापि कािदापादयेदुं रुजम्‌ ॥ १६॥ 
इति कषुद्रश्वासः। 
स साध्य उक्तो बलिनः सें चाव्यक्तलक्षणाः । 
| "स, क 
इति चाप्ताः समदिष्टा हिक्ाश्चैव खलक्तरोः ॥ २० ॥ 
एषां प्राणहरा कञ्ज्यां घोरासतै ह्याशुकारिणः । 
भेषजेः साध्ययाप्यांस्तु निप्र भिषगुपाचरे्‌ । 
उपेचिता ददेय शुष्कं कच्लमिवानलः ॥ २१ ॥ 
न गात्राणि हिनस्ति न च यथेतरे श्वासा यथा दुःखा न तथायं क्षदर्बासो दुःखः 
पड़ाकरः। न भोजनादीनाघ्ुचितां गतिं निरूणद्धि । न चेन्द्रियाणां व्यथाम्‌ 
आपादयति न च काञ्चिद्‌ सजं रोगान्तरमापादयति । इति ॒द्र्ासखक्षणष्‌ ॥१९ 
कवर तस्य साध्यतामाह- स क्ुदरासो बणिनः पुंसः साध्य उक्त, 
ववं महाश्वासादयो यदा खसवव्यक्तटक्षणाः पूरव्वरूपावस्थास्तदा साध्या 
उत्ताः। अत्र पठन्ति। शद्रः साध्यतमस्तेषां तमकः च्छ उच्यते । त्रयः 
चासान रिष्यन्ति तमको दुरव्वरस्य च|" इति श्वासाः पश्च सयुद्षट 
व्याख्याताः खलक्षणः। पञ्च हिकाश्च खलक्षणेः सथुदष्टा इति | २०॥ 
 गृङ्गाधरः-एषां रिकाश्वासानां पाणहरा दिकाश्वासा वर्ज्या न 
चिकिस्याः। हि यस्मात्‌ ते घोरा आशुकारिण आशपारकाः। 
साध्ययाप्यास्तु -दिकाथासान्‌ भिषग्‌ मेषः क्िभयुषाचरेत्‌ । कस्मात्‌ 
क्िपमिस्यत आह--उयेक्षिता इत्यादि! उपेक्षिताः साध्ययाप्या अपि 
दिकाशासा दहेयुयंथा शुष्कं कक्षं कक्षस्थकाष्ठमनरो दहेदिति |) २ १॥ ` 
्षुद्रवातत इति ख्ह्पवाततः। न सोत्यर्थमिति नाव्यथै' इम्वकरः। न दन्ल | इति न 
दुखसाध्यः॥ १९॥ ` 
चक्रपाणिः- सव्वं चान्यक्तरक्षणा इत्यनेन साध्यत्वेन उक्तानां मदाश्वासादीनां व्यक्तसर््व- 
रक्षणतान्यतिरिकतायामेवावस्थायां साध्यतां प्रतिपादयति ॥ २० ॥ 
क्रपाणिः-- प्राणहरा महाश्वासादयः सम्पूलक्षण चञ्ज्याः \ साध्या याप्या इति बहुवचनं 
| साध्ययाप्यभेद्बहुत्वाज्‌ज्ञयमू ॥ २१॥ 












३० १६ चरकसंहिता | | हिष्काश्वापचिकित्पितम्‌ 


कारणस्थानमूल्लक्यादेकमेव चिकिस्सितम्‌ 
दयोरपि यथाहष्टमृषिभिस्तन्निवोधत ॥ २२ । 
हिकाश्वासाहितं ज्लिम्पेरादो स्वेदेर्पचरेत्‌ | 
त्तं लवणतेलेन नाड़ीपरस्तरसङ्करः ॥ 
तरस्य भरथितः श्लेष्मा सरोतःखपि विलीयते । 
खानि मादवमायान्ति वातश्चप्युलोमताम्‌ ॥ 
यथाग्रङन्जेष्वकोशु तप्तं विष्यन्दते हिमम्‌ । 
श्लेष्मा तः स्थिरो देह स्वेद विष्यन्दते तथा ॥ 
. च्िन्नं ज्ञात्वा ततस्तृण भोजयेत्‌ लिग्धमोदनप्‌ । 
. -. मरस्यानां शुकराणथ रसंदध्यत्तरेण वा ॥ 
`. गङ्णाषरः--कारणेत्यादि। दिकाशासयोः कारणस्य स्थानस्य मूलस्योद- 
भृवस्थानपाथमिकस्य . चेक्यादेक वा द्रयोरेकमेव चिकित्सितश्रषिभिर्थयाहृष्ट 
तन्निबोधत । इति ॥ २२॥ । । 
गृङ्णाधरः-त्चिकित्सितमाह-दहिक्केत्यादि। दिकादितं श्वासार्ितिं वा 
नरमादो भिषक्‌. लि्पः कम्पमिः स्तेहयिता खवणमिरिततेटेनाक्तं नाद़ी- 
भस्तरसङ्करः स्वेदैरुपाचरेत्‌। तेः स्नेपूव्यकस्वेदैरस्य रिकाासान्यतरारितस्य 
स्ोतःखपि ग्रथितः शटेष्मा विखीयते गर्तो भवति। खानि रन्ध्राणि 
माद वमायान्ति। वबातश्ाप्यनुखोमतामायाति। तत्र दष्टान्तः- यथेत्यादि । 
अद्रिकञ्जेषु यथा पतितं संहती भूतं दमं जटम्‌ अका शतप्तं विष्यन्दते, 
तथा दिकाश्ासान्यतराहितस्य देहे स्थिरः श्टेष्मा स्वेदस्तपनो पिष्यन्दते 
इति। ततः किं इुय्यादित्यत आई- खिनमित्याद। ततरतं हिका- 
शासान्यतराहितं सम्यक्‌ खिन्नं शाता मत्स्यानां शुकराणः रसेः अथवा 
दध्युत्रेण दथिबहुटेनोपङरणेन लिग्धमोदनं तूर्णं भोजयेत्‌ । पुनः शेषा 
` चक्रपाणिः संप्रति भिन्नयोरपि हिकाश्चासयोः यथा समानं चि किर्छितं भवति तथा दषयन 
समानं चिक्गिस्सितमाह- कारणत्यादि । कारण वाह्यकारणं स्थानं नाभ्यादि, मूलं दोषः ॥ २ २॥ 
चऋपाणिः-- स्निग्ेरिति स्नेहविरेदणम्‌ । अन्ये तु एिनिग्धमिति परठन्ति। लवणवत्‌ ३ 
टवणतेटम्‌ । ज्ञ ष्विति धिरप्षु। मघ्ादीनामिव्यादो मत्स्यानार्मापि रसः सरसः छस्केन 
कत्तेभ्यः । दुध्युत्तर दृधिसरः । ईदशञ्च भोजनं रसनानुगुणं कफद्रपरं मू । उक्तं हि शोकोजवः ! 














५०बा अभ्यायः) नू 


ततः श्लेष्मण संवृद्धे वमनं फययेत्‌ तु तप 
( र ड 6 
पिःग्लोसन्धक्ोद्र-युक्तं वाताविरोधि यत्‌ 
निह तै सुखमाप्नोति स कफे दु्टविभ्रे । 
खोतःसु हि विशु्धेषु चरत्यविहतोऽनिलः ॥ २३ ॥ 
लीनश्चेहु दोषशेषः स्यात्‌ तं परूमनिरहरेहु बधः 
हरिद्रां यवमेरश्ड-प्रलं लाला मनःशिलाम्‌ ॥ 

९ $ ® (©$ © 
सदेवदाव्चलं मांसीं पिष्टा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ ! 
तां ध्रृताक्तां पिबेद्‌ धूमं येवां ध्रतसंय॒तैः ॥' 
मधूच्छिष्टं सञ्जेरसं धृतं मल्वकसं पुटे । 
कत्वा धूमं पिवच्छृद्ग बालं वा ल्लायु वा गवाम्‌ # 


















यावच्छषकभूय ग्रथितो न भवेत्‌ । ततः श्टेष्रणि संदधे चोष्छिष्टे च तमातुरं 
वमनोपथं पाययेत्‌ य्रभनौवधं वाताविरोधि तत्‌ सैन्धवपिष्पीकषोद्युतं 
पाययेत्‌ । दुषटविग्रहे कफे निहते सति स पुमान्‌ ुलमाभोति। इतः ए 
पोतः दीत्यादि। हि यस्मात्‌ स्रोतः विदधे सत्पु अविहतः पथिरोधा- 
भावेनाविहतगतिरनिटशरति ॥ २३॥ 

गङ्णाधर--बमनेन निह तकफशेषे रिं इय्यादित्यत आह--रीनश्चेत्‌ 
इत्यादि । यदि दोष्शेषः स्रोतः खीनो वर्त॑ते, तदा बुधो धूमेस्तं खनं दोष- 
शेषं नि्रेत्‌। धूमानाह-हरिद्रमित्यादि। अठं हरितालम्‌ । हरिदरारीनि 
मास्यन्तानि अशे द्रव्याणि पिष वर्तिं धूमपरतिं भकत्ययेत्‌ । तां घृताक्ता 
वत्ति छता पूं पिवेद्‌। धरतुतेयेवेः पिषटैव्तिं कृला धूमं वा 
पिषेत्‌। मधृच्छषटमित्यादि। मभूच्छि्ठं सऽ्जरसश्च चूर्णयितरा धूं 
छरदयतीह दुःखम्‌ \ वाताविरोधीत्यनेन अन्नं रक्षं तीक्ष्णं वमनं निषेधयति । दृष्टः िग्रहो 
यस्य स इ्टविग्रहः ॥ २३ ॥ 

चक्छपाणिः--उमनशेपहरणाश' धूममाह-रीन इत्यादिना । पनेन धुमव्रमनं विनापि 
खरप्दोये करवया एव । मावापि धूपविषया दोप्य विद्यमानत्वात्‌ । अरुं हरितारुमर 1 धूमवर्सि- 
करणं तस्याशोतीयोक्तधूमवातीवधानेन करष्यम्‌ । अल च धूमपाननरिकामानं वक्ष्यमाणकासहर- 
धूमनङिकरामानसमानम्‌ इच्छन्ति दिकरश्वासयोरपि काससमानत्वात्‌ ॥ मधच्छिष्ं सिक्थकम्‌ । 


| रकं -संहिता | ( हिक्क्वासचिकित्सितम्‌ 





नाक नां नाडु शुष्कां कुशस्य 
पद्मकं युगयुलं लं ४ शर्लकों आ धर तप्लुताप्‌ 
स्वरी णातिसाराश्टक्‌-पित्तदाहानुबन्धजान्‌ । 
ल्िग्धशोतादयहिकाश्वासानुपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

न स्वेयाः पित्तदाहात्तां रक्तस्वेदातिवत्तिनः । 
चोणधात॒बला सक्ता गभिंण्यश्चापि पित्तलाः ॥ २६ ॥ 











मरक्षयिा पखकसम्पुर शरावमध्येञ््ारामिं दा सच्छद्रिण नखिका- 
मकेशेण शरावान्तरेण पिधाय तदन्तर्नौ निरषिप्य धूमपानोक्तनरिकां 
तस्मि भेद्य धूमं पिवेत्‌ । एवमेव भरकारेण गवां शृङ्गं चूणेयिता 
अथवा गवां वाटं पुच्छकेशमथवा स्नायु चणंभिवा धूमं पिवेत्‌ । 
र्योनाकेत्यादि। शुष्कां -स्योनाकस्य नाड़ी घरतप्ठतां धूमं पिबेत्‌}; 
अथवा बद्ध॑मानानामेरण्डानां नाडीं शुष्डां घृतप्डुताम्‌, अथवा इुशस्य 
शूष्कां नाडीं चघृतप्डतामथवा पबकाष्ठं गुगुटं खोध' प्ट ढृतां वर्च 
शुष्कां घृतप्ठतां शकं शटकीक्षकाष्ठं पिष्टा कृतां वक्ति घरतष्डतां 
धूमं पिबेत्‌ | २४॥ 

गङ्गाधरः सखरेत्यादि। खरक्षीणाचनुबन्धनान्‌ दिकाश्वासान्‌ मधुर- 
लिगज्चीता् रुपाचरेत्‌ ॥ २५॥। 
गङ्गाधरः स्वेदेरुपाचरेदिति यदुक्तं तस्यापवरादमाह- न स्वेया इत्यादि । 
पित्तात्तं दाहात्तं र्ता तिवत्तिनः स्वेदातिवर्तिनः क्षीणधातवः क्षीणवला 
रुपा गर्भिण्यः पित्तखाथ दिकान्रासार्हिता न स्वेयाः नाद्धीषरस्तर- 
सद्करेरिति | २६॥ | 


महकलंघुटे चान्न उक्तमपि पातच्यधूमनिगमाथ ऊद्च्छदर' करतैव्यस्‌ । पद्मकादिष्वपि घृत- 

मित्यायनुव्तते । वमान एरण्डः । रोध्रोऽगुरः । श्छ स्रनामख्याता \ २४ ॥ 

| चक्रपाणिः--ङ्ीतादे वश््ादिसब्देन पित्तहरणपिच्छिखादिथ्रहणम्‌ ॥ २५ ॥ 
चक्रपाणिः--पित्तदाहात्त इति पिन्तात्तान्‌ दाहा । र्तं स्वेदश्च अविवत्तमानो मेषां ते 

रत्स्वेदुपिदत्तिनः पित्त्रकतयः ॥ २६ ॥ 








¶णक्षै जध्यायः ] 










त कृ [वनाह्‌ थ मृढुभि स्वेदयेत्‌ ( 
तलोमामाषगोधूम-चृरेवांतहरेः सह । 
नेहश्ोत्कारिका साम्लेः सक्तोरेवां कता हिता ॥ २७॥ 
नवज्वरामदोषेषु सुं स्वेदं विलङ्घनम्‌ । 
समीदयोल्लेखनं वापि कारयेहलवणाम्धुना ॥ 
रतियोगोंद्धतं वातं ट्र वातहरे भिषक्‌ ॥ 
रसादयःनातिशीतोष्णेरभ्यङ्गश्च शमं नयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
उदाघत्तं तथाध्माने मातुलङ्काम्लवेतसेः । 

हिङ्ृपोलुविड़ शान्तं युक्तं स्यादनुलोमनम्‌ ॥ २६ ॥ 


गङ्गापरः-तेषां यथा स्वेदः काय्यस्तदाह- काममित्यादि । पित्ता्तादीनां 
तेषां हिकाश्वासार्दितानां कामं यथेच्छं सश्करः रनेहद्रव्यावसेकेः कोष्णे; 
षणं कण्ठप्रुरथ स्वेदयेत्‌ । मृदुभिरत्कारिकापदरः कोष्णेश्च कण्टयुरः क्षणं 
 स्वेदयेत्‌।. गरहुभिरत्कारिकापाह-तिखेलयादि। तखा उपा माषा गोधूमा 
इत्येषां चुणेवातहरतिरतेखादिमि ' सनटेः सह साम्टरत्कारिकाऽथवाम्ं विना 
क्षीररुत्कारिका कृता तेषां पित्तात्तादीनां कण्ठोर स्वेदे हिता ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः नवज्वरत्यादि । पित्ता्तादीनां नवञ्वरामदोषेषुं रुक्षं वातहरं 
सनेहं विना तिलोपादीनां चैरत्का रिकास्वेदं , पित्तात्ता दिभ्योऽन्येषां स्ेद्यानां 
रक्ष स्वेदं विरङ्नश्च समीक्ष्य कारयेत्‌ बखादि समीक्ष्य च टवणाम्बुना बाष्यु 
वटेखनं वमनं कारयेत्‌! वमनाच्तियोगोद्धतं वातं तेषां ष्ट वातहरेमा सरसे 
. नातिक्ीतोष्णेः शमं नयेदभ्यङ्गघ वातहरः शम नयदिति।। २८॥ 
गङ्ाधरः-उदावत्तेत्यादि। तेषां रिकान्वासादितानाणदावत्ते तथाध्माने 
` च मातुुङ्गाम्खवेतसे दिङ्कपोडविडथ युक्तमनमनुखोमनं . स्यादिति । २९॥ 
चक्रपाणिः--काप्रमित्यादिना स्वे्यानां स्थानव्रिशिष्टं स्वेदमाह ।! काममिति इच्छायां सत्याम्‌ 





रत्कारि्ोपनाहेः स्वेदयेत्‌ ॥ २७ ॥ 0. 
चक्रपाणिः--उच्रेखनं वमनम्‌ 1 अतियोगोद्धतमिति वमना्त्तियोगक्रद्धम । `छिवा अति. 


` योगेन.अतिमाक्षोद्धतम्‌ । पीडुनरिडसिद्म्‌ ॥ २८ । २९ ॥ 


३०२० चरक-संहिता [ हिकश्च सविश्षिस्सितस्‌ 


हिक्काश्वासामयो सेको बलवान्‌ दुध्बलों ऽपरः । 
कफाधिकस्तथेवेको सक्तो बहनिलोऽपरः ॥ .. 
कफाधिके बलस्थे च वमनं सविरेचनम्‌ । 

काय्यं पथ्याशिने धूम -लेहादिश्मनं ततः ॥ 
वातिकान्‌ दुब्बलान्‌ वृद्धान्‌ बालां धानिलसृदनेः । 
तपयेदेव शमनः रनेहयुषरसादिभिः ॥ ३०॥ 
अनुतङ्घिष्टकफाखिन्न-दु्वलानां विश्लोधनात्‌ । ` 
वायुलब्धास्यदो मम्मं संशोप्याश हरेदतुन्‌ ॥ ` 





गङगाधरः--जथ भेदानाह दिवकेत्यादि। एको दिक्तापयी श्ासामयी 
च बटवान्‌ अपरो दुञ्बे इति द्विधा द्विषा! अन्यान्यमकार एतयोवंलबव्‌- 
दुम्बखयोम॑ध्ये एकः कफाधिकस्तथा रक्षो वहनिलोऽपर इति द्विषा ष्वेव 
दिषा। ततर कफाधिके दंटस्थे च वमनं पिरेचनश्च कायं, ततः पथ्यारिने 
पूपकेहादिना शमन काय॑ । वातिकानिस्यादि । वापिकान्‌ वा द्ववन दा 
दिकाश्वासाईितान्‌ इद्धान्‌ वा कफाधिकवर्वतश्च वाला तथाऽनिरघुदनः 
शमनेः स्नहयृषरसादिभिन्तर्पयेत्‌ ॥ १०॥ 

गङ्गध॒रः-वमनादिमिदोपो येषां तदाह-अनुदिलादि। ये रम्या 
विरच्याक्ते -चेतदनुख्छिषटकफा अथवा न खिन्ना अथा दुव्वेलास्तपां 
धमनबिरेचनविशोधनात्‌ वायु्धारपद्‌ः सन्‌ मम्मे हृदयं संशोष्याश 


चक्पाणिः--चकषिःसामेदार्थः रिक्षाश्चासि नोऽवस्थाभेदमाई- हिवकेव्यादि । एताश्चद्चोऽवस्याः 
साक्षादृक्ताः । घरवान्‌ चाताधिकः कफाधिकदचेत्ति) बहनिखविरेषणेनापि रक्षस्निरधावस्था- 
दयम्‌ । तत बहुनिटबहुफफरूपतासूनिते अवस्थाद्वये क्रियां बर ते-कफाधिक इति । ततत इति 
वमनविरेचनानन्तरम्‌ । तथा चापरे अदेस्थाद्रये समानचिकित्सितमाह- वातिकानिति । बाल- 
वृदधयोश्राल असंपू्ंक्षीणधातुत्वेन इ्व्बरयोः दस्वरोदाहरणा्थमेदोपादानम्‌ ! एद संक्षपेण 
चिक्रिसासूदमुक्तम्‌। तेन बरवान्‌ वातिकः दत्यायवस्थामिभिताया युक्तचिकिसाया अपि 
मिश्रण कल्यनीयम्‌ | यथा परेकदोपोक्तविकित्सा दोषसं ेँ विकस्प्यते ॥ ३०॥ =" 


+ 


चक्रपाणिः -भविषयभ्रविष्टोधने दोपमाह--भनुख्छिषटेतयादिना \ 


1 


मर्म॑ इति हदगादीनि । 


१०६ अध्यायः ] चि वः ञ्‌ | 











खतित्तिरिद-्ाया जाङ्गलाशच शरृगा द्विजाः । 


लीरसे सिद्धाः कोलस्थे वा रसे हिताः ॥ ३२ ॥ 
निदिभ्धिकां विस्वमध्यं ककंटास्यां दुरालभाम्‌ । 
त्रिकण्टकं युड़ ची छलत्थाश्च सचित्रकान्‌ ॥ 
जले पक्तवा रसः पूतः पिप्यलोघरुतभन्जिंतः । 
सनागरः सलवशः स्याद्‌ य॒षोः भोजने हितः ॥ 
राज्ञां घलां पचमूलं हस्वं मुद्रान्‌ सचित्रकान्‌ । 
पक्तवाम्भसि रसे तस्मिन्‌ युषः साध्यश्च पूववत्‌ ॥ 
अघन हरेत्‌ । शोध्यानाह-दृदानित्यादि । तस्मादुक्तदोषात्‌ । इदान्‌ दिका- 
भासात्तान्‌ बहुकफान्‌ रिनग्पसिन्नानूपवारिजेमा तरपेस््ाच॒क्छिटकफान्‌ 
वमनविरेचनाभ्यां विशोधयेत्‌। ददृवहुकफाद्िक्ाश्वास।दितादितरान दुञ्बान्‌ 
वाताधिकान हृद्धान्‌ बालांश्च रमन हयेद्‌ भिषगिति । २१॥ 
गङ्गाधरः शमन हणान्याह--रिखीलयादि। ` रिखिप्रभृतयो जाङ्गला 
मृगा द्विजाः पक्षिणः दक्षमूलीरसे काये सिद्धाः कौरत्थे वा रसे काये सिद्धाः 
ठे हणीयानां हिकाश्वासादिं तानां हिताः ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः निदिणिकामित्यादि । विरखमध्यं विखफट्शस्यं, कर्वटाख्यां 
ककटशृङ्गीम्‌ । चित्रकान्तान्येतानि अष्टौ द्रव्याणि । ततर स्न द्रव्याणि ाश्थिके 
जले कषमा्राणि पत्तवाद्धशृते पूते जये $रत्थविदमष्टादशांगेकांजं द्वा 
पक्तवा पूतः स वपते रसः पिप्परोनागरच्‌णेखणयुक्तो घृतमर्ज्जितो 
दिकषाश्रासिनोभोजने हितः। युषः। रास्नामित्यादि । पएव्ववद्‌ रास्नादिकमू 
ददानिति बरुवतः । रसेरानृपवारिजः तृप्तान्‌ इत्यनेन कफोकरेदादरणे वृत्तिं दश्च॑यति । स्िज्नान्‌ 
इति स्वेदितान्‌ । इतरानिति दुव्ब॑खान्‌ बहुवातांश्च । कफाधिकायामवस्थायां तर्पणरूपविपसेतङ्िया- 
करणेऽनुक्तेऽपि कफधृद्धया अदोषा एव लेया ॥ ३१ ॥ 
चक्रपाणिः--दह दशषमूरूरसादौ वर्हिंतित्तिरादीनां सिद्धिः रसविधानेनेव क्षया ॥ ३२ ॥ 


चक्रपाणिः- निदिग्धिकामित्यादि यूष वधानं सामान्यपरितमपि कङत्थस्य यू षप्रक्ृतित्वादं 
यूपसा्नोपयिकं मानं गृह्यते । शेषद्रव्यन्तु यूषसाघनमानेन गद्यते । पिष्परीसाधिते पृते 


२०७९ 








चरस्व -संहिता | [ हिक्ाश्वासचिफित्सितम 











युक्तया संसाधितो युषो हिक्ताश्वासविकारजित्‌ ॥ 
कासमदकपत्राणां युषः शोभाञ्जनस्य च । 
शुष्कमूलकयुषश्च टिक्घाश्चासनिवर्हणः। 
सदधिव्योषसपिष्को युषो वात्ताकजो हितः ॥ ३३ ॥ 
शालिषष्टिकगोधूम-यवान्नान्यनवानि च । 
दिह्टसोवच्चंलाजाजी-षिपोष्करचित्रकैः | 

सिद्धा ककटशङगा च यवागूः खासदिक्षिनाम्‌ ॥ - 





अम्भसि पत्ता तस्मिन्‌ रसे युषः साध्यः, पिष्पछीनागरचरणसैन्युक्तो 
दृतभज्जितः हिकाश्ासिनोभौजने हितः। रास्नादियुषः। पटबानित्यादि। 
मतखङगस्य पवान्‌ निम्बस्य पट्वान्‌ हूख्कश्य पटोरघ्य च प्रान्‌ 
व्यस्तान्‌ समस्तान्‌ वा पक्तवा तस्मिन्‌ रसे शद्रान्‌ विदखीढृतान्‌ सन्योषान्‌ 
व्योपचूणमनुरूपेण दत्वा क्षारयं पचेत्‌ । कथमित्यत आह क्षारं यवक्षारं 
सेन्धवलवणश्च शिग्रूणि फलानि मरिचानि च पुनयु्या दा संराधितो 
यषः क्षारय॒षः दिद्छान्वासविकारनित्‌ । क्षास्युषः। कासमद्यादि । कास- 
पदं कपजकाथे शोभाञ्जनस्य पकाय धष्कमूखककाय पको युषो दिकाश्वास- 
निकणः। सदधीत्यादि। वार्ताकफलसदितो यृदादियूपः सदपि व्योषं 
दवा सपिपि पष्टः दिकाश्रासिनोभौजने हितः॥ ३२॥ ` ` 

गङ्गाधरः --शस्यादोनामनवानामन्नानि दिकाश्वासिनोर्हितानि। त्न 
विशेषमाह दिङ्ित्यादि। घते भेषटदिहमश्रतिमिः कथितः सिद्धा यवागूः 
शास्यादीनामनवानां खासहिकिनां दिता । तथा ककेदशूह्गा केथितया सिद्धा 


घा पिप्पङीयुक्त धृते भर्त इति पिष्परीषतभम्जितः । एव रास्नामित्यादौ रसस प्राधान्यम्‌ । 


पूर्ववत्‌ इति पिष्परीष्तभर््जितादिकमतिदिशतत । ` क्षारेण युक्तो यूषः। क्षारोऽपामागोदिः 
कासमदरति-कासमद्रोदीनां यथ्रायोम्यदया प्रक्षेपः। जलमानादिना-संस्कार उन्नेयः ॥ ३३. ॥.. 


१७ अध्यायः 1 
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यवागू विधिना सिद्धां कषायं बौ पिवेन्नरः । 
कासहट्पहपाश्वाततिं-हिक्ाश्वासप्रशान्तये ॥ ३९॥ 
हशटीव्योष-मातुलड्मम्लवेतसेः । 
योजयेदज्नपानानि ससपिंविंडदिङ्भिः ॥ 
दशमूलस्य बा काथमथवा देवदार्णः । 
तषितो मदिरां वारि हिक्छाश्चासो पिवेन्नरः ॥ 
पाठां मघुरसां राल्लां सरलं देवदार च । 
पर्ाल्य जञ्जरीङकत्य सुरामण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
तन्मन्दलवणं कतवा वेयः प्रखतसम्मितम्‌ । 
पाययेत्‌ तु ततो .दिक्षा-ासश्चेवोपशाम्यति ॥ 
हिक सीवच्च॑लं कोलं समद्भ पिप्पलीं बलाम्‌ । 
मातुलङ्करसे पिष्टमारनालेन ना पिवित्‌ ॥ 


यवागरध श्वासदिक्ावतां हिता । द्श्मूखीत्यादि । दशमूर्यादीनि काथयिंवाद्ध- 
शृते तोये यवागूमण्डपेयाविरेप्यन्यतमा सिद्धा श्वासरिकिनां दिता, 
यवागमित्यादि। यैदरव्ययंवागुरक्ता तदरव्यैः विधिना मण्डपेयाविरेपीनामन्य- 
तमां यवागू सिद्धां पिवेत्‌। एषां कषायं वा हिकाश्वासी नरः पिवेत्‌ ॥ २४॥ 

` गङ्गापर-पुष्कराहं त्यादि । . पुष्करादिभिः कथितैः सिडान्यननपानानि 
सपि वि दृदिङ्मिः अक्िप्तेः सह दिकान्वासिनोयोजयेत्‌ । . दशमृरस्यत्यादि । 
ठ्षितो दिक्ा्वासी नरोऽभृतं दश्पूखस्य काथं पिवेद्थवा देवदारुणः काथं 
पिबेन्मदिरां वा पिबेत्‌। पागमिस्यादि। पाठादीनि नखेन भरक्नाव्य कुदयिला 
नउजंरीतय्‌ सुरामण्डे चतुय णे षड्गणे वा निधापयेत्‌ । तन्पन्दख्वणमर्पलवणं 
छवा भषटतसम्मितं पठद्यं हिक्षाश्वासिनं केः पाययेत्‌ । दिङ्िस्यादि। धते 

चक्रपाणिः-दशमूलीत्यादौ कषायकब्दः पानौयंस्थानविषहितत्वात्‌ अद्श्ते जरे एव 





वत्त ते ॥ ३४ ॥ 


३०२९ सरक -संहिता | [ दिक्ाश्वासचिकिटसितम्‌ 


भागोनागरयोः कल्कं मरिचक्षारयोस्तथा । 
पतद्‌ चित्रकास्फोता -मूढ्वांणामम्भुना पिवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
शिरीषपुष्सखरसः सप्तपरस्य वा पुनः । 
पिप्पलीमधुसंयुक्तो करपित्तानुगे हितौ ॥ 
मधू'लका तुगात्तीरी नागरं पिप्पली तथा । 
उत्कारिका धृत सिद्धा श्वासे पित्तानबन्धजे ॥ 

श्वाविधं शाशमांस शुल्लकस्थ च शोणितम्‌ । 

पिप्पलीघ्रतसिद्धानि श्वासे वातानुबन्धने ॥ 

खुवच्चलारसो दुग्धं धतं त्रिकटकान्वितम्‌ । 

शाल्योदनस्यानुपानं वातपित्तानुगे हितम्‌ ॥ 

मधुकं पिप्पलीमूलं गुडो गोशच्रृतो रसः 9 । 

चोदरं घ्रं -सकास-दिक्राभिष्यन्दिनां हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
शृषटटिङपमश्रतिक मातुखुङ्ससे पिष्टमारनाटेन गोरयिवा रिक(्ासवान्‌ ना पुमान्‌ 
पिषेत्‌ । भागोत्यादि। भार्गीस्यादि योग्यं कटकविधयाम्बुना पिबेत्‌ ॥ ३५॥ 

गहणाधरः- -श्षिरोपषेतयादि । शिरीषगुष्यस्य खरसः सक्षप्णस्य खरसः | 

एतौ द्रो सरसो पिप्पलोमधुसंुक्तौ कफपित्ताचुगे दिकाश्वासान्यतमे हितो । 
मधूच्किस्यादि। मधरिका गो धूमपेषणावरिष्ट्षद्रभागः। सस्प जयो भागाः. 
त्माक्षौय्यादीनां त्रयाणां मिरितिानातेको मागः घ॒तथ्वानुरूपं दत्वा जछे 
सिद्धा उत्कारिका पित्तायुबन्धने हिता । श्ाविधमिलयादि । श्वावित्‌ सन्नद्धः 
सच दहतूधुद्रमेदेन द्विषा, तयो हान्‌ खवित्‌, शद्रः शलकः। तत्र हत्‌ 
शदछकस्य शशस्य च मांस, कुद्रशकस्य च शोणितं, तानि त्रीणि पिप्प. 
चणमिभितघते सिद्धानि भृष्टानि वातानुगे श्वासे दितानि। सुवचेत्यादि । 
छ॒बचखा सूय्य॑भक्ता तर" रसः खरसः किंवा दुग्धं धृतं वा त्रिकटुकान्वितं 
वातपित्ताुगे श्वासे शार्योदनभोजनादनुपानं हितम्‌। मधुकमित्यादि। 


चक्रपाणिः--आस्फोता अपरमदछछकेति स्याता ॥ ३५ ॥ 
चक्पाणिः- मधूलिका अस्पगोधुमा । श्वाविधमिति शद्छङ्ख मांसम्‌ ॥ ३६ ॥ 


* गोऽद्वशष्दढसः इति चक्रः । 
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राश्चोष्टवराहाणं मेषस्य च गजस्थ च । 
कृद्रसं बहुकफेष्वेकेकं मधुना पिबेत्‌ ॥ 
रं वाप्यश्वगन्धाया लिद्यन्ना चोद्रसपिषां | 
मयुरपादनालं वा शुललं शत्लकस्य च ॥ 
श्वाविद्रोहकचाषाणां ® लोमानि कुररस्य च । 
एकद्विशफशुद्भाणि चम्मास्थीनि घुशंस्तथा 
समस्तान्येकशो वापि दभ्वा चोद्रधरृतागितप्‌ 
६. ^ $ 
चण लिहन्‌ जयेत्‌ कासं हिक्तां श्वास दारुणम्‌ ॥ 
एतै हि कफसंरुद्ध-गतिप्राणप्रकोपहाः । 
तस्मात्‌ तन्मागशुद्खथं देया लेहा न निष्कफे ॥ ३७ ॥ 
कासिने इनं दयात्‌ खरसेदे च बुद्धिमान्‌ । 
वातश्लेष्महरोथंक्तं तमके तु विरेचनम्‌ ॥ 
मधुकपिप्पखीमू खयो्चृ्णं गुडो गोमयरसश्च क्ष्रं घृतं सर्व्वं सपमेकीङ्त्य 
खादत्‌ ्वासादिकानां हितम्‌ ॥ ३६॥ , कयः 
गहकाधरः-खरेस्यादि। खरादीनां श्द्रसमेकेकं बहुकफे श्वासे मधुना 
पिबत्‌ क्षारं वेत्यादि । अ्गन्धायाः भस्म जठे स्लाघयिता स्थापयेत्‌, ततर तरस्थं 
संहतं क्षारं श्वासी ना पुमान्‌ क्ोद्रसर्पिंषा ददेत्‌ । मयूरपादस्य नाठं दश्वा 
पारं बा मथुसपिषा ठिष्ेत्‌। अथवा शकस्य शललं कण्टक दश्वा भस्म 
मधुसपिषा ठेहये्‌। एकेर्यादि। एकशफा अश्वाद्यो दवकशषफा गवाद यस्तेषां 
शृङ्गाणि चम्पोष्यस्थीनि सुरां समस्तानि एकशो वापि दश्वा क्षोदरधृतान्वितं 
चण छिन कासादीन्‌ जयेत्‌ । एते हीलयादि । हि यसात्‌ एते छेहाः कफेन 
संरद्धःतिः प्राणस्य प्रोपहाः, तस्मात्‌ तस्य पाणस मागेरोधककफशुदधथं 
लेहा एते देया न ठु निष्कफं देया इति ॥ ३७॥  _ ॥ 
गङ्भाधरः -कासिन इत्यादि । प्वासवते कासिने छ्ईनमोषधं दयात्‌ | 
चक्रपाणिः--मयुरपादुर्मिति । नारं मयूरस्येव प्रथगेव प्रस्थमानम्‌ । शशरमिति मच्खन्ञकरा- 


कारम्‌ । जाण्डको मर्देशोडवः प्राणी स्पृष्टमात्रे सङ्कोचमुपयाति । एकः द्विधाऽभिच्ः शफः 
येषां तेऽश्वादयः एकशपाः, द्विशफाः हरिगाद्यः, तान्‌ 1 मार्गशुद्धयथ॑मिति प्राणमार्गश्ुद्धपथम्‌ ॥३७॥ 


* मयुरपादं नार्‌ वा ककर शरा्यकष्य वा दवाविजाण्डकचःषाणाम्‌ इति पारान्तरम्‌ । 
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उदीय्यतै भृशतरं मा्गरोधाटुं वहजलभ 
यथा तथानिलस्तस्य मागं शोधये 
सुरसं तामलघ्येला पिप्यस्यगु 

लकथ समं वृण ऊृत्वाष्टयुणश्वीरम्‌ । 
सञ्वेथा तमके श्वासे हिक्षायाच प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
राव्यादिचणम्‌। 








मुक्ताप्रबालवेद्य्य शह: स्फरिकमञ्जनम्‌ । 
सलारकाचमगन्धाकं -सृचमेलालवशद्दयप्‌ ॥ 

ताम्रायोरजसी रूप्यं सोगन्पिककशेसुकम्‌ । 
जातीफलं शणफलान्यशमाभेस्य तरडलाः ॥ 


वासनः सख्रभेद्‌ च बुद्धिमान्‌ बातदलेषपहरेु क्तं विरेवन दधात्‌ तमके च 
शासे खरभेदे विरेवनं दचयात्‌। इतो मार्गशोधनं कार्य्य मित्यत आह-- 
उदीय्य॑त इत्यादि । वहनं नदनयादिकं यथा पागरोधाट भृशतरघुदीर्स्थते 
तथा हिकाश्रा्षिनोरनिरस्तस्यानिस्य मागं रोधादभशतरषुदी्यते। तस्मात्‌ 
तस्यानिरस्य मागं नित्यं विशोधयेत्‌ | २८॥ 
गङ्गाधर्‌ः-शरप्यादि। ग्रन्थिकं पिपलीमृलम्‌। शव्यादिवाटकान्तानि 
नयोदश भत्येकं समानि वर्णानि एला सव्वचृणादष्टयणा शर्करा तत्स्य. 
मेकीढ़ृतं तमङश्वासादौ सर्व्वथा प्रयोजयेत्‌| राव्यादिचूणम्‌ । ३९ ॥ 
` गङ्गाधरः एएक्तस्यादि। वेदस्य मणिविरेषः। पक्तादिस्फटिकान्तं 
परद्रव्यं भतयेकं सृक्षपचूणं प्राह॑ न तु रधुपुरेन द्धा ग्रह्मम्‌। सार. 
काचर्माणः इदेकाचः। गन्धं शोधितपर्‌। अकस्य मृखलक्‌। ताम्रायोःजसी 
चक्रपाणिः -कासिन इति । दिकाश्वासयुक्त एव कासौ । उदीर्यते दत्याद्ावनिङः कषफ- 
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माग निरोधात्‌ उदीरित इति दर्शयति ॥ ३८ ॥ 
चकपाणिः--शरीसयादिके चू सममिति सबालक _दन्यम्‌ । अष्टगुणक्ञकरमिति एकभागा- 
पेक्षया अष्टगुण््वरम्‌ । सर्वयेति पानभोजनरेहादियुक्ते ॥ ३९ ॥ 
चक्रपाणिः सुक्ेयादौ ससारः स्फटिक एव । र्वणदवयं सौवच्च॑रं सैन्धवञ्च । सौगन्ध्य 
---- 1 
# चोरक इति वा पाटः । 





स्वं कणदुमभिष्यन्दमम्मं चेव प्रणाशयेत्‌ % ॥ ४० ॥ 
धक्ताधचणेम्‌ । 
श्‌टीपुष्करमूलानां चणेमामलकस्य च । 
मुना संयुतं लेह्य चृणं वा काललोहजम्‌ ॥ 
सश्करां तामलकीं द्रा्तां गोऽश्वशङद्रसम्‌ । 
तुर्यं गुड़" नागर प्राशयेन्नञावयेत्‌ तथा ॥ 
लघुनस्य पलाण्डोवां मूलं रञजनकस्य च । 
नोवयेचन्दनं वापि नारोत्तीरेण संयतम्‌ ॥ 





मारितपुटितं तात्ररजः मारितपुटितश्च खोदरनस्तथा रूप्यमपि मारित. 
पुटितं ्रा्मम्‌। सौगन्धिं कडारपुष्पं रशेर इश्च जातीफलं शणस्य फलामि 
अपामागंस्य तण्डुलाश्चेतयेषां तुल्यानां मिश्रितानां चूणं पाणितढं कर्षमाणं 
ेहवखपिक्षयार्पमानमपि कषद्रसपिंषा रदु दिकादिकं नियच्छति । वचूर्णमिद्म्‌ 
अञ्चनात्‌ तिमिरादीन्‌ नाशयेत्‌। पक्ता" चणम्‌ | ४०॥ | 
गङ्गाधरः शटीत्यादि। शटीपुष्करमूखानां चूणं मधुना संयुतं लेह्‌ । 
आमरकस्य चूण मधुना ले्यम्‌। कारलोहजं मारितपुटिततीक्ष्रहच्ण 
मधुना लेह्य" दिकादिषुपूल्योकतेषु। सशक॑रामित्यादि। शकरा भूम्यामलकी 
गोऽ्वश्तो रसं गुदं नागरओ्च तुर्यं मेरयिता दकान्वासात्रं भारायत्‌ 
तथा नावयेन्नस्यं कारयेत्‌। टसुनस्येत्यादिना चचार! रघुनादीनां याणां 


माणि.्यभेद्‌ः । सौसकं सोवोरा्जनम्‌ केचित्‌ छष्णमणिमाहूः । कसेसकमीषन्नीरफीतो मणि 
पाणिर कर्षः । मेस्यमित्ि मरद्ग्घाश्चिताम्‌ ॥ ४० ॥ | 
अक्रपाणिः--कारुरोहः रोह एव, तीशणं रों केचिद्‌ वर्णयन्ति । गृञ्जनक रोहित- 





प 


+ मेदं कण्डूमभिष्यन्दं मन्दज्च तत्‌ प्रणाशयेत्‌ इति चकष्तः पाटः । 


३०९८ चरक-संहिवा [ दिकाश्वासंिफिस्सितेम 


ध तमण्डं वा सन्धवेनावचूशितम 
नावयन्मक्चिकाविष्टामलक्तकरसेन वा 
नारीच्तीरेण वा सिद्धं सपिमेधुरकैरपि । 
नाषिक्तं पीतं व्‌] सव्यो हिक्ा नियच्छति ॥ 

ष्णं सछ्रच्छीतं उयत्यासाद्धिक्रिनां पयः । 

नस्तःक्रियायां वा शकंरामधुसंयुतप्‌ ॥ ४१ ॥ 
अधोभागे घृतं सिद्धं सद्यो हिक्कां नियच्छति । 
पिप्यलीमधुसंयुक्तो रसो धात्रीकपित्थयोः ॥ 
लात्षालाजमधुद्रात्ता -पिप्यल्यश्शक्रढसम्‌ । 
लिह्यात्‌ कोलमधुदाक्ता-पिप्यलीनागराणि वा ^ 
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तयक मूटं चृ्णयिता नावयेत्‌। नारक्षीरेण चन्दनं पा नावयेत्‌। सुखोष्ण- 
मिस्यादि। सुखोष्णं घृतमष्डं सन्धवमिशर नावयेद्‌ वा। नाबयेदित्यादि। 
मक्षिकाविष्ठामलक्तकरसेन गोरयिवा नासौक्षीरेण वा गोटयिवा नावयेत्‌। 
मधुरकेरनीवनीयेः कल्कतु्ुःणनले सिद्धं स्पिरपि नस्तो नासिकायां 
निषिक्तं नासिकया पीतं वा सयो हिकां नियच्छति | एतत्‌ राव्यादिकं 
हिकायां बोध्यम्‌। सषृदिल्यादि। सकृदेकवारय्णं पय एकवारं शतं पय 
इत्येवं वयत्यासाद्धिकिनां पाने योज्यम्‌ । नस्तःक्ियायां शर्करामधुसंयुतं सीतं 
पयः | ४१॥ 

गहयभरः-अधोमाग इत्यादि । अधोभागे वैरेचनिक द्रव्ये करके चतुयुण- 
जले सिद्धं धतं सयो दिकां नियच्छति । पिष्पलीत्यादि) धाजीरसः पिपपी- 
चृणमधुसंयुक्तस्तथा क पिल्धफलपध्यः पिप्पीमधुश॑युक्तस्य रस इत्येतौ हौ रसौ 
लिद्चात्‌। लछाक्षत्यादि। छाक्नादिकथ्च मधुद्यशषद्रसाभ्यां लिश्यात्‌ 


पराशुः । माक्षिकीमिति मक्षिकाभवाम्‌ । मधुरकरिति जीवनीयः सङ्ृदिति कदाचित्‌ । 
र्यत्यासात्‌ दति विपर्य्ययात्‌ । उष्णं पयः कत्वा शीतं कर्तव्यम्‌ । मधुसंयीगशवात् 
षिङ्द्वत्वात्‌ उष्ण न कत्त व्यः ॥ ४१ ॥ 

चक्रपाणिः-भधोभागेरिति पिरेचनदृभ्यैः ॥ ४२॥ 





4७श् अध्यायः | 





ञज्यमारोग्यकामेस्तड्‌ हिक्ाश्वासविकारिभिः ॥ ४३ । 
शुष्कन्ीणकफोरस्का दिक्छाशवासानुबन्धिनः । 

ये कृत्या स्चदेहाः सपं भिंस्तानुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
दशमूलरसे सपिदधिमण्डेन साधयेत्‌ 
करष्णासोवच्चलचार-वयःस्थाहिङ्कचोरकेः । 

कयस्थया च संसिद्धं हिक्षाश्वासो नियच्छति ॥ ९५ ॥ 


दशमूखादय श्रुतम्‌ । 
तैजोवलयभया कुष्ठं पिप्पली कटरोहि 


भूतीक पोष्करं मूलं पलाशं चित्रकं शटी । 


कोट्द्राक्षापिप्पलीनागराणि च पिष पधुना खिद्याद्रा। शीतेत्यादि। 
शौताम्बुसेकादयो हिकापरर्यवना मताः || ४२ ॥ 

गङ्गाधरः अथ निदानचज्जनमाह--हिक्केत्यादि । स्पषटा्थमिदम्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः--शष्केत्यादि। शुष्कः क्षीणः कको यत्र तदुरो येषां ते। 
दिकाश्वासातुबन्धिनः कालम्रकपानुबन्धिरिक्षाश्वासवन्तः भरकृत्या सखभावत 
एव रक्षदंहास्तान्‌ सपि भिवेष्यमाणरुपाचरेत्‌ । ४४ ॥। 

गङहाधरः-- सर्पी ष्पाह--दशमूखेल्यादि । दशूरस्य रसो ध्ताद द्विशुण 
द्धिपण्डश् द्विसण इद्य॒त्सगसिद्धचतशु णे द्रवे सपिं साधयेत्‌ । तत्र कस्छै 
कृष्णादिभिः पादिकः। इत्येक सपिः। कयस्थयेटयादि । कयस्यया च करकः 
भूतया दशषमूटसर्से द्विगुणे दथिपष्डे च द्विशणे संसिद्धं सर्पिः हिक्वासौ 
नियच्छतीति। दकशषमूख्षपि रपरम्‌ 11 ४५॥ 
 गृङ्गाधरः-तेनोबतीयादि। तेजोवती चव्यं, भूतीकं यमानी । तेजोधत्या 

चक्रपाणिः-दशमूरोत्यादौ दधिमण्डो मस्तु। दक्लमूलक्ताथदधिमण्डानाञ्च मिर्त्वा 
चतुगु ष्यम्‌ । वयःस्था वाद्य । कायस्था सुरसा ॥ ४६---४५॥ 

२८५ 





चरक-संहिता ।  [ दिकाशासचिकिससिम्‌ 






तोधा ४४ ए-हत्पद्वसर्ज षव च ॥ ८६ ॥ 
तेजोवत्यादि घृतम्‌ । 


मनःशिलासञ्जरस-लाक्ारजनिपद्यकेः । 
सक्ञिष्ठलेश्च कषां शेः प्रस्थः सिद्धौ परताद्धितः ॥ ४७ ॥ 
पनःरिलादि धृतम्‌ । 
जीवनीयोपसिद्धं बा सक्र लेहयेद्‌ घ्रतम्‌ । 
वासाघृतं दाधिकं वा पिवेत्‌ बरपषणमेव च ॥ ४८ ॥ 
दिभिः प्रव्येकपक्षस्म्मितैहि इपादेः सणमितदिङ्सहितैरिति।. तेनोषत्यादि 
धृतम्‌ ॥ ४६॥। | 
गङ्गाधरः-पनःशिलेत्यादि। शोधितमनःशिखि ग्राह्या मञ्जिष्ठेटथ 
प्चि्टैखाभ्यां वतन्ते इति तेः मद्धिष्ठेररिति। जल्पत्र चतुग णम्‌ । 
तिकाम्वासिनोितम्‌। मनःशिरादि प्तम्‌ ॥ ४७॥ 
गङ्गाधरः--जीवनीयेत्यादि। जीवनीयदश्ककरकसिद्धं चतु णजटं 
पकं पूते च शीते च क्षोदपादयुतं रतं रेहयेत्‌ ! वासाघृतं दाधिकं धरत 
चरषणञ्चेव घृतं पिबेत्‌ | ४८ ॥ 
चक्रपाणिः-तेजोवत्यादो तेजोवती चविका । हिङ्गपादैरिष्यत दिङ्ग पदशब्देन दिग रेक- 
द्रभ्यपेक्षया शाणमानो गृह्यते । तथापि अयमेव प्रयोगो हारीतेन एतानि तेजोवतीव्यादि परिता 
उक्त-करङसतैरक्षसम्मितेः दिङ्‌ शन संयुते धृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ इ्यादि ॥ ४६ । ४७ ॥ 


चक्रपाणिः--वासाघरतमिति गुर्मोक्तम्‌ । त्रूपषणमिति ब्रूषणं विफरामिर्यादिना ब्रपपण- 
संज्ञयैव कासचिकिम्सिते वक्ष्यमाणम्‌ ॥ ४८ ॥ 


१७ अध्यायः | 










यत्‌किथित्‌ कफ्वातघ्तमुष्लं वातानुलोप 
मेषं पानमन्नं वा हिक्षाश्वासेष तद्धितम्‌ 
वातष्रद वा कफहरं कफकृदु वानिलापहम्‌ 
काय्यं नैकान्तिकं ताभ्यां प्रायः भ्रेयोऽनिलापहप्‌ 
सव्वेषां वु'हणे द्यल्यः शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ । 

अवश्यं श॒मनेऽपायो शृशोऽशुकयश्च कषणे ॥ # 


गह्णाधरः--उपसंहरति-यत्‌फिश्चिदित्यादि। कफकातधघ्मिति संधुक्तकफ- 
वातोभयध्रप्र्‌। तदाह--वातददित्यादि । यदेक भेषजादिक वातछत्‌ कफहरं 
यद्रा कफकृत्‌ अनिखापहं भवति तन्नेकान्तिकं नाव्यभिचारि यौग्यं, ताभ्यां हि 
प्रायोऽनिरापहं श्रेय इति। स््वँषापित्यादि। स्वेषां हिका्वासानामपायो 
हि यस्माद द्र'हणे मेषनान्नपानेऽद्पः शक्यः पायशो भवेत्‌, शमने मेषजान्नपाने 


सव्वेषागपायोऽवरयं शक्यो भवेत्‌, कपंणे मेषजान्नपाने सव्वेषापपायां 


चक्रपाणिः--अनुक्तचिकिःसापक्षग्रहणाथमाह-- यस्क दिस्यादि ! अनंकान्तकं कत्त च्य- 
विधिमाह-- वातङ्कदिष्यादि । अल हिक्ताश्वासयोश्चिकिष्सिते विधिवयम्‌ । तत्ते तावत्‌ कफवात- 
हरं श्रधानमेवोक्तम्‌। यत्‌ तु अवशिष्टं तत्र दोषस्य वियमानतया एकान्तेन करण सेयम्‌ । 
एवमुक्तेऽपि अनकान्तेन चिक्षित्साद्रयकरणे वावदहेरस्येव प्राधान्यं केयम्‌ ताम्यामित्यादि । 
अनिरापहञ्च ब्रृष्टणं समानं भवति तवोपपत्तिमाह सव्वेषामित्यनेन । गदान्वरानपिं 
उवरादीन्‌ हिकाशासवद्क'हणाहीनाह । दृ 'हणे क्रियमाणे हव्यः शक्यः प्रतीकारो भवति 
वर"हणजनितवरानां सुखजयन्याप्तिकस्वात्‌ इति भावः । शमने तु अवश्यमपायो भवति । 
कर्घणे तु श्छियमाणे अशयक्योऽपायो भवति कष्टश्च मवति । अद्य इति असाध्यः । एतदपि 
कषणेन बहुबङे पुषे भेप्रजादिना रोगस्य दुःशकल्वात्‌ इषि सेयम्‌ । अत एव शमनः 
र हणेरिति उपसं हारं करिष्यति। किंवा बृ'हणरूपे शमने क्रियमाणे नावरयमपायो मवति, 








» सर्व्वषामिति! सर्जवषां हिकाश्वाल्ात्तीनां हि यस्माद शरणे विघीयमाने कदाचिद 
देववक्षाद यो यो रोगोऽन्यरोगप्रादुभमौवो वा भवेत्‌ स प्रायदेऽद्पस्तथा शक्यः साधयितु सुख 
साध्यः! तथा तेषाँ शमने मेषादौ क्ियमाणेऽपायो यदि देवात्‌ स्यात्‌ स ॒नात्यथं नाहिश्येन 
किं तर्हि मध्यमया वृत्या हिकाश्वासक्ञान्त्य्थस्‌ कर्षणे भिषजा क्रियमाणे यो रोगो जायते, ख 
भुश्षो दुम्सहोष्टवपएवादाक्यः साघयतु' न शक्यते । यतत एवं भृहोऽरष्त्यश्चापायो भवति, 

क्‌ ] १, १५ ९ यै 
अतोऽस्मात्‌ कारणात्‌ रिकाश्वासान्‌ भ्रयिष्टः बाहुस्येन शमनेभषजादयस्तथा चरु हणद्पाचरेत्‌ ॥ 
दव्य रुणः । 


कः 


३०६३२ चरकसंहिता । | डि काश्चासचिकिस्सितम्‌ 


तस्माच्छद्धान श॒मनेधृ हणेरपि । 


दिक्षाणखासाहिं तान्‌ जन्तून्‌ प्रायशः सम ॥ ४६. ॥ 


तत्र छोकः | 
दुञ्ज यत्वे समुसपततो क्रियेकत्वे च कारणम्‌ । 


लिङ्क प्यथ टिक्षानां श्वासानाचच निद शितम्‌ ॥ ५०॥ 
इत्यभ्रिवेशक्रतै तम्र चरकप्रतिसंरकरतैऽपाप्ते इद्बलप्रतिसंस्छते 
चिकित्सितस्थाने हिद्ाश्वासचिकित्सितं नाम 
सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७॥ 














भृशोऽपक्यो भवेदिति, तस्मोद्धिकान्वासार्दितान्‌ सर्वान नन्तून्‌ शुद्धान्‌ 
अथदधांध शमनेष हणेरपि प्रायश उपाचरेनर त॒ कषणेरिति॥ ४९॥ 
गृहापरः-तन शोकः संग्रहाथेम्‌ । दुर्जय इत्यादि ॥ ५० ||' 


इत्यधिवेदाकृे तन्त्रे चरकभतिसंरछृते । अथाप्ते तु ददुबटपरतिसंस्ृत एव च। 
दिकाश्वासचिकित्सिते वेचश्रीगङ्गापरकविरतकषिरान विरचिते चरक. 
जल्पकस्पतरां षष्टस्कम्पे चिकिस्तितस्थानजस्पे हिकाषास- 
धचकरिरिसितनस्पास्या सप्नदशी शाखा | १७॥ 


भवत्रपि अल्पः शक्यश्च भवति, इक्यमेव तु क्रियमायेपायो भवतीति योज्यम्‌। न्यायोपर- 
पादितं च'हणशमनं बृहणं वा प्रायः कत्तन्यतया उपसं हरन्नाद-- तस्मादित्यादि । अव 
शमनमश्ुद्धविषयं चृ'हणञ्च शुद्धविपयं केचिदाहुः । शमनस्येव ठु श्र णत्वं केचित्‌ 
उदाहरन्ति ॥ ४९ ॥ 
चक्रपाणः- जय इच्यादिकोऽध्यायार्थ संहो व्यक्तः ॥ ५० ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचचकपाणिदत्िरचितायामासुच्वैददीपिकायां 
चरकतात्पय्यरीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्या्यां हिकाश्वासचिकित्सितं 


नाम सप्तद्रोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 


4 


्र्टादशोशऽ््यायः। 


अथातः कासचिकित्सितं ग्याख्यास्यामः 
तिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


तपसा तैजसा धृत्या धिया च परयानितः। 
आत्रेयः कासशान्सयथमिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥ २ ॥ 
वातादिजास्रयो ये च क्षतजः क्तयजस्तथा । 
पञ्चते स्युन णां कासा वदमानाः चयप्रदाः ॥ ३॥ 





गङ्मधरः-अथोदष्टकमादविकान्वासचिकिस्षितानन्तरं कासचिक्िम्सित- 
माह अथात इत्यादि । अयेत्यादि सवव पर्व्ववदयास्येषप्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गाधरः तपसेरयादि। आत्रेयः पुनर्वपुः | २॥ 

गङ्भाधरः वातादिना इत्यादि। वातादिजाच्रय इति वातनपित्तन- 
दटेष्मजा इति नयः कास(। प्रगभिहितपष्टोदयये पञ्च कास। दृति वातपित्त 
कफप्त्नयजा ईति, तस्यायपनुबादस्तु वद्ध॑मानक्षयप्रदा इयुफरेशार्थयु्तरोत्तरं 
धरयन्तस्चेति ्ापनार्थश्च | ३॥ 


चक्रपाणः--हिक्छा्रसानन्तरं समानचिकरिस्सितत्वात्‌ वया रिक्षाश्रासकासानां परस्परानु- 
बन्धित्वा कासचिक्िस्सितमुच्यते । अत्रात्रेयद्याभिधानप्रैव रिष्यप्शनोऽबुमीयते, न पृष्ठ 
गुरवो वदन्तीति न्यायात्‌ ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः--क्षय इति धातुक्षयः, तेन राजयक्ष्मसम्बन्धानां क्षोणधातुपुरषभवाणां तथा 
जराकासश्य क्षयजकञ्देन महणं भवति । क्षतोद्धवस्य क्षतपूर्वकयकष्मभषल्य तथ! क्षतक्षीणस्य 
च कासस्य ग्रहणं भवति। पञ्चेति संख्यया सकरुकासावरोधो केयः। क्षयप्रदा इति 
देदक्षयप्रदाः न मारा इति यावत्‌। किञ्च क्षयजोऽपि कासः पुन विंशिष्टक्षयप्रदौ भवति, यथा 
ञ्वरोत्पत्ते रक्तपित्त, रक्तपित्तात्‌ पुनर््वरो भवति । उक्तं हि ५ ञ्वरसन्तापाद्‌ र्तपित्तसुदीय्यते, 
रक्तपित्तात्‌ वरः इति ॥ ३ ॥ 


३०३९ चरक-सं हिता [ कासचिङित्सितम्‌ 
ूववरूपं भवेत्‌ तेषां शुकप्रणंगलास्यता । 
कण्ठे करृश्च भोज्यानामवरोधश्च जायते ॥ ४ ॥ 
अधः प्रतिहतो वायुर खोतःसमाधितः। 
उदानभावमापन्नः कटे सक्तस्तथोरसि ॥ 
आविश्य शिरसः खानि सर्व्वाणि प्रतिपूरयन्‌ । 
आभजन्नारिपन्‌ देहं हलुमन्ये तथाक्िणो ॥ 
नेत्रष्ष्टसुरः बावे निभ स्तम्भयंस्ततः । 
शो वा सकफो वापि कासनात्‌ कास उध्यते ॥ 








ग्भः ूव्वेरूपमित्यादि। शुको यवाग्रनादिः। भोज्यानामवरोधः 
कण्ठशञोषाद्‌ ुक्तमन्नं कष्ेऽबरध्यते, अभ पहारासामथ्यंमित्यन्येऽपरे 
तरुचिमाहुः !॥। ४॥ | 

शवरः सम्भा्निाह- भध इत्यादि। वायुरषस्तात्‌ केनापि कारणेन 
तथा स्वभावात्‌ खयमेव परतिषातवानधस्ताद्धवति। अधस्तात्‌ स्वेन परति 
पातादृद सोत्तमाभ्ितः सन्तुदानमावघुदानाजुगतभादभापन्ः कण्ट तथोरसि 
सक्तः संखधः सन्‌ शिरसः सानि ुखनासिकाकर्णनेनच्राण्याविय तानि 
स्वाणि खानि मिपूरयन्‌ देहमाभ्न्नाकषिपंश् द्द हलुभन्ये तथाक्षिणी 
आक्षिपन्‌ नेत्रपृष्टयुरः पाख ए च निश ज्य निशुग्णानि करा ततः स्तम्भय 
थद सकफो वा कास उच्यते, कस्मात्‌ १ कासनात्‌। का दुदबद शब्दं 
भिनखरविरेषं द्वन निरेतीति। स वायुः सक्रफः शद्धो वा कास उच्यते । 
कथिद्‌ह -रिरकण्ठायाक्षिपन्‌ कसति निर्गच्छति इति कस गतावित्यस्य रूपं 


चकपणिः -पूर्वरूपमाह--ूर्वत्यादि । शूफंरिव पूरणः शरुक्पूर्णः गल आश्यञ्ध यस्य । 
भोज्यानामवरोधोऽरचिः अश्चक्तवा ॥ ४॥ 
1 णर नि ॐ ¢ ॥ 
कपाणिः- अध इत्यादिना सम्भ्राक्षिमाह । उदानभावप्रापन्न इति ट्‌ गतिस्वभावमापन्नः । 
खानौति सोतांसि । निजु्येति आक्षिप्य । रेवादीन्येव स्तस्भयनू कास दर्यः वर्थस्हया 





१८द अध्यायः | 





९०३५ 





रुलशोतकषायाल्य-प्रमितानशनं स्िथः , 
वेगधारणमायासो वातकासधरवर्त॑काः ॥ ६ ॥ 
हृत्पाश्वोरःशिरःशूल-खरभेदकरो भृशम्‌ । 








शुभ्कोरःकण्ठवक्तस्य हृष्टलोम्नः प्रताम्यतः ॥ 

निर्घोषदेन्य्तामास्य-दोचवरल्यक्लोभमोहक्रत्‌ ¦ 

शुष्कः कासः कफ शुष्क कृच्छून्सुक्तवाल्यतां जेत्‌ ॥ 

लिग्धाम्बुलवणोष्णेश्च भुक्तयीतेः परशाम्यति । 
 उष्धवातस्य जीर्णेऽन्ने वेगवान्‌ मारुतो भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
कास इति । अपरश्राह-परतिघाते्यादि । तस्य कारणविशेषे-ङपितश्य वायोः 
सरंहसरो जातवेगस्य स्वेनैव मतिवातविङेषेण बेदनाब्दवैरेष्यं बेदनाविरोष. 
सरहितशन्दवेशेष्यं कासानाष्रपनायते। इति कास्नात्‌ कात्त उच्यते|! ५।। 

गङ्ञापरः सम्प्रातनपूव्वकनिरक्तिक्तया निदानमाह-रपत्यादि । रक्ता 

दनि प्रमितान्तान्यन्नानि। अस्प मात्रयाऽसपं पमितमत्यरपमन्नम्‌ । 
अनशनं छदुनमिति न त॒ रक्षादीनामनशनमवरिवक्षितलादथोग्यता् षातकोपें | 
सियोऽतिसेविता वेगानामवरिधा््यांणां धारणम्‌ आयासः श्रमः वातकास- 
पवत्तंका वातकासदैतवः ।। ६ ॥ 


गङ्गाधरः वातकासलिङ्गमाह-हृदित्यादि। हृदादिषु शुरं खरमेदश्च 
करोति। उरभादि शुष्कं यस्य तस्य हषलोश्नः परताम्यतो ग्ा निमतः। 
निषघोषः भरवटः कासकब्दः क्षामास्यं प्नीणएुखम्‌। ईद्शस्य शष्कः कासः 
पष्क कर कृच्छ्युक्तवायतां व्रजेत्‌ । स्निगाच सुकते: पीते शाम्यति। 
उच्यते । कस गतिशातनयोरिति धातोरयं श्रथोयः। पवं सामान्योक्तस्य भेददेतमाई-- 
प्रतीघातेप्यादि । प्रतीघात्त इत्यावरणः कफाद्‌। सरंहसः सेगस्य। वेदना पीड़ा 
वेशिष्टय' विरिष्टत्वम्‌ भिश्चत्वमिति यावत्‌ ॥ ५ ॥ 

चकपाणिः-रकेत्यादिना वातजस्य हेतुरक्षणे आह ॥ ६ ॥ 

चक्रपाणिः--प्र म्यतः इति तमसीव प्रविशतः । अध वातस्येति अद्ध तया प्रकुपित्तवातस्य ॥७॥ 


छ © 1 & चैरद्छध- संहिता । [ कासचिकित्सि तमू 


कटुकोष्णएविदाद्यम्ल-क्ाराामतिसेवनप्‌ । 
पित्तकासकरं कोधः सन्तापशचाभ्निर 
पीतनिष्टीवनाच्तवं तिक्तास्यत्वं खरामयः। 
उरोधूमायनं तष्णा-दाहमोहारुचिभ्रमाः ॥ 

प्रततं कासमानश्च त्योतींषीव च पश्यति । 
श्लेष्माणं पित्तसंखष्टं निष्टीवति च पैत्तिके ॥ ६ ॥ 
युव्वभिष्यन्दिमधुर-छिग्धस्वप्नविचेष्टितेः। 

वृदः श्लेष्मानिलं रुा कफकासमुदीरयेत्‌ ॥ १० ॥ 
मन्दासित्वारचिच्छदहिं -पीनसोतवलेशगोरवः । 
लामहषास्यमाधुच्य-बलेदसंसदने्यतप्‌॥ 

बहुलं मधुरं लिग्धं घनं ष्ठीवेत्‌ कफं तथा । 
कोसमान) हयरुग्‌ वचः सम्पूणोमिव मम्यते ॥ ११ 


जीणेऽन्ने पुनरूदढ वातस्य मारुतो बलवान्‌ भवेत्‌। इति वातकास- 
खिङ्गानि।।७॥ 


गश्ापर्‌- जय पित्तकासमाह-कटकोष्णेत्यादि | कटकादीनामतिसेवनं 
पित्तकासकर, कोधोऽगिूर्स्यनः सन्ताप पित्तकासक्षरः ॥ ८ ॥ 

गभर्‌ः इति निदानयुक्तया खिङ्गमाह- पीतेत्यादि । पत्तिक कास 
यन्निष्ठीवति तत्‌ पौतमक्षि च पीतम्‌। वक्षो धूमायते। कासमानो नरः 
भतत उयोतौषौव कासवेगान्नेजज्योतींपि निरगच्छन्तीव प्रयति ॥ ९ 

वरः -क्फकासपाह- रव्व॑मीत्यादि । शब्दविरोषस्य कासस्याकर्‌ण- 

सामथ्य्‌निशूलकफस्य कथं कफकास, स्यादित्यतः सम्भार । गच्वादिभिः 
तिमिरे दः च्टेप्पाऽनिटं रुढा तेन रद्रानिरविरिष्टः सन्‌ कफकासुदीरयेत्‌ १० 

शहापरः- तस्य रक्षणमाह- मन्देत्यादि। कासमानः स मन्दामिवादिभिः 

चकरपाणिः--कटित्यादिना पित्तकासहेतुलिङ्गमाह । अग्निसूर्ख्यन इति अग्निसूर्यभवः 

न्ताप इत्यर्थः ॥ ८५ 

चक्रपाणिः--उरोधूमायनमिति उरसो धुमोद्रमनमिव । पित्तजेऽपरि उद्वमनं ररेष्मनिष्ठी- 
वनम्‌ । भ्याधेर्रःप्रशतिकफस्थानमूतत्वेन रलेष्मपित्तसं सगो जायते इति सेयम्‌ ॥९॥ ` 

चक्रपाणिः गु्विस्याद्िना दरेष्मजमाह ॥ १०} ११ ॥ 








१८२ जध्यायः | वाकः त्सितस्थान | 


अतिञ्यवायभाराध्व-युद्धाश्वगजनिधहैः । 
सक्तस्योरः क्तं वायुश हत्वा कासमावहेत्‌ ॥ १२ ॥ 
सं 


पूठवं कासतै शष्कं ततः ष्टीवेत्‌ सशोणितम्‌ 


















कणटेन रुजतात्यथं वरुणेनेव चोरसा ॥ 
सूचोभिखि तीचणाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
दुःखस्पशेन शूलेन भेदपीड़ाभितापिना ४ 
पव्वेभेदज्वरश्वास-तृष्णावेखय्यपीडितः । 
पार्वत इवाङ्रूजन्‌ कासवेगात्‌ क्षतोद्धवात्‌ ॥ १३ ॥ 
विषमासास्म्यभोज्याति-व्यवायादु वेगनिपरहात्‌ । 
घणिनां शोचतां नशं ्यापन्नेऽन्नो ्रयो मलाः । 
पिताः चयजं कासं ढुय्येदेह्यप्रदम्‌ ॥ १४ ॥ 
युतो बहुखादिक कफषरग्‌ यथा स्यात्‌ तथा निष्ठीवेत्‌ । सम्पूर्णपिव कफेन 
वक्षो मन्यते। इति कफकासरक्षणम्‌ ¦ ११ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ क्षतकास्रमाह--अतिन्यवायेव्यादि। रक्तस्य नरस्य 
ुद्धन्तैर्भगजयो नि ग्रहेण च क्षतधर वक्षो वधु हीता कासमावेत्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः तस्य लक्षणमाह--स इ्यादि। स क्षतकासी पूर्वं शुष्कं 
कासते पथात्‌ ततः सशोणितं कफ ष्ठीवेत्‌ । अत्यथं सुनता कण्ठेन षिरिष्ठ 
उरसा विरुग्णनेव तोक्ष्णामिः सुचोभिरि तुधमानेन शूना चोरसा तथ। 
भेदपीडामितापिना दुःख्प्नेन शुखेन च विरिष्टेनोरसा घुक्तः पर्व्वभेदादिभिः 
पीदितः क्षतोद्धवात्‌ कासवेगात्‌ पारावत इवाद्रूजन्‌ वत्त ते ॥ १२॥ 
गङ्माधरः--इति प्षतकासलिङ्गयुत्ता प्षयकासम्राह-विषमेत्यादि । विषम 
भोऽ्यासारम्यमोल्यातिव्यवायात्‌ धरणिनां धरृणावतां सोचताश्च नणामसरौ 
व्यापन्ने सति रयो मलाः पिताः क्षयजं रसादिषातक्षयात्‌ कासं इ्युः 
चक्रपाणिः--अतिन्यवायेत्याद्ना क्षतजमाह । उरश्वतं गृहीत्वेति श्तं प्रापप्रवयर्थः । 
अथन्च कासः साहसयक्ष्मरूपेऽपि युक्त एव जेयः ॥ १९ । १३ ॥ 
चक्रपाणिः--विषमेःयादिना क्चयजमाह । अव च विषमास्लात्स्यमोभ्येन तथा व्यवायेन तथा वेग- 
निभ्रहेण विषमासादस्यज्च॑यजवेगसन्धारणजानां यकष्मणां क्षणभूतकासदेतुखयं प्रयगुष्तं भवति ॥ १४ 
२८१ 


२०३८ चरकः-रससौहित। [ कासचिक्षिस्सितशर 
ॐ 











त्र ललग्धवदनः श्रीमदशंनलोचनः ॥ 
पारपादतलो छचणौ ्रणावानभ्यसृयकः। 

मध्नाङृतिस्तस्य पाश्व॑सक्‌ पीनसोऽहचिः ॥ 
भिन्नसंघातक्च्च॑स्तं सख्रभेदोऽनिमित्ततः । 

इत्येष चेयजः कासः त्षीणानां देहनाशनः ॥ १५ ॥ 

साध्यो बलवतां वा स्याट्‌ याप्यस्तेवं क्तोत्थितः । 

नशो कदाचित्‌ सिष्येतामेतौ पादय॒णान्वितो | 

स्थविराणएं जराकासः स्व्वो याप्यः प्रकीसितः ॥ १६ ॥ 
कासाच देहक्षयो भवतीति पाह-देक्षयषदमिति । देद्षयाचच षयो राजयक्ष्मा 
भवति । उक्तं यत्‌। कासात्‌ संजायते क्षय इति । तदुे्षया स्वेभ्यः कासेभ्य 
एव क्षयः स्यादिति । १४॥ 

गध्र स क्षयकर कात्तमानी दुर्गन्धादिकषफ ष्टवेत्‌ । हृदयं 
स्थानमिव यन्यते। „ अकस्मादुष्णत्तोऽय कचिच्छोतात्त भवपि। 
कन्दु बहासी सन्‌ दुर्व्व्य कृश भवति, तद्वहहारफटं न कछभते। 
दुवः कृशोऽपि भसतनस्निग्धवदनः स्यान्न ठ द(नमेर्यक्ारर्य टं भवति| 
सोचने दे च श्रीमती इश्येते। पाणिषाद्तलं श्ण णौ मवतः । घृणावान्‌ 
सन्वे् वृणयाभ्यञ्ुयां कयेति। तस्य मि्राढृतदिनद्रसन्निपाताष्कतिर्ज्वरो 
भवति । _ अनिमित्ततः खरभेद्‌ः सखरभङ्गकारणाभावेऽपि स्रभङ्गः स्यात्‌। 
इयेष इत्येतषटक्षणः क्एयनः कासः । एष ्षीणानां देहनाशनो मारकः, बलवतां 
साध्यो वा भवति। एवं वशवतांप्तोत्थितः कासो याप्यः । एतं क्षतन- 
_ चक्रपाणिः- अत प्रसच्रदष्टित्वं भिन्नवच्च॑सत्वम्‌ अनिमित्तो भवति, तथा सख्रमेदोऽपि 
अनिमित्ततो भवति} देहनाश्चान दत्यसाध्य इत्यथः ॥ १५ ॥ 
थः पादयुगान्वत इति पादृचुटयगवान्‌। अल काचित सिथ्यतीत्यभिधानेन 

याप्यत्वं साध्यत्दं घा नेकदिपय कम्‌। यतो न वायोरेव भतष्पादुसम्पत्या साध्यत्वसुक्तम्‌ ॥ 





¶८दा अध्यायः | 






तस्यानिलजं कासमादो स्नेहेरुपाचरेत्‌ 
सपि भिवैस्तिभिः पेया-चीरय॒षरसादिभिः ॥ 


वातततसिद्ध स्नेहादःधृमेलेहिश्च युक्तितः । 


= 


अभ्यङ्गः परिषेकेश्च लिग्धेः स्वेद बुद्धिमान्‌ ॥ 





्षयजो कासो नवौ नूतनो चेत्‌ तदा सम्वेधां पादशुणान्वितौ य॒णवचरुष्पादधुक्तौ 
कदाचित्‌ सिध्येताम्‌। इति पञ्च कासाः। अत्र स्थविराणां दृद्धतमानां यः 
कथिल्लरानिमित्तः कासः सव्वं एव स याप्यः परकीर्तितः! नरया धातु्षयं 
विना यदि वातादिखखकारणनो भवति तदा वातजादयच्रयः साध्याः 
स्युरिस्यतो नराकास इद्युक्तम्‌ ॥ १५। १६॥ 

गङ्गाधरः एषां चिकिर्स्यानाह- बीनित्यादि। चीन पूर्व्यान्‌ वातज- 
पि्तनकफनान्‌ साध्यान्‌ साधयेत्‌, खाप्यान्‌ वल्वतां क्षतोत्यनराकासान 
पथ्येयांपयेत्‌ । इति पश्चकासनिदनम्‌। रपां चिकरस्सापाह - चिकित्सा- 
प्ित्यादि ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः रकषस्येत्यादि। र्स्य सनहासेविनः सेदः सर्षिंसदिभि- 
रादावनिजं कासथपाचसेत्‌। कौहेरित्यत आह - स्नेहादयस्तेर्बातघ्रदशचक- 
पिद्धेरुपाचरेन शुद्धः। धूमेदेध युक्तित उपाचरेत्‌। अपरैरभ्यङ्क 


~ 


बातघ्नसिद्धेवोतध्रसिदधः परिषेकेशोपाचरेत्‌ । लियः स्मे बुद्धिमालुपाच 


क्षतजो याप्य इति उक्तः स भिन्नदिपयः । श्षयजशटासमेदं जराकासतं याप्यतयां द्यन्नाह-- स्थवि- 
राणामिव्यादि । स्थविराणामित्यक्तयापि जराकास इति वचनेन देहक्षयकारितया करतः स 
याप्यः, यस्तु दोषतः स साध्यः एव भवतीति क्ेयः। अन्ये तु जराकरासं दोदेष्वेव 
जन्तभीवयन्ति ॥ १६ ॥ | 

चक्रपाणिः--त्रीय्‌ पूञ्वौनिति दोषजान्‌ । साध्यानिति साध्यत्वनोक्छान्‌ । याप्यानू इति 
वहुव चनं व्यत्तयपेक्षया उन्नेय्र ॥ १७ ॥ 


३ १. चरक-संहिता | | कासचछत्वितम्‌ 


वस्तिभिषद्धविड वातं शुष्को योद भक्तिकेः 
प्रतः सपित्तं सवःफ़ं जयेत्‌ स्नेहविरेचसैः ॥ १८ ॥ 
कणटकारीयुड़ चीभ्यां षृथक्‌तिंशत्यलाइ्‌ रसे । 
थः !सद्धो धृतादुं वात-कासनुहु वह्िदीपनः ॥ १६ ॥ 
कण्टकरौघृतम्‌ | 
पिप्यलीपिष्पलीमूल-चव्यचित्रकनागरेः । 
धान्यपाठावचारास्ना-यष्पाह्तारहिह भिः ॥ 
कोलमात्शर तपरस्थाद्‌ दशमूलीरसाढके । 
सिद्धाचतुर्थकां पीत्वा पेयां भरं पिवेदनु ॥ 
तत्‌ श्रासकासहृत्याश्वं -यहणीदोषयुल्मनुत्‌ । 
पिप्पल्या ध्रतञदेतदाष्रेयेण्‌ प्रकीर्तितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिप्पस्यादिषतम्‌। 
न ठ्‌ रक्षः स्मेदेरिति। तत्र वदवि वातं बस्तमिर्जथेत्‌। युष्कोद्ध शुष्क- 


विड्‌ पातम्‌ ओततरभक्तिके्तरजयेत्‌। सपित्तं सकष वातं वातकासिनः 
स्नेह विरेचने जयेत्‌ ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः -सुत्राष्युक्त्वा सनेहादियोगानाह--कण्टकारीत्यादि। कष्ट. 
काय्यास्विंशतूपलं शड्‌ च्यास्विशतुपलमेकी एत्य नले परत्त्वा पादतोषे 
रसे पश्चदशशरावेऽकर्कसिद्धो तात्‌ पस्थः वातकासनुद्रहिदीपनशधर | 
कण्टकारौधरृत्‌ ॥ १९॥ 
„ गृरराषर- पिप्परीत्यादि। पिपपस्यादिभिः पत्यक कोलमात्रेः कलै. 
दशम्‌ खीरसादफे षोड्शदरावे सिद्धाद्‌ घरतमस्थाचतुर्थिकां पटं परीता पेयां म्टं 
बाचुपिषेत्‌। तत्‌ श्ासादिनुत्‌। पिप्पस्यादिधतम्‌ ॥ २०॥ 


चक्रपाणिः र्चस्येत्यादिना चिकितसामाह । शुष्कम्‌ जु ` यख सः, शुष्को शुष्क 
कासगृहीतं वातपित्तम्‌ अद्धभक्तिैः परतेजयेत्‌। शष्कोदध'भेव सकफ सनेहविरेचनेज॑येत्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः कष्टकारीत्यादौ रसे इति काये ॥ १९ ॥ " 

चक्ूपाणिः--चतुर्थिंकामिति परम्‌ ॥ २० ॥ 



















पणत्रिफलाद्राक्ा-काश्म््याणि परूषकप्‌ 
देवदाउ्वर द्धि खगुपां चित्रकं शरीप 
व्याघ्रीं तामलकीं मदां काकनासां कत 
त्रिकरटकं विदारी पिष्टा क्समान्‌ ध्रतात्‌ । 
प्रस्थं चतुग शक्ीर सिद्धं कासहरं पिबेत्‌ ! 
ज्बरगुल्मारचिप्रह-शिगोहटतयश्व॑शूलयुत्‌ ॥ 
कामलार्शोऽनिलाष्टोला-ल्तशोषक्षयापटम्‌ 
नूगषणं नाम विख्यातं धघुतमेतदनुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
चषणाद्य घृतपू । 
दरोशेऽपां साधयेद्‌ रास्नां दशसूलं शतावरीम्‌ 
पलिकान माशिकांशंस््ीन्‌ कुलस्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ 
तुलाद्ध्ाजमां सस्य पादशेषे तैन च । 
घृताद्क समन्तीरं जीवनीयः पलोन्मितेः॥ 
सिद्धं तदु दशभिः कल्केनैस्यपनानुवासनैः । 
समोच्य वातरोगेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
गङणाथर्‌ः- न्रूवपणत्यादि। द्वे पठे पागद्यं शु्रटस्देदात्‌। खषा 
शुकमिम्बीम्‌ । काकनासां काउयागेरी । विदा्यन्तान्‌ भरस्येकं कर्ष समान्‌ 
करकोकृत्य चतुग णक्षीरे घ्रतात्‌ परस्थं सिद्धं बातकासहरं पिवेत्‌ । . चरापणाय 
घृतम्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः द्रोणऽपामित्यादि। रास्लादक्षमूखरतावरीणां प्रत्येकं परिक 
कुखत्थादीनां याणां प्रत्येकं पाणिकापष्पखनि । अजस्य वयःस्थस्य मांसस्य 


तुखाद्ध सपादपषर्‌शरावम्‌ । सव्व मिदमपां द्रोणे साधयेत्‌ पादशेषेण तेन कायेन 
पोड्शररावेण घृतस्याटक षोद्शशरावं समक्षीरं षोड्शशरावक्षीरं जीवनीय 


चक्रपाणिः--न्नूपषणमित्यत द्वे पाठे इत्यनेन स्वद्पपतां द्ितीयां पारं श्राहयन्ति। 





स्वगुक्ता सुकक्तिम्बी ॥ २१॥ 


३०९२ चरक-संहिती । [ कासचिक्षिस्सितम्‌ 


ध्व -2(३।। | शिरःकम्पं शूलं ४ | | @ ज 9 
सव्वोङ्गकं द्भरोगांश्च स प्रीदोद्धानिलान्‌ जये ॥ २२॥ 
| . रास्नाघतम्‌। 
< इ श = १ । 0 हि सनन्त ह | | 
रै गीं चश्श्च त सन 














णं पिवेडु वा धृतमात्रया ॥ 
सकफ़ेऽनिलजे कासि श्वासे हिक्राहताभिषु ¦ 
ढो चारो पचे कोलानि एज्ेव लवणानि च । 
श॒टानागरकोदीच्थ-कल्कं वा वस््रगाक्तितप्‌ । 
पाययेत्‌ तड्‌ प्रतोन्मिधरं वातकासनिवरणम्‌ ॥ 
दुरालभां श्रङ्गवेरं शटीं अक्तां सितोपलाम्‌ । 
लिद्यात्‌ ककंटश्ङ्खीध कासे तैन वातजे ॥ 
दुःस्पशं पिप्पलीं सुस्तं भार्गी ककटकं श्टीम्‌ । 
पुराणगुड़तेलाभ्यां चूतं वाप लेहयेत्‌ ॥ 
विड्ङ्गान्‌ सेन्धवं कष्टं व्योषं हि मनःशिलाम्‌ । 
हिकाश्चासे च कासे च लिद्यात्‌ चोदरघ्तप्ुतान्‌ ॥ २३ ॥ 
दसेभिः मत्ये पलोन्मितैः कल्केः सिदध तदघृतं वातरोगेषु समीक्ष्य यथावस्थं 
नस्यादिभिः भयोजयेत्‌ | रास्तादकषमूटध्तम्‌ ॥ २२॥ 
गह्ाधरः विङ्ङ्भित्यादि। वबिड्ङ्गादीनि चणयितला सकफेऽनिरने 
कसे घरृतमात्रया चतुग णया पिवेद्‌। दौ क्षाराषित्यादि । दिक्षारादीन्‌ समान्‌ 
नटेन पिष्टा कल्कीडृत्य दस्रगालितं कला धृतोन्मिश्ं पाययेत्‌ । दुरालभा 
पित्यादि। दुराटमादिकर्करटणृङ्गान्तं च्णयिता स्व्वसमां सरां मिश्रयिवा 
तेखेन वाते लिह्यात्‌ । दुः्सप्ममित्यादि)। दुःस्पश दुरालमा । शृव्यन्तं चर्ण 


चक्रपाणिः दरोगेऽपामित्यादौ वक्ष्यमाणानि भजमाखन्तानि क्राथ्यानि द्रोणे एुव साध्यानि । 
माणिकाष्टौ पकानि । जीवनोयानीति जीवन्स्यादीनि दश षड्‌ निरेचनवाताभ्रितीयोक्तानि ॥ २२ ॥ 
॥ * (~ चू 6 1 + पूः 
उकरपणः--धृतमातयेति वचूर्णमारोडितं प्रतमालया 1 वस्तगाङ्तिमिति वखरपूतम्‌ । 
कटकमिति कर्वरटशरङ्खी ॥ २६ ॥ | 





२०४ 





# द्‌ सीं 11 
पुष्करमूल श्रेयसीं सुरसां वचाप्‌ 


छ. 


छेत्नरुहां राललां ककटाह्याथ काषिकान्‌ 









मतस्यगिडकास्तत्र द्वा सपिंषः छडवं पचेत्‌ । 
सिद्धं शीतं पथक्‌ चोद्र-पिप्पलीडवान्वितम्‌ ॥ 
चतु.पलं तुगाक्तोय्याश्ूशितं तत्र दापयेत्‌ । 
लेहयेत्‌ कासहदोग-श्वासतगुल्म निवारणम्‌ ॥ २४ ॥ 
चित्रकादिटेहः। 
दशमृलीं सखयंयपां शङ्खपुष्पीं शटीं बलाम्‌ । 
हस्तिपिप्यल्यपामागं -पिप्यललीमूलचित्रकान्‌ । 
भागौ पुष्करमूल द्विपलांशं यदादकम्‌ । 
हरीतकोशतं भद्र जलपचादके पचेत्‌ ॥ 
छता पुराणयुडतेलाभ्यां द्िएणाभ्यां गोयला वातजे कासे देहयेत्‌ । बिद. 
नित्यादि । विदृङ्गादिमनःशिछान्तं समं चणयिला क्षदर्तष्डुतान छिक्चात्‌ ॥२३ 
गङ्गाधरः चित्रकमित्यादि। चि्रकादौनः ककटान्तान्‌ काफिकान्‌ 
चूणितान्‌ निदिग्धिकाया अद्धुलां दवातरिंशच्छरावनटे निक्षाथ्य त्र पाद्‌- 
शेषेऽ्शरामे काये दत्वा मरस्यण्डिकाः पटगविंशतिश्च दत्वा सर्पिषः कुडदश्च 
दत्त्वा पचेत्‌ । घनीभूते ततर वृगाक्षीय्यासूर्णितं चतुःपलं दापयेत्‌। सिद्ध 
तं शीतं छता कष्रस्य इढवानितं पिप्पशपैचू्णङइबान्वितं दला स्थापयेत्‌ । 
अभ्रिवखानुरूपं तं ठेहये्‌। चिजरकादिरेहः ॥ २४॥ 
गङ्गाधरः दशमूखीत्ादि। खयंशुसामात्मगु्नाम्‌ । दश्षमूदयादीनां पुष्करः 
मृखान्तानां भत्येकं द्विपलाजं यवस्यादृकथष्टौ शरावाणि दरीतकीशतं गुड्‌. 
कानाम्‌ भद्रमिति सम्पूणवीययं वस्त्रे पोटलीं वद्धा भक्ष्य जरपश्चादृके 
चक्रपाणिः चिलकमित्यादौ श्रेयसीमिति हल्िपिप्परी । अर्दतुलाकाथ दष्यल्ञ तुटार्दः 
दराडदोल्रेखन क्रियमाणत्वाद्‌ दरोणा््ंजरेन काथः कर्तव्यः ॥ २४ ॥ 


६9 ९५ चरकसंहिता | | पसच कित्सितम्‌ 


यवः छिन्नैः कषायं तं पूतं तचाभयाशत 

पचेद्‌ गुडतुलां दश्वा कुडव परथ ग्‌ घृतात्‌ ॥ . 

तेलात्‌ सपिष्यलीवृरात्‌ सिद्धशीतै च माचि कात्‌ । 

लिद्याट्‌ दे चाभये निलमतः खादेड्‌ रसायनात्‌ ॥ 

तड बलोपलितं हन्याद्‌ वणायुव॑लवरदनम्‌ । 

च कासान्‌ चयं शासं दिक्षा विषमन्वरान्‌ ॥ 

हन्यात्‌ तथाशोमहणी-हृद्रोगारुचिपीनसाच्‌ । 

अगस्तयविहितं धन्यमिदं ष्टं रसायनम्‌ ॥ २५ ॥ 
अगरस्त्यहरोतक्री । 


अशौतिरराे पचेत्‌ । येः खिन्नैः पादावशेषे रसे सति यथाः खिन्ना भवन्ति, 
ततस्तं कषायं पूतं, तचामयाशतं खिभमश्िदीनं छा, तत्र कषाये गुडतुरां 
दत्ता पृथर्‌ पत्यक धरतात्‌ इवं तेच इुद़वमादौ नबा तज हरीतकीक्चतं 
ष्टा पिष्यलीच गच्च इवं दा पचेत्‌। इड्भन्ठु दर यण्याद धृततेरयोः 
भव्येकमशे पलानि, पिप्पलीचुर्णस्य चलारि। सिद्धशषत गुड्पाकसिद्धि- 
खक्षणोदयेऽवताय्यं शीतीक्ने माक्षिकात्‌ इवं द्वाष्टपलं दखातो रसायना- 
रेदं यथाशक्ति टित्‌, द्रं चाभये नित्यं खादेदिति। अत्र यवाः खिन्ना 
अष्टंशशेषे काये भवन्तीति नाश्यम्‌, चतुर्ीशरोष एव तथाभावस्य सुशरत- 
वचनात्‌ । तेत्र दुक्त द्रोणे जल्यादृकयुते तु काथीकते पूतचतुथेभागे। 





चक्रपाणिः-दशमूरीमिस्यादौ हरीतकीडातमिति हरीतकोफरदतम्‌। यवैः लिन्पैरिति 
यद्‌ यवाः खिन्नाः भवन्ति तदा त.कषायं पूतं गृहीत्वा हरीतकीशनश्च गहीत्वा गुड़तुशाञ्च 
द्त्वा पुनः पाकः क्तव्यः । यवानाञ्च खिन्नानां चतुभौगावशेष एव कषायो भवतीति इत्वा 
चतुभागावश्ि्टमेवाच कषायं कुर्वन्ति । घरततेलकुडुवे चात्राष्टपरमानेन, कुड्वेऽपि द्वैगुष्य्य 
प्रतिपादितत्वात्‌ । तन्तान्तरे चातव योगे मदनश्च परष्टकनिद्युक्तम्‌ । तुख्य .नत्वेऽपि 
चात घृतमधुनोः दवान्तरयोगविद्यमानल्वात्‌ न विद्दत्वम्‌ ; द्रवान्धरयोगे सति मधु- . 
दतयोः तुल्यमानता न विश्वा भवति। अत्र च हरीतकी रुं खिन्नं धृततेरे प्रथमं मजयन्नि 
ततः काधादिक्षेपः, अवतारसतममे च पिप्परोचूर्ण्रधेपः, शीतीभूते च मधु देयम इं वृद्ध- 
वेदानां कम्म । चिद्ादित्ति तं प्रकृतं रषं लिद्यात्‌। द्वे अभये च खादेत्‌! निच्यं 


निगन्तरमिष्यर्थः। किंवा द्व अभमे रिद्यात्‌ तथा द्वे अभये सादेत्‌। इत्यनेत जभयाद्धय. 
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सन्धवं पिप्पलो भार्गी" शरृ्गवेरं दुगलभाम्‌ 
दाडिम म्लिन कोष्णेन भागोनागरमम्ञ । 
पिबेत्‌ खदिरलारं वा मदिरादधिमस्तमभिः। 
अथवा पिप्पलोकल्कं ध्रुतभृष्टं ससेन्धवम्‌ ॥ २६ ॥ 
शिरसः पीडने शवे नासाया हृदि ताम्यति । 
कासप्रतिश्यायवतां धूमं कयः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दशा्कलोन्मितां नाड़ीमथवा्टङ्कलोन्मिताम्‌ । 
शरावसम्पुटे ठि्र कृता जिह्यं विचक्तशः ॥ 
मुखेन वेरेचनिकं कासवान्‌ धूममापिवेत्‌ । 
तमुरः केवलं प्राप्तं सुखेनेवोद्रमेत्‌ पुनः ॥ 
हति। तत्रापि इुद्ववचनाद्‌ ध्रतादीनां सवानमाननिदश्ेन तन्त्रान्तरे 
मधुनश्च पकष्टकम्‌ सतयुक्तः द्रवलाद्‌ घरततेरमव्‌नां पटाष्टकपिह कुडवमिति। 
अगस्त्य रोतकौ ॥ २५॥ | 
गङ्गाधरः सेन्धवमित्यादि। दुराटमान्तानि वचर्णीहत्य॒दादविमाम्डेन 
पिषेत्‌। भार्गीनागरं वूर्णीहृत्य कोष्णेनाम्बुना पिवेत्‌! खदिरिसारं वा 
चूर्णस्य मदिरयाञ्यवा दधिमसतुभिः पिवेदिति जथो योगाः | अथवेत्यादि । 
पिष्पकीकरकं स पेन्धबं धरते भृष्टं पित्‌ इति पूव्वेणान्वयः | २६ ॥ 
गङाधर्‌--कसिहरधूमपानविधानमाह -िरस इलयादि । शिरसः पीड्ना- 
दिषु कासपतिद्यायवतां क्यः कासहरदरव्यधृमं प्रयोजयेदिति । यथा भोजयेत्‌ 
तदाद दशाड्त्यादि। नादौ धूमनेत्रं दशाङ्ला्टाटान्यतरां नलिकां निहा 
कुटिलां तिपा पूरवववत्‌ एृत्ञा शरावसम्पुटे कासहरोषधं दा छिद्रं डता 
तत्र निधाय युखेन वेरेचनिकं धूमं पिबेत्‌, तं धूम्रः दरसन प्राप्तं मुखेनैव 
सम्बद्रख्द्य भागं रिद्यात्‌ । ततस्तदभयाद्रयं खादेदित्यर्थः । अगस्त्यविहितमित्यनेनाश्च महाजनं- 
संप्रदाययोग्यता सिद्धा भवति इत्यर्थः ॥ २५ ॥ 
चकपाणिः- खदिरसारमिति खदिरकाष्टसारम्‌ । ससेन्धवमिति दैपनसेन्धवेन अभ्य 
छवणमिति यावत्‌ । अतापि मदिरादिभिः पिमेदित्यनुवरसैते ॥ २६ ॥ ॑ 
चक्रपाणः- शिरस इव्याद्वना धूमयोग्यावस्थोपदरशनपृ्वकं धूममा्द । गोरवादिना 
शिरसि पौद्ति दशाङ्कलोन्मिता सूत्रस्थानोक्तधूमपानविशिष्टनरिकेह विधीयते । जयञ्च धूमः 
९८९ 
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३०४६ चरक-संहिता । कोसचिकितततम 














धूमं तस्या च पथः कदुष्णं सयुड़ पिवेत्‌ । 
ष कासान्‌ प्रथग्दोष-सन्निपातसमुद्धवान्‌ । 
मो देन्यादसंसद्धानन्यर्योगश्तेरपि ॥ 

परपोरडरीकं मधुकं सशाङ्क्टां मनःशिलाम्‌ । 

मरिचं पिप्पलीं द्राक्तामेलां सुरसमञ्नरीप्‌ ॥ 

छृत्वा पत्ति पिबेह धूमं त्तोमचेलानवर्तिताम्‌ । 

घृताक्तामनु च चीरं युडोदकमथापि वा ॥ 

मनःशिलेलामरिच-क्ताराञ्जनकुटन्नरेः । 

वंशलेखनसेव्याल-च्षोमलक्तकयेहिषेः । 
परमक युञ्चत्‌ । आरिषमाह--स हीत्यादि । हि यस्मात्‌ । स धृपस्तक्षण्यात्‌ 
अस्योरसि स्थितं इटेष्माणं विच्छ निष्टरष्य वातश्छेः मसञुद्धवं कासं 
धमत्‌। धूमान्तरमाह-परनःरिटेलयादि। आलं हरितालम्‌ } रें फलम्‌ । 
एमिषू मयुक्तमकारेण पिबेत्‌ अनु सणुडं कटुष्णं पय पिषेदोनोरक्षाथम्‌ । एष 
इत्यादिना्चीः । पपोण्डरीकमित्यादि । शाङ्ग ण्टाखा ; सुरसमञ्चरी ठटसी 
मञ्जरी । एतानि पिष क्षोमचेटं मरक्षयिवाऽनुवर्सितां वत्ति कुता घुनाक्तां धमं 
पिबेत्‌ तदतु क्षीरं शड़ोदकं वा पिबेदोनोरक्षाथे मिति। मनः यादि। एला 
< इरन वतत स्तक, वंशटेखनं वंशनीटी, सेव्यञुशीरम्‌। आलं 
वमनाथ तन्लान्तरे पथगेवोक्तः\ यद्यपि पञ्च धूमाः स्नेहनध्रायोगिशृवेरेचनिककासघ्न 
वामनायास्चेत सुश्चेते ग्रोच्छः, तथापीह कासघ्ठवामनीययो विरेचनकारकतया कासहरस् 
न॒ वमाप्वुर्द्‌ उक्त इति विशेषो जेयः! चछद्धमिति उपरि नर कामानच्छिद्रयुक्तम्‌ । 
जिह्यामिति वक्रात्‌ । सुखेनैव इति वचनेन मागुक्तनासापानं निषेधयति । मनःशिङेप्यादौ 
भरः इ.रताखमू । दङ्खदुः पु्तजीवकः । अस्य धूम पश्चात्‌ क्षोरपानं तीक्ष्णन धूमेन क्रियमाणत्वात्‌ 


आजःक्षयादिभयपरिहारार्थम्‌} सन्निप रजकासो यदचप्यतर नोक्तः तथापि प्रृेतिस्मसन्निपातस्तु 
कासो भवत्येव इति वचनात्‌ उक्नीयत्ते। किंवा सा.त्रपातिक्रः क्षयजकास्तः वक्ष्यते हि 
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त्वगेड भ च तालमृली मनःशिला 
कापासास्थ्यश्चगन्धा च घमः कासविनाशनः ॥ २७ ॥ 
पाम्यानृपोदकेः शालि-यवगोधूमषष्टिकान्‌ । 
रसेमांषात्मयुतानां युषवां भोजयेद्धि तान्‌ ॥ २८ ॥ 
यमानीपिप्पलीविल्व-शटोचित्रकघुष्करेः । 
राल्लाजाजीपएथक्पर्णी -पलाशविश्वभेषजेः ॥ 

सिद्धां लिग्धाम्ललवणं पेयामनिलजे पिष्‌ । 
करीहल्याशवेकोष्टाति-श्वासटिक्ाप्रणशिनीप्‌ ॥ 


हरितां, शोधितम्‌, क्षोपमतसीवीजम्‌, अलक्तकः लाक्षा, रौहिषं गन्धतृणम्‌ । 
एतानि पिष्टा पूत्वैकसपेन क्षोपचेटं म्रक्षयिवाऽ्तुवत्तितां वत्ति कृता घृताक्ता 
शरावसम्पुरं दत्वा कृतोऽयं धमः सालुपानो विधीयते। अन क्षीरं गदोदकं 
वानुपानं विधीयते । मनःरिरेप्यादि। मनःिखा हरितारश्च पिपलीचण 
नागर्चणसहितं मिश्रथिखा तद्र क्षोमचें म्रक्षयिवाऽ्ुवर्तितां वरति कृता 
घृताक्तां शरावसम्पुटे दत्वा कतो धूमः सानुपानो विधीयते क्षीरं शडोदकमत्ा- 
जुपानपिति। लगित्यादि। रड्दी चक्‌। एतदादयश्वगन्धान्तं पिष्टा क्षौपचेटं 
म्रक्षथिचातुषततितां वत्ति एवा घृताक्तां शरावसम्पुटे दवा पृव्वक्तनाञ्या 
धमः साचुपानः पेयो विधीयते | २७॥। 

गङ्गाधरः ग्राम्येद्यादि । ग्राम्यादिमांसरसेः शस्यादानामोदनादीन्‌ कास 
हितान्‌ भोजयेत्‌। माप्िशुपफल्विदखानां यूषा तान्‌ भोजयेत्‌ | २८॥ 

गङ्गाधरः--यमानौत्यादि । पृथक्पर्णी पृश्चिपर्णी | यमान्यादीनि परिलि 
तानि कृषमानानि भस्थे जे पत्वाद्धभृपेन तेन कायेन पेयां घृतादिना लिगं 





“सक्गिवातोद्‌भवो हेयष क्षयकात्ः सुदारेणः। सन्निपातदितं तस्मात्‌ कार्यम भिषग्जितम्‌ 1” 
प्पोण्डरोकमित्यादि । शाङ्ग गुज्जा। कृत्वा वर्तिमिति ` मावाशितीयोक्तविध्रानेन, रोहिष 
गन्धतृणं, पूव्वंङर्पेन प््वोक्तविधिना, नागरेरिव्यनेन एको योगः | २७ ॥ 

चक्रपाणिः -- आत्मगुक्ता इति शूकल्िभ्निः ॥ २८ ॥ 





३०४८ चरकसंहिता । धक 


दशमूलीरसे तदत्‌ पथकोलयुडान्विताप्‌ । 


कि 


मारस्य रो टवाराहेरामिः 









षेवां धृताल्विताप्‌ 
ससेन्धवां एायेत यवागू वातकासिनम्‌ ॥ २६ ॥ 
वास्तुको वायसीशाकं मूलकं सुनिषण्णकम्‌ । 
स्नदस्तेलादयो भदयाः चीरे्ुरसगोडिकाः ॥ 
दश्यारनालाम्लफलं प्रसन्नापानमेव च । 

शस्यन्ते वातकासेषु खादरम्ललवणानि च । ३० ॥ 
पित्तकासे तु सकफे वमनं सर्पिषेव च & 

तथा मदनकोश्मथ्यं-मधुककथितेजलेः ॥ 








कोलादिभिरम्छां सैन्धवादिमिरवणामनिल्जे कासे पिषेत्‌। प्रकरणटब्पेऽपि 
कासविनाशन इत्यस्मात्‌ सामान्यकासानुरृत्तिनिरासाे मिह पुनरनिल्जे 
शयक्तमिति। दगमरीलयादि । दशमूर्याः कर भस्थे जठे पतताद्धेते रसे 
पद्गणेकषूद्रतष्डलान्‌ पक्ता वेया पञ्चकोलं डमनुरूप दत्वा सिद्धां पेया- 
मनिटजे दद्यात्‌ । अथवापि तष्डुलान्‌ समतिलां पेयां क्षीरे पत्ता ससेन्धतां 
सिद्धामनिलने कासे दचात्‌। मात्सयेत्यादि। मात्स्यादिभिरापिषेषांसेः सह 
पका यवायू मण्डपेयाबिटेपीनामन्यतमां घृतान्वितां सेन्धत्र वातक्रासिनं 
पाययेत्‌ | २९॥ 
शत्रः शाकान्याह- वास्तू इत्यादि । मूखकः वालमूटकं द्रहच शुष्क. 
मिति । तेकादयः स्नेहा । क्षीरादिषता मश्या अपूपादयः। दभ्यायम्टमू । 
तत्राम्टफटं तिन्तिद्ीकादिकम्‌। इति वातकासचिकिस्सितम्‌ | ३०॥ 
 गृष्ाध॒र्‌--अथ पित्तकासचिक्रित्सितमाह-पित्तकास इत्यादि। सक्तं 
भवलकफालुवःषे पित्तकासे वमनं सर्पिषेव च । तथा मद्नफलवीनादिक्यितरः 
चक्रपणिः-पचकोरगुदान्वितामिति परक्धि्षपञ्चकोरगुड़ समि रतण्डरसाधिताम्‌ । आनिसे- 
रिति मस्स्याचयामिषेः सतष्डरैः सिद्धाम्‌ ॥ २९ ॥ | | 
चक्रपाणिः-- वायसी फाकमाची । घमनं सपिषेति वमनद्रव्ययुक्तेन सपिषा वमनं कर्तव्यम्‌ + 
व 


1 


# वमनं सपि'षा हितम्‌ इति चक्रपाटः । 


१८ अध्यायः! 





२०९५६ 





(म्‌ )लकल्केवां विदारी दुरसायुतेः 
दोषस्ततः शीतं मधुरश्च भजेत्‌ करसम्‌ ॥ 
तते कासे तनुक त्रिवृतां मधुरेयु ताम्‌ । 

दव्यादु घनकफे तिक्तेषिरेकाथं युतां भिषक्‌ ॥ 
ल्िग्धशीतं तुके सुक्षशीतं घने कफे । 

क्रमः काय्येः परं भोग्येः स्नेहेले हश्च शस्यते ॥ ३ ॥ 
श्रङ्गाटकं पद्यवीजं नीलीसाराणि पिप्पली । 

पिप्यली सुस्तय्टगह-दाचतामू्व्वां महोषधम्‌ ॥ 
लाजाग्तफलं द्राच्चा त्रक्चतीरी पिप्पली सिता । 
पिप्यली पद्मकं दाका वृहल्ाश्च फलाद्‌ रसः } 

खञ्जं पिप्पली वांशी द्रा चेति पञ ते । 
घरतच्तोद्रयुता लेहाः श्छोकाद्धेः पित्तकासिनाप्‌ ॥ 


जटवमनम्‌ । अथवा यष््ाहर(पू)खकस्केविद।रीषुरसायुतैवमनम्‌ । तेन वमनेन 
हृतदोषः कफाुगपित्तकासी शौ तमधुरं क्रमं भजेत्‌। ` पते इ्यादि। तुके 
अधनकृफे पित्तकासे मधुरेषुतां श्रितां विरेकार्थं दयात्‌! घनकरे पित्तकासे 
तिक्तरसद्रवयेषु तां हृतां विरेकार्थ॑दयात्‌। ताह ल्िभ्वेत्यादि । तवु- 
कफ़ सनग्वशीतं कम्मैव क्रमः काय्यैः। घने कफो रक्षंशीतं करम्मव क्रमः 
कास्यः। परं भोज्यः स्नेदेरेद्च क्रमः शस्यते। कमः क्रियारम्भः ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः मूङ्गाटकपित्यादि। शृ्गाटकादिपिष्पव्यन्तेनार्ध्लोकेमेकरेहो 
घृत्तोद्रयुतः। पिप्पल्या दिपहोषधान्तेनाढ शोकेन घृतक्षोदरयुतो द्वितीयो लेहः! 
छाजादिसितान्तेनाद शोकेन धतकषो्रयुतस्दतीयो ेहः। अनापृतफलप् 
आमल्कम्‌। लकक्षीरी व॑रलो वना। पिप्पली पञ्चक द्राक्षा चेतित्रयं दस्याः 
फलाद्रसश्च पिष्टा तत्‌ सर्वव धृतकषोद्रयुतो रेहशतु्थः। खञ्जू रादिश्वदंष्टान्तेन 
अद्ध शोकेन धरतकषोदरयुतः पञ्चमो ठेहः। इत्यदध शछोकैः पश्चभिस्ते पश्च छेहाः 
यज्चाहृफरकररेरित्यव फलं मद्नफटम्‌\ पिच्तकासे. एव कासवेगनिःसास्यमाणस्य कफस्य 
तनुतायां घनतायाज्र चिकित्सामाह- पेत्ते इष्यादि \ तिन्तकेयु तां वित्रतामिति सम्बन्धः ! कम 
इति पेयादिकमः ! परमिति पेयादिक्रमादृद् मर । श्रास्यत इति उपचार इति शेषः ॥ ३०।३१॥ 








२०५० चरक-संहिता | [ कासचिक्किल्सितम्‌ 


शकरा चन्दनं द्राक्ता मधुपानीपलोत्पलः । 
पतते समुस्तमरिचः सकफे सघ्रतोऽनिले 
रद्रीकादशतं विंशत्‌-पिप्यलीः श्करापलम्‌ । 
येन्मधुना गोवा चीरे पक्तवा शकरद्रसान्‌ ॥ 
तवमेलाव्योषसद्रीका-पिप्पलीमूलपोष्करः । 
लाजामुस्तश्टीराल्ल(-घाघ्रीफल विभीतकैः ॥ 
शकराक्तोद्रसपिं भिरेहः कासविनाशनः | 
श्वारः हिकं चयञ्चेव हृदोगथ् विनाशयेत्‌ ॥ 
पिप्यल्यामलकं लाजां लाक्तां दालां सितोपलाम्‌ । 
चीरे पक्तवा घनं शीतं लिद्यात्‌ चोद्रा्टमागिकम्‌ ॥ 
बिदारी णालानां रसान्‌ चोरं सितोपला । 
पिबेह वा मधुसंयुक्तं पित्तकासहरं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 












पित्तकासिनां शस्यन्ते। शकरेत्यादि। रक रादन्युत्परान्तानि सपानि। 
तत्र मधु लेहयोग्यमि्येष छेः शद्धे पैत्ते कासे शस्यते । अयं छेदः सथुस्तमरिचः 
सकफ पैत्ते कासे सानिरे पैते सथत उत्परान्तो छेहः चयते । मद्रीकेत्यादि। 
आङृतिमानात्‌ पृद्रीकाया अद्धेशतं पञ्चारदगुड्क पिप्परीरप्याकृतिपानात्‌ 
निंशव्ाद़कम्‌। शकरापरं मधुना लेहयेत्‌। गोः शृदरान्‌ चतुशणे गोः 
तीरे पत्वा वा रेदयेत्‌। वउगेरत्यादि। वगादि विभीतकान्तानां स्वेषां 
चूर्णं समानांशेन सरववमेकीडृस्य ररराकषदरसर्पिभिनैः कासविनाशनादिः। 
पिप्पर्यामल्कमित्यादि । पिप्पल्यादिसितोपलान्तानि समानि ्षीरे पत्वा 
यनी भूतं शीतं कृता सर्व्द्रनयादष्टमभागक्ोद्रयुतं चिदयात्‌। प्रकरणात्‌ पैतते। 
विदारीत्यादि। मृणाखबुशीरं, विदार्या रस इुरस उशीरकथः इत्येतान्‌ 


चक्रपाणिः-नीटीसारमिति नीरिनीषफखसारम्‌ । अश्टतफलम्‌ आमलकम्‌ 1. करकरादिः 
केव पेते, सके वैत समुस्तमरि चः, रुधृतस्तु श्ररादिः अनिरानुबन्धे पैत्ते स्तेयः । 
खद्वीकार्शतं त्रिं शतूपिप्पलीश्च ग्यते परिमरहान्‌ । गोक्षोरस्येति क्ीरमावाश्चनख । पिष्पल्यामल्क- 
मित्यादौ घनमिति घनतामापन्नम्‌ ॥ ३२॥ 





रजाद्गलरसेः श्यामाकयवकोद्रवाः । 





घनश्ेषमणि लेहासतु तिक्ता मधुरसंयुता 
सालयः स्युस्तनुकपे षष्ठिकाश्च रसादिभिः ॥ 
शकराम्भोऽलुपानाथं द्राकेचुरं रसान्‌ पयः । 
सव्व मधुरं शोतमविदाहि परशस्यते ॥ ३३ । 
काकोलीवृहतीमेदा-युग्मः सवुषनागरेः । 
पित्तकासे रसच्तीर-युषां शाप्युपकस्पयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
श॒ रदिष्मूलस्य पिप्लीद्राच्तयोस्तथा । 
कषायेण श्वतं तीरं पिवेत्‌ समध॒शकरम्‌ ॥ ` 
सितास्थिराणन्निपर्णो-श्राव लीवुहतीयुगेः । 
वीरषभककाकोलो-तामलक्रपद्धिजीवकेः । 
श्रतं तीरं पिबेत्‌ कासी ज्वरी दाहो चतक्तयी ॥ ३५ ॥ 
विदय्यीदीनां रसान क्षीरं सितोपलां परघेकं समानांशेन मेरयिवा मधुधुक्त 
पिबेत्‌ ।॥ ३२॥ 
गुङगाधरः-पधुररित्यादि। मधुररसजाङ्गरपांसरसेः पकाः उयामाकादय 
ओदनरूपा मुद्रादियुषेस्तिन्मकेः शाकेवां मात्रया पित्तकापे हिताः! पने्यादि | 
घनश्छष्पणि पित्तकरासे मधुरसंयुतास्तिक्ता रेहाः साटयश्च हिताः स्युः| 
तनुक्फ रसादिभिमधृरजाङ्गलमां सरस्य दियूषतिक्तशाकः षष्टिका दिताः 
तद्धोजनादनुपानाथ शकराम्यः। अथवा द्राक्षारस्र इक्षरसः पयो वा सब्येश्च 
मधुरमथ च शौतमविदाहि चाल्ुपाना्थं परशस्यते ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः काकोरीत्यादि | काकोरीयुग्पहतीयुग्मपेदायुममेः सदरषनागरः 
कथितेः मांसरसक्षोरयृषान्‌ कल्पयेत्‌ ।। २४॥। 
गङ्काधरः--ररादीस्यादि । एको योगोऽयं, योगरयपाहूरन्ये । सितेरयादि | 
चक्रपाणिः--काकोरीःयादौ प्रस्येकं युग्मेरिति सम्बध्यते ॥ ३३।३४॥ 
चक्रपाणिः--्रारादिपज्चभूखी तृणपञ्चमूरम्‌ ॥ ३५ ॥ 


३०४५२ चरक-सं हिता । भन 
तञ्जं वा साधयेत्‌ सपिः सक्तीरे्ुरसं भिषक्‌ । 
जोवकाद्य मेधुरकेः फलश्चाभिषकादिनिः ॥ 
कल्कस्तनिका देके: सिद्धे धरते शीते भदापये त्‌। 
शकरापिप्यलीचृशं त्रकक्तीययां मरिचस्य च ॥ 
शङ्गाटकस्य चावाप्य चोद्रगर्भान्‌ पलोन्मितान्‌ । 
युडान्‌ गोधूमचू्णेन कला खादेद्धिताशनः। 
शुकराटम्दोषशोषेष कासचतीणएकततेषु च ॥ ३६ ॥ 
शुकरानागरोदीच्यं करटकारों शटीं समाम्‌ । 
पिष्टा रसं पिबेत्‌ पूतं वस्त्रे ध्रतमूच्छितप्‌ ॥ ३७ ॥ 














भावेण शष्डरी । भावणोयुगदहतीयुगैः। जीवको जियाटा । एतदन्तैः शृतं 
क्षीरं पित्तकातिभ्तिः पिवेत्‌ ॥ ३५॥ 

गृहणषिरः त्नं वेत्यादि। तेः भृत्नीरनं सर्पिः सक्षीरेषुरसं समक्षीरं 
तरिुण्ुरसम्‌ । जीवकादिभिर्द्मिर्मुरकफकैः द्रा ्षासञ्जु रादिभिरभिषुका- 
दमि मत्क तिकाणिकः ककः साधयेत्‌| , सिद्धे पूते शीते च सति शकरा- 
दीनि शृक्ञटकान्तानि चू्णीकृस्यावाप्य स्वं पादिक धरतात्‌ भदापयेद्‌ यथा 
यनं स्यात्‌ । तस्य गोधुपचूणेन सह मेलनेन पलोन्पितान्‌ शष्डुलीवद्‌ गुड़कान्‌ 
कृता मध्ये पष पूरयिवा परस्वा खादेत्‌ । शेषमाज्ञीरिति | ३६॥ 

गहाधरः-शकरेत्यादि। नागरादीनया््णि समानि पिष्ट वस्त्रेण पृतं 
रसमेकटरव्यसमां शकतं मिशरयिला धृतेन समेन खजेन मूच्छितं पिहितं 
टवा पिबेत्‌ | ३७॥ # 

चतपाणिः- अभिषुकादयः चातपित्तहशाः “'वातामानिषुकाक्षोर-मकूटकनिको चक्षाः? दति 


अन्धोक्ताशचस्वारो हेयाः । जीवकाद्यश्च जीवनोयगणोक्ताः। शर्करादीनान्च क्षयोक्ततपरंमानानुसारेण 


मानमत्र ज्ञेयम्‌ ॥ ३६ ॥ 


भ ¢ च्छ । र 
चक्रपाणः-शकरेव्यादौ रसमिःत कल्कस्यव रसम्‌ ॥ ३७ ॥ 


५८ अध्यायः] 









मदिष्यजाविगोचीर-धाघ्रीफलरसेः सभे 
सपिः सिद्धं पिबेद्‌ युथा पित्तकासनिवहैणम 
बलिनं वमनेनादो शोधितं कफकाधिनप्‌ 


नेः कटुरुकोष्णेः कफघ्नेशवापुपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 








यवान्नैः व 
पिष्पलोक्षारकेषेः कोलस्थेमंलकस्य च । 

लधृन्यत्नानि भुञ्जीत रसेवां कट्कान्वितेः ॥ 
धान्ववेलेस्तथा स्नेहैस्तिलिसर्पविरवजेः । 

मध्वम्लोष्णाम्बु तक्र वा मथ वा निगदं पिबेत्‌ ॥ ४० ॥ 
पौष्करं मूलं पटोलं तेर्निशास्थितम्‌ | 

जलं मयुयुतें पेयं कालेष्वन्नस्य रात्रिषु & ॥ 





गहाधरः--पहिषीत्यादि। मदिषीक्षीरानाक्षोरमेषीक्षोरगोक्षीरधात्रील. 
रसेः सपि.समेः भव्येकमकस्क सिद्धं युक्तया पिवेत्‌ | ३८॥ 

गङ्गाधरः--पित्तकासचिकित्सितानन्तरं कफकासविकिस्सितमाह- 
बटिनमिप्यादि। आद्वक्गत्वात्‌ स्नेहस्वेदाभ्यायुषपन्नं कफकासिनं विनं 
वमनेन शोधितं कटुरक्नोष्णेयेवान्नैः कफष्नेधान्तैरुपाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

गङ्गा ¶्रः तद्‌ यथा पिषप्पी्यादि । पिषी यवक्षारंस्छतैः कोरत्वैय्‌ पैः 
मृटकस्य च शुष्कस्य युषेखब्रून्य्ानि शज्ञीत। कटकरसाम्वितेर्धान्धमांस. 
विटेशयमांसान्यतरमांसरसेवां यञ्ीत। खधून्यनान्यव। तिरसषेपविलख- 
वीजं स्नटेस्तथा धन्यानि युञ्जीत । भोजनोत्तरं दध्यम्टगरुष्णाम्बु तक्रं 
घाम वा निगदं वा पिवेत्‌} यन्निगदं पेयं तदिह विवक्षितम्‌ | ४० ॥ 

गङाधरः-पोष्करेत्यादि। दुष्करमूरमारण्वधमूढं परोरपत्रं समं, तः 
सह निशास्थितं जटं शीतकपषायाख्यं मधुधुतमन्नस्य काटेषु तथा रात्रिषु 





चक्रपाणिः--बङिनिमित्यादिना कृफकासचिकित्सामाह ॥ ३८! ३९ ॥ 
चक्रपाणिः-पिप्पलीक्षारकंरिति पिष्पलीक्षारसंस्रतैः । धान्ववेल्यरसैरिति विरेशयरसैः ॥४०॥ 


#* रालिष्वित्यव वा त्रिषु इति पारान्तरम्‌ । 
३८३ 





३०५४ चरक-सहिता । म 

कट्फलं कत्तृणं भागी मुस्तं धान्यवचाभयाः 
मधुहिह्युतं पेयं कासे वातकफात्मके ¦ 
कण्टरोगे सुखे शूने असदिक्ताज्वरेष च ॥ 
पाः 












शुरटीश्टीमूष्व -मवाचीमुस्तपिष्पलीः। ` 
पिष्टा घम्माम्बुणा हिङ्ध-सेन्धवाभ्यां युताः पिबेत्‌ ॥ 
नागरातिविवामुस्तं शङ्खी ककेटकस्य च । 

हरीतकी शटी चेव तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ४१॥ 

तेले भृष्ट पिप्पल्याः कल्काचं ससितोपलप्‌ । 

पिबेह वा कफकासन्नं कुलत्थसलिलप्लुतम्‌ ॥ ४२ ॥ | 
कासमदाश्वविइ भृङ्ग-राजवा्ताकजा रसाः। ` 


चोद्रयुक्ताः कफहराः सुरसस्यासितस्य च ॥ ४३॥ 





पयम्‌ । करफटमित्यादि । कट्फलादिकं जे भृतं काथविधिना पक्वं शीतं 
मधुयुतं पेयं बातायुबन्धकफात्यककासे। पाठाभि्यादि । पागदीः पिष 
दिङपैन्धवयुक्ता पम्माम्बुणा उष्गास्बुना पवित्‌। नागरेलयादि । नागरादीन 
पिष्टा तेनव विधिना पम्मांम्बुणा पिवेत्‌ ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः- वेल इत्यादि। सितोपटासमं पिष्पलीकर्काक्षं तेखे भरष्ट 
ङरत्यसटिरुष्टेतं पिवेद दा |! ४२॥ 

गङ्गाधरः कासमर्दैत्यादि। कासमद॑रसाश्वविडरसमूङ्गराजरसवात्ताकरसाः 
शो्रयुक्ताः कफकासदहराः। असितस्य सुरसस्य कृष्णतुलसीपत्रस्य च रसो 
मधुयुतः कफकासहरः ॥ ४३॥ 





चक्ूपाणिः--कारषु॒तिष्वित्य् भोजनादिमध्यावघानेषु ।. मधुदिष्कुयुतमिध्य् माक्षिकं 


हिङ्गसिन्धूस्थेत्यादिवचनानुखारेण प्रशषेप्यविधिनोष्णोदकेन हिङ्कसेन्धवोपेतं पितरेदित्यर्थः ॥ ४१।४२ ॥ 
चक्पाणिः-- सुरसस्यासितस्य कष्णतुरुसीपर्णजस्य ॥ ४३ ॥ 


(ण का वाग 





पिप्यली नागरं मुस्तं पथ्याधात्रीसितोपलः 
मधतेलयुतावेतो लेहो वातानुगे कके । 

पप्पली पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पली ॥ 
पण्यातामलकोधात्री-भद्रमुस्तानि 1 














पप्यली । 
देवदाव्वंभया मुस्तं पिष्यली विश्वभेषजम्‌ ॥ 
विशाला पिप्पली मुस्तं धरिता चेति लेहयेत्‌ । 
चतुरो मधुना लेहान्‌ कफकासहरान्‌ भिषक्‌ ॥ ९ ॥ 
सोवच्चलाभयाधात्री-पिष्पलीचारनागरप्‌ । 
चितं सपिषा वात-कपफकासहरं पिवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
दशमूलाढुके प्रस्थं धरतस्याचसमेः पचत्‌ । 
पुष्कराहशटीविल्व-सुरसब्योषहिङ्घमिः ॥ 
पेयानुपेयं तत्‌ पेयं कासे वातकफात्के । 
श्वासरःगेषु स्वेषु कफवातास्मकेषु च ॥ ४६ ॥ 
| | गङ्गापरः--देवदाव्वित्यादि । देवदाव्वादिदुरालमान्तचणमेको लेहः ! 
` पिप्पर्यादिसितोपलान्तः परो हः । इत्येतौ द्रौ टेहो मधुतैल्युतौ बातानुगे 
कफो कासे दितौ । पिप्वलीस्यादि। श्छोक्षाद्ैनेकेकटेहः, इति चसे रेहान 
मधुना ठेदयेत्‌ |¦ ४४ ॥ 
 गृह्मपर-सोवस्व॑टेस्यादि। वातासुषन्धकफकासदरं पिवेदिति चतु- 
शु णेन सपिंषा ॥ ४५॥ | 
गङ्गारः--दरमूटेर्यादि । दशमूरस्य रसादृके धृतस्य परस्थं पुष्करादिभिः 
रत्येकमक्षसमः कर्कः पचेत्‌ | तत्‌ सर्पिः पेयम पेया पेया ॥ ४६ ॥ 
चक्रपाणिः-- तुरो मधुना रेहानिव्यव अर्द्ष्टोकोक्ता र्हा जेयाः ॥ ४४ । ४५॥ 


चक्रपाणिः-- शमूटाठक इति दशमूलस्य क्राध्यस्यादकमानत्वं, तेन "क्राथः क्ताध्यस्मो 
मत इति वश्वनात्‌ पादावश्चिषटक्राथोऽप्यादकमानो भवति ॥ ४६ ॥ 


३०५६ चरक-सं हिता । [ कालचिकिस्सितम्‌ 


समूलपतरशाखायाः कण्टकार्या रसाहृके 
घृतप्रस्थं बल।व्योष-विइद्भशटि चित्रके: 
सोवस्चलयवकार-विल्वामलकपौषकरः 
वृश्वीरवृहतोऽथ्या-यमानीदाडिमद्धिभिः ॥ 
द्राकताएुननवाचन्य-दुरालभाम्लवेतसैः। 
शरद्गीतामलकोभागी -रालागोचुरकेः पचेत्‌ ॥ 
कल्केस्तत्‌ सव्व॑कासेषु दिक्ताशवासेषु शस्यते । 
कण्टका घृतं सिद्धं कफव्याधिनिसूदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 

| कण्टकारीघतमू | 
लत्यरसतयुक्तं पथमूलश्चतं घ्रतम्‌ & ॥ ४८ ॥ 
धूमास्तानेव दया ये परोक्ता वातकासिनाप्‌ । 
कोषातकोफलान्मध्यं पिबेह वा समन शिलम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तमकः कफ ङसे तु स्याच्चेत्‌ पित्तानुबन्धज। 
पित्तासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 


र समूलेत्यादि। समूटायायाः कण्टकाय्या रसाद्के वरादिभिः 
गोुरान्तैः करकः पादिकं तस्यं पतेत्‌ तत्‌ सपिः। सत्वेकासेषित्या- 
` चा्चौः। कष्टकारोध्रतम्‌ | ४७ ॥ 

ग्मव्र्‌--ऊुछत्येत्यादि । इुटत्थरसथतुगणः पश्चमुठं कटकः पादिकः । 
तेन भृतं धृतं सर्व्वकासेष्वित्याचाक्ञीः ॥। ४८ ॥। | 

वर -धृमास्तानित्यादि। ये धूमा वातकासिनां भोक्तास्तांथ धूमान्‌ 
कफ़कासिन दद्यात्‌ । कोषातकीत्यादि कोषातक्या पोषकस्य फलमध्यं 
मलान समनरिं धूमं पिवेद्‌ धूमभकरणात्‌ ।। ४९ ॥ 

-लातर- तमक इत्यादि । तत्र पित्तानुषन्धे कफकासे तमकः श्वासच्चेत्‌ 


चक्रपाणिः--कष्टकारीधृते बरादिक्त्कद्रव्यस्य मिरित्वा ऊुड्वमानत्वमर्‌ ॥ ४७ । ४८ ॥ 
चकपाणिः--कोलातकी घोषकः ॥ ४९ ॥ 









दु । इ 
* इतः परं “पाययेत्‌ कफज कासे हिकाश्वासेषु श्ञसते” इत्यधिकः पाठो वहुषु भन्थषु दश्यते । 


५८ दा अध्यायः | 











वरुणं शुष्के ल्लिग्धं वातकफात्मके 
कासऽन्नपानं कफजे सपित्ते तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ५१ । 
 कासमात्ययिकं मला चतजं त्वरया जयेत्‌ । 
मधुरजीवनीयश्च बलमांसविवद्धनेः ॥ ५२ ॥ 
पिप्पलोमधुकं पिष्टं काषिंकं सत्तितोपलम्‌ । 
परास्थिक गव्यमाजच च्षीरमिन्तरसस्तथा ॥ 


स्यात्‌ तदा यथावस्थं पित्तकासक्रियां पूव्यौक्तां भयोजयेत्‌। कफालुषन्ध 
इर्यादि । कफस्यानुवन्धयुक्ते पनेऽनुबन्धशन्त्य्थं कपदरीं क्रियां इरययात्‌ 
अनायुबन्ध्यनाशादनुबन्धनाशोऽपि शव्यादिसाधम्म्यतः कुपितस्य स्याद 
बधृस्म्यण छुपितस्य दहि न स्यादिति। एवं पित्तस्यातुबन्धयोकौतकास- 
कफकासपोरप्यतुवन्धपित्तनारिनीं क्रियां इ्यात्‌। अनुवन्धनये हि शुद्धस्य 
जयः सुखेन स्यादिति ॥ ५०] 

गृ्ाधरः-- भाद्रे इत्यादि। वातकफात्पके कासे आरके रक्षणमन्नपानं 
शुष्कं कफं लिग्धमन्नपानं सपित्ते कफजे तिक्तसंयुतप्र्तपानं देयमिति।। ५ १॥ 

गङ्ाधरः-कफनकासचिकित्साष्टुक्तथा प्षतनकासविकिस्सितमाह- कास 
मिष्यादि। क्षतजं कासमास्ययिकमत्ययकरं मवा भिषक लरया जयेत्‌| 
करिति ? मधुरेरित्यादिभिः। मधुरैदक्षाखज्‌ रादिमिर्नीवनीयेदेशमिवेर 
मासव्िवद्धनेबेरयद् हणीयेथ दशमिरन्यैश्च जयेदिति | ५२॥ 

गङ्णाधरः--पिप्परीत्यादि। पिषप्पलीकषं मधुककषं पिष्टं सितोपलाकर्ष 


 चक्रपाणिः--तमकः उपद्रवः । कफो ऽनुबन्धो ऽस्येति कफायुबन्धः तस्मिन्‌ कफानुबन्धे पचने । 


पत्ताजुबन्धयोरिस्यवापि वातकफयेरनुबन्धत्वम्‌ पित्तस्य पु प्राधान्यम्‌ } अत्त एव पित्तनाहिनी 
नियोक्ता तत्त ॥ ५० ॥ 


चक्रपाणिः- आद्र इति तुके ॥ ५. ॥ 
चक्रपाणिः--कासमित्यादिना क्षतजकासचिक्िःसामाह ॥ ५२ ॥ 


३०५८ चरक-संहिता । प 






नि तलथ तत्‌ सव्वं सदुनाभिन 

पचेल्लेह घ्रतचोद्र-युक्तः स तततकासहा । 

कासहद्रोगकाश्येषु हितो वृद्धाल्यरेतसे ॥ ५३ ॥ 

| पिष्पल्यादिटेहः। 

चतकासाभिभूतानां वृत्तिः स्यात्‌ पित्तकालिकी । 

चीरसपिमधुप्राया संसगें तु पिरोषर्‌ ॥ 

वातपित्तादि तैऽभ्यज्गो गात्रभेदे धरतेहितः । 

०, "स, ५ मे 

तेलेमारुतरोगष्नैः पीड्यमाने च वाय॒ना ॥ 

हृत्पाश्चात्तिष पानं स्याजीवनीयस्य सर्पिषः । 

सदाहं कासिनो रक्त ष्टीवतः सबल्ेऽनले ॥ 
गव्यं क्रं भास्थिकमाजच्च क्षीरं पास्िकगिक्षरसस्तथा भासिथिकः। यवचूण 
गोधूमचूणं द्रीकाचूणमामलकफलाद्रस्च वटचव त्येतानि पञ्च द्रव्याणि 
भतशानि द्विपलानि। तत्‌ सव्वं भृदुनाभिना देहं पचेत्‌। स लेहो 
` पतक्षोद्रयुतः क्षतकासषहा ¡ अत्र धृतक्ष्रे ठेहमक्षणकाटे यथायोग्य पि्रयिा 
खेहयेत्‌ । पिप्पस्यादिेहः | ५३॥ । 

गङ्काध॒र्‌ः-क्षतकासेत्यादि। प्षतकासाभिभूतानां पित्तकासिकी पि्त- 
कालोक्ता पथ्यादिततिढि ता स्यात्‌। तथा क्षीरसर्पिम॑धुाया इत्ति स्यात्‌| 
संसग त॒ विरोषणं विसेषः। तद्‌ यथा। वातेत्यादि। वातपित्तसंस्गादिते 
गात्रमेदे गात्रम घुतैरभ्यङ्गो हितः। वायुना पी्यमाने च मारुतरोग्नरवकष्य 
माणातरोगव्नसतठरभ्यङगः। हृयारपातिश् जीवनीयस्य नाम्नः सर्पिः पानं 
दितिम्‌ । सदाहमित्यादि । क्षतकासिनो रक्तं सदाहं ष्टीवन्तो ये, अने सवरे 
चक्रपाणिः पिष्यल्यादिके कहे यवादयरटै खान्ताः प्रयेकं अरसृतमानाः ॥ ५२ ॥ 


चक्रपाणिः- वृत्तिरिति धिक्ित्घा। संस्म तु विशेषणम्‌ इति चिकिःसाविश्ेषो वातपित्तार्दिति 
इत्यादिना वक्ष्यमाणो जञेयः। बवातदित्तादित दप्याद्ना क्षतकासे. एवावस्थिकीं चिकित्सामाह । 








१८ अध्यायः | 






पानं नस्यं यवगूषी श्रान्ते तामे हतान ॥ 

स्तम्भायासेषु महतीं मात्रां वा सर्पिषः पिदेत्‌। 

कुर्यादु वा वातरोगघ्नं पित्तरक्ताविरोधिनप््‌ ॥ ५४ ॥ 

निवृत्ते ्षतदोषे तु कफे वृद्ध उरः चै । 

दाल्यत कासिनो यस्य स धूमान्‌ ना पिवेदिभान्‌ ॥ 

दर मेद मधुक दवं च वले तेः ्षौमलक्तकः। 

वत्तितेधूममापीय जीवनीयध्रृतं पिवेत्‌ ॥ 

मनःशिलापलाशाज-गन्धात्वक्‌क्चीरिनागरः । 

भावयिता पिबेत्‌ चौमं ससिघैचुयुडोदकम्‌ ४ 
सति तेभ्यः क्षतकासिभ्यो मांसोचितेभ्यो मांसाहारभ्यासवद्यः क्षानेभ्यः 
्षीणेभ्यो खवादीनां विष्किराणां मांसरसा हिताः। तष्णेत्यादि। 
्षतकरासिनां रभ्णात्तानां शरमुलादिपशवमूरैः श्रतं छागं प्रयो हितम्‌ । 
रक्त इत्यादि। स्रोतोभ्यो नासादिरन्धरेभ्य आस्याद्‌ वा रक्ते आगते 
प्रीरज घतं पानं नस्यं हितम्‌। श्रान्ते क्षामे हतानरे यवागवां हिता| 
सतम्भत्यादि। स्तम्भे देहस्यायातेषु च सर्पिषो महतीं मातां पिवेत्‌ । पित्त 
रक्तयोरविरोधिनं वातरोगघरपौषधं वा इयात्‌ । । ५४॥ 

गङ्गाधरः - निषत्त इत्यादि । उरते क्षतदोषे षते च निष्टं तदनुदन्ध- 
वातपित्ते दोषे च निषत्ते सति कफे दद्ध कासिनो यस्य तदुरो वक्षः क्षते 
प्तस्थाने दारयते स ना पुरुष इमान्‌ वक्ष्यभाणान्‌ धमान पिवेत्‌ । द्व मेदे 
ह्यादि। मेदादरयादिकं पिष्ट क्षोमालक्तकेवितर्व्तिं कृता धूममापीय अनु 
नीवनीौयध्रतमोजोरक्ना्थं पिबेत्‌ । मनःशिरेत्यादि ! पारस्य वीजम्‌, अजगन्धा 
जीवनीयं सपिवीतरक्तं वक्ष्यमाणम्‌ । महदा मातामिति अह्लरादेण परिणमनीधां प्रायो- 
इष्टपरप्रमाणाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
चक्रपाणिः-- निषत्ते क्षतदोषे इति क्षते शान्ते क्षोमरुक्तकैवं सिसेरिति यथोक्तौषधेन 


३०६० चरक -सं हिता । ( कासचिकित्सितम्‌ 
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क 


ससपि्कं पिबे न तत्तिरिरतिभोजन प्र 





भावितं जीवनीया डलिङ्श्ड सायतः। 
चमं धूमं पिबेत्‌ चीरं श्रतं वाऽयोगुडुरण्‌ ॥ ५५॥ 
सम्पूशेरूपं चयजं दुव्वैलस्य विवञ्जयेत्‌ । 

नवोप्यितं बलवतः प्रस्याख्यायाचरेत्‌ करियाप्‌ ॥ ५ ६ ॥ 
तस्य वु हरमेवादो दर्य्यादग्नेश्च दोपनध्‌ । 

बहुदोषाय सस्नेहं मदु द्याहु बिरेचनम्‌ ॥ 








यमानीलम्ौरीवंशलोचनानागरान्तैः ष्टा क्षोमं टिप्वा भावयिता शोषयित 
पवसम्डुय द्वा धमं पीता ससितेधरुशदरोदकं सितोदकमिभुगड़ोदकमयुपानं 
इय्यात्‌। पिष स्यादि। आद्रा बरशङ्गया तुर्यां मनःरिरां पिष्ट क्षोमं 
रेपयिवा सपिषा युक्तया धमं पिवेत्‌ । तित्तिरिमांसरसेन परतिभोननं ङय्यात्‌ | 
भावितमित्यादि। जीवनौयर्दशमिः कथितः कुणिङ्गानामण्डरसेन युक्तेभांवितं 
रोमं वस्रं धूमं पिवेत्‌। तदनु भृतं क्षीरं पिवेदथवा कौ तप्तेरयोणररौह- 
एड़कः क्षीरे पक्षिप्तः शृतं {रं वा अनु पिविदिति। ५५॥ 

गङ्गाधरः- तक्ासचिकिस्ितघुत्तवा पषयनकासचिकित्सितमाह-सम्पूणे 
प्यादि। क्षयजं कासं दुन्बंटस्य सम्पूणलक्षणं विवल्येत्‌। बख्वतो 
नवोत्यितं सम्पूणलक्नणं मलयास्याय क्रियामाचरेत्‌ | पूव्यं हु्क्तं नवौ 
कदाचित्‌ सिष्येतामिति, तेन यदि सिष्येदिस्यभिभत्य करियामाचरेदिति। 
भसम्पूणेरूपञ्च न भत्यारयायते क्रियाश्वाचरेत्‌ || ५६ ॥ 

गङ्कार तस्येत्यादि । तस्य बलवतो नवोत्थक्षयकासिन आहौ छ दण- 
मोषधमगनेर्दीपनश्च इर्य्यात्‌। ततर बहुदोषश्चेत्‌ स भवेत्‌ तदा बहुदोषाय 





्ोमलेपाद्वत्तीकतेः क्षौमं दश्ध्वा धूमं पिन्त्‌। तित्तिरिरसालुपानम्‌ अयोगुडेरिति लोहगुडधैः 
श्तं क्षरम्‌ ॥ ५५ ॥ | 


चक्रपाणिः मत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ इत्यनेन उक्तरक्षणेऽपिे क्षन्न कदाचिच्‌ 
सिद्धिरर्शयतिं ॥ -६॥ 


१८ अध्यार्यः | 


३०६१ 








या स॒ठीकारसयुक्तया । 
स्य कषायेण विंदारीखरसेन च ॥ 
सपिः सिद्धं पिबेह युक्तया चतीरदेहविशोधनम्‌ 
हितं तहु देहबल्योरस्य संरक्षणं मतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
पत्तं कफे च संलीशे परिक्तीरेषु चतुष्‌ । 
तं ककेटकच्छोर-द्विवलासाधितं पिबेत्‌ ॥ 
विदीरीभिः केदम्बेवां तालशस्येस्तथा धतम्‌ । 
श्रुतं पयश्च मूषरस्यं वेवं कृच्छनिगमे ॥ 
शूने सवेदने मेर पायो सभ्रोणिषरङ्कणे । 
पृतमरडेन मधुनाऽतुवास्यो मिश्रकेण वा ॥ ` 
जद्गलः प्रतिभुक्तस्य वत्तंकायां विलेशयाः । 
करमशः प्रसंहाश्चेव प्रयोज्याः पिशिताशिनः ॥ 
ओदायात्‌ पमायिभावाच खोतोभ्यश्च्यावयन्ति ते । 
` कफ शुद्धस्य ते पुष्टं छ्यात्‌ सम्यग्‌ वहन्‌ रसः ॥ ५८॥ 
तस्मे सस्नेहं भृदु विरेचनमादौ दात्‌ | तद्विरेवनमाह-शम्पाकन्रि्ताः 
कठकः। मू्रीकारसतिरवककषायिदारीखरसा मिलिता चतुय णास्तंः सिद्धं 
सपि, प्षीणदेह विशोधनम्‌ | (५७ | | 
“गापः पितते क़ पेतयादि। क्षयक्ासौ नरः पित्ते कफे चेत्यादि 
ककटमृकीवलदरयकल्केन पादिकेन चतुुणे क्षीरे साधितं धृतं पिषेत्‌। 
विदारीभिः कलकेवरृण णजले भूतं धतं पथथ क्ीरपरिभाषया शतं तथा 
कदम्बः भृतं घृतं तथा पयवे शृतं ताल्शस्मैस्तालाङ्करैः कसः भृतं घृतं त्था 
पयय मूजस्य वेवण्ये दृच्डनिगमे पिबेदिति पूव्येणान्वयः। शून इत्यादि । 
नवोतथकषयंकासवान्‌ दुम्ब॑लः सवर मेदे शूने सवेदने; प्रो णिवह्घणे 
पायौ च शुने सवेदनेःमधुना सहितेन धृतपष्डेनानुवास्यः। अथवा मिश्रकेण 
धृततेलमिश्रेणातुवास्यः । अनुबासनानन्तरं जाङ्गरेः शशकादिमांसर्पैः षति. 
चक्रपाणिः-- शम्पाक आरग्वधः 1 कर्कटकी काकड़शिङ्गी । तारशंस्मैरिति तारुफरुश्य शस्यैः। 
शतमण्डः पृतोपरिसत्यानभागः। ओष्व्यादिति । शरद्धे सैतिति शदः लोतोभिः ॥ ५७} ५८ ॥ 
२८४ 














३०६२ चरक -संहितां । म 


द्विपमूलीन्निफला-चविकाभागिचित्रकेः । 

लत्थपिषप्पलोमूल-पाटाकोलयवेजजते ॥ 

 श्युतै नागरदुःस्पशे-शटीपिष्पलीपोष्करेः । 

करकः कवटश्ङ्गा च समेः सपिर्विंपाचयेत्‌ ॥ 

सिद्धेऽस्मिश्वृणिंतो चारो ढो पथलवणानि च , 

दत्वा युक्तया पिवेन्माघां लयकासनिपोड्तः ॥ ५६ ॥ 

द्विपञ्चमूस्यादिषृतम्‌। 
ॐ (ˆ. [ $ ¢ => 1 

गुड चीं त्रिफला मृव्वां हरिद्वं श्रेयसीं चाप्‌ । 

निदग्धिकां कासमदं पाठां चित्रकनागरम्‌ ॥ 

जले चुयु णे पक्तवा पादशेषेण तत्समम्‌ । 

सिद्धं सपि पिवेड्‌ यु्म-श्वासाचिक्षयकासनुत्‌ ॥ ६० ॥ 

| गद्‌ च्यादघ्रतम्‌ | 
युक्तस्य तस्य॒ क्षयकासिनो भोर्जने वत्तकाया विलेदयाः पिरितारिनः 
भसा क्रमसः प्रपोञ्याः। ते वत्तंकाया यष््यात्‌ भमाथिभावात्‌ स्रोतोभ्यः 
कफ च्थावयन्ति । ममायितवं व्यवायितभू । व्यदायी दे््मखिटं व्याप्य पाकाय 
कस्पते। कफच्यवनन यत्‌ स्यात्‌ तदाह--शद्धस्येत्यादि। र्वचरकादिभिः 
शुद्धस्य ख्युतकफस्य नवोत्यक्षयकासिनः सोतःशोधनंन रसो धातुः सम्यग्वहन्‌ 
पुष्टि रक्तादिपोषणः य्या दिति ॥ ५८ ॥ 

गङ्गाधरः द्रिषश्चमूखीत्यादि । द्विपश्चमूस्यादियवान्तैः कथ्यः शृते ज 

च चठ ण नागरादिककेटभृह्चन्तैः भत्येक सैः कस्कंशर'तात्‌ पादिकः 
सप वि पाचयेत्‌। सिद्धे पृते द्िक्षारप्वछ्वणानि युय दत्वा मात्रां पिषेत्‌। 
द्विपश्चमूस्यः दिघुतम्‌ ॥ ५९ ॥ 


गङाधरः- य॒द्‌ चमित्यादि। शड्‌ च्यादीनि रत्येकं समानि नागरान्तानि 














च्पाणिः--द्विपञ्चमूरीत्यादौ श्चारलवणानाज्च युक्तया दानवचनेन स्तोकमाच्नेः दानं 
खवणीङरणग्रयोजनार्थ' दर्शयति ॥ ५९ ॥ 


| ५ च्व षः [+ £ 
चकपाणिः--गुड्चीमित्यादौ श्रेयसी रास्नां । रक्तमिति काथसमम्‌ ॥ ६० ॥ 





१८ अध्यायः] 


पिष्पलीकटुकाद्राक्ञा-कश्मय्युरसेस्तथा ॥ 
अच्तमाघ्रधु तप्रस्थं लीरदाक्लारसाहके । 
पचेच्छोषन्वरप्रोह-सउ्वंकासहरं शिवम्‌ ॥ ६१९ ॥ 
धात्रीफलः क्तीरसिष्धः सर्पिं्वाप्यवचृरिंतप्‌ । 
द्वगुणे दाड़मिरसे सिद्धं वा व्योषसंयुतम्‌ ।॥ 
पिबेदुप र भक्तस्य यवच्ारघ्रतं नरः 
पिप्यलोयुडसिद्धं वा छागचीरयुतं ध्रतप्‌ ॥ 
एतान्यस्मिविवृद्धथं सर्पीषि चयकातिनाम्‌ । 
्यु्दोषवद्धकोष्टोरः-सोतसाश्च विशुद्धये ॥ ६२ ॥ 
हरीतकोयवकाथ-गढके विंशतिं पचेत्‌ । 

खिन्ना दिता तास्तस्मिन्‌ पुराणएणुडषटपलम्‌ ॥ 


चख ग जठे पक्तवा पादावशेषेण तेन कायेन ततकाथप्तपं सिद्धं सपिः पित । 
गुड च्यादिधरतम्‌ ॥ ६० ॥ 

गृह्धरः-कासमदैत्यादि । कासपदादिभिः सुरसान्तः करकैः प्रत्येकमक्ष- 
मतरष तमस्थं क्षीरद्राक्षारसादृके समक्षीर तिगुणद्ाकषारसे पचेत्‌ । शोषादिहरं 
शिवश्च धरतमिदमिति। कासमदादिधृतस्‌ ॥। ६१॥ 

गङ्गाधरः धात्रीत्यादि। क्षीरे यथायोग्य पाजीफलानि प्वाऽस्थ्यादिकं 
विहाय पिद्रा तेधातरीफटेरवचर्भितं मर्दितं चतुगुणं सर्पिः पिवेत्‌। पादिक- 
ग्योषेण कठकेन द्विगुणे दाड़्मरसे सिद्धं वा सपि: पिबेत्‌। यवक्षारथतं 
चग णनठे युकतयाष्ंशयवक्षारेण पक्वं घृतं भक्तस्योपरि नरः श्षयकासी 
पिषेत्‌। ` पिषप्पलीगुद्ौ पादिकौ मिलिबा कर्कीकृत्य॒चतुशुःणन्छागक्षीरे 
सिद तं पिषेत्‌। एतानीर्याचाशीः । चलारि धतानि ॥ ६२॥ 

गङ्गाधर -हरोतकोरित्यादि। यवानष्टयणे जटे पक्तवा पादावशेषे पते 
्रयाद्के द्रातरिंशच्छरावे विंशतिं हरीतकौः पचेत्‌ । खिन्नास्ता हरीतक्योऽस्यि- 

चक्कपाणिः-श्षीरसिद्धैरिति श्चीरसखिन्नैः । यवक्षारं दृतञ्च ॥ ६१ । ६२ ॥ 

















३०६४ चरक-सहिता । [ कासन्रिङ्ित्छितुम्‌ 


दवयान्मनःशिलाकष कर्षा रसाञ्नप 
ऊुडवाद्ध् प्यल्याः तत लेहः श्वासकः 






हरोतकोटेहः। 

श्वासकासहरा वहि-पादो वा चोदरसर्पिषा ॥ 
एरण्डयत्र्ारं वा व्योषतेलगुडाचितप्‌ । 
लिद्यादेतेन विधिना सुरसेररडपत्रनम्‌ ॥ 
वात्ताकपिप्लीदाक्ला-पदाकं चोदरसर्पिवा , 
ल्यात्‌ बुष वा पुराणयुडसर्पिश्रा ॥ 

चिधक त्रिफलाजाजी-ककंटास्याकटुत्रिकम्‌ । | 

दाच्च मधुसपिभ्यां लिष्यादद्यादु गुडेन वा ॥ ६४ ॥ 

जीवन्तीं मधुक पां त्वकृ्तीरीं त्रिफलां शदीष्‌ । 

सस्तेले पिप्पलीं चां वे वृहत्य वितुक्चकम्‌ ॥ 
हीना मृदिता शष्ष्णं षष्टि तस्मिन्‌ यवाये पुराणशुडस्य प्रदप॒ढ दद्यात्‌ | 
` प्रवावतरणकाले मन.किलायाः कवं रसाञ्जनकर्पाद पिपरस्याः कुद़बारध वर्ण 

म्निष्य ेहरूपमवतारयेत्‌ । हरीतकीेहः ।। ६३ ॥ 
गङ्गषर्‌ः -चाविधामित्यादि। शखकीकण्टका दश्धाः सपरश्कगा द्ूत- 

दाभ्या ठेदाः चासकासहराः । वर्दिपादौ नहु दर वा दग्धा क्षोदसर्पिसर ठेहाः 
,गसकातहराः । एरण्त्यादि । ए्रण्डपनरं दश्वा क्षारं वा समाशग्योपचूप्रंन 
मिश्रयिता तेर्गुदीभ्यां टिद्लात्‌। एतेन विधिना सुरसस्य तुलस्या एरण् 
च पत्राणि द्वा क्षारं कवा समग्योषचरणंन पेटयिता तेल्धुद्ाभ्यां टिद्यातर 
बासकासहरमिति। वात्ताकेत्यादि । वात्ताकादिकः चूणैयिता ्षद्रसर्परिभ्यीं 
टिद्नात्‌। च्मषणचूणं॑वा पुराणगुडसर्षा टिद्यात्‌। चिकभित्यादि। 


दान्तं चर्णोृत्य मधुसर्पिभ्यीं शिद्नादथवा समणुरेन पेया 
जात्‌ ॥ ६४॥ 


द््पाणिः-- पतेन विचिनेति ज्योषतेरगुडा्वितं सानी । सुगं सुतिषलगकद्ु ५९३।६४॥ 

















३०६५ 








भागी" तामलकीषद्धिं विडङ्गं धन्नयासकम्‌ । 
ारचित्नकचञ्याम्ल-पेतसव्योषदार्‌ च ॥ 
चूर्णीकृत्य एलांशानि लेहयेन्मधसपिंषा । 
चणात्‌ पाणितलं पञ्च कासानेतटुं व्यपोहति । ६५ ॥ 


पद्मकं त्रिफलां उयोषं विद्र देवदार च, 

बलां राल्ला्च तुल्यानि सृच्मचर्णानि कारयेत्‌ ॥ 

सत्वे रभिः समं चुः पथक्‌ क्षोद घतं सिताम्‌ । 

लिद्यास्लेहं विमध्येतं सन्बकासहरं शिवम्‌ ॥ ६६ । 
पञ्चकादिकहः। 





लिद्यान्मरिचचृणं वा सघृतच्छोद्रशकैरम्‌ । 
. सस्ेकासहरं श्रेष्टं लेहं कासाहिंतो नरः ॥ 
बरदरोपत्रकल्कं वा घ्रतभृष्टं ससैन्धवम्‌ । 
सखरोपघात कासे च लेहमेतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७ ॥ - 
गङ्गाधरः जीवन्तोमित्यादि। वितुनकं धान्यकं, लोहरनो मारितपुटित 
रोहम्‌ ।, दा्ववन्तं सरव चूर्णीकृत्य मत्यं पटांगं मिभ्रयिला तच्ूणात्‌ 
पाणितठं तददवियुेन मधुसर्पिषा पिषितं ठेहयेत्‌। जीगन्त्यायचर्णा 
लेहो ।। ६५॥ 
गङ्ञाधरः- पञ्कमित्यादि। पश्चकादीनि तुस्यानि चूर्णानि काय्ये्‌। 
एथिः सव्वश्चणेः समं पृथक्‌ पत्येक क्ष्रं घृतं सिताश्च दत्वा विपथ्य टेहं 
लिङ्चात्‌। प्कादिरेहः ॥ ६६॥। 
गङ्ाधरः- लिष्ादित्यादि। मरिचचुण रकरासमम्‌। धृतकषोद्राभ्यां 
खिष्वाद्‌। बदरीत्मदि । बदसीपत्रकल्छं ससैन्धवं धृते भृष्टं तेनेव मर्जन- 
रतेन िह्यादेतं लेहं खरोपधाते कासे च प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७। 
चक्रपाणिः-- पाणितलं कर्षः ॥ ६५--६७ ॥ 








३०६६ तुरक -संहिता | [ कासचिशित्सितम्‌ 
पनरकल्कं धु तै शष्ट ध लन्तुर्करम 








भयान्‌ साधयेत्‌ तोये यवागू तैन चाम्भसा ॥ 

सस्‌ पिं लंवा कासे दिक्षाश्चासे च पीनसे । 

पारड़ामये क्ये शोषे कणंशुले च शस्यते ॥ ६८ ॥ 
कण्टकारीरसे सिद्धो मुदरयुषः सुसंस्कृतः । 

सगोरामलकः साम्लः सव्वंकासे भिषग्जितम्‌ ॥ ६& ॥ 
वातघ्नोषधनिःकाथं चीरथुषान्‌ रसानपि । 
वैष्किरप्तुदादीनां दापयेत्‌ चथकासिने ॥ 

चतकासे च ये धूमाः सानुष्ठाना निद शिताः! 
त्यकासेऽपि तानेव यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः पञत्यादि। तिसवकस्य लोध्रस्य पृत्रकस्कं घृते भृष्टं 
सश्चकरघुत्कारिका कृता पेया पातव्या छद्मादिवुत्‌ । गोरेत्यादि। गोरसर्षप 
गण्डीरः समटः, अभयाः, तान्‌ कषंमात्रान्‌ भास्थिके तोये पचेद्धःरिष्टेन 
तेनाम्भसा यवागू साधयत्‌! सा यवागुः ससपिखेवणा कासादिषु 
दास्यते | ६८॥। | 

गृह्मधरः-कण्टकारीत्यादि। कण्टकारीकष भरास्थिके जले पत्तवादधंरिष्टे 
रसे सिद्धो पुद्यषः सपिमरिचादिना सुसंस्कृतः गोरा हरिद्र आमलकफलं 
ताभ्यां साम्टः सच्वेकासे भिषग्‌नितमू | ६९ ॥ 
 गङ्गाधरः-वातेत्यादि। वातघ्रौषधं भद्रदाव्वादि तेषां निःकाथं क्षय 
कासिने दापयेत्‌ । तथा तेन कायेन सिद्धं क्षीरं यषां दापयेत्‌ तथा वैष्किरान्‌ 
रसान्‌ दापयेत्‌ तथा प्रतुदादौनां रसान्‌ दापयेत्‌। आदिना पसहादीनां 


क 


रसान्‌ दापयत्‌। प्षतेत्यादि। क्षतकासे च ये धमा यदयदनुष्ठानं 
चक्रपाणिः--उत्कारिकेति पलकत्वेनेत्यादिना । गण्डीरः क्ञमटः ॥ ६८£ ॥ 
चक्रपाणिः--गौरामरटक आद्गामरकः, साम्ल दति दाडिमादियोगादम्लः ॥ ६९ ॥ 
















दापनं वृ 'हणञ्येव सोतसा विशोधन 





सन्निपातहितं तस्मात्‌ काय्यंमन्र भिषगृजितप 
दोषानुबलयोगाच भवेह ® रोगबलाबलम्‌ 
कासेष्ेषु गरीयां सं जानीयाहुत्तरो्तरम्‌ ॥ ७१ ॥ 


निदितं क्षयकासेऽपि तान्‌ सालुष्ठानान्‌ धूमान्‌ ययावस्थं पयोजयेत्‌ | 
दीपनमित्यादि। क्षयकासे यो यो दौपस्तत्तदोषव्यत्यासाद्‌ गिपय्येयाद 
यद्यदीपनमोषधादिक्ः द'हणश्च स्रोतसां विरोधनश्च बर्यञ्च तत्‌ सव्वं 
पषयकासिभ्यो हितं भवेत्‌ ॥ ७०॥ 

गङ्गापरः-सन्निफातेत्यादि। हि यस्मात्‌ एष प्षयकासः सन्निपातोदवः 
पृदारुणः सद्र नोपक्रान्तः सिध्यत्ययथोपक्रान्तो सारयति, तस्मात्‌ सन्नि- 
पातस्य त्रिदोपस्य हितं यद्‌ यदोपधादिकं तत्‌ सर्व्वं भिषगनितमत्र क्षयकासे 
काच्यम्‌ । दौ पेत्यादि। रोगवलाबरं दोषाजुवल्योगाच दोषादुबन्धयोगाच 
रोगवलावलं भवेत्‌। एषु पवष कासेषु मध्ये उत्तरोत्तरं कासं गरीयांसं 
जानीयात्‌ । बातकासाद्‌ गरीयान्‌ पिच्तकासः, पित्तकासात्‌ कफकासः, 
ररकापात्‌ क्षतकातः क्षतकासात्‌ क्षयकात इति ॥ ७१॥ 


चकूपाणिः-ज्यव्यासादिति क्ियापरिवत्तनात्‌ ॥ ७०॥ 

चक्रपाणः--श्चयकाससख सन्निपातोद्धव इत्यादिना सान्निपातक्वनमिधाय दोषोद््‌ क 
विशेषानुबन्धरूपेण वचद्धिसाविदेषसृत्रमाह--“दोपानुबन्धथोगा् दरद्‌ रोगबराबलम्‌” । अन्न 
बुद्धेत्यध्याहाययैम्‌ । दोषाणामनुबन्धः उत्कपापकषौदिना सम्बन्धः तदपेक्षयोगः; अव 
पञ्चमी हेती \ अन्ये तु दोषानुबन्धरूपेण मेषजयोगेन रोगस्य क्षचकासश् प्रवरुवन्तन्च दोषं 
हरेत्‌ । तस्मिन्‌ न तु युक्तं हरेद्‌ रोगबलाबरूमिति। अन्ये तु दोषानुबरयोगाच ङस्यौद्‌ रोग- 
धरावरुमिति पठन्ति । तेन दोषानुबन्धयोयात्‌ रोगबाबलं छा छुय्योद्‌ भिष रजतमिति 
सम्बन्धः । कासेष्विति वातपित्तकृफक्षतक्षयजेषु ॥ ७१ ॥ 


"2 


+ दोषायुबन्भयोगाच्च हरत्‌ इति चक्रः । 


३०६८ चरकसंहिता । [ कसिचिकिस्सितय 
तच शोको । 
भोल्यं पानानि सर्पीःवि लेहाश्च सह पानकैः ¦ 
तीरसपि गडा धूमाः कालभेषञयसंग्रहः ४ 
सहमानिमित्तरूपाणि साध्यासाध्यत्वमेव च । 
कासानां भेषजओोक्तं गरीयस्त्व कासिंनः ॥ ५२ ॥ 








इलध्रिवेशक्ृते तन्त्र चरकम्रतिसंस्छतेऽपराप्ते हदृबलप्रतिलंस 
वचिकित्सितस्थाने काससेगचिकित्सितं नाम 
| अष्टादशोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 





गङ्ग धरः-अध्यायाथमाह- तत्र छोकाविति। भोज्यमित्यदिश्योकः 
द्यम्‌ || ७२॥। | 
इति अभिवेशछृते तन्त्रे चरफमरतिसंस्छते । अप्राप्ते त॒ दद्षख भ्रतिसंस्कृत एव च। 
कासचिकितिषितेऽ्रदशाध्याये वेयश्रीगङ्गाधरक विरत्रकविराजविरचिते 
चर कजर्पकरपतरौ षष्ठस्कन्धे चिक्रित्सितस्थानजल्ये काससेग 
विकित्सितनस्पास्या अष्ठादश्ी शाखा ।) १८ \ 





चक्रपाणिः विसतारोक्तं कासमेषजं सगृहाति-- भोज्यमित्यादि। संस्पेत्यादि अध्यायाय 
घंम्रहः सुगम इति ॥ ५७२ ॥ 


इतिं महासहोपाभ्याय-चरकचतुरानन-्नीमचकरपाणिदत्तविरचितायामायुष्दददीपिकायां 
खरक्तात्प््यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां फासशखिणिरि सतं 
नाम अष्टादक्षो ऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


[2 4 





एकोनविंशोऽध्यायः । 

थातोऽतीसारचिकित्सितं व्याख्यास्याम, 

इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

भगवन्तं खल्वारयं कृताहिकं हृतामिहोत्रमासोनम्षिगण- 

परिवृतं हिमवस्पाश्वे विनयाहुपेत्याभिवाय उवाच, 
भगवन्नतीसारसय प्रायुलत्तिनिमित्तलचणोपश्मनानि तु भ्रजानु- 
ग्हाथमास्यातुमहेसोति ॥ २॥ | 
` अथ भगवान्‌ पुनन्वसुरत्रेयस्तदभ्िवेश्वचनमलुनिशम्य 
` उवाच-भरुयतामध्िविश्‌ ! सथपरमेतद खलेन व्यास्यायमानम्‌ | 
आदिकाले तु यक्ञेषु पशवः समाल्म्भनोया। वभूवुनालम्भाय 
परकियन्ते स्म । ततो दच्षयज्ञ' प्रयवरकालं मनो; पुत्राणां 
नरिष्यन्नामागेचवाङकदिष्टश्यात्यादीनां कतुषु पशव एवाभ्यनु- 

गङाधरः-उदटनुक्रमात्‌ कासचिकित्सितानन्तरमतिपारबिकित्सित- 
माह-अथा। इत्यादि । पूर्वत्‌ स व्यास्येयप्‌ ॥ १॥ | 

गङ्गाधरः भगवन्तमित्यादि | अधिवेत ऋषिहि मयत उत्तरे पाशं आसीनम्‌ 
आरं विनयादुपेत्यामिवाच चोवाच । तद्‌ यथा-मगन्नित्यादि | २॥ 

गङ्गाधरः -तदुत्तरमाहात्रेयः--अथेलयादि । अत्िपाररोगस्य प्रागुक्त 
एुराश्तयुवाच। आदिकाल इत्यादि । दक्षयज्ञ परति अवर्ालं दक्षयजञादनन्तरं 
बहुकारे व्यतीते मनोः पुराणां नरसिष्यन्नामागादोनां करुषु पशव एवाभ्य- 

चक्रपाणिः--अग्तिवरहनिसामन्यात्‌ मरहणीदोषमनु अतिसारचिकिस्सिते वक्ते उपोद्धात- 
तया पाण्डरोगादिमिरग्यवधानं तं, सम्प्रति पु उगोद्धातोक्तगण्डुरेगादीनमिधाय प्रतमतं सार- 
चि कत्सितमुच्यते । भरागुखत्तिरिति प्राक्वालोःपत्तिः ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः--आदिकाटे इति छृतघुगे। समारुभनोया इति मन्तरेण अभिमन्तैयव परित्याग्या 
बधरूवुः न आरुम्भाथम्‌ प्रक्रियन्ते स्म इति आरुरभाय मारणाय न प्रक्नियन्ते न संियन्त 


इष्यर्थः । नरिष्यन्ञामागादिमनुपुत्रष । पूवमेव मनुपुत्रुदाहाय्यं यत्तादिशषब्दः क्रियते तदु तेषां 


~. 








| ०५७० चरकः -संहिता | [ अतौ घ्ारचिकिस्सितम्‌ 





ज्ञाय प्रोक्तणएमेवावापुः । अतः भ्रत्यवरकालं पृषध्रे 
सत्रेण यजता पशुनामलाभाद गवामालम्भश्च षव्तितः । 
तड्‌ दष्टा प्रव्यथिता भू धोगारपातानौ 
गोरवादोष्ए्य सास्म्यात्‌ अभुस्तोपयोगात्‌ खाद्रपयोगाच् 
्रीनामुपहतमनसा्ातिसारः पूठवेमुस्यन्नस्तत्‌पएषधयज्ञ 
अथावरकालं वातलस्य वातातपव्यायामातिमा्निषेविसो 
रुकताल्पप्रमिताशिनः तीचणमद्यग्यवायनिलस्य उदावर्तयतश्च 


























सुवा चक्रु करदुषु भवन्तोऽस्मान्‌ भीक्षयन्दिति। ते पशवो यतुपुनाणां कषु 
भोक्षणमेकावापुः । अतो मचुपुत्राणां करतुसमाप्तिं भरति अवरकाटं फियत्‌काल- 
नन्तरं पृषप्रेण राजा दीरघसत्ण दी्कालनिष्पायक्रतुना यजता परूनामलाभात्‌ 
गवामालम्मः प्रवत्तितः। तदगवालम्भनं दृष्टा भूतगणा मलुष्यादयः व्य- 
यिता वभूवुः। तेषाञ्चे्यादि। तेषु तेत्र क्रतौ व्रतिमिक्तिगभिस्तेषाश्च 
ग्वाषुपाटतानां यन्नाथं मन्त्रतो हतानां मांसानष्ुपयोमादाहरेषु सन्धाय 
मोरवादोष्ण्यादसात्म्पादश्नस्तोपयोगात्‌  खाद्रपयोगात्‌ स्वादुलामाबाच 
उपहता्नासषीणा्पदतमनसाश्वातिसारः पूर्व्वपुत्यन्नस्तत्‌पृषपरयज्ञ ।। ३॥ 
गङ्ाधरः-- हत्येवं प्रागुखनस्यातिसारस्याथानन्तरकाटं स्तुवितेषमासाच 
कृपितवातादितो जायमानस्य षद्विधमेदुपेतस्योत्पसिर्भवतीति तदाह- 
अथावरकारमित्यादि । वातङछय वहुखवातस्य न तु वातपष्नः भुखेप्राध्यता- 
बुपपक्तेः इृच्छसाध्यताया एवोपपत्तेः, कफपित्तकृतिकयो रपि बातातीसार- 





कचिद्न्यत् सञुदायेन पाटाव्‌ युदधप्व्वः साक्षात्‌ ज्ञानार्थः कतिपये पिताः । प्यूनामभ्ययु- 
नादिति पञ्चूनामेव प्रेरणया श्रेषाय च एषां विशिष्टाय उच्यते आगमेषु । कऋत्व्थहिसा्या 
वधवभ्ययोर्भयोरपि महाएुष्यमुत्पद्यत इति । किंवा पश्चूनामेवाभ्यनुक्तानादिति वेदे पद्ूनां 
वध्यंत्वेऽप्यनुरानात्‌। प्रोक्षणमिति अभिमन्वव ठननस्‌। उक्तं हि- उपकृतः पशरसो योऽभि- 
मन्तप करतौ हतेः । अनेन प्रागुखत्तिनिदशनेन मानसोपत्ापोऽतीसारफारणं भवतीच्युपदर्यते । 
दीर्घसलेणति दीर्घकाखवक्तिना तुना व्यथिता इति अृष्पुव्वंः गवां दघं टृ दुःखिताः 
सन्तः ॥ ३॥ 

चक्कयाणिः-- अथत्यादिना वातांतीसारादीनां ध्रथक्‌ लक्षणं अते बातरस्येत्यनेन चाव. 
मङ्ृतिं प्राप्य वाततातपादनां वातातीश्चारजनने सामथ््रातिश्यौ दयते । अनेन अन्थप्रङृतेरपि 





१९क अध्यायः] ` 












यातिसाराय कल्यत ॥ ९ ॥ 
मामगन्धमीषच्छब्दं वा विबद्धमूत्रधारमतिसाय्येते चुरीषप्‌ 
वायुश्ान्त.कोष्टे सशब्दशुूलस्तिय्येक्‌ चरति विबद्धः । इष्या- 
मातिस्रारो वातात्‌ । पक्वं वा विबद्धमल्पास्पं सशष्दशलषपेन 
पिच्छापरिकन्तिकं हृष्टरोमा विनिश्वस्य शुष्कमुखः कटः 
जालुष्ष्टपाण्वेशृली शरषटणुदो मुहम्मंहूषिंथथितमुपवेश्यते वातात्‌ 
तमाहुरनुभधितमित्येके वातासुपयितवस्च॑स्त्वात्‌ ॥ ५॥ 


वीतय 

















दशनाच्च पित्तर्डेष्पलयोर्बोध्यमिति। पक्ता च जाठराधिस्तेन वाता- 
तपादिना देहुनोपहन्यते। स वायुरियादि । . मूत्रस्वेदौ पुरीषाशयघुपहत्य 
नीवा ताभ्यां मूजस्वेदाभ्यां पुरीषं द्रतरीङृर्येति ॥। ४॥ [र 
गृह्णाधरः- तशय स्प्राणौति। तस्य वातनस्यातिसारस्य। दिन्लादि- 
पुरीषं पुरुषो वतिनातिषाय्येते। विज्लं पिच्छिलम्‌ । आमविष्ठुतम्‌ अपक्ष. 
दोषविष्ठतम्‌ अवसादि अवसादकरलात्‌। वायु्वान्तःकोष्ठे कोष्टाभ्यन्तर 
शम्दशूखाभ्यां सहितस्तिस्यंक्‌ चरति िवद्धः संधरतील्यामातिसारो बातात्‌ 1 
पकातिसारमाह--पकृ' वेत्यादि । दातेनातिसारकौ पुमान्‌ हषएटसेमादिः सन्‌ 
पक वा पुरीषं विवद्धमलपारपं चब्दादिपद्वििथितश्च पुहुम्धुहुरूपवे्यते । 


वातातपादयः अततीसारस्य कारणं भवतोति इयम्‌ । एवं पित्तरश्टेष्मरश्चान्दयोरप्र उात्पय्यै 
न्याल्येयम्‌ । प्रमिताश्नमतीतशालाशनं वेगादुदुषवर्चयत दति अर्धमावक्थतो चैगदित्यरभर. | 
रीषाशयं बेगेनामिहस्ेति पक्ताशयं जित्वा । ताभ्यामिति मूत्रसवेदाभ्याम्‌ ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः- वख रूपाणीत्यादिना आमवाततातीसाररक्चषणमाह । आमिति आमत्वगतम्‌ । 
चिष्टुवमिति प्रसरणक्नीरम्‌ । अवसादितमिति भमो पतितं खीनं भवति ! पक्न्बेत्यादिना 
पक्रवातातिसारमाह । विनिश्वसन्िति शब्दं रन्वन्‌ ` तमाहुरनुभ्रथितमिवि विग्रन्ितपुरीषाति- 
 साराशस्थां प्राप्नोति ॥५१४ † 





चरक-संहिता । [ अतीलारचिक्षिह्सठम्‌ 
पित्तलस्य॒ पुनरम्ललवणए कटकारोष्णतीचछातिमात्रनिषे- 


विणः प्रततभ्रिसुय्येसन्तापोष्छमारतोषहतगाघ्रस्य कोपेष्या- ` 
बहुलस्य पित्तं प्रकोपमापथतै । तहु व्रवल्वादष्माणमुपहलय 
पुरीषाशयाश्ितमो प्याह वलात्‌ सरला भिचा पुरीषमति- 
साराथ कपत ॥ ६ ॥ 


तस्य रूपणि--हारिद्र' हरितं नीं कृष्णं सतपि 


अतिदुगन्धमतिसाय्यंते पुरीषम्‌। तप्णदाहस्वेदम्‌च्छ 


शूलन्रध्नसन्तादफाकपसेतः। इति पित्तातिसारः ॥ ७ ॥ 


लस्य तु गुरुमधुरश्ीतल्लिग्धोसेविनः सम्पूरकस्य 
अचिन्तथतो दिवाठप्नपरस्यालसस्य शेष्मा प्रकोपमार्ते। 
तं पङ वातादतिसारमाहुः। तमहूग्रथितकमित्येक आहुः। कस्मात्‌ ! 
वाता्ुप्रथितवस्च॑स्वात्‌ । इति। ५॥ | 

गाधरः--परित्तातिसारमाह-पिच्तटस्येत्यादि। पिंत्तटस्याम्छाद्तिपाच- 
निविण इत्यादेः पित्तं भरकोपमापयते। तदित्यादि । तत्तदश्छखाद्यतिपाचः 
निषेवणादितः भङ्कपितं पित्तं द्रवतवादुष्माणयुपहन्ति न तु ती हष्णोष्णस्वादितो 
वद्धंयति तदम्लादिहः रृततथाविधस्वभावात्‌ । इ्रदतवादुष्माणमुपहलय पुरीषा- 
शयाधितं सदौष्प्यादिभ्यः पुरीषं भिखातिषाराय कर्पते इति पित्तानि- 
सारसम्पाप्रः।। ६॥ 

गुहाधरः--अथ तल्यं रूपाणि । तद यथा--हारिद्रिभित्थादि । रक्तपित्तोप- 
गतं पुरीषमतिसाय्य॑त इति सोऽतिसारी दष्णादिपरीतो भवति। पाको 
गुदपाकः ॥ ७॥ 

 गङापरः-र्टेष्मातिसारमाह-स्टेष्परस्येत्यादि। स्टेष्मलस्य रुर्वा. 
द्रपसेविनः। सम्पूरकस्य द्रबदरव्यातिसेविनः। अचिन्तयतः सर्वदा चिन्तां 

चक्रपणः--पित्तरस्येत्यादिना पित्तातिसारमाह । . द्वत्वादुष्माणञुपदस्येति यथपि पित्तम्‌ 
रष्णम्‌ अग्नेः, समानतया वंक भवतीति युज्यते तथापि दरदत्वादृष्माणं पुरीषाशयगतं पितं 
हन्तीत्यर्थः ॥ ६ ॥ | 

चक्रपाणिः ब्रघ्नो गुदः ॥ ७ ॥ | | | 

चक्रपाणिः--दरेष्मङस्येत्यादना इरेष्मातिसारमाह । सम्पूरकस्येति-- अतिमादाश्नङ्चीरस्य | 





















९९ अध्यायः) 











तम्य रूपाणि-ल्लिग्यं श्वेतं पिच्छिलं तन्तुमदामं 
दुगन्धमनुबद्धशृलमयत्पमभीदणम तिस्य ध 
गुरुतरं गुरुूदरगुदवस्तिवड कणदेशः छतापष्तसंज्ञः सो 
बलेशो निद्रालस्यपरीतः सलोमह्षः सदनोजच्द्रेषी च) इति 
प्लेष्मातिसारः ॥ ६ ॥ 


अ तिश्‌)तलिग्धरुचोष्णयुरु-खरकटिनविशद-विषमविरुदा- 


रहितस्य । दित्राखप्नातिसेविनः। क्ष्मा प्रकोपमपयते। स शइृत्यादि। स 
टेप खमावात्‌ पसिद्धशुववादिः पु'सोऽभियुणविसेधी तेनाधिषपहत्य सौम्य- 
सखभावादधोगतिलात्‌ पुरोषाशयष्रुपगस्योपक्छे् च परीषपतिसाराय कल्पते । 
इति कफजातिषारसम्पा्चिः। 

गृहाधरः- तस्य रूपाणि इमानि । तद यथा-ज्िगगिस्यादि सोऽति- 
सारौ पुमान्‌ एुरूदरादिः सन्‌ ल्िभ्धादिपुरीषं सप्रवाहिकं गुरतर्मतिसा्यते 
कफ़न । सोक्छेशादिमंवति। इति र्टेष्पातिप्तारः | ९॥। 

गह्णाधरः-सन्निपातातिसारमाह । तस्य निदानभ्‌-सतिरीतेत्यादि 


दरेष्पणोऽग्न्युपघाति हेतमाद- सौम्यस्वभावादिति । सौम्यस्मागनेर्विरद्त्वात्‌ आघातं करोतीति 
युक्तमेवेति भावः। पुरीषाश्यमुपहस्येति पुरीवाज्ञयं गत्वा, हन्तेर्मतिहि साव्मकत्वात्‌ अत्र 
गत्यथन्‌, किंवा पुरोपा्ययशब्देन स्थानेन स्थानिन उपचारात्‌ पुरीषमेवोच्यते ; यथा मल्ला 
क्रोशन्तीति, ततश्च पुरीषमुपहत्येति सम्बन्धः ॥ ८ ४ 
चक्रपाणिः करृतेऽप्यकरृतसंज्ञ इति कृतेऽपि वेगे न वध्यत इत्यथः । अत्र च पित्तकरातिसारे 
सामतालक्षणं यद्यपि नोक्तं तथापि सामतातौसारसम्बन्धक्तदिञ्वरत्वगन्धित्वप्रकरैटश्चणेः 
आमातिसाररूपावस्था येव ! तथाहि चिकित्सायां पित्तातसारं निदानोपश्चयाङृतिभिः विदित्वस्या- 
दिना स्तातिसारे एथक्‌ चिकित्सां वक्ष्यति, रखेप्मातिसारे तु सभे निरामे रक्षोषणादिरूपा चिकित्सा 
समानेवेति करत्वा पृथगामररेष्मातीसारचिकितसा नोक्ता । क्षारपाणिना स््वातिद्ाराणं सामता 
परथगुक्ता, वचनं हि "्वातातिसारः साम्श्च सद्युः पनि स्तनुः । दयावः स्द्ञ्दो दुर्गन्धो 
विबद्धोऽख्पास्प एव च” । एवं पित्तकफानां हि अतीसारं निर्दिशेत्‌ ॥ ९॥ 
` चक्तपाणिः--अतिशीतेत्यादिना विदोषजातीसारमाह ६ अत्र॒ च कीतादीनां यथासम्भवं 





षाशयमुपगत्योपकले्य चातः 








३०७४ चरक- संहिता । [ अतीसारचिछित्वि्तम्‌ 


ऽसात्म्यभोजनाहं अभोजनात्‌ कालातीतभोजनाच किथित्‌ 
अभ्यवह्रणात्‌ परदुष्टमययणनीयपानात्‌ अतिम्यपानीय- 
पानात्‌ असंशोधनात्‌ प्रतिकम्ससां विषमगमनादनुपचारा- 
ऽउवलनादिव्एवनसलिलातिसेवनात्‌ अखघ्राट्‌ येगविधारणाहत- 
विपय्ययात्‌ अयथावलमारम्भादु भयशोकचिन्तोदे गाति- 
योगात्‌ क्रम-शोथ-उवरार्शोषिकारातिकषसेः उयापन्नाग्नेस्त्रयं 
दोषाः प्रकुपिता भूय पएा्निपुपहत्य पकाश्यमनुप्रषिश्यं 
अतिसारं सव्वैदोषलिङ्गं जनयन्ति ॥ १० ॥ 

अपि च शोशितादीन्‌ धातृनति प्रदुष्टान्‌ इषयन्तो धातु- 
दोषखभावकृतानतोसाखन्‌ दशैयन्ति। तत्र शोणितादिषु 


शौतादिभिरतीत्यस्यान्वयः! अभोजनादुपवासात्‌ ! किञ्िदभ्यवदर्णात्‌ 
जर्पारनात्‌। रदष्म्यदुष्टपानोयफानात्‌। अतिमयातिपानीयपानात्‌। 
असंशोधनात्‌ वमनविरेचनादिना संसोधनाभावात्‌। भरतिकर्म्मणां तत्तरोग- 
भतिकारक्रियाणां विषसगमनात्‌ सम्यायोगाभावात्‌ तथा तत््रोगाणां 
यथाथौपचारामावात्‌। च्वटनायतितेबनात्‌। उवटनो वद्वि आदिलयः 
सुष्यः पवनो लोकेचरो वायुः सलिटिस्यातिसेवनमिहायगाहनादिना पुव्वं यदुक्तं 
तदत्तिपानीयपानमिति एभिः कारणैच्यो दोषाः पङ्ुप्यन्ति व्यापन्रामेध । 
भक पितास्ते जयो दोषा भूय एवायिषुपहस्य पकारयपनुपविद्यातिसारं सर्व - 
दोषटिङ्गं जनयन्ति | १०॥ | 

गङ्गापरः--अपिचातिषदष्टान्‌ शोणितादीन्‌ षातून दूषयन्तौ धातुदोषाणां 
सखभवेकृतान्‌ षाठुखमावछ्तान्‌ दोष्खमावकृ तानतिप्रारे पुरीषस्य व्णादुप- 
वातादिकन तवेन जेयम्‌ । क्वा सर्वेषामेव विदोषकु त्वं जेयम्‌ । उच्छं टि-सन्वां दोपाणाम्‌ 
अग्निस श्चतो सासम्रकोपौ इति किञ्चद्भ्यवहरणादिति पथ्यापथ्यमोजनात्‌ । अनुप यरादिति 
भरतिकरम्मणामेव असम्यगुपचारादिव्य्थः । सरिलारिसेवनादित्यत अदगाहादीनां कद्यसेदनं 
सख्छस्योच्यते अनुपानन्तु प्रगेवोक्तम्‌ । विषक्चाम्निरित वचनात्‌ यथोक्हेतूनाम्‌ अग्निवध द्वारेमेव 
भरायच्िद्रोषकत्त त्वं दुदयति ॥ १० ॥ 

चपाणः--अपिचेत्यादिना ्रिङृतिविषमसमवायन्निदोषजरक्षणमाह । अतिपङ्कष्टं यथा 
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विहतमुखरसस्तादशमातुरं कृच्छसाध्यं विद्यात्‌ । एभिरवणे 


तड्‌ यथा--काथशौणितामं यक्ृत्पिर्ढोपमं मेदोमां सोदकसदशष 
दधिमजतेलक्तीरवसावेशवाराभमतिनीलम्‌ अतिरक्तमतिषष्णम्‌ 
उदकमिव युनमेचकाभमतिल्लिग्धं हरिताभं नीलकषाय- 
वण कलवरवणं वा आविलं पिच्छिलं तन्तुमदामं चन्द्रकोप- 
देयन्ति। तत्र नातिमदुष्टेषु सोणितादिषु धातुषु हाशदरादिरूपं समास 
ग्यत्यासादृसमस्तरूपमपवेश्यते पुरीं वच्चत्याज्यते। तत्र छृच्छसाध्यटक्षण- 
माह महदित्यादि। यस्य सन्निपातातिसारिणः शत्‌ पुरीषं महत्‌ भचुरं 
्रन्थितमायं वा पक" वा भवति, स यचनतिक्षीणमां सादिर्मन्दामिना विहतष्ख. 
रसो न ठु दोपविहतयुखरसः स्यात्‌, तादशं सनिपातातिपारातरं भिषक्‌ रच्छ 
सध्यं विद्यात्‌ । असाध्यलक्षणमाह--एमिर्यादि । एभिवेश््यमाणक्ाय. 
शोणितभित्यादिमिवणैरतिार्थ्यमाणं सोपद्रबमातरं मिषरगसाध्योऽयमति. 
सार इत्युक्तवा भर्या चक्षीत भत्यास्यानं कु्यादिति। करवमैरित्यत माई 
तद्‌ यथेत्यादि । कथेत्यादि | नानौषधिनिष्पचनदृतः कपायः कायः | 
तत्कायाभं शोणिताभश्च, कथिदाह काथवणेरूपसोणिताभं यङृदपिण्डोपमं 
छृष्णलोहितं मेदोमांसोदकसषनं मेदःसद्जं पांसोदकसच्मं दध्यायाभं 
वेशवारो “निरस्थि पिरितं खिन्नं पिष्टं शुदृूतान्वितम्‌। दणामरिच- 
संयुक्त वेशवार इति स्मृतः" इति। अतिनौलादिकम्‌ उदकमिव पुनपेचशामं 
बा मेचक सञ्जनवक्षः्टृष्णपिण्डामं नीलकपायवणं नानौषधिकपायाभम्‌ 


भवति तथा प्रदूषयन्त इत्यर्थः । मांसघावनं मांसप्र्षारनोदकषम्‌ । समासञ्यत्यासादुपवेश्यत 
दति समासो यथोक्तरक्चषणानं मेरुः ।  खङ्ृदिति कदाचित्‌ । विहतमुखरसः इति विरसञ्ुखः। 
एभिववक्षयमाभेः। वेसवाराभं वेसवारसददं, रद्यक्षणञ्च निरस्थि पिदधितं पिष्टमिव्यादिना 


# + अतिप्रेुइति बहू भन्ेषु पाठः । `` { सकृप सह चरा न्स इति वहुषु ्रन्थषु पाठः । † सङ्रदपि इति चक्रष्टतः पाटः । 














३०७६ वरक-सं हिता | [ अत्तीषारचिकित्सितम 

तम्‌. अतदकरुशपपूतिषूयगन््याममसस्यगन्धि 
कुथितं वा बहूधातुल्लावसल्पपुरीवं बहूपुरीषं 
तृष्णादाहवरश्रमतमोदिद्छाश्वासानुबन्धम्‌ अ 






वा खस्तयक्णुदं पतितयुदबलिं सुक्तनालमतिन्ती एबलम 
शोणितं सव्वैपठ्वस्थिशृल्लिनम्‌ अरोचकारति ्रलापसम्मोह 





परीतं सहसोपरतविकारमतिप्तारिणम्‌ अचिकित्स्य ॑विव्यात्‌ | 

इति सन्निपातातिसारः ॥ ११॥ [ि 
तमसध्य॑ससाध्यतापर्‌ अत्तप्राप्तं चिक्स्सेत्‌ यथापधाने- 

नोपक्रपमेण हेतुदश्वद्योषविशेषपरीच्तया चेति ॥ १२॥ 


उक्तं माय, इह नीठिनीपतरकषायवर्णं विज्ञेयम्‌ । कमव रवर्ण नानावर्णमिभर्‌। 
तन्ठेमत्‌ तन्तुलीभूतं चन्द्रकोपगतं शिखपिच्छभचन्द्रकमिश्रम्‌। अतिङकणप- 
गन्धि इणपं शवः। पूतिगन्धि च पूयगन्थि च आममरस्यगन्धि च कु थितः 
पूरतिगन्धिवंहुस्रायोऽथ चास्पपुसेषं वहूषुरीषं वातिसार््यमाणं नरं तृष्णादयतु- 
बन्धं ससतं बहनि छतमथ च पक्वं गुदं यस्य तमू, पतितशद्बणि बहिः 
निःखत्यावस्थितेव न पुनः खस्थनपरविष्टा युदबलि्स्य तम्‌, युक्तनाखं 
छणीभूतं सन्छु्तं॑वहिनिःएतं दनां पुरीषमचति्लोतो यस्य तं 
सहसा हटादुपरताः सव्वविकारा यस्य तमू। ईदश्मतिसारिणमचिकिलस्य- 
मसाध्यं विध्यात्‌। इति सनिपातातिसार्‌ उक्तः ११॥ 
गङ्गाधर्‌ः-इतीरयादि। योऽतिसारस्वसराध्यः तमतिसारमसाध्यताम्‌ 
असमाप्तं सन्निपातातिसारश्च चिकि्सेत्‌। यथापधानेन यत यत्रात्िसारे 
यो दोषः भधानस्तमनतिक्रम्योपक्रमेग देवादिपरीक्षया च पिकित्सेदिति। 
इति चतारोऽतिसारा व्यास्याताः। अष्टोदरीये तु ूच्वक्तं षडतीसाराः । 
पड़तासारा इति वातपित्तकफसन्निपातभयश्नोकना इति ॥ १२॥ 
ञ्तम्‌। मेचकामसिति रिनग्धकष्णम्‌ । मक्चिकाक्रान्तमिति मक्षकामयं, मक्षिकाकरान्त इति पठे 
मश्षकापरीतत इत्यथः । तृष्णत्यादिना सोपद्रवरक्षणसूचकानुपद्वानाह सहसोपरतविव्छरमिति ॥११॥ 


4 अ $ ¢ 
चक्रपाणिः-- यद्यपि रिष्टे स सायतमरणयुक्तं तथापि इहातीसारं प्राप्य निश्चितमरणक्ञापकतया 
उच्यते, यथःप्रधानोपक्रमेभेति दोषत्रेये यः प्रधानो भवतति स्यो 


1 पकमेण्त्यथैः । देत्वादिपरीक्षा 
चहं भवात । अत्त विरिष्ट चिकित्सेवोच्यते ॥ १२ ॥ | | 


(ब 


१९ अध्यायः | 





भषन्ति चात्र | 





अऋग 


थं 
॥ 


त द्वावतीसारो मानसो भयशोकजौ 
€ $ 

मार्तो भयशोकाभ्यां शीध' हि परिङकप्यति । 
तयोः करिया वातहरी हरषणश्वासनानि च ॥ 


गह्यथरः- शेपो पुनः कोशो भवत इत्यारङ्याह-मवन्ति चाया । 
चतारो .दोषना अतीसारा द्रौ चातीसारावागन्तुनौ भवतस्तौ ठ मानसौ 
मनोदोषजो भयशोकजो यो तो द्रौ तयो्षणं वायोरतीसारलक्षणम्‌ ॥ १३॥ 
गृहावरः- कस्मात्‌ ? मारत इत्यादि । हि यस्माद्धयरोकाभ्यां मारतः शीघ्र 
प्रिङप्यति। ततस्तयोभं यश्ञोकजयोरतिसारयोः क्रिया यावती वातहरी तावती 
काय्या, हषेणाश्वासनानि च कार्य्याणि । इत्येवं चेत्‌, तहि कथं मानसाेतौ 
शारीरदोषषातरक्षणो वातक्रियाभज्ञम्यौ चेति १ उच्यते, मानसदोपौ रजस्तमसी 
वाभ्यां भयञ्च सोक, ततो मानसौ भयगोको दैवृपूवयैमतिस(राय भत ति पू 
मानसहेहभ्यां भयशोकाभ्यां जातौ पश्ादरातेनाङुवध्येत तसच्छरोरव्याधावु- 
पाततौ वातहरक्रिया मानसदोपहरःर्पणाश्वासनानि च विधीयन्त इति । 
अथात्र निन्यम्‌ । इह तन्ते भयजोऽतिसार उक्तो म वामनः, घुशरतादौ 
तामन उक्तो न भयज इति पदधा तमङ्ग इति। अन्ोच्यते। घुभरृते बात- 
-पित्तकफसन्निपातशोकजानतीसार कुरवामन उक्तः । “आमानीभैः ताः 
स्ोमयन्तः कोष्ठं दोषाः सम्पदुष्ठाः समक्तम्‌ । नानावर्णं नैकशः सारयन्ति 
चकैषाणिः-आगन्त्‌ इत्यादिना मयकशोकजावतीषारौ प्रा । आगन्त इति आगन्तुननितभयं- 
दोक । मानसाविति मानसदोषभयश्षोफजनितौ । एतेन मानसत्वन्चानयोर्म विरोघीभवति, 
अनयोरंक्षणम्‌ भतिदेशेनाद- तयोदंक्षणमित्यादिना ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः-- करात्‌ पुनवातातिसारटक्षणमनयोर्भवतीत्याह- माश्त इत्यादि । यस्मात्‌ भय. 
शोकजनितोऽत मारतः कारणं भवति तसः द्‌ चातातीसारलक्षणानि भवन्तीति युक्तमित्यर्थः! न 
चानयोवतजन्यस्वेन व॑ तजटक्षणयुक्तसवेन वातजेनैव प्रहणमिति वाच्यम्‌ । यतोऽनयोयौतजाद 
भिन्नापि चिकित्सा भविष्यति, हर्णाश्चारनरूपवचिकित्समेदा्थ' व्याधीनां भेदोऽभिधीयते । किञ्च 
रक्षणभेदोऽप्यज्ञ वातः शीघ्र हि परिङुप्यतीति दस्यनेनोक्तः। यतो भयशोकनेऽतीसारे शीघ्रकारी 
वायुमैवतीति शीघ्र दि परिछुप्यतीति पदेनोच्यते न निदानान्तरं, सश्निपाताति्तारे न भयच्योको 
कारणत्वनोक्तो हेत्वन्तश्सहितौ अत कारणे भवत दति । लिदोषनमयज्ञोकमयोश्च, वद्यपि तेश्यं 
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इत्ताः षडतीसाराः साध्यानां साधनं ततः । 
ध्वचयाम्यनुपूव्वंण यथावत्‌ तन्निबोधत % ॥ १९ ॥ 


शृच्छाजन्तोः पष्टेनं वदन्ति ।" इति त्रिदोषजनत्वेनोक्त आमातितार आम- 
पाचनमधान चिकित्साथ पृथगुक्तः, भयजंस्तु वातजत्वेन वातजेऽन्तभूय 
पष्टत्वेनेवामज उक्तः} एवमेष ैतुप्रथानत्वेनापरानप्यतीसारावुक्तवा दोषजे. 
ऽन्तभावस्तेषां कृतः। तद्‌ यया-सुश्रुते। “शरीरिणामतीसारः सम्भूतो 
येन केनषित्‌। दोषाणामेव शिङ्गानि कदाविन्रातिवर्चते। स्नहानीण- 
निमित्तस्तु बहुशुखपरवादिकः। विष्ुचिकानिपिततस्त चान्योऽनीणेनिमित्तनः 
विषाः क्रिमिसम्भूतो यथाखदोषरक्तणः। आमपककरमं हिवा नातिसारे 
क्रिया यतः। अतः सर्व्वाततिसारास्तु ज याः पकामरक्षणैः ।" इति सव्वांति- 
सरेष्वापता वतते, तत आमजोऽतिसारो यत्‌ पृथगुक्तस्तदाममन्ं दोप- 
दपितमतिसाराय कलपते न तामावस्थिकातिसार आमारव्ध इृति। इ 
तन्वे लामान्ननस्नेहाजीणेनादयो दोषमकोपपूव्वैकमेवामान्नादयोऽतिसारं 
जनयन्तीति न दैतुमेदेन भेदः कृतः दोषमेदेनैव चरिताश्चात्‌। भय्ोक- 
जयीस्त॒ मानसधर्म्मान्तरयोगा द्‌ दोषत्वेऽपि पृथगक्तिरिति, नैवमामनादीनां 
धम्परान्तरयोगोऽ्तीति बोध्यम्‌ । 

अथापरं जिक्लास्यं-दोषजेषु यथा सन्निपाततन उक्ता न कथं तथा 
न्धना उक्ता इति १ तवोच्यते, दोपभेदास्तिषष्टििधा उक्ताः सचे विकारा 
दोषनास्तिषष्टिविधा एव जायन्ते, तत पृथग्दोषजलक्षणानि परतिरोभं 
परस्परभेदकञानाथमवर्यवाच्यानि भवन्ति, दरन्द्सन्निपातास्तु यत्र दोषकम्य. 
धिरोधिकम्मवत्वेन दृन्द्रसन्निपातनसेगा जायन्ते तथ ॒तत्त्करम्मलानायं 
एथग्दोपजयु्वा पथय॒च्यन्ते दन्द्रनाः सन्निपातजाथ । यत्र दोपकरम्म- 
सजातीयकरम्बववेन द्राः सन्निपाता ना जायन्ते तत्न पृथगदोषन- 
रुश्षणमिहोत्तं॑तथापि चिकित्षाभेदृच्‌ तयोर्भेद उक्तः, तथाहि भयजे प्रवासनं श्चोकजे हर्षणम्‌ 
इति चिकित्साभेदः । चिकिस्साभेदोऽस्तु, सुश्चते त--'तेस्तेभावैः शोचतोऽस्पाशनस वाष्पोष्मा 5 
वद्धिमाविर्य जन्तोः” इत्यादिना श्चोकः; भवन्धेनोक्तः, स तु श्ोकजाद्न्य एुव विशिष्हेतुजन्यः । 
इद त्वसौ सान्निपातिकेनावशद्धो सेयः। तथाहि तच वाप्पोऽ्मणो हि पित्तकारणत्वं युक्तं 


८ १3 त 
* “निबोधत इति डव चनन्तु एकल्याप्यग्निवेश्चसय समाद्रमोरे इति केचित्‌ । क्रिया. 
समभिहारे रोट “त इत्यपरे । केचित्‌ साहसिकास्तु “निबोध सेः इति परम्ति । 
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नं तु संग्रहणं देयं परढवेमामातिसारिशि । 

दषा द्यादो वध्यमाना जनयन्त्यामयान्‌ बहून्‌ ॥ 
शोथपारडुामयप्लीह -कुष्टयुहमोदरञ्वरान्‌ । 
दणडकालसकाध्मान-ग्रहण्य्शोगदांस्तथा ॥ १५ ॥ 








लक्षणवचनेनेव ते जायन्ते तत्र न दृन्दरनाः सन्निपाता वा परथगुच्यन्ते। 
तस्पादिह द्रन््रजेषु दोषकम्प विरोपिकम्पाणि न भवन्तीदयतो दन्ना नोक्ताः| 
सन्निपातनेषु दोषकम्मेविरूदकम्पांणि भघन्तीति प्रथगक्तः सन्निपातो 
ऽतिसारः । इत्येवं सव्वेत्र बोध्यम्‌ । उपसंहरति-इलयक्ता इत्यादि । सध्शना- 
मतीसाराणाम्‌ ॥ १४ ॥ 

गङ्गाधरः-दोषा इत्यादि । यस्य नरस्य सन्निचिता दोषा विदग्धाहार 
मूच्छिताः इपिता अतिसाराय कल्पन्ते, तान्‌ विदग्पाहारमूच्छितान्‌ दोषान्‌ 
भूय एव पवत्तयेत्‌ खत एव यत्‌ भवत्तन्ते तन्न संगृरहणीयात्‌। तदाह- 
न सित्यादि। आमातिसारिणे एव्वं न संग्रहणं स्तस्भनपौषधं देयम्‌ | 
कस्मात्‌ १ दोषा दी्यादि। दहि यस्मात्‌ आदो खल्वापावस्थायां स्थिता 
शेषदोषा वध्ययानाः कृतवन्धा वहूनामयान्‌ जनयन्ति। यांस्तानाह- 
शोथेत्यादि | १५ 


तेन शोकानरजो वायुः वाष्गेप्मणा च पित्तकफाविति तन्न कारणत्वन दर्शितौ । अत एव 
च तस्यासराध्यत्वं तन्नोक्तम्‌, अद्वापि च त्रिरोषजे शोकोऽपि कारणत्वेनोक्तः सुश्रत अजीणौत्‌ 
प्रहता इस्यादिनाजी्णजः परथगुक्तः । उस इह उत्ततिदोपजे अनुबन्धो व्यक्त एव \ यत्‌ तत्रैव 
दोषा इति बहुवचनेन अाजीरणस्य चिदोषजत्वमुक्तम्‌ इ हापि द उ्यापन्नेऽग्नाविस्यनेन अग्निमान्य- 
जनिताजीणैः चिदोषजातिपारे कारणमेव, तेन सुश्रवोक्तसब्वतिस्राराविरोधोऽव ज्ञेयः ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः-दोषाः सन्निचिता इत्यादिना ` चिकित्सामाह । विद्ग्धक्ब्देनावाविपक्राहार- 
वाचिना चतुर्ध्विधमप्यामं विदग्धं विष्टं रसन्तेषज्लाजीभै' गृह्यते । सम्प्रथर्चयेदित्यनेन 
स्वय प्रवर्तमानस्य दोषस्य अपेश्चया प्रवर्तनम्‌ \ तथा स्तोकं वहत्‌ विरेचनयोगात्‌ प्रवर्तयेत्‌ । 
यद्‌ वक्ष्यति ““छृच्छ, वा वहतां दात्‌ अभयां सम्परवर्तिनोम्‌” इति ।* "न तु संग्रहं पूर्व 
देयमामातिखारिणेः इत्यत्र पूर्वमिति विदेषणेन उत्तरकारमामातोसारे संग्रहणं दर्शयति । 


२०८० चरक -संहिता | [ अतिसारविक्षित्सितम्‌ 
 तस्मादुपेचतै क्ि्टान्‌ वत्तंमानान्‌ खयं मलान्‌ 
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कच्छ वा वहतां दव्यादभयां संघवत्तिनीम्‌ 
तथा प्रवाहितै दोषे प्रशाम्यस्युदरामयः । 
प्रमथ्या मध्यदोषेभ्यो द्याह दोपनपाचनीम्‌ ॥ १ ६ ॥ 
जायतै देहलघुता जठराभिश्च वद्ध । 


लनचात्पद)ोषाणं प्रशस्तमतिसारिणाम्‌ ॥ १७ ॥ 











गङ्ग ५र-तस्मादिर्यादि। तस्मात्‌ आमातिसारस्तस्भने शोथादि- 
रोगोसादात्‌ खयं भवत्तमानायुदषिष्टान पटा्पे्ेत। यदि तत्र 
खयं भवचमाना मलाः दृच्छण खरप खर्प वहति तदा तस्य भवर्तिनौ 
इपतकौ कटकादिकरपनया ददात्‌। तया हरीतक्या भवाहिते दोष 
उदरामयोऽतिारः परस्चाम्यति | १६॥ 

ग्णपरः--ततः कि कुप्यादित्यत आह-प्रमथ्यामित्यादि ! मध्यदोषेभ्यो 
नरेभ्यः भरमथ्यां दवात्‌। प्रमथ्या नाम सा या दीपनपाचनी। तां 
भमथ्यां दयादिरेवेयं प्रमथ्यासंन्ना ङृता। अस्पदोषाणामतिमसारिणां छङ्नं 
भरसरतमिति ॥ १७॥ 


भथमच्नामातीस्ारस्यपेक्षया विरेचनदानं युक्तम्‌ इति विरोधे इयं व्यवस्था- यत्‌ ञे आपे 
अरवति च पुरुपे ्रवर्तनसेव कत्तम्यम्‌, यदा हु इु्व्वलः पुमान्‌ क्षोणश्चामसतदा अ्रथसं 
भवतत इत्वा संग्रहणं कन्यम्‌ ! तश पम्‌ जआमावस्थायां संग्रहणे आतुरस्य बरख शात्‌ 
मरणमेव श्यात्‌! अन्ये तु पू््व॑ः संग्रहणं न देयघ्‌ इति शात्मरकुटजत्वगादिसं ग्रहण न 
देयम्‌, सुसतोदी च्यादिपाचनसग्रहणं देयमिति चण्यन्ति। दयञ्चामारिसारचिकषित्सा 
सम्बामातिसाराणां साधारणी सेया ॥ १५॥ 

चक्रपाणिः-ङच्छ वा वहतामिति सप्रबन्धं वहतम्‌ । प्रमभ्याभिति पचनीयदीषनीयं 
कपा । भमण्यारान्दो हि १ दपरश्परया वैयकशाच्चपरिभाषया पाचनदपनकषाये भूयते ; यथा 
विदकषायः दोलरिककपायङब्देन यद दचयते । वहुदोपे भवत्तयं वथा मध्यदोषे प्रमथ्य ॥ १६ 

चक्रपाणिः-भल्पदोपे च समि प्रथमं क्व्यमाह-- रद्रनमित्यादि ॥ १७ ॥ 


१९३ ध्यायः ] 


पिप्पली नागरं धान्यं भूतीकमभया वचा 
होषेरं भद्रमुस्तानि विह्वनागरधान्यकः 
एर्निपर्णी धदश्रा च समङ्गा करटकारिका । 

तसखः प्रमभ्या विहिताः श्छोकादधतिसारिणाप्‌ ॥ 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा सुस्तपर्पटकेन वा | 
हीवेरशरङ्गवेराभ्यां पक वा दापयेनलप्‌ ॥ १८ ॥ 
युक्तऽन्नकाले चुतक्तामं लघुन्यन्नानि भोजयेत्‌ | 

तथा स शच प्रापभोति रुचिमभिबलं बलम्‌ ॥ १६ ॥ 
तक णावन्तिसोमेन यवाग्वा तर्पणेन वा । 

सुश्या मधुना वादो यथासात्म्यसुपाचरेत्‌ ॥ 














गङ्काधरः-भमध्यायोगानाह-पिषपरीरयादि। वचान्ता धान्यकान्ता 
कण्टकारिकन्ता चेति तिश्ठः भमथ्यारचणकषायादिकल्पनया विहिताः। 
पचेत्यादि। अतिसारिणे पिपासवे वचादिभ्यां द्वाभ्यां द्राभ्यामर्भूतं जलं 
दापयेत्‌ । इत्येता परपथ्यास्तिस्ः ॥ १८॥ 

गङ्णाधरः--युक्तं इत्यादि । इत्येवं भपथ्यायोगे शु्षामं घुधया क्षीण 
मतिसारिणमननकाटे युक्तं रघुन्य्ानि भोज्येत्‌। तथा सति सोऽतिसारी 
शीघ्र रुच्यादिक पराप्नोति | १९॥ 

गङहाधरः- येन ठपून्यन्नानि भोजयेत्‌ तदाह-तक्रेणेलयादि । तक्रादिना 
यथासात्म्यं भोजनगुपाचरत्‌ । अबन्तिसोमं काञ्चिकम्‌। ततः परं यत्‌ 


चकपाणिः--तिच्लः अमथ्या इति यथाक्रमं कफप्ित्तवातेषु विभज्य देया इति वदन्ति । ` 
तथा बचाप्रतिविषादिमि विहितानि बीण्यपि जलानि कफपित्तवातेषु यथाक्रमं वदन्ति । 
षड्ङ्गविधि ना जरसाधनं क्षयम्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः युक्तऽत्रकाङे इति सम्यग्बुमु्राकारे । अवन्तिसोमं काञ्जिकम्‌ । तक्रादरीनां 
द्रष्षणां त्पणादीनःम घारोडनार्थमिहाभिधानम्‌ ॥ १९॥ 


३०८२ चरक -साहता । [ अतिसारचिङ्किस्छितम्‌ 


यवागरूमिविलेपीभिः खड य॑षे रसोदनैः । 
दोपन्राहिसंयुक्तेः कमश्च स्यादतः परम्‌ 1; २० ॥ 
शालपणी पिपरी वहती करटकारिका । 
बलाश्वदष्राविल्वानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ 

शटीं पलाशं हवुषां वचाजीरकपिप्यलीः । 

यमानो पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पलीम्‌ ॥ 
वृचाम्लं दाड़मिथाम्लं सदि विड्सेन्धवम्‌ । 
प्रयोजयेद्नपाने पिधिना सृपकर्पितम्‌ ॥ 
वातश्लेष्महरो द्यं ष गणो दोपनपाचनः। 

ग्राही बल्यो रोचनश्च तस्माच्छस्तोऽतिसारिणाम्‌ । २१ ॥ 
आमे परिणत यस्तु विबद्धमतिसा्यते ¦ 
सशूलपिच्छमल्या्पं बहुशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ 





तदाह-यवागरूमिरित्यादि। अतस्तक्रादिना यथासालम्यभोजनात्‌ परम्‌ । 
यवागुरिह पेया षड़्‌ गुणतोयसाधिता। विलेपी नाम यतागृषतुर्ण- 
तोयसाषिता। सहो युषो निरम्ः। रसौदनो लघुमांसरससाधितः। 
दीपनग्राहिसंुक्तरेतेयंवाणादिरसौदनान्तैरमौननक्रमः स्यादिति ॥ २०॥ 

गङ्गापरः-दोपनग्राधद्रव्याण्याह- सापर्णीलयादि। श्ाल्पर््यादीना- 
मन्यतमद्रव्यं समस्तं वातिसारेष्वन्नपाने विधिना स्ुपकस्ितं प्रयोजयेत्‌| 
गणोक्तानां यथालाभं भयोगात्‌ | २१॥ 

गङ्गाधरः आम इत्यादि । इत्येवमामातिस्ारपरिपाके जाते यस्तु षिबद्धा- 


चक्रपाणिः--यवागूरविररद्रवा विरेपी बहुसिक्था च । रसादिसंस्छृताः घनरसोदनाः । परेषा 
न्यञ्ञनविशेषाः । दीपनञ्ाहिगणौ षड्‌ विरेचनशताभ्नितीयोक्तौ । अतः प्रमिति यवाग्वाय्‌ पचारा- 
नन्तरम्‌ ॥ २० ॥ 

चक्रपाणिः--शाकीपर्णत्यादिना यवाग्वाद्सिस्छारद्ग्याग्याह्‌ ॥ २९.॥ | 

चक्रपाणिः--सपरवाहिकमित्यत प्रवादिकारक्षणम्‌ व्वायुविदृदधो निवितं वरासं जुदत्य- 
धस्ताद्िताशनस्य । प्रचाहतोऽस्पं ` बहुशो मरातत प्रवादिष्षं तां प्रवदन्ति तञ्ाः।: इत्यनेन 








१९ अध्यायः | चिरि कत्संतस्थान्‌ । ३०८३ 
त 9 बदरणमथापि व्‌ | 


उयोदिकायाः क्षीरिण्या यमान्या वास्तुकश्य च 
वच्चंलायाश्चथोवां शकेनावल्युजस्य वा । 

शच्याः ककारुकाणां वा जोवन्स्याशिभ॑टस्य च ॥ 
लोणिकायाः सपाटायाः शुष्कशाकेन वा पुनः । 
दधिदाडिमिसिद्धेन बहृस्नेहेन भोजयेत्‌ ॥ २२॥ 

कल्कः स्याट्‌ बालविह्वानां तिलकल्कश्च तत्समः । 

दध्नः सरोऽम्लः स्नेहाव्यः खड हन्यात्‌ प्रवाहिकाम्‌ ॥२३॥ 
यवानां मुदमाषाशां शालीना तिलस्य च । 

कोलानां बालविस्वानां धान्ययुषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

पकध्यं यमके भृष्टं दरधिदरडइिमसाधितप्‌ । 

वच्चःञये शुष्कमुखं शाल्यन्नं तैन भोजयेत्‌ ॥ 





{~~ 
[1 





0० 


दिकमतिसाय्येते तं मूलकानां शुष्काणां यूषेण शुष्करवदरेण वा सिद्धेन 
य॒पेण वा भोजयेत्‌। उपोदिकायन्यतमपत्रशाकेन दधिदाडिमरससिदेन 
बहुस्नदैन क्षिेन भोजयेत्‌ । प्षीरिणी खनामंस्याता फटिनीपृक्ता शुकच्चा 
सु््यमक्ता। चञ्चुः पश्चाङ्छ परण्डः। ककांसकाणां ककं रीजनातीनाम्‌ । 
विभेयो गोरक्षक्कटा। लोणिका अम्टछोणिका चाङ्गेरी । श्ष्कशाक 
पटृपनरं नालितासाकमिति रोके ।॥ २२॥ 

गङ्गाधरः- करक इयादि । बाखविखनिस्तुषतियोः कर्कः समभागः | 
अम्छो दधिसरः। स्ेहल्यः सपिरादिस्नेदवहुरः एव खडः बुद्रादि- 
यूषः प्रवाहिकां हन्यात्‌। अतिसार इन्धनं हन्यात्‌ ॥ २२३॥ ` 

गङ्गाधरः--यवानामिस्यादि। यबादीनि सव्वाणिःएेकध्यमेकीकृत्य यथार्‌ 


सुश्चतोच्ं हेयम्‌ 1 क्षीरिणी त्वग्निका, सुवच्चेटा सूख्यमत्ता, चन्चनाडःचाः, ककारः कुष्माण्डमेदः, 
चिर्भटः ककंटी, खोणिका स्वनामख्याता, शुष्कशाकं रक्षदेशजं शाकमिष्येके ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः--कृट्छः सख्यादित्यादेना खड्‌ ॥ २३ ॥ 
चकरपाणिः-पान्ययूषमिति धान्यभ्रधानं यूषं यथोक्तमेव । यमक इति घृततेरे । दुघ 


३५८१ चरकसंहिता | [ अतिसारचिकित्सितम्‌ 

दध्नः सरं वा यमके भृष्टं सयुडनागरम्‌ । 

सुरां बा यमके भृष्ठा व्यञ्चनारथे प्रयोजयेत्‌ ॥ 

लं यमक शष्टं युषं शञ्जनकस्य वा । 

कृरसमम्लं वा ल्िग्पाम्लं कच्छपस्य वा ॥ 

वहि तित्तिरिद्ताणां वकानां तथा रसः । 

'लम्धोष्णाः शातयश्चाया वस्चःचयरुजापहाः ॥ 

अन्तराधिरसं पूत्वा सं मेषस्य चोभयम्‌ । 

पचेदु दाड्मिसाराभ्लं सधान्यस्नेहनागरम्‌ ॥ 

भोजने रक्तशालीनां तैनायात्‌ प्रपिवेच तम्‌ । 

तथा वच्चचयक्ते्याधिमिर्विपरमुच्यते ॥ २९ ॥ 
अष्टादशगुणे तोये चहुद॑शगुणे वा ॒धान्ययुधं शुकथान्यक्ञमीधान्ययपं तं 
यूष -द्भिदाद्मरसन साधितं पक्वं यमके पृततेले सम्षटं भकस्पयेत 
वचेः्षयेऽतिसारेम पुरौषश्षये शुष्कष्ुखं तं नरं तेन यूषेण शारयन्नं 
भोजयत्‌ । दध्न इस्यादि। सशढनागरं दध्नः सरं यपके भरष्ट वा यमके सुरां 
वा भृष्टा खञ्जनाये मयोजयेत्‌ । फलाम्टमित्यादि। फलाम्ठं तिन्तिडिकादि. 
फलाम्टं यमके भृष्टं गञ्ञनकस्य पलापडुविरेषस्य गौजोर इति ख्यातश्च 
यूषं छोपाकस्य शुदरभृणाखस्य मांसरसमामलकाचम्डेनाम्डीृतं कच्छपस्य 
मांसरस धृतादिना रिनण्पमामलकाचम्डेनाम्टी कृतम्‌ = यञ्जना्थे भरयोजयेत्‌। 
बहीत्यादि । एवे विंशतीनां मांसरसः स्निग्धोष्णा ये शालयोः 
रष्ठास्ते वच्वःक्षयरुनापहाः। अन्तराधिरस्तमितयादि। मेषस्यान्तराधेः मभ्य- 
देहस्य मांसरसं पर्वा पूत्वा मेषस्य रक्तन्वेलयुभयं पचेत्‌। आसननपाके 
दा्िमसारस्य बीजस्याम्लं रसं धान्यकचू्णनागरचूर्णमनुरपं भक्ष्य 
दाडमसाराभ्यां संस्कतं द्धिदाड़मसाधितम्‌। शालीनां यथपि बद्धवच्च॑स्त्वम्‌ उत्तः तथाप्रीषं 
खड्यूषविरेषयुत्छनां ऋषीनां वच्च॑श्षये दितस्वं दु्चयन्राह- सिनग्धाम्लाः शार्यश्चाग्रया 


वच्चःश्चयसजापहा इति । तेनाचात्‌ प्रपिवेच्च तमिति उक्तविधानदतेन दवेण सं दिद्यात्‌। पूथक 
द्रवं पिटेत्‌ वर्दश्षयङ्कतेः सुखशोषदी््बल्योदावत्तदिभिः ॥ २४ ॥ 














9९ अध्यायः | 





गुदनिःसरखे शले वानमस्लंस्य च 
स्यत निरमाणामथवाप्यनुवास् प्र 


चा रीकोलदष्यम्ल-नागरचलारसयुतप्‌ 


पयं यदभर'श्रुजापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
चाङ्गरीधृतम्‌ । 











सचव्यपिप्पलीमूलं सम्योषणुडदाडिमम्‌ । 
पेयमम्लघृतं यत्तया साजाजीधान्यनागरम्‌ ॥ २७॥ 
णदश्र मे चव्यादिधतम्‌ | 
दशमूल्युपसिदधं & वा सवित्वमनुवासनम्‌ । 
शटभशताहवङकष्ट वां वचया चित्रके वा ॥ रत ॥ 


छतादिसनहे भष्टमित्येवं सथान्यस्नहनागरं पचेत्‌। तेन रक्तशालीनाभन्न 
भोजनेऽयात्‌ तवाठुमपि्त्‌। तथा सतीत्यायारोः | २४। 
गहाषर--शदेत्यादि । अतिसारे भवाहणेन गुदनिःघरणे शू चाम्हश्च 
सा पः दादिमामलव्यायम्टेन साधित सपिपः पानं प्रशस्यते 
निराप्णामनुवासनं वा भ्यते | २५॥ 
_ गङ्गाष्रः -चङ्गरीलादि । चाङगरीकोटा दिकं पृतेऽन्टयोग्य दवा चतुगुण- 


नर उत्थितं घतं गुदथर लर षहः पर्‌ । इति चाङ्गरीधृतम्‌ | २६} 
सचन्येत्यादि। चव्यादिफकं दध्यादम्टेनाम्छीठं धृतं साजाजीधान्य. 


नागरचण परक्षिप्य पेयं एद्भ्च शरजापहप्‌ | २७।॥ 

वर अम्लशतयुक्तानुवासनमाह -दशभूलीत्यादि । _ ( दद्मृस्या 
आपो द्क्रमूरयपस्तेन सिद्धं ) गालविखकस्केन दशमृटीकायेन उपसिषद्द 
इतमनुकासनं शद शे स्यात्‌। शरीरताहाकष्ेः सिद्धं धतं वा गुदश^े 

चक्रपाणिः सूःतरतमर्शतमाह । अत चाङ्गरोरसकोररसदधिमि् वत्वं नागरक्षारयोश्च 
करकत्वम्‌ः ॥ २५ । २६ ॥ 

चक्रपाणिः-पेयमम्डं बृतमित्यत्न अभ्लार्थम्‌ अनन्तरोक्तमेव इतं घङ्गरीस्ररसादि देयम्‌ । 
पच्याद्यश्च दशः कर्काः। उक्तञ्च तन्वान्तरे- ‹ पञ्चकोरविड़ाजाजीधान्यदाड़मिवेतसेः । पचेदम्टं 
षतं तद्त्‌ नागरक्ारलयुतम्‌ ॥° इति ॥ २७ ॥ 

चक्रणणिः--द्रामूरोपसिद्मित्यादौ अनुवासनमिन्यानुवासनस्नेहः । अतानुवासने स्मेहस्तु 
तरमेव ; जस त॒ श्रत प्रक्रान्तत्वात्‌ ---3; न्य त॒ चतस्य प्क््तस्वात्‌ एृतमेवाहुः । शसत्यादिनाप्यनुबासने सनेदवयमुच्यते ॥ २८॥ 

* वामूर्यपसिद्धमिति काचित्कः पाटः । 

९८७ 


| दै ©द & वरक-सं हितां | [ अतीसारचिकिस्सितभ्‌ 
स्तब्धे ध टे गुट पूठवं स्तेहस्वेदो यो ज्ये त 


& 


दधवातवचास्तु बहृशुलम्रवाहिकः । 
£ हेहि 
?पिच्छस्त्ष्णात्तेः च्ीरसोहित्यमहंति ॥ 
मकेश्योपरि क्षीरं धारोष्णं वा पिवेत्‌ स ना । 
श तमेरर्डमूलेन बालविल्वेन वा पुनः ॥ 
एवं च्ीरप्रयोगेण रक्तं पिच्छा च शाम्यति । 
4 चैव ~ वेब्‌ 
शूलं पवाहिका चेव विबन्धश्चोपशाम्यति ॥ ३० ॥ 
पित्तातिसारं पयुननिंदानोपशयाकृतिभिरामान्वयमुपलभ्य 
यथाबलं लक्घनपाचनाभ्यासुपाचरेत्‌। तृष्यतस्तु मुस्तपपंटके शीर - 
अनुवासनम्‌ वचया सिद्ध॒ृतं चित्रकेण वा सिद्धं ध्रतमनुबासनं गुद- 
रशे स्यादिदि ॥२८॥ 
गङ्गाधरः स्तन्ध इत्यादि । गुदं श्रष्टं सद्‌ यदि स्तन्धमभविष्टं भवति 
तद त शदे प्व स्नेदस्वेदौ भयोजयेत्‌। तं सुखिन्नं शुदं मृदृभूतं पिचुना 
तूखकनिम्मितेन पत्राकारेणावेष्वय धृता भवेरायेत्‌ ॥। २९॥। 
गङ्गाधरः-विवद्धेत्यादि। अतीसासै विवद्धवातव्वा बहुशुटभ्रवाहिकस्तु 
सरक्तपिच्छां विसा तष्णाततंश्च नरः क्षीरसोहित्यमादप्ि क्षीरपाणमटेति । 
स ना विवद्धवातवचःभश्रतिः पुरूषः, यमकस्य ुदरादिषिदयं शार्यादि- 
तण्डुल इलयुभयोमेलनन पाकाद्‌ यमक नामोदनो भवति, तस्य भोजनादुपरि 
धरोष्णं क्षीरं वा पिबेत्‌! शृतमित्यादि। एरण्डमूटेन वा वाखविल्वेन वा 
सिद्धं शृतं प्रं पिबेत्‌। एषां क्षीराणां प्रयोगेण रक्तादिकं साम्यति | २०॥ 
गङ्गाधरः इति सामान्यतोऽतसारचिकित्सितथुक्तवा विशेषत आह 
पित्तत्यादि । निदानादिभिः पित्तातिसारमामान्वयञचपभ्य यथादटं लङनं 
विधाय पाचनेनोपाचरेत्‌। रृष्यतः पित्तातिसारिणस्त॒॒अस्तादिभिः शृतः 


चक्रपाणिः पिना सं्वेशयेदिति पिचुनाच्छादितं पौड़्यित्वा प्रवेशयेत्‌ । पिचुः स्थुल- 
कर्प॑रिका ॥ २९ ॥ 

चक्रपाणः--सोदहिव्य तृप्तिः ॥ ३० ॥ 

चक्तपाणिः-सामान्वयम्‌ इत्ति जामयुक्तम्‌ । रइ्नपाद्नाभ्याम्‌ उपाचरेदित्यनेन यत्‌ पूर्वम्‌ 













दिना तपणादिना वा क्रमेणोऽचारः। मुद्रहरेणमसुरमुङष्टा- 

ूषेवां लाव-कपिञ्जल-शश-हरिशेण-कालपुच्छरसेरोषद्‌ 

तेवा कमशोऽग्निं सन्धुक्तयेत्‌। अनुषन्धे तस्य दीपनी 

नोयोपशमनोयसंग्रहणीयान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेदिति 
भवन्ति चत्र | 

सन्लोद्रातिविषं पिष्टा वत्सकस्य फलत्वम्‌ । 


तर्दुलोदकसंयुक्तं पेयं पित्तातिसारनुत्‌ ॥ ३२ ॥ 








भः पानादिषृपचारः काय्यंः। छङ्टितस्य तस्य पित्तातिसारिणो 
यामाहारकाठे वलातिविखादिनिष्य्‌ हेः प्रयुक्तेन सिद्धेन यथासा्म्यं 
मण्डादिना तपणादिना वा क्रमेणोपचारः काय्यंः। ततोऽधिक 
यामन्नकाटे शद्ादियुषेवां लावादिपांसरसेवां ईैषदम्डेरनम्डैवां भो 
 क्रमशोऽस्यागिं सन्धुक्षयेत्‌ । दरेणवेत्त्‌ कलायः | 'ुङष्टको वनय 
नलः श्वेततित्तिरिः। काटपुच्छो हरिणविशेषः। अनुबन्धे निषत्त 
तिसारालरुबन्धे खलस्यातिसारिणो दीपनीयान्‌ दश्च पिष्पदयादीन्‌ 
गरीयान्‌ जीवकादीन्‌ उपशमनीयान्‌ बारबिस्वादीन्‌ संग्रहणीयान्‌ 
संग्रहणीयान्‌ वक्ष्यमाणान्‌ योगान्‌ पयोजयेत । इति ॥ ३१॥ 

ङ्गाधरः- तान्‌ दीपनीयादीनाह-- भवन्ति चात्रेति सक्षद्रेत्यादि। 
कस्य फश्च सक्‌ च तददय सातिविषं तष्डोदकेन पिष्ट सक्ष 
| तण्डुखोदकेन पेयमिति || ३२॥ 

तिसारे सामान्यविधानसु्तं तदिह नानुमन्यते । तक च प्रवर्तने क्रियमाणे अतियोगभयं 
ति भाषः। यत्‌ तु विरेदनमिह वक्तव्यं तत सामम्रीविशोषसम्पन्नाभाव एव । द्धि 
दौ सुपरपर्णी सुद्धमाषपण्यो । निय्युहकव्देन च षड्ङ्गविधानसिद्धं जलुच्यते । यवाग्वादि- 
ते तस्येवाधिकारात्‌ । अनुबन्धे प्वत्यादौ पित्तातिसाराष्ु्छधे । इमानिति वक्षयमाणान्‌ ॥२१॥ 
वक्रपाणिः--फरत्वचं रच्च त्वक्‌ चेति फरुत्वचम्‌ ॥ ३२ ॥ ` 


1 ९८. च्दुरव- संहितां | [ भतीसार्चिश्ित्सितम्‌ 





तला सोचर॑सो लोधर समङ्ग कमलोत्प्लम्‌ \ 
नागरं धातकोपुष्पुत्यलं दाडिमित्रचः। 
कट्फलं नागरं पाटा-जम्बाघ्रास्थि दुरालभा ॥ 

योगाः षट़तै सचोद्रास्तरदुलोदकसंयुताः ¦ 

पेयाः पित्तातिसारतराः श्लोका तु निदशिंताः ॥ ३३ ॥ 

जीणो षधानां शस्यन्तै यथायोगोपकल्पितैः , 

रसेः सामाहिकेयुक्ताः पुराणा रक्तशालयः ॥ ३ ॥ 

पित्तातिसारो दीाग्नेः शीघ' समुपशाम्यति ! 

अजाक्तीरप्रयोगेण बलं वशंश्च व्धते ॥ 

बहदोषस्य दीपताग्नेः स्प्राणस्य न तिष्टति । 

पत्तिक यद्यतीसारः पयसा तं पिरेचयेत्‌ ॥ 

गहाधरः-किरातेत्यादि-रसाञ्जनल्त एको योमः। विर्कषि- 
इरालभान्तो दवितीयः। चन्दनादु्रत्लान्तरठृतीयः । तिटादु्रत्लान्तशतुर्थः 
नागरादिदाड्िमचगन्तः पश्चमः। कटफलादिदुराखमान्तः षष्ठः| स्वे 
पई योगाश्चूणिताः क्षोद्रक्तास्ष्डुरोदकफेन पेयाः। पीतानामेषां जीण 
यथायोगोपकदिपतेः साप्रादिकेमीसरसेधुभ्ताः पुराणाः संबत्सरातीता 
र्त शल्याद यां मोजने शस्यन्ते ।। २३। २४॥ 
ग्रः -पिततत्यादि। एवं कृते दीपरामेर्नरस्य पिच्ातिसासेऽनाक्षीर. 

भयोगेण शीघं सदुपशम्यति बलं वरण वर्धते । वहदोरत्यादि । बहुदोषस्य 
चव कृते दीप्नाम्नरपि सपाणस्य यदि पत्तिकोऽतिस्तासे न तिष्टति मति. 
नित्तिमान्‌ न भवति तदा सपराणं बलवन्तं तं पयता विरेचयेत्‌ न लवखम्‌ | 








चकपाणिः-अणालसु्ीरम्‌ । समङ्ग मल्ञि्ठा, वरादकान्ता ह्यन्ये ॥ ३६1 ३४.५. ` 


१९ जअध्यायः | 






३०६. 






तै मले तैन प्रशाम्यल्युदरमयः | 
वत्‌ प्रयोज्या वा त्रायमाणा विशोधनो ॥ ३५ ॥ 


ख तदोषस्य तं शौीघ' यथावदनुवासयेत्‌ 

शतपुष्ावरीभ्याच प्यसा मयुकेन च | 

तलप।दं धृतं {सद्धं सविंस्वमनुवासनम्‌ \॥ ३६ ॥ 

कृतानुवासनस्यास्य कृतसं सञ्जेनस्य च 

वत्ततै यद्यतीसारः पिच्छावस्तिरतः परम्‌ । 
विरेचनमाह-पलरेत्यादि। पराक्षफर्स्य निय्य्‌दं पयसा सह खना 
पिबत्‌ । ततोऽ यथाबकं कोष्णं क्षीरं तेन एात्यमेव । मे तेन पवाहिपे केगेनं 
विष्टे उदगामयः यरज्ञाम्यति | पलाश्वदित्यादि । जायमाणा चायन्ती विशोधनी 
पलाशदतु भ्रयज्या। चायमाणां निःकाथ्य पयसा सह स वहुदोषो दीप्राथि 
सपाणः एुव्वंक्रियाभिरनिषत्तपित्तातिसारी पिषेत्‌ ततोऽनु कोष्णं क्षीरं यथावं 
तेन पातव्यं, तेन पवाहिते मठे सति उदरामयः भश्चाम्यतीति | ३५] 

ृह्ाधर-सांसम्यामित्यादि। एवविरेवनेन सांसभ्यीं जेषमलंसर्ग 
कम्परानिदतत्यां द्वियमाणायां सरस्यां स्न तदोपस्य यदि शुलमनरुवत्तेते तद्‌! 
स तदांष तं शौघ्र यथावदू्ुवासयेत्‌। अनुषासनमाह-शतपुष्ेत्यादि ! 
व॒रो शतावरी । वेखं पादं यत्र तत्‌। धताचतुथ्तिरतैटमेक स्य शत 
पुष्पाश्तावसोयष्टोमधुकबांखुदिलवानि पादिकानि कर्कीक्रुत्य पयसा 
चतुगु णेन क्िद्धमनुवासनं भवति \। ३६॥ 
गङ्गाधरः--छरतेत्यादि। एतेन ताुगासनस्यास्य नरस्य इृतसंसम्नंनस्य 

च छृतमोजनस्य यद्यतीसासो वत्त॑ते, तदा ततः परं पिच्छावसतिविधीयते। 
चक्रपरभिः- न विष्ठति न विवच॑ते। प्रराश्चवदित्ति उक्तपराश्कृरविधानेन ॥ ३५ ॥ 


बक्रपणः-संसग्योमिन्नि पेयदिकरमे । शतपुष्पत्यादौ वही शतादकी 4 अनुवासनं 
दद्यादिति शेषः ॥ ३६ ॥ 








~ ~ @ 


३०६०७ चरकसंहिता । [ अतीसारविक्ित्तितम 









टं सुष्टसमं भ्रस्थे तत्‌ पूतं तेलसपिषोः । 
स्नेहितं मात्रया युक्तं कस्केन मधुकस्य च ॥ 





स्रात्रा भुञ्जीत पयसा जाङ्गलानां रसेन वा ॥ 
पित्तातिसारञ्वरशोषयुल्म -जीणातिसारथहणीषरदोषान्‌ । 
जयत्ययं शीघमतिपरवद्धान्‌ विरेचनास्थापनयोश्च वस्तिः ॥ ३७ ॥ 
इति पिच्छिवस्तिः। 


पिच्छावस्तिमाह- परिवेष्यत्यादि। श्रालपरेरादरहन्तानि इनेराद्रः परि 
वष्व्य कृष्णमृत्तिकया चाद्प्यं गोमयामिना स्वेदयेत्‌ । तामाटेपनमूत्तिकां 
छुशुष्कां शला शारमटेस्तानि हृन्तानि उटृखटे तत आपोथ्य तिष्ठं 
ष्टिसमं परपरिमितं शृते पयसि परस्थे गोलनोचिते मृदनीयात्‌ । तद्‌ वस्त्रेण 
पूतं तेलस्तपरपो मि लितयोर्मत्िया स्नेहयोग्यया मिश्रयिवा लिग्धी्त मधुकस्य 
कटकेन शछक्ष्णपिष्टेन मात्या युक्तमभ्यक्तगात्राय दसं दद्यात्‌ । ततः 
भरत्यागते तस्मिन्‌ वस्तौ स्लाला पयसा शज्ञीत जाङ्गछनां मांसस्तेन वा 
यज्ञात । अस्य वस्तेरािषमाह- पित्तातिसारेलादि ! अयं विरेचनास्थापनयोः 
पिच्छावस्ति्च } पिच्छादसितिः॥ ३७॥ 


चरपाणिः- परिवेष्टपत्यादिना पिच्छावल्तिमाह । शते पयसोत्य्न पानोयमानेरैव पयः 
श्वतं जेयम्‌ । परस्य दति शते पएयसीस्यस्य विक्षेषणम्‌ । घ्रन्तानि शादमलेः उलृखले आपोभ्य 
आपोथताच्‌ पिण्डं ऋते प्रस्थे पयि शद्नीयादिति योजना । मावयेति वचनात्‌ टरसर्पिपोरलख 
तावती मावा यावत्या सनेहनान्नं भवति ॥ तथा यष्टीमधुकर्कस्यापि तावती माका यावत्या 


घनो चसतिर्भवति ॥ ३७ ॥ 






तृषां दाह लव युदपाक्चं दास्णम्‌ ॥ ३८॥ 
तत्र छागस्य श॒स्तं शोतं समघश्करम्‌ । 
पानां उ्यज्ञनाथेख गुदभ्लालने तथ 
भोजनं रक्तशालोनां प्रयसा तनं नोजयंत ( 
रसेः पारावतादोना घ्रतभृष्टेः सशकरः ॥ 
गङ्गाधरः पित्तातिक्तारस्य निदानविशेषेणावस्थाविच्ेषो भवति, तमाह- 
पित्तातिसारीत्यादि। पित्तातिसारी यः पुनरेतं पित्तातिस्ासतिक्रिय 
यक्ता पित्तलान्यन्नपानानि निषेवते तस्य पित्तातिसारिणः पित्तं महावटं सः 
आशु रक्त पद्षयत्‌ सत्‌ रक्तातिसार इरूते ¦ अजाते पित्तातिसारे पित्तला 
हारसेविनो यो रक्तातिसार द्व्यते स तु न रक्तातिसारः, पित्तातिक्ारे रक्त 
पित्तोपगतमतिसाय्यंत इलयुक्तम्‌। ततः स॒ एव पित्तातिप्तार इति । रक्ताति 
साररूपविज्ञेषमाह-दरष्णाभित्यादि ॥ ३८ ॥ 
गृहणाधरः-- तस्य विक्र्सिमाह- तत्रेत्यादि । तवर रक्तातिसारे। पानाः 
पिपासायां भोजने च ग्यज्ञनाथ, व्यज्ञनं दि भोज्यान्सरिताभ्यवाहा्थ द्र 
न ठु फट्पत्रादिशाकमांसटृतमचं, गुदपाके शदपक्षारने च, शीतर्भि 
किञ्चितपक्वं शीतीकृतं मधुशकरे क्षिप्य छागपयः शस्तम्‌! अ 
एवाद-भोजनमित्यादि। रक्तशारीनां भोजनमन्नं तेन समधुराकरे 


चक्रपाणिः--पित्तातिसारीत्यःदिना पिन्तातिसारस्येव हेतुविश्रेषङ्तावस्थामेदरूपं रत्तातिस 
दीयति । अयञ्च रक्तातिसासे यपि पित्ताचिसारोत्तरकारुभावितयोक्तः, तथापि पित्तातिप्रषटोर 
रक्तदष्टया च प्रथममपि भवत्येव दृष्टत्वादिति हयम्‌ । तेनालोत्पत्तिक्रियाभिधानम्‌ अतन्वम्‌ 1 य 
पाण्ड्रोगी तु योऽत्यर्थमित्यादिना कामखा उक्ता, उक्तं ऋमं विनापि कामला भवति ; एवमपि चचा 
श्चाती सारस्य पित्तजन्यत्वात्‌ पैत्तिके एवावरोधः तेन षटुसंख्या न व्याहन्यते । अतीसारस्य 
जमरक्तशङ्घत्पत्तवातकफान्‌ अतीसारकारकानभिधाय पएकद्वित्रिसंसखगौत्‌ विंशद्धेदा भविः 
ते केवरेः सह षटुत्रिंशदपि अत्रैव पट्‌केऽन्तभौवनीयं तल ॒सुक्षममेदगणनया स भेदः ‹ 
देत्यविरोघः ॥ ३८ ॥ 





३०६२ चरक-संहिता । [ अतौ क्षारचिकिस्सितम्‌ 
शृशानां धन्वजानाच शीतानां प्गपचिरणम्‌ । 
रसेरनम्लेः सधृतेर्गोजयेत्‌ तु सश्कैरेः ॥ 

धिरं मागमाजं वा द्तभृष्टं पशुस्यतै । 
मय्यफुलयुषो वा किथिदम्लः संशुकंरः ॥ 
नीलोत्पलं मोचरसं सङ्खं पयकेशरप्‌ । 
अजाच्लीरथुतं दब्यानोरे च एयसतोदनष्‌ ॥ 
दब्बेलं पाययित्वा का तस्वेवोरि भोजयेत्‌ । 
वनीतं वा दव्यात्‌ समधुशुकेरम्‌ ॥ 
प्राश्य त्तोरोत्थतं सपः कपिञ्जलरसाशनः । 
न्यहादारोभ्यमाप्नोति प्यस। चीरभुक्‌ तथा ॥ 















खगपयघा शस्तचद्ध।नयत्‌। तथा पारक्तदीनां मांसस्सेघतभष्टेः 
सश्करभौजयेत्‌। शशानामित्यादि। शानां धन्वनानां सीतवी्याणां 
मृगपक्षिणां मांसरसेरनम्डेः सषृतेः सश$रेसतं रक्तातिस्नारिणं भोजयेत्‌ । 
रधिरभित्यादि । मागं मृगस्य रक्तपाजपनस्य वा रक्त घरतशृष्टं रक्तातिसारिणे 
शस्तमू। काडपय्यंफटकयेन सिद्धो यूष आमलकादिना किश्चिदम्लः 
सशकरः भरशस्यते। नौरोत्यटभिस्यादि । नीटोखादीनां चूणमना- 
सीरयुतं द्ाल्नौ्णे तस्मिन्‌ पयता सशैदनं भोक्तुं दचात्‌। दुव्व छमियादि। 
दुब्बं स््तातिसारिणं तनीलोत्परा दिकमजाक्षीरयुतं पाययिबा तस्पैवोपरि 
पयसोदनं भोज्येन्न तु जीणे तदौषगे। भागत्समित्यादि। दुव्बखाय 
रक्तातिसारणे भरागभक्तं समधु्षकरं नवनौतं वा दयात्‌ । भ्येत्यादि। क्षीरो. 
स्थितं सपिः भार्य कपिद्धलरसाशनो रक्तातिसारी ऋअहादारोग्यमाप्नोति । 
तथा पयता पयोऽननपाजटत्तिः सन्‌ क्षीरोत्थितं सर्पिः पादय आहादासेभ्य. 
माप्नोति। तथा क्षीरशक्‌ क्षीरमात्रेणानभूक्‌ सन्‌ स्ीरोत्थितं सर्पिः भार्य 


चकपाणिः-- तत्र छागमित्यादौ न्यञ्जनार्थमिति भोज्योपकस्मार्थम्‌ । पयया ` तेनेति. छागेन 
पयसा । श्गस्येदं मार्गम्‌, जजस्थेदमाजं रधिरमिति योजना । प्रारयेत्यादो संपि. ग्रामेतिं 





4९ अध्यायः] 












वतं यवागरुमरडेन कुटजस्य फलेः श्चतम्‌ 

पेयं तस्यानु पातव्या वेया रक्तोपशान्तये ॥ ४० ॥ 
सकस्य च वीजानि दाठ्व्याश्च वच उत्तमाः । 

पिप्यली श्र्गवेरथ लाका कटुकरोहिणी ॥ 

षड़ भिरे तं सिद्धं पेयामरडाव्चारितप्‌ । 

अतीसारं जयेच्चीघ" तिदोषमपि दारणम्‌ ॥ ४१॥ ` 

कृष्णा शन्मधुक श" रुधिरं तण्डुलोदकप्‌ । 

पीतमेकत्र संयुक्तं रक्तसंयहणं परम्‌ ॥ 

पीतः प्रियह्काकल्कः सचौदरसतण्डलाम्बुना । 

रक्तलावं जयेच्छीघ' धन्वमांसरसाशिनः ॥ 





चहादारोग्यमाभोति। पीव्ेधयादि। पयसा शतावरोकरकं पीला क्षीरः 
यक रक्तातिसार जयेत्‌। तया रातावेय्यां कल्कभूतया सिद्धं चतुयुःणजरे 
पक्वं धृतं वा पीता क्षीरथुडः नरो रक्तातिसार नयेत्‌ ॥ ३९॥ 

ग्णाधरः-- घृतमित्यादि । इटनस्य फः कल्कौशतृ् णजछे शृतं धृतं - 
यवागरपण्डान्यतरेण पेयं तस्या पातव्या पेया } ४०।। ॥ 

गहाधरः- बत्सकस्यत्यादि। वस्कषीनादिभिरेतेः षद्भिः कल्कः 
चतुश णजे सिद्धं घतं पेयामण्डान्यतरेणावचारितं पीतं न्रिदोषमप्यतितारम्‌ 
अपिना रक्तातिसारश्च जयेत्‌ ।। ४१॥! 

गणधर कृष्णा मृदित्याद्‌ । कृष्णवणां त्‌ । शध" भस्मीकृतम्‌। पश्च. 








सम्बन्धः । कपिञ्जरो गौरतित्तिरिः । धीरं भुनक्तीति भषीरथक्‌। कपिज्ञस्रसस्थाने माक्षिकं 
लयभ । पीवा शतावय्यौः कल्कं तया सिद्ध धतम्‌ वा क्षीरथुग्‌ रक्तातिसारं अगेत्‌ । 
यवागूमण्डेन पेयम्‌ इति सम्बन्धः ॥ ३९! ४० ॥ 
चप णिः--षड़ भिरितिपदं यथाराभनिषधार्थम्‌ ॥ ४११५ 
३८८ 


चरक संहित | [ अतीसारविकिस्सितंम्‌ 


कर्क स्ति कृष्णानां पभागिकः 

पयसां पीतः सदयो रक्तं नियच्छति ॥ ४२ ॥ 

स्य श्रपयित्वा रसं पिवेत्‌ । 

# जयेच्ी टरामयम्‌ ॥ ४३ ॥ 

यात्वा सशकराच्ोद्र चन्दनं तरडुलाम्बुना । 
हतष्णाप्रमेहेभ्यो रक्तलावाच मुच्यत ॥ ४४ ॥ 

युदो बहुभिर्त्थानेयंस्य पित्तेन पच्यते । 

सेचयेत्‌ तं खुशीतैन पटोलमधुकाम्बुना ॥ 

पचवलकमधूकानां रसेरिचुरसेशर तेः । 

छागेगव्येः पयोभिवां शकंराक्लोदसंय॒तेः ॥ 












्व्याष्येकी कृत्य पीतम्‌ । पीत इत्यादि । भियडलक्करकः। कटक इप्यादि। 
निस्ठुषाणां छृष्णतिलानां कलक एकभागः, प्च मागाः शर्दरायाः ; एकीकृत्य 
आनेन पयसा पीतः। श्करापश्चभागिक इत्यत रकराभागसंयुत इति च 
कचित्‌ पाटस्ततः समः शर्करामाग इति | ४२॥ 

गङ्ाधरः-परमित्यादि। दटसकवीनश्य पटषषटयणे जसे पक्तवा 
चतुथांशरोषं रसं पिवेत्‌। पीवा यो मांसरसाकी स्यात्‌ स शीघ्रः पत्तं 
जटरभयं जयेत्‌ | ४३॥ 

गह्णाधरः-पीत्वैत्यादि। चन्दनं रक्तचन्दनमेव | ४४॥। 

गभर्‌ः य॒द्‌ इत्यादि । वहुभिरुत्यानेवारंवारं पिदविसर्ैः पित्तेन यस्य 
शदः पच्यते, पटोलपनमधुकयोः कायेन सुशीतेन तस्य तं शुदं नख्शोचादिषु 
सेचयत्‌। प्चवर्करमधुकबसकलानां रसा सेचयेत्‌ । इपुरसेवां छगवां 





चकपाणिः-हृष्णश्दित्यादौ सथिरं श्चोगितम्‌, केचित्‌ ऊुङ्कममाहुः । शर्करापञ्चभागिक इत्यव 
शकरापञ्चमभागेन छष्णतिषटदानम्‌ ! उक्तं हि जतूकण-ष्णतिरान्‌ धार्करापादिकानू्‌ 
छागीपयसेति ॥ ४२ ॥ 

चक्रपाणिः- परु मिप्यादौ रसमिति कायम्‌ । रसादीति मासरसमुजानः। द्रवैः ते. 





१९ अध्यायः! 








गुदवङ््तणकट्‌5 सेचयेड्‌ ध्रतभावितम्‌ 

न्दनाद्ये न तेलेन शतघोतैन सपिषां ! 
कापांससंगृहीतैन भावयेडु गुदघङ्क्णम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अल्पाल्पं बहुशो रक्तं सशूलमुपवेश्यत । 
यदा वायुविबद्धश्च छृच्ख्‌ चरति वान वा ¶ 





गव्यैवां घरतेस्तथ पयोपिवां शकराक्षोद्रसंयुतः सेचयेत्‌ । भक्षाखनानामित्यादि 
उक्तानां पटोख्मधुकादीनाभिक्च पय्यन्तानां रक्षाखनद्रव्याणां कल्कैः इषि 
पिष्टैः ससपिंष्कैगु दं पटेपयेद वा} करकवचनाच्छागगव्यघृतपयःर्करा 
मधुमां कल्कलवासम्भवान्नेह भरेपविधिः। एषां परक्नालनद्रभ्याणां सुतै 
चणस्तं पक्वं गुदं भरतिसारयेत्‌। ठः भरतिसारितं णदं तथारक्तमतिसारं 
रक्तन स्वति। यथोक्तरित्यादि | यथोक्तः परोलपधुकाम्बुपरभृतिभिः शीते 
सेचनेरपि शोणितेऽतिक्चवति सति धरतभावितं पुनःपुनघ्र तम्रक्षितं ुदवह््ण 
कटर तेः सेचनः परोठमघुकाम्बुभरृतिभिः सेचयेत्‌। गुदादिभावना 
स्नेहान्तरमाह-चन्दनादेयनेस्यादि । ज्वराधिकारोक्तचन्दनादयन तैटेन कापास 
संशहीतेन पिचुना ग्रहीतेन तेन गुदादिकं भावयेत्‌, शतधौतेन सपिंषा व 
कापांससंग्रह्ैतेन य॒दादिकं भाषयेत्‌ ।। ४५)) 

गङ्गाधरः--अस्पास्पमित्यादि। अस्पारपमथ च वहुशोऽनेकवारं सशुः 
रक्तं यदोपवेरयते वायुश्च विबद्धः सन्‌ कृच्छ' चरति, न वा चरति, तदा तरः 


रिष्यन्तेन सेष्येदिस्यनुवर्तते । भक्षाटनानामिति प्रक्षारनाथे युक्तानां पटोटमधुकादीनाः 
प्रतिस्ारयेदवचृणयेत्‌ ॥ ४३--४५ ॥ 


३०६ & चरक -संहिता [| अतीसारचि्त्सित्तम्‌ 


पिच्छावस्तिं तदा तस्य यथोक्तपुपकःर पयेत्‌ । 
पपोणडरीकसिद्धेन सपिंषा चानुवासयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
र ञ्बलगुदाश्चिरकालातिसारिणः। 
7दभाचणशस्तैषां युदे स्नेहं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
्तवृत्तो हे पवनः स्वे स्थाने लभतैऽधिकम्‌ 
ल तस्य सपित्तस्य जयार्थे वस्तिरुत्तमः ॥ ७ । 
रक्तं पिटसहितं पूथ्वं पश्चा वा योऽतिलायते । 
श॒तावरोघ्रतं तस्य लेहा्थमुपकरपयेत्‌ ॥ 
राद्यंशिकं लीद" नवनीतं नवीद्धुतप्‌ | 
चो ्रपादं जयेच्छीध' तं विकारं हिताशिनः ॥ 
















यथोक्तं पिच्छावस्तिं परिवेष त्यादिना व्व॑ुक्तयुपकस्पयेत्‌। भपौण्डरीक- 
सककरकसिद्धेन सपिंषा वा तं नरमन्ुवासयेत्‌ ॥ ४६} 

गङ्काधरः- प्रायश इत्यादि। चिरकालातिसारिणो नराः प्रायशो दुष्बल- 
एदा भवन्ति, तस्मात्‌ तेषां चिरकालातिसारिणां शदबलार्थमभी्णदो शदे सन 
भयोजयेत्‌। कस्मात्‌ १ अचित्त इत्यादि ) हि यस्मादति्ारस्य चिरेणातिषटत्तौ 
पवनः स्वे स्थानेऽधिकं वटं रभते । तस्य सपित्तस्य जयाथेमटुवासनवस्ति- 
रत्तमस्तस्मात्‌ पपोण्डरीकः सिद्धेन सर्पिंषाऽलुबासयेदिति | ५७ ॥ ` 
„ षर रक्तमित्यादि। यो नरः पूव्यं वा पराद्‌ वा विर्सदितं 
रक्तमतिसाय्य॑ते, तस्य॒ शताव्रयघृतं छह थगुपकलपयेत्‌। अथवा- 
शकरेत्यादि। नवोदधतं नदनीतं रकराद्धरिकमद्धरारं॑स्ोद्रपादं 
पादशमधुयुतं छी हितारिनरतं दूसहितरक्तातिसारं शीघ्र जयेत्‌। 


` ` चक्रपाणिः पिच्छावस्तिं तदा तस्येति अरवोपरि बस्िगन्थोक्तम्‌ । शुदे स्नेहं प्रयोजयेदिति 
स्नेहभावितपिवुभ्रणयनेन गुदे स्तेहध्रयोगपिच्छन्ति। अन्ये त॒ भङृतत्वादृनुवासनेरेवाल 
म्रयोगमाहुः ॥ ४६ ॥ 


` चक्रपाणिः--स्वे स्थाने. इति पक्ाक्ञये । बस्तिरिति सामान्यवचनात्‌ अनुवासनं निरूहश्च 
म्यः ॥ ४७ ॥ & < 


१९ह अध्यायः] 


३०६५ 





त्रः । जले तप्तै धृतं वैनाम्भक्ता पचेत्‌ 
तट छशुकरायुक्छे लेहयेत्‌ लोद्रपादिकम्‌ 
अथो वा यदि. वाप्यृद्धं यस्य रक्तं प्रवर्तते ॥ ४८ ! 
यस्सवेवं दुम्बेलो मोहात्‌ पित्तलान्येव सेवरै 
श्लेष्मातिसार श्रथमं हितं लनपाचनप्‌ 
योञ्यश्चामातिसारघ्नो यथोक्तो दीपनो गणः ॥ ५० ॥ 














[4 





लेहान्तरपाह-न्यग्रोध्यादि। न्थप्रोधादीना शु्गानापोध्य कुदयिला चतु्ुणे 
जटे तप्तेऽहोरात्रं वासयेत्‌। तेन कपायेमास्भसा चतुः गेन घतं पचेत्‌ । 
पक्व तद्‌ घृत तदधघृताद़ श॒करायुक्तं घृतपादिकक्षो्रयुक्तं तमतिसारिणं ठेहयेत्‌ 
यस्याति्ारिणो विद़ूविसगोदधो वा यदि बाप्यद्ध' रक्त भवत्तंते इति ॥ ४८॥ 

गह्णाधर--रक्तातिसारासध्यतामाह--यस्तवेवपिलादि । यो रक्तातिसार 
एवमनेन प्रकारेण दुम्बलः सन्‌ मोहादक्ञनाद्‌ दा पुनः पित्तरानि सेवते, स 
दारुण बरीपाकं गुदबलीपाकं प्राप्य सीघ्र' विपच्यते म्रियते | ४९॥ 

गङ्काधरः--इति पित्तातिसारचिकित्सितयुक्तवा श्टेष्पातिसार चिरि स्सित- 
पाह--देष्मातिसार इत्यादि। खह्नपाचनं दितं, पथमं लहुनं कार- 
या पाचनमोषधं दात्‌! आमातिसरारघ्नो यथोक्तो दीपनो गणः पिष्पली 
नागरं धान्यमित्यादिनामातिसारघ्रो यथा पूत्वेुक्त एवं पश्चाङन्महाकषायेषु 
दीपनो मण उक्तः स प्रयोज्यः | ५०॥] 


चक्रपाणिः क्चतावरीघरहमिति शतावरीमूखतुखाश्चतख इत्यादिना योनिग्यापदधृदम्‌ शतावरी- 
घृतम्‌ । विकारमिति रक्तं विटसदहितमित्यादिनोक्तम्‌ ॥ ४८ ॥ 

` चरक्रपाणिः-बरीपाकमिति गुदचरीपाकम्‌ ॥ ४९ ॥ 
- चक्रपाणिः दीपनो गण इति श्ारीपर्णाव्यादिनोक्तः ॥ ८० ॥ 


३०६८ चरक-संहिता [ अतीसारचिकित्वितम्‌ 


तङ्खितस्यानुषूढ्ब्यांख कृतायां न निवत्त । 
कफजो यो ह्यतीसारः कफष्नेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ५१। 
विल्वककटिकामुस्तमभया विश्वमेषजम्‌ 
चाविडङ्गभूतीक-धान्यकं सुरदार च ॥ 
कष्टं सातिविषा पाठा चव्यं कटुकरोहिणी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिष्यली ॥ 

योगाः टोकाद्ैविहिताश्चतुरस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ 

शतान्‌ श्लेष्मातिसारेषु कायाप्निबलवद्धनान्‌ ॥ ५२ ॥ 

अजाजीमसितां पाठां नागरं मस्चानि च । 

धातकी्ठिरणं ददयान्मातुलुङ्गरसप्ल॒तम्‌ ॥ 

रसाज्ञनं सातिविषं कुटजस्य फलानि च । 

धातकोद्वियुणं दद्यात्‌ पातु सच्द्रनागरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गहाषरः-रङ्धितस्येत्यादि। श्टेष्पातिसारिणः परथमं छङ्कितस्य पाचना 


मातिसारघ्रदौपनानमानुए्नयें कृतायां कफजो योऽतिखासो न निवत्ते 
कफजातिसारं कफष्नेवक्ष्यमाणेरपाचरेत्‌ ।। ५१॥ 

गहाधरः--क्फच्रान्‌ योगानाह--षिस्वेत्यादि । विस्वं वालविटवं, कक- 
टिका ककटमृ्गी । शोका विहिता य इमे योगास्तांथतरो योगान्‌ गश्ृतान्‌ 
काथविधिना भरयोजयेत्‌ ॥ ५२॥ 

गङ्णाधर्‌ः--अनाजौमिस्यादि ! असितामजानीं कृष्णजीरकम्‌ । एतदादि 
मरिचान्तानि भस्येक समानि । ततूसव्वं समम्‌ । धातकी द्विगुणं द्िमागां धातकी 
दत्वा तत्‌ सव्व पातुदुङ्गरसाष्ट्तं दद्यात्‌ ! प्रकरणात्‌ कफातिसारिणे। रसाञ्जन 
मित्यादि! इटजस्य एलषिन्द्रथवः। रसाज्ञनादीनां प्रत्येकं समभागः 
तदेकभायेक्षया धातकी द्वियुणा यत्र तत्‌ सक्षोद्नागरं पातं ददादिति। 
पानयीम्यं मधु चतु णं चणपिक्षया देयम्‌ | ५३॥ 


चक्पाणिः- कफ समुपाचरेदिव्यु्तम्‌) सेन विस्वककटिकेत्यादिना योगमाह ॥ ५१ । ५२ ॥ 
चक्रपाणिः अजाजीमिष्यादौ असितामित्ति पिप्यलीम्‌ । धातकीद्धिगुणमिति एकटव्यापेश्षया 






















३०६६ 





कपित्यमध्यं लह व सव्योषचो्रशकैरम्‌ 
कट्फलं मधुयुक्तं वा मुच्यते जटरामयात्‌ ॥ 
कणां मधुयुतं लीद तक्र' पोता सचित्रकप्‌ । 
जग्धा वा बालविल्वानि सुच्यते जढरामयात्‌ ॥ 
बालविल्वं गुड" तेल पिष्यली विश्वमेषजप्‌ । 
लिद्या्‌ वाते प्रतिहते सशुलः सप्रवाहिकः 


गङ्गापर्‌ः-पातकोतयादि। शछोकादधविरितांथतुरो योगान्‌ इवर्णितां 
श्गरीतक्रकोठरम्डान्‌ कृचा तटस्तेहल्वणाभ्यापुरूपाभ्यां खडान्‌ 
दयात्‌ | ५४॥ 

गह्णधरः--कपित्थेत्यादि। व्योषचण॑क्षदररकरामियथाद मिभितं कपि 
त्थ्य मध्य स॒स्यं छं] मधुयुक्तं कटफच्चुण वा खीदा कफ़न 
जठरामयान्युस्यते। कणापित्यादि । मधुयुतां कणां पिप्पखीं चणितां छीदय | 
अथवा सचित्रक चित्रकमूरच्‌ण रितं चतु णं तक्रं पीता अथवा बालपिस्वानां 
शस्यानि जग्वा जरामयान्धुच्यते। बाल्विसमिलयादि। सशूखमवाहिक 
क्फातिसारौ भतिहते प्रतिलोमे वपते गरुरिखपिप्पलीविश्वमेषनं चर्णङ्य 
द्विगुणया धातक्या युक्तम्‌ । जतूकणै ह्ययं योगः। पासा जातीफलं ग्योषं धातकीद्वियुण- 
मि्युक्तम्‌ । ॥ ५२।५४॥ | 

चक्पाणिः--कणं मधघुयुरामिप्यत्त इण पिप्पलो । अन्ये कणानिति परन्ति कणानितयनैनं 


३ १ ©9 चरक-संहिता | 1 अतौसारचिकित्तितभू 
भो १ म्‌ न 





वातातिसारविहितेयु षेमोसरसेः लड़; ॥ 
ूरवोक्तमस्लसपिवां षट्पलं वा यथाबलस्‌ 








पुराणं बा धृतं दश्याद्‌ यवाशूमणडमिश्ितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वातश्लेष्मविबन्धे वा कष्ठे वातिक्लवसपि | 

शूले भवाहिकायाच पिच्छावरितं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिप्पलीविस्वकुष्टानां शताह्ावचयोरपि । 

कल्केः सलवणेथु क्त पर्व्वक्तं सन्निधापयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रयागत सुखे स्नातं करताहारं दिनात्यये ! 


विस्वतेलेन मतिमान्‌ सुखोभ्तेनालुवासयेत्‌ ॥ 








शुडतखाभ्णं लिष्वात्‌। मोज्यमित्यादि । मृखकस्य शष्कस्य यूषेण सुशूख- 
भवाहिककफातिसारिणान्नं मोञ्यम्‌। वात्न श्रोपसेवनेराहारदरन्योपसेवन- 
दभ्यादिभिः। वातातिसारविहिलेय॑वानां शहमाषाणामित्यादुक्तयचैरलोपाक- 
रमित्यादुक्तमासिरसेः। कर्कः स्याद्‌ वाटविखानामित्यादुरकतेः खडः 
भोज्यम्‌। पूव्वोक्तमित्यादि। पूर्वोक्तं चङ्गरीृतादिकमम्टसर्पिः परपलं 
सपि पुराणं धृतं घा यथाबलं यवागर्डान्यतरमिभरितं सशुलपवाहि. 
काय कफाति्ारिणे दात्‌ ॥ ५५॥ 

गहापरः--वातदलेषमेत्यादि । पिच्छावस्तिं पूर्व्क्तम्‌। ततरभयोग- 
मिह विधेयमाह--पिपरीत्यादि। पिष्परयादीनां कल्कैः श्क्ष्णपिष्टः 
सर्बणयु क्तं पन्बोक्तं पिच्छावसितं सन्निधाप्य भयोजयेत्‌ ।। ५६॥ 

 शङ्काधरः- तस्मिन्‌ दत्तपिच्छावस्तौ रत्यागते ग॒दा्नर्गते ससे जाते 
शलातं, दिनात्यये कृताहारं, सुखोष्णेन दिततैरेन पतिमानदुवासयेत्‌ | 
च यष्टितण्डुरात्‌ म्राहयम्ति । वाते भ्रतिहत इति बद वाते। उपसेनरैरिति ग्य्ननः । पूरणो 
मम्रसपि रिति चाङ्गरौकोद्यम्देत्थादिनोच्धम्‌ ॥ ५५ ॥ 


चकपराणिः--पिच्छावसितं प्रयोजयेदिति यदृक्तं तापि पिच्छावस्तेिक्चेषणन ह पिष्पस्यादि- 
कर्के सन्निधापयेदिति ॥ ५६ ॥ 


१९ अध्यायः | 






चिकित्सितस्थानेप्‌ | २१०१ 
र न 
वचान्तरथवा कस्कस्तेलं पक्तवानुवासयेत्‌ । 





छः सहसा हन्यात्‌ तस्मात्‌ तं तरया जयेत्‌ ॥ 
वातस्यानु जयत्‌ पित्तं पित्तस्यातु जयेत्‌ कफम्‌ । 
त्रयाणां वा जयेत्‌ ऽवं थो भवेहु बलवत्तरः ॥ ५८ ॥ 


अथवा वचान्तेः विखककटिकाष्ुस्तमभयावि्मेवनप्‌ वचेत्यनैः कलकः 
तेढं चण णजले पत्यानुबासयेदिति। अस्पाशोः बह इत्यादि ॥ ५७॥ | 

गङ्गाधरः कफातिसार्यचकित्सितथुत्या सन्निपातचिकषिसापाह- 
खस्थान इत्यादि । त्रिदोषनातिपारे एव्व कफसंक्षयान्मारतः खश्याने 
पकाशयेऽवस्यं बढ़ते, विद्श् मारतः सहसा तमातुरं हन्यात्‌ तस्पात्‌ तं विषं 
मारुतं सरया नयेत्‌। वतस्य जयादनु पित्तं जयेत्‌ । पित्तस्य नयाद्रु कफं 
नयेत्‌ । यदि कफक्षयो न भवति मारुप् न वद्धे तदा यत्‌ इयात्‌ तदाह- 
त्रयागामित्यादि। तरयाणां दोषाणां मध्येऽतिसाररोगे यो बल्वत्तसो दोषो 
भवेत्‌ तं दोष पूव्यं जयेदिति। भयश्ोकनयोवांतचिकित्सितं इयात्‌ बात- 
लक्षणाद्‌ वातप्रकोपाचच। इति तत्र भोक्तमिति | ५८॥ 


चक्रपाणिः-विस्वतेरेनेति सिद्धौ दशभूटं बारासनेव्यादिना वक्ष्यमाणं,  विस्वतेरम्‌। 
वचान्तेरिति पिष्यलीविल्व्ुष्टानां शताह्वावचयोरि्यश्न्तव वान्तः ॥ ५७ ॥ 

चक्रपाणिः सम्प्रति सन्वौतिसारेषु पकाशयन्यापकत्वेन वायुबद्धि्मवति, सा चाशुकारितया 
त्वरया जेतन्येति दर्शयन्नाह स्ते स्थने दत्यादिना । कफसंश्चयादिव्यनेन कफसंक्षये सक्षशरीरतया 
वायुः कुप्यति दरेष्णशोणिते बद्धं शसैरवायुः विदरुतप्रसवो भवति इति । पूरव्व' उवराध्याये सन्चि- 
पातचिकिप्सायां कफस्थानानुपूष्यौ वा इ्यनेन कफपित्तवातादीनां कमेण चिद्धिसा अतीसारेऽपि 
विदोषजे कदाचित्‌ स्यादित्या्ाङय अत्न विशिष्टं क्रममाह--वातखान्विस्यादि । अयन्च कमो 
निरामसन्निपातातिसारे एव ज्तेयः। समे त्त प्रथममामस्यैव चिक्रित्सितं कर्तम्यम्‌ । सम- 
विद्रोषातिसारचिक्ित्साक्रममभिघाय विषमतिदोषातिसारविकिरसाकममाह त्रयाणामिति ॥ ५८ ॥ 


२८९ 








अभरिवेशकरतै तन्त्रे चरकपतिसंस्छवैऽपाप्ते हहवलपतिसंस्ते 
चिकित्सितस्थानेऽतिसारविकित्सितं नाम 


एकोनविंशोऽध्यायः ॥ ९६ ॥ 





गहाधरः-अध्यायाथ संग्रहीतुमाह ततर 


| प्रागुत्पत्ति 1 
रित्यादि ॥ ५९॥ 





१ 1 
धत 01 
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~ 0 {८ ॥ भ 


इ्यग्निवेशछते तन्ते चरकथतिसंस्छृते। अप्राप्त तु ददवल-पतिसंरछरत एव च। 
चिकित्सितेऽतिसारस्य तेकोनविंशञ एव तु । अध्याये गङ्गाधरेण जलय 
करपतरो कृते । षष्टसकम्पे तचचिकरित्सा-स्थानजस्ेऽतिसारिणः | 
चिक्तितूसितजल्पो नाम शाख षेकोनष्थिरिकी | १९॥ 


चक्रपाणिः--प्रगुत्पत्तीत्यादिना अध्यायार्थसंयहः ॥ ५९ ॥ 


इति महामहोपा्याय-चरकचतुरानच-शरीमचनपाणदततनिरवितायामाय्ैददीपिकायां 
चरकतास्पर्यैटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां अतिसारचिकिस्सिं 


नाम उनविंश्नोऽध्यायः ॥ १९॥ 


श्ष्ल५ज) द, पिम रनवभर, पनन 

















पच्छ शिष्योऽतरिजमभ्िेशः ॥ 
याश्डदंयः पञ्च पुरा लयोक्ता 
रोगाधिकारे भिषजां वरिष्ठ । 

तासां चिकित्सां सनिदानलिङ्घं 
यथावदचच्व हताय नृणाम्‌ !॥ २ ॥ 
प्रीतो भिषक्‌धरेष्ट इदं जगाद । 
याण्ुदेयः पच पुरा मयोक्ता- 

स्ता वि्तरेण॒ ब्र वतो निबोध ॥ ३ ॥ 


गृहष्रः -उचषटाुकरेणातिसारचिक्िवूसितानन्तरं छरचिकित्सितम्‌ 
आह--अथात इत्यादि । सव्य पूत्व॑वद्‌ व्यास्येयम्‌ | १ ॥ 
गङ्ाधरः--यश्चखिन मिरयादि । ब्रह्मणस्तपश्च धृतिश्च ताभ्याम्‌ भ्रभ्नमाह- 
य इत्यादि। पुरा ज्या याः पञ्च छर्दयः भोक्ता अष्टोदरीये पश्च छदैय 
0 $ 
इत्ुदश्य, पश्च उदय इति श्षटा्रसंयोगवातपि्तकफसन्निपातोपरेका इति, 
तासां पञ्ानां छउरदीनाम्‌ ॥ २।३॥ 


चक्रपाणः.- शरीरे मार्गद्वयं प्रधानं अधोगुद्मृद्धं ' मुखम्‌, तदधोमागीतिपरहत्तिदोषमतीार- 
मभिघाय ऊद्धातिप्रदृत्तिदोषरूपा छर्दिंसच्यते इति छ्यध्यायसम्बन्धः ॥ १ ॥ 


चक्रपाणिः--त्रह्मणः तत्वानश्य तपसश्च दती, लाभ्यां उवलन्तम्‌ । रोगाधिकारे इत्यष्टो- 
दरीयै ॥२॥३॥ 


# ब्रहमतपोदुयतिभ्यामिति चक्रसम्मतः पाटः \ ' 








२१०४ चरकसंहिता =! णरभसय 


दाषः पृथक्‌ तरिप्रभवा चत 
द्िष्टाथयोगादपि पञ्चमी स्यात्‌ 
ढं षोऽशने चेव हि पुव्वेरूपप्‌ ॥ ९ ॥ 
यायान्च तीच्णोषधशोकरोग- 
भयोपवासायतिकषितस्य । 
वायुमंहाखोतसि संपवृदधः 
उल्वलेश्य दोषस्तत ऊद मस्यन्‌ । 
अआमाशयोत्ल्ेशकृताच मस्तं 
परपीड्यंश्छदि मुदीरयेत्‌ तु ॥ ५॥ 


















गङापरः--पुरा याः पश्च छदय उक्तास्ता एव पुनः स्म।रयन्ना६- 
दोषरित्यादि। पृथग्ोपैखिखथ बिपरमवा वैकेति ताशतस्दछरयः पञ्चमी 
छदिद््टथेयोगादिति। तासां पञ्चानां छदनां पूव्वरूपं हदुतृक्टेरशच 
कफमसेकश्च अराने दरेषश्चेव | ४॥ 

गापः -वातनच्छहि निं दानपूव्वंकां सम्पापठिं बत्तु निदानमाह-- 
व्यायामेत्यादि । व्यायामाचतिकर्षिरस्य महास्चोतसि गरोद्रस्रोतसि संद्र 


चक्रपाणिः ्रथक्‌ वातादिषु चरिषु चं मिर्तिषु प्रभवः उत्पत्तियासां ताः प्थकत्रिप्रभवा- 
तसः । द्विष्टाथयोगादपोत्यत द्वष््ब्देन परतीपाशयुचिपूत्यादयोऽपि द्वेष्यतया गृह्यन्ते । दविष्ट- 
प्रतीपेस्यादो वक्ष्यमाणा द्वष्टाथछरदिनिदाने द्विषान्देन गोबरीव्ैन्यायात्‌ प्रतिपुरुषनियतद्वि्त्व- 
सुच्यते, तेनेह उक्ता्थशब्देन प्रतिपादिता छरिरूच्यते । यद्यपि हेस्वभिधानपूर्व्वकं पूर्व्वरूपाभिधानं 
युज्यते हेतृत्तरकारुभादित्वादेव पू्टरूपल, तथाप्यस्पवक्तन्यत्वाच्‌ तासामित्यादिना पन्च ख्पमाह्‌ । 
पूषवैरूपं र्ङ्गास्पत्वादुच्यते। एवमन्यत्रापि साक्षाप्सु.चतपू्वाभिधानेन ज्ञेयम्‌ ॥ ४ ॥ 

चकपाणिः--च्यायमित्यादिना वातजहेतुमाह । महालोतसति कोष्ट । दोषानिति 
बहुवचनं बहूनां ऽव्वटेशनीयानां विद्यमानस्वात्‌ रक्तादेरपि छधादिदोषशण्दरेनाभिधानात्‌। 
अद्ध क्षिपणं आमाश्नयोद् केण उदीरितो वायुरेव । छिव आमा्षयोदवंगङ्कतान्‌ इति द्ितीया- 
बहुवश्रनं दोषानित्यस्य विरेषणमू्‌ । मर्त इदयम्‌ ॥ ५॥ 
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हत्पाश्वपीडापुखशेषमद्ध - 
नाभ्यत्तिकासस्रभेदतोदेः । 
उद्वारशब्दरबलं सफेनं 
्किच्छन्नकुष्णं तुकं कषायम्‌ । 
कच्छ ण चाल्वं महता च वेगे- 
नार्तोऽनिलाच्दयतीह्‌ दुःखम्‌ 
अजोशणेङूटम्लविदाद्यशोते- 
रामाशये पित्तसुदोरवेगम्‌ । 
रसायनीभिविद्धतं प्रपीड्य 

मम्मोद्धु मागम्य वमिं करोति ॥ ७ ॥ 
मृच्छांपिपासासुखशोषद- 
ताल्व्िसन्तापतमोश्रमात्तः । 

पोतं भृशोष्णं हरितं सतिक्तं 

धूष्रय पित्तेन वमेत्‌ सदाहम्‌ ॥ ८ ॥ 


वायुदोषानुतुक्किश्य उद्धेमस्यन्‌ निक्षिपन्‌ म्म हृदयादि प्रपीढ्यन्नामाशयोत्‌ 
क्लेशकरतां छर्‌ उदीरयेत्‌ ॥ ५॥ 
गहाधरः--वातजनच्छदिं रक्षणपाह-हृद्पाशवेत्यादि। हृसपा््वयोः पीडा, 
मृद्धं नाभ्योरत्तिः। वपनकलि भरवल उदारकब्दो यत्र तथाविधं छह यतीति 
क्रियाविक्ेषेणम्‌। यद्रस्त॒ छदेयति तद्‌ विच्छिन्नदष्णवणे तदुकमघनमस्पश्च 
महता वेगेनात्तेः सन ।ृच्छेण छदेयत वातात्‌ | ६ ॥ 
गङ्गाधरः--पि्तजच्छदनिदानयृ्वेङसम्पाप्तिमाह--अजीणेत्यादि। अशीत 
एष्णप्‌। रसायनीभिः रसवादिनीमिषेमनीमिर्वितं विसारि ` सत्‌ म्म 
भपीञ्य बक्षः अपीड्य उदं पागस्य वमिं करोति जनयति । पूच्छत्यादि 
पित्तजवपिलक्षणम्‌ | पीतमित्यादिं विद्ेषणं तश्य यदरस्तु वयति ॥७।८॥ 
चक्रपाणिः--कषायमिवि कषायरसं कषायवणं वा ॥ ६ ॥ । 
चक्रपाणिः-अजीर्णेत्यादिना पित्तजायाः हेतुरश्चषणे ब ते। अजीर्णेति अज्ञीण भोजनम्‌ । 


[0 


रसायनौभिरिति ज्नोतोभिः ॥ ७ ॥ 
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व्वाः समावृ वमिं क 
्रास्यमाधुय्यंकफप्रसेक- 
सन्तोषनिद्रारुचिगोरवातैः। 

किग्धं घनं खादु कफं विशुद्धं 
सलोमहर्षोऽल्परुजं वमेत्‌ तु ॥ १० ॥ 
समश्नतः सव्वरसान्‌ प्रसक्त- 
मामप्रदोषनत्तं विपय्यंयेश्च । 





गृह्ाधरः--लिग्षेत्यादि कफ़जच्छे निदानानि खभादिभिरित्यन्तानि। 
मम्मे हृदयं रसायनी रसवाहिनीधमनी स्री ।। ९॥ 

गहणाधरः--निदानपूव्वेकसम्पाशिषठतवा = कफनच्छरर्िङ्गन्याह -- तन्द्र 
त्यादि । सन्तोषस्तरपिवदभ्यवहारानिच्छता। ्िश्वमित्यादि द्रमति त्रस्त 
विशेषणम्‌ । अल्यरजमिति क्रियाविशेषणम्‌ | १०॥ 

गङ्गाधरः -निदोजच्छं नि दानपू्वेकसम्पात्निपाह-समहनत इत्यादि । 
समदनतः समशनं इुव्व॑तः। समशनयुक्तं ग्रहणी चिकित्सिते पथ्यापथ्य- 
मिहेकत्र यक्तं समशनं मतमिति। सर्व्वरसानां असक्तं निरन्तरं समक्षनं 


चक्रपाणिः सृद्धति तापेन संबध्यते । धुन धृञ्नव्ण॑म्‌ ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः-स्निर्धेस्यादिना फजश्राह ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः सन्तोषोऽव ठृक्षिः! अन्ये तु सन्तोषो मानस एव अव त्याधिप्रभावाद 
भवति । अल्पर्जमिति क्रियाविरेषणम्‌ ।॥ १० ॥ 

चक्रपाणिः-समश्चव इत्यादिना लिदोवजमाह । समश्चतः सन्व॑रसानिति पथ्याप्यनेरुक- 
रूपतया भनतः॥ उक्तं हि ्थ्यापभ्यमिहेकल सक्तं समश्चनं मरमिति, न तु सन्वरसान्‌ 
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[न एर्तं दमतां लशं स्यात्‌ \ १२ 
विटस्वेदमूत्राम्ुवह्नि वा 
छोतांसि संशध्य यदोद्ध मेति 
उत्सन्नदोषस्य समाचितं तं 
दोषं समुद्धय नरस्य कोष्ठात्‌ ॥ 
विणपूत्रयोस्तत्सत्गन्स 
तट-ासहिकातियुतं परसं्तम्‌ ॥ 
पच्छ येद्‌ ुष्टमिहातियोगात्‌ 
तयाहि तश्चाशु विनाशमेति ॥ १३॥ 
इव्वेतो नरस्यामाचपरदोषेण ऋ {निपय्य॑यैच सव्व॑दरोषा युगपत्‌ पभरकोपं भपन्ाः 
तरिदोषां छदि जनयन्ति | ११॥ 
गङ्गाधरः खिङ्गान्याह- शुर्त्यादि) शृशदीनि मबलानि यर सा प्रसक्तं 
निरन्तरं ल्वणादिरूपं वस्तु वतां नृणां छर छिदोषात्‌ स्यात्‌ ॥ १२॥ 
गृ्ाधिरः-एतामसाध्यामाह -विरस्वेदत्यादि। उतृघनदोषस्य उद्रत 
तरिदोषस्य नरस्य यस्मात्‌ यदा वायुवि इादिवहानि स्रोतांसि संरभ्य तेषां बिड्‌। 
दीनामधःघत्तियथं रुढा उद्ध मेति तत्तस्मात्‌ तदा तस्योरघन्ननिदोषध्य तश्च 
नरस्य समाचितं तं दोषं सपित्तं कफं विष्मूनयोः समगन्धरणं दुष्टं कोष्ाहुढय ` 


खज्नानस्येव्य्थः। सरव्वरसभोजनं हि पथ्यमेव । तेनेह तस तिदोषकसं त्वं न स्यात्‌ । 
प्रसक्तमिति निरन्तरम्‌ । आमसख वा प्रदोषः आमप्रदोषः ॥ ११ । ५२ ॥ 

चक्रपाणिः--विटस्वेदेत्यादिना उपद्रवयुक्ता छर्िम्‌ उपद्रवादसाध्यामाह । विष्भू्रयोस्वत्‌- 
समगत्धवण' छर्रयतीति वायुना विष्मून्नखोतसां दूषित्त्वाजज्ञेयम्‌ ॥ १३ ॥ 
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तीरस्य या छदिरतिप्रसक्ता 
सोपद्रवा शोखितपूययुक्ता । 

उदरं गमयिज्ञा पसक्तमविच्छेदेन तथा वडादिपुक्तमतिषेगात्‌ पच्छरैयेत्‌ 
भच्छदि कारयेत्‌ तया छयऽदिंतः पुमानाश विनाशपेति। त्रिदोपरैतुमन्तरेण 
नेवं छदि रेकादिदोषेण सस्भरति। न हि सर्वं बातनादिषु छदिषु वाधु- 
रूढ वेगो भवति तदितरदोषसपाचयश वत्ते इति १३॥। 

गङ्गाधरः -आगन्तुच्छदिवचनानन्तरं सर्व्वख्दमसाध्यताया वक्यमाणवान्च 
आगन्तुच्छहिमाह- द्विष्टेत्यादि। यद्‌ यत्‌ पुरषो दष्ट तत्तदव्यं द्विष्टं 
भतोपं सास्म्यविपरीतमशुचि द्रव्यं धृणाकरं पूति दुग॑न्धि द्रव्यं अमेध्य 
मनःथतिदरूखं वीमतूसं विङृतप्र्‌। तेषां गन्धेनाशषनेन द्भनेन च अनोध्नेन 
ततन उद्विशमना यच्छदेयत्‌ सा छदि दषराथेतंयोगमवा पञचमी मता। एतेन 
तदयुक्तं ॒यद्व्याख्यायते-“वीमत्‌सना दौहूदनामजा च भसात्म्यना च 
क्रिमिजाचयाहि। सा पश्चमी ताश्च विभाययेच दोपोच्छयेणेव यथोक्त- 
मादो" इति वचनेन सा पञ्चमीति वीमतसजायपश्षया श्रिमिना पञ्चमी, 
तामादो यथोक्तं दोषोच्छयेण विभावयेदिति । द्विमिजा हि छदि रिहागन्तुनायां 
नामिहिता खमादिमिः कफच्छदि हेतुभिः कफो यच्छदि करोति तत्रादि. 
पदेन क्रिमिरपि कफस्थानज उपसंशृहीतः। इति न न्युनता। येन तु क्रिमिजा 
पृथशुक्ता क्रिमिप्रत्यनोकचिकित्‌पाकरणक्पनायमिति ॥ १४ ॥ 

गङगाधरः-अथ सव्ासानसताध्यतामाह-श्ीणस्ययादि। व्याध्यादिभिः 

चक्रपाणिः द्विष्त्यादिना द्वि्टनाभाह । द्विष्टो गन्पेनाश्नेन दर्निन च यथायोग्यतया 
` संबध्यते! अशनं भक्षणम्‌! द्विष्टं मरतिपुरुषाप्रीतिजनकमू्‌ । प्रतीपं वचादि। केचित्‌ 
प्रतीपं वातमाहुः। अशुचि उच्छिष्टम्‌, अमेध्यं मख्नम्‌ वीभष्सं जगुष्सितम्‌। मनेो्नै- 
रिस्यनेन द्विष्टादीनां मध्ये यत्किञ्चित्‌ पुरषं प्राष्य अश्ुच्यादि मनोघ्र' न मवति तं प्रति 
तच्छदिं कारकं न भवति मनोऽनुपघातकत्वादिति सुष्चयति ॥ १४ ॥ 

चक्रपाणिः--असाध्यरक्षणयुक्तं छि ' परित्यागारमाह--क्षीण्येत्यादि । अतिप्रदृद्धा 
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साध्यां चिकित्सेदनुपद्रा ॥ १५ 
अमाशयोत्‌त्रलेशुभवा हि सब्वां 








संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ १६ ॥ 
चुन लिद्यान्मघुनाभयानां 

हययानि वा यानि षिरेचनानि । 

मथ: पयोभिश्च युतानि यत्तया 
नयन्यधो दोषमुदोणमृदध म्‌ ॥ १७ ॥ 


1गस्यातिषरसक्ता निरन्तरमवण्स्वेन च्या या कासादयपद्रवयुक्ा चयाया च 
शो णितपूययुक्ता तां सचन्द्िकां मेदःपथतिधातुपं यरपुच्छवन्दरकवत्‌ भिभाति 
सा चन्द्रिका तदयुक्तामसाध्यां भवदेत्‌। अनुपद्रवां कासादुप्पद्रबहीनां 
साध्यां बातादिजान्यतमां चिकित्सेत्‌। इति छदि निदानम्‌ । १५॥ 

गृङ्ाधरः--अथ साध्यायारढर्देधिकित्सितमाह--जापाश्येत्यादि । आमा- 
शयः कफस्थानं तदुतक्टेशभवलादादौ स्वां छदिषु छ्नम्‌। अथवा 
वातजां छर्दिं विना सववा कफपित्तहारि संशोधनं वमनविरेचनं कारयेत्‌ 
मारूतजायां खहुनपेव ।। ९६ 

गङ्गाधरः-चणानीत्यादि। कफपित्तह्यसेणि विरेवनानि अभयानां 


इति सदालुवद्धा । सोपद्रवेत्य् बिदसयेदेत्यादिना रोगोपद्रव। ज्ञेयाः \ सचद्द्रिषछामिति दन्त. 
स्नेहमण्डराक्ारयुक्ताम्‌ ॥ १५ ॥ 

चक्रपाणिः--आमारायेत्यादिना साध्यानां चिरित्पामाह । यरमादामाश्योतकरक्ात्‌ 
सभ्वीरछरदैयो भवन्ति, आमाशयोत्ये च रोगे रद्खनाद् कफहरं भेषजं युक्तम्‌, तस्मात्‌ 
द्धनमेव कर्तव्यमिति भावः । रुद्खनं चाङ्पदोषविषयं शोधनञ्च बहुदोषविषयमिति व्यवस्था । 
सं शोधनश्चऽदेन चेह भिरेचनवमने अपि गृह्येते \ अन्ये तु अत्र संश्नोधनङन्देन प्रतिमार्मः 
हरगतया अस्यथहितं विरेचनमेव वणयन्ति ॥ १६ ॥ 

चक्रपाणिः- संशोधनयोगानाह--चुर्णानीत्यादि ॥ १७ ॥ 


२९० 


११० 







नेः ॥ १८ ॥ 


सा उयपाहन्त्यनिलप्रवृत्ताम्‌ । 

छदि तथा कोललत्थधान्य- 
विस्वादि-मूलाम्लयतेश्च युषः ॥ १६ ॥ 

वातास्मिकायां हृदयद्रवा्तंः कामं पिवेत्‌ सैन्धववहुधरतं वा । 

सिद्धं तथा नागरघान्यकाभ्यां दध्ना च तोयेन च दाडिमस्य ॥ 


चूणानि मधुना ठित्‌ । एवं यानि हयानि कफपित्हारीणि विरेचनानि तानि 
मेव पयोमिभ् युतानि पु्या सेवितानि उद्ध'युदीणं दोषमधो नयन्ति ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः-व्टीत्यादि। कफपित्तहारि वमनन्त व्ीफरदवसितक्ताखातु- 
मतिभिः पिवैत्‌। यो दु्वलस्तं छरोगात्त शमन कितुसेत्‌ । शमनारथमाह । 
कघुमिमनोज् मसरसैरंयुमिरेव विशुष्ेश्येरपुपादिभिः। विविधश्च ल्यु- 
भिरेव समोभ्येः सान्नपेयादिभिः पानेधिकिर्सेत्‌ ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः तत्र ठपुमांसरसकाप्यमाह- सुसंस्कृता इत्यादि । घृतादिना 
भृष्टा मरिचनीरकादिधुक्ताः। तथा काछादिभिय्‌ षोऽनिर्त्तां छि 
न्यपोहतीतिं। विच्वादि पञ्चमूटं मूराम्ं काज्िकाधः स्थितकिट' यवान्तैः 
साधनेद्नयेः रत्थो यूषः कार्य्यः | १९॥। 

गङ्वाधरः- वातात्मिकायामिलादि। हृदयद्रवः वक्षसि धगधक्‌कुतस्पन्दः। 
रुन्धववरधतं सेन्धवमिभितं चतुगुःणजटे सिद्धं रतं यथेच्छं पिवैत्‌। तथा 
नागरधान्याभ्यां कस्काभ्यां चतुय णेन दध्ना सिद्ध घृतं ना पिवेत्‌। दाद्विमस्य 

चक्रपाणिः--फराद्य रिति फलानि जोमूतेक्ष्वाङ्प्रश्तीनि पठितानि, तः। शमनेरिति 
दोषनिव्हणं विना दोषसाम्यकरेः । उक्तं हि पुष्करावते- “न शोधयति यद्दोषान्‌ समान्‌ 
नोदुीरयत्यपि । समीकरोति विषमान्‌ तत्‌ संशमनमुच्यते" इति ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः-ससं्छृता इत्यादिना वैशेषिक वातजा चिकित्सा उच्यते ॥ १९ ॥ 


२० अध्यायः] चाकत्तितस्थानप्‌ 






पित्ताक्मिकायां त्वुलोमना्थं दराच्चाषरिदारीकच्ुरसेस्तिवृत्‌ स्यात्‌ 
, व , 4 ` मे 
शयसय लतम पित हरेत हनि 
शुद्धाय काले मयुशकराभ्यां 
लाजेश्च मन्थं 





यदि वापि वेयाप 
प्रदापयेन्‌ सुद्रसेन वापि 
शाल्योदनं जाङ्लजेरसेवा ॥ २२ ॥ 





तोयेन दाद्मफलरसेन सिदध धृतं ना पिवेत्‌। अथवा तस्यैव दादिमरससिद्धस्य 
रतस्य मानां व्योपयुक्त त्रिभिलवणेः सोवर्स्वलसैन्धवविड़ृलवणेश् पुक्तामनु- 
रूपेण मिलिता वात्च्छदरां मदात्‌) भोजनान्यननानि ल्िग्धानि हयानि 
मण्डपेयादीनि वातदरहृदरन्यसाधितानि खघुमिमैंसरसेयुषेदधिभिदा दिश 
भरद्यादिति वातजच्छदिं चिकित्सितम्‌ | २०॥ 
` गङ्णाधरः--अथ पित्तच्छदिंविकित्सितमाह--पित्तास्िकायामित्यादि । 
्ाक्षारसेविंदारीरसैरिषुरसेवं युक्ता चणिता न्रि्त्‌ पित्तच्छद््रामुलोमनार्थं 
स्यात्‌। कफारयस्थमतिमाऋृद्धपिच्न्तु खादुभिरु हरषमनद्र्ैरुद' इर्‌ 
वामयेत्‌ । २१॥ | 
गङ्गाधर शुदधायेत्यादि। अनेन विधानेन शुद्धाय पित्त्छर्दियुक्ताय 
काले बु्ायां जातायां टाजैचूर्णीकृेर वेणालोदितैर्मन्थं मधुरकराभ्यां 
यथायोग्वं प्रदूषयेत्‌ । _ अथवा छानः पेयां मधुशक॑राभ्यां युक्तां भदापयेत्‌। 
अश्रिवखाधिक्ये सद्ररसेन शाव्योदनं प्रदापयेदथवा जाङ्गलमांसनरसैः 
शारस्योदनं प्रदापयेत्‌ ।। २२॥ 


चक्रपाणः-सेन्धववदिति सैन्धवयप्रक्षेपम्‌ ! दोयेन च द!ड्मिस्य इति दाडमरसेन । 
न्योषेणेव्यादौ व्योषादीनां घृतमातायां प्रक्षषार्थम्‌ ॥ २० ॥ | 

चक्रगणिः-कफाज्यस्थमिति कफ स्थानस्थत्‌ | जमाक्ञयोदध मागो वक्षः, तत्स्थं हरेत्‌ । 
ऊद्ध मेवेति वमनेनेव हरेत्‌ ॥ २१ ॥ 


चक्रपाणिः--यदि वापि पेयमिति मन्दान प्रति पेयां केया ॥ २२ ॥ 


२११२ | छदि चिक्ित्तितस्‌ 








चूणानि लिद्यान्मधुनाभयां वा । 
कोलास्थिमलनाजनमचिकाषिड्‌ - 
लाजासितामागधिकाकणा वा ॥ २३ ॥ 


गङञाधरः- सितोपटेत्यादि। इर्पापलाजयवानां सक्तून्‌ शञ्ञनचूणं 
भिश्रयिता पिष्यस्या सह युक्तं सितोपामधुभ्यां रिश्वात्‌। खज्न्‌रमांसानि 
खञ्न्‌ रस्य कोमरमस्तकानि पिष्पस्या सहितानि पेषयित्ा सितोपछामपुभ्यां 
चि्यात्‌। अथ नारिकेठं पिप्पलीसदितं पेषयिता सितोपलामधुभ्यां 
लि्नात्‌। एवं द्राक्षां पिष्पलीयुक्तां पेषयिला भितोपलामधुभ्यां लिद्यात्‌। 
अथवा बदराणि शुष्काणि पिष्पलीयुक्तानि पिष सितोपलामधुभ्यां 
लिद्वादेवं भवत्येकेन सह योजनाय तृतीयान्तपदं सितोपटामाक्षिकपिपरीभि 
रिति रुक्म । इर्माप्थणकः पित्तविकारे योगिकः। “स्याद्‌ यावकस्तु 
इस्पाप” इति वनमाषस्य प्यायः नतु दुलत्थप्याययावकः कर्मापर्चेति । 
इरत्थस्य पित्तवद्ध कत्वेन पित्तच्छदयममयौक्तिकलात्‌। इुरुत्थः कफवातघ्नो 
ग्रहमष्णस्त॒वरः कटुरिदयुक्तः। सोतौनेत्यादि। स्रोतोनो रसाञ्जनम्‌, 
रसाञ्जनादीनां चूणोनि मिलितानि मधुना रिद्ात्‌। अभयां वा मधुना 
टिद्यात्‌। कोरास्थिमलेत्यादीनि षणिरख्तान्येकयोगः। मक्षिकाणां निर 
मागधिकानां कणास्तष्डुखान्‌ मधुना रिदह्मादिति एव्वेणान्वयः | २३॥ 


चक्रपाणिः- कुरमाषराजायवसम्तगृञ्ानिति पिष्टृता भक्ष्याः । पारियाब्स्तु मुद्रान्‌ 
मसूराचुतखिन्नसूदितान्‌ इस्माषानाहुः। गृधः समण्डो यदोदनः । खञ्ज रमांसानीति 
खञ्जु रफरुमजा । _ खल्नुरेत्यादौ रिद्यादित्यत सितोपरामाक्षिकपिप्यलोीत्यनुवत्तेनीयम्‌ । 
स्ोतोजं सखोतोऽञ्जनम्‌ । कोरमजा कोटाभ्यन्तरम्‌। अभयां वेत्यत्नापि मधुना रिद्यादिति 
संबध्यते । कोरास्थीत्यादावपि मधुना ङिद्यादिष्यनुवत्तते ॥ २३ ॥ । 


२० भध्यायः 





द्राक्षारसं वा प्रपिवेत्‌ सुशीतं 
तृदुभरष्टलोष्टश्रभवं जलं वा । 
जस्ब्वाम्रयोः पर्लवजं कषायं 
पबेत्‌ सुशोतं सधुसंय॒तं वा ॥ 
स्थतं वारि समुदरक्ृष्णं 
सोशोरधान्यं चश॒कोदकं बा | 
गवेधुकामृलजलं युड़ च्याः 
जलं पिवेदिक्ुरसं पयो दा ॥ २४ ॥ 
, सेव्यं पिवेत्‌ काथनगेरिकं वा 
सवालक तण्डुलधावनेन । 
कल्कं तथा चन्दनसेव्यमांसी- 
द्रा्ोत्तमावालकगेरिकाणाम्‌ ॥ 
गारः द्राक्षत्याद । द्राक्षाया रसं काथ सुशीतं भपिवेत्‌। अथवा 
ृषटृत्तिकालोष्टु' जले निर्व्वाप्य शीतं कृता पपिवेव । नम्ब्वामरयोहैयोर्नत्‌ 
परस्यकय्‌ । निरौत्यादि। धृपिप्पीभ्यां सह निरि स्थितं वारि पिबेत्‌ । 
उशीरधान्यकाभ्यां सह चणकः जले क्षिप्ला निशि स्थितं यदुदकं तद्‌ वा 
पिवेत्‌। गवेधुकानां श्ु्रगोधुमानां मृं जछे निशि स्थितं यज्ञं 
तञ्जकं वा पिबेदेवं युदधच्या जटं निरि स्थितं पिकेत्‌। इषुरसं वा 
परयो व। पिवेत्‌ | २४॥ 
गङणापर्‌ः-सेव्यमित्या{द। सेठ पुशीरं चणी्त्य॒तण्डुखधावनेन 
नटेन पिबेत्‌| काञ्चनगेरिकं खणेगेरिकं वाटकचणेसदितं वां तण्डुल- 
धावनेन पिबेत्‌। चन्दनादीनां सप्रानां कल्कं तण्डलधावनेन तथा पित्‌ 


चनःपाणिः--द््लयेष्टूजरं वेति स्न्मयरोष्टनिरग्वपणभवं जरमित्ययैः । समुदशष्णं 
पिप्यरीमुद्भसदितम्‌। निक्षि स्थितमिव्यादौ सोशीरधान्यमिति द्वितीयः! चणक्ृञ्चोति 
तृतीयो योगः, तथा गवेधुका । योगद्भयेऽपि इीतकषायविधिर्चेयः ॥ २४ ॥ 

चजपाणिः--काञ्चनगेरिषमिति गैरिकं काञ्नवर्णम्‌॥ सयाखकं तण्डलघावनेनेति 
विधानं सेव्यं पिबेदित्यनेन तथा काञ्चनेरिकन्चेत्यनेन च द्वितीयथोगे संबध्यते । 












३११४ चरक -संहिता । | छदि चिकिस्सितम्‌ 


शीता स्युर्न गेरिकशालिचर 
मूर्वा 1 





कपात्मिकाया वमनं परशस्तं 
सपप्यलोसषंपनिम्बतोयेः । 
पिरडीतकेः सेन्धवसं्रयुक्त- 
खयां कफामाशयशोधना्थम्‌ ॥ २६ ॥ 
[धम्‌ शालीन्‌ सयकवान्‌ पुराणान्‌ 
र 
युषः पटोलाघ्रतचत्रकाणाम्‌ | 
उ्योषस्य निम्बस्य च तक्रसिद्धे- 
येषः फलाम्लेः कटुभिस्तथाद्यात्‌ ॥ ` 
अन्‌ वूत्तमा भियङ्! गेरिकं खग्गेरिकिम्‌।  शतेस्यादि। गरिकस्य 
शालश्च चरणं मिलितं शौताम्ुना पिवेदिति पूर्व्वेण योजना । तथा मूर्वा 
चूणितां तष्डुलधावनेन पिञेत्‌। धाीरसेन आमलकोरसेनोत्तमचन्दनस्य 
द्वेतचन्दनस्य चूर्णं वा पिवेत्‌। छर्तृष्णासु समाक्षिकाप्येतानि गैरिक- 
शािमूव्वोत्तमचन्दनानां चूणानि स्युः ॥ २५॥ श | 
गङ्गाधरः-इति पित्तच्छदिं चिकिस्सितयुत्तवा कफच्छहि चिकित्सितमाह- 
कफाल्मिकायामित्यादि। पिष्पटीसषषनिम्बानां तोयैः सहितैः पिण्डीतकै- 
दनफलकल्कः सन्धवसंगधक्तर्यथायोग्यसेन्धवयुकतवमनं कफालिकायां छ्य 
भरशस्तं कफामारययोः शोधनाथंमिति ॥ २६॥ 
गङापरः- गोधूमेस्यादि । पुराणान्‌ गोधूमादीन्‌ पटोखादीनां यू. 
स्तथा व्योषस्य तक्रतिधेयु पेनिम्बस्य च तक्रसिदधैय्‌'षेस्तथा एलाम्टः 


द्ाक्षोत्तमा गोस्तनी व्राक्ेत्य्थः } उत्तमचन्दनं धवरु न्दनम्‌ । समाक्षिकं शीतं पश्चादुक्त- 
लिद्रुव्याणि समाक्षिकाणि ॥ २५॥ 





चक्तपांणः--पण्डीतकरिवि मदनः । कफामाशयशोधनार्थमिति कफसयाभाक्षयश्च च 
क्ोधनाथम्‌ । यथपि श्चाङ्गोधूमो मधुरत्वयोगात्‌ कफकसे, तथापि पुराणतया न ककरी 


२०३ अध्यायः | 





चाक (त्ततस्थानप्‌ | २११५ 


रसांश शूल्यानि च जट्कलानां 
मांसानि जोणन्‌ मधुसीष्वरिष्टान्‌ 
तथा षाडवपानकानि 
द्रा्ताकपित्थेः फलयूरकेश्च ॥ २७॥ 

मुदान्‌ मसूराणकान्‌ कलायान्‌ मृष्ठान्‌ युतान्‌ नागरमाचिकाभ्या्‌। 
ल्यात्‌ तथेव त्रिफलाविइद्-चृणं विइङ्गप्वयो रसं वा ॥ 
सजाम्बवं वा वद्रस्य चं मुस्तायुतां ककैटकस्य शर्कोम्‌ । 
दुरालभां षा मधुसंयुक्तां लित्‌ कफच्छिविनियहा्थम्‌ ॥ 
मनःशिलायाः फलपूरकस्य रसः कपित्थस्य च पिष्यलोनाम्‌ । 
चोदरे ए चृणं मरिचेशच युक्तं लिहन्‌ जयेच्च्िमुदीरंवेगाम्‌ ॥२८॥ 
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धष्कोखादिमिस्तथा क्टुमिरयात्‌। रसाश्वेत्यादि। जाङ्गलानां मांस 
रसि शल्यानि तेवां मासानि शृखविद्धानि भरित्रीकृतानि जीर्णान्‌ पध्वादीन्‌ 
द्र्षादिमिः तान्‌ रागान्‌ पाडवान्‌ एनकानि चाचयात्‌॥२७॥ ` | 

गहापरः-युदरानित्यादि। नागरमाक्षिका््यां युतान्‌ भृष्टान्‌ श्य 
दीन्‌ अच्ात्‌। एषामदनघुपकरणरूपेण हेयम्‌। लिह्यादिति। त्रिफटा- 
विद्कवणं रिद्वम्पध्वादिना यथायोग्य । विदङगषुवयो रसं ङाथं 
वा पिेत्‌। वः उवत्तयुलकम्‌। जाम्वपनूरणसदितं युष्कयदरचूणं 
टिलात्‌। मधुपंपधुक्तं पुस्तायुतां कर्करमृगीं विघ्त्‌। पुंषुक्ता 
दुरालभा वा छिद्यत । मनःरिशाया इगि । फलपृरकश्य रतैः कपित्थस्य च 
रसमनःतिलाया आद्रंकरसभावनामिः शोधितायातवूणंयज्ामातरं दिदि 
कफजां जयेत्‌। पिप्पलीनां वर्ण परिचेदुत्तं क्रे छिहिन्‌ कफजां 
उरि जयेत्‌ ॥ २८॥ 


दति कृत्वा करएच्छयौ' विहितौ । उक्तं हि-रेष्मङं मधुरं प्रायो जीर्गाच्छलियवीदते' इति । 
रागाः कपित्थादिद्र्वङृवाः !, मनःशिछायादचुणै' क्षौद्रेण युतं फरबूरक्रवेरिंहन्‌ तथा 
कपित्थस्य रलैः पिष्यलीनां वूं मरिचश्च युक्त कषद ण युतं लिहम्िति योजयेत्‌ ॥ २६--२८॥ 


२११६ चरक -संहिता | छदि चिकि त्सतम्‌ 


एषा पथकःत्वेन च 
रोगत्तुद)षाभ्रिबलान्यवे 
मनोऽभिघाते तु मनोऽनुद 
शाकानि भोच्यान्यथ पानकानि सुसंस्कृताः षाड्वरागलेहाः ॥ 
धुषा रसाः काम्बलिकाः खड़ाश्च मांसानि धाना विविधाश्च भच्याः। 
फलानि मूलानि च गन्धवशेरसरुपेतानि वमिं जयन्ति । 
गन्धं रतत सयशमथापि शष्दं रूपञ्च यद्‌ यत्‌ प्रियमप्यतासम्यम्‌। 
तदेव दव्ात्‌ श्रशमे हि तस्य तजो हि रोगः सुख ९ जेतुम्‌॥ ३० 

गङ्गाधरः--एषेत्यादि! यषा मया छदैः पृथक्त्वेन बातादिनायाः 
करिया उक्ता शाल्विदपप्र्तो भिषर्‌ सन्निपातेऽपि छर्िरोगे इद्धया समीक्ष्य 
तां क्रियां रोगादीन्यवेश्य ङुस्यादिति ॥ २९।। 

गङ्गाधरः पञ्चमच्छि चिकित्सामाह- सन इत्यादि! मनोऽभिषाते 
दष्टयैसंयोगजातायां छया लोकषसिद्धानां हर्षननकास्यायिकादीनामिति- 
रसिपुराणादु्रक्तानां अतयः शृ्गायुक्ताः शृ्गाररसोपयुक्ता विहारा 
न तु शृारः। गन्पैत्यादि। गनोऽचुङ्घलखा विचित्रा गन्धास्तथाभ्रफटा- 
दीनां पुष्पधुक्ता पृत्‌ गन्धग्रहणे हिता इति। शाकानौत्यादि। मनसोऽनुहूला 
इत्युवत्तेते। मनोऽनुकूखानि शाकानि मनोऽुङूखानि भोज्यानि अथ एवं 
सव्वांणि पानकादीनि मनोऽलुकूानि विद्यात्‌। गन्धमित्यादि। गन्धादिकं 
यद्‌ यत्‌ प्रियपस्य नरस्यासात्म्यश्च तदेव तस्य पररमे दयात्‌ । कस्मात्‌ ! 
हि यस्मात्‌ तस्नो यस्य यत्‌ प्रिथमथ चाघात्म्यं तदसातम्यनो रोगस्तद- 
सात्म्यस्य भियस्य गन्धादेदानेन जेतु" ख एव भवति॥। ३०॥ ( १) 

चक्रपाणः - येषेत्यादिना सान्निपातिकी चिङ्कि्सा उच्यते । समीक्ष्येति प्रव्यक्षीक्कत्य । 
दोष रोगाग्निवर च्निरीक्षयेति दोषादीनां बं वीक्ष्य यदूबर्वत्‌ तत््रधानचिकित्सा कर्च॑न्या | 
रोगर्छर्दिरेव ॥ २९॥ 

चक्रपाणिः--मनोऽभिषात इति रीकप्रसिद्धः भ्रतय इति रोकिकराथानुगताः आख्यायिका 
इति । विहाराः कीड़ाः। रहा व्यज्जनरूपा र्हा; । गन्धव्णैरसेः उपेतानि प्रशस्तगन्धाद्धि- 














२०५ अध्यायः | 





चिकित्सितं काय्ये्ुपदवासाप्‌ 
तिष्वृत्तासु विरेचनस्य 
कभ्मांतियेगेविहितं विषेयप्‌ ॥ 
 उहि परसद्धात्‌ पवनो ह्यवश्यं 
धातक्या वृद्धुपति तस्मात्‌ । 
चिरथकृत्ता्ठनिलापहानि 
काय्याण्युपष्टम्भनवु हणानि ॥ 
 सपियु डाः चीरविधिधरःतानि 
कल्याणएकनूपष एजीवनानि । 
वृष्यास्तथा मासरसाः सलेहा- 
श्छदि चिरोत्थां प्रशमं नयन्ति ॥ ३१ ॥ 
गङ्गाधरः-छद.पस्थितानामिलादि । छर आत्थितानाघ्पद्रगाणां = उ्वरा- 
दीनां खाचचिकितूसिताच्चिकित॒सितं कार्यम्‌ । एतेन स््वेषमेवोपद्रवाणां 
सखस्वचिकत्सा काय्यां भवति। अत्िप्ताु छदिषु विस्वनस्याति- 
योगविहितं कम्प विषेयं कनतव्यम्‌। चखछदौत्यादि। उ्दरतिभसङ्गात्‌ 
धातुक्षयादवश्यं पवनो देदधिषेषेति। तसपाच्चिरपटताघ् छदिषु अनिखा- 


पहानि उपष्म्भनानि इहणानि च कम्माणि कार्य्याणि भवन्ति, तान्याह 
सपिरित्यादि। सर्पिशंडाः प्तक्नीणचिकित्सितोक्ताः घ्रीरविधिश्च 


युतानि ॥ गन्धमिल्यादिना गन्धादीनां भियाणाघ्ुपयोगेन छ्य: प्रश्रे सति । वजो हि सेग 
इति गन्धादीनां सात्म्यजनितरोगो जेतुः सुख एव भवति । मूरुच्याधेः महात्ययस्य जित- 
सवादित्यभिध्रायः । सुखमेव जेतुमिति पाठे सुखं यथा भवति तथा जेतु-( पर्य्यन्तं )-मिति 
शेषः ४५३० ॥ 








चक्रपाणिः--अतिप्रघत्ताखिस्यादि । अतिभ्रबृत्तासु छर्दि घु विरेचनखयात्तियोगे यत्‌ कम्म विहितं 
संशोधनभ्यापत्तिसिद्धौ तदिह विधेयमिष्यरः । वमिग्रसङ्गात्‌ छर्दपुबन्धात््‌ पवनस्य बद्धि- 
भवति । ततोपस्तम्भनं छर्हीनां पक्नस वा च इणः च्यवनप्राश्चाकयो लेहा: ॥ ३१ ॥ 


२९१ 





६९११८ चरक -संहिता | | 
भवति चाच । 


ठ्दौनां प्रशमार्थं न भाक 





विंशोऽभ्यायः ॥ २० ॥ 


पवनापहः! कस्याणादीनि घृतानि । तथा एष्या मांसरसा टह चिरेत्थां 
छदि परश्षमं नयन्ति ॥ ३१) 

गङ्गापरः-अध्यायाथमराह- भवति चत्रेयादि। सद्या इत्यादि) 
युनिवय्ये आजेयपुनवेधुः ॥। ३२॥ 

गह्ापरः-- अध्यायं समापयति! अधिवेत्ेस्यादि। ३३॥ 


अभ्रिवेशषङृते तन्त्रे चरकथरतिसंस्छृते। अप्राप्ते तु दद्वल-पतिसंस्छृत एव च | 
छदं चिकित्‌सिते विंशेऽध्याये गङ्गाधरेण तु। दते जरपकर्पतरो 
चिकितूसितस्थानजल्पने | षष्ठस्कन्धे छदि चिकित्‌सितजर्पो हि 
विशिको। शाखा समाप्ता व्याख्याता 
रिष्याणां हितकाष्क्या ॥ २०॥ 
द कपाणिः-रेतमिव्यादिना संभ्रहः। उपद्रवानिति विरस्वेदेत्यादिनोक्तानुपदवान्‌ । मुनिवर्य 
इति मुनिश्रेष्टः ॥ ३२ ॥ 
दति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरितायामायुष्वददीपिकार्या 


चरकतातपय्यटीकायां चिकित्‌सितस्थानय्यास्यायां छि चिकित्‌सितं 
नाम विद्रोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


एकविंशोऽध्यायः । 


अथातो वि्तपचिकितिसितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 





कलासे किन्नराकीरे बहपश्चवणोषधो । ` 
पादपेर्विविघेः ल्िग्धे नित्यं इघमसस्पदा ॥ 
वहद्धिमधुरान्‌ गन्धान्‌ सव्वेतः सख्वस्यलङ्क,तै । 
विहरन्तं जितात्मानमात्रेयभ्रषिषन्दितप्‌ ॥ 
महपिभिः परिवृतं सब्बेभूतदहितै रतम्‌ । 
अभ्रिवेशो गुरु' काले विनयादिदभुक्तवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ दारणं रोगमाशीषिषविषोपमप्‌ । 
संसपन्तं शरीरेषु देदहिनामुपलच्ये ॥ 


. गङ्काधर-अथोदष्टानुक्रमाच्छदि चिकितूसितानन्तरं वीसपे चिकितूसित- 
माह-अथात इत्यादि । स्व पृव्वव्दव्याख्येयम्‌ | १॥ 

गङ्गाधश-केखास इत्यादि। केखासो नाम पन्वेतविज्ञेषः। तस्य 
विशेषणानि किनराकोणं इत्यादीनि । वहूनि पस्वणानि बह्म ओषधयो 
यत्र तत्र । ङुसुमानां सम्पदा युतैः पादप प्ेः। मधुरान्‌ हदयङ्गमान्‌ गन्धान्‌ 
बहद्धिः। सव्व तथतुदि क्षु पहषिगणकृतसस्तिकम्प भिरख्डकते तत्र कैरासे 
विहरन्तमित्यादिकमात्रेयविशचेषणम्‌ । ददं वक्ष्यमाणं वाक्यम्‌ । तदाहइ-भगवन्‌ 


चक्रपाणिः--पूढ्वाध्याये छि वेगविघातवादष्टविसपागासुव्पत्तेः ¡छं नन्तरं विसर्पस्य 
चि केत्‌सि्तमुच्यते । छ्‌ धच रक्तदूषकत्वं विधिक्लोणितीये छदि वेगमतीघाता'दिष्यादिना 
“7रत्कारस्वभावाच्च राणितं संभ्रदष्यत्तीत्यन्तेनोक्तस्‌ ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः--केरासेध्यादि । प्रशनोऽत्र युणदोषोपदशेनपरः। शोभने हि देये सुमनसो 
गुरवः शिष्यैः परिव्रताः। ऊसुमसंपदा पुष्पफरसम्परथा । मधुरान्‌ गन्धान्‌ इष्टान्‌ सन्धान । 
विहरन्तं वत्तमानम्‌ । जितास्मानं जितेन्द्रियम्‌ आज्ञीविषाः सपौः। उपरक्षपरे परहयामि। 


३१२० चरकसंहिता । = [षि 


ण्स, 
सहसेव नरास्तैन परीताः शीघ्र 
विनश्यन्त्यनुणकरान्त 
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सुखसाध्यः छृच्छृसाध्यो ज्ञं यो यश्चानुप्कसः । 
‰ र ¢ ५ | 
कथं कलच्तणः किथ भगवंस्तत्र मेषजम्‌ ॥ २ \ 
= 0 
तदसचिवेशस्य वचः धृत्ातरयः पुनर्वसुः । 
क ® 
यथावदखिलं सव्वं भ्ोवाच मुनिसत्तमः ॥ ३ ॥ ` 
$ € ध 
विविधं सर्प॑ति यतो विस्प॑सतैन स स्मरतः । 
प ५ ४" 
परिसर्पोऽथवा नाम्ना स्व॑तः परिसपंणात्‌ ॥ ९ ॥ 
इत्यादि । अनुपकरान्ताधि कित्सयानारव्धाः।  संशयमाह-स नाम्नत्यादि। 
नाम संश हतुः कतिधातुः केठेतुभिः कतिविध सुखसाध्यः इृच्छसाध्यः 
वालुपक्रमथच कथं केलक्षणैशच तत करि मेषजमित्येकादशच प्रनाः ॥२॥ ` 
गङ्गाधरः तनोत्तरमाह-तदय्रीस्यादि । युनिसत्तम आयः पुनव्वषुः। ३ 
गहा तन भयम नाम वत्तं हतपून्वकं नामाह विविधमत्यादि | 
विविधं सपति यतस्तस्पाद्वरिसर्पा नाम स रोगः, अथवा सर्व्दतः परिसपेणात्‌ 
#) (9 ५१ 
परिसपो नाम स रोगः स्मृतः, विङृब्दो व्िधिधारथ „ परिकब्दः सव्वंतोऽथेः| 
इति येन हेत॒नां यन्नान्ना स्ितस्तदुक्तम्‌ ॥ ४॥ | 
अचुपक्रन्ता गदाः केचिद विनयन्ति, यथा ग्यङ्गतिल कादयः । केचित्‌ तु उपक्रान्ता अपि 
चिरेण घ्रन्ति यथा मेहशुस्मादयः । अनेन त॒ गृहीताः शीघमेव विनरयन्तीति त्वराविक्ेषं 
विकिष्सिते दर्शयन्ति । ` संदधितः कैन हेतुनेति कस्माद्धेतोः वक्ष्यमाणदिसर्णीः विसपसंश्षया 
आल्यात्ता इत्यरथः । शियद्धापुरिति कतिधातुकारणकः। कथं केरक्षणेरिति कथम्भूतः 
केरंक्षगेेय इष्यर्थः ॥ २।३॥ | 
चक्रपाणिः विदिधम्रिस्यादिना यथाक्रसं भन्नानासुत्तरमाह । विविधं स्तीति अध 
जुं तिष्टक्‌ तथा स्फोटशोफादिभिः प्रसरति विस \ परिसपरब्दा्थ व्याकरोति 7 परितः 
सर्व्वतः! परिश्ब्दुः सर्व्वतोऽथै इत्यथैः। किव परिसपणणक्नल्देन सपणमावञ्ुच्यते । 
_ सन्व॑तःशबदेने परिशब्दार्थो ग्याच्छियते, तेनोक्तं सर्वतः परिसर्पणादितति ॥ ४॥ . 
# ` कतिभेदः कियद्वातुः किनिदानः क्रमाय; इति चक्रतः पाढः। 


२१९ अध्यायः] ` 
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्‌प्रयसतिभिश्चैकी विसर्पो न्दजास््रय 
तिकः पेत्तिकश्चैव कफजः सान्निपातिक 
चत्वार एतै वीसपां वदयन्तै दरन््जास्त्रयः ॥ 
ग्नेयो वातपित्ताभ्यां मन्थ्याख्यः कफवातजः । 
यस्तु कद मो घोरः स पित्तकषसम्भवः \॥ ५॥ 
र्तं लसीका त्वड मालं दृष्यं द.षास्रथो मलाः 
विसपीणं समुतपत्तो विज्ञेयाः सप धातवः ॥ ६ 












गङ्गाधरः उदहेठुमिः कतिविधः कृतिधातुश्चेलनयोरत्तरमाह--स चेत्यादि! 
स॒ विस्षपेः सप्तविधो दोषेभवति। स्ृथाुकश्च विक्ञेयः। दोषैः सपत॒विधस्त 
पृथगिलयादिना । तं सप्रविधघु{हष्ठं निदि शति- वातिक इत्यादि । दन्द्रनानां 
याणां सं्ञावि्ञेषानाथमाह-- वक्ष्यन्त दद्रूनास्रय इति। तद यथा- 
आग्नय इत्याद । आग्नयादीनि बीणि नामानि} ५॥ 

गङ्गाधरः सप्षथतुकवधुदष्टं यत्‌ तन्निरिंशति--रक्तमित्यादि। विकषेया 
सप्त॒ धातव इत्यत्र सका नामोपध्राठुव्किषो न सम्बुधातुमूजादिनिखिल- 
मिति इष्टविसपयोधातुमेदाद्ध द इति; इष्ठे हत्तं--“वातादयस्नयो दुष्ट 
स्लग्र्त मांसमम्बु च | दूषयन्ति स इष्टानां सप्र द्रव्यसंग्रहः" इति । केचिदिह 
जसाकार्ब्देनाम्बुधातुमा्रं व्याख्याय इष्टोक्तहैतुकपितदोषाणां हेतुपभावा- 
।चरकारितसखभावादरक्तपित्तयोरथावस्याच मेदो विसपात्‌। दिसपेहतुङ्पित- 
दोषाणां हेतुभभावाद्‌ चिरसपेणखमावः प्रबलरक्तपित्तेखाभदोषेरारब्धवाद 
'वसपाणापमिति वदन्ति ¦ ततर हेतुषभावतश्चिसययिरकारिवादिखमावो दोषाणां 





+ 


चक्रपाणिः-सक्तविधो दोषरेति दोषभेदात्‌ सप्तविधो मवति । एतेन साध्यापाध्यमेदोऽष्यस 
सम्भवतीति दशेयत्ि ॥ ५॥ 

चक्रपाणि पृर्गागत्माद्ना निर्दिष्टं सप्तविधत्वं दशयति । रक्तमिध्यादिना सश्चधातु्वं 
पटयति । रक्ताद्दषल्ठं कुष्टं यचप्यस्ति तथा।प॒विसप॑ंणकशीचदोतील्सपौः। कुष्ठानि तु 
।चरच्धियेदौचिजीयन्त इत्याद कुष्ठारकस्सित एव भप.व्वतमनुसरणोयम्‌ । दोषाद्चयो मला 
इत्यब दोषश्राब्देरच वातादिश्राप्षो मरा इति अत्यशद्ष्टपा शरीरमलिनीकरणत्वं भरति पादयतुसुक्तम्‌ । 


३१२२ चरक -संहिता। | विस्ैचचिकिस्सितम 


लवशाम्लकटूर्णानां रसानामतिसेवनात्‌ 
दध्यम्लमस्तुशुक्तार्ना सु कस्य 
ग्यापन्नवहूुमयोष्ण-रागषाड़वसेवनात्‌ 
शाकानां हरितानां सवना विदाहिनाम्‌ ॥ 
र € ® 









चकानां किलाटानां सेवनान्मन्दकस्य च । 
दध्नः सिरडाकिपूरव्वाशामालुकानाच सेवनात्‌ ॥ 
तिलमाषङ्कलत्थानां तेलानां पिष्टकस्य च| 
धाम्यानूपोदकानाच सेवनाल्लसुनस्य च ॥ 
पङ्ि्नानाच मत्स्यानां विरुद्धाना्च सेवनात्‌ । 
अत्यादानात्‌ दिवाखप्नादजीरणाभ्यशनाशनात्‌ ॥ 
चतवन्धप्रपतनात्‌ घम्मेकरमम्मातिसेवनात्‌ । 
विषवाताभनिदोषाच विसर्पाणां समुद्भवः ॥ ७ ॥ 





भवतीति सङ्गच्छते, ्नदरजानामाम्नेयादीनामचिक्ित्स्यवादिवचनात्‌। रक्त- 
पित्तमरावस्यं ्सौकारब्देनाम्बुधातुमात्रश्चानार्षवचनपिति । ६] 
गहणाधरः--विसपशतूनाह- लबणेत्यादि। दध्यम्टमस्ुशुक्तानां दध्यम्टमसतु- 
छृतशुक्तानां कूच्चिकानां दधिकूष्चिकानां किराटानां तक्र च्चिंकानां दध्नः 
सिण्डारिपूव्वांणां दधिकृतरिखरिणी पी लाट॒कानां पिण्डाङ्कादीनां सेवनात्‌। 
प्िनानां मल्स्यानां संयोगविरुद्रानाश्च यत्स्यानाम्‌। अत्यादानमतिपाचया 
भोजनम्‌ । ' भनीणांकनादभ्यशनारनाच । पर््॑कम्भ॑णां रोद्ाधिमशृतीनाम्‌ 


उक्तं चान्यत्र--शश्सरदूषणादृदोषा मङ्िनीकरणान्मलाः । धारणादृधातवश्च स्युवातपित्तकफाखयः१ 
इति ॥ ६ ॥ 

चक्रपाणिः-- जायते केश्च हेतुभिरित्यस्योत्तरं-- रुवणाम्सेत्यादि । उष्णानामिति उष्णवीय्याणां 
रेन्धवाममूरकादीनाम्‌ \ हरितानामिति हरितशाकवर्गपटितानामाद्र कादीनाम्‌ 7 = दूच्चिका 
दधिदधच्चिंका तज्ककूच्चिका च किराटा नष्टक्षीरपिण्डा। मन्दुकस्थेति मन्दश्षीरजातस्य । 
शाण्डाकोपूष्वौणामिति श्षाण्डाकोखन्धानं केषः। अनीमैऽशनमजीणोश्नं किंवा अजोर्णस्या- 
परिणतस्यापचनम । अविद्श्पे पूर्व दिनान्न ऽशनमध्यश्चनम्‌ ॥ ७॥ 
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रा धिताः॥ & ॥ 
म्मोपघातात्‌ संरोधादयनानां विघडनात्‌ । 
तृष्णातियोगाद्‌ वेगानां विषमाणां वर्तनात्‌ ॥ 






अतिसेवनात्‌ । विषादिदोषाद्‌ दुष्टविषाद्‌ दुषटवाताद्‌ दुष्टाधितस्चेति। सर्य. 
विस्सपदेतव इति क्हभिरिति परस्योच्तरमिदम्‌ || ७॥ 

गङाधरः- छुखसाध्यादिपरनोत्तरं॒वक्तुषाह--एमिरित्यादि। एभि. 
व्यामिश्रैनिदानैः पिता मारुतादयः पुनरहितािनां स््तादीन्‌ रक्तरसीकावडः- 
मांसानि दृष्यान्‌ सन्दृष्य दिसपंन्ति विसं छुव्वेन्ति। स च विसर्पा वहिः. 
श्रितोऽन्तःशनित उभयश्रिततदवेति। तेषां मध्ये यथोत्तरं वलं शुर ल यमू | 
तेन बहिमागंधितं विसपं साध्यं विदयाद्उभयाभितमसाध्यमन्तराश्नयं सुद्धच्छ' 
धिद्यादिति।॥८॥, , 

गङ्णाधरः-कथमित्यस्योत्तरमाह--अन्तरित्यादि। दोषा अन्तरभ्यन्तरे 
भङपिता अन्तराश्रये अभ्यन्तराश्रये विसर्पन्ति विसर्प इर्व्नत्येवं वहिः भ्रकुपिता 
वदिराश्रये विसपंन्ति तथोभयसंभरिता दोषाः सर्व्वत्र वहिरन्तश्च विसर्प 
कृव्वेन्तीति ॥ ९॥ 

गङहाधरः-तद्विलानमाह मम्पे्ादि । मम्प॑ण उरस उपघातात्‌ संरोधाद 


चक्रपाणिः व्यामिश्रः संमिश्रेः। साध्यासाध्यविमागन्ञानाथ काखाधितत्वादीन्याह- 
-वहिरिव्यादि । यथोत्तरमिति बहिःभ्रितात्‌ अन्तःश्ितादुभयाश्रितश्च गुररिव्यर्थः । अन्तराश्चिंत 
दति अन्तशारीरे । बहिरिति शाखायां सर्प॑ति ॥ ८ । २ ॥ 


३१२९ | चरक-संहिता | [ विसर्वचकित्सित्र्‌ 


विद्याद्‌ विसपेमन्तयदाशु चाभरिवलच्तथात्‌ । 


अतो विपय्ययाद्‌ बाद्यमन्यं विद्यात्‌ खल्च्णैः ॥ १० ॥ 


यस्य लिङ्गानि सव्व बलवद्‌ यस्य कारणम्‌ । 
यस्य चोपट्रवाः कष्टा सम्मगो यश्च हन्ति सः ॥ ११॥ 

रूचोष्णेः कारणेवायुः पूरशेवां समाहितः । 

प्रदुष्टो दूषयन्‌ दष्यान्‌ विसपेति यथाबलम्‌ ॥ १२ ॥ 


अयनानां चासोच्छासमू्पुरीषादीनां अत्तिमागाणां सं रोधात्‌ विषद्नाच 
ृष्णातियोगात्‌ वेगानां विषमत्वेन पवत्त॑नात्‌ अन्तर्विसर्पः विध्यात्‌ 
आशुचाभ्रिवलक्षयाच्च। अतो लक्षणेभ्यो िपय्येयान्पस्मेणोऽलुपवाताद्‌ 
असं रोधादयनानापविषष्टनात्‌ तृष्मातियोगाभावाद्‌ वेगानां समानां प्रवत्तनाद्‌ 
वाह्य' विसं विय्यात्‌। अन्यं बाह्याभ्यन्तरं विसं खलक्षणेवांह्यक्षणाभ्यन्तर- 
लक्षणेविद्यात्‌ इति नाथेः भावामावयोरेकासम्भवात्‌। असाध्यल्वचनात्‌ तु ` 
वक्ष्यपाणेरसाध्यलक्षणेरभयाधितं विद्यादित्यथः | १०॥ 

गङ्गाधरः--ततर तेषामनुपक्रमटक्षणमाह--यस्येत्यादि। यस्य विस्षपेस्य 
वक्ष्यमाणानि ` सव्बांणि लिङ्गानि भवन्ति यस्य च वख्वत्‌ कारणं यश्य च 
कष्टा उपद्रवा यश्च मस्पेग उरोगतो वि्षपे स तमातुर हन्ति ॥ ११॥ 

गहकाधरः-दातजविसपेस्य नदानपुव्वं कसम्भाध्चिपहह- रुक्षोष्णेरित्यादि | 
रु्षोष्णैः भदुष्टः पितो वायुरथवा पूरणः खकारणैः रुकषोष्णपूरणद्रन्यः 
समाहितः सन्‌ दृष्यान्‌ रक्तटसीकावडमांसानि दूषयन्‌ यथाबलं विसपेति 
विसपं करोति | १२॥ 


१ ई ९ ®= £ ( 
चक्रपाणः--अन्तराश्रयादिषवलपंगमाह- मस्मेपघातादिर्यादि । मर्म्मेति हृद्‌ । वियात 





स्वरुक्षणेरिति वक्ष्यमाणदिसर्पलश्चरे: ॥ १० ॥ 
चक्रपाणिः- यस्य रङ्गानि सर्वाणीति अन्तराश्रयवदिराश्रयविसर्पलक्षणानि ॥ ९१ ॥ 
चक्रपाणिः रुक्षोषणेरि्यादिना प्रथक्‌ हेतुरक्षणमाह । पूरणः रूक्षादिभिः पूरणेन 
मागीवरोधात्‌ पितः परतन्त्रो वायुर्ञेयः ए उम यच्चपि न साक्षादवातकरं तथापि रूक्चसख्चयात्‌ 
ष्णं वातं करोति । उष्णसन्बन्धात्‌ तु सामान्यसमप्रा्विसम््ं इह यत्‌ कुपितं तज्न्यभिति 
सेयम्‌ ॥ १२ ॥ 


२१ अध्यायः विकिस्सितस्थानम्‌ ॥ 


कस्प वरतमक-कासास्थिस न्धसेद-पिषसेवमनारोचः 
राङ़लत्वसला मनम्‌ । पिपोलतिकानां संप्रसर इवाङ्घषु 
नक ८ सदं ~ $ ततु 
धावकाशे वितर्योऽलुस्पति सोऽवकाशः श्यावारुणावभासं 
व ह| मे इषं ९ नि वः 
4१ ˆ+ ^° 1६ ्तोदशुसभेदायास सङ्गे र ईषस्ूरणेरति त 
पोडाते । अनुपन्छप्वश्चोदवीयततै शोधभेदःः स्फोरेस्त नुभिररणा- 
भासः श्यविवा ततुविषमदारुणस्वस्ाये वद्ध [तस्छपुरोकश्च 
भवति । निदानोक्तान्यस्य नापशेरतै विपरीतानि चोपर 
इति वार्तविसपेः ॥ १३ ॥ 
पितुष्णोपचारे र विदादम्लादिभिः 
पत्तमुष्णोप्वार रं विदाद्यम्लादि भिशितप्‌ । 
९ य 1 
द्यान्‌ सन्दूष्य धमनो; पू युवं वस्तदेति ॥ १९ ॥ 
गङ्गाधरः -तस्य रूगगोरयादि । दद्धृरपतापः। दद्रेएनं दण्डादिनेष्‌ 
ताढनम्‌ । अध््यसन्धिवु मद्‌ इव पाञ्च । चश्ुपोराङ्ख्लं खनरतष्‌। अन्ना- 
गमनं खादितो रक्तागमः। यस्सिं्ापकाशे स्थाने विसर्पौऽतु पश्चात्‌ 
सपति सोऽवकाशस्तत्‌स्यानं इपावारुणामासः खयथुमान्‌ वा भवति निस्तोद्‌- 
दिभिश्वातिमानैः सोऽवकाशचो वै पौञ्यते। अद्खुपक्रान्तधिक्कित्सयाऽनारन्धः 
स वरिसपान्वितोऽवकाचः जीघ्रमेदैः शीघ्रैः स्फोटेसततुभिः सुषमैररगाभैः 
र्यावैवां तजुविषमदारणासपसतवैरुपवीयते! स आतुरो व्विद्धयातादिश 
भवताति। निदानोक्तानि साणान्यानि ख्वणाम्डादीनि विशेवाणि च 
रुक्षाष्णानि नास्य विसपिण उपननेरते ¦ धियरोतानि स्निग्धक्षीतानि चाश्योप- 
शेरते। इति वातविसर्पं उक्तः| १३॥। 
गङ्णाथरः - पित्त्रिसपं माह--पित्तमिखादि । उष्णोपचारेण विदाहम्ल- 
दिभिशचतं पित्तं दृष्यान्‌ रक्तादींटरः सन्दृष्य बातकफौः समाहितः धमनीः 
पूरयत्‌ सद्‌ विसपंति विसपं कसेति। पिर्चमित्यु्या नैकं पित्त दोषः, सप- 
धातुकः इति वचनात्‌। सब्वेत्रैव ख्वेतश्दोषयोगो बोध्यः! पित्तंमिति 
रकछपाणिः--दुचथुश्च पेन्तिकोऽप्यन्न उत्सगंसिद्धविशतपौर्थवित्तरक्तसग्भवाद्‌ भवति ॥ १३ ॥ 




































चक्रपाणिः-- पित्तमित्यादिना पेत्तिकमाह ! पूरयदि्तिपदं यद्यपि पैत्तिके घुबोत्त तथापि 


६९२ 


३१२६ चरक-संहिता । [ वि्॑चिकिष्सितम्‌ 





वणंखाविभिरचिरपाकश्च भवति! निदानोक्तान्यस्य नाप. 
शेरते विपरीतानि चोपशरते । इति पित्तवित्पः ॥ १५ ॥ 


खाद्रल्मलवशल्लिग्ध-गुखयेन्नस | 
कफः सन्दृषयन्‌ दृष्यान्‌ कृतूसमङ्घं विसर्पति ॥ १६ ॥ 





पिच्तमधानव्रिदोष इति वा| नन्रु तर्हि पितो वयुरिति- पूर्वत्र कथं त्रिहोष- 
खाभः स्यादिति सिद्धं सप्रधातुक इति वचनात्‌ ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः - तस्य रूपागीति--उ्वर इत्यादि । सौतवातवारित्षः- अति- 
मात्र श्तवाते शोतवारिण्यमिलापः} यस्िन््गवकारे विसर्प भवन अघन 
पात्‌ सपति सो्गावकारस्तामरव्णादीनामन्यतमो कण सन्‌ पुष्यति पुष्टो 
भृवति। अतिमारद्‌ाहसम्भेदनाभ्यां पसीतैः सम्पेदनं स्फोटानापाशूदमेदनं 
सोऽवकार एवम्भूतैः स्फोठैरपचीयते। निदानोक्तानि ठवणाम्खादीनि 
सामान्यानि गिशेषाणि च बिदा्वम्ादीनि । विपरीतानि चैषां शोतरिनम्ध- 
दीनि । इति पित्तविसर्पं उक्तः \। १५॥ 

गङापरः-कफविपमाह-खाद्रम्टेसयादि। खमो दिवानिद्रा | १६॥ 





समने सवाथ स्व्वस्यापि अभिहितो चिधिरन्यलाप्यनुसञ्नमीय इति न्यायात्‌ अन्यपिपयेष्व(प 
जेयम्‌ । अयञ्च समानो विधिः पित्तमधानत्वाद्‌ विसपाणां पत्तभरकारे एवोक्तः ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः-- शी तदातज्लीतपयसोः तृष्णा शीतवातवारितर्षः । अवकाश देशे ॥ १५ ॥ 
चक्रपाणिः खादवगरेत्थादिना कपःजमाह } हेत्वन्तरेष्वपि दरुष्मणो विमानेषु खाद्वा- 
दीनाममिघानम्‌ एषासेव प्रायो विसर्पजनकत्वात्‌ । एवं वातपित्तजहेत्वभिधानेऽपि वण्नीयम्‌ | 
स्स्नमङ्ग विपति कृत्स्नमिति ऊद्‌, इरेष्मण ऊद्धकाये एवाचस्थानात्‌ ॥ ३६ ॥ 


२१ अध्यायः | 










तस्य॒ रूपाणि शीतज्वरो गौरवं निद्रारोचकोऽपर 
तमास्योपलेपः प्रसेकश्ठहि रालस्यं स्तमिव्यभि 
दोनवल्यम्‌ । यस्मिंश्चावकाशे विसर्पोऽनुसपंति सोऽवकाश्‌ 
ृच्छुपाकेश्चिरकारिभिवहलत्वगुपलेपै 
वध्यते । प्रभिन्नश्च श्वेतपिष्छि तल 














चयुपलेषेरनुवध्यतेऽलुषङ्गो भवति । शवेतत्वङ्नखनयनवदनमूष्- 
वच्चस््वम्‌ । निदानोक्तान्यस्य नोपशोरतै परीतानि चोप- 
शेरतै। इति श्लेष्मविसपः ॥ १७ ॥ 


गृङ्£रः-- तस्य सूपाणीत्यादि। पसेको यखस्रावः। यस्पिश्वावका् 
इति कफविसपः सन्‌ अतु पाद्‌ यस्मिन्वा सर्प॑ति सोऽ्ुसर्पणावकाशः 
शयथुमानिस्यादि। कृच्छपाकादिमिः स्फोरैरनुषध्यते उपचीयते। बहरा 
घना ठक्‌ चम्म॑ तया उपरेप आबरणं येषां तैर्वह्वगुपरपैः स्कोः । 
प्रभिन्न स स्फोटः सेतादिरूपं सावं स्रवतीति स एव विसर्पः भमिन्ः 
सवेतादिक स्रावं सवतीत्युच्यते। अवुवन्धं निःशेषेण न स्वति जञेषस्तु वर्त॑ते 
इति। उद स्फोटाना्ुपरिभागे युरुस्िर-जारावततस्िग्वहलगुप- 
रेपस्फोरैरचुबध्यते, एकः स्फोटो नद्यत्यपरो जायत इ्येवमतुबन्धः ्फोटानां 
भवति। तेन चानुषङ्गी निरन्तरालुबन्धी मवति! सवेतलगादित्वं चास्य 
नरस्य स्यात्‌। निदानोक्तानि सामान्यानि ख्वणाम्छदीनि ¦ विरेषाणि 
खयाद्रम्टादीनि च। तेषां विपरीतानि कटृष्णादीनि। इति रछेष्पविस्षः 
उक्तः ॥ १७॥ | 


चकपाणः-- अनुषङ्गी चिरकारस्थायी ॥ १७ ॥ 


चरक-संहिता । | विसप॑चिकित्सतम 








वातापत्तं प्रकुप्तिमतिसान्न स्वहेतभिः 
ं लब्धबलं श्घमङ्के विसरति 

सठवेरोःमङ्गारेरवकोय्य॑माणं मन्यत 
हमोहज्वर-तमकास्थिसन्धिमेदतृष्णायेचका- 















विपाकाद्ेदादिभिश्ा्भि सूयते । यथावकाशं विसर्पोऽनुसर्पति 
सोऽकाशः शन्ताङ्गारप्रकाशोऽतिरक्तो वा भवत्यिदण्यपरकारेश्च 


स्फःटरु्वीयते। स शीघ्गलादाश्वेव सरम्मानसासी भवति 
मस्पेणि पशप पथमो ऽविवल्ल भिनच्यङ्गानि अतिमात्र 


| मोहय ति सज्ञा ह छ्ा्वासो जनयति नयु ति निद्राप्र । स 
नष्टनिदरो सूटृसंजञ 


व्याथतचेता न कचित्‌ सुखमुपललभते परितः 
स्थानादास्तनाच्छय्यां ऋन्तुमिच्छति क्रिष्टभूयिष्ट धराशु निदा 
लभते दुष्प्रयोधी च भवति। एध विधमातुःम्निविसपपरीतम्‌ 
अचिकितस्यं विद्यात्‌ ॥ १६ ॥ 


गदाधरः आग्नयादीन्‌ कमेणाह-वातपित्तमित्यःद । खहेतुभिरवात- | 
्ठमिव्यायामादिमिर्वातः श्पितः। पि्तभिः कटम्टोष्णादिभिः र्ुपितं 
पित्तमिति दयं वातपित्तं भङ्पितं परस्परपन्यतरस्मादन्यतरः टब्धवं शीघम्‌ 
अङ्गे विपति विसपं करोति । १८ ॥ 
 . गवर तस्य रूपाणि--तदुपतापादित्यादि। अङ्गारः प्रदीप्यमानेरििा- 
कमरः। विसर्प भूता यं यमवकाशमयुषिसर्प॑ति सोऽवकाशः शान्ताङ्गारवत्‌ 
ृष्णभकाशोऽतिरक्तो वा मवति । स्फोरेथाभिद्ग्धभकारेरुप चीयते । स विसर्पः 
ीप्रगलान्मम्मांप्यदुसरति पर्पाग चोपतप्त हृदयेऽतिवं पवनो माज्ाणि 
भिनत्ति। संञामतिमातरं मोहयति दिकाश्वासौ च जनयति । सुखोपराभा- 
भावादासनात्‌ स्थानात्‌ शय्यां परितथतघ्षु दिश क्रान्त गन्तुमिच्छति । 
# चक्रपाणः-- वातपिन्तमित्यादिना जग्निविरूपंरक्षणमाह । परस्परं लब्धबरूमिति अन्योन्य- 
बुद्धं वातपित्तम्‌ ॥ ५८ ॥ | 

चक्रपाणिः--्नान्ताङ्गारभरकाश इति निरव्वाणाङ्गारसद्चः कष्ण इव्यथः । स्थानात्‌ अवस्थानात्‌ 





















विसप्त्येकदेशे तु प्रवलेदयति चाधिकम्‌ 
ताद्रकारः शीतज्वरः शिरेसग दाहः स्तंभित्यमङवसदनं 
तन्द्रा पसं हये ऽच्रद्र षः वतापो ऽ्िनाणो दो €: सञ््‌ास्थु. 
पचा छोच पलेपो जाञ्यमि न्दियाणमामो 











विसप्त्येकदेशुयाही च स्यात्‌) यस्मिंथादकासे विसर्पो 
विपति सोऽवकाश्तो रक्तपीतपाण्डरपिडिकाभिरवकोणं इव 
मेचकामो मलिनल्लिग्धो वहृष्मा युः स्तिमितवेदनः श्वयथुमान्‌ 
गम्भोरपाको निराक्लावः शीघव्तेदनशथ् भवति । खिन्नङ्धिन्न- 


तथा शय्यां परितः क्रमणात्‌ दुःखष्च छिषभू यिष्ठश्च सन्ना निद्रां लभते! 
ततो निद्रातो दुष्पवोौ मवति। इत्यगनिविसपं उक्तः | १९ ॥ 

गङ्गाधरः तुल्यसाध्यलासाध्यवसाधम्म्यादपए्नेयत्‌ परं कर्दमाख्य- 
विस्सपं कफपित्ताभ्यामाह-कफपिततयित्यादि। स्वेन हैतना ग॒रपधुरादिना 
कफः भ्रङपितः कटम्छादिना पित्तं प्रङुपितपिति द्रयं स्वेन हितना भरङकपितं 
विसपहेतुभिषे लवत्‌ सत्‌ शरीरस्येकदेशे विसपंति विसपं करोति! तत्र देशे 
ऽधिक भरक्टेद्‌यति च || २०॥ 
 गगाधरः-- तस्येमानि रूपाणि- तद्विकार इत्यादि! शीतल्वर इत्यादि 
लक्षणानि । पायदश्चामाशये नाभेरूद्ध पधस्ताद वक्षसो विखपेति न सर्व्वत्र 
किन्तु एकदेशग्रादी । यस्थिश्वेति स विस्पौः भूवा यसिमिनङ्गावकारोऽनुसर्षति 
सोऽकाञ्ञो रक्तवणादिपिड्कावकीणे इवं भवति मेचकाभादिथ खिन्न 


ऋान्तु गन्तुम्‌। एवं विघमित्यनेन अग्निविसर्प॑स्य अुपहते मम्पणि साध्यत्वे वक्ष्यमागाचस्धा 
उक्ता ॥ १९॥ 

 चक्रपाणिः--ककपित्तमित्यादना कदं मविसर्पसाह ॥ २० ॥ 

. चक्रपाणिः-प्रायश्चामाशषये .विस्प॑तीति कर्दमस्य कफजन्यत्वात्‌ कफपित्तयोश्च आमाङय- 
स्थितत्वादिति भावः पुकदे्म्राही न सर्व्वदासेरब्यापकः । मलिनो मखिनाङ्गवदनकः । 


चरक-संहिता [ विसर्पचिङिस्सितम्‌ 









) राख्लायस्न्दरशौ क्‌ छषगन्धिश्च 
तभचिकिःस्स्यं विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 

स्थिर-युरु-कटिन-मधुर-शीत-लिग्ध-मधुरान्नपानाभिष्यन्दि 
सेधिनामभ्यायामसेविनामपरतिकम्म॑शोलाना् श्लेष्मा वायु 
भरकोपमाप्यतै । तावुभो दुष्टमवृद्धावतिवलो प्रदरष्य ठृष्य 
विसतपांय कल्पेते । तत्र वायुः श्तेष्माणएमनेकधा भिन्दन्‌ कमश 
ग्रन्थिमालां कृच्छपाकां + कफाशुे संजनयति । उत्सन्नस्तस्थ 
वा प्रदूष्य रक्तं सिरा गरन्थोनां मालां 






















पूतिमांसश्च सोऽवकाशो भवति करमेणेव । अयं विसपोौऽल्पसक्‌ संश्ास्पति- 
हता च। पादयोः एृष्ठं पादपष्ठम्‌ । स विसर्पः कहंम इव दस्तादिनो पीडित 
उपलक्ष्यते । अन्तरमभ्यन्तरं भयनच्छति। उपष्िनपांसत्यागी पड्वच्छीण. 
मासं स्वरति! तथा मांसपतने सिरादीनि दृष्यन्ते कुणपगन्ध तथापचनेन 
शवयदगन्धोऽस्य भवति । इति कफपिचतनः कमि सर्प उक्तः || २१॥ 
गङ्काधरः-अथ ग्रन्थिरिसपेमाह--स्थिरेत्यादि। अपतिकरस्मरीखाना- 
मिति स्थिरयव्वादिसेवनेन स्थिते कफे बाते च तदानी तत्थतिकारकरणशीट- 
रहितानामू्‌। ताबुमो र्टेष्पवायू कथं पिसर्पाय कल्पेते इत्यत आह तत 
वायुस्तयोमध्ये वायुः रटेष्पाणमनेकधा भिन्दन्‌ क्रमेण ग्रन्थिमालां ग्रन्थीनां 
समष्टं जनयति कफार्ये नाभेरूद मधस्तादवक्षसः। तत्रापरपकारमाह 
उत्सम्नेरयादि । उत्सन्नरक्तस्य रक्तं रक्तटसीकावडमां सञ्च दूषयन्‌ वाः 
गम्भीरपाकः अन्तःपाकः । अन्तरं प्रयच्छति अवकाशं ददाति । कदेमसारूप्याचस्य कर्टम- 
संज्ञा मेया । कद मविसर्पपरीतम्‌ अचिकिसस्य विद्यात्‌ यथोक्तसर्ग्वरु्षणं कदममसाध्य 
विद्यात्‌ । असम्पूणरक्षणं प्रति तु चिकित्सां वक्ष्यति ॥ २१॥ 
चक्रपाणिः-स्थिरत्यादिना अन्िविसर्षमाह । दषप्शरदधाविति परस्परदृषकत्वेन प्रङदधौ । 
₹च्यपाकसाध्यां छइच्छपाका छृच्छृसाध्या च । ङच्छपाकता च चिरेण | ^ --धष्यगकय इष्तानया च+ रष्टूयाका च सिग {पानो देयः । देयः । 
* ` परा््टोऽवदीय्यते इति वा पाटः । 1 इच्छपाकसाध्यामिति चक्रसखीक्रतः पारः । 


1 


न चिकित्सितस्थानप्र 
कुरत ताव्ररुजानां थन्थीनां स्थूलानासणन 









रोचकाषिपाकप्रसेकच्छरि मृच्योङ्गभङ्गनिदरारतिसदनानि प्राहु 
भवन्त्युपद्रवा एतश्पद्ववस्यद तः स च सव्वंकम्मणं विद्यम्‌ 
पतितो वञ्जनीयो भवतीति यन्थि्िसपं ॥ 
उपद्रवस्तु रोगोत्तरकालजो रोगाश्रयो रोग एव स्थूलोऽशवां 

रोगात्‌ पश्चानायते इद्युपद्रवसंज्ञः ततर वधानं उ्याधिव्योधेगं 
विशेषेण तदुत्सन्नं रक्तं पद्ष्य शटेष्मागषनेकधा भिन्दन्‌ स्यलानापणनां 
दायदत्तरक्तनां तीवरनानां ग्रन्थौनां सिराश्च प्रन्थिविस्तप कुरूते, इमं 
विसं बाह्याभ्यन्तराधितं दि्यात्‌। तस्येमानि रूपाणि चाह-तदुपतापा 
दित्यादि। ज्वरादिसदनान्ता उपद्रवास्तेषां प्रन्थीनाधपतापात्‌ मादुभेवन्ति | 
एतरुपद्रवञ्वेरादिभिरुपद्रतो प्रन्थिविसपः सव्वेकस्पनां साधनदिषयमति 
पतितस्ततो बिबलञ्जेनौयो भवति। इति अन्थिविसषं उक्तः ॥ २२॥ 

गहाधरः- नुं यथा वावादिषिसषांणां रूपाणि भवन्ति यानि तानीवाग्नेय- 
विस्पादीनाशुपतापाद्‌ यानि मन्ति ङि तानि रूपाण्येदोपद्रवा उच्यन्त इत्यत- 
आह--उपुद्रवस्वित्यादि। यो यो मृरभूतस्य रोगस्य जन्मन उत्तरकाल 
एव तद्रोगोश्रयो रोग एव स्थृखोऽभिव्यक्तोऽणुवां व्यक्तवाभावात्‌ सूष््म 
पशचान्भूरभूतरोगात्‌ पश्चालायते इति स उपद्रवसंः स्यात्‌] नतु स कथं 
चिकित्स्य इत्यत आह-ततरेतयादि। तत प्रधानं व्याधिस्तस्य प्रधानस्य 
उतसन्नरतस्येति बृद्रक्तस्य । क्षिरास्नाय्विस्यारो अन्थिविसर्ष' कहते इति योज्यम्‌। तेन 
तीबदजादियुक्छनां अन्थीनां साश्रयं मरन्थिविसर्ध' कुरुत इत्यर्थः । तदुपठापात्‌ तेन अन्िविसर्ण 
पीडनात्‌ । सब्टकग्म॑णं विषयमत्तिपत्ततो भवतीति सर्न्वचिकि्वादिवयतामदिकरान्ो 
भवतत्यथः । स च शब्देन यथोक्छोपद्रवयुक्तं एव अन्थिकिसर्ः प्रत्यवशचश्यते । अयच अन्थि- 
विसर्पन्ान्तरे अपचीसंहया कथ्यत इ्याहुः । विसपौणं रक्तोपद्रवदया उक्तसवराद्यप- 
द्रवा तयाः २२॥ 

चक्रपाणिः-उपद्रवस्रूपं व्याकरोति--उपद्रवस्तवित्यादि । रोगोत्तरकारजोऽपि रोग- 
प्रभ्यकारुजः । पतेन रोगसहोस्थस्य शिङ्गस्य व्यवच्छेदः ॥ यानि च लिङ्गान्यपि कदापित्‌ 
रोगौत्तरकफारुजानि भवन्ति तानि रोगेण सह प्रायः उत्पद्यमानानि न रोगोत्तरकारजानीय्युच्यन्ते 
न तेषाडुपद्दस्वमू । रोगाश्रय इति रोगोताद्क्दोषप्रकोपजन्यतया रोगेण समं तुस्यकारणः। 








सरक संहिता ।  वितपविकिसितभर 











प्तस्य पाथिः प्रथातपरशमे पृश्लधो अवति 
पोड़ाकरतयो भ्वति पथाहुप्पयमानो व्याधिः 











धाठुकल त्‌ । तस्य + » श्या (५ धतु 
नृदवायदनद्वथत्थं सञ्च ठ्य वालदसारिसिप 
च | स न 





व्येषु गभूतोऽानदूत उपद्रवस्तस्य भायः मवानभक्तवाद्‌ भमो भवति । 
भाय ईति वचनात्‌ कवित्‌ भधानोपक्वेऽपि कस्यचिदुषद्रवस्यानुष्तिर्भवति। 
स तृपद्रवः पडाकरो भवति व्याधितस्य व्याध्यु्पत्तेः पशवादुतपद्मानः कलेर 
जनेको भवति । कस्मात्‌ १ व्याभिपिरिङ्िषटससैस्वात्‌। पव्वौतपन्नव्याधिना 
परिषष्टं हि तस्य शरीरं तदुपरि पुनर्याध्यन्तरे जाते क्टेशोऽधिकतरो 
भवति। तस्या व्याधिपरिषिष्रसेरलात्‌ तं व्याधितमभ्युपदरवस्त्‌ बरमाणो- 
धावेत्‌ । इति कथमलुपक्रम इतिपरश्षस्यौत्तरम्‌ ॥ २२॥ 

गङवापर्‌ः सन्निपातजव्रिसप॑माह- सर्वेत्यादि । सन्तरां वातादिपृथम्‌- 
दोषनानां यान्यायतनानि निदानानि तेभ्यः सद्ुत्यं जातं वितपं सरन 
लिङ्गम्‌ उक्तवातादिजविसपं रयिद्ग सरववाङ्गव्यापिनं सर्व्वधालनुसारिण 
एतेन गरुगण्डोत्पन्नानां उ्वरादीनां रोगोत्तर्ारजानामपि उपद्रवत्वं निषेधयति} रोग 
एवेत्यनेन मूरन्याधेः एथक्‌ रोगचब्देन भ्यवद्धियमाणद्ुषदरवं मराहयन्ति । तेन व्याध्यवस्थायाः 
रोगोत्तरकारूजरोगाश्रयस्य च व्यवच्छेदं करोति । भ्याधेरवदयम्भावितया सूरुच्याघेः स्वरूपत 
एव उपद्रवोऽवश्यं भवति । यद्यपि केचित्‌ सहवलदोषा व्याधेर्पदरवा युक्ताः सहोत्पन्मेन 
च उपद्रवाथो नासि तथापि ये गदा उपद्रवरूपा जायन्ते ते सहोसपच्भ्याधियोगतया उपदवा 
भव्यन्ते । परमार्थतस्तु सहभाविन उपद्रव युक्ताः। किन्तु रोगसङ्करत्वेन तत्र॒ जायन्त 
दति! एतद्पद्रवलक्षणार्थ सुश्रतः-“ततोपसगों नाम यः पूर्व्वोतन्नं व्याधिं अघन्यकारजात्त- 
उपस्ति स न्यूनः एव, तेनोपदरवसंज्ः, इति । उपद्रवप्रकारमाई-स्यूर ईइति। उपद्रवः 
सं्ञानिरक्तिः पश्चाजायत्त इति ग्याध्युत्पादसमीपे उपद्रवतीति उपद्रव इति निस्ते । व्याध- 
गु णीभूत इति मुरभ्याध्यरे्वया भम्रधानमित्यथैः 1 गुणीदूतत्वे हेतुमाह-- तस्य प्रायः 
परधानग्रशमे हम इति । मूखच्याधिप्रश्षमाधौनशमत्वात्‌ उपद्गवस्याप्राधान्यमित्य्थः ॥ प्रायः- 
शब्देन च स्यभिचारवाचिना किद्पद्ववस्य स्वरन्दा चिकषि्साप्यत्ता । उपदवस्य त॒ आश्चु- 
चिष्िरस्यत्वं द्यति । उपद्रवे नितरा क्लेशो भवति । तस्ादिच्यादि व्वर्या चिकिर्सेत्‌ । सा 
चिकित्सा च मूरुच्याधिप्रशभनेन तथा खतन्ताि भवतीति उक्तमेव ॥ २३ ॥ 

चकपाणः-- सम्प्रति अक्रान्तं सन्चिपातविसर्पमाह- सर््व॑स्यादि । रस वादि । सपु 


* उपदवमिति पाठान्तरम्‌ । | 





२१ अध्यायः, वचिकित्सितस्थ्‌। नप्‌ 










किलस्यं विद्यात्‌ ॥ २४ ॥ 
तत्र वातपित्तशलेष्मनिमिन्ता विसर्पास्रयः साध्या भवन्त्यभचि 
मासयो पुनरुपखष्टौ मम्म॑रयनुपहते दा सिराललायुमां सवे 
यानिरमवेवाभ्यस्यमानो प्रशात्तिापथे याताम्‌ 
नादरोपक्छान्तः युनस्तयोरन्यतरो ददु देहः 








1श्वेवाशो विष- 
विषघत्‌ । तथा मन्थिवि्पंमजातोषद्रवम)रमेत चि कितसिवुष्‌ । 
उपद्रवेणोपदर तन्खेनं परिहरेत्‌ । सत्निपातजन्तु सव्य घाल्नु- 








रक्तादिचुदातुद्‌षणष्व्येकजातं पथान्मेदन्रृतिधाहन्‌ सरन्तम््‌ आशुकारिणं 
शीघमारकषत्ययकारिण्व सला सनिपातविसर्प पथिङ्कितस्य वि्यादिति सन्नि- 
पातविसपं उक्तः | २४।। 

गङ्गाधरः ननु के तरि विसरपाः साध्या भवन्तीलयत आह तत्ेलादि। 
एकनाञ्नयो विपः साध्याः । अभ्रिकदैमार्यौ ठु विसपौ यावचिकिः्स्या- 
क्तौ तथोरपवादोऽयम्‌। यदि तावलुपशष्टौ ज्वरादु्रपसर्गरहितौ भवतः| 
मम्मणि वक्षसि वाञ्चुपहते। सिरादिह्ठदे सति यदि साधारणक्रियाभि- 
देवन्यथाश्रययुक्तिन्यपाशरयक्रियाभिरुभौ तावध्निविसपं -करैमास्यविसप- 
वभ्यल्यमानो सततय्ुपचय्ये माणौ भवतस्तद। परशान्तिमापदू्रयातम्‌ | तयो- 
रन्यतर आग्नेयो वितपः कदेमास्यो दा यदचनाद्रत -उपक्रान्तः. स्यात्‌ 
साथारणक्रियाभिनोपक्रान्तो भति, तदेवासौ विषविदव्रदें दरेदिति। 
तथा ग्रन्थिविसपेमजातोपद्रवं ज्वरातित्तारादुरपद्रवाणामजन्मनि चिकषित्षितु- 
मारभेत तदा भ्ञाम्पेत्‌ । उपद्रवे जाते त्वेनं प्रन्थिवक्षपं प रदिरेत्‌। सन्नि 
सब्व॑देतुभवम्‌ । स््व॑रिङ्गवब्यापिनभिति वातादिजोक्तपव्व॑रुक्षणयुक्तप्‌ । सर्व्वधात्वनुलारिणमिति 
विसपाश्रयत्देनानुक्तानांमपि धातूमामाश्रयित्वं दयति । तथाहि मसुूरिश्ायाः एवं तन्वान्तरे सकर - 
धात्वाश्रयत्वसुक्तं तदृस्सभंतो वि्पागां दोवातिमावदृष्टया सक्तधातुकेतरधातुदशटर्भवती ति ॥ २४॥ 

चक्रपाणिः मरम्मणीति ह्दयादिभस्मनि। साधारणक्रियाभिरिति आरम्भकदोषयोः 
क्रियाभिः । अभ्यस्यमानाविति सततयुपचय्यमाणौ । अनादृरोपऋरान्त इति तेन प्व" स््वथा- 
सुपक्रमे, अनुपनऋ्छान्त इस्यनेन मारकत्वसुक्तम्‌ । इह तु असम्यगुपक्रम इति विशेषः+ 


२९२ 


३१३४ चरक सहता । [ विसपैौचकिस्सितम 


सारित्वादाश्ुकारिादुविरुदोपक्रम 











मारुताशयत्तम्मृतैऽप्यादितः स्याट्‌ 1 





वर्णम्‌ । 
रक्तपित्तान्वयेऽप्याद स्नेहनं न हितं मतप्‌ ॥ 
लघुदोषे महादोषे पैत्तिके स्याट्‌ विरेचनम्‌ ॥ 
न धृतं बहूदोषाय देयं त्च विरेचयेत्‌ । 

तैन दोषो छव्टन्धस्तडमांसरुधिरं पचेत्‌ ॥ 


पातजन्तु विसपमसाध्यं विचात्‌ सव्व॑धाचतुखारिवादिैतुभ्यः। इति विसर्ष- 
निदानक्तम्‌ । अथ किं तत्र भेषजमिति प्चस्योत्तरमाद- तत साध्याना- 
भित्यादि। खङ्गनत्यादि। उ्टेखनं वमन्‌ । सापे कफस्थानमते वित्तपं 
रप्शते वरादिवल्करेकेपनम्‌ । पित्तस्थानमतेऽपि सापे विसे चिकिल्ित. 
मेत्‌ इय्यौत्‌। व्रषतसत॒ शोणतश्यावसेकं मोक्षणं पिरेकश्च इयात्‌ । 
मारतेत्यादि । पकादयसञुद भूतेऽपि विसे आदितः सामे विरुक्चण स्यात्‌| 
ततादौ रक्तपि्तान्वयेऽपि रनेहनं कम्पं न दिवं भवति। एपु कफ दिजातिषु 
सःमलाद्‌ यथोक्तमिदं हितम्‌, न तु दोषभेदेन व्यवस्था भवतीति । दातोखण- 
इत्यादि । तिक्तघृतं इषटोक्तं ट्युदोषे पैत्तिके बातोटणे विसपे पशास्यते । 
महादोषे पेत्तिकोखणे विसे विरेचनं परशस्यते। न घृतमित्यादि । वहु. 
दोषाय मानतो बहुदोषाय न तु सह्मातः। बहुपरिमितसश्ितदोषाय 
सं साष्यनाभित्यादिना चिकित्साम्‌ । उरटेखनं वमनम्‌ । कफएस्थानगत इति अद्ध कायगते | 

मास्तायकरब्देन च पएक्ाद्ययाद्धःरीरं गदते । वारोदबणे कत्तिक च सिन्तश्तं शस्यते रुदोषे 
इति ददः \ तेन रघुदोषे पैत्तिके इति योज्यस्‌ । बहुदोषातरेति पित्तस्य प्रकृतत्वात्‌ बहुपित्तायेत्य्थैः । 


२१९ अध्यायः! 'चाकव्छतस्थानष्न 


चिकित्सितस्थ ३१३५ 
तृ शस्तं दवा 
शोणितस्या 
इति वीसपि ्‌ 
एतदेव पुनः सञ्वं व्यासतः संपरवदयते ॥ २५। २६ ॥ 
मदनं मधुकं निम्बं वत्सकस्य फलानि च । 

वमनं संपिधातभ्यं विसपे करपित्तञे 
पटोलपिच॒मदाभ्यां प्प्यल्या मदनेन च । 

विलप वमनं शस्तं तथा चेन्द्रयवेः सह्‌ ॥ 

यांश्च योगान्‌ भ्रवदयामि कल्पेषु कफ पित्तिनाम्‌ । 
विसपांणन्तु योञ्यास्तै दोषनिहेरखाः शिवाः ॥ २७ ॥ 
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विसपिंणे चतं न देयं तश्च विरेचयेत्‌ । कसमात्‌ १ तेनेत्यादि । हि यस्मात्‌ बहु- 
दोषविसपिं गो घरतेनावषटवध आवो दोषस्वगादीनि पचेद्‌। तस्मादादौ बह 
दोषाय विरेकमेव दधात्‌ । शोणितावसेकश्च ददात्‌ । कस्मात्‌ १ तदीत्यादि । हि 
यस्मात्तच्छोणितमस्य विसपंस्य आश्रयसंक्ितम्‌ । इतीत्यादि। इति वीसर्पिणां 
चिकित्सितं समासेनोक्तम्‌, पुनरेतत्‌ सव्वं व्यासतः सम्भवक्ष्यतेऽतःपरमिति 
शेषः ॥२५।२६॥ 

गङ्गाधरः ततोर्टेखनयोगमाह-पदनपित्यादि ! विस्षपे कफजे पित्तजे 
कफपित्तजे च मधुकादीनां कषायं छवा पदनफल्वीजानि करीद्त्य 
मिश्रयिला वमनं संविधातव्यम्‌। पटोरेत्यादि। पटोटपिचमरदाभ्यां 
कथिताभ्यां मदनेन पर्षिप्तेन वमनं पिप्पर्या मदनेन च वमनं शस्तम्‌! 
तयेन्द्रयवेः सहं मदनेन वमनं शरस्तम्‌। यश्चेत्यादि । कल्पेषु कल्पस्थाने 
मदनकस्पादिषु | २७ ॥ | 


तेनेति ` विरेचनष्तेन । तद्धयद्याश्रयपं क्षितिमिति तत्‌ श्ोणितमसख विसर्पस्य आश्रयत्वेन 

कथितम्‌ तेन सोणितावसेक्ात्‌ आश्रयोच्छेदेन विसर्पोच्छेदो भवतीत्यर्थः । अयात - इति 

विस्तरेण ॥ २५ २६ ॥ । 
चकपाणिः--कफपित्तिनामिति उव्रसतसमस्तकृफपित्तजानाप्‌ ॥ २७ ॥ 





मधुकं नागपुष्पञ्च दव्याड्‌ वीसपशान्तये । 
प्रपोररीकं मधुकं पद्मकिञ्जल्कसुत्पलम्‌ । 
नागपुष्पथच लोघ्रच तैनेव विधिना पिषेत्‌ ॥ २८ ॥ 
दुरालभां पयटकं यड्‌ चीं विश्वभेषजम्‌ । ® 
निशापय्यषितं दय्यात्‌ तृष्णावीसपनाशनम्‌ ॥ 
पटोलं पिचुमदंच दार्व्वी' कटकरोहिणीम्‌ । 
यष्टाह' अयमण द्याह वीस्षपंशन्तये ॥ २६ ॥ 
 पटोलादिकषायं वा सपि स्तिदतया सह 1 
मसुरविदलेयक्तं घृतमिशचं प्रदापयेत्‌ 
` गङ्गाधरः य॒सतेत्यादि। इस्तादीनां तरयाणां चन्दनायोदरयोः शारिवा 
दीनां चतुणां वा कषायांसचीन कषायान्‌ विचक्षणो योजयेत्‌। किरातेत्यादि । 


भकरणात्‌ किराततिक्तकादीनां दज्ञानां काथं दात्‌ । परपौण्डसेकमित्यादि | 
तेनेव विधिना काथिधिना | २८॥] 


गङ्गाधरः दुरालमामित्यादि । विन्वमेषनान्तं निशापय्यु पितं शीतकषाय 
विधिना दचयात्‌। परोलमित्यादि। पटोल्पजादिकं निश्चापय्यु पितं प्रकरणात्‌ ।२९ 
गहाधरः-परोखादीत्यादि। एतत्‌ पयोटादिकषायं सपि खिद्रचणं तज 


चकऋपाणिः--किराततिक्तकादिरपि कषायः । तेनैव विधिनेति सुस्तयोगोक्तकषायविधिना ॥ २८॥ 


चक्रपाणिः निज्ञापय्यु पितमिदि शीतकषायम्‌ । अयञ्च शीतकषायविधिः पटोरमित्यादावपि 
आद्यः ॥ २९ ॥ 





* कक्ष पपंयकं शष्ट गुडुची घन्वयासकमिति पाठान्तरम्‌ । 


३१३५ 









यच्च सएिमंहातिक्तं पित्त्ुष्टनिवहैरम्‌ 

निष्ठं तदपि प्राज्ञो द्याह वीस्शान्तये 
्रायमासाधृतं सिद्धं गोल्मिके यदुदाहृतप्‌ । 
विपाशं प्रशन्त्यथं दयात्‌ तदपि अुद्धिमान्‌ ॥ ३० 
श्वच्चणं समालोडा सपिवा पयसापि वा 
घम्माम्बुना वा संयोस्य श्ुदरीकानां रसेन वा 
विरेकाथ प्रयोक्तव्यं सिद्धं बोसप॑नाशनम्‌ । 
व्रायमाणश्र॒तं वापि पयो दवयाद्‌ विरेचनम्‌ ॥ 
तरिफलारससंय॒क्तं सपिखिधृतयः सह्‌ । 
प्रयोक्तव्यं विरेकाथं विसपन्वरशान्तये ॥ 
रसमामलकानां वा धरतमिघरं प्रदापयेत्‌ | 


स एव युरकोष्टाय श्िवृच्चृणयुतो हितः ॥ २१ ॥ 





प्रक्षिप्य परदापयेत्‌। यसुरविदकेयु क्तं पटोलादिकपायं घृतमिश्रं भदापयेत्‌ | 
पटोलपत्रेयादि। पटोल्पतरषुद्धानां रसं काथं पृतोन्पिभ्म्‌ आमटकस्य 
वा रसं घृतोन्मिश्रं पाययेत्‌ । यज्ेत्यादि स्पष्टम्‌ । जायमाणेत्यादि स्पष्टम्‌ ॥२०॥ 

गङ्गाधरः त्चणेमित्यादि। चिच सपिःपयरष्णाम्बद्राक्षारसान्य 
तमेन विरेकार्थं प्रयोक्तन्यपिति } तायमाणेत्यादि। जायमाणाकस्काएमा्न 
चतु णजठे शृतं पयो दधयात्‌। तरिफरेत्यादि। शष्टतया सह सपि- 
स्िफलारखसंयुक्तं प्रयोक्तव्यम्‌ । रसमित्यादि! स एवामटकानां रपर 
एव ॥ २१॥ ` 


५ 
चक्रपाणिः-मसूरविदलेरिति मसूराणां विदरेः। न चात्र विदृला इयाम, दस्याः खीरिङ्गत्वात्‌ ॥३० 
चक्रपाणिः--नरिफलरारसादिभिः समं धृतं देयम्‌ ¦ युरुकोष्टाय इति ऋरकोष्टाय ¦ दोषपूर्ण 
कोष्ठं गुरकोष्टमाहः ॥ ३१ ॥ 





चरक -संहिता | विसर्षैचिकिर्सितम्‌ 





यथासन्नं प व्यधयेदाशु वा सिराम्‌ । 
तडमासलनायुसंव्लेद) रक्तव्लेदाद्धि जायतते ॥ 
एवं निह तदोषाणां दोषे तडमांससंधिते ! 
आदितो वाल्पदोषाां क्रिया बाह्या प्रचच्यतते ॥ ३२ ॥ 
उड्म्बरत्रडमधुकं पद्मकिञ्जरकसुत्पलम्‌ । 

नागपुष्प' धियङ्कश्च प्रदेहः सधृतों हितः ॥ 


गङ्गाधर दोष इत्यादि । एतदामलकानां रसचिटचूर्णयुतो भूयो बहुपरि. 
माणं भेषजं कोष्ठगते दोषे ङय्यात्‌। शाखादष्टे इर्तपादे दुष्ट रुधिरे रक्तम्‌ 
आदो इर्‌ । तत्र वातान्वितं रक्तं विषाणेन शृङ्गेण, पित्तान्वितं रत्तं नरौकोभिः. 
कफान्वित रक्तमटावूभिरादितो इसेत्‌। यथासन्नमित्यादि। व्याधेर्विसर्षस्य 
यथासन्नमासन्नदेशमनतिक्रम्य सिरां वा व्यधयेत्‌। व्यधने हेतुमाह- वड 
मसित्यादि । हि यस्मात्‌ यदि रक्तं न निर्हरेत्‌ तदा तद्रक्तक्टेदात्‌ लड्यांसादि- 
संवदो जायते। एवमित्यादि ! एवमनेन भरकारेण। अस्पदोषाणामादौ 
वाह्यक्रिया तूच्यते | ३२॥ ` 





चक्रपाणिः दोषे कोष्ठाते भूय इत्यव धूयःशब्दः श्ञाखाश्रयदोष वाच्यः । इष्टर्तं 
चिक्षि्सामाह--श्चाखादष्ट इत्यादि ! शाखायां दोपे स्ते च दृष्टे । दोषविशेदेण रक्ता 
सेकोपायमाह--वातान्वितमित्यादि ! रच्धावसेक्धदितेषदिधानं चेह पराधिकारत्वाननोक्तम्‌ । तच्च 

` सुशचैत केयम्‌ । यथासन्नमिति या विकारपत्यासन्ना तां संन्यधयेत्‌ । सिरान्यधश्च सन्वंसाधारणः | 
 -स्कानपहरणे दोषमाह- व्वङ मासित्यादि । तड मसेत्यादौ आदित इति विरेचनशोणित- 
 मोक्षणाम्यां । क्रिया बाह्या इति ठेपसेकादिका आह ॥ ३२ ॥ 








न्यभोधपादास्तश्णाः कदलीगभसंयुताः 
विसप्रन्थिश्च लेपः स्याच्छतधोतधृतप्लुतः 
कालेयं मधुकं हेम बन्धं चन्दनप को । 
रं $ श्णालं एलिनी प्रदेहः स्यादुधुतप्लतः \ 
शालृकख -† णाल शुह्ध चन्दनपुतपलम्‌ । 
वेतसस्य च सूलानि प्रदेहः स्थाटरतप्लतः ॥ 
शारिवा पद्यकिञस्कमुशीरं नोलपुत्पलम्‌ ¦ 
मन्ञिष्ठा चन्दनं लोधमभया च प्ज्तेदनप्‌ ॥ 
नलद हरेणुश्च लोघ्र मधुकटसुतपलय्‌ ¦ 
ववां सज्जेरसश्चेव सघृतं स्यात्‌ प्रलेयनम्‌ ॥ 
यावकाः सक्तवशोक्ताः सपिदा सह योजिताः 
प्रदेहा मधुकं वीरा सृता यवसक्तवः ॥ 
बलामुत्यलशालूकं वोरामयुरुचन्दनप्‌ । 
दग्यादालेपनं कयो शरणालानि विसानि च ॥ 
गङ्गाधरः उडुम्बरेत्यादि । उडम्बरो यजडुम्बरः । न्यग्रोधपादा इत्यादि । 
तरुणा न्यग्रोघस्य पाद मूलानि कदलीगर्भः कदल्या दक्षस्य सध्यस्थः। विस- 
न्धिम णाउ्ग्न्थिः। काटेयमित्यादि। काटेयं काछीयकाण्ठं हेम नाग. 
केररपुष्पं वन्यं केवत्तुश्तकरम्‌ पृणाल्युकशीरम्‌ | साल्‌कञ्चेत्यादि । शार्कं 
पादीनां कन्दः मरृणार्षटुसीरं श शहप्रन्थिः। वेतस्स्य च मूखानीति। 
शारिवेत्यादि स्पष्टम्‌ । नल्दमि्यादि । नल्दघुशीरम्‌। यावका इस्यादि । 


यावका यवानां सक्तवध सपिषा सह योजिताः देहा उक्ताः। मधुकं वीरा 
शाख्पर्णीं यवक्ञक्तवश्च सघृताः प्रदेह उक्ताः| वलापित्यादि | उत्पलछ- 

















चक्रपाणिः-न्यग्रोधपादा इति म्यग्नोधप्ररोहाः । कदरीगभौ गर्भस्था कदली । केयं 
कारेयङृष्टमित्यर्थः। हेम इति नागवेदारचर्णम्‌ । चन्यं केवर्हसुस्तफभ्‌ । शाद्वल दृन्ौ | 


न 
न = न ^ ~~~" ~ = न ~ ~ ~ ~ न-पा नन श 


* पदा इति पारान्तरस्‌ । 1 दा्रमिति पाशन्तररम्‌ | 


३१४० चरक-संहिता । विपित 






यवचुंण ससधकं सघुतथ प्रलेयनम्‌ । 
हरेणएवो मसुराश्च समुद्राः शखेतशालयः ॥ 





पथक्‌ एथक्‌ प्रदेहाः स्युः सब्वँ वा सह सपिंषा | 
[ शीतो मोक्तिकं पिष्टमेव च ॥ 
शुः प्रवालाः शुक्तिवां गेरिको वा धृतप्लुतः । 
पृथगेते प्रदेहाश्च हिता ज्ञेया विसैसाम्‌ ॥ 
प्रपोरडरीकं मुक बला शुपलृकुतधलम्‌ । 
न्यथोधपत्रं दग्धीका सघृतं श्यात्‌ ४ 
विलानि च शणालानि सुताश्च कशेरकाः 
शतावरीविदारय्योश्च कन्दो घोतधृतं तथा ॥ 
न्यमोधोडुम्बराश्चत्थ-वेतसप्रत्तजाम्बवः । 
तवक्कल्केबहसपि भिः शीतेरालेपनं हितम्‌ ॥ 








पवयो} ८, (ण य 

6 = + „ ॥ 
र \५॥ एणा (न्दी 
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शालूक नीखोत्परस्य कन्दः। बौर शाटपर्णीम्‌। चन्दनान्त एको योगः| 
मृणालानि विसानि चेति द्वितीयः पुष्यन्त गरृणाटं शुदरमृणारं कन्द्‌- 
भूतमा विसम्‌। यवचणमित्यादि । घृतान्त एको योगः । हरेणवो वत्तल- 
कलायाः उवेतकचाखयो धवलवणंसाछिान्यम्‌। पृथम्‌ पृथक्‌ सह सपिंषा 
भदहाः स्वे वा मिलिताः सह सपिष्वा पदेहः सथुः। पञ्िनीत्यादि 
पद्विनीकदमः पडभ्रेणितटस्थकरईमः शीत एव, पिष्टं पेदितं मौक्तिकम्‌, रह्यदिश् 
पिष्ट॒एव धृतष्ठतः भव्येकं पदेहः । भरपोण्डरीकमित्यादि। पपौण्टरीकं 
पण्ड्यम्‌ । विसानीत्यादि । विसादिन्दाम्तं शतथौतघरतयुकतं भेपन मू । 
रतावरीत्यादि । पातघृतं शतधोतध्रतमित्यन्त णकयोगः। न्यग्रोधे 
त्यादि। न्यग्रोधादीनां लक्‌पिष्टो इहुधृतमिश्रः शीतस्तेनाटेपनं हितम्‌ । 


णाखयुशीरम्‌ । वीरा विदारीकन्दः} हरेणवो वत्तु कराय } सवेतस्ारय अछुरित(१)- 


यङ्धान्यानि । इण्धीका स्वनामख्याता } शरणां पञ्चनाख्किा। व्रषपर्णो सूषिकपर्णिका। 


२१३ ध्यायः | वचि । दत्तः स्थानि 


३१४१ 








शेबालं नलमूलानि गोजिहा वृषकः 
इन्द्राणिशाकं सघृतं # देयं वा दाहृशन्तये 
प्रदेहाः सव्वं एत रक्तपित्तोल्बणे हिताः ॥ ३३ ॥ 
कफजे तु ‡ प्रवदथामि प्रदेहानपरान्‌ हितान्‌ 
शरं समङ्गा करवीरकम्‌ । 
नलमूलान्यनन्ता च ्रदेहपुपकस्पयेत्‌ ४ 
खदिरं सप्तपणं सुस्तमारधं धवम्‌ ¦ 
ऊुरुए्टकं देवदारु दय्यादालेपनं हित 
आरग्वधस्य पत्राणि तचः श्लेष्मातकस्य च । 
इन्द्ररिशाकं काकाहां शिरोषडपुमानि च ॥ 
शेवालं नलमूलानि वोरां गन्धपियङ्ग कप्‌ | 
निएलां मधुकं वीरां शिरीषकुसुमानि च ॥ 






















शेवाखमित्यादि। दषकफणिका खुदना! इन्द्राणिकाकं सिन्धुवारपत्रम्‌ | 
उट्म्बरलगादोनामेतदन्तानामेते सव्व बरदह रक्तपित्तोखणे विसपे 
हिताः | ३३॥ 

गृहणरः-कफने ठे विसपे पदेहान्‌ परवक्ष्यामि । त्रिफरेत्यादि। समङ्ग 
मञिष्ठा। न्रिफटादिभिः स्वैः देदुपकल्पयेत्‌। खदिरमित्यादि। 
ङरण्टको नौटक्िण्टी । आरणपेत्यादि। ेष्मातकः शेषः! इन््राणि- 
शाक सिन्धुवारपज्म्‌। काकाहा काकमाची । शिरीषङघुमानि दिर्स्या 
खल्पददच्छिरोषडञुमानि । द्वी तक्‌ चाभया चेति दरन्रक्वद्धापे नपु'सकमू। 


इन्द्ाणिनिु ण्डी । बराधतमिति केदः । क्षः अल्पदीर्थपलः। धरदेहा इत्यनेन . एुष्वौ्त- 
प्वेहानां भिन्नविषयाणां कफेऽनधिकारात्‌ अपरान्‌ प्रदेहानाह-- सकफे त्वित्यादि । अनन्ताः 
इत्परसारिवा । ुरण्टको श्टानकः। ईरेष्मातको वहुवारक इति भरसिद्धः। इन्दराणिक्षाकं 
केचित्‌ मत्स्याश्च इति आहुः । निगुण्डीति परे। काकाह्वा गोष्ोदुम्बरिका गन्धग्रियङ्खको-इति 





# ्षरीषत्वगबराष्तमिति क्तः पाठः । { सकफे तु इति चक्रसम्मतः पाडः । ` 
३९४ 


[ विस्पचिष्ित्सि्तमू्‌ 


















धृरथगालेपनं दाद इन््शः सब्वेशऽपि घ 


वु (6 


परूतमण्डेन शीतेन पयत्ता मधकाम्बना ॥ 
पथ्चवल्ककषाये सेचयेच्छीतलेन वा ! 
वातारटक्पित्तवहुलं बीसपं वहुशुः पथक्‌ 





सेचना ये प्रदेहास्तै त एव एतसाधनाः। 
तच्टृणंयोगा वीसरप-बरटानामवनृशं 





दव्वाखरससंसिद्ध घृतं स्याहुबणरोपणम्‌ । 
दारव्वोलङ्मधकं लोघ्र केश्रखावच णतम्‌ ॥ 


एषा पृथक्‌ पृथगेकक आलेपनं दरश बेषामन्यतमयोयोराटेपनं सब्वश्चोऽपि 
वापनं दद्यात्‌। यथा देयं तदाह पदेश इत्यादि । अिफलदय एतदन्ता; 
स्वे एव देहाः कफ खल्पथृतप्डता देयाः। ये बरदह बा्तप्तोखणे 
विहितास्ते घृताधिका देयाः | ३४॥ 

गहयधर-षतनेत्यादि । वातरक्तपि्तोखणविसपं शञतथोतधतेन केवलेन 
भदिदयात्‌] घृतमण्डशीतपयःपभृत्िभिः सेचयेत्‌ पृथगेतानि चारि सेच 
नानि। सचना इल्यादि । ये ये सेचनाः योगास्ते पदहास्त एव घृतत्राधनाः। 
रष तानि साध्यानि। तूणयोगास्तेवा चूणयोमा विसपंत्रणानापवचर्णना 
भवन्ति । दृध्वेत्यादि । दव्वांखरसे चतःणे कस्कद्यनं पचेद्‌ घतभ्‌। दार्व्वीं 


वयसलसमस्तपरोसः। सर्व्वदुवेत्यत्र एते इति कफविहिताः भदेहाः । वातपित्तोसवण इत्यत 
ययि साक्षात्‌ प्रदेहा न विद्धिताः तथाति ददवा रक्तपित्तोरबे विहितासतत्रैव द्भ्यगुणतो 
वातहरदरव्यज्ृताधिदछाः अधिकसपिंुताः चाते कर्त्या देति हेयम्‌ ॥ ३३।३४॥ 
चक्रपाणिः घतमण्डो षृदसन्तानिकः ! पञ्चवल्कं रन्तान्तरे उक्तम्‌-न्यग्नोघोद्म्बराश्रस्य-पक्च- 
= 9 क ९ 
बेतसवर्करैः । ` सरेकलसंयुतैः पञ्चवर्कलशुच्यत' । प्रदेहा्थद्रव्याण्येव परिषचने परतसाधने 


९ अ $ 1 न कावः । 
४ १ ॥ | ( = ५६ ८ ॥ © इ 
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एतत्‌ प्रक्तालनं सपितर से चशं पलेयनप्‌ 
7: सव्वं एवैत कत्तन्याः संप्रधावनाः 
: स्वमु सेषनप्‌ ॥ 

रतै पृथे प्रदेहा वहशोऽघनाः । 
पदेहाः कफजे पय्याधानोद्धतै घनाः ॥ { ३६ ॥ 


| प ९ कया ८ ध 
त्यादि | दाच््यादिचणभवचूणितं व्रणरोपणस्‌ । पटोखमित्याद ¡ परोटपत्रा- 
दीनां मिलितानां कायेन पर्नालनम्‌ । काथकतकाभ्यां पक" सर्पिः। चणश्चाय- 

णि = # 
चणितम्‌ । पिष्टा चतः पेपनमिति। व्रणरोवणभ्‌ | २५ 

गहाधरः- मदह्न इत्याहि) यस्मिन्‌ विसर्पे थे भदेहास्ते सर्व्वं एव 
काथयिला संमधादनाः कनत्ेव्यास्ते संप्रधादनाः स्व भटेपनद्ुद्धत्य क्षणे 
कणे प्रयोक्तव्याः । पवये भखेपने अथावनोदधते धावनेनालुद्ते कहुश्ोऽयनाः 
मदहास्ततुदरवभदहा देयाः। कफजे विपैः पर्याधानस्य चतु दिष्त 
लिपस्य उप्रस्योदधते घनाः देहा देया इति क्रमः ॥ ३६॥ 
ऽवचूणनेऽपि विदध्यात्‌} दार्वीस्यादि एतेद्व्यादिभिः पक्षाटनक्छाथः करन्यः। तथां घृतञ्च 
अनेनव तथा चुणञ् प्ररेपनं कर्चव्यम्‌ ॥ ३५ ॥ 

चक्रपाणिः--मंप्रसादना इति सवणैकराः सवर्णत्वे साध्ये कर्त॑भ्या इत्यथः ] किंवा सप्रसादना 
इति रक्तपित्तपरसादनाः। तेनायमधैः । पते रक्तपित्ते प्रदेहाः कर्तव्याः य एते करसव्याः 
देहाः उक्तास्ते क्षणे क्षणे पूय रेदनञुदस्य प्रयोक्तव्याः । न चिरेण नापि पर्व्वप्ररेपनोपरि 
इत्यथैः । पच्च च छेयनुद्य करस॑न्याः तथा बहुश्ोऽधनाः अ्रतुका इत्यर्थः! कफधदेहानां 
विन्षेषमाह--देया इस्यादि । पययोघानोदधुत इति शुष्कोदते ५३६॥ 


















* संप्रसादना हति चक्रसम्मतः पाठः । 

{ इतः पर केषुचित्‌ पुस्तकेऽधिकः पारे दरयते- 
"व्रिमागाङ्खुष्टमालः स्यात्‌ प्ररेपः कर्कपेपिवः \ नात स्निग्धोन थश्च न पिण्डो नं द्रवः दधः ॥ 
न च पर्ये षितं लेपं कदाचिदवचारथेद्‌ । न उ-तेदैव छेदेन पुनजज॑तु प्रेषयत्‌ ॥ 
छ दवीस्॑शचुलानि सोष्णभावात्‌ प्रवर्तयेत्‌ । कगे हुपपरि पड्स्य कृतः स्वेदयति चणम्‌ ॥ 
स्वेदजाः पिड़कास्तस्य कण्ड्र्चवोपजायते । उपय्युं परि रेपस्य ठेपो य्यवचाय्यते ॥ 
तानेव दोषान्‌ जनयेत्‌ पट-योपरेयान्‌ कतः ॥ अति स्नग्धोऽतिद्रवश्च ङेणे यथय ब ार्य्यते # 
त्वचि न शिष्यते सम्यङ. न दोषं श मयत्यपि । तन्वारिप्तं न डुर्व्वीत संशुष्को द्यापुयायते ॥ 
न रोषधिरसो व्याधिं प्राप्नोत्यपि च शुष्यति । तन्वारिक्षेन ये दोषास्तानेव जनयेद्‌ ष्टशदू ॥ 
संश्ष्फः पौीडुयेद व्याधिं निस्तेहो द्यवचारितः ॥. इति 


३१४८४ चरक-संहिता | [ विसर्षचिकिल्सितम्‌ 


अन्नपानानि वद्यामि वित्तपांणं निघित्तये । 
लद्वितैभ्यो हितो मन्थो रूः सचत द्रशुकैरः ॥ 
मधुरः किथिदम्लो वा दाडिमामलकान्वितः। 
सपरूषकसद्रीकः सखल्जरः श्व ताम्डुना ॥ 

तपंणेयवशालीनां सस 











नेहा चावलेहिका । 
जीणे पुराणशालीनां युषेभंस्ीत भोजनप्‌ ॥ 
मुद्रान्‌ मसूरा थणकान्‌ युषाथमुपकस्पयेत्‌ । 
अनम्लान्‌ दाड़माम्लान्‌ वा पटोलामलकेः सह ॥ 

जाङ्गलानाच मांसानां रसास्तस्योपकर्पयेत्‌ । 

रक्तान्‌ परूषकदरात्ता-दाडिमिमलकान्वितान्‌ ॥ 

रक्ताः श्वेता महाहाश्च शालयः षष्टिकः सह । 

भोजने प्रशस्यन्ते पुराणः सुररप्टताः ॥ 

गङ्गाधरः अथानादीन्याह । अन्नेस्यादि । मन्थो द्रवेणाखोडिताः सक्तवः। 

रुक्षो घृतादिस्नेहररितो रुक्चद्रव्यद्घतसक्तवोऽपि | मधुरो मधुरदव्यदरतमन्थो 
वा दाडिमादिभिरन्वितः किञिदम्छो वा मन्थो छह्तिभ्यो हितः) सपरूप- 
केतयादि। परपकद्राक्षाखञज्‌ रेः पिष्टरेतेः सहितो मन्यः भृताम्बुनाऽदधिषटनटे- 
नालोहितः सक्तुटद्वितेभ्यो हितः। तपेणैरित्यादि। यवानां ताटीनाश्च 
तपंणेद्रवद्रवयेणाछोडितसक्तभिरवटेहिका सस्नेहा च टद्वितेभ्यौ हितेति खिङ्ग- 
विपय्ययेण योजना। तस्मिन्‌ मन्यावहे जीणे पुराणक्ञाकीनां भोजनम 
यूषेथु ञ्जीत । युषार्थ माह गुद्ोनित्यादि । यादीननम्खन्‌ दाडिभाष्टान्‌ वा 
पदोलफलामलरकः सह॒ वा ॒यूपारथुपक्रपयेत्‌। जाङ्गलानामित्यादि । 
परूषायन्वितान्‌ रूक्षान्‌ घ॒तादिस्नहवग्जितान्‌ जाङ्गटमांसरसान्‌ तस्य भोजने 
चोपकरपयेत्‌। भोजनां शालीनाह- रक्ता इ््यादि। रक्ताः श्राखयः 
पेताः शारयो महाहा महाशाल्यः पुराणाः संबत्सरातीताः। सुपरिष्ठताः 


=कपाणिः--अन्नपानमाद--जीरै इति { अवरेदिकारूपेतन्ने जीं । जाङ्गरानाभित्यादौ 
क क [| न 
रूश्चानित्यनेन ्ेहविरहेण रूश्चमासछृतत्वेन रक्षप्वं सेयम्‌ । रक्ताः दवेता महाह इति 


रक्रदारुयः उवेतश्राख्यी महाकाख्यः। स्ेत्ारिमौगपे पुण्डरीकश्चारिरित्ि स्यातः 









३१ अध्यायः] 





दाहीन्यन्नपानानि षिरुद्धं खपनं दिका । 
कोधव्यायामसूय्याभनि-परवातां श्च € विवर्जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कुय्यांचिकित्‌रि त त्तिक । 
ख््तप्रायाणि कफञ स्नेहिकान्यदिलास्के 









कफपित्तपरशमनं धायः कदमसंज्ञके ॥ ३६ ॥ 
रक्तपित्तोल्वशं ज्ञात्वा यन्थिवोसषमादितः ! 
विरूकदेलंङ्गनेश्च प्रदेहैः पाथयल्कलतः । 
सिरामोचेजंलोकाभि्वमनेः सविरेचने: । 
 श्वृतः कषायतिक्तथ्च कालज्ञः सघ्ुाचरेत्‌ ॥ 
जखनाद्रृताः परिपक्षाः। यबेह्यादि। यवादीनां मध्ये यद यस्य सात्म्यमभ्यस्तं 
ततर तेषां प्रदापयेत्‌ । येषं शाछिनांस्युचिततो नालयभ्यस्तः, ये च नरा 
कफाधिकास्तेषां सात्म्यं प्रदापयेत्‌ ॥ २७॥ 
गङाधरः-वरभ्यान्याह विदाहनीत्यादि । विरुद्धं संयोगविरुद्धमू ।॥। ३८॥ 
गङ्गाधरः-इय्यादिलादि । दोषभेदेन चिकिठ्सामाह-अस्मादनपाना- 
त्मकाचिकित्सितच्छीतमादाणि चनपानानि पेत्तिकि विसे इस्यात्‌। रुक्ष 
भरायाण्यन्नपानानि कफने ङ्य्यात्‌। अनिरत्पके स्तहिकान्यन्नपानामि 
ङस्यात्‌। अपिदिसपिणे वातपित्तमशमनं स्तैहिककीतमायं चिकित्‌सितं 
हितम्‌ । कफपित्तमशमनं शीतरुक्षपायं करैमविसपे हितम्‌ | ३९। 
गङ्मापरः-रक्तपिततेत्यादि। ग्रन्थिविसपं रक्तपित्तोखणं ज्ञाचादितः 
प्रथमतः विरुक्षणादिमिरपाचसेत्‌। पाश्चषरकठेः प्रदेहेरिति योजना 
यवगोधृमेत्यादि शालिर्महाक्षाछिः, यवगोधूमश्यारीनां यत्‌ सास्म्यं तदेव प्रयोजयेदं ! येषाञ्च 


शाकिनीस्युचितः नाभ्यसतः तेषां यवगोधूमवेव जेयो । तयोः कपाविरद्त्वात्‌ वितर्पहिवत्वाच + 
उक्तं हि- "सव्व" मधुरं कषकरम्‌ अन्यत पुराणयवशाङिशोधूमात्‌" इति ॥ ३७ ॥ 
~~" ------"----------------------- ~~ -------~------~- ~~~ नक) 


ॐ प्रतापानिति वा पाडः। 


ज्यैं 





३१४६ चरक-सं हिता |  विसपैचिकित्सितम्‌ 


उदं चाधश्च शुद्धाय रक्ते चाप्यघसेचिदै 
वातद्ेष्महरं कम्मे भन्थिवीस्तपिंे हितम्‌ 
उतकारिकामिरुष्छायिरुपनाहः परशस्यक । 

सलण्धाभिवेश्वारेां पन्थिवीसतशुलिनाम्‌ ॥ 


दशमलोपत्तद्धेन तैलेनोष्णेन सेचयेत्‌ । 
कुष्टतेलेन चोष्ठेन पकरारयुतैन& वा ॥ 
< =, | 

गोमूत्र पजनिच्यृहे रूचोष्णेः दरिवेचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

सुखोष्णया प्रदिह्याइ्‌ वा पिष्टया चाश्वगन्धया । 

शुष्कमलककल्केन नक्तमालस्य चाथवा । 

विभोतकस्य वा ग्रन्थिं कल्केनोष्नेन लेपयेत्‌ ॥ 
एवघ्क्तवमनविरेचनाभ्यामृदधाधमशेद्धाय रक्ते चाप्यदसेचिते सति पित्तरक्तयोः 
प्रशमने जाते वातस्टेष्पणोः शेषयोदे रणं करम् प्रन्थिविसपे हितम्‌ ॥ ४०॥ 

गृहणधरः उत्कारिकामिरित्यादि । उद्कारिका यवगोधूमादिचूर्णं जल 

पकूला लेहवद्धावे सति भवति! वेशवारो निरस्थिमांसं खिन्न' कृवा 
पिष्टा शदघृतकणामरिचिचणयुत्तं इ्यादित्येष वेशवार उच्यते। दशमृल- 
त्यादि) एवं दरमूलकस्कचतुगु णजखेनोपसिटेन पैठेनोष्णेन ग्रन्थि- 
विसपश्ले सेचयेत्‌! तथा पक्षारयुतेन भस्मीभूतः क्षारः परिलाव्यः 
षडगुणे जले, ततः पकः सन क्षारो भवति तेन युक्तेन दुष्टतेरेन चोष्णेन 
शुरशान्त्यथं सेचयेत्‌ । मोभू्रेत्यादि । तथा गोमूनेः परिषेचयेत्‌ । एवं रूक्नोष्णः 
पजनिय्‌ दः काथः परिषेचयेत्‌ | ४१॥ 

-ावर--अथ पसङ्गद्‌ गरन्विचिपितस्तापाह--ुखोष्णयेत्यादि) अनश्व- 
गन्धयेत्यत कृष्णगन्धंयेति कचित्‌ पाठः । शुष्डेत्यादि | शुष्कभुरुककस्केनोष्णे- 
नाथवा नक्तमाटस्य गोकरञ्जकरस्केनोष्णेन। एवं दिभीतकस्य कस्छेनोष्णेन 

चकपाणः--विसपवञज्यानाह-- विदाहनीत्यादि ॥ २८--४० ॥ 

चक्छपाणिः--उ्कारिकेत्यादिना उष्मोपनाहस्ाह--इष्णो बहो रेपः । पाक्यक्षारयुतेनेति 
पाकेन सुश्रताइत्तविधानेन कृतः क्षारः पाक्यक्षारः, किंवा प्राव्यं पूतिकरम्जं खवणम्‌ । 
गोमुररित्यादौ पन्नम्‌ एरण्डादिकं पलम्‌ ॥ ४१॥ 

। > पाचयक्षारधुरेन इति सक्रसन्मत पसा ------------ पवयक्नारयुरेन इति चक्रसम्मतः पाठः| 


























्रणयस्िमन्थं दबयाडु यन्थिविलेषनप्‌ 
ल्लातकास्थ कासो्तं लेपो भिन्याच्डिलामपि 
मांगांधितं थन्थिं किं पुनः कफसम्भवम्‌ ॥ ४२ ॥ 


= ॥ थं < {अञ न "का (नः+ 
दाघकालास्थतथ^्थं भिन्याड्‌ आ सेवजैरमेः ॥ 


० 


नां युषः लतारदाड़मिः ¦ 
गोधूमान्नेयवान्नेश्च ससीधुमधुशकंरः ॥ 
सोदर बारुणीमरडेमातुलङ्गरलान्धितेः । 
त्रिफलायाः प्रयोगश्च पिप्पलोकतोद्रसंयुतेः ॥ 
दवदारुपटुब्योष-षयोगेगे {रकस्य च । 
मुस्तभस्लातसक्तूनां प्रयोगे ्िकस्य च ॥ 


ग्रन्थिं च्पयेत्‌। वखामित्यादि। वादिकः भव्ये ग्रन्थिविसपं- 
लेपनं ददयात्‌। दन्तीत्यादि। दन्तीषूख्क्‌ चित्रकमूक्वक्‌ स्तुद्कयोः 
पयसी गडः भह्ातकस्यास्थि काप्तीसं दिराकस्‌ इति लोके । एषां 
समानानां रेपो बहर उष्णलेवः क्षिलापवि भिन्वात्‌ कफसम्भवं रन्धं 
वदिमागाभरितं यत्‌ भिन्चात्‌ तत्‌ पुनः किम्‌ १। ४२॥ 

गङ्गाधरः -दोषेस्यादि। इपैवक्ष्यपाणः। भूख्कानामित्यादि। मूक- 
इकत्ययोयचः सक्नारदाञ्पिरिपयकं मेषजमू्‌। गोधूमान्तैः खित्नगोधूप- 
तष्डुटेयेवान्नेस्तथाविप्र सतीधुमधुसरकरे रिति द्वितीयम्‌ ¡ सक्रवार्णीमण्डः 
मातुलङ्गरसान्वितेरिति दतीयघ्‌ । पिप्यलीक्षोरसंयुतेद्िफङायाः पयोगेशुधेम्‌। 
देवदार टु सन्धवं व्योषञ्चंां भ्रयोगेरिति पश्चमम्‌। गेरिकस्य परयोगेरिपि 
षष्ठम्‌ । सुस्तादीनां जयाणां पयोगे: स्वपय्‌ । माक्षिकस्य भरयोगरिति चाष्टमम्‌ 











` चखक्रपाणिः--नक्तमारं कर्कः । बिभीतकस्य वेत्यत कल्ैनेति योज्यम्‌ । दन्तीष्यादौ 
र्पो भिन्धात्‌ शिरामपि स कफम्नन्थिं नितरा भिन्वादिति भावः॥ ४२ ॥ 
चक्रपाणिः-दमेरिति क्षममाणः । गिरिजं श्िराजतु ! गिरिजप्रयोगश्च रखायनोक्तो सेथः । 


३१९८ चरक-संहिता । विस्ैचकिस्ितभ्‌ 


९ > भस, 


पूमेविरेकः शिरसः पू्र्बोक्तगृल्मभेदनेः ¦ 
अपयोलवणपाषाण-हेमतत्प्रपीडने. ॥ ४३ ॥ 
9111155 हिनो यहि म्यति ॥ 
प्थास्य दाहः क्षारेण शुरेहेश्वाश्थवा हितः| 
भिः पाचयिता वा पाटयिला समुद्धरेत्‌ ॥ 
मोक्षयेद्‌ बहुशुश्चास्य मागतम्‌ । 
पुनरस्य हृते रक्ते वातर्लेष्मजिदोषधम्‌ ॥ 
धूमो धिरेकः शिरश्सः शवेदनं परिमदनप्‌ । 
अष्रशास्यति दोषे च पाचनं वा प्रशस्यते ॥ 
परङ्गिन्नं दाहपाकाभ्यां भिषक्‌ शोधनरोपशैः । 
वाद्धश्चाभ्यन्तरेवापि बणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ 



















भटेपविधानेन योगा एते ज्ञेयाः । पुष्वोक्तधू^मेः शिरसो विरे्ैस्तथा ुर्म- 
मेदनैरोषधस्वथायःपिण्डतप्तपीढनेन तथा ठ्वणादीनामेकतमतप्नमपीडने- 
रिपमेषजेग्र न्िं दीपेकारस्थितं भिन्यादिति योजना । ४३॥। 

गङ्गाधरः क्रियाभिरित्यादि । स्पष्टम्‌ । अथास्येत्यादि । उक्तक्रियामिर््रन्ये- 
भेदाभावानन्तरं क्षारेण दाहः शरवां हेप्रा वा हितः। पाकिभित्र णशोथोक्तः । 
पुनवेहुशोऽस्योतुक्लेशमागतश्च रक्तं मोक्षयेत्‌ । एनरित्यादि । एवमस्य पुनरपि 
रक्त हते वातर्टष्मनिदंषधं धूमादिकं काय्यं भ्रकस्यते। धूम इत्यादि । 
शिरसो विरेको धूमः। परिमदनु्त्तेनम्‌ । तथा च दोपेऽप्यप्रश्ाम्यति सति 
पाचनं वणशोथपाचनं वा भरास्यते। अङ्धिननमित्यादि। दाहपाकाभ्यां 
क्त महधिन्नं अरन्यं बाह्यः शोधनरोपणेवाभ्यन्तरेवां शोधनरोपणेतरःणवत्‌ 
सयुपाचरत्‌ | ४४ ॥ 
सुस्तसक्तवो सुस्त्वोष इत्यादिना इष्टोक्ताः ! भट्ातकसक्तवो रसायनोक्ताः। अयोखवंगेत्याविं 
तप्तायःप्रभ्टतिभिः पीड़नेरित्यरथैः ॥ ४३ ॥ 


# शरेरोदेन इति चक्रस्वीङतः पाटः । | 


२१२ अध्याषः| 








पल्लक विज्ञान खंचो दाडर्यास्तथं 

तलं विपक्तव्यं पन्थि्रचिकरसितप्‌ 
दि्लोयोषदिष्टेन कम्मण वापयुपाचरेत्‌। 
देशकाक्लविभः] गज्ञो वरणन्‌ वीस्र्पजान्‌ वृधः ॥ ४५ ॥ 
य एव विधिरुदिष्टो अन्थीनां विनिषृत्तय 

स एव गलगण्डानां कदजःनां नृतये 
गलगरडास्तु वातोत्था ये कालुवला चखा 


घतक्लारकवायाणासभ्यासान्न भ्वन्ति दै ॥ ४६ ॥ 
यानीह कम्मा्णुक्तानि विर्पीणं निधृत्तये । 
एकतस्तानि सञ्गंशि रक्छमोक्तणमेकतः ॥ 
विसर्पा नद्यसंखषटो रत्तपिन्तेन लदयतते ¦ 
९ स $ ¢ (~ 
तस्मात्‌ साधारणं सच्ेमेतहु्तं चकितूसितम्‌ ॥ वि 
गङ्ाधरः--कम्पि्टेत्यादि । कम्प्िकविडगदाव्वीलग्‌मिः कल्कैवतुर्ण ण- 
जले तेटं पत्ता ग्रन्थि्रणे दचचात्‌। अपरा द्विवगीयेत्यादि । पष्‌ ।।४५॥ 
गङ्गाधरः चिक्ित्‌सिततुल्यवादाह--य दवेत्यादि ¦ ग्रन्थीनां वीसर्पांणाम्‌ 
एष य एव विधिरुदष्टः, स एव दिधिः ककजानां सख्गण्डानां निषत्ते क्थ्यः | 
गरगण्डा इत्यादि । य कफ्ादुवछा दातोत्था मख्गण्डास्ते घृतादीनामभ्या- 
सात्‌ न भवन्ति} ४६ 
गहापरः-यानीर्यादि ! इट विद्वपांजां नित्ये यानि कम्मांष्युक्तानि 
तानि सव्वाणि कम्पाष्येकतः एदस्यां दिदि वत्तैन्ते ! ` एकं रक्तमोकश्षणमेकतो 
बत्तते । कसमात्‌ १ विसथौ न हीत्यादि ! हि यस्पाट्‌ विसर्पो सक्तपित्तनासख््ो 
न लक्ष्यते सव्वं एवं विसो रक्तपित्तेन संख ए रक्ष्यते, तस्मात्‌ साधारणं 














सत्क 





0 
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चक्रपाणिः पःकिमिरिति पाचनपिण्डेः। पुनश्चेव्यादिना उना अपि भूमादयः पुनः अपनीत- 
मन्थिविपथतया विधीयन्ते, तेन चेह न पुनरक्तिः ६ ४४ ४५ ॥ 

चक्रपाणिः अन्थित्रणचिद्ित्सिते यङ तदेवात्िदिशन्नाह--य पूतरेस्यादिना। गर्गग्डानाभ्निति 
बहुवचचनानि गरूगण्डगण्डमालाऽपचीविवक्षितानि ॥ ४६ ॥ 


षिः स ४ 


३१५० च्रक्-साहती । [ विसर्पचििस्सितम्‌ 


विशुषदोषवेशेष्यान्न च नोक्तः समासतः| 
समासव्यासनिहंशेरुक्तञ्चेतचिकित्तितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
„ तत्रछ्छोकाः। 
नस्क्ता नामभेदाश्च दोषा दृष्याश्च हेतवः । 
आश्रयो मागतश्रव विसदगुरलाघवम्‌ ॥ 
लिङ्घान्युपद्रवा ये च यल्लकल्लण उपद्रवः। 
साध्यत्वं न च साध्यलं साधन वथाक्रमप्‌ ॥ 
इति पिप्रीषवे € सिद्धमभिवेशाथ धीमतै | 
पुनव्वसुस्वाचेदं वीसर्पाणां चिकिततितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इलभ्रिवेशद्रतै तन्त्रे चरकपरतितसंस्छृतेऽप्ाप्ते इद्वलप्रतिसंस्कृते 
चिकितूसितस्थाने विरूपरोगचिकिततितं नाम 
एकविंशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 
पातपि्तकफरक्तसाधारणमेतचिकित्‌सितधुक्तं दोपवैशेष्यान्न च विननेष उक्तः 
न च समासतोऽ्ुक्तः। समासन्यासनिर्दैगे धि रिदसितञ्चैतक्तमिति ।।४७] 
गतापरः--अभ्यायाथमाह- तत्र शोका इति। निरुक्ता इत्यादि । पिपीषते 
र तृमिच्छषे | ४८॥ 
 अम्निवेश्ते तन्ते चरकथतिसंस्छृते। अपाप्ते तु दद्वर परतिसंस्छृत एष च। 
चिकिस्सिते विसपाणामध्याये रवेकरिंरके ] वद्यगङ्गापरद्धते जरपकरपतसे 
पुनः। चिकित्सास्थाने तु षष्ठस्कन्धे विसपिंणाम्‌। 
चिकितूसितनरपो नाम शाखेयपैक विं शिक ॥ २१॥ 
चक्रपाणिः--विसप रक्तमोक्षणस्त॒तिमाह--यानीत्यादि । रक्तमोक्षणे एव कुतः प्राघान्यमित्याह- 
विपो नेत्यादि । साधारणमिति वाठकपविस स्तपित्तहरं चिकित सितं युक्तमित्यः ॥ ४७ ॥ 
चक्रपाणिः- निर्तमित्यादिसंग्रहः । यद्चक्षण उपद्रव इति याटकलक्षणेनोपद्रवेण न साध्य- 
भियः} पिप्र्षवेप्रष्टुमिच्छवे ।॥ ४८ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्ीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायु्वैददीपिकायां 
चरकतात्पच्यटीकायां चिकित्सितस्थानन्याख्या्रां विसपवचिि्सितं 
नाम एकविंशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 
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ॐ पिघ्रक्षवे इति चक्रसम्मतः पारः | 


द्विशो ऽध्यायः 






ना प्रशमा चिकिपूतितं प्राह प्न 
च [इ भवच्छम [दपि शोकात्‌ क्र 


^. 


चाराम्नलवणकटुकोप्एरलशुष्कान्नसेवाभिः ॥ 
धातुक्षयगदकषंणएवमनायतियोगसुय्यंसन्तापः । 
पित्तानिलो प्रवृद्धो सोम्यं धातु विशोषयतः # ॥ 


गङ्णापरः-उदष्करपादेतदध्यायानन्तरं तृष्णाचिकितूसितमाई-अथात 
इत्यादि । सच्च पूव्वेव््‌ व्यास्येषम्‌ | १॥ 

गङ्गाधरः नेत्यादि) अशिष्ुतः कृष्णातरिपुत्रः पुनथेषरुः। पश्चानां 
तृष्णानाम्‌। अष्टोदरीये प्रागुक्तं पश्च तष्णा इति। पञ्च तृष्णा इति 
वातपित्तामक्षयोपसगांत्पिका इति। तासां पञ्चानां तृष्णानापिति।। २॥ 

गङ्गाधरः-्षोमादिरयादि । क्षुमसश्वछने मनःशरीरयोः क्षोभः क्टेजनक- 
चारनमू। क्षाराम्ादिशुष्कानसेवामिः। गद्कषेणं रोगान्तरेण कषणम | 

चक्रपाणिः- विप प्रायेण तृष्णा उपद्रवरूग भवति इति विसपौनन्तरं तृष्णाधििस्सित 
मुच्यते ॥ १॥ 

चऋपाणिः-- जानं वितानम्‌ । प्रशमः शान्तिः । तपश्चान्द्रायणादि । चिकितसितं चिक्स्वा- 
विधायको मन्थः। निद्ानायभिघानञ्च चिकितसाश्मेव निदानादित्तानपूञ्वंकत्वाजचकितूसायाः। 
पञ्चानामिति वचनेष पञ्चानाभपि विशित्‌साविपयत्वं दयति । न डि कासश्वासवदस्यासाध्यत्वपर्‌ । 
तथा सुश्रतोक्तनिर्शक्तः पञ्चस्वपि तृष्णासु भवति । उक्तं हि सुश्रते-“तिखः स्पतपस्ताः क्षतजा 
चनुरथी क्षयात्‌ तथाद्चामसमुवा च! स्यात्‌ सक्ठमी भक्तनिमित्तजा चे'ति ॥ २ ॥ 

चक्रपाणिः- क्षोभादिष्यादुयक्तनिदानस्य योगात्‌ वातपित्तछत्त स्वं चोन्नेयम्‌ । पित्तानिङा- 
दिति सर्व्वतृष्णासम्प्राशत्नन्थः । सौम्यान्‌ धातूनिति सोमगुणाहिरिक्तानरू। प्रद्‌ षयतंः इति 








* सौम्यान्‌ धातून्‌ प्रदृषयतः इति चक्रस्म्मतः पाठः । 


तरक -संहिता [ तृष्णाचिकित्सितम्‌ 





नौश्च धमनोलिंहामूलगलताललकङ्छोररः ¦ 
य चश देहे करतस्ठरऽसासतियलां तौ 






स्वल चु ध॒ लन्वदार्५का वलम्‌ 





४ .॥ % ॥ 
॥/ व 1 


एानां सठ्वासां लिङ्गानां लाघवमपायः \ ॥ 


वमनादि अ्रमनविरेवनादि संशोधनम्‌ सव्यं धा कफरसादिक्य्‌। 
र॑सवाहिनापधमनाोनिदामलादीश शष्यतः पित्तसिदं) कोपर एष्ठोरसो 


[शिप 


सन्धिः} शतान्‌ सास्यधानुरसदादिधदन्यादःचं संशोष्य तौ पित्तानिल वणां 


ऽतिवन््ं वरष्मां सलः; तादतिकला दिच्तानिष्ः व्र भिः पीर पीतं नटं हि 
यस्पाच्छोषयतः | एठ जादा च खा तष्य न रयं फाति व्याधिष्रानां पोरा 
भयानिकोपसग भूतः प्रभवति | ३॥; 

गङ्गाधरः तस्याः पप्र.पमाह- प्रप्र पमित्यादि। इखशोषपः सर्वासां 
तृष्णानां पराग्रपं भवति। सव्वासां ष्मानां खलक्षमं सब्वेद)म्बुकापिखम्‌ । 
सव्वास्तां तष्णानां ङ्गानां खखटिद्गानां सयवमपाय इति लाघवेन 


सखाभाविक्तृष्णात्यवच्च्दः || ४। । 
षोड़्रांश्चेन दूषयतः } ८ द्वि्तीयाबहुवचनान्तम्‌ १ ) ठह इत्यनेन एतासां तृष्णानां शरीरट्रयं 
द्यति ॥ या हि मानसी वृष्णा स्य इसी इच्छा्रेषक्ठिक इः्खात्‌ प्रवर्द॑ते इति । यातु 
देहश्रयदषकार्णा सा देहेति भवः! स्वाभाविकनृष्णा यापि वातपित्ते आरम्भे एव, 
1क साप्यन्न न गद्यते ‰ मवम; इह अस्वामाविकव्याधिग्रकरणे नाधिकार इति कृत्वा शवाभाविक- 
वृष्णकरवातपित्ताभ्यां वक्ष्यमाणतूप्णाङूरवातदित्तानां विक्तेषमाइ- पीतं पतमित्यादि । ग्रक्रत- 
तृष्णारम्भको पित्तवात्यै पीतं एतं जरं शोपयहः} अतो जटशोषणत्वात्‌ श्नमः न याति । 
स्वाभाविक्यां जख पीत्वा स्ान्तिमधिगच्छतीति मावः! उपद्रवरूपवृष्णोतपाः माह -- घोरेध्यादि । 
उपसग भूतेति उपद्रवरूपा ५३ ॥ 

चक्रपाणिः तृष्णाग्रागरपमाह- मरा पञ्चित्याद्‌ । प्रान पष्छथते एव मध्यं तृष्णानामव्यभि- 
चारिरक्षणमाह--सखरुकणमिःत । अव्यभिचारिरक्षणं यथा उदर्य सन्ताप । पुनः प्रङ्कतं 
प्रा पमाह । किङ्ग लाघवमिति वक्ष्यमाणवात्तादजतृष्मालिङ्गानां अस्पत्वम्‌ । पूर्व्व॑रूपा- 


. 


चस्या चक्ष्यमाणरक्षणानि कानिचि न भवन्त्येव । उक्तद्च--'अव्यत्तं रक्षणं तख पू्वरूप- 

मिति स्द्तम्‌' इति । किंवा यदेतत्‌ प्राप्न पं सुखशचोषः सन्वंदाम्बुकामित्यस्‌, एतच सखरक्षणं 
1 

* तावतो न याति हममिति चक्र॑सम्मतः पाठः । 











= 
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ऋऽ्थातं देहस्य पितः द्वनो यद िश्येषयति । 

तस्मन्‌ शुष्के शुष्य यदलस्तृष्यत्यथं धिशुष्यन्‌ ॥ 

निद्रानाशः (सरसो शस्तथा शष्कविरछसुखता च । 

खोतोऽसेध इत च स्यास्लिङ्ं शततस्णयाः ॥ ६ ॥ 

गह्वरः वभ्णायाः परविस्ये सावान्णटष्मवाह- दुख जो पेत्यादि । उद भूता 

पषा वष्णा ख शेषादीन्‌ तास्दाद्विफकहतां चिचनाकख्वं जिहानिमेम 
वटिनि्दरणं मध्पेदुयनं वक्षप् उपतापं इर्ते पश्वदिश्टस्ताः भागमिहिता 
बातपित्तामक्षयोपततमालिकासतष्णाः धृयु ¡ सलु अन्यत्र स दृष्णा अभिहिता 
तदयथा । तिः स्मृतास्ताः क्षतजा चतुर्था क्षयात्‌ तथा चपसङ्ंद्वा च । 
भक्तोद्वा सपमिकेति तासां निवोध चिङ्गन्युदुववेशषस्वेति। कथमिह पश्च 





तष्णा इति ? उच्यते} वक्ष्यत हयचष्‌ प्रतितष्णं कारणं ततो नाधिकास्ति ठष्णा।।५। 


गृहापरः- बाततष्मारक्षणमाह--अन्छतुमिस्यादि । इुपितः पवनो यदा 
देहस्यव्यातुः विशोषयति तदा तस्पिक्रवधातौ शुष्के सचि अवदः पुमान्‌ 
शुष्यति चाय विश्ुष्यन्‌ त॒ष्यति। तस्य निद्रानाक्दोनि च स्युः। सोतोऽन 
जखवह तस्यावरोधः इतति च वाततष्माया लिद्गस्‌ ।| 8 
तृष्णानां, तथा पूव्वरूप् भवरः। येतु प्रागरूपं मुखपः सर्व्वदाश्बुकामिस्यमिति परन्ति, 
तषां मते तृष्णायाः स्वलक्षणं सक्तं स्यात्‌ । उक्तञ्च--स्वलक्षणन्तु तृष्णानां सच्व॑दम्बु 
पिपासितेत्ति। विवा सुखशोेकं एव सर्व्ददास्बुकासित्वं लिङ्गानाञ्च राघवं रोगरूपाषा- 
स्तृष्णाया जागम्रनित्ययः | तृप्मानां रदुपशमो वश््यमागलिङ्गानामन्यथात्वस्‌ \ सर्व्बदोच्छेदो हि 
तृष्णारक्षणानां न भवस्येव ॥ सहजनरप्गाय्रस्तव्वेन तद्धक्चमानां अस्पात्रतयावस्थःनात्‌ । 
लिङ्गानां सववसाच्रुःषादः \ अपायो मर्णनिति छत्व तृष्मानाघाध्यतारुक्चणसिदमुच्यते ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः--सर्व्कतृष्णानायुपद्वनाह-स्ुखश्षोष इध्यादि ¦ ये तु सुखशोषादीनि लक्षणा- 
न्याहुखन्मते वृष्णोपद्वानभिधाने सयात्‌ । उपद्रवाश्चाध्यायसमरहे संगृहीताः तेनातिशयव्द्धाः 
सुखशोषादय उपद्रवाः! वृद्धास्तु लिङ्गानीति स्यवस्था ॥ ५॥ 

चक्रपाणिः--अन्धातुमित्यादिना पञ्चानां प्रथक्‌ सम्ध्राक्तिमाह \ पितः पवनः देहे नाना- 
रसादिरूपतया स्थितं अब्धातु' विक्ोषयति, शुष्केऽञ्यातौ शष्यततीदि योज्य ! सखोरोवरोघ 
दति प्रव्युपघातः ॥ ६ ॥ 





= तृष्य दहृष्ल्लणा नापर 
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तक्तास्यत्वं शिरसो दाहः शीताभिनन्दता मृच्छ 












गङ्ञाधर्‌"- पित्तुष्णारक्षगमाह-पित्तमित्यादि । आग्मेयपधिसतेनोनाम- 
भतं तद्बहुलपाश्चभोतिकं मतम्‌, तस्वेत्‌ इपितमन्धातु" तापयति, स सन्ततो 
ऽब्धातुन्‌ णां दाहोखणां त्ष्णां सङ्कनयेत्‌ । तेषां नृणां तिक्तास्यत्ादीनि 
च स्युः पित्ततष्णाया आकृतिरिति । इह अञ्धातु चेत्‌ कु पितं पित्तं तापयतीति 
यदुक्त तेन पितपित्तसन्तप्तः कफोऽप्वन्धातुर्तप्णां संजनयेदिति स्यापितम्‌। 
तस्याः सम्मापिरियमक्तान्यन । वाष्पावरोधात्‌ कफसंहतेऽश्र तष्णा वरेन 
भेत्‌ तथा च । निद्राण्तवं मधुरास्यता च तृष्णार्तः शुष्यति चातिमाजमिति ॥ 
न ततोऽधिकसह्यास्ष्णायाः। एतद्भिप्रायेणेष हारातेनाष्युक्तम्‌- खाद्रम्ट- 
खवणानीणेः करदः च्छेष्पा सहोष्पणा। प्रपवाम्बुषहं स्ोतरतष्णां संजनयेत्‌ 
यृणाम्‌। रिरसो गोरवं तनद्रा माधुयं वदनस्य च । भक्तदरेषः भसेकश 
निद्राधिक्यं तथैव च। एतै्केगिजानीयात्‌ ष्णां कफसथदधवामिति। 
दोषतारतम्यन्तु नेह तम्ब विरषेणोक्तम्‌ । पित्तपधानस्वेऽब्धातुसन्तापे 
दाहोखणादिवृष्णा भृवति। अग्रधानंपित्ततापितेऽन्धातौ खट कफादौ 
हारोतोक्तरक्षणा ठृष्णा भवतीति कफजव्यपदेशो हारीत दिना इतोऽस्मिंस्तु 
त्तर पित्तनायामन्तमाव इति अभिमायभेदाब विरोधः ।। ७ । 


चक्तपाणिः--पित्तमिव्यादिना पित्तजामाह- शरीरस स्याश्चारीरे एवमुक्तम्‌ यद्‌ द्रव-सर- 
न्व.सिनग्ध-दु-पिच्छिरुरसर्धिरवसाकफपित्तमूतसवे दि तदाप्य रसो रसनञ्च त्यनेन, तथा 
तत्रैव यत्‌ पित्तमिव्यनेन द्वयात्मकतवं दित्स यद्यपयुक्तं तथाप्याग्न यब्ाहुल्यात्‌ पित्तमार्ने यभेवेि 
दशचयन्नाह-- पित्तं मतमाग्नेयमिति । दयात्मकत्वेऽपि च पित्तस्याग्न यांशप्राधान्यात्‌, अन्यत्रापि 
सोम्याग्नेयवायव्याधिकारभेदैः पे त्तिकविकाराः आगनेयत्वन गृहीता एव । सन्तक्तः स हीति 
ख अन्धातुः सन्तघ्तः । सन्तप्तः समिति पाट्पञे पित्तमेव जनयेदिति योज्यम्‌ । यदृन्धातुजनयति 
तदा पित्तसन्तक्च एव जनयतीति पित्तस्मैव कन्त त्वप ॥ ७ ॥ 


 कचवदपब््र--- स हीति चक्रसम्भतः पाटः | 






यन्‌ संशुष्कहदयगलतालुः ॥ ६ ॥ 


गाधः अआमजरेष्णापाह-कृष्णेत्यादि । उषपगोऽसखपदशसेन धातु- 
मायमपाचितप्र्‌। दुष्टमामाशवगतं रसमामं परचक्षते! इति। तस्पादामात्‌ 
भभवा तुया तृष्णा साप्यामेयौ योऽन्नरस्च आग्नयान्ज एवापावित आपः स्यात्‌ 
तदामजा तष्णा भकतीर्यामनयी न तु पित्तननितवःदाग्नयी। तस्या लिङ्गम्‌ 
अरूच्यादिजयपिति। गातजपित्नाभ्पापतिरिक्मना पृथक्‌ पठिता 
अन्यत्रामतचिदोषकापात्‌ त्रिदोषटिद्गामतष्वा ठु हच्टनिष्डीवनसाद्‌- 
कर्चरीति प्यते | ८}; 

गह्णाधरः- क्षयजटृष्णामाह--दह इत्यादि । मधुरादिपड़ रसान्गतषड- 
रसनो गभिष्या रतो नापा्धाठसतद्धबोऽपल्यानां देह एवं रसश्च खडत- 
पड़.रसन्नहारनाम्बुभव इत्यतस्तस्य रसस्य क्षया नरस्तष्यति ¡ भवति खलु 
भतोम्यन्‌ सन्‌ दौनखरथ दीनश्च संशुष्फह्दयगल्ताटुश्च । अन्तो दीनस्र- 
इत्यादिकपुपसगनाया लक्षगतया व्याचष्टे, तच; क्षयनरक्नणानुरूपाति. 
रिक्तमिति। अन्यत्र चोक्तम्‌। रसक्षयाद्‌ या प्षयसम्भवा सा तयामिभूतश 
नि्ञाद्िनेषु। पेपीयतेऽम्भः सं सुखं न याति तां सन्निपातादिति के चिदाहुः ॥ 
रसक्षयोक्तानि च लक्षणानि तस्यापशेषेण भिषग्‌ व्यवस्येदिति | ९॥ 


चछपाणिः- तृष्णत्यादिनाऽऽमजामाह । आमकषब्देन च समानरश्चणतया कृफ़जा पि 
गृह्यते । साप्याग्नेयनत्यनेन पून्वपरिक्तातं सर्वासां वातयित्तजन्यत्व समु्नयति । वातश्च 
तृष्णाक्रणेनोक्तोऽपि अल प्रधानम्‌ ६ अन्यततप्युक्तम्‌- दर्शनं पक्तिरूष्मा च क्त्‌ तृषा 
देहमार्द्वम्‌ । म्रमावप्रस्रादो मेघा पित्तछ्टम्मौ विकारजगमिति । आमपित्तजनित्तत्वादिति आमा. 
वरोधषृद्धपित्तजनितत्वादिद्य्थैः ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः--देहो रसज इत्यादिना आहाररसात्‌ सब्डधातुत्वमुत्प्यते । स च रसो देहपोषको- 
इस्खुभव इति आष्यः, तस्य क्षयादिवि रसक्षयात्‌ अग्बुक्षयो भवति, तेन चाग्बुक्षयेण पुरुषः 
पानीयप्राथेनारूपतृष्नायां युक्तो भवतीति द्यति । उक्तं हि सुश्रते-दोपधातुमरक्षीणो 
बरक्षीणोऽपि मानवः \ स्वयोनिव्ध॑नं यत्‌ तदन्नपानं भरकाट्ुतीति । इदपपि चोक्तं रससंक्षे 
तष्यत्ति ॥ ९॥ 
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छ्थातोरत्वुद्धावयां कये तृष्यते नरे हि ॥ 
गङ्मधर्‌ः-पाररष्यादुपसगात्विकां ठृष्मामाह-कवतीत्यादि) य] 
रप्णा भदल्युपस्भं ज्वसटुपष्षटषहानां नरानां सा तम्‌ शोषिणे 
एवादिशेपकारिणी कण्ठ कथ्सध्या इष्टा च | उवरमोदक्षयकासन्वास्तादी- 
स्व्ादिशब्डेन क्षतमचपानास्ययादिना संशा न बिस । कृष्वषसज्ञ- 
दन्यासामपि कषटलमाह--सव्वास्विस्यादि । अतिवसक्ताः सर्वया ए तृष्णाः 
कष्टा भवन्ति। रोगान्तरषृशानाश्च सर्व्वाः तष्माः कषा व्पिपसक्तानाञ 
सव्वाः तुष्गाः कषा भवन्ति । पर सव्वासामसाध्यतामाहुः, तन्न ; सर्व्वा इति 
वहुवचनःन्तस्य योरत्यादिप्रथमैकवचनःनतैरन्वयाभावात्‌ | तस्पात्‌ कष्ठ इत्यनेन 
वचनप्िपरिणामेनान्ययः। सन्शंस्विति तश्ब्देन कष्ट इत्यस्यादुकषात्‌ । 
जसाध्यामाह । पीरेत्वादि। पोरा भयानिका या र्ष्णा भवत्युपद्रवधुक्ता 
वतादुश्र्लिङ्ग सती तदुत्तरकाटजादरोगधुक्ता, सां तष्णा मरणाय 
विकञया। इति। नन्वाभ्योऽप्यतिरिक्तासतष्णाः दन्ते ताः कथं नोप- 
दिश्यन्त इत्यत आई । नामतेरित्यादि। हि यस्मादमेस्तेनसो विना पवनाद वा 
विना तयौ न भवति। कस्मात्‌ १ तावित्यादि। &ि यस्मादन्थातोरतिषटद्धौ 
शोषण हतु ता्रधिपवनौ सवतः, तस्मान्नरोऽपां क्षये ठष्यते। तथाहि चाह । 
रक्पाणिः-भवतीप्यादिनोपस्मजामाह । उ्वरादुवपद्रवरूएा भवतति! कष्टेति कषटसाध्या | 
एवे प्रकसृचितवातपित्तम्डुश्चयोपसगपत्मिका पञ्च वृष्णा व्याहृताः। अरैव सुश्चतोक्ता 
कृफना सामजायामवरद्धा, क्षतजा उपसगौतिःकायामवदद्धा । अद्रजाया आमित उान्तभौवनीयः । 
दानी तृष्णाया असाध्याया रक्चषणनाइ--सव्वास्त्विव्याद ! घोते उ्रवयुक्तति पीड़ाकरेष- 
दरववणे । सम्प्रति वष्णान्दरामा उक्ततृप्णायासदान्दमीवं दशंयन्‌ उक्तवत्तव्यदृष्णानामपि 
वातपित्क्षयजन्यत्वमाह--रम्तिभिस्यादि । परस्मात्‌ पुनः ऊश्नवातो विना तष न भवतीत्याह । 


प बुः या क, 

र दि अचिवद्धौ पित्तरूपैः अम्निवातौ जन्वाश्ेपणे हेत्‌ तसमान्राण्निवातौ विना तष 
भ | 

# नारिनिमिति चक्रसम्फतः पाटः ! श 
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तषट वृतमागे तत्रप्यनिलानलौ हेत्‌ ॥ १ 





शोषयतोऽपं धातु तादेव हि मद्यशोलानाम्‌ ॥ 

ततताखव सिकतापु हि तोयमाश शुष्यति दितम्‌ । 
तैषां सन्ततानां हिमजलयानाद्‌ भवति श्म ॥ 
शिश्रल्नातस्योष्णो(ष्मा) रुद्धः कोष्ठ घरपदय तर्षयति । 
तस्माद भजेत सहसा नोष्णः स्नाने जलं शीतम्‌ ॥ 


एबवन्नेस्यादि । विदाहकाले पाककाठे सम्पृच्छेद्धः परस्परं संयोगव्िभा- 
गाभ्यापेकीभावमापचमानेशु व्व॑न्नपयःसनदैद् तमागे' पवनतेजसो्गतिवलमाबरणे 
यः पुमस्तृष्येत्‌ तत्रापि पवनानिखौ हेतू भवतः। तस्मादन्नना दष्णा 
नातिरिक्ता। १०॥ 

गङ्गाधरः या चापरा पद्यना तृष्णा तामाह तीक्ष्णेस्यादि। मध 
तीर्णा णैः पित्तानिखो प्रकोपयति, पधङ्कपितौ ताक्व पिचानिदो मय- 
शीलाः पां धातु शोष्यतः। तक्ताखिव यथा तक्षा सिकताघ क्षिप्तं 
तोयमा शष्यति। तेषां मध्तन्तद्ठानां नजां हिमजलपानाच्छम्प भवति। 
तस्माद्‌ बातपित्तनतृष्णातिरिक्ता न मदना दृष्णा। अपरा च या इयते 
तामाह-रिरिरेप्यादि। शिरे स्ातश्य चोष्गो देहोष्मा रुद्धः सन्‌ 
कोष्ठं जरं पद्य तषयति। तस्पादुष्णः सन्तप्ेहः पुमान्‌ स्नाने शीतं जयं 
सहसा न भनेत। अत्रापि देहोष्पा पित्त किष एव, तन्नातयं तृष्णा नातिस्कि । 
हवयुक्छमित्यर्थः । णएवरभ्निवाताभ्यां इतेऽदं क्षये स्वरूपादेव नरस्तृष्यत्ि । एवं पित्तवांत- 
हतान्धातुक्षयजत्वमभिघाय अन्तभौवनीयवृष्णामाह--ुर्व्वन्नेव्यादि । ससुच्छञिरिति पुक्रतां 


गच्छञिः। अत वातो बद्धः संमूच्छने भसुभ्य वृष्णाकरः विदाहकाले च वृष्णा तद्र पित्तं 
तृष्णाकरम्‌ ॥ १० ॥ 

शक्रपाणिः--भयजामपि अन्तभावयक्नाह--तीदणोष्णेष्यादि । सिकतासु हि तोयमिति 
परक्ञमकथनम्‌ । शम्भेति सुखम्‌ । सीतजामन्तभवयन्नाह-- क्षिश्विरेत्यादि । शिद्िरं सोतम्‌ । 
उष्मा सुद्ध ईति शीतस्पद बरेन बहिरनिर्गच्छन्‌ रोमदुपेः उष्मावर्द्धः प्रतपीक्रतः । एतेन 
एतस्यापि पित्तनत्वसुक्तम्‌ । न सहसेश्यनेन विश्रमा्च, क्षीतजर्सेवायां न तथादिधा तृष्णा 
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2 ¡ मध्‌ प्विह्‌ तट्य॒शं वान्यत्‌ ।! 
कचित्तुवरायुरसं तनु लघ॒ शतं सुखन्ध सुरस । 


8 


अनभिष्यन्दि च यत्‌ तत्‌ क्तितिस्थितमथन्द्रवजन्ञ यम्‌ ॥ 
श्रतश्षीतं ससितो.लमथवा शुरपृष्वयञ्चमृलेन ॥ १२ ॥ 


आसां शखिङ्गपाह- लिङ्गपित्यादि। एता एव्व्नजादिषु सव्वांघु तृष्णाघु 
यदाऽनिलक्षथो भव्ति, तदा प्नं ट्ङ्ग मतीत वृष्णानिदानयुक्तम्‌। 
अथ तु निदानोपदेश्ञादनन्तरं पृथगागमात्‌ पृथगवातादिनसवेन तष्णाना- 
युपदश्षात्‌ तष्णानां ।खक्ित्‌सितयतः पृथक पवक््यापि । ११॥ 

गहोधरः--अपसंक्षयादिलयादि । र्णा हि यस्मादब्धातुसंक्षयात्‌ संशोष्य 
नरमाशु मारयति, तस्मादैन्द्रं दष्टिसस्भवं जटं समधु पिवेत्‌ तदगुणकेन्द्रनल- 
गुणवदन्यद वा जरं समधु पिवेत्‌! दिवाक किरणं जु ष्टं जुष्टमिन्दुकररोनरि। 
वायुनास्फाहित शन्वत्‌ तचुर्यं गगनाम्दुनति। तदशुणमन्यज्टमाह- 
किथ्िदिलयादि। किशितूकपायादुरसं तनु चाघनं खपरु च सीरश्च सुगन्धि 
च पुरसश्वानमिष्यन्दि च यदभूमिस्थितं नं तदैन्रनल्वञ्‌्षेयमिति। शृत- 
शीतमित्यादि । अद्धावशिष्टं ढं भृतं ससितोषलं रकरामिभरं पिवेत्‌ । 
अथवा शरादिपथ्वमूटेन शृतं ससितोपलं पिवेत्‌ |¦ १२॥ 


भवत्तीति द्यति । सम्प्रति भिन्रसंरुच्छनादीनां यथोच्क्रमेण अनिरख(पतजाःवसोधममि धाय 
सव्व = मेवानिलक्षयपिततजच्वम्‌ ऽपदर्चरच्नाह-- खङ्ग सव्वस्िव्यादि । पृथगागमादिति 
दथगृहेुत्वात्‌ । आगच्छेत्यस्मादित्ि आगमो हेतः ! वादादिङेतुमेदाचिकिस्छितमेदं वक्ष्यामीत्यर्थः । 
किवा पृथक हि चिकित्सितं वक्ष्यसि । ागमादित्ति आयु्चद्ष्ममप्रामाष्यात्‌ । आगमे वृष्ण्मनां 
भेदेन चिकट्साभिघानाव अहमपि प्रथक्‌ चिकस्ता ठक्षयामीत्यर्थः ॥ ९१ ॥ | | 
चक्रपाणिः-- एं क्षयादिष्यादिना चिकिर्समाह । एन्द्रामत्यान्तरिश्चध्‌ । तद्गुणं वान्यदिति 
यदुक्त तवाह-- किञ्चिदिष्याद्‌ ! इउवरोऽनुरसःया ररूते आस्वाद्यते यस्ति तुवरानुरसम्‌ । 
` आन्तरिक्षं जरं अव्यक्तसर्व्वरसयुक्तम्‌, अव्यक्कीमादस्तु गन्धरसानां भरतो भवति । रेन्दवदिस्यनेन 
भन्तरि्षाजुकारि । दरिशुदभङ्शकाशानां मूरमेव च द्त्यतोक्तेन शरपञ्मूरेन ॥ १२ ॥ 








पयसां श्चुतैन भोजनमथवा मधुशकंरायुतं योज्यम 
"र, © 


9 धु तभष्टेवाप्यलबस्‌ स्लिः ॥ 









तणपमृलमुज्ञातकेः पियालजंश्च जाङ्गलाः सुषूताः । 
शुप्ता रसाः पयो वा तः सिद्धं शृकरामघुमत्‌ ॥ 

शुतपोतघृतैनाक्छः पयः पिकेच्छोततोयमवगाद्य । 
मुहमस्‌रचणकजा रसाश्च घतभञ्जिता देयाः ॥ १९ ॥ 


(को 


त, वनं नस 9 
मधुरः सजोवनीयेः शीतेश्च सतिक्तकेः श्रतं चीरम्‌ । 
पानाभ्यञ्जनयोगेष्वष्ट मधुश्करायुतम्‌ ॥ 


गङ्माधरः--लाजानां सक्तनां समधुसितं समधुश्चकरं मन्थमैन्द्रनटेन इतं 
दश्रात्‌ । आमयवानां वाच्य मण्ड शौतं मधरुरकराथुतं दचात्‌। पेयां वेत्यादि 
शानां पेयां दा कोरदृषाणां वा पेयां दयात्‌ ॥ १३॥। 

गङ्गाधरः अथवा पयस्चा शृतेन पक्वेन दुग्धेन मधुशकरायुतं भोजनमन्ने 
ज्यम्‌ ! भोजने व्यञ्चनाथमाह--पारावतत्याद । ` घृतमरष्टैः पारादतादि 
सांसरसेवाप्यजवणार्डैठेवणास्छवग्जितैमोननः दयात्‌ । रसांधाह तणेत्यादि | 
धञ्जातक आंचगपथकः कन्दः। तण्पश्चमूखं कुश्ञादिपश्चमूक युञ्ञातक- 
श्चेतयेतेः तताः पियाःटफलररश्च सिद्ध जाङ्गलाः पारावतादीनां मांसरसा 
रस्ताः। अथवा तस्तृणपञ्चमूख्युज्ञातः पियारेश सिद्ध पयः शक रामधुमत्‌ 
शस्तम्‌। शतधतेत्यादि । ट्ष्णावान्‌ नरः जतधतधरतेनाक्तः सन्‌ शीततोयम्‌ 
अवगाह्य पयः पिवन्‌ । युद्रादिरसाश्र ध्रतमञ्निता देयास्तृष्णावते ।। १४ ॥ 

गङ्गाधरः पधुररित्या्ि। सजीवनौयेमधुरदरव्यैः शृतं क्षीरं तथा शीते 
सतिक्तकेट्रव्येः सूतं क्षीरं . मधुशषकरायुतं रष्णावतां पानाभ्यञ्नयोगेष 


चक्रापाणिः--जामयवानां वाल्य ' ईषदशष्टयवमण्डः ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः तेरिति वृणपन्नमूस्यादिभिः1 मधुरेरित्ति मधुररसः! शोतेरिति शीतवीय्यैः ॥ १४ ॥ 





चरक -संहिता ¦ [ दष्णाविद्धिर्तितम 









हन्डख शर देहाः संधितमूच्छश्रमतष्टघ्ताः ॥ 
दाड़मदधित्थलोधः सविदारीवीजपूरकेः शिरसः । 
लेपो गोरामलकेधु तारनालयुतेशच हितः ) 
शेवलपङ्म्बुशुहेः साम्ले 
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इः साम्लः सधरते शक्तुभिलेधाः ॥ १६ ॥ 
मस्वारनालाद्र व्नकमलमणिहारसंस्परशा; । 
शिशिरामबुचन्दनाद्र स्तनतटपाणितलगात्रसंसपशाः । 


इष्टमिति । तज्जं वेत्यादि। तथाविधभृतक्षीरनं धृतं तष्णावतां पानाभ्यङगषु 
स्याननस्यमपि च स्यात्‌। नारीपय-इत्यादि। सशर्करः नारी पयस्तष्णावतां 
नस्य स्यात्‌ । उष्ट्रा अपि पयः सङ्करं नस्यं सयात्‌ । इ्षुरसश्च नस्यमिष्टम्‌ | 
्ीरेत्यादि। प्षीरादीनामन्यतमेन गण्डुषारताटुरोपघ्नाः ॥ १५ 

धरः नम्ब्बाम्रत्यादि। जम्बूफटादिभिरम्डा हदादिषु पदेहाः 
संभ्रितान्‌ मृच्छादीन श्न्ति। दादिमिलारि। दादिमादिभिः पञ्चभिः ङिरसो 
लेपः संभितमूरच्छादिषु हितः गोरामल्केरारनापिष्ृतयतैः शिरसो 
सेध तेषु हितः! गौरा हरर । भेवलेत्यादि। शेवछादिभिः सकवन्तैः 
पमिः षट्‌ टेपारदृषगाघ्रा इति परेणान्वयः १६॥ 

गहषरः --(सस्तारनालान्यतरेणार्रवसनस्पन् कमल-मणिहारसंरपशाश 
एव्णान्नाः। शिरिराम्बुना चन्दनेन वारां स्तनतटपाणितटगात्राणां 


ऋषपा9 $ ९ त 
कपा-गः--तजमिति मधुरादिश्टतक्षीरजम्‌ । मार्ह द ।कारसः । गण्डूषो सुखपूरको 
दवः ॥ १५॥ 


५ ॥, [5 (= भ्व त न्दे, 9 
चक्रपाणिः पञ्चाभ्रं कोरुबृक्षा्लद्क्धीकासं युतश्वाम्रवेतसैः । चतुरभ्रभिति प्रोक्त 
सदाडिमःमिति वचनाजृज्ञेयम्‌ । दधित्थः कपित्थः (न ख गोमसकरति भदतया गो्रमककेः 0१ आद तया गोरदण्डेरामर्ेः ॥ १ १॥ 
* मार््रकिरिति चक्रसम्मतः पाठः । 





२९ अध्यायः, 





हिमकदरीवनसरिस्सयोऽस्बुजवनोपवनपादर्पा 
योदकय ॥ १७ ॥ 
वात्तमन्नपानं मृदु लघु शीतञ्च वाततष्णायाः । 
चयकासनुदु धृतं चीरमृद्ध वाततृष्णाघ्रम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्यानीवनीयसिद्धं चीरं धूतं गतपित्तजे तषे । 
पत्ते द्राच्ाचन्दनखञ्जयशो.मधुयुतं तेयप्‌ ॥ + 
लोहितशालिरस्थः सलोधमधुकाज्जनोपलः चरणः । 
पक्तामलोष्टमधजलसमायतो भ्र॒न्मये पेयः ॥ 
संस्पजः तष्णाघ्राः। मोक्तिकादीनाश्च संस्पशः ठष्गाघ्राः। आप्र 
निवसनं निवासस्थानम्‌ दिम्वतां शोतखानां दरीषरभृतीनां पादप- 
न्तानां शि्चिराणां नीहारवारीणाम्‌ एषां रम्योदकयुक्तानाश्च संस्पर्शः स्मरणं 
क्था त॒ष्णाघ्राः || १७ 
गृहाधररः-सामान्यतस्त्ष्णाचिकित्‌सितष्ठत्वा विज्ञेषत आह--वातध्ने- 
त्यादि । वाततृष्णायां बातघ्रान्नपानं मृदु रयु शीतं न तु कठिनयुरुष्णमू | 
्षयकासदुद्‌ यद्‌ यद तयक्तं तत्तत्‌ पीवोद्धं क्षरं पीतं वाततष्णाघ्र्‌ | १८॥ 
गङाधरः-स्यादित्यादि ] वात्तपिच्तने वातजे पित्तजे तदुभयने च तपे । 
पतते त द्राक्षादि्रतं तोयम्‌ । छोहितेव्यादि । रक्तश्ञाखीनां भस्थः शरव्यम्‌ । 
किचिह्टोध्रपधुकनीरोत्परसहितः क्षण्णः इदितः मृन्मये पात्रे जठेन पत्ता 
अद्धभृतजलभूतः आमलोष्टरः मधु च लश्च तत्र भ्षिपय स्थापितः खन्छोभूत 
्क्रपाणिः--इन्दुपादाश्वन् रमयः ॥ १७ ॥ 








चक्रपागिः--वातप्न त्याद्‌ ! वृष्णानां वेशेषिकृचिकित्सतमाह--क्षयकासदरः शतं क्चय- 
कासनुद्‌ धृतम्‌ । ऊ वातः श्वासः ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः--वातपित्तजे तष इत्यत संसर्गजा तृस्णा असूलितापि असूदितदन्द्रजगुख्मन्याये 
नोच्यते । पे इत्यव तष इति शेषः । रदित्शाङग्रस्थ इत्यादौ लोध.दीनां मिङतानां 
चतुःपरं प्रक्षप्यन्यायात्‌ पादिकं पक्रामरोषटुप्रसादनन्च द्वा शाकिहण्डुलश्रस्थं क्षुषणं स्थाप्यते, 
* वनेन्दुपाद्‌शक्षिराणामिति चक्रः । 


† इतपरं--रोहितकशार्तिष्डुकखजं रपरषकोत्परद्राक्षाः । मघ पक्घलोष्ट्मेव च जटे श्तं 
शीतलं पेयमित्यधिष्ः पाठः कचित्‌ । 






चरकः -संहिता | [ वृष्णाचिकित्सितम्‌ू 


कि = ® 
८ @दवतलपल्लनङगुकन्चूलयत्ल्वाह : । 


९५५ । अनना इक्क इड इन्खलकता ब 
तानि नवकपालान्यथवः निव्वाप्य पाः | 


[३ =>, 


& अल्पा एक्शकराद्चतवल्लीजलं वा तृषं इन्ति 
च्तीरवतां मथुराएएं शतानां शुकंरामधुमिश्नाः । 
शौतक्षाया ननदुभष्टसंयक्ताः चयतष्णघ्नाः ॥ 
ठ्योषकचामल्लातकतिक्तकषायास्तथामतष्णाक्चाः । 
यद्ोक्तं कफजायां चय ' तथेव काय्यं स्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
स्तम्भारुच्यविपाकालस्यदहिषु कफानुगां तष्णाम्‌ । 
ज्ञात्रा दधिमधुतपेणएलवशोष्एजलेव॑मनमिष्टम्‌ ॥ 


सीतः पेय इत्युपदेशः] त्यादि । क्रादीनां पटवं इशकाश्योमू टं यष्ाहश्च 
टे पत्तवादधंरिष्टमवताय्यं पूते सिद्धेऽम्भसि तप्तमभ्िनिमां कृष्णवरणमृत्तिकाम्‌ 
अथवा कृष्णवणेपिकतामग्निनिभापयथवा नववरादीनां कपालानि तप्रानि 
क्षिप्य निवव्वाप्य शीतीद्लाच्छं निर्म्पलं जटं पाययेत! अथवा अस्या कद्र 
रकरा कडकराख्या पक्ाऽधिना त्ता निर्वापिता यगृतरट्टी युडची तस्या जटं 
तया शतं जटं तेषं इन्ति। क्षीरवतामित्यादि। क्षीरतां वादीनां शीतः 
कषाया शभषएटतयुक्ताः भषटमृन्संुक्ताः निर्व्वापिताः सर्करापधुपिधाः क्षय- 
तष्णाघ्नाः। एव मघुराणां काकोस्यादीनां शीतकषाया भष्टमृतरसंयुक्ता 
निव्वापिताः रकेरामधुमिश्राः। तथा शीतानामामरकादीनां सोतकषायो 
भृष्मृन्निवापिताः सकरामधुमिश्राः। व्योपेत्यादि। व्योषादीनां कषाया 
आमतुप्णाघ्ः । यच्च भेषनं कफच्छ्रगषुक्तं तदपि तथैव तेन प्रकरेणैवाम- 
तष्णायां काय्यं स्यात्‌ ¦ १९॥ । 

गङ्गाथरः- स्तम्भेत्यादि। देदस्तम्भादुपसगेषु कफाुगां त्ष्णां जाता 
तस्य पानयोग्या मान्ना मघुपरक्षपात्‌ सुन्मये प्राते पीयत दति दुदधैरपादर्चिम्‌ । अस्पयक्ष- 
दाकेरमिति पाकनिमित्तमघुरसहितम्‌ ! अग्दवष्टी गुडो । श्दशष्टसंययुता इति 
षटशडदयुता इत्यथैः ॥ \९ ॥ 



















पेय पय रजन।मधुशुकरायुत्‌ ६ २० 
चयकासषन तुल्या चयत्ष्णा घा गरीयसा नापर <| 
तीर वहयोषदिलसमात तां भेषजेः शुमयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
पानतृड््तः पान चद्धोदकमस्ललं शगन्धाल्यम 
शुशुरलातः दानं मयास्य युडाम्ब क तदितः 
भक्तोपरोधत्‌ षितः स्नेहत॒ष्णर्तोऽथवा तनु' यवागूम्‌ | 
परपवेदु गरुण तषितो भक्तेन तदुद्धरेडु क्तम्‌ ॥ 
मयास्त वाम्बु चोष्णं वलवान्‌ तितः सपरुल्लिखेत्‌ दोला । 
सागधिकाविशदभुखः सशक्रं वा प्दिन्मन्थप््‌ ॥ २२ 
दध्यादिभिवेमनपिषटम्‌ । दाडिपित्यादि । दाडिममदनकटं वा वपरनपर | अन्यतम 
कषाय वमनोदधानागन्यतमकपायं रजनीबधुरक रयुतं वा दषनं पदात्‌ । 
अथवा वंबनकृरपीक्त खेट रजन्यादिधुक्त वयनं मदयात्‌ ! यथवा वमनोक्तं पेयं 
रजन्याादुयुक्तं चयनं श्रद्यात्‌। ईति स्दन्भादिछेद्तोप्चमास्मकतष्मा 
चिकिरिसतहुक्तम्‌ | २०} 
गङ्गाधरः--अथ क्षयकातोपसमदष्णाचिकित्यामाह- श्वयेसयादि | प्य 
कासन या तष्मा सा क्षयत्‌ष्णा यासेन स्या, खा दृणां भरोयस्षी। 
तस्मात्‌ प्षामानां क्तानां शोषागाञ्च हितिभेवः स्तां सपयेत्‌ | २१ 
गृङ्ाधरः-पचदनापसग दष्माधिकि्सा्पाहि-एनेत्यादि। पानं प्रद 
पानं तस्माजलाततष्णाचेः अस्छख्वणगन्धाल्यपद्धौदकं पानं यय पिवेदित्य 
ध्यहाय्यम्‌। पाननतवितः शिरिराम्बुना सातः पदयास्यु पयविश्रयम्बु 
गुडम्बिमिश्र ग॒ पानं पिवेत्‌। यन्नोपसगतष्माचिङ्गिस्ाषाह--भक्तेखादि । 
्षुधायामभोजनजतपितिः स्तष्पानत्पिते वा तन्ुमघनां यागु मष्डं 
प्रपिवेत्‌। शुर्णा भक्तेन तृषितः तद शुक्तं मक्तयुष्टिखेद वमेत्‌ । तदुद्धरणाथम्‌ 
चक्रपाणः--जन्यदमकषायमित्ति मामटकादिकषायस्‌ ॥ २० ! २१ । 














चक्रपाणिः - पानतृषात्ते इति अहिकश्यवानजतृदपीडिकिः ! भक्तोपरोधो भक्तच्छेदः । मगधि 
पिष्परी । २२॥ 


चरक-संहिता | ृष्णाचफित्सितस्‌ 


स्त ताल्लुशोषो पिबेद्‌ धतं वृष्यम्‌ द्यप 
सपिङटं & चोरं मांसरसाश्चावलः ल्िग्धाय्‌ 
छागो वा धृतभष्ठः शाता मधुरो रसो ह्यः ॥ ` 

न्ने थुक्ते या वृष्णा स्यात्‌ तां युड़म्बना शमयेत्‌ । 
च्छाभिहतस्य रक्त पत्तापहहन्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
च्छदोम्लदाहमुच्छोश्रमङ्कममदत्ययाक्तविषपित्त , 
शुस्तं खभावशोतं श्तशोतं सन्निपातैऽम्भः॥ 


भह मामु इत्याद्‌। वलवान्‌ गुरुभक्तजत्‌षितः पुमान्‌ मवाम्बु पीला 
अथवोष्णम्बु पीता सुह्िखेत्‌ । वान्तः सन्‌ मागविकषं चव्व॑यिबा विश्दथुखः 
सन्‌ सकर मन्थं वा पिवेत्‌ | २२॥ 

गृहाधरः- ताङशोषचिकित्सामाह-दख्वांस्वित्यादि। तष्णायां ताङ- 
शोषवान्‌ वख्वस्तु ष्यं वाजीकरणोक्तं धतं पिषेत्‌ तदबु पच पिषित्‌। 
भवलस्ताट्ोषी सपिनु एमलुदधतसपिः क्षीरं सर्पि बा क्षीरं 
पिकेत्‌। जिग्धान्‌ मांसरसांय पिबेत्‌। अतिरक्तत्यादि। अथातिरुक्षा 
्वेलाश्च ये तेषां वा त्ष्णा तामाश शमयेत्‌ प्रयः। छगो वा मधुरो 
ह्यः शीतो मांसरसो एतशः शमयेत्‌। रिनिग्ध इत्यादि। वैच इति शेषः। 
मूच्छाभिदतस्य या टृष्णा तां रक्तपित्तापहेमेषजेटैन्यात्‌ ॥ २३॥ 

गहाधर- चदलादि। छयादिषूपसरगरूपा या तप्णा तस्यां खभाव- 
शीतमम्मः शस्तम्‌, सन्निपाते परदोषिकथ्याधौ ब्रदोषहव्येण शरृत्ीतमस्भः 























चकपाणिः- ताद्शोपे यद्यपि घृतं निपिदधं यदुत “ठ्प्णामूच्छौपरीताश्च गर्भिण्यः ताल्ुश्तोषिणः? 
न पिबेयुर्‌ इति, तथापि दल्दो दष्यधृतएानं बोध्यम्‌ । किंवा वातोदबणाचस्थाया- 
मेतद्‌ धृतपानम्‌ । गुडाम्बु स्निग्धं स्निग्धगुडसहितत्वाननहितम्‌ । उक्त हि-शयदाहारगुणेः 
पानं विपरीतन्तु दश्यते, । ) तद इश्यत इति। तदा मधुरतया वृष्णाहरत्वात्‌ तु प्रभावा- 
चोपयुञ्यते ! श्ीतमुप्णज्च" जरं कुव देयं वज्यै वा कुलेत्थाह । तै सुच्छैत्यादिना 
जोपसगिंकतष्णाषदकिरसोच्यते ६ दिषपिरे इति विष पित्ते च। सन्निपाते इति सन्निपाते 


~~~ ~~~“ ~> [षो 








२९अ अध्यायः 1 





२३१६५ 





हिक्ताश्चासनवज्वरपोनसघ्रतपोतःश्वगलरोगे 
कफ़वातङ्ृतै स्त्यान सयशुद्धे च दितसुष्छम्‌ 
पारद्द्रपोनसमेहयुस्ममन्दानलातिसारेषु । 

च तोयं न हितं काममशुक्ये {बेदल्पम्‌ ॥ २४ ॥ 
मयातुरः सन्‌ दोनस्तृष्णादिंतो जलं काङकन्‌। 

न लभेत चेन्मरणमाश्वेव चाप्त॒याकषोधे 
तस्मान्नान्यास्वु पिदन्तषमन्‌ रोगो सशकररम | 
यद्वा तस्यान्यत्‌ स्यात्‌ सास्म्यं रोगस्य तच्चेष्टप्‌ ॥ 

तस्थां बिनिवृत्तायां तजोऽन्य उपढ्वः सुखं जेत्‌ । 
तस्मात्‌ पूर्व तृष्णां जये बहभ्योऽपि रोगेभ्यः ॥ २५ ॥ 


रस्तमिति। हिकं यादि श्कादिसेगे उपसर्मरूपा या तृष (1 कफवातकृते 
स्त्यान कफे शुद्धे च उमनविरेवनाभ्यां सथस्तवं उष..नस्मा हितामात। 
पाण्ड्दरेत्यादि। पाण्डाद्षु यात्ष्णा शह वचया तृष्ण तत्र तोयंन 
हितम्‌ । अशक्ये ठष्णासहन कापमिष्टतस्वस्प ताय †पब६्‌ ॥ २९! 

गङ्गाधरः पूववेप्यादि। पूव्योत्पन्नामयनातुरः सन्‌ दानादनंटं कान्‌ 
चेन्न लभेत, तद्‌ शौप्रमेव परणं प्राप्तुयादथरा दांघेराम प्राप्यु त्‌ | 
तस्मादित्यादि । तस्मान्मरणदीपेरोगान्यतरपःप्रतोस्छृष्यन्‌ रोगी धन्य, म्ब 
धन्याकनलं शकराक्षो्रयुक्तं पिबत्‌ । तस्य रोगस्य यद्रान्यदद् द्रव्यं पान 
सात्म्यं ॒रोगिगः स्यात्तच्च पातुनिष्टं गिचि,त्‌। तस्यापि्यादि | यस्माद्‌ 
यस्य॒रोगस्योपद्रबस्तृष्णा तस्यायुपद्रवासि शायां तृष्णायां विनिष्टता्यां 
तद्रोगजोऽन्य उपदरो जेतु खखं यथा स्या तथा स्यात्‌। तसपादर गोपदस्य 
सुखने पवाद्वहुभ्योऽन्यर ओऽपि रोगेभ्यः पृच्वं तृष्णां जयादति ॥ २५ ॥ 
उवरे रोगे च उदमूततृष्णायां हिः.मित्ति पाण्डाद्रागे तृष्ण्यानपि तोयं न॒ हितम्‌ | 
असद्य तषं रवि शेषः ५ २३ \ २६॥ 

चक्रपाणिः-असद्यवृष्णामयेषु जरस्यापरदाने दोषमाह पृथ्चैस्यादि । पूर्वौमयातुर्‌ इति 
प्वोत्पन्नगद्पीडितः । तजोऽन्योपद्वव इति तृष्णाप्रश्मना्थ पीयमानपानीयज्ञः । सुखं जेुमति 
महात्ययक्रीं तृष्णामपेक्षय जेतु" सुखोपायो भवतोत्यथैः ॥ २५ ॥ 

३९७ 
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३१६६ चरक-संहिता । 

भवति चान । 
हेतु यथाभिपवनो कुरुतः सोपधं दानाम्‌ 
तृष्णानां एथगाल्तिरस्यता साधनशोक्तप्‌ 
| । तन्त्रं चरक्प्रःतसस्कृतैऽप्राप्त कतै 
त्स्थाने तृष्णारोगकित्‌सितं नाम 
दाविंशोऽध्यायः ॥ २२॥ 












गङ्गाधरः अध्यायाथपाह- भवतीत्यादि शत्‌ त्यादि ॥ २६॥ 


अश्मिवेशकृते तन्त्रे चरकभतिस्छृते। अप्राप्ते त हदूषछ-परतिसंस्छरत एव च । 
ष्णाचिक्तूसिते दवाविंशाध्याये भिषजा पुनः। गङ्गाधरेण च कृते 
नस्पकर्पतरौ बरे। चिकित्सितस्थाननल्वे षष्ठस्कन्धे द्हत्तपे | 
तृष्णाचिक्ितूसानल्पाख्या ज्ञाखा द्राविंिका मता 
वृष्णाचिकित्‌सा व्याख्या समाप्ता | २६॥ 


हैतुरित्यघ्यावसंग्रहः । अभ्निपवनो इति यथाग्निदवनौ करत सधद्रवां तृप्णामिति ्चेषः | 
उपद्र रश्च सुखशशशोषादयः पू्व॑मुक्ताः ॥ २६ ॥ 
इति महामहःपाध्यायचरकचतुराननशरीमचकरपाणदत्तविरचितायामायुर्वददी पिय यां 
चरक्तात्पर्य्यटीकायां चिफित्‌सितस्थानव्याख्यायां तृष्णाचिकित्‌सितं 


नाम द्वादिश्ञोऽध्यायः ॥ २२॥ 


घ्रोदिंशोष्यायः| 





अथातो विपविकेतृसितं ग्यास्थास्यामः, 
ई तह स्माह भगवोनद्रेयः ॥ १॥ 


प्राुतूपाततं युणन्‌ योनिं वेगान्‌ सिद्धान॒पकमान्‌ 
विषस्य बरुवतः सम्यगभ्निवेश्‌ निबोध मे ॥ २ । 
मथ्यमाने जलनिधावध्रताथं सुराघुरे | 
०, भत ¢ 
जज्ञ प्रागरतोतपत्तेः पुरषो घोरदशंनः ॥ 
दोपतैजाश्चतुद्रो हसकिशो-&-ऽनलेक्षणः । 
जगद्विषर्णं तदु दृष्टा विषं तत्तु विषादनात्‌ ॥ 
जङ्गमस्थावरायान्तु योनो ब्रह्मा न्ययोजयत्‌ ॥ ३ ॥ 
गहीधर-उकमाद्‌ विषविरि्सितमाह--अयेयादि । सरव पूर. 
वद्ास्येयम्र | १\। | 
गहारः--मायुत्‌पत्तिमित्यादि। उपक्रपानित्य् विरेषणं सिद्वानिति। | 
गङ्गाधरः मध्यमान इत्यादि। अमृतोतूपत्तः पूर्व्य घोरंदशेनादिरूपः 
पुरुषो नदादिवद्‌ द्रवपिशेषनिखःशिसिरीरो जक्ष । तस्य शरीरात्‌ सूतं द्रवं 
विषं शम्भुः परौ। शेषं शिवित्‌ द्रवक्ापिशरीरं तं विषपुरुषं ब्रह्य 
स्थादरयोनो जङ्गमयोन न्ययोजयत्‌ नियुक्तमकरोत्‌। विषादनादिति विषाद- 
कारणम्‌ । द्रे योनी | ३॥ 
चक्रपाणः- शीरोपएश्चमप्राघान्यसामान्यात्‌ तृष्णदिकितिसितमनु विषचिकितसितमुच्यते ॥ १ 
खड्पणः--प्ा गति । प्रागुद्पत्तिः भादयोद्पत्तिः। योनिरिष्यधिष्टानम्‌ । सिङ्कानीति 
देदसम्ब न्ध.वपम्य {रङ्गान। अद्ध नापृष्ठ गुरवो वदन्तीति न्यायात्‌ शिष्यप्रश्नो त्तात्यः | 
विषञ्च यद्याप रागाध्कछारेन सूचितं साश्नात्‌ तथापि विषगराभिघानात्‌ तत्ततुकारणतया सुत्रित- 
मेव रोगाधिकारे ज्ञेयम्‌। तन नोवसूतित्तमिह रिषाभिघानमिति ॥२॥ 


 धक्रपाणः- मथ्यमाने इत्यादिना प्रागुत्पस्यभि धानं विष्य महाप्रभावद्नार्थम्‌। हरित्‌- 
केश इति कारकेशः । स पुरषः विषमुच्यते विपाईुनादतोः । पएूवश्च विशब्दूनिरंक्तम॑वति ॥ ३ ॥ 

















» हरत्केर इति पाठान्तरम्‌ । 


चरक -सं हिता । {विषनिक्ि्सितम्‌ 





गङ्गाधरः--ईति प्रागुतपक्तियो निवचनषुक्ला भेदमाह तदम्बु इत्यादि । 
यस्मात्तत्‌ प्षौरोदाम्बुसम्भवं तस्पाद्‌ द्िविधमेव स्थावरलङ्गमयोनिकं पावकोपमं 
भवति। भराशुत्पत्तावमिजंखं छञ्यमानमन्नुपाविष्रदिति तस्माललादिहं जात- 
मगरिवदभिव्यक्तनिति पावकौपमम्‌ ¡ अष्टेत्यादि ¡ तदष्वेगं दशचश॒णं च विशत्यु- 
पक्रमं भ.^ति। इश्रदऽपि षागुतूपत्तिरक्ता। तद यथा । “प्रनामिमामात्मयोनं 
बर ह्यणः छ ,तः किख । अकरोदघुरो विघ्नं कैटभो नाम दपितः। ततः क्द्धस्यवं 
पक्ताठ. ब्रह्मणस्तेजसोनिषेः। कोधो विग्रहवान्‌ भूवा निष्यपाताय दारुणः | 
स तं ददाह गजञ्जन्तमन्तकामं मरहाकलम्‌ । ततोऽघुरं घातयिता तत्‌ तेजो- 
अवद्धे तादयुनम्‌ । ततो विषादो देवानामभवत्‌ तं निरीक्ष्य षै । विषादजननात्‌ 
तञ्च विपत्यमिधायते। ततः खषा परजाः शेषं तदा तं क्रोधमीश्वरः। 
न्यस्तवान्‌ स भू षु स्थावरषु चरेषु च| ईइति। इत्येवं सुश्रुतोक्तविष- 
पागुत्‌पर्तिविरोधः प्रहाय्य एवं ददरद्धिः। य एष ब्रह्मणः कोपपुरूषो 
विषाख्यः सगे कारे जातो बह्मरौव स्थावरनङ्गमेषु भूतेषु विन्यस्तः स एव पुनः 
कृतयुगे देवा इरेः क्षःरोदे मथ्यमाने मन्थनदण्डीभूतयन्द्रपव्व॑तस्य नानोषधि- 
दहमाणजु्टस्य मृन्यनरजजुभूतस ¦ वासुकेर न्थनवेगाकर्षणह्ान्तस्य सुखात्‌ 
नितं विषं नानोषधिपराणिस्थविषञ्चैकीभूतं पुनयां विषा्यः पुरुषो जातः 
स उक्तं इह तन्त्रे खाचास्येणेति न विरोधः । तदित्पदि । त्िषम म्बुयोनिवातर्‌ 
सखभःवेण वपा पादृपि ऋग शुडवत स्क दं गतं सपति चटति 

र कषाणिः- दग्ुसम्भवे तस्मात्‌ द्विविघमिति- तस्पात्‌ सम्बन्धतः उत्पन्नत्वाद्ग्बुसम्भव 
तथा तस्माद्‌ ब्रह्मणो यानिद्वयन्युक्तत्वाव द्विविधमित्यर्थः । ॐग्बुसम्भवःवेन चास्य वरदश्रक पित्वं 
वक्ष्यमाणं युक्तं योनिभूतेन जस्य प्रभावग्रश्षमने क्रियेत इति डयम । उत्त हि भगवता वयासेन 
अडपोग्नेरूक्चतोत्पत्तिरदमनो रोहञयुत्थितम्‌ ¦ तस्मात सन्लवगं तेजः इति । अष्टवेगमिति भयुष्या- | 
पश्चयाटवेगम । दशचयुणा इत्य वक्ष्यमाणाः ॥ उपक्रमं चकत सानुष्ठानमेद्‌ः । सम्व॑विषविकेष- 
प्रकोपे हेतुमाह तद्वषीसखति ! गुडो यथा अम्बुयोनित्वात्‌ वषौसूपद्धिन्नो भवति तथा विषमपि 


२३ अध्यायः ] 
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धारूहव्याघगोमायुतरक्तनद्लादयः। 


द णो ये विषं तैषां दघ सथं जङ्गमं मतम्‌ ॥ ५॥ 


[९ 

अम्बुधरापाये ज्ञरदि अग्न्यः महकिः ख .भावश्स्या निहन्ति । तस्पाद्‌ 
घनात्यये शरदि विषं मन्द्‌ गीर्यत परएाति | ४।। 

गङ्गाधरः -केषु जङ्गमेषु फेष च स्थायरेषु तद्िषं न्यस्तमित्यत आह 
सपां इत्यादि । सर्पादयो यावन्तः प्राणिनस्तेषां ये द॑ष्टिणस्तेषां दं ष्टैत्थं 
विषं जङ्गमं रिषं मतप्‌। यदपि सुश्रुनेनोक्तम्‌-“जङ्गमस्य विषस्योक्ता- 
न्यधिष्ठानानि षोड़श । स्मासेन मया यानि विस्तरः ष वृक्ष्यते॥ तत्र 
दषटिनि्वापदष्टानख तू्रपुरोषगुक्रखाल रतव ठसन्दं विक द्ध तगुदास्थिपि्- 
शुकरवानंति। तत्र दष्टिनिश्वासविषास्तु दिव्याः सरपाः। भौमास्तु द॑ष्ट- 
विषाः, माजारववानरमकरषष्ट्‌कपाकमत्‌स्यगोधाशम्बुशप चलाकगहगो धिका - 
चरष्पादकाटस्तथान्ये द॑ष्टनखविषाः। चिपिटपिचरककपायवासिकसर्षप- 
वासिक तोटकवच्चेःकीटकोण्डिरयकाः शनमूचविषाः । मूषिकाः शुक्रविषाः | 
लूताथ जाटमूत्पुरीषशुखसन्दं सनखशुकरात्तंव विषाः | एथिकविश्वम्भरराजीव- 
मत्स्य.चङ्गाः समुदरहृधिकाश्च खाढाविषाः। चित्ररिरःसरावकुदिशतदार- 
कारमिदकशारिकायुखा एखसन्दंरविरर्धितूत्रपुरीषविषाः। मक्षिकाकणः 
भनलाुका घुखसन्दं शविषाः। विषहतास्थि्तपं कण्टकवर्यीपतस्यासिथिचेत्यस्थि- 
विषाणि। शङलीमतूस्यरक्तराजी चरकी मत्स्याश्च पिचविषाः। सुक्मतण्डो चग 
व्रटीशतपदी शुकवटभिका- गह्गोचमयः शुकतुण्डविषाः। कोटसपेरहा गतासवः 
शवविषाः। शोषास्तसुक्ता एुखसन्दं शविपष्वेव गणयितव्याः” । इति तेषां 
छिन्न विसपेति उतद्धिष्टशक्तिकं भवति । अतष्वाशोविषावौः अतिपीडिता भवन्ति ॥ अम्बुधराभां 
बरद्धिकारणं वषोगमः। अगस्त्यप्रभावाच्च न हिनस्ति पराधिारित्वद्धिष्खय ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः--सपौ इत्यादिना जङ्गमस्थावरयोनिद्धयं विषस्य सषु पादेवाह ॥ यद्यपि विषगुणा 





अम्र उ दष्टास्तथापि गुणानां गुण्यपेक्षत्वाव्‌ अस्म विषस्य गुणिनः स्थावरजङ्गमभेरसिन्नस्याभिधानं 
विषस्य कारटंकारणगुणप्राघान्यसख्यापनाभ्म्‌ । सर्पादीनां मेदा अगत एव वक्तव्याः । जादि- 
अहणात्‌ तन्तान्तरोत्छनां अहणम्‌ । अत द॑ष्टूखप्राधान्याद्‌ दृष्टिण इत्युक्तम्‌ । तथा दुष्टोत्थस्य 
सन्व विषप्राघान्ात्‌ | जद्ष्टोत्थानामपि उन्दुवषाद़ीनां अहणम्‌ । जङ्गमख विषस्य उक्ता- 


















॥ 











इराक लाङ्लकाञ्जम 
सङ्कोचं मकटं श्रह्खोषिषं हालाहलं तथा । 
एवमादीनि चान्यानि मूलजानि रिथराणि च ॥ ६ ॥ 

द टरोसथमेव विषं जदगमं मतमित्यवधारणं नोक्तं पाधान्याहष्टोत्थं रिषं जङ्गम. 
एक्तप्‌। अन्यच ज्गमसम्भवलाजङ्गममेव विषमिति पनां टृतादीनां 
सविषत्येनो क्तिः कता | ५॥। 

गहाधरः- स्थावरयोनि विषमाह-युस्तकपित्यादि। युरतकादिसंशकानि 
मुखानि स्थिराणि विषाणि। यथपि सुश्रत चोक्तं स्थावरं जङ्मञ्वैव 
द्विविधं विषषच्यते। दशाषिष्ठानमाचन्त द्वितीयं पोडशश्रयम्‌। मखं पतं 
फठं पुष्यं खर्‌ क्षीरं सार एव च। निर्यासो धातवदपैव कन्द दशमः 
स्मृतः ॥ तत्र छोतकाश्वमारणज्ञा-सुगन्धगगेरककराटविदुरच्छिखाविनयानि 
ृत्यष्टो मूरविषाणि। विषपत्रिकाटम्बादरदारककरम्भमहाकरम्भाणि पञ्च 
पचविषाणि। इुघुदरतीरेण कः करम्भमहाकरम्भकवोटकरेए कखयोतकचम्पेरी- 
भगन्धासपंधातिनन्दनसारपाकाःति द्वादश फलदिषाणि । वेन 
काद्म्बवस्विजकरम्भहाकरम्भाणि पञ्च दुष्पविपाणि। अन्त्रपाचककर्तरीय. 

सोरीयककरघाटकरम्भनन्दनबगटकान सप रय्सारनिय्यासरिषाण। हु 
दघ्रीरुदीनारक्षीय्यांणि प्रीणि क्षीरविर्षाण। फेनास्ममप्य हरिताश्च 
दै धहुविपे। काट्षूटददसनाभसषप्कपाटववरदमवरेराटव ुस्तव.उ विष: 
भपोण्डरीकमूलकहानाहटमहािषकक टकानी ति जयो न्द वषाण, इत्येवं 
पन्वपन्वारत्‌ स्थाररीविपाणि भदन्ति। चारि द्वसनाभान एुःतके द 
न्यधिष्ठानानि षोद्श्न ट्ट नः सदंप्नखयुत्रपुरीषशचुकरारास्पर्शसुखसन्दंशरिशच द रगुदास्थ- 
पित्तश्चकरवान दहे पातदाःन दस्याटुः ॥ ५॥ 

चकपाणः--स्थारजे विप मूरूञनी त्ति पदं भूलजस्य बहुत्वात्‌ प्राधान्यान्च। तेन पश्र 
इष्पादजानाम्मपि विषाण्प्रं महम्‌ । यदृत्त सुश्रृत-मूरं पतं फलं पुष्पं प्वक्क्षोरं सार एव सु। 
निस्यंसो धातदश्देव इन्द्‌श्च दृश्षमः रदत इति । कन्द रत्व मूर शभ्देनेव गृहीतः । पएतेषाञ्च 
संश्ासग्बन्धे बरक ताद्य एव तद्धिद्याः परमाण? ते हि गुर्परम्परया व्यास्यामयन्हि ॥ ६ ॥ 


२३ अध्यायः | 
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गरं संयोगजश्चान्यत्‌ गरसंज्ञं गदगद 
कालान्तरवि 1कितान्न तदाशु हरेद्‌ 
तद्वां तद्धा क्रमं दाहमपाकं लोमहषं रम्‌ । 
थञ्यंवातिसारच दुरम जङ्मं विषम्‌ ॥ 
स्थावरन्तु ज्वरं हिकं दन्तहषं गलयहम्‌ 
फेणछदारचि श्वासान्‌ मुच्छ जनयेद्ध शप्‌ 
प्रकीक्तिते। षट्‌ चैव सर्ष॑पान्याहुः शेषाप्यकेकमेव च इति तथापि 
धस्तकादि केन्दविषाणि, तथेवमादीनि चान्यानि मूलजानि स्थिशणि 
चेत्युक्तया प पुष्पादीनि संगरहीरानीह चान्यानीति पदेन ततो न 
विरोधः | ६ ॥ 
गृहाधरः -गरमिस्यादि। आभ्यापन्यद्विषं गरं तत्‌ तु संयोगजं गरसंजञ 
गदमदं भवेत्‌! गदभद्वाद्विषं कालान्तरे विपाकिवात्‌ तद्‌ गरमाशु नामन्‌ 
हरेत्‌ ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः निद्रामिस्यादि। जङ्गमविषस्य निद्रादिकं सामान्यरिङ्गम्‌ | 
स्थावरन्वित्यादि। स्थावरबिषस्य ज्वरादिजननं सामान्यं कर्म्म | ८ | 


चक्पाणिः--स्थावरजङ्गमसम्भवभेव तृतीयं विषमाह--गरसंयोगजमित्यादि । गराः संयोग 














एषां ते गरसंयोगाः द्रन्यभेदस्तेभ्यो जातं गरस योगजम्‌ ) गरं तन्ते संज्ञा यस्य तत्‌ गरसंज्ञं 
शिरकारित्वाद्रोगजनकं न आाशुप्राणहरम्‌ । एतदेवाह- काडान्तरेव्यादि । सुश्रुतेऽपि दिविधमेव 
विषसुक्तम्‌ “स्थावरं जङ्गमं चेव कृलिमं विषमि त्यनेन । यत्‌ तु दूषीविषमग्रः वक्ष्यति तत्‌ 
विविधान्त्गतं दुर्लयिष्यामः। गरन्तु द्विविधं निनिषद्रन्यरयोगङ्तं तथा सदिषद्रव्यसंयोग- 
हृतम्‌ ॥ तताय गरस्तं उत्तरं तु कलिममिति व्यवस्था! इमां व्यवस्थां गरहीत्वे मुक्तं 
रसायनीये । देष्टुदिषं मूरुविष सगरे कमे :दठेः इति। दथा इद्धरदय्पेऽप्युत्त-- 
संयागज्ज्ध द्विविधं तृततीयं विपञुच्यते। गरं स्यादविषं ठन्न सविषं छम 
म्रतसिति॥७॥ 

चक्रपाणिः निद्रामिःयादिना तथा उवरमि्यादिना जङ्गमस्थादरविपस्य खिङ्गानि, जङ्गम- 
स्थाघरयोः पर्यरोपरोघात्‌ ॥ ८ ॥ | 


३१.५२ चरक-सीहिता [ विष चिकित्सितः 


| स्य ` # अ (र (एअ) 
जङ्गमं स्याद्‌ भागमधोभायन्तु मूलज 





गङ्गाधरः -तयोगं तिमेदमाह-जङ्मं स्यादित्यादि । जङ्गपरमिह द॑ष्टाविष 
दष्ट्राविषमूलविषयोरेवोद्‌ गत्यधोगतिखभावात्‌ परसपरोपयातितवं नलन्येषां 
पष्पादिलखादिकरिषाणां गतिमेदेऽपि परस्परोपधातिलं तत्खमावात्‌। 
विशेषणं सुते “नं भूलयिषः श्रापो मोह एव च । नुम्भाङ्ोदेष्टन- 
श्वासा ज्याः प्विषेण तु । पृष्करश्ोषः फठविषेदाशतोऽन्न्रष एव च| भवेत्‌ 
पष्पविषरछदि राध्मानं मोह एव च। वशूसारनिः्यास्तविषेरपयुक्तैभं वन्ति 
हि । _ आस्यदागंन्धय-पारप्य-िरोरुक्‌ कफसंलतवाः । फंणागवः प्रवपे 
विङसेदो निम्भजिहता । हृतृपीडनं पाठुविषेमू च्छ दाह ताङनि। भायेण ` 
काटवातीनि विपप्येतानि नि चेत्‌ । कन्द्नानि ठु तीक्ष्णान तषा व्यापि ` 
विस्तरम्‌ । स्पशाञानं कालक्टवेपथः स्तम्भ एव च । ्रीवाभङ्गो वतूसनामे 
पोतविप्ूतरनेनता । सर्पे वातगण्यमानाहो गरन्थिजन्म च । ग्रावादन्बैस्य- 
वाक्सङ्गं पारकेऽनुमता विह ¡ परघेकः कदे पास्ये तु विड्भेदो नचपातता। 
वेरारकेना्गदुःखं रिरोरोगश्च जायत गनस्तेम्भां वेपथुश्च जायत्‌ युस्तकेन 
त्‌। शङ्गोवषेणाङ्गसाददाहोदररिृद्धयः $ण्डरोकण रक्तलमक्ष्णा् ¡द्‌ 
स्तथोद्रं। वैण्यं मू र्फेरछ.द दकरोफभमूदृताः। विरेणाच्छासात 
स्याव नरो हाखाहटेन व । सहावृषेण हर्य आन्ध्युखाद्गमा भ्रशू। 
ककंटेनोतूपतत्यृदध हसन्‌ दन्तान्‌ दशत्यपि। कन्द्‌ न्यु 4वाय्वांण भयुक्तानि 
तयोदश। सर्व्वाणि इकर्यान्यतानि द्सभयुणः। रुक्षुष्ण तना 
तीक्ष्णं सूक्ष्मा व्यवाय च। निका, श विरद्ज्चेव टध्पाक चतत्‌ 
स्मृत" मति ॥ ९॥ 





चक्रपाणिः-तद्वतधम्मेमभिधाय हेदमपरस्परोपधातकत्वमाह- जङ्गममित्यादि । तरभा- 
दिति परम्परं विदद्धगामित्वात्‌ } एतेने च यद्वक्ष्यति दंष्ट््दषं मौलं हान्त मोर द॑भ्टिजम्‌ । 
तदुपपन्च भवति । नतु, विषं विषश्रसुक्तम यत्‌ प्रभावस्लत कारणमिति--आलेयभदकाप्यीये 
प्रभावेण दिषस्य विषहरणाभिधानात्‌ इत्युपपर्तिविरुढं वणनम्‌ । यदि प्रभावः कारणं न 
खात्‌ तदा यक्किच्िदूद"भागं मदूनफ्ाद्‌ तद्‌ दंष्टाविषहरं स्यात्‌ । यद्भाघोभागं विल्तादि 


तत्‌ मोरविषं हन्यात्‌ \ नचेतदष्टम्‌, तस्माद्‌ परभावस्येवानुयुणे देषन्मालकारणमेतत्‌ अधो. 
भागत्वमूष्ध' भागत्वम्चेति ॥ ९ ॥ 


> 


२६ दा अध्यायः] 








त नप्‌ । ३१७३ 
तृरमोहदन्त भवन्त्यादे 
वेगे रसप्रदोषादश्छकरदोषाद्‌ द्वितये तु ॥ 


वेवरये्रमवेयथजुम्भामृच्छाङ्गभङ्गचिमिचिमातङ्कः 


ुष्टपिशितात्तृतीये मणएडलकरदुसहितकोटाः ॥ 
वातादिजाश्चतुथे' दाहच्छदङ्गशलमच्छयाः । 
नीलादोनां तमसश्च दशनं एमे वेगे ॥ 
षष्ठं हिका भङ्गः स्कन्धे स्यात्त स्ततेऽषटते मरण । 

नृणा चतुष्पदां स्याद्चतुव्विधः पक्चिरणां चिविधः ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः पूव्वेमष्वेग मिवयुक्तं तदाह । व्पोहेत्यादि। स्थावरविषाणां 
उपयोगादादेयम वेगे रसधातुपदषणात्‌ ठड़ादयो भवन्ति। घुभरते हकम्‌ । 
स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे तु भथमे वृभाम्‌ । यावा जिहा भवेत्‌ स्तभ्धा मूच्छ 
शरासथ जायते” । द्वितीये तु वेगेऽछश्धदोषात्‌ वैवण्यादयो भवन्ति! सुश्रुते 
च द््ितीये वेपथः स्वेदो दाहः प्ुस्जस्तथा। विषमामाशयमाप्तं कुरते 
हदि वेदनाम्‌ इति । तृतीये वेगे दुष्टपिरितान्मंसपदूषणान्पण्ड खादयो भवन्ति | 
सुश्रुते च ^ताटशोषं तृतीये तु शुलं चापाशये भृतभ्‌। दुर्कणं हरिते शुने 
जायेते चास्य कोचने" । इति । वातादिजाशवतर्े वेगे वातादिपरदूषणाद्‌ दाहाद्थः 
स्युः। सुश्रुते च “पकृ शयगते तोदो दिका कासोऽन्तदूननम्‌। चतुथे 
` जायते वेगे रिरसश्वातिगौरवम्‌" इति नीरादीनामिति। पश्चमे वेगे नीला- 
दीनां देनं तमसश्च देनं स्यादिति। सुश्रुते च “कफभसेको वैवर्ण्य 
पव्येमेदश्च पश्चमे। सव्वेदोपभकोपथ पकाधान च वेदनाः इति। पष्ठ 
वेगे हिका स्यात्‌। सुश्रुते च “ष्ठे मरल्ञापरणाशथ भन्न वाप्यतिसार्य्यते" 
इति। भङ्ग इत्यादि। सक्षम केगे स्कन्धे भङ्गः स्यात्‌। अष केगे मरणं 
स्यादिति सप्तमवेगश्यं चरमावस्थवेगोऽ्टम इष्ट इह तन्त्रे। सुश्रते तु सप्तंव 
वेगा उक्तास्तजर सप्तमे सन्निरोधो मरणं चरमावस्थाममिपरत्योक्तम्‌ । “स्कन्ध- 
पृष्ठ-कटीभङ्गः सननरोधश्च स्मे" इति। शृत्येवं रक्षणं नृणां स्यात्‌। 

चन्रपाणिः-दृष्मोहेस्यादिना दंष्ूविषवेगलक्षणमाह- सुशरते 'प्कंककलाति क्रमेण सक्तवेगा 
उदीरिताः । इह करारद्धन इति सक्षवेगाः, अष्टमे तु सक्तकरालद्धनोत्तरकारं मारको वेगः 

३९८ 





















३१७४ सरक-संहिता । ( विषचिकिस्सितम्‌ 





स्ताङ्गश्च तृतीये विघवेगे याति पत्वम्‌ ॥ ११ ॥ 
लघु रकतमाशु व्रिशदं उ्यवायि तीचणं विकाशि सू 
उष्एमनिददेश्यरसं दशयुएमुक्तं विषं तजन्ञे; ॥ 

रोचयादु वातमश्त्यात्‌ पित्तं सोदम्यादश्क्‌ भ्रकोपयति । 


कफमव्यक्तरसत्वादनुरसाश्ातुवत्तेत ॥ 

अथ चठ्ष्पदां गानाह। चतुष्पदां चत्व्विधो वेणः स्यात्‌। पक्षिणां 
निविधः | १०॥ 

गङकापरः--आय्. इत्यादि। चतुष्पदो विषोपयोगादाद् वेगे भति 
पूणते। ततो द्वितीये वेगेऽवसीदति। ततः तीये वेगे शुन्य इव सन्‌ मन्दा- 
हारो भवति। चतुथदेगे तु खासेन भ्रियते । ध्यायतीत्यादि। पक्षी स्थाव - 
विषौपयोगादादर वेगे ध्यायति | द्वितीये तु भ्राम्यति प्रणते तृतोये विषकेभे 
स्तब्धाङ्गः सन्‌ पञ्चत्वं यातीति । इति विषाणां सथावराणापष्टवेगा उक्ताः| ।११॥। 

गह्णाधरः- जथ दकशुणं विषमिति यदुक्तं तदाह- सच्छत्यादि। आश्र 
कारिलमाशयुणः। व्यवायीति। व्यवायी देहमखिलं व्याप्य पाकाय 
कटपते। विकाशीति। विकासी विकशत्येवं सन्धिदन्धं विमोश्चयन्‌ | 
मृत्िणतः कम्माण्याह-रोक्ष्यादिर्यादि। यिषमित्यलुवर्चते। विषं 
रो्षयाद्‌ वातं मकोपयति। अशञत्यादुष्णलात्‌ पित्तं कोपयति । सोक्षम्याद्‌ 
इति सुष्र॑ते विशेषः| वातादिना इत्ति यथायोग्यतया एुकदोषद्विदोषन्निदोषनाः, आदिशब्दः 
भरकारवाचा । सुश्रतवचनान्नीखादीनामि्यल् आदिदषब्देन प्रधानवाचिना नीरुप्रधानेतर- 
वणंद्दीनं भवतति ! षष्ट हिक्केति च्छेदः । विषदेगघ्रस्तावाच्‌ चहुष्पादपक्षिणो6पि विषवेगानाह । 
एतद वेगामिधारेन्‌ दिषवेगहत्खय मासं नोपादेयम्‌ । यतस्तसख विषादस्य सर्वः करीरं 
धिषवद भवति । चतुष्पादादीनां अन्यवेगत्ठं सत्वान्यत्वात्‌ । अचसीदतीप्यादि द्वितीये । च्यून्य 
इत्यादि वृत्तीये ॥ १०! १, ॥ 

चक्रप्राणिः-विषगुण्यनाह-रुन्वित्यादि 1 प्रसयेक गुणानां काय्यंमाह । भदप्यादिति 
उष्णत्वात्‌ । सोदम्चादस्छकरकोपणं असृज)ऽपि; सूक्ष्ममागानुसारित्वात्‌ । सभ्यक्तरसत्वात्‌ कफम्‌ । 





मचे । 





ध्यायः | 







तीचणत्वान्मस्मेध्नं भाएघ्नं त्‌ विकाशितात 








अम्‌ भ्रकोपयति अव्यक्तरसवात्‌ कफं भकोपयति अतुरसांशवादव्तते ! शोघ्र- 
वाद्‌ व्यवायिवाच केवलं कृतूस्नं कायपाशु व्या्योति। तीक्ष्णान पस्प॑घ्नं 
विकारिवात्‌ तद्विषं पाणघ्रमिति। ख्धुबाद्‌ दुरुपक्रम दुधिकिल्स्यम्‌ 
कस्मात्‌ १ वेशात्‌ असक्तगतिदोषात्‌। वैश्चगुणतो विषेण दोषाः भङ्गपिताः 
सक्तगतयो यतो न स्युरस्थिरगतय एव दोषाः स्युस्तस्माट्टाघवाद दुरुपक्रप 
भवति विषम्‌। इति दश गुणकस्धाणि सुश्रुते चोक्तानि। तदरक्ष्यात्‌ 
कोपयेद्‌ वायुमोष्ण्यात्‌ पित्तं सश्नोणितम्‌। मानसं मोहयेत्‌ तकण्यादङ्गवन्धान्‌ 
छिनस्यपि । सरीरागयवान्‌ सौक्म्यात्‌ प्रविकञेद्‌ विकरोति च आशुवादाथ 
तद्धन्ति व्यवायात्‌ प्रकृतिं भजेत्‌। क्षपयेच्च विकारषिबाद्‌ दोषान्‌ धातून्‌ 
मछनपि। वेशयादतिरिच्येत दुधिक्ितस्यश्च खघवाह्‌। दुञ्जैसथा- 
विपाकिलात्‌ तस्पात्‌ क्छेशयते विरम्‌। स्थावरं जङ्गमं यच्च॒ ठतूतरिमं 
चापि यद्विषम्‌) सद्यो व्यापाद्येत तत्‌ तु केयं दङ्गुणान्वितर्‌" 
इति ॥ १२॥ | 

अन्नब्रहणनं योगवाही भवति, विषमपि रसमां खानुयातं सर्ग्वतायुगतं भवति ! श्ीध्रमित्यादौ 
श्घ्त्वादाशु व्याप्नोतत, व्यवायित्वात्‌ केवलं देह ध्याप्नोतीति विज्ञेयम्‌ । वयवायिव्वं सर्व्वतः 
प्रसरणशीरस्वं पानीयपतिततेरुवत्‌ | तीक्ष्त्वानमर्म्मन्नमिति । मम्मेणां सोम्यानां खदूनां 
तीक्ष्णेन विरृद्धस्वात्‌ बोद्धभ्यम्‌ । विकासित्वादिति विकसनलीरत्वात्‌ । सर्व्वत्र हि कस्‌ हि साथः 1. 
कघुत्वादित्यनवस्थितत्वात्‌ ॥ यश्य चानवस्थितत्वं तस्य॒ भेषजेणोपकममङिखिदकरम्‌ + 
असक्ता विश्रान्ता दोषेषु गतिर्यस्य तत्‌ असत्तगतिदोषं रघुत्वादनवस्थितत्वम्‌ । विक्षादं 
पिच्छाभागरहितत्वात्‌ क्चिन्न सज्ति। भ्त च. गुणानां प्रतिनियमेन विरदकम्मकरणे 
विषस्यासिद्धत्वमेव शेयम्‌ । तेन रुक्षाद्भिः इरेष्मक्षयात्‌ यद्‌ दरवाशङ्कनीयं सुश्चते च 
विषुणे -अपाङित्वमुक्तं वदाश्चुकारिविषे तु प्रयोजनमिति नेदोक्तम्‌। तथाहि दिषिनस्तावन्तं 


कारुमपक्षन्ते येन. यावद्यस्य पाको भवत्यव्रिचा््यं । सुश्रते च कारान्तरभ्रकोपादि यदद्कयसुक्तं 
'तदिहापि दूषी विषे चिन्तनीयम्रिति ॥ १२॥ 
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स्याद्रातिकस्य वातस्थाने कफपित्तलिङ्कमीषतु 
 तृणमोहारतिमृच्छागलग्रहच्छ हेणा 
कासज्वरवमथङ्मदाहतमोऽतिसायद्‌ ॥ 
£ 
फदेशगतं कपफाधिकस्य † बातपत्तयोश्च दशयति ¦ 
लिङ्गं श्ास्तगलग्रहकरडूलालावमथ्वादि ॥ १३ ॥ 
दृषोविषश्च शोणितदुष्टपारःकिटिमकोटलिङ्कशच 
विषमेकेकं दोषं सन्द्षा हरत्यसूनेवम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--दोप्यादि। दोदद्थानप्रढतीनायन्यतमं प्राप्य हि यस्माद्‌ 
विषं दोषस्थानमकृतीर्दीरयेत्‌। तदयथा । स्यादित्यादि । वातिकस्य 
पड़विंशतिजातिदव्वीक रस्य सर्पस्य, वातस्थाने स्थितं षत्‌ कफपित्तरिष् 
तण्मोहादि फेनान्तशदौरयेत्‌। पित्ताशयेत्यादि । पे्तिकस्य द्राविंशतिजाति 
मण्डठिनः सपेस्य विषं पित्ताश्चयस्थितं कफवातयोटिङ्ग तटकासादि तद्वत्‌ 
किञ्िदुदौरयेत्‌। कफत्यादि। कफदश्चगतं विषं, कफाधिकस्य दशे विस्य 
राजिमतः सपंस्य विषं वातपित्तयोखिङ्ग ्वासादिकमीषत्‌ दरयति ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः दृषी विषश्च त्यादि) दषीविषश्च स्थावरजङ्गमद्तिमान्यतरं 
विषं विषघ्रोषधादिमिदतवीय्यं देहादनि्ग तं विषं, शोणितदुष्व्या खखर- 
व्रणः, वणप्रभ्रतिलिङ्गश्च दशयति! दृषीविषतं यथा स्याद्विषं तदुक्तं 
` चक्रपाणिः- सम्प्रति स्थानदिक्ञोषभ्राप्त्या लिङ्गविशेषानाह--वातिकस्येव्यादि । विषं 
मद्य यद्यःप तिदोषकोपनं स्थानप्रङकृतिविकशेषप्राप्त्या तदहोषध्रकोपमधिकं करोति । ` वातिकस्येति 
वातप्रङतेः । वातस्थाने पक्राशयादौ कफपित्तरिङ्गमीषदितिवचनेन वातरिङ्गानि बहूनि 
भवन्ति तानि तृष्मूच्छैत्यादिनोक्तानि देयानि । एवं उत्तरत्रापि योज्यम्‌ । कषफवातयोसतदवदिति 
दैषदिस्यर्थः ६ कफस्थेरयादौ दकारात्कफपङृतेरित्य्थः । ईषद्रातपित्तयोरिति योज्यम्‌ ॥ ५३ ॥ 
„ च्क्रपाणिः--दृषीविषटश्चणमाह--दृषीत्यादौ 1 छोटो वरटीदंशक्चोथाकारः । कारान्तर- 
भकोपं . दूषीविषम्‌ ॥ उक्तजचान्य्च "“यसराद्‌ दूषयते धातून्‌ तस्माद्‌ षीविषं॒स्टरतः मिति । 
एवम्मूतच्च गरमेव प्रायो भवति । तथा स्थावरं जङ्गमञ्च भवति । यक्तं सुश्रते “जीण 
* कफवातयोरिति चक्रसम्मव * करवातयोरिति चक्रसम्मतः पाटः । † कस दुयेद वारपि्मोदसतव्‌ इसि उनसन्दः सट 
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चरति विषते 


पीतं शतस्य पि 


[रशिरिनं त्‌ । 

ततजं क्षता नायात्येतानि भवन्ति मरणलिङ्धमि ॥ १४ ॥ 
एुश्रते। “यत्‌ स्थावरं जङ्गमकृचिमं वा देहादज्ञेषं यदनिगतं तत्‌| जीर्ण 
विषद्रोषधिभिरदतं बा दावाधिवातातपयोपितं बा) खभावतो वा शणविप- 
हीनं विषं हि दृपीविषतापेति | वी्यासयभावाचर निपातयेत्‌ तत्‌ कफात 
वषगणानुवन्धि। तेनादितो भिन्नपुसीवर्णो विगन्धत्रस्यपुखः पिपासौ । 
मूच्छंन्‌ वमन्‌ गद्दवा जिषमो भवेच दृष्योद्रलिद्गजुष्टः ॥ आमाशयस्ये कफ. 
बातरोगी पाशयस्थेऽनिलपित्तरोगौ । भवेस ध्वस्त-शिरोरहाङ्गो विट्न 
पक्षस्तु यथा विहङ्गः || स्थितं रसादिष्वथवा यथोक्तान्‌ करोति धाट्पभवान्‌ 
विकारान्‌ । कोपश्च शीतानिर्दुहिनेषु यात्याश पूव्यं शृणु तत्र र्पम्‌ || 
निद्राणस्वश्च॒विजुम्भणश्च विर्लेषदषावयवाङ्गमहैः | ततः करोत्यन्नपद्‌- 
विपाकावरोचकः मण्डलकोठमोहान्‌ | धातुक्षयं पादकरास्यरोफं दकोदरं 
छदि मयातिसारम्‌ । वेवप्यभूच्छाविषमञ्वरान्‌ वा र्यात्‌ दधा भवलां ता 
वा। उन्मादमन्य्ननयेत्‌ तथान्यदानाहमन्यत्‌ प्षपयेच शक्रम्‌ । गादगच- 
मन्यन्लनयेच्च इष्टं तांस्तान्‌ विकारांश्च बहुमकारान्‌ ॥ दृपितं देशकाटान्- 
दिवाखप्नेरभीकष्णशः। यस्माद्‌ दूषयते धातृस्तस्मादषीविषं रतम्‌" इति। 
अथ विषं यथा मारयति तदाह-रिषमित्यादि। विषं खल्वेकेकः दोषं 
वातादिकं सन्दृष्यासरून्‌ हरति। एषं विषतेजसाऽषक्‌ रद्धं क्षरति त 
विषं खानि गटशोत्रनत्रादीनां खानि रन्ध्राणि निरुध्य जन्तुः मारयति । 
अथ पौतादिदिषस्थितिस्थानमाह-पीतषित्यादि । पीतं विषं मृत्य 
हृदि तिष्ठति| दष्टस्य विद्धस्य च गतस्य दशदश वेषदेशे च॒च्धितं 
स्यात्‌। नीरोष्ठादयध दषटविद्धयोः स्युः। रिषिररतिदिमेनेडैरलोमह्षो न 
विषक्नोषधिभिर्हतं वा दावाग्निचातातपर्लोषितं बा! स्वभावतो वा गरुणविग्रहमीनं विषं हि 
दूषी विषतासुपेति।” इहापि दृषोविषाः कीटाः हीनवीर्यविषा वक्तव्याः । दिषमेकेक- 
मित्यादिना ख्ाद्वातिकस्येत्यादिना यदुक्तं तस्थैकेकदोषस्यात्यथकोपमाह- सं दृष्येति अव्यर्थ 
दूषयित्वा । क्षरतीव्यादिना पीतविषरुक्षणमाह । विषं शतस्य इदि तिति, वष्टविद्धयोः 
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स्याद, दण्डामिहते दण्डराजी दण्डस्य रेखा न स्यात्‌। क्षता द॑रन- 
वेधनक्षताच क्षतजं रक्तं नायाति। एतानि पीतविषस्य दष्टविद्धयोर्परण. 
लक्षणानि भवन्ति। अत्र सुश्रुते चोक्तम्‌ “जङ्गमस्य विषस्योक्तान्यधि- 
ष्ठानानि षोडश । समासेन मया यानि विस्तरस्तेषु व्ष्यते। ततर दृष्टि 
निशरासदंषट्रानखमूजपुरीषशु्रलालात्तव-षुखसन्दंशविरर्धि गुदा स्थिपिततगुक. 
शवानाति। तत्र इष्टिनिश्रासविषा दिव्याः सर्पाः। भौमास्तु द॑ष्टाविषाः। 
माजारश्ववानरमकरमष्टूकपाकमत्‌स्यगोधाम्बकमचराकगहगोधिकाचतुष्पाद- 
कौटास्तथाञन्ये दष्टानखविषाः। चिपिटपिचरककषायवासिकसषपयासिक- 
तोटकवच्चःकौटकोष्डिरयकाःशनमूनजविषाः! मूषिकाः शुक्रविषाः। लूता 
खाटामूपुरोपञखसन्द॑शनखशरक्राच्ं वविषाः। = दचिकःविशवम्भर-राजीव- 
मल्स्योचिङिङ्गाः सथुदधथिकाथ खछाविषाः) चिद्रिरः सराषङ्‌ रिशतदास्कारि- 
मेदकलारिकाएुखा एुखसन्दंशविकारदधितमूजपुरीपविषाः। पक्षिकाकणमनलायुका 
युखसन्दंशविषाः! विषहतास्थिसपे कण्टकवरटीमत्स्यास्थि चेलयस्थिदिषाणि। 
शकृखामतस्यरक्तराजी चरकीमत्‌स्याथ पित्तविषाः} पक्ष्मतण्डो चिदङ्गवररी- 
रतपदो-शुकवलमिका-मृङ्गी-प्रमराः शक्रतण्डवरिषाः। कीटसर्पदहा गतासवः 
शवविषाः। शेषास्ततुक्ता सप्रमदं विषेष्वेव गणयितव्याः। भवन्ति चार । 
रालोऽरिदेशे रिषवस्तृणाम्बुमागा्नधूमन्वसनान्‌ विपेण। सन्दृषयन्त्यमिरति- 
दुष्टान्‌ विज्ञाय टिद्गरमिशोधयेच्च | दुष्टं जट पिच्छर्घुप्रमन्धि फेनान्वितं 
राजिभिराषत्च । गण्टूकमतूस्यं भ्रियते विहङ्गा मत्ताथ सानूपचरा अन्ति ॥ 
मञ्जन्ति ये चात्र नराश्वनागास्ते ्छरिमोहखरदाहशोएान्‌। गच्छन्ति तषा- 
म॑पहत्य दोषान्‌ दुष्टं जलं शोधयितु' यतेत ।। धवाश्वकर्णांसनपारिभद्रा 

सपाटलाः सिद्धकमोक्षको च । दग्धाः सराजद्रमसोमवर्कास्तद्धस्प शीतं वितसेत्‌ 
सरु । भस्माङ्ञल्श्ापि घटे निधाय विक्चोधयेदीपसितमेवमम्भः।। १॥ 

्षतिपदेजं विषदूषितनतु शिगास्य जीं तीथेमणेरिणं वा। सन्ति गात्रेण तु 

येन येन गोवाजिनागोष्टुखरा नरा वा । तच्छृनतां यात्य दह्यते च विशीर्यते 

खोमनखास्तयेव | तत्राप्यनन्तां सह सव्वैगन्तेः ष्टि छधमिषि नियोज्य 

माग॑म्‌। सिन्चेत्‌ पयोभिस्तु मृदन्वितेरतं वङ्ृपागकटमीनर्टैवा । \ २ ॥ 

टृणेष भक्तेषु च दूषितेषु सीदन्ति मूच्छैन्ति वमन्ति चान्ये। विड़भेद- 


दंशदेशे विषं स्यात्‌ ॥ विषश्तस्य विशेषन्ञाना्थः रुक्षणमाह- नीरोष्टेत्यादि। ` दण्डराञजिः 





च 


` दुण्डकारा रेखा ॥ १४॥ र ५ 
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मृच्छन्त्यथवा भ्रियन्ते तेषां चिकितसां प्रणयेद्‌ यथोक्त 
वोप्यरेविटिप्य वाद्यानि चित्राण्यपि वादयेत। तारः छ्ुतारः ससे 
सन्येव तुरयः डरुषिन्दभागः। पित्तेन युक्तैः कपिलान्वयन बायपटेपो विहितः 
मशस्तः ।। वचस्य शब्दन हि यान्ति नानं परिषाणि योराण्यपि यानि सन्ति ॥३॥ 
धुमेऽनिटे वा व्रिषसम्पयुक्तं खगाः श्रमात्ताः प्रपतन्ति भूम । कासमति्याय- 
शिरोरुजश भवन्ति तीवा नयनामया् ॥ छन्नाददरातिविषाभयाब्ददरेण्‌- 
कलादलवरङृष्ठम्‌। मिह काच्वाप्यनटे निधाय धृमानिलौ चाप विरो. 
येत ॥ ४॥ इति। सवातं गृहधमाभं पुरीषं योऽतिषष्टयेते) आध्पातो- 
त्यथगुष्णास्रो विवर्णः सादपीडितः! इटरमल्यथ पेनश् विपपीतं तमादिशेत्‌ | 
न चास्य हृदयं बहिचिपदुष्टं दहत्यपि! तद्धि स्थानं चेतनायाः सखयभावाद्‌ 
वयाप्य तिष्ठति ॥ स्दभावादेव तिष्ठेत्‌ तु पहा सदंशयो विषम्‌ । व्याप्य सावयवं 
देद दिगविद्धाहिदषएटयोः। लेस्याद्िषान्विवं घासं यः खादेत्‌ गृतमात्रयोः | 
यथाविषं स रोगेण दयते न्रियतेऽपि वा] अतथाप्वनयोभेषमभक्य 
मृतमा्योः। हूत्तात्‌ तदुपादेयं प्रहारादंशवभ्जितस्‌” | इति । असाध्यता 
चौक्ता | “अन्वत्यदेवायतनदमश्ञानवदमी कसन्भ्याघु चतुष्पेषु। याम्ये सपि 
परिवललेनीया कक्षे नरा मर्म्मूघुये च दष्टाः।॥ दग्ीकराणां विषिमाश- 
घाति सब्बंणि चोष्णंगुणौ भर्वान्ति। अजीणेपित्तातपपीडितेषु वाट- 
ममेहिष्वथ गर्मिणोषु | शद तुरक्षीणषुखक्षितेष रक्षेष भोरष्बय दुदिनषु | 
रस्वरक्षते यश्य न रक्तमेति राज्यो लताभिथ न सम्भवन्ति। रौताभिरद्धश्च 
न रोमहषौ विषाभिभूतं परिवर्त तमू ॥ निड। सिता यस्य च केदाशातो 
नतिविमङ्ग् सक्ण्ठभङ्गः। कृष्णः सरक्तः चयथुश्च दंशे हन्योः स्थिरश्च 
स वज्ेनौयः | वति धैना यस्य निरेति वक्तरक्तं सदृ, मथथ यस्य । द॑ष्टा- 
निपाताः सकलाश्च यस्य तश्चापि च्चः परिवभ्नयेत्‌ तु । उन्पत्तमतयर्थभप्रतं 
वा हौनखरं वाप्यथवा विवरणम्‌ । सारिष्मत्यर्थमवेगिनश् जद्लाच तं करम 
न तज कुस्यादिति। 

भथ विषनिजञानौये। _ धन्वन्तरिं महाप्राज्ञः स्देशास्नविशारदम्‌ । 
पादयोरुपसंयह्य सुश्रुतः परिपृच्छति ॥ सर्पसङ्यां विभागश्च द्टक्षणमेव 
च। _जानञ्च विपवेगानां भगवन्‌ वक्तमहेसि | तस्य तद्‌ वचनं भरूला 
प्ा्रवीर्‌ भिषजां वरः। असह्या वासुकिटिखा विख्यातास्तक्षकाद्यः |! 
महीधरा् नागेन्द्रा हुताभरिसमतेनसः। ये चाप्यनसर' गज्जैन्ति वन्ति च 
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तपन्ति च॥ सतागरमिरिद्रीपा येरियं वायते मही। कद्ध 
निःग्वासदृषटिम्यां ये इन्युरखिखं जगत्‌ ॥ नमस्तेभ्योऽस्ति तेषां न काय्यं 
किचित्‌ चिक्त्या। ये हु दंष्ट्रि भामा ये दशन्ति च मारुषान्‌। 
तेषां सद्या भवक्ष्यामि यधावदनुपूव्वेशः ॥ अशी तिरेव सपांणां भिद्यते पश्चधा 
तु सा।॥ दन्वोकरा फण्डटिनो सनिमन्तस्तथैव च। निव्विषा वैकरञ्ञाथ 
विविधास्ते पुनः स्मृताः। दर्व्वीकय मण्डछिनो रानिमन्तव पन्नगाः 
तषु द्व्वौक्रा जेया विंशतिः षट्‌ च पन्नगाः। द्राविंशचतिर्ण्डकछिनो राजि- 
मन्तस्तथा दश्‌ । निच्िषा राद क्ञेया वैकरञ्जाखयस्तथा । वेकरज्ञोदभवाः 
सप्त चित्राप्डल्िरानिलाः। पदाभिमृष्ट दुष वा कद्ध ्रासाश्निोऽपि वा। 
ते दशन्ति मदक्रोथास्तेषां तैदिष्यगुच्यते। सपितं रदितं वापि तृतीयमथ 
निच्विषम्‌। सपङ्गामिहतं केचिदिच्छन्ति खदु तदिदः। पदानि यत्र 
दन्तानामेक देवा उहूनि च। निमन्नान्यस्परक्तानि यान्युषटत्य करोति दि। 
चञ्युभाकयुक्तानि वढृत्यक्रणानि च। संकषिप्नानि सशेफानि विचात्‌ 
तत्‌ सपितं मिषक्‌॥ राज्यः सलोहिता यत्र नौटाः पौताः सितास्तण। 
किकञयं रदितं तत्‌ ठु ज्ञेयमरपविषश्च तत्‌ ।। अशो फमसपदुष्टासक्‌ भढरतिस्थस्य 
देहिनः। पदं पदानि वा विद्यादविषं तचिकित्सकः। सपेसपृषटस्य मीरोहि 
भयेन इपितोऽनिलः। कस्यचित्‌ इर्ते शोफं सर्पाङ्गामिहतं ठु तत्‌ ॥ 
व्याधितोद्िदष्टान ज यान्य्पविषाणि तु। तयाद्धवाटातिदष्टमरपविषं 
स्मृतम्‌ । सुपणेदवत्रह्मपियक्षसिद्धनिषेविते। विषध्चोषथिधुक्तं च देशे न 
कमते विषम्‌ रथाङ्गङ्गलचछनरखस्तिकाङ शथा{रणः। जेया दर्वीकरः 
सपाः फणिनः शौघ्रगामिनः॥। ज्ञेया पण्डाखनः सर्पा ज्वलनाकं समभभाः | 
मण्डटेवि विपेधिजाः पृथवो मन्द्गामिनः। सिना: विविधवणामित्िय्येग्‌ 
उ्न्तु राजिभिः। चित्रिता इव ये भानि राजिमन्तस्त॒ त स्पृताः 
यक्तारूप्यमभा ये च कपिला ये च पन्नगाः! सुगन्धिनः छवर्णाभास्ते जात्या 
नहणाः स्मृताः ॥  &त्रियाः सिनग्धवणास्तु पन्नगा धृकचकोपनाः। सुय्ये- 
चनद्राङृतिच्छन्रलकष्म तेषां तथाम्बुजम्‌ ।। दृष्णा वजेनिमा ये च रोहिता 
कस्तथा | धूल्नाः पारावतोभाथ वेश्यास्तं पन्नगाः स्मृताः | मदहिषट्रीप- 
ण।मास्तथेव परुषलचः। भिन्नवर्णाश ये कं चिच्छृद्रास्ते परिङी॑त्तताः॥ 
कोपयन्तयनिरं जन्तोः फणिनः सव्वं एव तु। पित्तं म ण्डछिनिथापि 
र ्व्वानकराजयः | अपत्यमसवणाभ्यां द्विदोषकरक्षणम्‌। क्यौ दोषौ 
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च दम्पत्योपिशेषश्चा् वक्ष्यते ॥ रजन्या पिमे यामे सर्पाधित्राश्चरनत हि । 
रेषेषूक्ता मण्डलिनो दिवा दर्व्वीकराः स्मृताः| दर्व्वीकशुस्त॒तरणा 
षदा मण्डालनस्तथा। राजमन्तो दयोमध्ये जायन्ते ृयुहैववः | नङ्मद्‌ 
दलिता बाला वारिविपरहताः कृशाः। इद्वा इुक्तववो भोताः सर्पास्तसपविषाः 
स्मृताः| तर दर्व्वीकराः कृष्णसपौ पहाटृष्णः दष्णोदरः खेतकपोतो महा- 
कपोतो बलाहको महासपः शपो लोहिताक्षो गवेधुकः परिसर्पः खण्डफभः 
कङदः पद्मो महापगरो दभं पुष्पो दधिषुखः पुण्डरीको भर इरीषुखो विष्किरः 
एष्पाभिकीणौ गिरिसपं छलः श्वेतोदसो महादिरा अल्गदधं आशीविष 
इति॥ मण्डलिनस्तु । आद््ेमण्डलः खवेतपण्डछो रक्तमण्डलथित्रमण्डलः 
एषतो रोघ्रपुष्पो पिखिन्दको गोनसो दृद्रगोनसः पनसो महापनसो वेणपत्रकः 
शिशुको पदनः पािहिरः फिङिटस्तन्तुकः पृष्पपाष्डुः पद्गोऽप्रिक्ं व्च : 
कषायः कट्षः पारावतो हस्तामरणश्चिच्रक एणीपदं इति ॥ राजिमन्तस्त्‌ । 
एण्डरोको राजिचि्ोशृलरानिविन्दुराजिः कदेमकस्दणशोषकः सर्वपकः 
खेतदनुदरपष्पथनको गोधूमकः किकिरा इति ॥ निर्वपास्त्‌ । गर्गरो 
शुकपत्रोऽजगरो दिग्यको वाहिकः पुष्पश्चकी उ्योतोरथः कषीरिकषः पष्यकः 
अहिपताकोऽ्धाहिको गोराहिको दृक्षेशप इति ॥ वैकरज्ञास चयाणां दर्वी. 
करादोनां व्यतिकराञमाताः | तद यथा । माङि; पोटगलः ल्िग्धराजिसिति। 
तत्र कृष्णसर्पेण गोनस्यां वेपरसेत्येन वा जातो माङ्कुलिः। राजेन गोनस्यां 
वैपरीत्येन वा जातः पोटगलः! इृष्णसर्पेण राजिमत्यां वेपसत्येन बा जातः 
लिग्धराजिरिति ॥ तेषामाय्स्य पित्वद्विषोत्कषैः, दयोर्मातृषदिस्येके | चयाणां 
वेकरज्ञानां पुनदिव्येटकरोधषुष्पकरानिचितरकाः पोटगलः पुष्पाभिकीर्णा 
दभेपुस्पो वेितकः सप्त तेषाभााच्चयो राजिटवत्‌ ¦ सषा मण्डटिवत्‌ । एव. 
मेतेषां सपांणामरीतिरिति ॥ ततर महानेत्रजिहास्यशिरसः पुमांसः । सुश्नेत्र 
जिहास्यश्निरसः हियः! उमयलक्षणमन्दविषा अक्रोधा नघु'सका इति ॥ तत्र 
सवयेषां सपाणां सामान्यत एव दष्टलक्षणं व्यामः। रिं कारणम्‌ १ विषं हि 
निरितनिस्तिंशारनिहुतवहदेश्यमाश्ुकारि पुहतं मष्युपेक्षितपाहुरममिवावयति। 
न चावकाशोऽस्ति वा्समृहमनुष् स्‌ ॥ भरतयेकमपि दष्टटक्षणेऽभिरिते सपं. 
मरेविध्यं भवति ] तस्पात्‌ बेविध्यमेव वक्ष्यामः । एतद्धातुरदितमसस्मोहकरथ्च ॥ ` 
अपि चातव स्वस व्यञ्धनावरोधः ॥ तत्र दर्व्वीकरविषेण लद्नयननख 
दशनपू्पुरेषदंशकृष्णतं रौक्ष्यं भिरसोगोरवं॑सन्धिषेदना कदीृष्टग्रीवा- 
३९९. 
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दो्दल्यं नुम्भणं वेपथुः खराक्सादो दुधु रको जडता शुष्को्रारः क 
हिका वायोरूढु गमनं शूलद्रटनं वृष्णा खालाक्नावः परणागमनं स्लोतोऽवरेध 
स्तास्ता वातवेदना भवन्ति| मण्डलिरिषेण खगादीनां पीतत्वं जीताभिराषः 
परिधूपनं दाहस्तृष्णा मदो मृच्छ ज्वरः शोणितागपनसूद् मधश्च मांसानामव- 
शातनं ्वयथद्ञकोथः पौतरूपदशोनमाशकोपस्तास्ताश्च पित्तवेदना भवन्ति | 
राजिमद्विषेण शक्टलं गादीनां शीतव्वरो रोमहषः स्तव्धतं गा्ाणामा- 
दंशशोफः सान्धकफपसेकदछदि रभ प्नमशष्णोः कप्टूः कण्ठे श्वयथु रक 
उच्छासनिरोधस्तमःपवेशस्तास्ताथच कफवेदना भवन्ति ॥ पुरषामिदष्ट छद 
कषतेऽथस्तात्‌ च्िया, सिराोत्तिष्ठन्ति टलटे। नपु'सकदष्स्तिय्यकमेक्षी 
भृवति। गमिण्या पाष्ड्रुखो ध्मातश्च । सुतिकया शूढात्तौ रुधिरं मेहयुप- 
जिहिका चास्य भवति । प्रास्ताधिनान्नं काङ्कति, ददधेन मन्दा केगाथ । बारेनाश 
मृदवश्च । निष्विषेणाविषरिङ्गं । अन्धाहकिनान्धलमित्यके | ग्रसनादजनगरः 


शरीरभाणहरो न विषात्‌। ततर सचःमाणहरादिदषटः पतति शचचाशनिहत 


म 


इव भूमा स्तव्धाङ्गः खपितीति॥ तत्र सर्व्वेषां सर्पाणां विषस्य सप्त वेगा 
भवन्ति| _ त्र दरव्वीकराणां भथमे देगे विषं शोणितं दृषयति। तत्‌ दुष्टं 
छष्णताषुपेति । तेन कायं पिपीलिकापरिसरपं मित चङ्ग भवति | द्वितीये 
मसिं दूषयति तेनाथ कृष्णता शोफो ग्रन्थयश््गे भवन्ति तृतीये मेदो 
दृषयति। तेन देशक्लेदः तिरोगोरवं स्वेदश्कूर््रहणश्च ॥ चतुथे कोष्ठमनु- 
मविदय कफमधानान्‌ दोषान्‌ दूषयति । तेन तनद्रापरसेकसन्थिविष्टेषा भवन्ति 
पश्चमेऽस्थीन्यनुपरविश्चति। पाणमभिश्च दूषयति। तेन पव्वेमेदो रिका 
दाथ मनति || ष्ठे मञ्नानमनुमविकति, ग्रहणीशालयथं दृषयति। तेन 
गाताणां गौरवमतिसारो हूत्पौडा मूर्छां च भवति| सक्ष श॒क्रमयुमविश्षति। 
व्यानश्वायथं कोपयति। कफश्च पुश्मस्रोतोभ्यः भस्यावयति । टेन श्टेष्प- 
वत्तिभादुभावः कंरीपृष्टभङ्गथ सरव्यकेष्टाविधातो ररस्वेदयोरतिषत्ति- 
रच्छासनिरोधश्च भवति| १॥ 

तभ मण्डना भयमे वेगे विषं शोणितं दूषयति । तत्‌ त॒ प्रदुष्टं 
शीतताुपेति, ततर परिदराहः पीतावभासता चाक्ञानं भवति ॥ द्वितीये मासं 
दृषयतिः तेनातयथं पौतता-परिदाहो दंशे ययुश्च भवति। तृतीये मेदो द्षयतिः 
तन पूथ्चवचशषुगर हणं रृष्णा दंशे क्टेदः सवेदथ मवति ॥ चये कोष्ठमतु 
भविश्य ज्वरमापादयति । पश्चमे परिदा सव्वेगाञेषु कसोति। षष्ठसप्तमयोः 
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व्यवत्‌।२॥ राजितं भथमे केगे परिष शोणितं दूषयति । तद्‌ षदं 
पा्डतायुपेतत, तेन रोमहषः शुङ्कावभासश पुरुषो भवति द्वितीये मांसं 
दूषयति, तेन पाण्डुताल्यथं नाव्य सिरःोफश् भवति। ठृतीये मेदो दूषयति, 
न चकग हणं दन्तवरेदः स्वेदो प्राणाक्षि्ाव्च भवति! चतुथे कोष्ठमनु- 
भिय मन्यास्तम्भं चिरोगौरबश्चापादयति। पश्चमे वाङ्ग शीतञ्बर् 
करोति। पष्ठसक्तपयोः पू्व्ववदिति ॥ भवन्ति चातर | “धाजन्तरेषु याः 
सप्त कलाः सम्परिकौत्तिताः। ताखयेकेकापतिकरम्य वेगं ुसते विषम्‌ ॥ 
येनान्तरेण हि कलां कालकरपं भिनत्ति हि ¦ सपौरणेनोद्यमानं तत्‌ तु वेगान्तरं 
सृतम्‌ | शुनाङ्गः पथमे वेगे पशुध्यायति दुःखितः। लाङा्नावो द्वितीये त 
कृष्णाः पौञ्यते हृदि | रत्तीये च शिरोदुःखं कष्ठ्रीवश्च भज्यते | चतुथ 
वेपते मूदृः खादन्‌ दन्तान्‌ जहात्य्‌ || फे चि्रेगनयं पाहुरन्रतेषु तष्िदः॥ 
ध्यायति परथमे वेगे पक्षी शहयत्यतः परम्‌ ! द्वितीये विहः पोक्तस्तृतीये मृस्यु- 
मृच्छति | केचिदेकं विहङ्गेषु विषवेगणुशन्ति दि। मार्नारनङ्लादीनां विषं 
नातिपवत्तते" ।। इति! पूर्वमुक्ताः शुक्रविषा मूषिका ये समासतः| नाप 
रक्षणमेषज्यैरशदश् निवोध तान्‌ ।। लसालनः पुकः कृष्णो हं्िकशिक्ठिर- 
स्तथा। दछच्छुन्दरोऽरसर्चेव कषायदरनोऽपि च। ऊुलिङ्गथानितरचैव 
चपलः कपिलस्तथा । कोकिटोऽरुणसङ्ग्च महाढृष्णस्तथोन्दुरः। अेतेन 
महता साद्धं कपिटेनासूना तथा। मूषिकथ कपोत्ाभस्तथेवाषटाद्च सताः ॥ 
शुक्र पतति यत्ेषां शुक्रषृष्टैः स्पृशन्ति वा। नखदन्तादिभिस्तस्मिन्‌ गाजे 
रक्त भदुष्यति ! जायन्ते ग्रन्थयः शोफाः कणिका मण्डानि च । पिड्कोप- 
चयथोग्ा विसपाः किरिमानि च । प्॑भेदोरजस्तीत्रा उसो मृच्छ च दारणा । 
दोग्बस्यमरुचिः व्वासोवयथुमहर्षणम्‌ | दष्टर्पं समासोक्तमेतर्‌ व्यासेन 
वक्ष्यते |! 

अथातः कटा उच्यन्ते सर्पाणां शक्रविप्मूज्शपूत्यण्डसम्भवाः | 
वाय्वन्यम्बुपदरृतयः कौोटास्तु विविधाः स्मृताः| सव्वेदोषपङृतिभियु क्ताधा- 
परिणामतः । कौटतवेपि सुघोरास्ते सर्व्वं एव चतुव्विधाः ङुम्भीनसस्तण्डि- 
केर शी तदु खीरकः। उचिङ्ङ्गोऽप्रिनासा च चिचि्नो मयूरिका | 
ावत्तकस्तयोरधसारिकाशखवैदलौ । शरावडुरदौऽभीराजी परूषधित्रशीपकः । 
रतवाहुथ यथापि रक्तराजिः भकीर्तितः। अष्ाद्तेति वायव्याः कोटः 
पवनकोपनाः ॥ तेभेवन्तीह दष्टानां रोगा वातनिमित्तनाः ।। कौष्डिलयकः 
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कखमदनो वरटी पत्रिकः । विनासिका बह्मणिका विन्दुलो भ्रषरस्तथा | 
बाह्यको चिषिपिटः कुम्भी वच्चैः कौटोऽर्मिदकः। प्कीटो दुन्दुभिको 
मकरः सतपादकः। पश्चाकः पाकमतस्यः छृष्णतुण्डोऽथ गद्भी । इ्ीतेः 
क्रिमिसरारी च यशवाष्युत्वटेशकः स्मृतः। एते ह्यम्रिभकृतयथटुर्वि्ति. 
रोरिताः। तेभवबन्तीहं दष्टानां रोगाः पित्तनिपित्तनाः | विन्वम्भरः पञ्वशुक्तः 
पञ्चट्ष्णोऽथ को किः । सरेयकः प्रचलको वर्मः किटिमस्तथा । सूचीमुखः 
टृष्णमोधा यथ काषायवासिकः। कीरटगद्धेभकरचैव तथा तोटक एव च 
चयोदनैते सौम्याः रयुः कीटः स्टेष्पपरकोपणाः | तैर्भवन्वीह दष्टानां सेगाः 
कफनियित्तजाः ।।२॥। ठङ्गीनासो विचिलकस्ताल्को बाहकस्तथा । कोष्टागस 
क्रिमिकरो यश्च षण्डलपुच्छकः। तुङ्गनाभः सषपिकोऽवल्युटी शम्बुकस्तथा | 
अय्रिकीटाथ घौरः स्यद्रादश्च पाणनाश्नाः | तरभवन्तीह दष्टानां वेगल्ानानि 
सप॑वत्‌ ¦ तास्ताश्च वेदनास्तीव्रा रोगा वै साननिपातिकाः।  क्षाराधिदण. 
वहंशो रक्तपौतासितारणः। उ्वराङ्गमर्ईहरोमाश्चवेदनाभिः समन्वितः। छरती. 
सारदष्णा्च दाहो मोहो विजुम्मिका] वेषधुग्वासदिकाश्च दाहः शीतश्च 
दारुणम्‌ । पिड़कपचयः शोफो ग्रन्थयो मण्डलानि च । दुद्रवः कणिका. 
श्चैव विसपाः किटिमानि च। तोरभवन्तीह दष्टानां यथाखज्ापयुषद्रवाः ॥ 

येऽन्ये तेषा विशेषास्तु वूणं तेषां समादिशेत्‌ । दृषीविषधकोपाच तैव विष- | 
सेपनात्‌ । खिद्गं तीकष्णविपेष्वेतच्छणा मन्दविेष्वतः ।। भसेकोऽरो च्छि 

चिरोगोरयश्ीतताः। पिड्काकोठकष्टूनां जन्म दोषविभागतः।। योनै्नाना- 
विरेषां चणानि गरमादिशेत्‌। दुषीविषभकाराणां तथेवाप्यनुटेपनात्‌ | 
एकजातीनत छद कीटान्‌ वक्ष्यामि भेदतः। सामान्यतो दष्टिङ्गः साध्या- 
साध्यक्रमेण च| अकण्टकः णी चापि हस्तिकक्षोऽपरानितः। चतरा 
एत कटमा व्याख्यातास्तीत्रेदनाः ॥ वैदषटस्य चयथुरङगमन यरता गा्राणा 
दरा कृष्णो भवति ॥१॥। मतिस्य णिङगमासो बहुवणो महारिराः। तथां 
निरुपमथापि पञ्चगषेरकाः रमृताः | तैभेयन्तीह दष्टानां केगक्ञानानि सप॑वत्‌ । 
रुज विविधाकारा ग्रन्धयश्च सुदारुणाः ।।२्‌]] गर्गोी खेता कृष्णा रक्तराजी 
रक्तमण्डला सम्वद्वेता सपेपिकेत्येव षट्‌। तामिदेषटे सर्षपिकायज्ं दाह- 
शोफक्टेदा भवन्ति । स्पिकया हृदयपीड्ाऽतिसारथ ॥२।। शतपद्यरतु परुषा 
द्ष्णा चतरा कपिलिका रक्ता वेताऽप्निमभावेत्य्टौ । तामि दष्टे शोफो वेदना 
दाह हदये । धवेताभिमभाभ्यामेतदेव दाहो मृच्छ चातिमाजं इवेतपिड़कोपू- 
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पत्ति ।।४)) ण्ट्काः ¡ कृष्णः सारः इरकोहरितो रक्तो यववणाभो भृङ्करां 
कोटिकर्चेत्यष्टो ] तैद॑षटस्य द॑सकष्डभ्वति। पीतपेणागवश् दक्त द्‌ भृडरी- 


को टिकाभ्यामेतदव दाहश च्छा चातिमात्रम्‌ ।।५॥] विन्वम्भराभिदष्टे दंशः 
सषपाक्ारामिः पि्कामिश्रीयते जीतन्वरार्च पुरुषे भवति |) ६ अद- 
ठण्डिकामिदेष्टे तोददाहकष्डू्वयथवो मोह ।७॥ कष्टमकामिरदष्े पता 
रदरतिसारज्यरादिभिरमिहन्यते।।८।। शुकत्ादिभिर्द्टे कण्डूकोगः पवद्धेनत 
शुक्श्वात्र लक्ष्यते ।।९}! पिपीलिकाः ¦ स्थृखशीषां सम्बाहिका बाह्यणिका 
अङृलिका कपििक्रा चिवरवर्णेति पट्‌। ताभिर्दष्टे दंशे वयथुरयिस्प्भवद्नहशोपफ 
भवतः ।१०।। मक्षिकाः ¡ कान्तारिका ष्णा पिङ्गलिका मधूलिका काषायी 
स्थाल्कित्येवं षट्‌। ताभिदष्स्य दाहशोफौ भवतः। स्थाछिकाकाषायीभ्या- 
मेतदब पिद्काश्च सोपद्र भवन्ति |) १९ म्चकाः। साघुदरः परिमण्डलो हस्ति 
मरकः कृष्णः पाव्वेतीय इति पञ्च । तै्दषस्य तीत्रकण्डदशरोएथ । पाव्य. 
तौयस्तु कौरेः पाणहरेसतुर्यरक्षणः। नखावकृष्टेऽलर् पिडकाः सदाहपाका 
भवन्ति ॥ जलौकसां दष्टटक्षणसु्तं भराक्‌। तदयथा । जलमासामायुरिति 
नायकाः 1 जलमासामोक इति नलोकसः। ता दरादन्च } तासां सविषाः षट्‌ 
तात्य एव निष्विषाः।। तत्र सविषाः कृष्णा कबरा अलयदां इनदरायुधा 
साद्रिका गोचन्दना चेति| तास्वञ्चनचणवर्णा पृथुरिराः कृष्णा! वम्मि- 
मत्स्यवदायता छिनोनतङुक्िः कन रा | रोमा महापान्वा कुष्णदुर्यलगरदा | 
इद्राधुधवदृद् रानिभिधथिनिता इन््राधुधा। {षद सितपीतिका विचि्पृष्पाकृति- 
चित्रा साद्रिका । गोष्रपणयदधोमागे द्विषाभूताङ्तिरण्डुखी गोचन्दनेति ॥ 
ताभिदष्टे पुरे दंशे चयथुरतिमातरं कणडुमू च्छा ज्वरो दाहय्छर्दिमदः सदनमिति 
लिङ्गानि भवन्ति ।॥ तत्र महागदः पानाटेपननस्यकर्म्मादिषृषयोज्यः | इन्द्रा 
युधादष्टमसाध्यमिति षट्‌ सविषा जलौकसः सचिकरिदिसा व्याख्याताः 
भूषन्ति चात्र। गौषेरकः स्थालिका च ये च शवेतातिसंममे। शटी 
कोरिकस्चेवः न सिष्यन्त्येकजातिषु ।। शवमूत्रपुरीषेसत सविषेरषमषंणात्‌ | 
सयुः कष्डूदाहकोटारःपिड़कातोदवेदनाः । यवटेदवांस्तथा स्रावो यजं सम्पा- 
चयेत्वचम्‌ | भनिविधा इिकाः भोक्ता सन्द्मध्यमहाविषाः। गोशकृत्‌- 
कोथजा मन्दा मध्याः काष्टष्टिकोद्धवाः। सर्पकोधोद्धवास्तीक्ष्णा ये चान्य 
विषसम्भवाः॥ मन्दा द्राद्च मध्यास्तु चयः पञ्चदशोत्तमाः। दशविंशति- 
स्येते सङ्का परिक तिताः ।। ष्णः श्यावः कम्बूः पाष्ठवरणो गोमूतराभः 
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कको पेचक । व्ेतोरक्तो रोपः शा्रलाभो रक्तश्दते मन्दवीर्या 
मतास्तु ] एभिदष्ट वेदना वेपधुश्च गात्रस्तम्भः कृष्णरक्तागमश्च | शाखादष्टे 
वेदना चोद मेत दाहस्वेदो दंशशोफो ज्वरथ ॥१२।। रक्तः पीतः कपिेनोदरेण 
ववे धूम्राः पव्वयिथ तरिभिः स्युः] एते मूबोचारपूलयण्डजाता मध्या ज्ञया- 
ल्िमकारोरगणाम्‌ । यस्यैतेषागन्वयाद्‌ यः प्रनरुतो दोपोतत्ति ततस्वरूपाश्च 
ङुय्यात्‌ ।॥। जिदहाक्ञेफो भोजनस्यावगेध्ते मृच्छ चोग्रा मध्यवीस्पमिदष् ॥ 
रवेतशिनः श्यामो रोहिताभो रक्तः श्वेतो रक्तनीरोदसै च। पीतो 
रक्तो नाल्पीतोऽपरस्तु रक्तो नीलो नीटशुक्रसतथा च॥ रको इथ; 
व्व बस्चैकपव्वा यथापर्व्वां पर्वणी टे च यस्य | नानारूपा कण्तशथ्ापि 
घोरा ज्याश्चेते एथिकाः प्राणचौराः) जम्दैःषां संपकोथात्‌ भरद 
दहेभ्योवा घातितानां विषेण । पएभिदष्ट सर्पकेमप्त्तिः रफोरो्पारि न्त. 
दाहो ज्वर ॥ खेभ्यः कृष्णं शोणितं चापि तीतर तस्पात्‌ पराणैस्त्यञ्यते 
शीघ्रमेव ।। इति ॥ लूताविषं घोरतमं दुर्विक्ञेयतमन्हु तत्‌ । दुधिकिरस्यतपं 
वापि भिषगूभिमन्ददुद्धभिः। सदिषं निव्विषउदतदित्येवं परिशङ्खते । 
विपश्चमेव कत्तव्यमविरोधि यदौषधम्‌! अगदानां {ह संयोगो विषल्‌ष्टस्य 
ज्यते । नि्िंषे मानवे धुक्तोऽगदः सम्पद्यते एखम्‌ ॥ तस्मात्‌ सव्वै- 
भयत्नेन जात्यो विषनिश्वयः} अज्ञाता विषसद्धावं भिषग्‌ व्यापादयेन्नरम्‌॥ 
मोदभिद्यमानस्तु यथाद्कुरेण न व्यक्तनातिः पविभाति दक्षः तदद्‌ दुराश््य- 
तम हि तासां विषं शरीरे प्रमिकीरणमात्रम्‌ ।। ११ कप्डुः प्रचट सकोटपव्यक्तवणं 
भथमेऽहनि स्वात्‌ । अन्तेषु शूनं परिनिन्नमध्यं व्यक्त सूपशच दिने द्ितीये॥ हेण 
तद्गयतीह दंशं विषं चतुर्थेऽहनि कोपेति । अतोऽधिकेऽह्नि प्रकरोति जन्तो- 
विषपरकोपभभवान्‌ विकारान्‌ ॥ षष्ठे {दते विपरसूतथ्च सर्व्वान्‌ मरम्पपदेश्चान्‌ 
शृशमादहृणौति | तत्‌ सप्षमेऽत्यर्थपरीतगतर व्यापादयन्मस्यंमतिषदधम्‌ ॥ या- 
सतीकषणचण्डोग्रविषा हि टूतास्ताः सप्ततमेण विनाशयन्ति ॥ अतोर्भषके नापि 
निहन्युरः्या यासां विषं मध्यमवोर्यय॑ुक्तम्‌। यासां कनीयो विषवीौय्य॑शुक्तं 
ताः पर्षमात्रेण विनाशयन्ति । तस्मात्‌ भरयत्नं भिषगत्र इु्यादादश्पाता- 
द्विषषातियोगेः 1 बिषन्तु खालानखमूतदंटरारनःपुरीषेरथ चेन्धरयेण। सप्त प्रकारं 
विष्नन्ति टूतास्तदुग्रमध्यावरवीय्यं सत्तम्‌ ॥ स्‌ कष्टूकोटं स्थिरमस्पमूरं 
खालाछृतं मन्द्रुनं दन्ति ।। शोफञ्च कष्टूस्च ुखानिका च धूमायनं चैव 
नखागरदंशे। दशन्तु मूत्रेण सदृष्णमध्यं सरक्तपथयेन्तमवेहि दीणेम्‌ । द॑ष्टरामिस्र 





वगाहन-रक्तमोक्तण-वमन-विरेकःपधानानि 
हृदयावरणाञ्ञननस्यधूपलेहोषधप्रधमनानि । 
भरतिसारर' प्रतिविषं संज्ञासंस्थापन लेपः ॥ 








कठिनं विवण जानीहि दंशं स्थिरमण्डछश | रजःपुरौषन्द्ियः हि विद्धि 
स्फर विपकामर्पीट्पाण्डम्‌ । पतावदेतत्‌ सथ्दाहृतन्तु वश्यामि लृतापभमवर 
पुराणम्‌ । सामान्यतो दष््मसाध्यसाध्यं चिकरित्‌सितश्वापि यथाविरेषम्‌ | 
विश्वामित्रो टृपवरः कदाचिद पिसत्तपम्‌। वरिष्ठं कोपयापास गवाश्रमपदं 
किट । इपितस्य घनेस्तस्य ललाटात्‌ स्वेदबिन्ददः ! अपतन्‌ दनैनादेव- 
मधस्तात्तीकष्णवच्चेसः! लूने तृणे महर्षीणां पेन्व्थे सम्भूेऽपि च; ततो 
जातास्विमे घोरा नानारूपा महाविषाः। अपकाराय वतन्ते ठपसाधन 
वाहने । यस्मरा्टूनं दृण पापा नेः पखेदविन्दवः। तस्मारल्तेति भाष्यन्ते 
सक्यया तादच षोडश ॥ कृच्टंसाध्यास्तथाऽस्ाध्या टृतास्तु द्विविधाः स्मृताः । 
तासाम छृच्छुंसाध्या वज्यीस्तावत्य एव तु) त्रियण्डला तथा श्वेता कपिरा 
पीतिका तथा। आलमूत्रविषा रक्ता कसना चाम स्पृता) तामिर्दष्ट 
शिरोदुःवं कण्डदृशे च वेदना । भवन्ति च विशेषेण गदाः इछैष्पिकवातिकाः 
सोवणिका लानवणां नालिन्येनीपदी तथा! कृष्णाधिवणां काकाण्डा माला. 
गणष्ट्मी स्मृत | तामिर्द॑ष्ट दंशकोथः ततिः क्षतजस्य च । ज्वरो दाहोऽ- 
पिसारश्च गदाः स्युरव त्रिदोषाः । पिडका विविधाकारा सण्डलानि महान्त 
च। शोफा महान्तो मृदवो रक्ताः च्यावा्लास्तया । सामान्यं सव्वटूताना. 
मेतदादंशलक्षणम्‌ । विकेषलक्षणं तासां वक्ष्यामि स{चकितूसितःमिति।) १४॥। 

गृाधरः-अथ विषं ॒शुणतो वेगतथोत्तवा चतुविक्तयुपक्रममिति यदुक्त 
तदरत्माद-एभ्योऽन्ययेत्यादि। नीखोष्टा्प्ताध्यलक्षणेभ्योऽन्यथा चत्तद्‌। 
चिकिसा काय्यां । तेन तेषां साध्यानां विषाणा्पक्रमान्‌ शृण | चतु- 


ध, 


विंशतिशुपक्रमान निर्रिति- मन्बरत्यादि न्ेत्यादिम्रतसज्ञीवनन्ताः 


चन्तपाणिः--मन्टस्याहिना मन्तस्य॒दिपहरेषु श्रष्त्वादभर ऽभिघानात्‌। विषं तेजो. 


२१८८ चरकः संहिता | [ विष्चिकित्सितम्‌ 
प्रतसज्ञीवनमेव च विंशतिरेतै चतुभिरधिका। 
कमा थथा ये यञ् थोल्वाः 


¢ ० 


कसम ध्व 4 हु (ण < 4 ध्य ९ 












चठुभिं रयिका विंशतिर्पक्रमास्तेषां ये यत्र योज्यास्तान शृणु । सुश्रुते त्त्‌ । 
“यथाञ््यक्तरसं तोयपन्तरीक्षान्मही गतम्‌ । तेषु तेषु पदेशेषु रतं तं तं परयच्छति । 
एवमेवं विषं य्‌ य्‌ द्रवयं व्याप्यावतिष्ठते। स्वभावादेव तं तस्य रसं सपनु- 
वत्तते ॥ विषे यस्माद्‌ गणाः सव्वं तीक्ष्णाः प्रायेण सन्ति हि । विषं सर्ववमतो 
लयं सव्वदोपभरकोपणम्‌। ते तु इत्ति थपिता जहति खां विषादिता 
नोपयाति विषं पाकमतः भागान्‌ रद्ध च । सटेऽणटरतमार्ग वादुच्छासोऽस् 
निरुध्यते | विसंशः सति जोवेपि तस्मात्तिष्ठति मानवः ॥ शुक्रवत्‌ सन्वैसर्पाणां 
विषं सव्वशरीरगम्‌ । करदधानामेति चङ्गभ्यः शुक्रं निर्मन्धनादिव | तेषा 
वडशिवद दष्टरास्ताु सज्ञति चागतम्‌ । अदुदट्त्ता विषं तस्मान्‌ अुश्वन्ति च 
भोगिनः ॥ यरमादस्यथदष्णन्त तीक्ष्णश्च परितं विषम्‌ । अतः सर्व विषेषुक्तः 
परिषवस्तु शोतलः॥ मन्देषु नायुक्तं बहु वातकफ विषम्‌ । अतः कौट- 
विषे चापि स्वेदो न भतिषिध्यते। कीरैदष्टातुग्रविषैः सपंवत्‌ सयुपा- 
चरेदिति ॥ १५॥ 

गवर दातु इत्यादि । सयैदषटस्य॒विषं दंशादेशादरिटतं बुधा 
भिषग्‌ वैलिकामर्ष्टं श सायां दतं वद्धा निपीद्येत्‌। शाखाभ्योऽन्यन दष्टस्य 


मम॑न््ैः सस्यबह्यतपोम्ैः । यथा निवास्यवे क्षिप्रं भयुक्तेरं तथोषधैः" ॥ अरिष्टा द्विविधाः, 
मम्त्रेण रड्ञ्वादिभिवौ विपोपरिवन्धः} उपधानं विषमं मस्ते भेषजदानम्‌ ! ह्दुयावरणं 
हृद्यरक्चकमोषधम्‌ ¦ प्रतिविषं लिषान्तरथ्रयोगः । खतसज्ौवनकरं भेषजम्‌ । शेषं अय 
अन्धन स्फुटं भविष्यति ॥ ९५ ॥ 

चक्रपाणिः--अदिगरतमित्यप्राप्मरणं, वेणिकां बद्ध ति। पतेन सामान्यामिघ्रनेन मन्त- 
न्यापारेऽपि अभिधानं कस्यते। उक्तं चान्य (मरिष्टानामपि मन्यः ब्नीयान्मन्लक्ोविदः । 
साच बन्धादिभिदद्धा विषगप्रतिकरी मताः? । निष्पीड्येदिति भिष्पीडनेन, उद्वरेदिति उत्‌ 


भवित वेणिकामित्ि च खक्रसम्मतः वाठः । 








३१८६. 





चषेन्‌ सुखेन यवचूणपांशपूरे न 
च्‌ श्रुङ्घजलोकोभ्यधनेः खाग्यं ततो रक्तप 
त्ते विषप्रदष्ठे इष्येत्‌ परकृतिस्ततस्स्यजेत्‌ प्राणान्‌ 
तस्मात्‌ भषरोरखम्‌ वत्तमानं पवत्य स्यात्‌ ॥ १ 
दटुख्हधूमरजनोप्लवशणाः सवात्तकाः । 








॥ 


9 "~~ 


रक्तं हि विबाधानं वायुखिग्नेः परदेहसेकैस्तत्‌ । 

शोतेः स्कन्दति तस्मिन्‌ स्कन्ने व्यपथाति विषवेगः ॥ 
म्म वज्ज दनं दंशस्थानयुत्‌ृस्योद्धसे्‌ । दंशोद्रणासम्भवे यवादिचुर्णपूरित- 
युखेन तं दंशं विषवासस्थानं ईदैगं चषेत्‌। सुश्रुते चोक्तप्‌-“सन्यैरेवादित 
सपः शाखादष्श्य देहिनः। द॑शष्योपरि वघ्ीयाद रिष्ट तुरङृखे 11 फोतचस्थान्त 
वट्कानां भृदुनान्यतमेन च | न गच्छति विषं देहमरिष्टामिनि वारितम्‌ } ददद 
दंश्मथोतूङरत्य यत्र बन्धो न जायते) आचूषणच्छेददाहाः सब्वेत्रेव तु पूजिताः।! 
मतिपूय्यं दुखं वस्त्रेहि तमाचूषणं भवेत्‌ | स दषव्योऽथवा सपौ लोष्टो वापि 
हि तक्षणम्‌ ॥ अथ मण्डछिना दष्टं न कथश्चन दाहयेत्‌ । स पित्तविष- 
बाहुल्याद दंशो दाहाद्‌ विसपंतीति | प्रच्छनिस्यादि । दंशं प्रच्छन्‌ शस्ेण प्रच्छन्‌ 
एवं शृङ्गादिभिस्ततो रक्तं क्षग्यम्‌ । कस्मात्‌ ? रक्ते इत्यादि । विषप्रुष्टे रक्ते 
सति भ्रकृतिदु ष्येत्‌। ततः पकृतिदू्णात्‌ प्राणान्‌ त्यनेत्‌। यदि तु विषदुष 
रक्तं न परवत्त॑ते तदा पघर्षणैः प्रवय स्यात्‌ | १६॥ 

गङ्गाधरः--पषेणमाह- त्रिकटितयादि । वार्ताको गोष्ठवार्ताङः। निकटा 

दिकं समभागेन चण मिश्रयिवा दशस्थानघषेणं कायम्‌, ततोऽपवर्चत॑मान- 
मखम्‌ भवत्तेते। यदि प्रच्छनादिभिरतिपवत्तैते रक्तं, तदा वटादििः शीतकै- 


वरकर्ट्पः कास्य: । कस्मात १ रक्त होरयादि। हि यस्माद्‌ रक्तं विषाधानं 
इत्यापदरेत्‌। मम्मेवनं मिति मर्म्मग्यभिघःतं निषेधयति । यवचू्पांचपूर्णन सुखेन चूषेत्‌ । 
दशस्ुखावरणं विषसम्बन्धपरिहारार्थम्‌ 1 प्र च्छन्निति रक्तमोक्षणञुपक्रममाह । उपक्रमाणाञ्च 
व्यतिक्रमाभिधानेन नियमेन क्रमयोगं निषेधयति \ रक्तललावणोपपत्तिमाह-- प्रकृतिरिति 
देहधात्वादिस्भावः। प्रघर्षणेरिति बणादिभिः प्रघर्षणेन चेत्यसः ॥ ५६॥ 
चक्रपाणिः-प्रतिसारणमिति विदत्तं प्रघर्षणमिति *  दिषाधानमिति विषस्य प्रसारम्‌ । स्कन्दति 








व 
* भ्याख्यानमिदं चतुष्विशत्युपक्रमान्तर्ग तस्य प्रतिसारणमिति पदस्य । अतस्ततैवेतत्‌ पटितभ्यम्‌ । 
०० 


३१६० चरक -सहिता । न 


विषवेगान्मदमृच्चौविषाद हृदयद्रवाः व्तन्त 














मसगतो दाहो दहति विषं क्लावणं हरति क्तात्‌ 


; सथो दर विरकदि तीये चु ॥ 


वायुरिवाभ्नरग्नवायुरिव तत्‌ तु शीतप्रदेहसेकः स्कन्दति स्त्यानीभवति तस्मिन 
विषाधाने रक्ते स्कन्ने स्त्यान सति पिषवेगो व्यपयाति ! इति रक्तमोक्षणफट 
युक्ता व्यजनमाह-- विषेगादित्यादि। मदादयो विषवेगात्‌ अवर्तन्त 
नायन्ते । तान्‌ मदादीन्‌ शौकर्यैः परिषेका)देभिः निवत्तयेत्‌। वीज्यश्च न 
रोमहषः स्यात्‌ । तरुरिवेत्यादि । मृलच्छेदाद्‌ यथा तसर्न दृद्धमेति तथा दंश 
च्छदाद्‌ दशस्थानोत्कततं नाद्‌ विषं न हृद्धिमेति। आचूषणमानयनमतो न विषं 
दहै वत्तेते। जस्य वेगेन गच्छतो यथा सेतर्गतिनिरोषछरत्‌ तथाऽरिष 
मन्त्रेण वद्धा विषगतिनिरोधिन्य इति । सुभुतेऽरिष्टावन्धनदुक्तम्‌ । “अरिषटा- 
मपि मन्त्रे वध्रीयान्मन्वकोविदः। सातु रञ्ञ्वादिभिवेद्धा विषमरतिक्षरी 
मता | देवत्रह्मपिभिः भोक्ता मन्त्राः सत्यतपोमयाः। भवन्ति नान्यथा क्िभं 
विषं हन्युः खदुस्तरम्‌ ।॥_ विषं तेनोमरेभत्रेः सत्यव्ह्मतपोमयेः। यथा 
निवाय्यते क्षिपं ्रुक्तरनं तयोषधः | मन्बाणां ग्रहणं कायं च्वीमांस- 
मधुवन्जिना । _निताहारेण शचिना इशास्तरणज्ञायिना | गन्धमाल्यो- 
पहार बहिमिश्चापि देवताः। पूजयेन्मन्त्सिद्धथं जपहोपे्च यतः | 
मन्त्रास्तु विधिनाभोक्ता हीना वा खरव्णतः। मस्मान्न सिद्धिमायानिि 
तस्माद्‌ योज्योऽगदक्रमः | समन्ततः सिरा द्‌शाद्‌ विध्येत्‌ तु शो भिषक्‌ | 
शाखाग्रं बा ललाटे वा वेभ्यास्ता विते विषे। रक्त निर्हियमाणे तु 
च्छं निहि यते विभू । तस्माद्‌ विस्रावयेद्‌ रक्तं सा हस्य परमा 
क्रिया" इति ! १७।! 

 शृङ्नाधरः-डगांसत्यादि। बंडमांसगतं विषं दाहो दहति । रक्तस्य 
साबणं रक्ता विषं इरति। पीतं विषं सचस्तत्षणं वमनैरेत्‌। द्वितीय तु 


स्थरं मवति 1 तररिेत्यादिना च्छेदादनां विषहरोपपत्तिमाहं \ संतुर्यरति विषविरोक इत्यथः 
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च कात्सतस्थानम्‌ । ३१६१ 
आदो हृदयं सदयं तस्थावरणं प्विह्‌ यथालाभम्‌ । 

मधु सपिमजानं गेरिकमथ गोमयरसं वा ॥ 

इक सुपकमथवा काकं निष्पील्य तद्रसं वामलम्‌। 
सगादोनां बाखग्‌ भस्म सदं वा पिबेदाशु ॥ 
चारोऽगदस्तृतीये शोथहरं उदनं समध्वम्ब । 
गोमयरसश्वतुथं वेगे सकरिस्यमधुसपिंभिः ॥ 
ककराणडशिरीषाभ्यां खरसेनाश्चोतनाञ्नने नस्यम्‌ । 


स्यात्‌ पञथमेऽथ षष्ठे संज्ञासंस्थापन कार्य्यम्‌ ॥ 











वेगे विरेकहरेत्‌। एवपादो एव्व हृदयं रक्ष्यम्‌, तस्य हृदयस्यावरणं विषदेग- 
गमनवोधकरमावरणं यथाटामं पिकेत्‌। मधुप्ृति। तत्र काकं सुपकचं 
निष्पौज्य तस्य रसम्‌ । छागादीनामश पिषेत्‌। भस्म शृं वाश पिवे्‌। 
इति द्वितीये केगे। सुश्रुते चोक्तम्‌। “समन्तादगदैदं पयित भरेषयेत्‌। 
चन्दनोशीरयुक्तेन वारिणा परिष्चयेत्‌ ।॥ पाथयेतागदांसतांस्तान ,प्ीरकोदर 
धृतादिभिः। ठदलये हिता बा स्यात्‌ दृष्णा वरमीकपृत्तिका ॥ कोविदार 
रिरँषाक-कटभीर्वापि भक्षयेत्‌ न पिबेत्‌ पैटकौलत्थ-प्यसोवीरकाणि च ॥ 
द्रवमन्यत्‌ तु यत्‌ किञ्चित्‌ पीता पीदा सथु्रमेत्‌। प्रायो हि वमनेनैव सुखं 
निहि यते विषम्‌ | फणिनां विष्वेगे तु भथमे शोणितं हृस्त्‌। द्वितीये 
मधुसपि्या' पाययेताऽगदं मिषक्‌ ||" इति। क्षार शत्यादि। ठतीये विषवेगे 
क्षारोऽगदस्तथा समध्वम्बु शोथहरं वमनम्‌। सत्ये विषवेगे सकपित्थ- 
मधुसपिमियुक्तो गोमयरसः। पश्चमे वेगे काकाण्डकियषाभ्यां खरसेन 
` चक्षपि आदच्योतनमञ्चनश्च दयात्‌, तथा न्यश्च तथोः खरसेन इ््यादिति। 
काकाण्डः कृष्णरिम्बी | अथ षष्ठे केगे सं्ास्थापनं हिषकरय्यासिमिदक्स- 
चोरक वयस्था-गोरोमी-नटिटा-पटङ्ृषाशोकरोहिणीनां संबास्यापनीयानां 


दवितीयबेगे इति शेषः आदाविति सर््ोपक्नमादौ । तस्येति हदयस । यथाराममिति 
दश्यमाणहृद्याचरणयोगेषु यथप्रा्िहृदयावरणम्‌ 1 क्वासेऽगदो वक्ष्यमाणं तद्‌ विशेषेम शलोक इरमिि 













(| 













तैन ठुल्या शिरोषदुष्यकाकारडर । 
काकाट्डसुरसगवाच्तोपुननवावायसीशिरीषफलेः। 
तद्द रि्टजलमूतै + लेपोषधनस्यपानानि ॥ १६ ॥ 


कपारपःनादिक कायम्‌] गोपित्तत्यादि। गोपित्तयुक्तरनन्यादीनां कलक. 
कषाररूपण पा ठज्ञास्यापनम्‌। विषपानमिति। दष्टानां सपदटादष्टानां 
मौरुदिषरय पानं विषपीतेऽने ेषकेग दषटाविषेदंशनम्‌ | १८॥ | 
गङ्गाधरः शेखीस्यादि। मृते विषेण यत इव लक्षित श्िखिपित्तमद्ध 
तद्‌ दरणं पलाशवनं पानाटपादौ वरोऽगद वार्ताकादिपश्चकः वा वरोऽगदो 
दिपृते। रसादिभिः ड़ मिगौपिततुक्तरिका [वषत शस्ता शिरीष- 
 एुष्पकाकाण्टरेदा छरसादिमिश॒ दिकाऽमृरेन तस्या । काकाण्डः कृष्णदिभ्बी । 
- क\कण्डादिरिरौपफलाम्रेरतदद गुडिका अरिषनलपृते टेपादीनि शस्तानि। 
स्ते च। नस्यकर्म्माज्ने युद्धात्‌ तीये विषनाशने । वान्तं चते 
वात्ता यवागुमथ दापयेत्‌" कीतोषचारं टृवादो भिषक्‌ पश्चमषष्ठयोः। 
 दापरछोधनं तीकं यवागृश्ापि कौरिताम्‌ ॥ सक्षम चदपीडेन रिररती्णेन 
शोधयेत्‌। तीणमेवाज्ञनं दात्‌ तीदणश्रडेण मूधः च। इयात्‌ 
` काकपदं चम्मं साग वा पिशितं क्षिपेत्‌ ॥ पर्वे मण्डलिनां वेगे दर्व्वीकर- 
ददाचरेत्‌। अगदं मधुसर्पिभ्यीं द्ितीये पाययेत च। वामयिला यवागरश् 
 पृष्वोक्ताम्य दाषयेत्‌। दृतीये शोधितं ती$णेयवागू' पाययेद्धताम्‌ । 
शेषः । काकाण्ड शुशमेदः ¦ गोपित्तयुता रजनी आश्वपोतनादिषु हया । अन्ते इति सर्व्वोपकरमक्षते 
` समे बेगे सपण दंशनं कार्यम्‌ ॥ ९७} १८॥ 
चक्रपाणिः- उष्म ३ेगे क्िखिपित्तत्यादिना खट सन्नीदनयोगमाह- मूत इति उदबन्धत्वादिभि- 


चखिभिः सम्बध्यते । ठेवौषधनश्यपानानि इत्यादि नस पसन यादि उभयव चथायोरयतया हयानि ॥ १९॥ यथायोग्यतया यानि ॥ १९॥ 
* गोपित्तुता रजनीति पाठान्तरम्‌ । † सुरसाग्रन्धिद्धिरजनीम घककुष्टेरिति बहुषु अन्धेषु पाठः। 





‡ उदबन्धदिषजर्ते इति चक्रसम्मतः पाटः। 


1 
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दारुप्यकेश्रसावरकमनःशिलाकोन्त्यः ॥ 
पुष्परसरजनोद्यदिङ्कपिप्यलीलाक्ाः । 
्द्नमदनसधकसिन्ध्कयश्च ४ 











युरकगन्धफलीनाद्चलोविइह्श्च ¦ 


पुष्ये संहत्य समं पिष्टा युटिका विघेयाः स्युः ॥ 


चतुथे पञ्चमं वापि दर्व्वीकरवदाचरेत्‌! काकोट्यदादतः षष्ठ पयश्च 
मधुर गणः। हितोऽदपोडे ठगदः सपे विषनाकनः | अथ राजितं 
वेगे भथमे शोणितं इरेत्‌। अगदं पुस्पं संयुक्तं पाययेत च! वान्तं 
द्वितीये सगदं पाययेद्‌ विषना्लनम्‌। हतीयादिषु शिष्देव विधिरद्व्वी 
करोदितः। पष्ठेऽद्धनं तीकष्णतममवपीद्य सक्च । गभिणीवाल्षद्वानां 
सिराव्यधविवेजिंतम्‌ । विषात्तानां यथोदिष्' विधानं शस्यते पदु | रक्ता 
वसेकाञ्जनानि नरतुव्यान्यजाविके । गवाश्वयोश द्विगुणं तरिगुणं सदिषोष्ट्रयोः। 
चत णन्तु नागानां केषं सव्वेपक्षिणाम्‌। परिषेकान्‌ देहा सुशौतान्‌ 
अवचारयेत्‌ । माषकं तञ्ञनस्यषटं द्विएुणं नस्यतो हितम्‌ । पाने चतुरुणं पथ्यं 
वमनेशगण पुनः देशभकृतिसारम्यत्त बिषदेगवलावरम्‌। पायय निपुणो बुद्धा 
ततः कम्म समाचरत्‌ । वेगा्पूव्ैमिव्येतत्‌ कर्मोक्तं विषनाञ्चनम्‌ "इति ॥।१९ 

गङ्कापरः- पृक्वेत्यादिना मृतसञज्जीवनोऽगदः। पृका-विद्ङ्न्तानि पुष्ये 
नक्षत्रे संहत्य समं पिष्ट नटेन टिका विषेयाः स्युः तानि संहूस्य वा 
ष्ये नक्षत्रे जटेन ष्ट युका विधेयाः स्युः! अत्र पृक्षा पिडडः, ष्वः 
केवततुस्तकम्‌ । स्थोणेयंग्न्िपणम्‌ । काक्षी सौराष्ट्मत्‌! नैखेयं नैरजम्‌ । 
रोचना गोरोचना ।.ध्यामकं गन्धतृणम्‌ ।"सुरसाग्रं निर ण्डौ-मञ्नरी । एला 
स्थूला । आरं हरिताटम्‌। हुष्ठश्नकदगजा । श्रवेष्ठकं नदनीतखोरी | पवचारदी 
इभ्माद छता । सावरको धवलटोध्रः। जात्यक्योः पुष्पं, तस्य रसः। 


[अ 


चक्रपाणिः गत्यादौ काक्षी सौराप्टकी त्‌ । ष्ट्ः खदिरः । कोन्ती रेणुका । मयूरकः 


चरक -सीहता । [ विष्चिश्वित्सितम 









भूः विषजन्वलन्दमीकास्यंरनन्थ्लय शान्यरीन्‌ हन्यात्‌ 
कालसरसस्घुचोस्थयप्‌ 
सद्धि्नापुष्ठ्यायुव्किविद्ध॑नो ध्यः 
मृतसञ्जीवन एष प्रागस्रतादु बरह्मणा विहितः ॥ २० ॥ 
पृतसञ्जीवनोऽगदः | 
दोषस्य विषं यस्य स्थाने स्यात्‌ तं जयेत्‌ पूर्वम्‌ ॥ 
वातस्थाने स्वेदो दध्ना नतङुष्टकल्कपानञ | 
मधुधरृतपयोऽभ्बुपानावगाहसेकाश्च पित्तस्थे ॥ 












नटं बालकम्‌ । सिन्धुवार इह निगु" ड्याकारश््पुष्य इति मेदः। जशभ्पाकः 
चतुरह्‌लः। लोध्रमिह रक्तखोधम्‌ । षयूरकमपामार्गः। गन्धफली पिङ्कः | 
नाल रखा । काम्यणः परदरोहोरायो मन्बः। विषग्रतञ्ञीवनीऽगदः || २०॥ 

गहमधर--नन्वरिष्टदन्धनं कथं इ्यादित्यत आह-मन्त्रैरित्यादि। 
धमन दन्धो विषमरुरणनिद्टसयर्थ धमनौवन्धः कार्यौ दंशदेशाद्‌्' चतुरे 
मन्त्रः सिद्ध विपशचमन्टेरतथाऽ्पामार्ननं मन्तः काययेमास्मरक्षणज्ज काय्येमू | 
यस्य दोषरय स्थाने पिष स्यात्‌ तं दोषं पूव्यं येत्‌। तद्‌ यथा | वातस्थाने 
विषे स्वेद्‌ः काय्येः, नतङकष्ठयोः करक द्रा पिबत्‌ । पित्तस्थे पित्तस्थानगते 
पामाः । गन्धकलो प्रियङ्कुः। नारी रास्ना। धारण्ब्डेन धारीरे धारणम्‌ । 
गृहस्थ इति गृहे ए्ष्िन्‌ 1 मन्त्रोऽभिबारमन्लः । सखीदोपा इति द्ीदत्तगरादिदोषाः। प्राग- 
भृतादिति अश्रतोपवत्त भ्रा, पतेन चा्ूतसमानस्वद्वास्य दुद्र^ते \ २० ॥ 

छन पाणः मन्ररिप्यादौ अपामाऽ्नैनमिति प्रतिलोमेन माजैनं भन्त्च कार्यम्‌ । सात्मरक्षा 
भतावेशानरेघा्म्‌ । जयेदिति स्थानिनं दषं जयेत्‌ । स्वेदो यद्यपि निषिद्धस्ेनोक्तः तथापि 
बातश्थानविप्रोषत्वाद विधीयते । स्वेदस्तु प्रायो भोजनादिविधानवत्‌ , अस्य प्रयोगश्चतुष्विक्षस्युप- 








वं कल्प्यं भिषजा विज्ञाय सञ्व॑दा सर्वम्‌ | 
स्थानं जयेत्‌ चूञ्वं स्थानस्थस्याविरुद्धश ॥ २१ ॥ 
कफमागल्नर्तःतं योधस्च्छाय॒स्त । 


= सेन्यः स्यादसाध्यलिङधिंहीन 
चम्मंकषायाः कल्कं विल्वसमं मृष्धिं काकपदमस्य 
कृत्वा ददात्‌ कटभीकटुकट्फलप्रधमनश् ॥ 
छागगञ्यमाहिषानिककोक्‌ टावजमां सम्‌ । 

दग्यात्‌ काकपदोपरि मत्ते विदेशेव सहसा ॥ 


विषे मधुपानं घृतपानं पयमपानमम्बुपानमवगादसेको चाम्बुभिख । कष- 
स्थानगते क्षारोऽगदः स्वेदथ तथा सिराषेधश्च । रक्तस्थिते दषीविषे पशचविधं 
सिराकम्मे पञ्च सिरावेधः। भिषजा एवमेतत्‌ भकारं विज्ञाय सव्वेदा 
सर्वं भेषजं करप्यम्‌। पूव्यं स्थानं जयेत्‌। स्थानस्थस्य दोषस्याविरद्धश 
कम्पं इर्य्यात्‌ | २१ ॥ 

गङ्गाधरः दूपितकफेन बायुगतिस्लोतसां रोधात्‌ संरूढो वायुयस्य 
स मृत्यौ एत इव मरणकाठे यथा सेत्‌ तथा वसेत्‌ ! तहि किं श्रयते 
न च त्रियते । असाध्यच््रिविंहीनशच स्यात्‌ । चर्थकषायाः कवं विल्वसमं 
पलमात्रमस्य मृद्धि, काकपदं ।चरेखाकारं छदनं कृवा कटमीकटकौकटफखानां 
मधमनं दद्यात्‌ । छमेत्याति। विषण सहसा मत्ते काकप्दोपार छागादमांसं 


















कमे नोक्तः । किंवा अग्निब्देन स्वेदोऽपि गृ्ते \ पित्तस्थ इति पिततस्थानस्थ । दूषीविप 
इत्यादौ पञ्चविधसिराक्म्म॑ इति पञ्चरिराग्यघः ¦ स्थानस्थस्येति स्थानगर्तवषरथाविष्द्धञ्च 
कुर्यादिति शेषः ॥ २१ ॥ 

चऋपाणिः--लोतःसंरोधेन र्दधो वायुस सः \ असाध्यलिङ्केरिति प्रणुक्तनीलौषादिभिः | 
चम्मकषाया इति च्रं चटकाव्षायाः । काकयद्‌ मिति काकपदकमिव चणम्‌ । कटु इत्यव 


= क-संहिता [ विषचिङ्िस्सितम्‌ 







नमच्युपरोधे कत्तं दस्तमूश्ररिष्टेसतु 
दारव्योषहरिद्कवीरकरजनिन्वघुरलस्तु 
वेताकचाश्वगन्धाहिङकष्ताद्धष्ट्न्धवं लसुनम्‌ । 
नषपकपित्थमध्यं दुरटकसूलकरजयीजानि ॥ 
ग्योषं शिरीषयुष्यं द्वे च निशे वंशलोचनथ समम्‌ । 
पिष्टाथ वस्तसूत्रेश च गोश्च पित्तेन # सताहप्‌ ॥ 
भ्यल्ासभावितोऽयं निहन्ति शिरसि स्थितं विषं चिषम्‌ । 
सव्वेऽ्वरभूतग्रहविसृचिकाजीुसू्छािं ॥ 
उन्मादास्सारो काचदटलनीलिकाशिरोदोषान्‌ | 
शुष्कािपाकपित्वाव्वेदाम्म॑कटृतमोदोषान्‌ ॥ 
च्यदोववल्यमदात्ययाणटडगदांशचाज्नात्‌ तथा मोहान्‌ । 
लेपाड्‌ दिग्धक्ततलीहदष्ायष्टविधविवधाती ॥ 















खण्डृतं दात्‌! नासादिनिरोषे नस्तः कम्प स्यात्‌ । करित्यतं आह-- 
वात्तोकेत्यादि । वात्ताकं वीजपूरं उयोतिष्पत्यादिकञ पिष्टा नस्य दयात्‌ | 
अक्षयुपरोपेऽ्लनं दारपग्रतिभिमत्पिष्टदेचात्‌ | २२॥ 

गङ्गाधरः-सवतेत्यादि। स्वेता श्वितापरानिता। कपित्थमध्यं शस्यम्‌ । 
रण्टकः इयोनाकस्तस्य शूल्‌ । वंश्रोचनान्तं सन्द समं बस्तमूत्रेण पष 
भावनामेकां दला गोपित्तेनापरां ततो बस्तमूमेग चैकामित्येवं सक्चाहं व्यत्यास 
भावितोऽयमगदः ङिरसि स्थितं विषं क्षिभ' निहन्ति अञ्जनात्‌ तया रेपात्‌। 
दिग्पाचयष्टविधं दिग्धं शरादिषु रिक्त क्षतं लीद दष्ट पीतं विद्धं दूषीविषं 


कटुकफला तिक्ताटाद्, किंवा कटु सकट । ञ्योतिष्मतीत्यादीनि त मि कोम 


* गोऽशधपित्तनेति वा पाठः । 


२३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३१ ६७ 
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अशःखानद्धेषु च गुदलेपो योनिलेपनथ सभीखाम्‌ । 
मृदं गर्भे दुष्टे ललाटलेपः भरतिश्याये 
वद्धो किटिमे कुष्ठे शिते विचच्चविकादिषु च लेपः । 
। इव तन्‌ विषगदान्‌ निहन्यगद गन्धहस््येषः॥ २३॥ 
गन्पहस्तीनामागदः ॥ 
क, $ 
पत्रा॒स्पुस्तेला निष्यांसाः पथ चन्दनं तथा परह्धा । ` 
तड नलदोत्पलवालकहरेरकोशीर्याघनखाः ॥ 
सुरदारुकनकडङक मध्यासङ्कष्टपरियङ्गवस्तगरम्‌ ¦ 
पञाङ्नानि शिरीषात्‌ उ्योषालमनःशिलाजान्यः ॥ 
श्वेता कटभी करञ्जो रलोपः सिन्धुवारिका रजनी । 
सुरसाञ्जनगेरिकमश्िष्टानिम्बपत्रनिष्यांसाः । 
वंशुतगश्वगन्धादिङक दधित्थाम्लवेतसं वृक्षाः । 
मधुमधकसोमराजोवचार्हारोचनातगरम्‌ । 
गरश्चेति। आनदधष्वगःखनेनागदेन गदरेषः। स्त्रीणां सूदे गन्म योनि 
ठेपनश्च | दुष्टे प्रतिद्याये छछाटटेपः। एष मन्धहस्तीनामाओदः। 
( गन्धहस्ती अगदः ) ॥ २३॥ 
गङ्गाधरः--पतरेतयादि। पत्रं तेनप्मेखान्तं जसन्तं पदं, पञ्च निय्यासा 
“सज्जेरसो शुगगुधाप्यरिफेनथ शिहकय्‌। रोहवान इति कया निय्यासा 
पश्च कोविदैः” । रोहवान छोवान इति स्यातः । पृक्ता पिङ्ङ्गशकम्‌ । उक्‌ 
गदवक ! नख्दं जटामांसी । व्याघ्रनखः कालकः, हिसा नाम। कनक 
नागकेशरम्‌ । पियङ्गव इति पदच्च्दः। शिरीषात्‌ पद्वाङ्गानि यखसक्पत् 
पुष्पफलानि! आरं हरितालभर्‌ । अजाजी जीरकम्‌ । शेता अेतापराजिता । 
कटमी खल्परिरीषः। करड्धो मोकरञ्चः। रक्षोधः सषपः | सिन्धुबारिका 
निषन्दारः। सुरसा रसौ । अञ्जनं रसाञ्जनम्‌ । निम्बस्य पतं निय्यांसथ । 
ब॑रस्य वक्‌ नेटी। दक्षा राजदक्षाः। रहा दृव्वां ! रोचनातगरं पीततगर- 


ज्षिरोविरेचनानि । दा््वित्यादौ दवेता कटभी । भ्यस्याखादावि्त इति गोपित्ते भावयित्वा 
भअश्चपित्तनं भावितः ॥ २२।२६ ॥ 
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प्रलेपः प्रसाधयेत्‌ सञ्वंकर्म्माणि ॥ 
पिल्लं कणं तिमर रातऋन्धं काचमब्वैदः पटलम्‌ 
हन्ति सततप्रयोगाद्धितमितपथ्याशिषनां पंसाम्‌ ॥ 
विषमञ्वरानजीर्णान्‌ दद्र कर्डुवि तूचिकापमाः। 
कुष्ट किटिमं श्वित्रं विचच्चिकां चोपहन्ति चणाम्‌ ॥ 
विषमूषिकलृतानां स्वे पन्नगानाच । 
आशु विषं नाशयते सूलजलथ कन्दजं स्वम्‌ ॥ 
एतैन लित्तगात्रः सान्‌ खहाति भक्लयेच्च विषम्‌ । 
कालपरोतोऽपि नरो जीवति नित्यं निरातङ्कः ४ 
आनद्ध युदलेषो योनिलेपश्च मृ्गन्भाखाम्‌ 
मृच्छात्तिषु च ललाट लेपनमाहः प्रथानतमप्‌ ॥ 
भेरीमदज्गपटहान्‌ खत्रःरयद्धुना तथ ध्वजपताकाः। 
लिप्त्वाऽहिविषनिरण्त्ये प््वनयेहु दशयेन्मतिमान्‌ ॥ 
यत्र च स्रिहितोऽयं न तत्र बालयहा न र्ा{स । 
न चेव काम्मंणमन्तू भजन्ति नाथव्व॑रणे मन्त्राः ॥ 
पादुका । इति षषठद्गोऽयमगदो वैश्रवणाय इदेराय अपस्वफेण {शिविनाल्यातौ 
महागन्धहस्तोति नाम्ना! पत्रादीनां षष्टिवां पित्ते देष्या, पुष्यनक्षत्रे 
पिष्टिका कार्यो सिद्धा स्यात्‌। एतेनागदेन टिकतगतः पुमान्‌ सर्पान्‌ 
हाति धारयित शक्तः स्यात्‌, तथा विषं भक्षये खादित शक्तः स्याज्नास्य 
व्यापत्‌ स्यात्‌ । भेय्यादिकमनेन दिप्ताऽहिविषनिरस्त्ये निरासाथं ध्वन येत्‌. 
तद्निभ्रवणेन विषं निरतं स्यात्‌ । छत्राणि प्वनपताकाञच रिप्वाऽहिविष 
निरसत्यं मतिमान्‌ वयो दशेयेद्‌ विपात्तम्‌। बालग्रहाः स्कन्दादयः । नच 
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तत्र भजतै यत्र महागन्हश्यस्ति \\ 
संपिष्यमाशे चत्रसं सिद्धमन्त्रसुदाहरेत्‌ । 
मम साता जक नाल जयो नसेति मे पिता 
सोऽहं जय-जवापुत्रो विजयोऽथ जयामि च ॥ 
नमः पुरु्षासंहःय {ष्ण विश्वकम्मे ¦ 
सनातनाय ष्णाय भवाय धिभ्वाय च} 
तैजो वृषाकयेः साकतात्‌ कैजो बह्व ्दरयोर्थमे । 
यथाहं नाभिजानामि वाघुदेदषयजयप्‌ ४ 
मातु पाशियहशं समुदढश्य च शोषणम्‌ । 
अमेन सत्यदक्येन सिध्यतोततग्ये छयप्‌ ॥ 
निहिनिहि मिनिभिनि संखे 
स्क सव्वं भेषज्येत्तमे स्वाहा । २४ ॥ 
पहागन्धदस्तीनामागदः | 
ऋषभकजीवकयष्टीमधुकोत्पलधान्यकेसराजाज्यः । 
ससितमिरिकोलमध्याः पेयाः शआासज्वरादिहराः ॥ 
हिङ्ः च छृष्णायुक्तं कदिस्थरसयुक्तमुयलवणच । 
 समधुसितो पातव्यो ज्वरहिक्ाकासन्वासघ्नौ ॥ 
कास्पणडन्वाः पद्रोहोपायज्घमन्ता भजन्ति द्रोहाय नाथरव्व॑णोप्यामिकारिकः- 
मन्ना न भजन्ति) संपिष्यमाणेऽ निगदे सिद्धमन्रमिमघ्ुदाहरेद्‌। यो 
वेयः पुष्ये नक्षत्रे मोपित्तेनासदभिमं पिंष्यात्‌, स इमं वक्ष्यमाणं सिद्धमन्त्र 
पठन्‌ पिष्यादिति । _तन्मन््माह यन मातेलयादि । खाहान्तोऽयं मन्त्रथुर्भिः 
श्टोकनि हीत्यादुप्र्तरेरिति। महागन्धहस्त्यगदः ! २४ ॥ 
गहाधरः- कदषकेखादि । उषमकादयः सिति रिृत्‌कोलमजसहिताः 
पिष्टः पेयाः वासज्वरादिहराः। शहिङ्कित्यादि दृष्णाधुक्तं दि इत्येकः 
चक्रपाणिः-- दषभकेत्यादिना विषोपद्रवशवासादिचिकरि्सोच्यते; शसितगिरिः वेल 


















नतद्कष्टं भुजगयतिशिरः शिरीषं वा । 





पूमोऽगदः स्छतोऽयं स्वेविषध्ः श्वयथुहच ॥ 





जतुसेन्यपत्रयगलुभल्लातककङभपुष्पसञ्जरताः । 
श्वेता धूमा उरगाखुकीटवस्त्रकिमिहराः स्युः ॥ २५ ॥ 
तरुएपलाशक्तारं ख॒ तं परेच्चूणिंतः सह समांशे: । 
लोहितसूद्रजनीदयमधुकसरसशङ्कमज्ञरीभिः ॥ 








कपिस्थरसयुक्तयुग्रल्वणं सवच्वरमित्येकः¡ इति द्रौ समधुसितौ पातन्यौ | 
छह इत्यादि । कोलास्थिमल्ादिभिज्हो धिषे वमिं हन्ति। अत्र घृतेन 
ख्हः। दृहद्यादीनां तयाणां पतं पिष धूमपानाय वर्तिः कार्या 
दिकाध्री। श्िखीत्यादि। सिखिनो वहं पुच्छः वकस्यास्यीनि, शिखि 
एच्छादिचतुष्कं इयता एतयु्तं एृहादिषु धूपयेद्‌। स च धूमो विषनित्‌ 
छरादिषु शस्यते । धृतेत्यादि । नतं ङुषञ्चेति द्रे धृतधुक्ते धूषयेदयमेको पुमः । 
नगपतिरिरो दर्व्वीकरादिसपंस्य मस्तकं शुष्कीढृत्य रिरीषयुष्पञ्चैकी- 
कृत्य धूपयेद्‌यञ्च धूमोऽगदः स्मृतः । जवित्यादि । जतु लाक्षा | सेव्ययुशीरम्‌ । 
कडङ़भोऽस्जु नस्तस्य एुष्पपर्‌। श्वेता ्ेतापराजिता । एतान्‌ पिष्ट धूपयेत्‌ । 
मत्येकमेषां धूमा उरगादिहराः स्युः। व्तरक्रिमिवेसत्रे जाता यकाः ॥ २५॥ 

` गृहाध॒रः-तरणेलयादि ! पलाशस्य तरुणं दक्षं छित पाटयिता संशोष्य 
तारं ढला चतुशुणे षडगुणे वा तोये गोयितकविश्चतिवारं परिसान्य 
सरं तल्लं चतुगुणं ॒रोहितमृदादिभिः समांमैशूणितैः सह पचेत्‌! 


पराजिता । कोरमध्यं बद्रमज्ञा । यजगपतिश्िर इति द्विुखसपशिरः । परल शक्षारख तमिति 
शवारकस्पेन परिखाव्य धारितम्‌, रोहितषत्‌ गेरिकम्‌, सुरसमञ्नरो पणौसभेदः ॥ २४-- २६ ॥ 


२३२ अध्यायः ` 





चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०१ 
लाक्तासन्ध्रमांसीहरेर हिङ्गदविारिाष्ठः । 

ठया वाहीकेद्वौलिपेन घट्टयेद्‌ य[२त्‌ 
सत्विषशोधयु्मवण्दोषाशोभिगन्दरप्रीह 


शोथापस्मारक्रिममूतखरभेदकशड्वारडगदान्‌ । 


मन्दान्निखं कालं सोन्मादं नाशवेयुरथ पंसाप्‌ | 
युटिकाश्चायाशुष्काः कोलसमास्ताः सपुपयुक्ताः ॥ २६ ॥ 
्षारयुडिकाः | 
पोतरिषद्टविद्धेष्वेतद्विषे च वाच्यमुषिष्टम्‌ । 
सामान्यतः एथक्त्वाल्िदेशमतः श्रु यथावत्‌ ॥ २७॥ 
रिपुयुक्छभ्यो तरभ्यः खेभ्यः स्त्रोभ्योऽथवा भयं नृपैः 
 आहारविहारगतं तस्मात्‌ प्र ष्यान्‌ परीचेत ॥ २८ ॥ 
अमयथंशुङ्कितः स्याहु वह्वागथवाल्यवाग्‌ विगतल्सीः । 
प्राप्तः परकतिविकारं विषप्रदाता नये ज्ञेयः ॥ 
यावदर्व्वोभटेपस्तावदर््वीपसेयेन षदयेह्‌। शोलममाणा शुदिकाः इता 
छायाश्ष्काः का्यास्ताः गुटिकाः स्टुषयुक्ताः सब्बंविषादौन्‌ नाशयेयुः । 
लोहितणरन्‌ र्वणगिरिणृद्‌। रननौदयम्‌ सुरसस्य शृषनिगु ष्ठ्या मञ्जरी 
` शवेततुटसा-मञ्ञरी वा । द्विसाखि स्थामलताऽनन्तपुरश्च! वाहीक दि, 
तेन दिङभागदरयम्‌ ! प्रारमुटिका ॥ २६॥ 
गङ्गापरः-पीतेत्यादि। पौततपिषादिषु सामान्यतो विषे यद वाच्यं तदेत 
दिष्ट, अतःपरं पृथ्तवान्निदेशं यथाव्च्छण ॥ २७ ॥ 
गह्ाधरः-तदयथा-रिपुयुक्तेभ्यं इत्यादि। वृषे राजमात्रस्य तथान्यस्य 
रिपुयुक्तभ्यो रिपुभावयुक्तेभ्यो दृभ्यो व्यभिचारादिदोषवतीभ्यः स्वीभ्यश् 
विषतो भयं भवति। आहारविहरतं आहाशव्यमिधितं पिषं ते त्रपते 
्ष्यभृ त्यद्‌दति विहारर्येषु च । तस्मात्‌ प्रेष्यान्‌ परीक्षेत | २८॥ 


गह्णापरः-विषदाता ह्येवं क्यः) तदयथा। अस्यघेत्यादि । विषदाता 


नरोऽत्यथं शङ्कितः स्याद्‌ अतिशङ्की खभावत एव स्याह्‌। बदुवागरपवाग्‌ 
चक्रपाणिः--अतः ण्वति विषख रक्षणं भेषज पृथक्‌ निर्दशं शण इति । (विषयुक्तमिति 
विषयुकतत्यथैः।) सखीभ्य हति सोभाग्या प्रवृत्तभ्यः । आहारविहारगतम्‌ इति आहारदिहारा 











३२०२ च्रक-संहिता ।  विषचिञससिदम्‌ 


वाप्यसतो यवति। दिगतरक्ष्षीः शसीरकान्तिस्तस्य दिगता भवति| 
भकृतिविकारं पप्तः स्याह्‌। य एल्भूतः श्यात्‌ स नरो विषदाता ज्ञेयः 
एते चोक्तम्‌ । “धन्दन्तरिः काशिपतिश्तपेधम्म॑श्तं दरः! शुधरतपभतीन्‌ 
शिष्यान शश्ासाऽदतर्एवनः}} रिपदो विद्छपाक्षन्ता ये च स्वे द्रस्यतां 


८ 


गताः। सिदक्षवः करोधदिषं विवरं पराप्य ताद्‌ । वितैनिंहन्यनिं णं तृपति 
द्टचेतसः। स्जियो वा विविधान्‌ योगान्‌ कदाचित्‌ सुभगेच्छयः । विषकम्योप- 
योगाद्‌ वा क्षणाल्लहयादेून्‌ नरः। तस्माद्‌ वैदेव्रन सततं विषा्र्ष्यो नराधिपः 
स्च चेतोऽनित्यभम्धयत्‌ पथितं वृणाम्‌। न दिश्वसेत्‌ ततो राजा 
कदाचिदपि कस्यचित्‌ ॥ इीनं धाम्यिक स्नग्धं सुशरतं सततोस्थितम्‌ । 
अदल्पमशचठं भक्तं फतह" पियद्जनम्‌} क्रोपपारष्यातृसर्य्यमदारस्य. 
विवनितम्‌। नितेद्धियं क्षमान्तं शुचिं शीरूदयान्वितम्‌ | मेधादिनम्र 
असंभ्रान्तमचुरक्तं दितैषिणस्‌ ! ष्टुं भगयूथं निदुणं दकं मायाविवर्नितम्‌ । 
एव्वोक्तथ शणैयु क्तं नित्यं सन्निटिताऽपदय्‌। महानसे भुञीत यं 
तद्वियपूजितय्‌ | _ भर्स्तदिगदेशृतं शचिभाष्डं महच्छचि! सजालकं 
गवाक्ाठ्यमा्पदगं निषेवितम्‌ ! पिकक्षछष्संष्टः सदितानं दृतार्बनमू | 
परोलिरद्ीपुरूषं भवेचापि यहानतम्‌ ।॥ ततराध्यक्षं नियुञ्गीत भरायो वैव- 
गुणान्वितम्‌ | शुचयो दश्चिणा दक्षा विदीताः भियदर्थनाः। संविभक्ता 
सुमनसो नीचकेरनखाः स्थिराः। लारा ददं संयमिनः इृतोष्मीषाः 
सुसयत्तः। तस्य चाज्ञा विषेयाः स्यु्विविधाः परिकरः || आहार 
स्थितयथापि भवन्ति प्राणिनो यतः। तस्मान्पहानसे कयः भमादरहितो ` 
भवेत्‌। महानसिकवोदारः सोपादनिकपौप्काः। भवेयुर्यदशमा ये 
चाप्यम्ये हु केचन ॥ ङ्गितन्नो मनुष्याणां वा्चे्ठादुखतेङृतः | विद्याद्‌ 
विषस्य दातारमेमिच्ेश्‌ वद्धिमान्‌।। न ददालयुत्तर पृष्टो विवक्षन्‌ मोहमेति 
च। अपां बहु सङ्कीणं मापते चापि मूढवत्‌ ! स्फोटयलयङ्लीभू मिम्‌ 
अकस्माद्‌ विलिखेदधसेत्‌। वेपथुजायते तस्व जस्तशान्योऽन्यमीक्षते। क्षामो 
विवणवक्तथ नतैः कििच्छिनच्यपि। आरूमेतासष्रद दीनः करेण च 
शिरोरहान्‌। निर्यियाघुरपदारर्वीक्षते च पुनःएुनः। वर्त॑ते विपरीतस्तु 
विषदादा विचेतनः। केचिद्‌ भयात्‌ पार्थिवस्य लरिता वा तदाश्या। असता- 
मपि सन्तोऽपि चेष्टं वन्ति मानवाः। तस्मात्‌ परीक्षणं कार्य्य भत्याना- 
मादितो दपैः। अन्ने पाने दन्तकाष्ठे तथाभ्यङेऽटेखने । उत्सादने 











२३ अध्यायः । 
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रि श खबहंविचित्राच्चिस्तीदणः सरचङुरपगन्धिश्च 
पटति सशुब्दमेकावर्तो विहताच्विरपि च स्थात्‌ । 
पात्रस्थं विव मोच्यं स्यान्मतिकाश्च मारयति ¦ 
चाससवरं काकं कुष्य विरजेचकोराज्ति ।॥ २६ ॥ 





कषाये च परिषेकेऽनुरेपने। सक्ष वस्तरेषु य्यास्च कवचाभ्रणेषु च| 
पादुका-पाद्पठषु पृष्ठेषु मजवाजिनाय्‌  विषनुष्टेषु चान्येषु नस्य- 
धूमाञ्ञनादिषु। रक्षणानि पवष्यापि चिक्कित्सामप्यनन्तरम्‌" || इति। 
परीक्षणमाह--इषटं वमितंयादि । द्ेण सदसा न त्‌, भोज्यमेवं दृष परो तद्‌ 
भोज्यस्य पररक्तणं इय्यात्‌। तदयथा सविषपिलखादि । सविदमन्नपप्रो 
धिप्र सम्पाप्याधनिबहून्‌ विकाधन्‌ भजति! शिखिषटेदिविचाक्धिः स्या ` 
सरूक्षसवगन्धि् तीष सोऽधिमेदति। सशब्दं सोऽधः स्फुटति ¦ 
एकावत्तौ एकस्मिन्ावरने मे विहताचिरपि स्याद्‌ सोऽधिरिति। पाजस्थं 
तत्‌ सविषं भोज्यं दिवणं स्यात्‌] तच पतिता मक्षिका मारयति! काकं 
तत्‌ सविष . भोज्यं टष्वन्तं प्षाग्खरं इय्यात्‌। तदसविषभोञ्यदन्ननात्‌ 
चकोराक्षि विरमेत्‌ विरागुक्तं स्यात्‌। सुश्रुते चोक्तम्‌ । “पभक्ताव उछि 
न्यस्तं सविषं भक्षयन्ति ये । तत्रेव ते विनश्यन्ति सक्षिका वायस्तादयः। तुक्‌ 
तेन चान्नन भतं चट्चटायते। मयरकष्ठप्रतिमो जायते चापि दुःसहः 
भिन्नाधिस्तीर्णधर्य न चिराचोपशाम्यति। चकोरस्याक्षिदैराग्यं जायते 
क्षिपमेव त ¦ शष्टान्न' विषसंष्यं भरियन्ते जीवजीवकाः । कोकिडः श्रव्यं 
करोश्चस्तु मदमृच्छति । हृष्येन्य्‌र उदः कोशतः शुक-सारिके । दसः स्वेदति 
चात्यथे शृङगरानस्तु दूनति। पृषतो विदजतयम्भो विष्ठा युशचति मकटः | 
सनिषृष्टास्ततः इय्याद्राकस्तान्‌ शरहपक्षिणः] वेदनोऽथ विभूषाथं रघनाथ 
चास्मनः सदा 1" इति \ २९॥। 


सविषा इ्यनुवरतते । विरजेत्‌ दकोराक्षीति दः सविषमन्नं, काकांश्च क्षामश्वरान्‌ दक्षनेनवं 
कुय्यीदिति सेयम्‌ ॥ २७--२९ ॥ 
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पुखताल्वेष्ठचिमिविमा जिह्वा शुनवती जज्ञा विवशं 
9 © 
्रिजहषहयुस्तम्भास्यदाहनानागलविकाराः ॥ 





गृह्ाधरः- पान शृत्यादि । पाने पानीयनलद्वदरव्ये सविषे नीखा राजी 
स्यात्‌, सतुपानीयस्य वेवप्य॑शच स्यात्‌, तर पानीये द्रव्ये पुमान्‌ खां छायाश्च 
नेक्षते, अथ यदि पश्यति तदा विकृतां छायां दछ्रादिमततीं प्यति । लवणाक्ते 
विषे फेनमाला फेनसमूहः स्यादिति। सुश्रुते चोक्तम्‌। श्द्वदरवयषु स्वेषु 
्षीरमदयोदकादिषु। भवन्ति वरियिधा राज्यः फेनुद बुदजन्ष च | छायाश्राच 
न इष्यन्ते दृस्यन्ते यदि वा पुनः। भवन्ति यमरारिछिन्नास्तन्यो वा 
विष्तास्तथा ॥ साकषुपाननमांसानि छिनानि विरसानि च। सदयः पयु. 
पितानौच विगन्धानि भवन्ति च | गन्धवणरेरहनाः सव्वं भक्ष्याः फलानि च। 
पकङान्याशु विौस्यन्ते पाङ्मामानि यान्ति च |" इति ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः पानान्नयोरित्यादि। सविषयोः पानान्नयोग॑न्पेन रिरोरना 
हृदये च रुजा स्यात्‌। मृच्छ च भदति। स्पननन तथोः सदिषपानान्नयोः 
पाणिभ्यां संस्प्ञे पाणिशञोथः पाण्सुप्तिः सपक्ा्ानं अङ्करिदाहतोदौ 
नखमेदश्च । सुश्रुते च। “पाणिमाप्न पाणिदाहं नखशतं करोति च। 
अत्र पेषः चयमिन्रगोपासोगोत्पटानि च।' इखेल्यादि। विषजष्टेन 
द्रव्येण निहानिच्खने वटे वा कृत युखादिषु चिमिचिमा स्यात्र्‌। निहा 
ठ्‌ शनवती शोफदुता जङ्ग विणा च भवति। द्विनानां दन्तानां हर्पा 
दयुस्तम्भ जस्यदाहो नानागखविकारथ । सुश्रत च। “निहानिर्छकवलौ 
दन्तकाष्डवदादिशत्‌ । अथास्य घातकी पष्पप्यानम्बफलास्थिभिः। सक्तो 
भच्छते ्ोफे कतव्य मतिसारणम्‌ । अथवाङ्धोदमूलानि वथः सतच्छदस्य च । 


चक्रपाणिः पान इति मद्यादौ पेये । छायामिति प्रतिजिभ्बम्‌ | हवणाक्तं इति पान- 
विशेषणम्‌ ॥ ३० ॥ 


र२श्‌ अध्यायः 1 





आमाशयं प्रवि नमुत्‌ 
यन्तु याते मृच्छांमददाहमोहवलनाशः । 
विषे पाएड्त्व्ोदरस्थे स्यात्‌ ॥ ३१ ॥ 
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कैशचयुति शिरोरक्‌ मन्थयो विशणेश्च 





शियषमाषका वापि सक्षद्राः पतिसारणम्‌ ।।` इति! आमाङयमित्यादि 
पमादान्पोहाद वा यदि विषजुष्टमम' सेवते तद! तस्या माशयं परविष्टे विध 
ववण्यादयः, रष्टहृदयरोधश्च ! विन्दुरूपरफोटश्ेरङदुपयीयते! सुश्रुते 
चान्यत्‌। ^स चेत्‌ प्रमादान्मोहाद्‌ बा तदनुपसेवते । अष्टीछाकत्‌ ततो 
जिहया भवत्यरसवेदिनी । ठते दह्यते चापि र्टेष्पा चास्यात्‌ भसिच्यते । 
तत्र बाष्येरितं कम्म यच्च स्याद्‌ दान्तक्नाष्ठिकम्‌ ! मृच्छ छदि मतीसार- 
पाधानं दाहवेषथ्‌। इन्दियाणाश्च वृत्य इय्यादामारयं मतम्‌ । तत्राशु 
पमदनाटावृ-विम्बीकोषातकीफढैः। छदनं दध्युदश्विदभ्यामथवा तष्डुला 
स्बुना 1 उपक्षकषस्य चा्नस्य बाष्पेणोद्धं भसपंता। हृत्पीडा न्तन 
रिरोदुः्खश्च जायते । त्र नस्याज्ने इष्टं रामठं नल्दं मधु । इय्याच्छिरीष- 
रजनी -चन्द्रेच भररेपनम्‌। हदि चन्दनच्षन्तु तथा घुखमवाप्डुयात्‌ 1 इति । 
पक्षारयन्विलयादि। मोहात्‌ भमादात्‌ सविषान्नमक्षणात्‌ पकाशयं याते 
विषे मृच्छदयः स्युः। उदरस्थे विषे तन्द्रा काय" पाषडुल्ञ्चेति। उदर. 
` गतमाते आमाशयगतं नोच्यते! अत्र सुश्रुते च । “दाहं मूच्छामतीसारं 
नृणामिन्धियकृतम्‌ । आटोपं पाण्डुतां कायं इयात्‌ पक्ाशयं गतम्‌ । 
विरेवनं ससर्पिष्कं तत्रोक्तं नीलिनौफल्म्‌ दध्ना दृषीविषारिथं पेयो 
वा मधुसयुतः |“ इति 11 ३१॥ 

गङ्ाधरः-दन्तोष्ठेत्यादि। दन्तकाष्ठगते विषे दन्तोष्ठमांसश्नोफः। 
दन्तपवने कूत्वा शीर्यन्ते! कच्चा; दं बीति रोके । उक्त सुशुते । ““विशीय्यते 


चक्रपाणिः मुेत्यादिना सुखसम्बन्धे विषरक्षणम्‌ । दन्तत्यादिना दन्तभावन्दीनां 
&०२ 


[ बिंषचिष्किस्सितस्‌ . 
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मूपादुकाश्चगजचम्मेकेतुशयनासनेदं टेः ॥ 









^. 


छच्च॑कस्तु दन्तकाष्ठगते विषे। निहादन्तोष्ठमां सानां खयथुधोपनायते ।" 
अथास्य धातकीपुष्पेस्या्ोषधं निहानिर्खकवटे दितम्‌ । विषजुष्टन द्रव्येण 
रिरोटेषने इते केशच्युतिः शिरसि स्‌ ग्रन्थयो जायन्ते इू्व्चथ विकीर्णः 
स्यात्‌। उशते च। कशशातः शिरोदुःखं खेभ्यश्च रपिरागमः। ग्रन्ि- 
जन्मोत्तमाङ्गषु विषजष्ट ठु देने ।।” इति। दुष्टे इत्यादि । विषेण दुष्टेऽद्चने 
नेचदत्तेऽक्षदादः। अकष्णोरव सावश्वातिशयोपदेहशोथरागाः। घुश्रुते च । 
अशरपदेहो दाहश वेदना दृष्टवि्रमः। अञ्जने विषसंष्टे भवेदान्ध्यमथापि 
वा। ततर सदोषं पेयं तपंणञ्च समागधम्‌ | अञ्नं पेषणुङ्गस्य निर्य्यासो 
वरुणस्य च । इषसकस्याजकणस्य फेनो गोपित्क्युतः। कपित्थमेषृ्गयोश 
एष्पं मह्ातकस्य वा। एकेकं कारयेत्‌ पुष्पं बन्धुकाड्ोडयोरपि ॥+" 
इति। अथ विषेण दुष्डरादयः खचदरन्येः खादितेरादौ कोष्ो दह्यते | एवं 
विषेण दुष्टः स्पर्यदरव्यैः सपृष्टैराद ग्‌ द्यते । इति। स्ञानेत्यादि। विचेण 
इष्टः स्ानादिरिव्येः सानादिषु कृषटूमभृतयः शोफाश्च स्यः। तदुक्तं 
शरुत “पिच्छिलो बहोऽभ्य्गो तरिवणौ वा विषान्वितः। स्फोटनम्‌ रुना 
सवस्तक्पाकः स्वेदनं ज्वरः। द्रणश्वापि मांसानामभ्यङ्ग विषसंुते।। तत्र 
शौताम्बु-सिक्तस्य कत्तव्यमतुटेपनेम्‌। चन्दनं तगरं ष्टधुरीरं बेणपत्रिका । 
सोमवर्ल्यमृता शेता पञ्च कालोयकः सच्‌ । कपित्थरसमूजाभ्यां पानमेतन्च 
भ्यते । उतूसादने परौषेके कषाये चातुलेपने । शय्यावस््रतयुतेष हे यम्य 
रक्षणः 1" इति। एते चेत्यादि । राशो भूपादुकादिमिचिषेणं दुष्टेरेते च 
कण्डुतिकोठपिद्कारोमोद्गमविमचिमशोफाः करचरणतोदादयथं स्युः। उक्तं 
सशरुते। “असरास्थ्यं इञ्जरादीनां लााज्ञावोऽक्षिरक्तता । रिफिक्पाधु- 
िषदृष्टानामेव रक्षणं भकरणाज सेयम्‌ ! दुन्तपवनस्य दच्च द्न्तमरश्नोधनकूच्चः। विशीर्य 
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श्यथं त 
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पेदयुष्ेषु युक्तेषु सफोटसम्भवः। तवाभ्यङ्वदेवेष्ठा यात्वाहनयोः क्रिया ॥ 
शोफः सावस्तथा खापः पादयोः स्फोटजन्म च} भवन्ति विषजुष्टाभ्यां 
पादुकभ्थामसंशयम्‌ ॥ उपानतूपादपीटनि पादुकावद्‌ भसादयेत्‌ । भूषणानि 
हत्वा षिन विभान्ति यथा पुरा! खानि स्थानानि हन्युश्च दाहपाका- 
वदारणैः |" इति । मास्यभित्यादि । विषेण दुष्टं मास्यमगन्धं सत्‌ म्खायति 
शिरोरुनादिकरश्व । सुश्रुते च “शिरोऽभ्यङ्गः चिरख्लाणं स्वानयुष्णीषमेव 
च। सखजश विषसंखशः साधयेदवुखेपवत्‌ 1" इति! विषदु्टौ धूमः नासया 
पीतः खानि छिद्राणि स्तम्भयति । नासापुपहन्त्यथ देने च्च भे उपहन्ति। 
छुश्रुते च । “शोणितागपनं खेभ्यः शिरोरक्‌ कफसं स्वः | नस्यधृपगते छिङ्ग- 
मिन्दियाणान्तु वैडृतम्‌ ॥ ततर दुगे वादीनां सपिः सातिविषैः शृतम्‌ । पाने 
नस्ये च सश्वेतं हितं समदयन्तिकम्‌ ।। इति । अन्यच ! ““गन्धहानिविंवणैतं 
पष्पाणां स्खानता भवेत्‌! जिघ्रतथ शिरोदुःखं .वारिपूणे च रोचने ॥ तत्र 
वाष्पैरितं कम्मं युखाच्े च यत्‌ स्पृतम्‌ ॥ दुखालेपे सुखं श्यावं युक्तपभ्यङ्ग- 
लक्षणैः । पञ्चिनीकण्टकयर्यैः कण्टकैश्चोपचीयते। स्षोदरश्च घृतं पानं प्रटेप- 
अन्दनं घृतम्‌| पयस्या मधुकं फड्धी उन्धुजीवपुननेवम्‌ !। कणेतेकगते 
भरोज-वेशुण्यं शोफवेदने। कणेखादश्च ता कलतेव्यं परतिपूरणम्‌। खवरसो 
बहु पुत्रायाः सधृतः क्षोदरसंयुतः। सोमवस्करसशवापि सुक्षीतो दित . इष्यते |!“ 
इति । कृपेत्यादि। राज्ञा खराष्टृक्रमनिवारणा्थं चरणां स्वराग्ये इूप- 
तड़ागादिजटं यदि दिषयोगाढ्‌ दृषितं क्रियते अथवा शच्चभिः क्रियत, तदा 
तज्ठं दुगंन्धादि भवति। पीतश्च चयथुकोगदीनि करोति} ३२॥ 


इत्यत श्ीणैः स्यात्‌ । खादय रिति भोज्यैः । स्परश्यैरित्यभ्यङ्ादिभिः । माल्यमिति विषह्टं 
माल्यम्‌ । नासासुपहन्तीति दुर्घनमिति चक्षः ॥ ३९।३२ ॥ | 
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€ मं वातपित्तश्लेष्मध्रकोपणाः ॥ 
दर्वीकरः फणौ ज्ञयो मण्डली मण्डलाः फणाः । 
िन्दुलेखो हि चित्राङ्गः पन्नगः स्यात्‌ स राजिमान्‌ ॥ 
विशेषात्‌ कटुकं रुचमम्लोष्णं खाद शीतलम्‌ । 
विषं यथाक्रमं हैषा तस्मादु वातादिकोपनप्‌ ॥ ३९ ॥ 
गङ्गाधरः तादो त्नलमिभिते पीते विषे वामारयगे वमनं भिषक्‌ दोषबं 
समीक्ष्य चिकित्सां कुय्यांत्‌। लङ्स्थे वि पदेहसेकादि चिकित्सां कय्यात्‌। 
इति मूखविषविशेषाः भोक्ताः व्या्याताः। अत उद्धः जङ्गमस्य विषस्य पिरोषान्‌ 
शृण । सशरं चोक्तम्‌। शुक्तसेनस्य दपतेः परानभिनिगीषतः। भिषना 
रपण काय्यं यथा तदुपदेक्ष्यते। विजिगीषुः सहामात्ैरया्रायुक्तः परयन्रतः। 
रक्षितन्यो विशेषेण विषादेव नराधिपः ॥ पन्थानद्ुदकं छायां भक्तं यवस. 
मिन्धनम्‌ । दूषयन्त्यरयो यस्मालानीयाच्छोधयेच्तथा | तस्य शिङ्ग चिकित्सा 
च करपस्थाने भवश्यते |" इति | २२॥ 
गङ्गाधरः दर्वाकिरेत्यादि । दर्व्वीकरादयच्चिविधाः सर्पा यथाक्रमं वात- 
पिततच्टेष्मभकोपणाः। तत्र दर््वीकरो नाम सर्पः फणी फणावान्‌ शीघ्रगामी 
श यः। मण्डली मण्डलस्य फणा मण्डला मण्डलाकारा मन्दगामी पृथुश्च 
स गण्टली सपः। यः पन्नगो बिन्दुरेखावान्‌ चित्क स्थात्‌ स राजिमान्‌ 
सपे उच्यते । यस्मात्‌ तेषां दर्व्वीकरमण्डछिरानिमतां विषं विशेषाद्‌ यथाक्रमं 
कटुररुक्षमम्टोष्णं स्वादुक्ीतठं तस्माद्‌ वातादिकोपनम्‌। दर्व्वीकराणां विषं 


चक्रपाणिः--मण्डलीति मण्डल्युक्तम्‌ । बिन्दुना रेखया च विचित्रम्‌ अङ्ग यस्य स त्था। 
दन्बीकरादीनान्तु प्रपञ्चस्त्वह पराधिकषारूवेन न कतः । विरेषादित्यादौ कटक -रूक्षमधिकं 


व्वोकराणाम्‌, अम्लोष्णं मण्डरीनाम्‌, स्वाइशीतं राजिमताम्‌, च्रिदोषकोपनःयेन चातादिकोपमम्‌ । 
विरषादिह विषञ्ञ यथप्यग्यक्तरससुक्त तथापीह कटकाद्विरसबिधानं भनुरसाभिभ्रयेण ज्ञ यम्‌ । 


२६४ अध्यायः | 
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राजमद्धिः कृतो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफक्रत्‌ । 
ग्धः पारडु्च सान्द्र्धक्‌ रलेष्मव्याधिसमीरणः ॥ ३१५ ॥ 
वृत्तमोगो महाकायः श्वसन्‌ ® उद क्षणः पमान्‌ । 
समाङ्गः शिरसा स्थूलः स्त्ीलतः स्याट्‌ विपर्ययात्‌ ॥ 
क्वः खस्तस्ल्धोदृष्टिः स्दरहीनः प्रकम्पते । 
स्या दष्टो विपय्यस्तरेभिः पुंसा नरो मतः ॥ 
कटु-रुकषं वातकोषनयू, मण्डलिनां विषमस्ोष्णं पित्तकोपनम्‌, राजिपतां विषं 
स्वादु-शौतखं इटेष्पकोपनमिति | २४॥। 
गङ्गाधरः तेषां दंशलक्षणान्याद- द्व्वीकरणां द॑ष्टापदो द॑ष्टाचिहमसितः 
निरुदवरक्तथ दम्पाभ उद मध्यदेशः वातव्याधिकरः। मण्डङ्मिः कृतो दंशः 
पएृथरूपेणापि तः सशोफश्च पीताभः पीतर्तवर्णः पि तरक्तविकारङ़ृत्‌। राजि- 
मद्धिः सपेः ङृतो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफडत्‌ स्निग्धश्च पाण्डु सान््राषटक्‌ च 
्टेष्मरोगसमीरण्त्‌ ॥ २५॥ ६ 
गङ्काधरः--छततत्यादि । यः सपो इत्तमोगः सुद्द्यफणः महाकायथ श्वसन्‌ 
भवत्यदध क्षणः समाङ्गः सिरसा स्थलः स्थृटमस्तकः स पुमान्‌ सर्पौ ज्ञेयः। 
अतो विपय्येयात्‌ असम्यग्हत्तभोगा अमहाक्ायाऽधोदरभना अव्य श्वसन्ती न च 
समाङ्गी अस्थूलमृदधां च सीसी स्यात्‌। अत आभ्यां दिपय्येयाद्‌ छीवः सर्पः| 
एषां मध्ये च्या दष्टो नरः सस्तो अरष्टतिः सखरहीनोऽधोदष्टः थकम्पते । 


मथा आतपे कटकत्वं तद्वदिहापि, किंवा अव्यक्तद्कायासेव अम्र्कटुकादीनामधिकत्वं छ यम्‌ । 
द्वपत इति अवगाददंष्टापितः ॥ ३९ । ३५॥ 
चक्रपाणिः-त्तभोगीत्यादिना सर्पाणां तीन्विषक्तानार्थः पुनभदभाह \ तवङृतचिङ्िदया- 
मेदं इहानुक्छोऽपि तन्लान्वरे हेयः) तथाहि (सादि पच्यते रातौ ख्ियस्तीव्रविषः सद्‌ा, । 
तथा शच्ञोदष्टो भिषजा कायैः सूपचारस्त्वनारभेः इत्ति । इऋीवो नपु सकः । स्वरष्ीन 2 भावना काः सूपचाररूवनारभ" इति । छवो नपु सकः । स्वरहीन इष्यादि ॥ 
* संपू इति पाठान्तरम्‌ ॥ 















[ विचश्िङ्धिस्टितम्‌ 
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तदुक्तं 
मात तो लतया ® रक्तमूत्रवान्‌ ॥ 
सर्पो गोधेरको नाम गोधायाः स्याच्चतुष्यदः । 
कृष्णलपेण तुल्यः स्यान्नाना स्यु्मिध्रजातयः ॥ 
गूढसम्पादितं वृत्तं पीडितं लम्बितापिंतम्‌। 
तपित शृशावाधं दंशा येऽन्ये न तै भृशः ॥ 
तरुणाः छष्णसयांस्त गोनकताः स्थविरास्तथा । 
राजिमन्तो वयोमध्ये भवन्त्याशीविषोपमाः ॥ २६ ॥ 





एभिवि पर्ये पंसा दष्टो नरो मतः, उद्‌ हयं रक्षते । न च स्वरहीनो 
भवति नच कम्पते । पतेव्यामिश्ररक्तणसतु उदधौधोडष्टिरीपत्‌खरमङगो यः स्यत्‌ 
तं नरं शण्डदष्ं वदेत्‌! गर्भिण्या सर्प्यां दष्टो नरः पाष्डुवक्तः शुनोष्ठोऽसितेक्षणध 
स्यात्‌ । (अथ कौद्ष्टलक्षणमाह-नुम्मेत्यादि। १) रतया (चुगया) दष्टो 


४५ 
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नरो जम्भायात्तौ रक्तमूतरवान्‌ भवति। गौषेरको गोधाया नातशतष्पदः सर्पा 
गोषेरको नाम, स डष्णसरपेण तुल्यः स्यात्‌! मिश्रनातयस्तु नानाविधाः स्युः| 
य्‌ द्‌शनं गूदृसम्पादितं तद्‌ भृशावाधं यच त्तं वतत छं छम्बितार्पितं रम्विता- 
छृतिदेशनं यच्च पीडितं यचच सपितं तत्‌ सर्वं भृरावाधं भ्रशमावाधं करोति । ये 
चान्ये दंशासने तु न भृशा न धृशवाधकाः। तरुणा इत्यादि । दर्व्वीकराः इष्ण- 
सपास्तरुणा युवान आशीपिषोपमा भवन्ति। गोनसा मण्डटिनः स्थविर 
स(विषपमा भवन्ति । रानिमन्तस्तु वयोमध्ये योवनादुत्तरवयस्काः भाग. 
वाद्धक्याद्‌ आशी विषोपमा भृशा भवन्ति ॥ ३६ 


गृढुसम्पादितमचावगाद्‌ दृत्तम्‌ जद परिदृततं पौड्तिमतिमावदनाकरम्‌ । रम्बितापितम्‌ 
सपि तसकरदष्टा्राप्ठरक्षणम्‌ । वयोमेदेन दर्व्वीकरादीनां तीतामाह- तङणा इत्यादि इष्ण- 
रूपां इति । गोनसाः इति मण्डनः । आह्ीविषोपमा इति इष्टिनिश्वासविषोपमाः ॥ ३६ ॥ 


* दतयेत्यत् सूवयेति बहुसम्मवः पाटः । 


रदश्च अध्यीयः | 





२२१९ 
पीता वामोत्तरा द्रा स्का श्यावाधरोत्तरा ॥ 
यन्मात्रः पततै बिन्दुरगोघालात्‌ सलिलोद्धृतात्‌ | 
वामाधरावां द्रायां तन्मात्रं स्यादहेविषम्‌ ॥ 
प्कद्वित्रिचतुवृ द्विविंषभागोत्तरोत्तरा । 
सवणास्तत्कृता दशा षहृत्तरविषा भृशा: ॥ ३७ ॥ 


गङ्गाधरः-सपदष्टा इत्यादि । सर्पाणां चतन्नो दंष्रा इृहन्ता वत्तन्ते। 
तासां द॑ष्टरनां चतषटणां मध्येऽथरा वामा दंष्ट्रा अधस्ताद्‌ या साऽत्तिता 
छृष्णा। या चोत्तरा उद्धा वामा दंषटरसा पौता। दक्षिणा लधरा दं 
रक्ता उत्तरा दक्षिणा दंष्ट्र श्यावा भवति। यन्मा इत्यादि। गोवाखात्‌ 
गोः पुच्छेकरपरादबाखात्‌ सलिरोद्धताद्‌ यावन्पात्रो जटस्य बिन्दुः पतते अटः 
सपंस्य वामाधरदंष्टायां तन्मां विषं स्थात्‌ । विषभागरय उत्तरोत्तरदंष्ट्राया- 
पेकद्वित्िचतुषट द्धिः! तस्या एकस्या दष्टराया एकमागस्तदृद्धं वामदंषटरायां 
द्रो भागो तथाव्ो दरौ विन्द्‌ दक्षिणायामधरदंषटरायां ्रयो बिन्दव उत्तरायां 
चलारो बिन्दव इति। सवणां इत्यादि । सपो यया द॑ष्ट्या दक्षति तया इता 
दंशास्तद ष्टरायाः सवणाः स्युः। बहूत्तरविषा शरभा इति उत्तरोत्तरदष्टरादंशा 
वहु विषा श्रसाश्च भवन्ति | ३७॥ | 








चक्रपाणिः--सपदंष्टा इत्यादिना दुष्टूमेदं दंश्षवरेषक्ताना्थमाई । दु शस्माधरोत्तरति 
दुष्पिणाधरः रक्ता दक्षिणोत्तरा तत इयावा। एकटिति चतुद द्धिर्विषभागोत्तरोत्तरमिदि एकद्िति- 
चतुरूपजातनरद्धिविषविमागे उत्तरोत्तरमिति वाक्यार्थः सवणा यथास्दष्टास्मानबणौः | 
बहू तरविषा ईति उत्तरोत्तरं बहुविषाः यथोत्तरं बहुविषाः। श्वुशा इति दुःखसाध्याः । दुष्यत्व- 
मपि यथोत्तरं ज्ञेयम्‌ । ननु पूर्व दुर््वीकरादीनां दृक्ष वर्णमेद्‌ उः, इदानीन्तु दंष्टामेदेन 
वणभेद्‌ उच्यते, तेन सब्वैत्ेव दु््बीकरादौ स्बवरणोपपत्तिः, ततः पूर्ववोक्छदंशवणीविरोधः , 
उक्तञ्च जत्र वायै आषाद्वर्मेणा - यत्‌ तु दच्वींशरमण्डरी असितः पौतश्च दर्ण॑तो दंश इत्ति 
छक्षणेन । यस्मात्‌ अनेखवर्णास्तु दं: ! भन्नोच्यते दष्टानुकारिवणानाम्‌ द्धं खो दंशमाक्चः 
स्थिते विषे भवति । द्व्वींकरादिषु विष्टितो यः वर्णः स प्रविसृते विपे भवतीति अवस्थाभेदान्न 
विरोधः । उक्तञ्च परिहारवा््तिके "दंशस्त्वतः वर्ण' दोषजे विसृजेद्‌” इति ॥ ३७ ॥ 





३२१२ चैरक-संहिता । 
सपांणामेव विगमूत्रात्‌ कीटाः स्युः कीटलम्मताः 
दृषीविषाः प्राणहरा इति सङ्केपतो मताः 
गात्रं रक्तं सितं कृष्णं श्यावं वा प्डकायुतम्‌ 

सकरड्रागवीसपे-पाकि स्यात्‌ कुधितं तथा ॥ 

कौरेदृषोववेद॑ष्टं लङ्गं भरहर श्रु । 

सपदष्टे तथा शोथो वधेत सोयग न्धासट्‌ ॥ 

दशेऽकिगोरवं मूच्छ स सुगार्तः -धसित्यपि । 

तृष्णारचिपरीतश्च भवेह्‌ इषोविषाहं तः ॥ ३८ ॥ 
दशमध्ये तु यत्‌ कृष्णं श्यावं वा जालकान्वितप्‌ । 
दद्कृति भृशं पाक- वलेदकोथञ्वरान्वितम्‌ । 


षोवषाभिलंताभिस्तं दटामति निर्दिशेत्‌ ॥ 
गहपरः--सपावुकवा काटानाह -सपाणामित्यादि। सर्पाणामेव विप्पूत्रात्‌ 
ये कौटाः स्युस्ते कौटा दूषीविषाः माणहरा इति द्विविधाः सविषक्षीरतया 
सम्मता इति सङ्घ पतः कीटा मताः, विश्तरस्तवेषा खशरतोक्तो दितः पार्‌ । 
तन दुषीविषकौटदष्टलक्षणमाह-गात्रमित्यादि । दुषीविषेः करदेष्टं गाजर 
दष्टमदेशरूपं गां रक्तादिकः स्यात्‌। भाणहर कौर रिक्गः शृण । पाणहरकीट- 
लक्षणमाह सपेदष्टे यथा शोयस्तथा भाणहरकोटदष्टे शेफ उग्रगन्ध्यस्ग्‌ वदते। 
दषीविषरकीयदंशलश्षणभुक्तम्‌, तद तपुरुषलक्षणमाह--देऽ्तत्यादि। 
दूषी विषकीटदशेऽक्षिगौरवं मूच्छ च स्यात्‌ । स दूषीविषकीटादितः पुरषो 
सगात्तेः सन्‌ शवसित्यपि दृष्णारचिपसीतथ भवेदिति।। ३८॥ 
गह्मधरः-दृषीविषकीटविङेषदष्टटलणमाह द रामध्य वित्यादि। यस्य 
एसो दंशमध्ये कृष्णादि स्यात्‌ तं टूषौविषाख्यट्तामिदषटमिति निचि शेत्‌ । 
चकपाणिः- कौटोतपत्तिमाह-सपौणामित्यादि । पटशन्द्निर्तययैमनयोस्पादानम्‌, तेन 
भन्धान्यपि कीटकारणानि भवन्तीति क्ेयम्‌ । उक्त हि सुश्वते-'सर्पौणां ध कविभमूवरशवपूत्यण्ड- 
सम्भवाः । वाय्वग्न्यम्बुपक्दयः कास्तु विविधाः स्पृताः? इति। कीटाश्च यद्यपि सुश्चते 
वातपित्तकफस्निपातकोपनाः कुम्भी नसादयः स षष्टिः प्रतिपादिताः, तथापीह दूषौविषाः प्राण- 
हरविषांः इति द्विविधाः । उग्रगन्ध्यसक्‌ वदधते इति उग्मगन्धिरोहितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
चक्रपाणिः-ठंशसय मध्य इस्यादिना दृषीविषदूतादष्टरुक्षणम्‌ । रताश्च अन्यत्रा्टौ साध्याः 
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प्राणन्तको भ्वेहु दाहः घासदिषद्छाशिरोप्रह्ाः ॥ 





आ दशच्छोणितं पाड मण्डलानि वरोऽरुचिः। 
रोमहषेश्च विवाहित ॥ 
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महोऽथ वच्चंसो भेदो दष्टे स्यात्‌ कूकलासकेः ।॥ ` 

ददस्वभ्निखिादो तु भिनत्तीवोदधु माशु च । 

वृशिकस्य विषं याति दंशे पश्चात्‌ तु तिष्ठति ॥ 
पोड्कविधा टृतास्तासामष्ट इृच्छसाध्या दृपौविषास्या इह तन्त्रे, चेष 
असाध्याः भाणहरास्तत्र आचा अष्टो तरिमण्डला खेता कपिला पीतिका आलविषा 
मूजविषा रक्ता कसना चेति छृच्छताध्या आमिर्दष्टमिति निर्दिेत । शेषास्व्ौ 
घुरतोक्ताः भाग्‌ दजिताः। शोफ इत्यादिना तासां लक्षणमाह दंश्ध्ये गोफः 
स्वेतादिः पिडका स्वर दाहादिश प्राणान्तके ट्तादष्टे भवेत्‌ । भाणान्तकटता 
अष्टो । सोवूर्णिका ाजधणां नालिनी एणीपदौ कृष्णा अभिव्णां काकाण्डा 
माखायुणा चेति। 

मुषिकदषटमाह आ द॑शदित्यादि। आयखुविषार्दते आ दंशात्‌ सर्व्व 

पाण्ड्वणे शोणितं भवति मण्डलादीनि च भवन्ति! अष्टद्श मूषिकाः 
सुश्रुतोक्ता दजितास्तेषामेतानि लक्षणानि आच्ूनां येषां दृष्टे भवन्ति त 
आखव दृषीविषा उच्यन्ते! येषु वक्ष्यमाणलक्षणानि सयुस्तेऽपाध्यमूषिका 
उच्यन्ते। मुच्छेत्यादीन्वसाध्यमूपिकेदेषठलक्षणानि भवन्ति शुक्रविषा 
मूषिकाः। काष््यमित्यादि। छकरासकेदेष्टे काष्ण्यौदीनि भवन्ति, 
टथिकदष्टलक्षणमाह- दहतीत्यादि । दथिकस्य विषरमादौ दंशनमानेऽभिखि 


दहति । आश्रु च उद्धं भिनत्तीव याति, पशाद दंशे तिष्ठति। 
असाध्याशचा्टो तरिमण्डकाः सौवर्णिकाद्य उक्तस्तथा दूषिकल्वात्‌ कष्टकनुश्चिकमण्ड्कमरस्य- 
जरोकाशतपदीमशकमक्लिक्ाणां सुश्रवा प्रपञ्चा्थिभिः प्रपञ्चो नुसरणीयः ! इह तु तन्वद्छारेण 


४०३ 


३२१४ चरक-संहिता । (विचित्त 
दष्टोऽलाध्यम्तु हृदुघाण-रसनोपहतो नरः । 


® 


मासः पतद्धिरर्यथं वेदनार्तो जहात्यसन्‌ 










हृष्टरोम)चडिद्धिन स्तव्धलिङ्गो श्रशात्तिमान्‌ । 
दष्टः शौोतोदकेनेव सिक्तान्यङ्गानि मन्यते ॥ 
एकद्रादितः शनः सपीतः सश्जस्तथा । 

छदि निद्रा च सविषेम॑णडकर्दटलक्तणम्‌ ॥ 
मल्स्यस्तु सविषाः कु्वर्दाहशोथरुजस्तथा । 
करदं शोथं ज्वरं मूच्छां सविषास्तु जलोकसः ॥ 
विदाहं यथं तोदः स्वेदन्तु ्हगोधिका । 
दंशे सेदं रुजं दाहं छुर््याच्छतपदीिषम्‌ ॥ 


भपाध्यषटथिकदष्टलक्षणमाह--द् इलयादि । दषिकैदेष्टोऽपाध्यस्तु हदि 
घ्राणे रसनायां वोपदतो नरः पतद्धिभींदैरस्यथं वेदनार्त, सन्नसन्‌ नहाति। 
विसपं इत्यादि । कणमेभमरिरोेरद्टे विसर्पादीनि ्युदंशश विशीर्यत 
इति रक्षणम्‌ । हष्टेतयादि । उचदिङ्गन दष्टः पुमान्‌ हष्टसेमादिः सन्‌ श्ीतो- 
दकेन सिक्तानीवाङ्गानि मन्यते! पएकेत्यादि। सविषे इकेदंष्टस्य टक्षणं 
एकदापि तो दंशः स्याच्छूनथ सपीतः सर्नथ, छर्दि निद्रा च भवति । 
पत्स्ा इत्यादि । सविषा मस्या द्टव्तो दाहादौनि इरः । जलोकसरतु 
सविषाः कण्डुादिकं इय्यु रत्र सुशुतोक्तविङेषः माग्‌ दजितः। विदाहमित्यादि। 
शृहगोधिका विदाहादीनि इय्यात्‌। रतपदीविषं दशे स्वेदादीनि इय्यात्‌। 
पप्चो न श्यते! आ दंजञादिस्यादि आसखुविषरक्षणसम्‌ । कणभश्च ीरविज्ञेष इक्षि सुश्चते कीट- 


विशेषे प्तिः! एकदष्टार्हित इति एकया एव दष्ट्या कतो द॑ इष्यर्थः । अस्थिक्तारा- 
विषा उक्ता जकोकाश्च, षरपदा य उक्ताः सं दशविषाः । गरगोरिकां ज्यष्टमित्याहुः } अन्ये तु 


२३ अध्यायः | 


३२११ 






असाध्यकोटसदशमसाध्यमशकनत्ततप्‌ 
द्मःषष्ट श्यता दाहमृच्ीज्वरान्वि | 
पिडका म्िकादंशे तासान्तु स्थगिकाऽुह्त्‌ ॥ ३६ 

कण्डूमानिल्यादि। मरकेदेष्टे पुमान्‌ कण्डूमान्‌ देषच्छोथो यद्य स इषच्छोथः। 
तत्रासाध्यपदकक्षतपसाध्यकीटसद्लं स्यात्‌। पञ्चधा मशकाः साघु: परिपण्डछो 
ह स्तिवशषकः दष्णः पव्वेतीयस्चेति। तत पव्वैतीया असाध्या इति। सदय 
इत्यादि । मक्षिका षड़ विधा तासां पश्चविधाभिः स्थगिकावल्नौमिर्दे सद्यः- 
साविगीपथ्रतिः पिडका स्यात्‌ । स्थगिका नाम पक्षिकाऽघुहूत्‌ भाणहूत्‌ । मक्षिका 
तु कान्तारिका हरष्णा पिङ्गलिका मधुलिका कप्रायो स्यमिका चति । घुश्रुत 
चान्यच्च विषुक्तम्‌ । “गाट्तरहक्ष-व्याघ्रादनां यदानिः। स्टेषमपदुष्ो 
एष्णाति संजा संलावहाथितः। तद्‌। भक्चप्तछाह ल-दतुस्कन्थोऽतिखाच्वान्‌ । 
अत्यथवधिरोऽन्धश्च सोऽन्योऽन्यमभिधावति। तेनोन्पत्तेन दष्टस्य दंष्ट्रिणा 
सविषेण तु। सुप्ता जायते दंशे कृष्णश्वातिञ्चवत्यद्ठर्‌। दिग्धविद्धस्य 
टिद्धेन भायराश्वोपटक्षितः। येन चापि भवेदष्स्तस्य चेष्टारुत नरः। वहश्च 
परतिङव्वांणः क्रियाहीनो बिनश्यति। दंष्ट्रिणा येन द्ध तद्रपं थदि 
पर्यति। अपु वा यदि वादन रिष्ट तस्य विनिदिशेत्‌। स्यत्यकस्पाद्‌ 
योऽमीक्ष्णं श्रुवा दृष्टमपि गा जभर्‌ जटतासन्तु विद्यात्‌ तं रिष्टं तमपि 
कीत्तितम्‌ ।॥ अदष्टो वा जख्त्रासती न कथञ्चन सिध्यति। भरषुक्तोऽथोस्थितो 
वापि खस्थस्वस्तो न सिध्यति | चस्िव्य दज वेदसे सपिषा परिदाहितम्‌ 

पदिह्यादष्दः सपिः पुराणं वापि पाययेत्‌। अकक्षौरयुतश्वास्य ददयाच्छीषे 

विरेवनम्‌। उवेतां पुननवाश्वास्य दद्याद्‌ धुस्तूरकाधुताम्‌। पलक तिर्तेरश्च 
रूपिकायाः पयो गुदः । निहन्ति विषमाख्क पेषन्दमिवानिरः | मखस्य 
शरणुह्ायाः कष धुरतूरकादढि कम्‌ । तष्डुखोदकमादाय पेषयेत्‌ तष्डुकेः सहं 

उन्मत्तकस्य पतरैसतु संवेष्ाऽपुपक पचेत्‌। खदेदौषधकाटे तद्‌ अङक विष्‌ पितः 
करोत्यन्यान्‌ विकारांस्त॒ तस्मिन्‌ जीय्य॑ति चाोषषे। विकाराः शिशिरे याप्या 


ग्रहे वारिविवज्जिते। ततः श्ान्तविकारस्त्‌ स्नाता चैवापरेऽहनि। शारि 

दारणमाहः । शतपदी कारण्डा । अप्राध्यमशकक्षतमिति पञ्चसु मशकेष पव्वंतीयमशाकक्षत- 
मसाध्यमाहुः । उक्तं हि सुश्र ते ^पव्वतीयस्तु कीटः प्राणहरस्तुल्यरक्षणः 1 स्यगिषठा असुहत्‌ 
इति कान्तारिकादिषु सुश्रतोत्तबष्मक्षिकासु स्थगिकाल्या मक्षिका प्राणहरीत्यर्थः ॥ ३९ ॥ 












यज्ञा्रमसराल्षये ¦ 







थि 

श्यन्ताप्रतिहता दष्टाः सब्वेषु मम्म॑सु ॥ ४० ॥ 
पि सपेश सम्भवः सव्वं एव च । 

भीतमत्ताबलोष्णचुचुष्णात्ते वद्धेते भृशम्‌ । 


विषं रकरतिकालो चेत्‌ तृरयो ाणाल्पमन्यथा } 
पष्टिकयोभक्तं क्षीरेणोष्णेन भोजयेत्‌ । दिनजये पञ्चमे वा विधिरेषोऽद्धेमात्रजा । 
कर्तव्यो भिपजाऽ्वदयमटर्कवषनारनः | ङृप्येत्‌ खयं विषं यस्य न स 
जीवति मानवः । तस्मात्‌ भकोपयेदाश् खय यावन्न इष्यति । वीजरतोषधीगर्भः 
ङम्भः शौताम्बुपूरितेः। ल्लाप्येत्‌ तं नदीतीरे समन्त्रा चतुष्पथे! बिं 
निवेद्य तत्रापि पिप्याकपल्ठं दधि । मास्यानि च विचिनाणि मांसं पक्षापकः 
तथा ।॥ अलकाषिपते यक्ष सा प्वेयगणाधिष। अर्जषटमेतन्मे निर्विषं र 
मा चिरात्‌ । दयात्‌ संशोधनं तीक्ष्णमेवं खातस्य देहिनः, अशुद्धस्य श्रूढेऽपि 
व्रणे इुप्यति तद्‌ विषम्‌। श्वादयोऽभिहिता व्याला वातपित्तपकोपणाः[ अतः 
करोति दष्टस्तेस्तेषां चेष्टं रुतं नरः| उ हशः भतिङ्कग्वाणो न चिरान्‌ भ्रियते च 
सः ॥ नखदन्तक्षतं व्याटेयेत्‌ दृतं तद्‌ विमदैयेत्‌। सि ञ्चेतरू तेन कोष्णेन 
ते हि बातप्रकोपणाः ॥* इति ]; २३९] 
गृ्णाधरः- इमशानेत्यादि। ्मशानादिषु दष्टा न सिध्यन्ति, पाषण्डानां 
सन्यासिवेकारिणामायतनेषु स्थानेषु । दृष्टि्ासेत्यादि | दष्टिविषादिभि- 
राशी विषे सदं न सिध्यन्ति । स्वषु मभ्पसु दष्टा विनश्यन्ति | ४०॥) 
गृहाधर्‌ः- भीतेत्यादि। भीते जने मत्ते चावे च उष्णात्तं षुधासे तृष्णात्ते 
च विषं भृगं वडते। विषमित्यादि । विषस्य द्रतिकारौ चेत्‌ तुस्यौ तथा विषं 
चक्रपाणिः सम्प्रतत स्थानकारुखभावपरदेशञे दष्टानां सपाणामसाध्यतामाई-इमश्चानेत्यादि । 
चत्यः आमदेववाभरायो मातरः । पक्षसन्धिष्विति अमवा पो्णमासीष्‌। पाषण्डाः कापाह्िकादथः। 


आञ्लीविषविषेः इत्यस्येव लक्षणं दष्टिशासमरस्पश विपैरिति । उक हि तन्वान्तरे- ‹ दष्टिासर्धदभि- 
ङ्याः सपाः आक्ीविषः, आश्युघारित्वाद्‌ःः ॥ ४० ॥ 


चक्रपाणिः विषदृदधिहेतुमाइ-भौतित्यादि ॥ भ्रङृतिकारो तस्यौ यथा विष प्रबरपि्त- 


रश जध्यायः चिरकित्सितस्थानम्‌ ¦ ३२१५७ 


वारिविप्रहताः चोणा भोता जताः । 
मुक्तचो वृद्धवालाः खपां मन्द विषाः स्परताः ॥ ५१ ॥ 
सश्चदे करोधाट विषं सर्पो पिसुति । 
तदेवाहारहेतोवं भयाहु वा न प्रसुचति ॥ ९२ ॥ 
प्रायो वातोल्बणषिषा उचः सदुश्चिकाः । 
वातपित्तोल्वणः कोटा; श्लेष्मिकाः कणभादयः ॥ 
यस्य यस्य तु दोषस्य लिङ्भाधिक्यं प्रतकयेत्‌ । 
तस्य तस्योषधेः कुव्यात्‌ विपरोतयुेः क्रियाम्‌ ॥ ४३ ॥ 
हतपीडोद्धनिलः स्तम्भः सिरायामोऽस्थिपञ्वैरक्‌ । 
धृणनो दं ्टनं गाते श्यावता वातिके विषे ॥ 
संज्ञानाशोष्णनिश्वासो हृदाहः कटुकास्यता । 
दंशावदरणं शोथा रक्तपित्त पैत्तिके ॥ 
भराणास्पपरपवटं तदः न बद्धते। बारीत्यादि। वारिवाहुट्येन प्रहताः सपाः 
प्षीणा व्याध्यनाहारादिना श्वीणा भीता विरोधिपक्षिदावाग्यादिभ्यो मता 
नङुखनिज्जिता एवं युक्तवचो दुक्तनिम्भोकास्तथा ददा बालाश्च सषोः 
मन्द्बिषाः सृताः ]) ४१॥ = , 
गृह्ाधरः--सब्वेत्यादि। शुक्रवत्‌ सच्वदेहगतं विषं सपः कोधाद दष्डमखामतं 
विगुश्चति! तदेव विषमाहारदेतोने बुश्वति भयाद वा न घुखति | ४२॥ 
गङ्काधरः-प्राय इत्यादि! उदङ्क धिका प्रायो वातोखगविषाः 
कटांस्त्‌ गतपित्तोलबणाः। कणमादयः ेष्पिकाः तेषां विक्तिपामाह- 
यस्येत्यादि । यस्य यस्य सपादेयंहोषस्य छिङ्गाधिक्यं प्रतकयेत्‌, तस्य तस्य 
दोषस्य विपरीतशरुणेरोपधैः क्रियां ङर्ययात्‌ ॥ ४३॥ _ ` 
गङ्गाधरः तेषां वातादिविषरिङ्गमाह -हृदिस्यादि । वातिके वातोखण- 
विषोचङ्ङ्गदिविषे हत्पीडादि रङ्गम्‌ । संक त्यादि । पैत्तिकं बातपित्तोरण- 


परकृतिः शरदतुस्तु कार इति हेयम्‌ । अत्पमन्यथेति भीतत्वादेविपय्येये अस्पं विषं भक्ति ३ 
वारौत्यादौ मन्द्चिषत्वमाह । प्रागुक्तं (सब्वंदेहाश्रितं कोधाद्‌" इति स््वंदेहाश्रितमपि दंष्टिष्वेव 
` विषं विशेषेण ज्ञेयस्‌ ॥ ४१ । ४२ ॥ । | 

चक्रपाणिः-विषचिकरितूसाथ वातोखणत्वादिभेदमाह--वातोख्बणेत्यादि ! विपसतुणेऽ 




















[ विषचिकिस्सितम्‌ 


[धिकं विषम्‌ ॥ ४९ ॥ 






खुशातः स्वम्भयेत्‌ सेकः प्देहेश्चापि पेत्तिकम्‌ | 
लेखनच्छेदनस्वेद-वसनेः श्लैष्मिकं जयेत्‌ ॥ 

विषेस्वपि च स्वेषु सव्व॑स्थानगतैषु च । 
अवृधिकोचङ्ङ्गषु प्रायः शीतो बिधिः स्मरतः ॥ ९५ ॥ 
वृशिके स्वेदमभ्यद्ग धृतैन लवेन च । 
सेकांशचोष्णान्‌ प्रयुञ्जीत भोज्यं पानथ सर्पिषः ॥ 
एतदेवोचड्गषु भतिलोमञ्च पांशभिः। 

उदवततनं सुखाम्बुष्टोस्तथावच्छादनं घनैः ॥ ४६ ॥ 


कोटविषे संलानाशादि रिष्ग स्यात्‌ । छदींत्यादि। छहेयादिभिरिङगः श्टेष्माधिकः 
विषं कणभादिदष्टं विद्यात्‌ | ४४ ॥ 

गङ्गाधरः तेपां कमेणोषधमाह- खष्डनेत्यादि। खण्डं गुडमध्ये खयंजात- 
दृपम्‌। नाड कुष्माण्डनाङादिका । पुलाकसत्चछधान्यम्‌। सुशीतैरित्यादि । 
सशोतसेकपदेदेः पत्तिक जयेत्‌। टेखनादिमिः दप्मिकं जयेत्‌ । विषे. 
ष्वित्यादि। दविकोचडङ्गविषव्लेषु सव्वेषु विपेषृष्णतीशष्णल। त्‌ सत्वेस्थान- 
गतेषु च परायः शीतो विधिः रमृतः ॥ ४५॥ 

गहर हवि इत्यादि । ठिकोचरिङ्गविषयोर्वातोसवणलात्‌ एथिके 
विपे स्वेदाभ्यङग घृतेन ल्दणेन च उष्णान्‌ सेकान्‌ मयुज्ञीत भोज्यं चोष्णं 
भयुज्ीत सपिंपः पानञ्च । एतदित्यादि । एतदेव विथानयुचदगष कायम्‌ | 
पथिभिः मतिलोमच्च पदरततनम्‌। तथा सुखाम्ृष्ठः सुखाम्बुना उष्णी 
धनेराच्छादनेरवच्छादनं कार्यम्‌ | ४६॥ 
रित्यादिना ओषधेः । विषगताधिकवातादिलिङ्गमाह-इतपीडेति । वातादिभेदेने चिकित्‌सामाह- 
लण्डनेत्यादि । एुकाकस्तुच्छघान्यम्‌ । घनैरिति पाभिः ॥ ४२--४६ ॥ 
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स्यात्‌ त्रदोष-&-प्रकोपात्‌ तु तथा धातुविपय्ययात्‌ । 
शिरोऽभितापलालाक्ल-व्यथावक्रकृदेव च ॥ 






प्षवलेदोपशोषणम्‌ । 


: शोथा यन्थिनिकुखनम्‌ ॥ 


दंशावदरणं स्फोटाः कणिका मरडल्लानि च | 
ज्वरश्च सपिषे लिङ्क विपरीत निवि्विषे ॥ 

तत्र सव्व यथादोषं प्रयोज्याः स्युरुपक्रमाः । 
ूववोक्तिविधिमन्यच यथावहु वदतः श्चणु ॥ ४७ ॥ 


गङ्गाधरः स्यादित्यादि । उचचिद्ङ्गविषं यस्मात्‌ त्रिदोषभकोपात्‌ तथा 
धाटृविषय्यंयात्‌ सारीरधातुगुणविपरीतगुणलात्‌ तिरोऽभितापादिङत्‌ । ककर 
वक्रौभावः शरीरस्य । अन्येऽपीत्यादि। एवंविधा उचिद्धगिमकाराः कफवात- 
प्रकोपणा व्याड हद्रोगादिकराः स्पृताः सविषनिष्विषनन्त॒लक्षणमाह- 
कप्डत्यादि। कण्ड़ादिच्वरान्तं सविषे प्राणिनि लिङ्गम्‌, निरव्वषे दष्टे कण्डादि- 
विपरोतं रिद्गम्‌ । तत्र चिकित्सामाह- तत्र सव्वेस्मिन्‌ सविषव्याइदष्टे 
यथादोषं चतुव्विंशुपक्रमेषु यो य उपक्रमो योग्यस्ते उपक्रमाः भयोज्याः स्युः । 
तत्र पूव्वौत्तं बिधिमन्यश्च विधिं यथाबद्‌ वदतो मत्त शृणु ॥ ७॥ ` 

चक्रपाणिः--श्वा तिदीषे्यादि- सविषदुक्छुरादिरक्षणं, असेव च शुनखिदुषप्रकोपो मवति | 
केचित्‌ तु शिरोभितापत्वादि यथोक्तकुक्छरे तदष्टे च मवतीति वदन्ति । विश्तरश्वास्य सुश्रत एव । 
अन्येऽप्येवं विधेत्ति- अन्येऽपि श्गाटतरश्चादयः एवं सन्तः छच्ट रोगादिकरा भवन्दीस्यथैः \ उक्त 
हि सुश्वते-“धश्गार्तरकक्ष-ग्या्रादीनां यदानिरूः 1 दलेष्मश्रदष्टो मुष्णाति संज्ञां संका. 
वहाश्रितः ॥' इति । कण्डूनिस्तोद्‌ इत्या (दना सामान्येन सविषकीरादिदंशलिङ्ग अविषप्राणिदशञ- 
रिङ्गज्वोच्यते । सर्वं इति चतुष्विं शतियथोक्तोपक्रमाः, पूर्वोक्तम्‌ इत्यव वक्ष्यमागचिक्ित्सितय | 
पूञ्वोक्ते विधावपि अवस्थाविकेषविघायकतया कर्तव्या इत्यर्थः । यदा पूर्वोक्ता इति पाटः तदा 
उषृतऋमा इत्यस्य विश्टोषणमेतत्‌ ।॥ ४७ ॥ 
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नस्तः इर नि उुद्धिमान 
घुजोवस्य भाव्यो वा सुरसस्यासितस्य च ॥ 
्काकमयुराणं मांसाखङ्‌ मस्तके तै । 
मद्धि देयमधो दष्टे मृद्धिः दष्टस्य पादयोः ॥ 

पिप्पलीमरिचक्तार-वचासेन्धवशिय काः । 

पिष्ठा रोहितपित्तेन घन्यकिगतम्नात्‌ ॥ 

कपित्थमामं सितार करटगते विषे, 

 लिद्यादामाशयगते ताभ्यां चृशंपलं नतात्‌ ॥ 
विषे पक्ाशयगतै पिप्पलोरजनीद्वयम्‌ । 
मञ्जिष्ठा समं पिष्टा गोपित्तेन पिबेन्नरः ॥ 
गक्ाधरः--हृदीत्यादि। हेदि दाहे च खपसेके च भरणं तरिरेवनवभनं 

यथावस्थं भयोक्तव्यम्‌ । शुद्धे सति विरेवनेन वमनेन च संसर्ज्जनक्रमः पेयादि- 
पथ्यक्रमः काय्यः। शिरोगत इत्यादि ! शिरोगते विषे बन्धुनीवायन्यतमस्य 
मूखानि बुद्धिमान्‌ नस्तः इय्यात्‌ नस्यं इय्यात्‌। असितघुरसः छृष्णतुखसी । 
दकषत्यादि। व्यान मस्तके क्षते द्शादीनां ांसमषक्‌ च मद्धि देयम्‌। 
दक्षः इकङटः। पाद्योरधो दष्ट दष्टस्य भूद्धि दक्षादीनां मांसाखक्‌ देयमिति 
पिप्पसत्यादि। रोहितमत्‌स्यपितन पष्टः पिष्पर्यादयोऽञ्जनादक्षिगतं 
विष घ्नन्ति। कपित्यतयादि । आमं कपित्यफलशस्यं सिताक्षदसदिं 
कप्ठगते विषे लिद्यात्‌। आमाशयगते विषे नतात्तगरषादुकाच्चूणंपरं ताभ्यां 
सितामघुभ्यां टि्चात्‌। विष इत्यादि। पक्वाशयगते विषे पिष्पस्यादि- 
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ऋपिः जद्धे दष्ट पाद्योरित्यह्ञापि ्रतयोरेव पादयो्विशेतेण सक्रमणाथ' मासासृक- 
दानं देवम्‌ । ताभ्यामिति सितताक्षोदराभ्याम्‌ \ नतं तगरम्‌ । 





दश भध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ । २२२१ 


रक्तं मांस गोधायाः शुष्कचुर्णोक्तं हितम 
विषे रसगते पानं कपित्थरससंयुतम्‌ + 
शेलोमृललगगाणि बदरोडम्बराणि च । 
कटभ्याश्च पिवेदु रक्त-गततै मांसगते पिवेत्‌ ॥ 
सन्नो खदिरारिष्ठं कोटजं मूलमम्भतता ¦ 
स्वेषु च बले द्वे च मधूकं मधुकं नतम्‌ ॥ 
पिप्पली मरिचं चारं नवनोदैन सूच्छिंतम्‌ | 
अवृद्ध श्लेष्मणि भिषक्‌ पदवयात्‌ पतिसारणप्‌ ॥ ४८ ॥ 
मासीडङ्कमपत्रलक्‌रजनीनतचन्दनेः । 
मनःशिलाग्याघ्रनख-सुरसेरम्ऽपेषितेः ॥ 
पाननस्या्नालेपाः सव्वेशोथविषापह्यः ॥ ९६ ॥ 
शिरोषपुष्पस्वरसे साहं सरिचं सितम्‌ । 
भावितं सपदष्टानां नस्वप्नाज्जने हितम्‌ # 
द्विपलं नतङकष्ठाभ्यां ध्रतक्तोदर' चत॒ष्पलम्‌ । 
अपि तच्चकदष्ठानां पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ ५० । ५९१ ॥ 
चतुष्क समं गोपित्तेन पिष्ट पिवेत्‌। रक्तमिस्याद ¦ रतधाक्गते मोधाया 
रक्तं मांसञ्च संशोष्य चूर्ीडृतं कपित्थरससंगुतं पानं हितम्‌ । शेरोरित्यादि। 
रक्तगते विषे शेरोधारितरफरकषस्यं मूलस्‌ व द्रादोनां शाखाया प्राणि 
कटभ्याश्चाग्राणि पिष्टा जडेन पिवेत्‌। सांसगते सक्र खादिरारिष्टं पिवेत्‌ । 
तथा कोटजं मुटमम्भसा पिष्ट पित्‌ । सव्येधु सव्वेधातुगते विषे दर वटे मधुक 
मधूक नत्वाम्भरा पिष पिवेत्‌। पिप्लोत्यादि। पतिसारणं यषेमम्‌ ।४८॥ 
गङ्गाधरः मासीलयादि। मांस्यादिभिः सुरसान्तेरम्बुपेपितेः पानादयः।४९॥ 
गङ्गाधरः रिरीपेत्यादि। सितं मरिचं इेतमरिचं शोभाज्ञनवीजं सपाहं 
शिरौषदुष्पखरसे भावितं नस्यपानाञ्धने रषेदष्ठानां हितम्‌ । द्विपरुभित्यादि। 
शेषः दरेष्मातकः 1 मांसगत इति उत्तरेण संवध्यते । खदिरश्वारिषटदचेति खदिररिष्टः, कवा 
खदिरङृतोऽरिष्टः \ मधुकं नतमिति च्छेदः । पिषप्वरीस्यादि प्रतिसारणम्‌ । मरिचं सितमिति 
शोभाजनकः वीजम्‌ ॥ ४८--५4 ॥ 
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पानं दव्वीकरेद टे नस्यं समधु पाकलम्‌ ॥ 
जञष्टासधुवष्ह्ा-जोवकषेभकाः सिता । 
य्यवटशज्ञनि एनं मर्डलिनां विष ॥ 
ञ्योषं सातिविषं कृष्टं गृहधूमो हरेक । 
कटुका तगरं चोद्र' हन्ति राजीमतां विषम्‌ ॥ 
एहधूमं दरिद्रं द समूलं तश्डुलीयकम्‌ । 
अपि वासुकिना दष्टः पिेह्‌ ह 
ची रिवृत्वगालेपः शुद्धे कीटविषापहः । 
सुक्तालेपो वरः शोथ-दाहतोदज्वरापहः ॥ ५२ ॥ 









नतस्य परल इष्टस्य परमिति नतङ्ष्डाभ्यां द्विपलं घतस्य द्विपलं क्षद्रस्य 
िषठमिति धृतक्ष्रचतुष्यलरिति चहुष्डं पिषेद्‌। एतत्‌ तक्षकदष्टानापपि 
अन्व दष्टानाच सुखमदमेतत्‌ पानम्‌ | ५०। ५१ ॥ 
गङ्णाधरः-सिन्धुबारेत्यादि। रिन्धुवारभुखं सवेतापरानिदामूलं द्वयं 
नखेन पिष्ट पानं दर्व्वीकरेदस्ट हितम्‌ । पाकठं ष्ठं समधु नर्यं हितम्‌ 
मङ्जिष्टत्यादि। मञ्जिष्ठा च भयु च यष्टाहा च जीवक ऋुषभकश्च सिता च 
कार्मय्यंवरयोः शुङ्गानि सष्ठ स्थं पिष्टा जेन मण्डडिनां विषे पानं हितम्‌ | 
व्योषमित्यादि | व्योषादि दशद्रभ्यं प धः करणात्‌ पानं राजिमतां विषं हन्ति। 
हेत्यादि । धभूमा दिसमूरतष्डलीयान्तं सम॑ पिष्ट दपिषरताष्ट्तं बाघ्ुकि- 
नापि अन्येरपि सरपैदष्टः पिवेत्‌ ्ीरीत्यादि। कौरदष्े वमनादिना 
यद्धे नरे क्षीरिक्षाणां उरोडम्बरादीनां वगालेवस्तत्कीटविषापहः | तस्मिन्‌ 
कौटविषे युक्तालपो सक्तां जटेन ष्फो वरः ष्ठः शोधाचपहः | ५२ | 


चज्धपाणिः--देवेत्ता चेति गिरिकणिकाविशेषणम्‌ । तेन र्वेतापराजिता गृह्यते । केचित्‌ 
गिरिकर्णिका खन्दनमाहुः। पाकं ष्टम्‌ । युत्ा मोक्तिकस्‌ ॥ ५२ ॥ | 


२३ अध्यायः ! 





वचिकित्तितस्थानप्‌ | ३२२३ 
चन्दनं प्यकोशोर-शिरेषाः काः, 
चीरशुङ्गा नतं ष्ठ-साखिोदीच्यपाटलाः ॥ 
 शलुखरसपिष्टोऽयं लृतानां साव्वेकाम्मिंकः। 
यथायोगं भरयोक्तव्यः समीच्यालेपनादिष ॥ 
मधूके मधुकं ष्टं सासिोदीच्यपाटलाः 
सनिम्बसारिवाच्तोदर' पानं लतादिषापहम्‌ ॥ 
कुषुम्भपुष्पं गोदन्तः खणंच्ीरो कपोतविट्‌ ! 
दन्ती त्रिवत्‌ सन्धवेल्े कणिश्चणातनं तयोः ॥ 
कटभ्यञ्जनशरीष-शेलुचतीरद्‌ मत्वचः ¦ 
कषायकल्कचृणः स्युः कोटलृतान्रशापहाः ॥ ५३ ॥ 
त्रचथ नागरञ्येव समांशं श्छद्दशएवेषितम्‌ ! 
पेयमुष्णाम्बुना स्वं मृषिकाणां विषापहम्‌ ॥ 
कुटजस्य फलं पिष्टं तगरं जालमालिनी । 
तिक्तच्छाकश्च योगोऽयं पानप्रधमनादिभिः ॥ 
गह्ाधरः-चन्दनमित्यादि। क्षीरश्छा प्षीरविदायं शुह्धनिष्यांस- 
भूमिद्धष्पाण्डः | चन्दनादिपरलान्त समं शेखस्वरसे चािनत्रफर्सरसे पिष. 
ऽयमगदो ट्तानां विषे साव्वकाम्मिकः पाननस्याज्घनारेपादिषु सव्वेष कम्मसु 
हितस्तेषु टेपनादिषु यथायोगं पयोज्यः। मधुकमित्यादि | सारिवाद्रयम्‌ 
अनन्तमूटं श्यामल्त च । सारिवान्तं जटे पिष्ट गोखयिला पध मिभयिता 
पानं टृताविषापदम्‌। इुुम्पपुष्पमिद्यादि । इखम्भपु्पादीनि एढान्तानि 
पिष्रा दंशे रेयात्‌ तयोः कौट्टूतयोः कणिंकाया आस्य दंशस्थाने विद्ध- 
स्थितस्य पातनं स्यात्‌ । कटभौव्यादि । कटमभ्यादीनां चः कषायादिदिधिना 
कौटयृतादंश्व्रणापहाः स्थुः! ५३॥ 
` ` गङ्काधुरः-तचमित्यादि । चचं शुचम्‌ । इटजस्येत्यादि । जाल्माछिनी 


चक्रपाणिः श्रीरा विदारी ! कर्णिकापातनं तथोरिति कीटखतादंखयोः या कणिका, त्रसाः 












३२२४ चरकसंहिता । ( विषचिङित्सिनमः 





युक्‌रीरपिष्टं शेरीषं फलं दहरजे हितम्‌ ॥ 

+ ¢ योषं # £ विक न 
मूलाने श्वेतमणडीनां व्योषं सपि मतस्यजे । 
कोटदशक्याः सर्व्वाः समानाः स्युजलोकसाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वार्तापत्तहरीधाया च्या प्रायः प्रशस्यते | 
वार्तिकस्योचड्ङगस्य कणभरयोन्दुरेऽगदः ॥ ५६ ॥ 
वचा वंशत्रचः पाठा नतं सुरसमञ्जरीम्‌ । 
रं घले नाकुली कुष्टं शिरीषो रजनीदयम्‌ ॥ 
य॒हामतियुहां श्वेतां चाजगन्धां शिलाजतु 
कन्तृणं कटभी चारो शृहधृमो मनःशिला ॥ 

जाटिन घौपकविगेषः। सर्ववे इत्यादि । तरिकण्टफे विकण्टकमतस्यकण्टकविद्ध 
विषे सव्वं चगदा-यथायोगं भयोच्याः स्युः |¦ ५४ 
< गहाधरः--कपोतविनपथतिम॑ध्वन्तो वा्विके दथिकविषे प्रयोज्यः । 
दद रजे भेकविषे गेरीषं फएठं स्तुकक्षीरपिष्टं टेपनाद्ितम्‌। मृखानीत्शदि। 
धवतभण्डामूलादिकं स्पिम॑तस्ने विषे छेषने हितम्‌ । कीटद्ष्टेया या क्रिया 
भोक्ता ताः सर्वाः क्रिया जलौकसां दंशे समानाः सयुः || ५५ 
गङ्णाधरः वातेत्यादि। वातपित्तहरीप्राया क्रिया पायो वाकस्य 

तथो चिदृङ्गस्य विषे भगस्यते। ओन्दुरे विपदः भशच्यते ॥ ५६ ॥ 

गङ्गाधरः तदगदमाह-वचेत्यादि। वंश्चलचो दक्षते । सुरसमज्जसी 
ठरसोमज्ञरी । गहा शाल्पणीं ! अतिगृङ पृशषिपर्णौ । उवेता उवेतापराजिता । 


प्रातनमित्यर्थः। जारमाटिनीे घोषकः । तित्तक्षवाऊु इति तिक्तारदुः । द्द्‌ "रो मेकः । उवेत- 
भण्डा अपराजिता । वादिचकस्वेत्यादि यो योग उक्तः स क्तव्यः, एवं कृणभस्या प विष्य । 
अदूरे उक्तो यो योगः स करत॑न्यः ॥ ५३--५६ ॥ 
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३२२५ 


रोहितमतस्य-& प तेन पिष्टोऽयं परमोऽगदः । 
नस्याञ्जनादिलेपेष्‌ हितो विश्वम्भराहदिष ॥ ५७ 








खन्जिकाजशत्‌लारः सुरसोऽथाचिपीडकः। 
दिरामरुडसंयुक्छो हितः शत : दीषिषे ॥ 
कपित्थमचिपीड़ोऽक्‌-वीजं धिकडकं तथा 
करज द्रे हरिद्र च गृहगोधािषं जयेत्‌ ॥ 
काकाणडयुक्तः सञ्वेषां विषा शां तरुडलीयकः। 
प्रधानं वहिपित्तेन तद्रहु वायस्नपोल्धकः ॥ ५८ ॥ 
शिरीषफलमृलघ्वक्‌पुष्णपत्रेः समेधु तैः ! 

ष्टः पर्याशुरीषोऽयं विषाणं प्रवरो षधे ॥ 


अजगन्धा यमानी | क्षारो यवक्षार कटमीक्षारो ग वचादिमनःशिखान्त 
रोहितमत्स्यपित्तन पिष्टः परमोऽयपगदः स्यात्‌| विन्वस्भरः कौटविदोष 
परमीओदः | ५७॥ 

` गङ्ाधरः-सखल्निकंत्यादि। खलजि काऽजरङ्त्‌ दश्वा क्षारः काय्येः। 
अधिपीडकः पौीड़यितवा यद्रसोऽह््मि दीयते सोऽवपीडोऽक्षिपीडकः। 
मदिरामण्डसधुक्तः शतपदोदिषे ठे दितः कपित्थपित्यादि) कपित्थादिकं 
पौडयिलाऽिण दत्तं गहगो षावि जयत्‌, तथाऽकवौजं त्रिक्टकमक्षिपीड 
एवं करदो टे हरि चाक्षिपोडः | काकाष्डत्या।द्‌। काकाण्डः कृष्णरिस्बी 
तदयुक्तस्तष्ड्ूखयकः सर्व्वेषां विषाणां पानम्‌ वटि पित्तेन वायसपीटक 
काकजङ्का तदत्‌ सव्वेषां विषाणां भरधानेपोषध्र्‌ ।। १८ | 
 भृङ्गाषरः--चिरीष्त्यादि। शषिरोषस्य फठं मूढं तक्‌ च पुष्प प्व 
` चक्रपाणिः --नाङुरी रखा, गुहा प्रक्चिपण्पं, अतिदुहा क्ारपर्भी, अजगन्धा फोकान्दीति 
ख्याता। पित्तेनेति गोपित्तन । दिश्वम्भरादयः कौटा पच दरेष्मकोपनाः सुतो :॥ ५७ ॥ : 

| | चक्रपाणिः-अक्षिपीडकः पेतपीतसि्बीेदः ।॥ वायसी काकमाची ॥ <८ 1 | 


* रोहितस्य इति वा पएाठः। 





पश्चरिराषोऽगदः 


ज 


श्वकरणश्च गोजिह्वा हंसप्यपि । 
रजन्यो गंरिकं लेपो नखदन्तविषापहः ॥ 
दुरन्धकारे दष्टस्य केनचिहु विषशङ्कया । 
विषोद्र गाञ््वरश्छदिमच्छा दाहोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्लानिर्मोहोऽतिसाये वाप्येतच्छ्ापिषं मतप्‌ ॥ 
चिकितिसितमिदः तस्य छुर्य्यादाश्वासनं धः । 
सिता वेगन्धिको द्रात्ता पयस्या मधुकं मधु । 
पानं समन्तूपूताम्बु-प्रोच्तणं सान्त्वहषणप्‌ ॥ ६० ॥ 








छृतञ्चेति समरं सव्यं पिष्टमयं पश्चरिरीषोऽगदः सर्व्व॑विषाणां वपे प्रवरः । 
चतुष्पदादिभियं खदन्तविषं शयत इत्यादि तेषां वे च प्रवरः | ५९) 
गङ्गाधरः--सोमेत्यादि। सोमवल्कः श्वेतखदिरः सोमवट्कादि- 
गेरिकान्तानां ठेषः नखदन्तविषापहः। दुरन्धकार इत्यादि! पोरान्धकार 
द्शेनानह' केनचित्‌ भाणिना निर्ध्विेणापि दष्टस्य विषराद्या विषोदरेगात्‌ 
ज्वरादिभ वेदेतच्छद्ापिषं मतम्‌ । तस्येदं चिकित्‌सितम्‌- बुध आश्वासनमाश्वास- 
जनके पाक्यं कूय्यात्‌ । सितादिमध्वन्तानां पानं मन््रपूताम्बभोक्षणं सान्त्वं 
मनोढवचनं हषणश्च वचनम्‌ । तज वगन्धिको गन्धकं शोधितम्‌ ॥ ६०॥ 


चक्रपाणिः--श्रष्ठः पञ्चशिरीषोऽयमिति पदं द्विरीषाद्यपेश्चया पञ्चरिरीषस्य श्रेष्ठत्वं नते। 
प्रवर इति पदं दिष्टरयोगान्तरेषुश्रे्तामाह्‌, तेन न पुनसक्तः। किंवाश्चष्ठ इति भ्र॑ष्टशिरीष- 
फलादिङृतः॥ द्विषद्‌ वनमानुषमक॑टादयः ॥ ५९ ॥ । 

चच्छवाणिः- अश्वकर्णः सञ्जभेदः। द्रन्धष्ार इत्यादिना दङ्काविषमाह- केनचिदिति | 
निच्विषेणापि शङ्कया; विषोद्धं गात्‌ इति विषश्ङ्करैव ्ाहुमावादित्यथः। शङ्का चेयं प्रभावादेव 
विषजनिंका । वेगन्धिकं कोरदूषः कोद्रवः ॥ ६० ॥ 
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शालयः षष्टिकाश्चेव कोरदूषाः प्रियङ्गवः । 
भोजनाथ भशस्यन्तै लवणार्थ् सेन्धवम्‌ ॥ 
तण्डुलीयकजीवन्ती -वात्ताकसुनिषर्णकाः । 
मण्डूकपणो कुलकं शाकं =आओोश्च शुस्थते ॥ 
हरेगुपुदरान्‌ युषा्थमम्लाथं धात्रीदाडिमम्‌ । 
रसाश्चेणाश्च शिखिनां लावतेत्तिरार्षताः ॥ ` 
अविदाहीनि चान्नानि विषार्तानां भिषग्जितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
विरुदाध्यशनकोध-चुद्धयायालमेथुनम्‌ । 
वञ्जयेदु विषमुक्तोऽपि दिवाखप्नं विशेषतः ॥ ६२ ॥ 
ुहुममहुः शिरोन्यासः शोधः शुष्कोष्ठकर्ठता । 
ज्वरोऽ्गमहेः स्तन्धाति-गात्रतं हनुकम्पनम्‌ ॥ 
 ललोमापगमनं ग्लानिररतिषेपथभ्र मः! . 
` चतुष्पदां भवत्येतदु दष्टानामिह लम्‌ ॥ ६ द॥ 
गङ्गाधरः विषात्तानामन्राथं द्रव्यमाह शाख्य इत्यादि । परियङ्नाम 
धान्यविशेषः। र वणाथं सैन्धवम्‌ ¡ चाकारं तष्डुलीयादिकम्‌। उञ्चुशाकं 
पचाडच्ह्स्य परम्‌ । यषायं हर्वादिकम्‌ । हरेणुवेतुककल्ययः। अम्ला 
धातरीदाद्मिम्‌। _एणादीनां मांसस्य रसाः। अविदाद्चीनि सर्व्वाण्यन्ानि । 
एतत्‌ सव्वं सव्वेवरिषात्तानां भिषग्‌नितमिति | ६१॥। ६ =. 
गङ्गाधरः वज्जनीयमाह-विरुदधत्यादि । विषात्तौ बिषडक्तोऽपि सर्वव 
विरुद्राशनादिकं वञ्जयेत्‌ !। ६२॥ | 
गङ्गाधरः-अुहुरित्यादि। चहृष्पदां गवादीनां मर्पादिदष्टानामेतषटक्षण 
भवति। अग्श हुः रिरोन्यासः शिरोषिक्षपः। रोमापगमनं लोशन 


ऊन्डनमर्‌ ॥ &३॥। 
च्छपाणिः- खक कारवेद्छकम्‌ । अन्ये पटोरमेदमाहुः ॥ ६१-- ६३ ॥ 











३२२८ चरक -सं{हिता | विषचिकरिरत्तम्‌ 


देवदारु हरिं इ सुरसं चन्दनायुर । 
राला गोरोचनाजाजो युगयुख्विचुरसो नतम्‌ 








तः स्यात्‌ पारडः कशोऽल्या्चिगरश्चास्योपजाथतै 
मस्मप्रधमनाध्मानं श्वयथुहस्तपादयोः 

जठर ्रहणीरोगो यच्मा गुल्फः क्षयो ज्वरः । 
एवंविधानि चान्यस्य व्याधेलिङ्ञानि दशंयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
खप्ने माञ्जोरगोमायु-ग्यालान्‌ सनङुलान्‌ कपीन्‌ । 
भायः पश्यति न्यादोन्‌ शुष्कां सवनस्पतोन्‌ ॥ 


गङ्ाधरः-देवदाव्वित्यादि। चहुष्पदानां गवादीनां सर्पादिदष्टनां 
साव्वंकाम्मिकः पानटेषनसेकादिषु सव्ब॑कर्म्मद्यमगदः |) ६४ ॥ 

गङणाप्र्‌--अथ वरोधिकयोगमाह- समाग्याथमित्यादि। दियो मन्द 
बुद्धय एव सोमाग्याथं वरौकरणाचथं सवेदादीन्‌ मलानननमिधितान्‌ प्रयच्छन्ति 
रत्रमयुक्तान्‌. गरा शेनरूमिः सोभाभ्यकरपिद्मियुक्तवा दत्तान्‌ गरं च्य 
मयरछन्ति। शक्तेस्तेः पुरुषस्यास्य पाष्डादिरपनायते | एव विधस्य चान्यस्य 
व्याषेचिहवानि युक्तं तन्मटादिक् द्भयत्‌ | ६२ ॥ 

गवरः स पुमान्‌ खप्न प्रायो माजांरादीन्‌ परयति! नघादीन्‌ 
जलाज्यान्‌ शुष्कान्‌ भायः खप्ने पश्यति! वनस्पतीथ शेष्कान परायः 





चक्रपाणः--अन्नमिभरितानिति भक्ष्यमिश्चितान्‌ । रारश्वाल्योपजायव इति वक्ष्यमाणमस्भः 
भजमनादिरुक्षणो म्याधिजौयते ॥ ६४।६५ ॥ 


३२२६ 









नग्वामदयवमस्याश्ु प्रदाह वमनं उुधः ॥ 
सदम ताम्ररजश्चास्मे सन्नो हृद्विशोधनम्‌ । 
शुद्धे हृदि ततः शाणं हेमचृशंस्य दापयेत्‌ ॥ 
हेम सव्वेविषारथाशु गशंशच विनियच्छति । 

न सजतै हेमपाङ्गं विषं पद्मदलतेऽम्बुवत्‌ ॥ ६६ ॥ 
नामदन्तीषरिवृदन्ती-दवन्तीरमुक्पयःफलः | 
साधितं माहिषं सपिर्मोमूत्राहकपचितप्‌ \ 
सपकीटविषार्तानामोषधशच प्रशान्तये + ६७ ॥ 


सवप्ने पयति । कालः दृष्णवरणः पुमान्‌ खप्ने प्राय आत्मानं खं गौरं 
परयति, गोर पुमान्‌ खप्ने आत्मानं काकं छृष्भदणं पयति । एवमहतेन्दियः 
स पुमान्‌ खप्ने भाय आसमानं विकणनासिकं वा प्रपयेत्‌। भिषक्‌ 
भाजस्तमवष्यपृच्चत्‌-मौः कदा केः सह किं भवता जग्वम्‌ १ इति। ततप्तद्व - 
गस्य इष आशु वमनं मद्यात्‌ वमनन्तं सुक्ष्म ता्ररजः सक्ष हद 
विशोधनं पद्यात्‌ । हदि शुद्धे सति देमचृणस्य शाणं द्‌पयेत्‌। कस्पात्‌ ? 
यस्मात्‌ हेम खणं सव्ध॑व्रिषाणि गरांशाश नियच्छति । यतो देपपस्याङ्ग विषं न 
सल्लते पद्मदलेऽम्बुवदिति !! ६६॥ 

गप्र नागदन्तीरयादि । त्रिवा दन्ती । दीपेमूढा नागदन्ती हृमूटा 
वदन्ती हसमूल्ु्रक्ता द्रवन्ती । स्तुकषयः। फलं मदनम्‌ । एभिः करकैः 
पादिकंगोभूतादृकपाचितं भस्थोन्मितं माहिषं पुराणं सपः सर्पादिविषार्तानां 
प्रश॒न्तये आंषधम्‌ || ६७ ॥ 


विहवेन्द्रिय इति रोगोपहतेन्द्रियः । पृच्छेदित्यादौ प्च्छायां गराचघारणमेव करमवगम्यते + 

सृ्षनमित्यादौ ज्ृततग्रचणे देयम्‌। असतेनेव वमनं भवति । हेम इति हेम पिबतीति हेमपः ॥६४' 

चक्रपाणिः- नागदन्ती दन्तीभेदः\ फलं मदनफलं न तु फररिति पाटः} अयं योगः 
५०६ 


चरक-संहिता ।  विषदिङत्सितम्‌ 
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शाला वृहती द्राजा कोविदारं श्तावरीम्‌ । 
कटभीदन्तापामाग -प्रश्चिपर्सीरसाञ्नप्‌ ॥ 
एवेतो † वालाशवघुरकौ छष्ठदारप्रियह्ककान्‌ । 
विदारीं मधृकात्‌ सारं करञ्जस्य फलत्वचो ॥ 
रजन्यो लोधमचांशं पिष्टा साध्यं धृताढकम्‌ । 
त॒ल्याम्यच्छागगोभूत्र-त्रादृके तदुमिषापहम्‌ ॥ 
अपस्मारज्वरोन्माद -मृतपरहगरोदरम्‌ । 
पाण्डुरोगान्‌ क्रिमीन्‌ युत्मान्‌ श्रीहोरुस्तम्भकामला; ॥ 


गङ्गाधरः -क्िरोषेत्यादि। दर वले दरे च स।रिवे। शेता श्वेतागरा जिता । सुरभी 
छगन्धा गन्धरा्ञा। च्वेतौ छेतवणो द्रौ वालाश्वघ्य खुर्कौ। मधुकात्‌ सारं 
मधुकटट्तस्य सारभूतकाष्टभ्र्‌। करञ्जस्य गोकरद्खश्य एटश्च सक्‌ च। एषापक्षाशं 
पिष्टा धरताद्कं पोढशसरावं घतं ठुरयाम्बु षोडशशचराथनछं छाग मूत्रषाददृकः 
गोमूनसाद्धदृकमिति त्रादृके छागगवयोमूःत् चतुय'णदरवे साध्य तट्‌ धतं विषा. 
पटम्‌ । अगत इृतम्‌। अथाव क्नारागदं इति यत्‌ भाग्‌ विहितं तत्‌ तन्त्रान्तरोक्तभनु- 
मतम्‌ । तकत सुश्रुते | “धवाश्वकृणैतिनिशपखासपिनुमर्हपारलिपारिभदकाभो. 
इम्बरकरहाठककङुभसभ्ने- -कपीतनरटे्मातकाङ्ोटकामख्क--पगरहङ्कटज क्षमी. 
कपित्थादमान्तकाके चिरविट्वमःं एततारप्करारटुमधुकमपुरिग्रश्ाकगोजीमूर्ववा- 
तिखकेश्चुरक-गोपघण्यारिणदानां भस्मान्याहूत्य गवां सूत्रेण क्षारकट्पेन 
परिस्राव्य विपवेत्‌। दाच पिप्पलमूलतष्डुलीयक-बराङ्गचोचकमङ्जिष्ठ- 
जतेकण प्यते ! नागदन्ती ददन्तो द्रवन्ती स्नुकक्षीरफरुं गोमूतसिद् माहिषं शतं पायये- 
दिति ॥ ६७ ॥ 


4 भ ड ध # 
* शरबास्फीता ईति पारान्तरम्‌ | † ३वेतभण्डदचेति पारान्तरम्‌ | 

















र३अ अध्यायः , ३२३१ 
हन्यात्‌ सज्ञोवयेचाशू विषोद्रं गशतान्‌ नरान्‌ 
नाम्नेतदश्चतं सव्य॑-विषाणां स्याह्‌ धरतोत्तमप्‌ ॥ ६८ ॥ 
मृतं घृतम्‌ ¦ 


तत्र शोकः 
छत्रो फ रपाणिश्च चरे रात्रो तथा दिता । 
तच्छायाशृष्द वित्रस्ताः प्रणश्यन्ति हि पल्ल ए: ।। ६९ ॥ 
दष्टमात्रो दशेदाश्‌ तं स' लोषटूमेव च । 
उपय्यरिष्ठान्‌ वध्नीयाह्‌ दशं लिला दहेत वा ॥ 


करञ्जिकाहस्तिपिष्पदीमरिचोखट्सासिषर ग्रह पानन्तासोपसरलरहीक- 
दाकोशाम्रशवेतसषपवरुणल्वण-यक्षनि चल वद्ध॑मान वञ्जदपुतशरेणीसप्तपर्ण- 
दण्डकलवाटुकानागदन्त्यतिदिषाययाभद्रदारडुष्ठहरिद्रावचाचर्णनि रोह 
नाश्व समभागानि; ततः क्षाखहदागतपाकनवताय्ये ख)इङुम्मे निदध्यात्‌। अनेन 
दन्दुभिं िम्पेत्‌ पताकातीरणानि च। श्रवणाद्‌ दशनात्‌ स्परशत्‌ विषात्‌ 
सम्प्रतिषठुच्यते। एष क्षारागदो नाम शकराखश्मरीषु च| अभु वात 
गुरेषु कासशुखोदरेषु च। अजीरगे श्रहणीदोषे भक्तररेषे च दारुणे । शोप 
सव्वं सरे चापि देयः श्वासे च दारणे! एष सर्व विषार्तानां सव्वेथेवोपधुल्यते | 
तथा तक्षकष्स्यानामय पाड शोऽगदः ¦" क्षारागदः । ६८ | 
गह्ाधरः- तत्र छोका इति। छतरीःयदि } पुमान्‌ रात्रो च दिवाच 
छत्रपाणिः इञ्ञरशब्दद्द्रस्तपाणिश्च सन्‌ विचरेत्‌ | कस्मात्‌ १ यदि चाद्श्यस्थाने 
पथि सन्निकटे पन्नगा वत्तन्ते तेषां दंससम्थवे ते पन्नगा हि यस्मात्‌ तनच्छनच्छाया- 
ङ्ञररब्दाभ्यां वि्रस्ताः सन्तो हि प्रणश्यन्ति दंसाथौचमभङ्गाः स्युरिति ६९॥ 
गङ्कापरः--यदयरदं न चरेत्‌ तदा वेत्‌ सपौ दशेद्‌ तत्पतिकारमाह-- 
दष्टमात् इत्यादि । दष्टमात्रो नरस्तं यदि साहसेन प्रीत" शक्रोति तदाशु दशेत्‌ 
चक्रपाणिः-खिरीवत्वगिव्यादौ आस्फोता आअफएरमद्धिका । सुरभी पणौसमेदः ! बन्धुजीव 





पुतजीवङः । सरकः खन्दनः किंवा कोकृङाश्चः ॥ ६८ ॥ 
चक्रपाणिः-छलीव्यादौ छवी दिवा रात्रो क््षरपाणिश्वरेदिति वदन्ति । इद्रिक्रः सुरु 
इति ख्यातः! छायाशब्देः यथाघं ख्यं विद्धस्ताः ॥ ६९ ॥ 


३२३२ चरक~संहिता ।  विषलिङित्सितम्‌ 








द्‌ तल्प 
एयांश्च वरोषध्यो रिष 
सारिकाः कोकाः शिखिहंसश्चकादयः ॥ ७ 
^ + [को | ४५ क न 
मुक्तं द्विविधस्य विस्तरेवेहपरकाररोविषरोगमेषजप्‌ । 
#्य यः सम्यागह ्रयोजयेहु घजेद्विषाणामविसह्यतां भिषग्‌ ॥ 
इर्यभ्चिदेशृकतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छतैऽपमाप्तै द्वलप्रतिसंस्छते 
चिकित्सितस्थाने विषरोगचिकितसितं नाम 
तयोविंशोऽभ्यायः ॥ २३ ॥ 
पदर्तरतु लष देत्‌ । उपरि दंश्देशादुपरि चतुरहे मन्त्रेणारिष्टं बध्नीयात्‌, 
अरिष्टाबन्धनानदेशे दजन छ्ला दहेत दा। वजगरित्यदि। सर्पादिदंश्न- 
वारणार्थं वजादिकं पुसा धायम्‌ । वरमणिघि धारयः विषापहा बरोषध्यश् 
धाय्याः । खगाश्च विषापहः सारिकादयो विषतो रक्षणार्थं सविषानरिन्ञानाथ 
यहे धाय्या इति | ७० ॥ 
गङ़एधर--अध्यायाथयुपदंहारेमाह- इतीदपित्यादि। द्विविधस्य स्थावर- 
भङ्गमस्य । इति |¦ ७१॥ 
अमिवेशङते तन्त्रे चरकपतिसस्कृते। अप्राप्ते तु दृद्वल-पतिसंस्छृत एव तु । 
विकितुसिते विषाणु योदिशेऽध्याये पुनः । वैयगङ्गाधर्छरते जरसपकस्पतरो 
ततः । चिकितूसास्थानजस्े तु षष्ठस्कन्धे विषस्य च । चिककित्सितनरपो 
नाम शाखा जयोदश्ी स्पृता ॥ २३॥ 
शत्यगदतन्त्रम््‌ || 


चकषाणिः- दंशका यव छरथ्यं तदह - दष्टमाक्न इत्यादि । धारणादेव विषापहमाह-- 
वञ्जमित्यादि । सारमति सदञ्चम्‌ । पिको सणिरत्तरापथे प्रसिद्धः । विषमूषिका विषमणिः। 
ककोटकर्माणिः पद्मरागः । गरमणिकब्देन नानामणोनां ग्रहणम्‌ । वरौषध्य इति ठन्वान्तसेक्ताः 
अक्षीरा-जखपिप्परी-अजर्हा-काशलोरोप्रशतयः । इतीदमिष्यादिसंप्रहः। वजेदविषाणाभति 
विषाणि सोद" प्रयन्तीति भादः ॥ ७० | ७4 ॥ ॥ 











इति महामहोपाभ्याय-चरकचलुरानन-फम्पाणिदत्तविरचितायामायु्ददीपिकाय ॥ 
 चरकतात्पर्यटीकायां चिकित्सितस्थानभ्यास्यायां विषचिकिरिसतं 
नाम त्रयोविंशोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 


अथातो मदत्ययचिकितूसितं व्याख्यास्यामः 


इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सुरः सुरेशसदितेयां पुरा प्रतिपूजिता । 
सोत्रामरयां हृयते या कम्ममिरया प्रतिष्ठिता ॥ 
यत्न हि या च शूकरस्य सोमोऽतिपतितो यया, 
नीरजस्तमसाविषटस्तस्माटु दगात्‌ समुद्धतः ॥ 
विधिभिवेदिहितेययेन्यन्ते महातमः 
र्या स्प्रश्या फएकल्प्या च यक्त था यत्तसिद्धये ॥ 

गङ्गाधरः-उष्टक्पाट विषतुस्यगुणवाचानन्तरं पथि कारचिक्ित्‌सित- 
माह-अथात इत्यादि ! पृथ्वंवत्‌ सव्व व्यास्येयम्‌ । मचविकारविदेषमदात्यय- 
चिकित्‌सितमधिष्त्य कृतोऽध्याय इति मदार्वयचिकिदूसितमिति ॥ १ ॥ 

गङ्कार मदात्ययरोगे वाच्ये मस्य युणादय उच्यन्ते) तदयथा- 
घुरेरिलयादि। इृन्रसहितेः सुरः पुरा या खरा प्रतिएूनिता। सौापण्या- 
म्ष्ठिया रा हूयते) या कम्मंभिवैदिकैः प्रतिष्ठिता तिष्ठं गता। 
या च शक्रस्य यक्त प्रतिप्ता। नीरनोऽभ्नः सौः स॒ध्ुदरमन्थने नला- 
दुत्थितः सोमस्तमसाविष्टोऽतिपतितस्दस्मात्‌ तमस आवे्ाद दुर्गाद्‌ यया 
छुरया सदुदतः। यया घस्या महातसम्िद्विषिभिरिञ्यन्ते। या यज्ञ 
सिद्धये यज्ञे महार्मभिह इ्याद्ध्यत्वेन पकस्म्या, स्पृयास्पूरयतेन परकटप्या च, 

चक्रपाणिः मे!हजनकत्वतामान्यात्‌ तथा {उषसमानयुणजन्यत्वाच्च विषविकित्सितमनु 
मदात्ययख चिकि्खतयु स्यते रुरेरित्यादिरा । मदिशास्तुत्या तथा वक्ष्यमाणनिन्द्या विष- 
समानसुरायाः इुतकरुलनाशाय अविधिपानच्च अत्यथैनिन्दितिफटवस्वं दु्षयत्ति। या सुरा 
परिषूजित्ता इ्यनेन प्रथमं देवैरेवं परिपूजनिता ततः सुरयोगात्‌ सुरेति उपदिष्टा इति दर्शयति । 
सौन्नामणि्यविश्ेषः तरिमन्‌ हूयते, या सुरा कम्संमिः प्रतिष्ठति याह्घकैः अभिखवनं सुरया 
क्रियते इत्युच्यते । रौतामणिहोमे तु यत्रेवेयमङ्गमुच्यते शक्रश, सोमोऽतिपतित इति श॒क्रखाति- 
पातेन सोमः क्षपित्तबलो निर्व्या मूतः} स किर पुनरपि अनयापनीतक्षयः आपादि इत्येषा 
श्रतिः \ अल्पिातेन परीतः अतिषतितः\ प्रकस्प्या इत्यभिषोतव्या सन्धानीयेति यावत्‌} 
यज्ञसिद्धय इति यज्वविधौ कानिचित्‌ यूपबद्यीदीनि कानिचित्‌ तु पुरषाथौनि अद्धयादीनि कानिचित्‌ 




















३२३४ चरक~संहिता । [ मदात्ययदिकित्सितम्‌ 


योनिसंस्कारनामादपरिंशेषे्बहधा च य 

भूत्वा भवत्येकविधा सामान्यान्मदलकचणात्‌ 

या देवानृतं भूत्वा स 
म। भूत्वा द्विजातं 










लमेन््रच या सिद्धा सोमे सोत्रामणे चया ॥ 
शोकारतिभयोद्रं ग-नाशिनी या महाबला । 

या प्रीतियां रतिया वाक्‌ या पुष्टियां च निवृतिः ॥ 
या सुरासुरगन्धव्वे-षक्तराचसमानुषेः । 

रतिः सुरेत्यभिहिता तां सुशं विधिना पिवेत्‌ ॥ २ ॥ 


योन्यादिविगेषशच बहुधा या यज्ञे प्रकर्या भूवापि सामान्यान्पदठक्षणादेक- 
विधा मवति। या सुरा खस्मृतं भूवा देषालुततमैः भ्रेयोभिधु सक्ते! या 
च खथा पितृयजने कव्यरूपा भूता पितृनुत्तमैःभ्ेयोभियुते। या सोमो 
भूवा यल्कम्पसुत्तमैः भ्रेयोमिषि नातीन्‌ युरन्ते। या सरा सखल्वाभिन- 
मनिनीङमारयोभेहतेनः। या सारखतं वौरययम्‌। या चैन वरमू 
था सोमे यागे सिद्धा इरा नाम सौ्रामणियकञे या च सिद्धा छरा नाम । 
या शोकादिनारिनी महावटा। या परीतिपभृतिरूपा। या सुराघरादिभिः 
सव्वेरेव रतिः सा सुरेलभिरहिता, तां घरां विधिना पिषेदिति।॥२॥ 

यक्ताथोनि पुर्षाथौनि यथा सपिष्टकास्यादीनि तदिह सुरा यत्तया द्यनेन रसनादिवत्‌ पुरषाथा 
हव्युच्यते । यज्ञसिद्धये भवतीत्यनेन युपादिवत्‌ यज्वर्थ" सुरा च्यते । योनीत्यादौ विशेषश््दः 
मर्येकममिसस्वध्यते ! योनिः कारणं तद्विशेषाः धान्य-फरपुष्पकाण्डपदत्वचः मूखसारशरकरा- 
नवभ्यः सूतस्थानोक्धाः । संस्कारोऽपि बहुभकारसंस्कारयोगः । नामविङेषाः सुरामधुमरेयादयः। 
भादिहणाव्‌ भभावगुणादीनां हणम्‌ मदो दश्चणं य तस्मात्‌ मदरक्षणात्‌ । सामान्यात्‌ 
भयस्वरूपात्‌ । जतं मूत्वेत्यादौ सुराधिष्टावी देवता असतादिरूपेण देवादीन्‌ तर्पयतीति 
दृशेयति । करेयोभिरिति महत्कल्यारेः । आधिनं यन्महत्तेन इत्यादौ सुराधिष्ाचृदेवताया एव 
तेजञः वीय्योदिकारणत्वादू वीये शेयम्‌। तेजः सरववदेवताद्विगं तथा सारस्वतं वीर्य्य मन्त्रबलं 
तथा सोवामण्यां सूयते सोमः इत्यनेन सोमरूपत्वञुच्यते। या प्रीतिरिव्यादौ प्री्यादिकारणत्वेन 


परीत्यादिरूपतया निर्दशो क्ेयः ॥ ९ । २ ॥ 





२४क्ञ्‌ अध्यायः | 


२९३१ 





देवदविजातीन्‌ संपूञय सपत्रा मङ्गलमुत्तमम्‌ ॥ 
देशे यथत्तके शस्त पुमप्रकरीकृते ! 
संवाससम्मतै सुर्ये भूयसम्मोदभूषिते & ॥ 
सूृपधाने सुसंस्तीशे विहिते शुथनासने । 
उपविष्टोभ्यवरा तिय्येक्‌ खश्रीरसुखे स्थितः ॥ 
सोवशे राजतेश्वापि तथा मशिमयेरपि । 
भाजनेविविधेश्ित्रः सुतैश्च पिवित्‌ सद ॥ 
रुपयोवनमत्ताभिः शिचधिताभिरविंशेवतः। 
वस्त्राभरणमाल्येश्च मूषिताभियथत्तैकेः ॥ 
शोचानुरागस्कताभिः प्रमदाभिरितस्ततः 
साय्यमाणमिष्टाभिः पिबेन्मयमनुत्तमप्‌ ॥ २ ॥ 
मयानुङूलहंरितिः फलेरितकेः शुभेः । 
लवणगन्धपिशुनरदशेयंथ्तकेः ॥ 
ष्टमा सेवहूविधे-† -भजलाम्बर्चारिणाम्‌ ! 
पोरोगवगंविहितेभचयेश्च विषिधात्मकेः ॥ 
गङ्गाधरः विधिमाह शरीरादि यथतत के देशे यस्मिन्‌ अतौ यो 
देश उपयुज्यते तस्मिन्‌ देशे सद्‌। यदा पातुकामस्तदा पिबेत्‌ । रूपयोषन. 
मत्तादिमिः मणदाभिरिष्टामिरितस्ततः सथ्ाय्यंमाणं नीयमानदत्तमं मच 
पिषेत्‌। २॥ 


च पाणिः विधिना पिबेदिष्यव विधिमाह श्ररेव्या दि} शारीरे स्नानवस्वादिभि्बाद्यः 
अन्तश्च भरङ्त्याचपेश्चषया हिनिर्धोष्णान्नादिभिः कृतः संसारो येन स शरोरङ़तसंस्कारः। स्वशरीर- 


* धुपसम्योदबोधिते इति पाठान्तरथ्‌ । † खछदुत्तावरवारिणा इति कचित्‌ पाठः । 


चरकः -संहिता | [ मदात्यय चिकित्सितम्‌ 






शीतं मेधुरल्िग्धश्ीत 

पेत्तिको भावितश्चन्येः पिबन्‌ मय न सोदति ॥; 
उपचारेश्चाशिशिरेयेवगोध्ूमभुक्‌ पिवेत्‌ । 
श्लैष्मिको धन्वजेमीसेर्मय' मारीचकैः सह ॥ 
कफपित्तारमकेभ्यश्च माध्वीकं ® माधे यत्‌ । 
बुव बहूयणं बहकम्मे मदात्मकम्‌ ॥ 
विधिवेसुमतामेष भविष्यद्विभवाश्च ये । 


यथोपपत्तिकेमद्य पातव्यं मात्रया हितम्‌ ॥ ५ ॥ 

गङ्गाधरः येः सह पिवेत्‌ तदाह पिवेदित्यादि। विद्धान्‌ देवान्‌ सम्पूर्य 
शिषथ सम्पुज्य पृथिकीतटे येऽथिनस्तेभ्योऽधैमेव यजनमच्चेनं पदाय पित्‌ | 

गह्णाधरः-भकृतिमेदे विधिमाह--जभ्यङ्गेत्यादि । स्निग्पोष्णेरभ्यङ्गादिमि- 
स्तथान्यैरपि सनग्योषणभे्य्वातिको जनो मय पिवेत्‌। शीतोपचारैरित्यादि। 
मधुरसिनग्धशीतवी ययस्परभयङ्ञ दिभिस्तथान्येः पिततदरेमा वितः पैत्तिकः पुरुषो 
मध पिवन्‌ न सीदति। उपचाररित्यादि। अरिरिररष्णरुक्षादिभिरभ्यज्ञदिभिः 
उपचारधन्वमिमारीचकमं रिचपानः सह मच' यवगोधृमश्क्‌ इप्मको 
नरः पिषेत्‌। कफेलयादि। कफपित्तासमकेभ्यश्च नरेभ्यो हितं तन्मय 
यन्भाध्वीक यच्च माधवं वहु्रवं वहुनट पिधितम्‌ ! तत्‌ तु बहुय॒णं वहुकम्मे 
षष्वया्नेककम्मेकरं पदात्मक्शच । विधिरिलादि। ये मविष्यद्विभवास्तेषां 
यथोपपत्तिकंवत्तं मानविभवायुरूवैमा्या हितं मय पातव्य्रमिति॥ ५ ॥ 


सुखे स्थित इति यथाश्रीरसुखं स्थितः । सुङृतेरित्ति संस्छृतेः । शिक्षिताभिरिति श्रम्यस्ताभिः। 
गन्धपिश्चुनरिति गन्धाब्यं ; । पौरोगवगौ इति अश्विनोबरुदेवचण्डा इस्थर्यः, तेः ॥ २।४ ॥ .. 
^ 1 धिमाह- अभ्यङ्ग 

चक्तपाणिः- सामान्य विधिमुक्त्वा चातिकादौनां पानचिभिमाह अभ्यङ्ग त्यादि । 

मरिचचकेरिति मरिचसंसकृतैः। चसुमतयमिति धनवतां भविष्यद्धिभवा -------- ष वुनताभिति धनवतां भविष्द्विभवा - उस्मानधनाः 4 


* मार्हरकमिति एाटन्तरम्‌ । 


रे४श अध्यायः ; 


। ग्ड, । € 





वातिकेभ्यो हितं मदय कपे कप्‌ 
य॒शोदोषिश्च तन्मयमुभयओोपलचयते ॥ 

धना मात्रया काले हितेरन्नेयंथावलम्‌ । 
प्रहृष्टो यः प्विन्मथय' तस्य स्यादघ्तं यथा ॥ 
यथोपेतं पुनम॑य' प्रसङ्ाह्‌ येन पोयतै । 
रुक्तव्यायामनित्येन विषधदु याति तस्य तत्‌ ॥ ६ ॥ 
मदय हृदयमाविश्य खगुलेरोजसो रणान्‌ । 
दश्भिद श्‌ संकतोभ्य चेतो नयति धिक्रियाम्‌ ॥ 
लघुष्एतीचंणसुचमाम्ल-व्यवायाश्ुगमेव च । 
रूं विकाशि विशदः मव्य दशृगुशं स्तत्‌ ॥ 








गह्ाधरः- मद्यविशेषविधानमाह- वातिकेभ्य इत्यादि । दातिकेभ्यो नरेभ्यो 
हितं गौडिकं पेष्टिकञ्च मय' यत्‌ तदुभयं मयमपि गुणैश्च दोषेधोपलक्ष्यते, 
कथं गुणेरुपलक्ष्यते तदाह-वरिधिनेत्यादि। शसेरछ्रतसंस्कार इत्यादिना 
पृथिवीतले इत्यन्तेनोक्तेन विधिना । दितेगौ डिकपेषटिकमयाविसोधिमि- 
रन्नेरिति गुणैरूपरक्ष्यते। कथं दोषेरित्यत अ ह--यथोपेतपिव्यादि। यथा 
येन प्रकारेण यद्‌ यदा उपेतं मर्य" भवति तत्‌ तथव मचपङ्गादेव येन रूक्ष- 
न्यायामनित्येन नरेण पयते तस्य तन्प्' विषवद्‌ याति विपवद्धावमेति ॥ ६ | 

गङ्गाधरः मयस्य मदजननप्रकारमाह-मयमिल्यादि) खगणेदेशमि- 





यथोपपत्तिरिति यथापरिच्छेदोपपत्तिः। कफपित्त्थादौ विपय्ययतन्तरयुचया कफाधिक्येभ्वः 
माधवं पित्ताधिकेम्यो माद्ौकम्‌ ॥ सादी श्द्रीका्कतं मधुृतन्तु माधवम्‌ \ बहूदवमितति 
नानाविघद्रन्यखम्पादितम्‌ । बहुगुणमिति मूरिवक्ष्यमागलष्वादियुणं दोषकरञ्च द्वितीयमद्‌ 
दति भावः} विधिनेति यथोक्तविधिना । कार इति यख्य मचस्य य उचितगुणः कालः तस्मिन्‌ । 
हितेरशर रिति मद्यदितैरन्ने; । यथोपेतमिति यदेव मच तत्‌ प्रसङ्गादिति अतिथोगेन विषवादति 
मोहादविकारक्व त्वात्‌ ॥ ५1 ई ॥ 

चक्रपाणिः--मदय' यथा मदयति वथा प्राह--मयमिति । दक्षभिरिति लध्वादिभिगु्णैः 

५०९ £ 


३२ ३८ चरक -संहिता । ` | संदा्यंयवचिङ्कित्सितभू 


यर शतं शु लिग्धं मुरं बहलं स्थिरम्‌ 
प्रसन्नं पिच्िलं "< दं शयोजो द शु त 









घुय्यं माहवं तदर्थात्‌ परसादचाशभावनात्‌ ॥ 
ॐ ७ 


राच्यात्‌ स्नेहं व्यवायिलात्‌ स्थिरत्वं छदणतामपि , 
9 $ ^, ् 
चिकाशिभावात्‌ पैच्छिल्यं वेशात्‌ सान्धतां तथा । 
मो ® = + 
सी चम्यान्मय निहन्त्येवमोजसः स्युशोरगणान्‌ ॥ ८ ॥ 
सत्त्वं तद्नयच्ेाशु संकोभ्य ऊुस्तै मदम्‌ ॥ 
रसवातादि-&-मागांणं सक्छबुद्धीन्धियात्मनाम्‌ । 
२ = ॥ ध 
भघानस्योजसश्चेव हृदयं स्थानमुच्यते ॥ 
रोजसो दश्च गुणान्‌ संक्लोभ्य चेतो विक्रियां नयति। मचस्य दश्च गुणानाई- 
ुप्णमित्यादि । ओजसो दन्न शणानाह-एर्व्वत्यादि | ७। 
शहाध॒रः- मच पौतं हृदयमाविश्य येन गणेनौनसो यं यणं संक्षोभयति 
तदाह गोरवमित्यादि। पयः पीतं हदयमादिष्य खस्य छखापबादोजसो 
गौरवं निहन्ति। इच्येवंयकरेण खगुणेर्मयमोजसां गुणान्‌ निहन्ति ॥ < | 
गङ्गाधरः कथं चेतो दिक्रियां नयतीध्यत आह-ससएिस्थादि। सच्छं 
मनस्तद्‌ाश्रयं हृदयं चाश संक्षोभ्य सय यदं इर्ते | कस्मात्‌ १ रसेत्यादि। 
दशानामध्पे गुचोदुीनामोजोगुणानामवरकन्दनकैः चेतः विन्छियां नयति । येन गुणेन मद्यस्य यजो 
गुणः क्षीणो भवति तदाह-- गुरस्व खाघवादित्यादि । भसाद््चाशचुमावनादिति ग्रसादास्यर,णं 
भाश्ुगत्वात्‌ हन्ति । ञश्चुगस्वज्च यद्यपि प्रसाद्‌ विदद न भवति दथापि प्रतिकूलतया ओजःअ्रसादं 
हन्ति । ततराशचुगुणस्वेन प्रसादो नङ्यति इति सेयम्‌ । व्यवायित्वात्‌ स्थिरत्वमित्ति व्यवायिस्वं 
व्यापक तच्च स्थिरत्वं तद्विपरीतत्वादेव इन्त । जशगत्वन्यवायिस्वयोश्चायं विरेषः--आश्चगं 
शीघ्र गच्छति, व्यवायि तु सर्वव्यापकम्‌ । विकासित्वं विकसनश्चीटत्वं स्थिरत्वादेव । शछश्ण- 
पिपदीतत्वात्‌ शक्ष्णतां हन्ति, एते विकात्तत्वाद्युगत्वगुणा यद्यपि गुणगणनायां न परिताक्तभाप्य- 
संस्येयस्वाद्‌ गुणानाम्‌ एषामपि गुणस्वं सदम्‌ \ ये तु तेत परितास्ते तावत्‌ सिद्धतमा सेयाः ॥७]८॥ 
चक्पाणः--आश्रयोपघातात्‌ माश्चितोपघातो भवतीति दुरयन्नाह- सत्वमिस्यादि । सत्वस्य 
नेत आश्रयः । रसधात्वस्यादि । रसघात्वा दिवहानां देशध्मनोनां हृदयं स्थानम्‌, रस्बहा एव 


------ ~ -"---- 


+ रसधात्वाद्रीत चक्रसंस्मतः पाष्ठः 


२४ अध्यायः | र चिकिव्सितश्थ। नृप्र्‌ | ३२३६ 


अतिपीतेन मदेन विहतैनोजसा च तत्‌ । 

हृदयं विवृतिं याति त्नस्था ये च धातवः । ६ ॥ 
जस्य विहत पूर्व्वो हृदि च प्रतिबाधितै ¦ 

मध्यमो विहतैऽस्पे तु विहत वृत्तये मदः ॥ 

नेवं विघातं कुरते मथ रेष्टिकमोजसः । 
विकाशिरूचविशदा णस्तत्राति नोल्वणः ॥ १० ॥ 








रसादीनां ये मारं ये पमन्यस्तेषां सलादीनाश्च तथोनसः सर्वधातूनां 
भानस्य स्थान हृदयं यस्मादुच्यते, तस्मात्‌ तेषां स्थानस्य संक्षोभान्पदं मय 
ङुरुते। अतिपीतेनेत्यादि | अतिपीतमचेन खस्वोजोद्ियातेन हृदयव्ितिर्भवति। 
तत्र हृदये स्थिता ये च रसकातादिषातवः सछबुदधी न्ियात्यानशथ दषटतिं 
यान्ति| ९॥। 

गृहाधर्‌ः तन प्रथषादिपदथश्ारपाह-ओजसीयादि। अनतिपीतन 
मद्य न खस्वोजसि अव्रिहते हृदयं प्रतिबुद्धं वत्ते, तस्मिन्‌ धतिबोधिते सति 
पूववेः पथमो मदो मवति । ओजसि अस्पे विते हद च मध्यमभतिवो धितं 
मध्यमो मदः स्यात्‌ । विहते ओजसि हृदि च उत्तरो मदः स्यात्‌। मधविङ्पे 
विघातकििषमाह- नेवमित्यादि । वषटिकं पचयमोजस एवं विधातं न स्ते । 
कस्मात्‌ १ तत्र षष्टिकं म्यं विकाशिबादयो गुणा न सन्तयत्युखणास्तस्मान्रेषं 
विघातं इर्ते | १०॥ 
या दश्च धमन्य ` उक्तास एव वातादिदह्यः) यदुक्तम्‌-वातपित्तररेप्मणं सब्ब॑श्रीरमाणां 
स्रोतांस्ययनभूतानि ! धात्वादीनान्तु सव्व॑श्रर्गाणामपि विशेषेण हदयं स्थानसुक्तम्‌ । 
'वङ्ङ्गमङ्गविद्तानमिन्द्ियागन्तु पञ्चगम्‌, । चातव इति सत्त्वबुद्धीन्दियादयः ! सं विहरं 
ओजसो गुणेः गुभानक्त्त्वं नयतीप्युध्सर्मः नयति ॥ ९॥ 

चक्तपाणिः--प्रथमं मदमाह-आोजखविहते इति हदयाश्रितबुद्धयादौ प्रतिबोधिते । 
ह्वयशब्देन दि ततस्थोपचाराद्‌ हृदयाश्रिता उुद्धयादयोऽनिघीयन्ते ।\ यथा मड्धाः कोशन्तीति 
न्यायेन चुद्धयादिबोधनम्‌ । प्रथममद्का्यप्रभावात्‌ मध्यमोत्तममदोपदत्तिसःमभ्रीमाह-- विहत 
इति जजसः जस्परे विधते मध्यमो मदो भवति । विहत इति विषेषेण हते अत्यथ' हते । उत्तम 
इति तृतीयः \ १० \ 





पोथ्चादस्य यद्यस्य विज्ञातव्यास्जथो समदः | 

प्रथमो मध्यमो ऽल्पश्च लच्तणेस्तान्‌ प्रसते ॥ १२॥ 
व्रहषेणः प्रीतिकरः पानाच्नयखदशंकः । 
एाटगीतप्रभाप्यारां कथानाख भरवत्तंकः ॥ 

न च बृद्धि 









ृतिहरो विषयेषु न चात्तमः। 

सुखं निद्राप्रबोधश्च प्रथमः सुखदो मदः ॥ १३ ॥ 
मुहुः स्तिमहूरमोहो भ्यक्ताऽव्यक्ता च वाङ्‌ मुहः । 
युक्तायुक्तप्रलादश्च प्रपलायनमेव च ॥ 


गङ्भाधर्‌ः- दृदीत्यादि ¡ हृदि मचशणाविष्टे सति हषेत्ष॑रतिपुखानि स्यु! 
यथासत्वं यथा साच्िकादिमनस्तथा विकारा मनसो पदरूपा विकार 
जायन्ते । स मदो नाम्ना म्यविभ्रम इत्यभिधीयते | ११॥ 

गङ्ाधरः--प्मदाः कतिपेल्यत जआह-पीयेत्यादि। जयो मदास्तत् 
चयम्‌ इत्युत्तमः }} १२ । 

गङ्गाधरः एषां लक्षणमाह-प्रहषण इयादि । पानाह्गगुणदनेकः यत्‌ 
. पीयते यदद्यते तेषां सुणान्‌ दह्यति न तु छोपयति। इति प्रथमो मद 
खखदः । १३॥ 


चक्रपाणिः- हृदीत्यादिना सामान्येन मदरुक्षणमाह ॥ तर्षोऽभिराषः । यथास्वमिति राजसे 
राजसाः तामसे तामसाः! चिता इति नानाप्रकाराः । मोहनिद्रान्ता इति मोहनिद्राव- 
सानाः ।' $१। १२॥ | 

उकपाणिः--पथमादिमदानां क्षणमादह--भहर्षण इत्यादि । पानान्नगुणदर्छक इति पानाक्न- 
गुणान्‌ बोषयतीत्यशः । विषयेषु तु विषयसेवासु । न चाक्षमः नासमर्थकर इत्यर्थः ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः-जुक्तायु्तमकाप इति संक्ञासं िविचनः\ प्रपरायनं धूरणनम्‌ | योजना 





२४ ध्यायः [चकिव्सितस्थानप्‌ | ३२९५१ 


स्थानपानान्नसंकथ्य-योजनाः सविपय्ययाः । 


लिङ्घान्येतानि जानीयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ १४ ॥ 
मध्यमं मदमुत्‌क्रम्य मदमप्राप्य चोत्तरम्‌ । 
न किथिन्नाुभं कु्य॑नरा राजसतामसाः ॥ 
को मदं तादशं विद्रानुन्भादमिव दाश्णप्‌ 
कुय्यादध्वानमासन्न' & वहुदोषमिवाध्वगः ॥ १५ ॥ 
गङ्ाधरः-पध्यषमदपाई-परहुरिखाहदि। स्थानं पानमन्नं संकथ्यं 
पररपरमाष्यं यत्‌ तेषां क्षणं योजना भवन्ति, क्षणं तेषां विपर्यया 
भवन्ति । मध्यमे मदे दिद्गान्येतानि भवन्ति ॥ १४॥ | 
गङ्गाप्र्‌-अथात् मध्यमोत्तरयोपदयोः सन्धौ मदं लक्षणमाह मध्यम- 
पि्यादि । राजसतामसा नरा मध्यमं मदयुत्‌क्रम्य उत्तीर्य तृतीयमुत्तरं मदश्वा- 
प्राप्य किञ्िच्मं कम्मे नङ्घ्यु : किञिदश्भं न इय्धु खं भवति। शभा- 
शुभकम्पवव्जी स्यात्‌। उन्मादमिव दारुणं ताह्णं शुभाशूमाकारिणं मदं को 
जनः इय्यात्‌ १ कोऽपि न इययीत्‌ । अध्वगो जनः को वहुदोषमध्वानमासन्नं 
ङुय्यादितिवदिति राजतानां तामसानामेव च मध्यमोत्तरमदसन्धौ भवति न तु 
साच्िकानां तथाविधः सन्धिकाछे मदो भवति। इमं सन्ध्यवस्थं मदं कथित्‌ 
ठेतीयं मदं भरकरप्य लक्षणशुक्तवान्‌। “गच्छंदगम्यां न गुरूच मन्येत्‌ खादेद- 
भक्ष्याणि च नषएसंलः। व्र.याच गुह्यानि हृदि स्थितानि मदे दृतीये पुरुषो 
ऽस्वतन्वः।” इति। छुशरुते त नैष सन्धिमद उक्त “तपरवस्थश मदो कषयः पूर्व्वो 
मध्योऽथ पश्चिमः। पृत्वं बीय्यंरतिपरीति-हषेभाष्यादिवद्धंनम्‌। प्रलापो मध्यमे हर्षो 
ुक्तायुक्ता क्रिया तथा । विसंज्ञः पथिमे शेते नष्ठकम्यक्रियागुणः।” इति ।१५॥ 
सविपर्य्ययेति स्थानादीनां सम्यग्‌ योजना कदाचिद भवति, कदाचिच स्थानादियोजनाऽसम्यक्तया 
भवतीत्यर्थः ॥ १४१ | 
चक्रपाणः-मधभ्यममदमिष्युक्तवा मस्य त्रिविधो मद उक्तः! तथापि द्वितीयमदावसाने 
तृतपीयसदाव्रा्त्यवस्थायामेव अस्यन्तनिन्दितं दयन्‌ तृतीयमदस्य अत्यन्तनिन्दितां दर्षयति। 
थेन यस्य तृतीयमस्य पूव॑रूपावस्यैव र.व्वौशुभकरणादिहेतुतया निलान्वं निन्या इत्यथः ¦ 


इयच्च मध्यमदातिक्रमात्‌ वृतीयमदप्रापत्यवस्थाममिधाय परमार्थतः वच्ुधमदावस्थानुमिता 
भवति । अस्वन्तं अक्लोभनान्तम्‌ ॥ १५४ 











* अस्वन्तमिति चक्रसम्मतः पारः । 


३९९८५ चरक -संहिता [ मदाव्ययचिकित्सितम्‌ 


ततीयन्तु मदं प्राप्य भन्नदादिवेव निष्कियः 
मोहावृतमना जीवन्नपि श्तेः समः 
रम सीयान्‌ स विषयान्‌ न वेत्ति न सुहजनप्‌ । 
यदथं पीयते मघ' रतिं ताञ्च न चिन्दति ॥ 
काय्याकाय्यं सुखं दुःखं यच्च लोकं हिताहितम्‌ । 
यदवस्थो न जानाति कोऽवस्थां तां व्रजेद्‌ व॒धः ॥ 
स ष्यः सव्वभूतानां निन्यश्चासह्य एव च । 
व्यसनित्ादुदके च स दुःखं व्याधिमश्नुते ॥ १६ ॥ 
प्रलय चेह च यच्छ यः श्रेयो मोक्ले च यत्‌ परम्‌ | 
मनःसमाधो तत्‌ सव्वंमायत्तं सव्वंदेहिनाम्‌ ॥ १७ ॥ 
मदेन मनसश्वास्य संचोभः करियते महान्‌ । 
महामारुतवेगेन तटस्थस्येव शाखिनः ॥ 

















` गङ्गाधरः-तरतीयमदरक्षणयाह-ठतीयन्त्विस्याहदि । जीवन्नपि भृतैः समो 
विसं्ः स रमणीयान्‌ विषयान्‌ न वेत्ति न च सुहृन्न वेत्ति। यदर्थं मच 
पीयते ताश्च रतिं न विन्दति। यद्वस्थः सन्‌ नरो न काय्याका््यादिकं जानापि 
तामवस्थां को बुधो नेत्‌ । स तदवस्थां गतो नरो दृष्यः सर्व्वभूतानां 
निनदधासहय् । कस्मात्‌ ? व्यसनितात्‌ । “व्यसनं ह्वर स्याद्व्यापत्तौ 
काम-कोपने। दोपे रशे च इति। उदकः उत्तरकाटे स दुःखं 
व्यापिमश्नुते 1 १६॥ 
गङ्वाधर्‌ः-इह भेत्य च मोक्षे च यत्‌ श्रेयस्तत्‌ सव्वं सववेदहिनां मनः. 
समाधावायत्त यक्तं मये त्‌ मनःसमाधिर्मवतीति भावः | १७॥ 
शङ्णाधरः--वृततीयमदङृन्मचपानदोपमाह-मदेनत्यादि। मदानाति. 
परतन पौतवतोऽस्य मनसो महान्‌ संक्षोभः रियते। यथा तटस्थस्य शाखिनः 


चक्रपाणिः--भगनदार्व्दिति म्‌ गनच्रक्ष इव पतितस्िष्टत । उदकं उत्तरकालः । स दुःखं न्यधि- 
मिति मदात्ययम्‌ ॥ १६॥ | । 


प, ¢ यै ९ य न क (हि 
ऋकपाणिः-- प्रेत्य उेहेप्यादिना प्रयेति ज मान्तरे । तरस्थस्येति चचनेन बारोशक्षेष्यतां ददयति। 


२४१ अध्यायः | चिकित्सितस्थ। न्र्‌ 


मदयप्रसङ्ग तं ज्ञाता महादोषं महागद 
सुखमित्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः ॥ 
ोपहतविज्ञानाट्‌ वमुक्ताः साच्िकेर्गणोः । 

भरेयोभिविप्रयु्यन्तै मदान्धा मययजलालसाः ॥ १८ ॥ ` 

मदेः मोहो भयं शोकः कोधो स॒स्युश्च संधितः। 

सोन्मादमदमच्ोदथाः दापस्मारापतानकाः ॥ 

यत्रैकः स्सतिविश्र शस्ततः स््बमसाधुवत्‌ | 

इत्येवं म्यदोषज्ञा मध्' निन्दन्ति तस्तः ॥ १६ ॥ 

सल्यमेतै महादोषा मचस्योक्ता न संशयः 

अहितस्यातिमात्रस्य पोतस्यातो & विवभ्जितम्‌ ॥ 

किन्तु म्य खभावेन यथैवान्नं तथा स्तत्‌ । 

अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं यथाभ्रतप्‌ ॥ २० ॥ 
महामारुतवेगेन महान्‌ सं्ोभः क्रियते। तं म्पसङक तृतीयमदासक्तिं महा- 
दोषं महागदं ्ालापि रजोपोहपरानिता नराः सुखमिति मताऽधिगर्छन्ति | 
साच्विकशु णैविगुक्ता रजोमोहपराजिता मद्योपहतविज्ञानात्‌ तीयमदेना्धा 
मदान्धा म्यलालसाः श्रेयोभिविभयुज्यन्ते बिपयोगवन्तः सयुः ।। १८ ॥ 

गङ्गाधरः मच इत्यादि । मच्रं मोहादिः संभितः। सोन्मादुमदादयश 
मच्ं संभधिताः। यत्र मवं खस्वेको शेर्यः समृ तिविच शस्ततः सर्व्वमन्यन्मद्यं 
ऽसाधुवदिति। शत्यं म्रदोपज्ञ। मच' निन्दन्ति तच्छतः ।। १९॥ 
गङ्गाधरः सत्यञ्चैते महादोषा म्यदोषन्ञ रसं शयं म्यस्योक्ताः। अतिमात्रस्य 

मद्यस्य पौतस्याहितस्य विवज्जेनमत षम्‌ । किन्तु मं खभावेन यथवान्लं 





३२४३ 








मयमित्यादिना स्वमतमाह पते दोषा मदस्य जहितादिधम्सैयुक्तस्यैव भवन्ति नै विपरीतस्य 
भावः! विधिवञ्जितमिति श्ियादशेषणस्‌। मयस्य विधिवडुपयोगे गुणवत्ता अविध्युप- 
योगे च दोषवत्तामाह--फिन्त्वत्यादि ! अयुक्युक्तमित्यविधिग्रयुक्छम्‌ । उभयथा देश्चकारमाता- 
पेक्षया नरेक्षया योजनया उक्तं शुभमशुभच्च कारय्यकरं भवति ।) ९७--२० ॥ 


[ष 


* पीतस्य विधिवर्जितम्‌ इति चक्रतः | 


३९१९९ चरक-संहिता | [ मदृस्ययचिकित्सितम्‌ 


्राखः ब्राणभृतामन्नं तदयुक्तया निहन्त्यसन 
विषं प्राणहरं तच्च युक्तियुक्तं रलायनप 
हषमूर्जो सुदं पुष्टिमायेभ्यं पौव बलम्‌। 
युक्तया पातं करोत्याश मय मदसुखप्रदम्‌ ॥ 
चनं दीपनं ह्य खरवशेपरसादनम्‌ | 

पोएनं वृ हणं बल्यं भयशोकश्रमापहम्‌ । 
खापनं नष्निद्राणां मूकानां वाबिशोधनम्‌ । 
बोधनथातिनिद्राणां विबन्धानां विबन्धनुत्‌ ॥ 
वधवन्धपरिवलेश्‌-दुःखानाखाप्यवोधनम्‌ । 
मदयोत्थानाच रोगाणां ममेव भ्रवाधकम्‌ ॥ 





य्टकरगदुः 














तथा स्मृतम्‌। कथमित्यत अआह--अयुक्तीरयादि। ` यथान्नमथुक्तियुक्त 
रोगाय भवति, युक्तियुक्तं तदन्न' यथागतं तथा भवति | २०॥ 
गहापर- तथा कथं स्यादित्यत आह-भाणा इत्यादि । यथा भ्राण- 
शृतामन् भाणाः पाणेः । आधु तमितिवत्‌। तदन्नभयुक्तया युत्समसुन्‌ 
निहन्ति। तहिं विषत॒स्यशणं मच कथमनवद भवतीत्यत आह- प्राणा 
इत्यादि । पराणद्रश्च विषं यत्‌ तच युक्तियुक्तं रसायनं भवति ॥ २ १॥ 
गहाधर्‌ः--हषमित्यादि। यथा विषं युक्तयुकथा रसायनं तथा युक्त्या 


४. ० 

चक्रपाणः- तच शुभाशभका््यमाह- प्राणा इत्यादि । प्राणहेतुत्वात्‌ प्राणाः । तदयुक्तयेति 
अतिमात्रत्वादिना । युक्तियुक्तं रसायनमिति यथा “निस त॒ तिरं दध्यात्‌" इति रसायनभ्रयोगे 
धिख रसायनत्वं ज्ञ यञ ॥ २१ ॥ 

चक्रपाणिः विधिपीतमयगुणानाह- इर्भूर्जं इस्यादि । हर्षं उव्साहकं सारोरम्‌। युदभिति 
मनःसन्तोषम्‌ । पोरपमिति शुक्रम्‌ । आश्वःतवदनात्‌ शश्र" दर्पादीनि करोति, न परिणाम- 
क्रियामपेक्षते । मदसुखमिति उलब्रदमदम्‌, भ्रथमं मदुमिति यावत्‌। अन्ये त मदसुखप्रदा- 
मिति पठन्ति । तलापि मदसुखं पथममद्रस्म एव । रोचनमित्यादिना मच्ुणानाह- खानं 
नष्टनिद्राणां तथा बोधनश्चातिनिद्वाणामिति काय्यंद्रयकारकम्‌ । निद्राकरत्वप्रभावादेव, 
किंवा नष्टनिद्राण निद्राभिघातहेतुचिन्तनादिविरमारकतयां निद्राकरं भवति। अतिनिद्राणां 
निद्ाहेतुमनोवडस्ोतोरोगादिहन्वृतया परनोधकं भदतीति हेयम्‌ । 'मघोत्थानाञ्च रोगाणां मद्यमेव 


रभ्य अप्वायः] चिकिस्सितस्थानप्‌ । ३२४५ 
रतिविंषयसंयोगे भ्रोतिसम्भोगवद्धनम्‌ । 
अपि प्रवयसं मद्युत्सवामोदकारकप्‌ ॥ २२ ॥ 
पञ्चसु काम्येषु या रतिः प्रथमे मदे । 
युना वा स्थविराणां वा तस्य नास्त्युपमा मुषि ॥ 
बहूदुःखक्षतस्यास्य शोकेरुपहतस्य च । 
विश्रामो जीवलोकस्य मद युक्तया निषेषितम्‌ ॥ २३ ॥ 
अन्नपानव्योव्याधि-बलकालत्रिकाणि षट्‌ । 
ना दोषान्‌ त्रिविधं सच ज्ञात्रा मय' पिबेत्‌ तदा ॥ 
एषां तरिकाणामष्टानां योजना य॒क्तिरिष्यते | 
यया युक्तया पिवन्मदय' मयदोषेने युभ्यकत्े॥ 
पीतं मय' हषादिकः करोति, तथाशु मदषुखभदादि भवति! भवय 
यूनाम्‌ ॥२२॥ | . 
गारः -पश्चखरथेषु शब्दादिषु यूनां दद्धतपानां वा परथमे मद यां 
रतिस्तस्या रतेरपमा भुवि नारिति। पुय निषेवितं मच ' ब्हुदुःखक्षतादे- 
नरस्य विश्रामः ॥ २३॥ 1 _ 
गङ्काधरः- मद्यपानं का पुनयु क्रिभवतीर्यत आह -अन्नेत्यादि। नां 
प्य पिपासुः पुमानन्नादीनष्टौ तिकान्‌ गावा मदय पिवेत्‌ । मदयपानश्ानां 
तरिकाणां योजना बुक्तिरिष्यते। तरीप्यन्नानि अरितखादितखीदानि पाथिवा- 
प्यतेनसानि गरुल्धुमिश्राणि शीतोष्णमिश्राणीत्येबमादीनि। तथा बरीणि 
प्रजाधकम्‌ः इति देतविपरीता्थकारितापभावाद्‌ इत्यरथः । रतिर्विषयसंयोगे प्रीतिरं योगव्नमिति 
दिषथाणां शब्दादीनां संयोगे प्रीतिं संयोगच्च वर्यति । पीतमद्यः यदु विषयैः शब्दादिभिः 
संयुज्यते तदा तेष्वपि प्रीतिमान्‌ भदति ! प्रीतश्च खाकी सन्‌ पुनस्तेन संयुज्यते । 
्रवयसामिति बृद्धानाम्‌ ! ऽत्सवः ओस्सुक्यम्‌ । आमोदो हर्षः ॥ २२ ॥ | 
चक्पाणिः- ननु विषयः सरभावादेक प्रीतये भवति । तत्‌ कि मघ्येन तत्‌ क्रियते इति 
आशङ्क प्रथममदस्य विशिष्टरतिकनतं त्वमाह-- पञ्चस्िस्यादि । रतिरइचह अत्यर्थसुखजनकत्वात्‌ । 
विश्राम इति इःखादिश्चमहेतुः।! जीवरोक इति जीवमानलोकः ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः- युक्तया निषेषितमित्यलोक्तं मचपाने युक्तिमाह-अक्नपनेश्यादि । तत्रान्नं विविधं 
ातपित्तकफकृरम्‌ । एवं पानमपि हिविघम्‌ । बाउ्वादिभेदाद्‌ क्योऽपि त्रिविधम्‌ । व्याधिरपि 
०७ 


३२४६ चरक-संहिता [ मदास्ययंचिक्िस्वितस्‌ 


पद्यस्य च गुणान्‌ स्‌ उवान्‌ यथोक्तः [न्‌ | स्य ३ 
¢ ९. भ ति अ 
धम्माथयोरपोडाये नरः संखयुरोस्थित 


धा ए 
ए ) 


नि तु परतध्यन्तै प्रायश्च प्रथमे मदे 

४ | स ट 

धे उक्त यान्ति सध्ये चोत्तरमध्ययोः ॥ 
6 $ 

त्वसम्बोधकं हष॑-मोहधङ्ृतिदशंकम्‌ | 


हुताश इव भूतानां मच्यन्तुभयकारकप्र्‌ ॥ 
पानानि पाथिवाप्यतैनसानि । तत पाथिवभिश्च रसादि। आप्यं क्षीरजलादि। 
तेनतं घृतादि। वयांसि अओीणि पथममध्वमवाद्धस्यानि। ग्याधयद्खयः 
वातिकपेत्तिकरप्िकाः। तरीणि वलानि भदरमध्यमावराणि | जयः काराः 
शीतोष्णवषेरक्षणाः। इति तिकामि षट्‌| तीन्‌ दोषान्‌ वातादीन 
त्रिविधं सत्तं मनः साचि राजसं तामसञ्चेतयष्टौ विकाणि भवन्त । 
एषां योनना धुक्तियया युक्तया मय' पिवन्‌ मचपानदोषेनं सत्वशुणान्वितो 
नरः पुमान युज्यते। ये मद्यस्य गुणा उक्तास्तान्‌ मयशणांश तया युक्त्या 
युक्तं मद्य पिवन्नशवुते धम्पाथेयोरपीडाये च भवति ॥ २४) 
गङ्णाधरः- सच्वानौत्यादि । थमे पदे भारः सखानि मनांसि पृबुध्यन्ते 
द्वितीये मध्यमे मदे -सखानि व्यक्ततां यान्ति। उत्तरमध्ययोपदयोम॑ध्ये सन्धौ 
च शेषे च व्यक्ततां सत्वानि यान्ति। कथं सत्वानि भदुध्यन्त इत्यत आह- 
सत्वेत्यादि। सव्वेभूतानां हुताश इव मचन्तु सचसम्बोधक् साच्किदिमनः- 
खछदुमध्यतीनमभेदेन लिविधः, किंवा सौम्यागनेयवायन्यभेदरेन लिदिधः चरु प्रवरावरमध्य- 
भेदात्‌ लििघम्‌ । कारस्तु छतोष्णवर्घलक्षणस्विदिधः) तिविधं सत्वं शुद्धं राजसं तामसज्च 1 
योजनेति सम्यग्‌ योजनानुरूपा । सम्यग्‌ युक्तिमिवघारयत्ति-यया युक्तयत्यादिनां । सस्वगुणोच्छतः 
समदनुठे इति योज्यम्‌ । ठत वातयेक्चया युक्तिः, यथा- वातहरमन्नुपयुज्य वातहरं मयः पेयम्‌, 
एवं पित्तहरककफहरप्वे$पि पित्तकफहरान्नोपयोगे तद्वरं म योज्यम्‌ । एवं . पानाद्पेश्षयापि 
योजना व्याल्यातां भवति । - बाह्ये स्थविरे चातीणं मध्यं यौवने तीक्ष्णम्‌ । सम्प्रति व्याध्य- 
पक्षयापि योजना } थथा श्चद्व्याधौ तीक्ष्णोष्णं, उष्णे च शीतमधुरं वषे तु स्निग्धं दीपनञ्च 
म्यम्‌ । दोषभेदेन तु स्य" वाते स्नि्धोष्णं गोडिकादि, पित्ते शोतमधुरं शाकरादि, कफे खश्च 
माधवादि । उक्तं हि वातिकेभ्यौ हितं मच" श्रायो गोडिकयष्टिकम्‌ । कफपितताधकेभ्यस्तु मध 


माधवदाकंरम्‌, दति । दोषग्रहणेन वावछादिपछरिशपे गृह्येत । सक्तभेदेनापि सास्िकेन तीक्ष्णं 
राजसतामसर्मध्यमस्पञ्च ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः--सत्त्वानीति मनांसि । भन्यरततामीपद्रवक्ततां मध्ये चाग्यक्ततां याति | उत्तरे 











रथ्का सध्यायः 1 वचिकित्तितस्थानप्‌ 


प्रथानावरमध्यानां स्क्माणां उ्यक्तिदशंकः। 
यथाभिख सानां मद॑ प्रकरृतिदशेकम्‌ । २५ ॥ 
सुगन्धिमाल्यगन्धवां सुप्रणोतमनाङ्कलम्‌ 
मिष्टान्नपानविशदं सदा मधुरसंकथम्‌ ॥ 

सुखप्रपानं सुमद हषधीतिव्विद्ध॑नप्‌ । 

खनते, ® साच्िकमापानं न चोत्तरमदप्रदम्‌ ॥ 
वैगुण्यं सहसा यान्ति मद्ययोगात्‌ † न साचिकाः। 
सहसा न च गृह्नाति मदः सत्वबलाधिकम्‌ ! २६ ॥ 


सम्बोधकः हषमोहपरकृतिदगंकञ्चेत्युभयकारकम्‌ । कथं हुताश इव म्यमित्यत 
आह-गप्रधानेदयादि । अग्रिय यथा रुक्पाणां खना पथानादीनां ति विधानां 
व्यक्तिद्गेकः खणो क्षिप्तः द्धं सदु्मं मध्यमपथमच्चभनिरेव दजयति, 
तथा म्य पीतं सानां साच्िकराजसतायसानां धकृतिद््गकमिति ॥ २८॥ ` 
गङ्ञाधरः--यथोत्तरं पदं न प्रप्नोति मयपः सातिकादिमेदेन तदाह 
सुगन्धीत्यादि । तत्‌ साचिकमापानं मयस्य यन्न चोत्तरमदधदं खुगन्धि यत्‌ 
मास्यगन्ैवां युक्तं घुमणीतादिकश्च यद्‌ भवति, सुभणीतं भन््रसंस्छृतम्‌ । 
मिष्टमुरेरन्नैः पाने ग्रिदं निस्भलम्‌। मधुरपंकयं परस्परं मधुरं 
मनोलमाछापं डव न्ति यत । खत खस्य ऋ्ूर्यत्र तत्‌ आपानम्‌ साचिका 
हि नरा मचयोगात्‌ सहा वशुण्यं मनोेयुण्यं न यान्ति। सचबलधिकः 
नरं मच' न षड. रसान्‌ गृरहाति। द्विकम्पे कोऽयं गरहिः ॥। २६॥ 
तु सव्वथापि ननव्यक्तं भवीति भावः \ केचित्‌ तु “सततवसम्बोधकं हर्षः इत्यादिकं पठन्ति 
भ्रकृतिदंशंको हताश्च यथा सुवेल शुद्ध्युद्धतं दर्शयति सद्य' तथाकारकूमिति भनःपरबोघकःं 
मनोगुणादरशकञ्च \ स्क्माणामिति हेमरूपाणाम्‌ ६ वप्रल्िदश्च इति आकूर्रदः ४ २५ ॥ 
. चक्रपाणिः-सात्िकादिभेदेन पानं सिविधमाह--सुगन्धीत्यादि । शोभनो गधो यदय तत्‌ 
सुगन्धि । सन्तमिति खतन्त्रम्‌ । न चोत्तममदभ्रदमिति नोत्तममदकरम्‌ । कदाच्दिपि मद्यपानात्‌ 
दवितीयमदाशङ्घा न भवति । उत्तममद्‌ः सास्विके न भवतीत्यर्थः \ उत्तममदाप्रा्ठौ हेतुमाह-- 
बेगु्यप्निस्यादि । सत्वयोगादिति सस्वाख्यगुणयोगात्‌ \ खततवाख्यो हि गुणः प्रकाशकतया न 
मोहेनाभिमूयत इति भावः ॥ २६॥ ` 
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ष 
* स्वत्त, इत्यत्र स्वन्त शस्तमिति च पारो दयते | † सत््वयोगादिति चक्ऋस्म्मतः पाठः| 





क % र 
मदु पानभोजने ५ २७। 
५ 


व यश व णप (ष्य स ण 
४" ध ० ५ | ५ 0 (+~ | 
[४ "र {1 ४ ॥ 6 ¢ ५ ॥ 
म ५8 ६ ^ & ४ व ^ (० ष्म) 18 1 ९ ध 
४.१ ॐ ^ ५ 


स्रापानं सा्वकान्‌ बुद्धा तथा र सयू । 
णर ~ ड शन्नो ॥ 
ज्यात्‌ सह्यः पात्रा तु मयदोषानुपाश्युतै ॥ , 
एखशालाः सुसम्भाषाः सुमुखाः सम्भताः सताम्‌ । 
कलासु वाक्यविषया विषयपवलाश्च ये ॥ 
परस्परविधेया ये येषामेक्यं सुहत्तया । 
€ = ५. भ 
प्रहषभीतिमाधुय्येशपानं वद्धंयन्ति तै ॥ २६ ॥ 
गहाधरः -राजसलक्षणमाह- सोम्यासम्येत्यादि। क्षणे सौम्यकथा 
पषणेऽसोम्यकथा यत्र तदापानं रानप्तं द्विती यमद लक्षणयुक्तं राजसपुरुषस्य 
भवति। भयेणाश् शीघ्रमन्तो यस्य तत्‌ । पानभोजने चादुष्टमिति 
राजसलक्षणम्‌ | २७।। 
गह्णाधर-- तामसस्य छक्षणमाह- सम्मोहेत्यादि। तामसमापानं पटरूपं 
सम्पोहकरोधनिद्राभिरन्तमस्य भवति | २८ ॥} 
गहर एवं साच्िकादिज्ञानप्रयोजनमाह- आपान इल्यादि। मस्य 
आपान सम्यङ्पान भयमा द्मद विरेषेण सालिकान्‌ नरान्‌ तथा रानसान्‌ 
तामस बुद्धा साच्िकादिः स्वेतरौ जहयात्‌। कस्मात्‌ १ अन्यैः सह म 
पीला तु मयद्‌ पाुपाश्ुते। साच्विको राजसतामसैः सह पीला राजसः. 
सात्तिकतामसेः सह पीला तामसः, साचिकराजतैः सह पीला म्यदोषान्‌ 
चक्रपाणिः सोभ्यासौम्येव्यादि राजसपानमाद-- सोम्यासौम्यकथासम्बन्धात्‌ । विशदावि- 
शदमिति मसन्नाप्रसन्नम । वि्ठमिति नानाव्रकारकम्‌ । सम्मोहेत्यादिना वामसमाह- क्रोधो 
निद्रा च अन्ते यल तत्‌ करोष्निद्रान्तस्‌ ॥ २७! २८ ॥ 
 घक्रपाणिः-येरि्यनेन राजसतामसाः भत्यवसरयन्ते, तरिर समं पि 
। 3 बनू तत्प्रसक्तया 
सत्तिपिबन्‌ माध'श्च दवितोयतृतीयमद्‌ दोषान्‌ प्राप्नोति । उपादेयान्‌ सात्तविकानू ह 


यावि । सुयुला इति भ्रियाः। कासु विज्ञदाः कलाढुक्षटाः । आपानं वर्धयन्तीति आपने 
रसाद्‌ वद्धयन्ति न पानप्रसक्तिः वर्यन्तीव्यथैः । तस्याऽनिन्दितित्वात्‌ ॥ २९ ॥ 









रधक अध्यायः] चिकित्ति तस्थसप्‌ ३९४६ 


उत्‌सवादुत्‌सवतरं येषाचान्योऽन्यदशंनम्‌ । 
ये सहायाः सुखं पाने तेः पिबन्‌ सह मोदतै ॥ 
रू गगन्धरसस्पशेः शब्द श्चाति मनोहरैः । 
पिबन्ति सुसष्टाया ये तै ब सुक्रतिभिः समाः ॥ 


१ 


प्भिविषयेरिषटेसुपेतेम॑नसः प्रियैः । 

देशो काले पिबेन्मद्यं पहष्टेनान्तरात्मना ॥ 
स्थिरसच्वशरीय ये पुराणा सव्यपान्वयाः। 
बहूमवयोचिता ये च मादयन्ति सहसा न तै ॥ ३० ॥ 
तुत्‌पिपासापरीताश्च दुब्वेला वातपेत्तिकाः । 
रुक्लाल्पप्रमिताहारा विश्वन्धाः सखद्ब्चेलाः ॥ 
करोधिनोऽनुचिताः चीणाः परिशान्ता मदःलताः ¦ 
स्वल्पेनापि मदं शीघ' यान्ति मदयन मानवाः ॥ ३१ ॥ 


उपार्ुते। समानैः सदह पाने यथा स्यात्‌ तदाह-सुखशीला इत्यादि । 
ये सुखश्ीखादयस्ते खस्वापानं वद्धं यन्ति | २९ ॥ 

गङ्गाधरः कस्माद बद्धेयन्ति ते इत्यत आह--उत्सवादित्यादि। येषा- 
मन्योऽन्यदशेनयुस्सगदुर्छवतस् ये च पुखं पाने सहायाः स्युस्तैः सह 
पिबन्‌ मोदते। हषान्तरहेतमाह-रूपेत्यादि मनोहरे रूपादिभिः सुसहाया 
ये पदय' पिबन्ति, ते सुतिमिः खमा भवन्ति। पश्चभिविषयैरित्थादि। 
देशे काले भहृष्टेनान्तरात्मना मनसा इष्टैः पश्चभिरयैस्येतेः सह मद्य' पिवेत्‌ । 
स्थिरेत्यादि । स्थिरे सारभूते सच्छररीरे येषां ते एुराणाः एराभवा मद्यपान्वयाः 
मद्यपानां वंशाः । वहुमयोचिता अभ्यस्तबहुषद्यास्ते सहसा न माद्यन्ति ॥ ३०॥ 

 गृह्ाधरः-ष्ुदत्यादि। क्षुत्पिषासापरीतादयो ये ते खल्पेनापि मद्येन 


सीध मदं यान्ति। इति मस्य पाने कृत्स्नं शमश्मादिकषक्तम्‌ 1 ३१) 
चक्रयाणिः-मनोरमेरिव्यत साधीय इति शेषः । एवं पानस्य प्रङ्धव्यनवचत्वात्‌ ! स्थिर 


सत्तवेव्यादौ पुराणा इति पू्व॑मुपयुक्तमयाः। मयपान्वया इति मचपवंश्चजाः } तेषां मद्यपानं 
विकारकरं न भवति विषकन्याविषनिव ॥ ३०।३१॥ 


३२५० चरक -सं हिता [ मदात्ययचिक्कित्सितम्‌ 








ख्व परिणतं मदय निशि निद्रां निहत्य च । 

करोति तस्य तच्डीध' बातव्राय' मदात्ययम्‌ ॥ 
हिक्ाश्वास्तशिरःकम्प-पाश्वेशूलप्रजागरेः । | 
विद्याद्‌ बहूषलापस्य वातघायं मदात्ययम्‌ ॥ २३ ॥ 
तोचणेष्णं मथमम्लओ योऽतिमात्रं निषेवते । 
अम्लोरऽणतीदएभोजी च कोधनोऽम्यातपपियः ॥ 
तस्योपजायतै पित्ताहुं विशेषेण मदात्ययः, 

` लच्छणानि भवन्त्यस्य यानि तानि निबोध मे ॥ 

. तष्णादाहव्वर्वेद-मोहातिलारविश्रमेः । 

` विदयाद्धरितवणुस्य पित्तपरायं मदात्ययम्‌ ॥ ३४ ॥ 


ग्णधरः- छद्‌ मियादि। अत उर मदात्ययस्य सम्भवादिकं 
प्वक्याभ्यश्निकेत्च | २२॥ | 
` गङ्कार तत्रादौ सम्भवपाह- स्रीत्यादि। एषां पीतं तन्म" वातपायं 
मदत्यय करोति| तस्य लक्षणं दिक्केस्यादि ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः तोक्ष्णोष्णमित्यादि। तीक्ष्णोष्णादीनामतिसेवणात्‌ पित्ताद 
विशेषेण मदात्यय उपजायते । तस्य चिङ्ग दष्णादि ॥ ३ ॥ | 








चक्रपाणिः मचयपानदोषगुणममिधाय मदाप्ययकरं हेत्वादिमाह-- अदं मित्यादि सम्भव 
भिति कारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 


चक्पा'णः-वातप्रायमित्यादौ प्रायक्ञब्देन वश्षयमाणानां सव्व॑मदात्ययानां त्िदोषजन्यत्वं 


भ अध्यायः चिकित्तितस्थानम्‌ । ३२५१ 
तरुण मधुरभायं गोड" पष्टिकमेव वा । 
मधुरक्लिग्धयुव्वांशी यः पिवयतिमात्रया ॥ 
अव्यायामदिधाखत्र-शुष्या्तनघुखे रतः । 
त्ययं कफप्रायं प्राप्तोति स परं पमान्‌ ॥ ` 
छ्यरोचकहल्लास-तन्द्रस्ते भित्यगोरवेः । 
वियाच्छीतपरीतस्य कफप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ३५ ॥ ` 
विषस्य ये गुण दृष्टाः सन्निपातप्रकोपकाः। 

त एव मदेः दृश्यन्त विषे त बलवत्तराः ॥ 

हन्त्याशु हि विषं किचित्‌ किञिद्रोगाय कल्पते । 
यथा विषं तथेवान्त्यो ज्ञ यो मदक्रतो मदः ॥ 
तस्मात्‌ त्रिदोषजं लिङं सवेत्राप मदाल्ये ! 

दश्यते स्पवेशेष्यात्‌ एथक्तलथापि लच्यते ॥ ३६ ॥ ` 





गङह्काधरः-तरुणमित्यादि । कफमायं कफम्रधानम्‌। सव्व हि मदात्यय. 
स्रेदोषिकः। उद्यादिक तस्य लिङ्गम्‌ ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः वातप्रायादिकं इत उच्यते, इत्यत आह-विषस्येर्थादि । 
ये गणा विषस्य तेऽपि मद्यस्य दक्र गुणा दृश्यन्ते, ते च सन्निपातपरकोपकाः। 
तो न मद्येन भियन्त इत्यत आह । विषे बिति। तत्तुस्यतां दशयति । 
हि यस्माद्‌ विषे यणा वख्वत्तरास्तस्ात्‌ यथा किखिद्‌ विषमाश्च हन्ति किञ्चिद्‌ 
विषं रोगाय कर्पते, तथेवान्त्यो यचस्य दतीयो मद आश्ुषातको चेय 
तस्मात्‌ त्रिदोषनं लिङ्गं सव्वत्रापि मदात्यये इश्यते, रूपवेशेष्यादुरणदोषेण 
पृथक्‌चश्च रक्ष्यते ।। ३६॥ 


[ क क 2 ( १ । 
दुर्शयति-स तु वात इति! पतिः वातोहबगस्यंब भद्ुत्ययः वातपित्तसंयोगतया 
भवति ॥ ३३-३५ \ | | 

चक्रपाणिः-- मस्य विदोष्करस्वे हेतुमाह--विषस्ेत्यादि । यद्यपि सथमम्टं विषं स्वभ्यक्तमशर 
तथापि बहुगुणसामान्याव्‌ त एव मदय ॒ददयन्ते इत्युक्तम्‌ \ तथेवान्त्यो मद्‌ इति-- प्राणहरो मद्‌- 
क्रदचेत्य्थैः । पृथक्तवमिति वातिकत्वादिना पार्थक्यम्‌ \॥ ३६ ॥ 


२९५२ चरक -सं हिता | ` [ मदात्यंयचिङ्िर्प्ितम्‌ 

















तै ऽतबला न्धा स्फुरणं वेनं श्वसः 
उरोवबन्धः कासश्च श्वासो हिष्ट प्रजागरः | 
शरोरकम्पः करति -मुखरोग स्त्रिकथहः । 
छदि विभेद उत्‌क्क शो वातपित्तकरात्मकः। 
श्रमः प्रलापो स्पाणामसतायेव दशनम्‌ ॥ 
तृणमभस्मलतापण-पांशुभिश्चावपूरणप्‌ । 
परधषणं विहद्धशच श्रान्तचेताः स मन्यते ॥ 
व्याङ्लानामशस्तानां खत्नानां दर्शनानि च ¦ 
मदात्ययस्य रूपाणि सञ्बांणयेतानि लचयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 





गङ्गाधरः विशेषरक्षणशुक्तध्‌ । सामान्यलक्षणमाह ्षरीरदुःखमित्यादि। 
शीतोष्मलक्षणो ज्वरः क्षणे शीतं क्षणे चाष्ण्यमर्‌। यथा विक्षते क्षते जाते 
दना तथा शिरभरतिवेदना। जम्भा चातिविखछा। वातपित्तकफालको 
भरात्ययः सन्वे एव । असतां मिथ्याभूतानां दशनम्‌। खम्ने तृणादिभि 
वरस्य स मन्यत। ववि भधषणं खप्ने स मन्यते, आान्तचताश्च भवति| 
एतान सव्वाणि सदहत्ययस्य रूपाणि छक्षर्यत्‌ | २७ 





चक्रपाणिः--शरीरहःलमित्यादि सन्वमदत्ययस्य सामान्यं रक्षणं ब्रते। द्विव हिदोष- 
भदत्ययस्यव छक्षणम्‌ । यतो सोगसं अहे वातपित्तकफसन्निपातैश्वत्वासे मदत्यया उक्ताः। पपुनश्च 
पडमः प्रोक्तो विषजो रौधिरश्च यः | सर्व्व एते सदाः भोक्ता वातपित्तकफलयात्‌ इत्यनेन मदात्ययस्य 
वातादिषवेन चातुविंध्यमुक्तम्‌ । मद्‌ एव आत्ययिक गदो मद्ल्यय इत्युच्यते । स्फरणं किञ्चित 
कम्पनम्‌ । वेपनं एकदेशकम्पनम्‌ । वात्तपित्तकफात्मक हति उखरेद्ाविशेषण समसर््वदोषः । 





२४ अध्यायः) 


२२५३ 


0 


वत्तम्तपय्यन्तं षायेश हि नदत्ययः }} ३८ | 
मिध्यातिहीनपीतैन यो व्याधिरुपजायते 
सम्यक्पीतेन & तैनैव स मवे नोपशाम्यति ॥ ३६ ॥ 
जीणांय मयदोषाय मयेव प्रदापयेत्‌ 
प्रकाङ्कालाघवे जति मदममस्मे हितं भवेत्‌ । 
सोवच्च॑लानुसंषिद्धं शोतं सबिडसेन्धवम्‌ 

मतुलङ्भादर कोपतं जलयुक्तं प्रमाशवत्‌ \॥ ४० ६ 


ग्गाधरः-कस्त्‌ ? सव्वमित्यादि। यस्य सव्वं पदुात्पयं तिदोषं 
विद्यात्‌, तत्र पदास्ययेऽधिकन्त यं दोषं पर्येत्‌ त दोषाद्‌ पतिक्ारयेत्‌ ! 
अथवा कफस्थनानुषूल्व्यां पित्तमारुतपर्य॑न्तं मदात्यये क्रिया कार्य्या | 
हि यस्मात्‌ प्रायेण मदार्ययः पित्तमारूतपरय्नतं स्यात्‌ !। ३८ 
गहाधरः-भिथ्येस्यादि । यो पदास्ययो व्याधिभिथ्यातिहीनथोमेन पीतेन 
प्य नोपजायते, स मद(्ययः सम्यक्षीतेन तेनेव मरेन धक्ञास्यति २९ ॥ 
गङ्काधरः- नीलादि जीणोन्ने न खनौर्णान्ने। फि शुदं मचमस्मै 
हितं स्यादित्यत आह- सोवस्चटेलादि) सौवर्स्वलादियत्तं मयपसन 
हितमिति ।॥ ४०॥ 
कफस्थानेत्यादि ! कूफस्थानातुूढ्न्यौ चा कफस्थानोज ततया प्रथमशूपसम्बन्धात्‌ सन्निपातञ्वर 
इव सयः । आद्‌ कफएप्रनख्तामेवंह । पित्तमादतपर्यपन्त इत्यनेन कफादित्वं रूस्भयति । ३७१३८ ॥ 
चन्तपाणिः--समपीतेन तेनेवेति यजातीयेन मदे न मदात्ययो जबितस्तजातीयेनैव शाम्यति । 
यथा विषं मौरं दंब्टीयेण शाम्यति तथा ममपि विजातीयेन भदेवन श्ाम्बतील्येके फिन्तु 
तेनेवेत्यत मयजातिं पराश्ररति। तेनावदयं तनातीयमेव मच सेयम्‌ \ यतोऽनन्तरं वक्ष्यति 
यच्च यस्म हितं भवेत्‌, इति। तथा (दयात्‌ सरूबणं मचय रेष्टक दातश्चान्तयेः इत्यनेन येन 
केनचिन्मदेयन उर ते वातम दात्यये पष्टिकथुक्तं तथा सल्करन्चेत्यादि विदचेषविधानं हं रिष्यति । 


भज 
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#* समपीतेनेति चक्रसम्मतः पाडः । 
९०८ 


मदात्ययंचिकिल्सितभ्‌ 


३२५४ 





नयत्याशु तच्छोन्स्ये मदैव प्रयोजयेत्‌ ॥ 

चारो हि थाति मधुय्यं शौधमम्लोपसंहितः । 
्रेष्टमम्तेषु मद््रख येयु शेस्तान्‌ परक्द्यते ॥ ४९ ॥ 
मदस्या्लखभावस्य चलारोऽचुरछाः स्ताः । 
मधुरश्च कक्छयश्च कटकस्तिक्त खव च ॥ 

गुणश्च दश्‌ पू््वोक्तास्तेश्चतुदेश्भियु सेः । 

सव्वेषां मद्रमम्लानासुपय्यु परि क्तैव ॥ ४२ ॥ 


गडाधरः--तीक्ष्ेरय्‌! ह्दिना पदमनोत्ियतेऽन्नस्छः स चान्न- 
रसस्योद्क्टेदो विदग्धः सन्‌ क्षारतां श्वर्यं गच्छति । क्रतां गतस्वन्तर्ाहा- 
दिक जनयति । तच्छान्तये पद्यमेव परथोलदत्‌। कस्मात्‌ ? क्षारो हैखादि। 
लारतः गतः अन्ररपः पुनरन्यनं पदर अय्य मच्छत्ति, हि यसह्‌क्षारो 
भावः खखन्छोपसंहितः शीघ्रः माधुययं वाति। नत्र दयठुष्नं तीक्ष्णश्च 
तेन क्षारो न कथं कडते अन्यघम्लं का नङ्कतः प्रभुज्यते इत्यत आह 
भरेष्टमिलयादि। अम्ञ्षु मध्ये क्य शरेष्ठ, यैगु रसतु शरेष्ठं तान्‌ एणान्‌ 
पवयते व्याख्यास्यति ।। ७१ ॥। 

धरः मचस्यत्यादि । अऋख्खभावस्य एचस्याघ्ुर्साश्चदासे ठवण- 

वन्नम्‌। गणाथ दश पृव्वाक्ता स्वुष्मादयस्त्रान्लसहिततवेन दङ्ग गुणा इत्येते 
चहुहरग॒णा मिक्ता मचं सन्ति नान्येष्मञ्छेषु, तस्मात्‌ तेशतुर॑शभियु पं 
सच्वषामस्छनायुपय्यु परि एय उतत | ५२॥ 
सन तजातोय मच नातीयज्च मय ` म दरालपये दयस्‌ \ अन्नरसोक्रेद्‌ इव्यन्राम्टरसक्रेदेति पठन्ति । 


क्षारमाघुय्यौय यदाम्टम्रचदानं तदा किमिक्ति अन्यदम्टं न दीयते दध्याहू- क्षारे 
हीत्यादि ॥ ३९-४१ 


रथ्या अध्यायः ` चिकित्सितस्थानप्‌ । ३२५५ 
मदयोत्‌ङ्घिष्टेन दषे च छः लोतःसु मारतः । 
वेदनां रतै तीनां शिरःखस्थिष सन्िष 
विष्यन्दनाथं दोषस्य तस्य सद विशेषतः 
ग्यवायितोचणोष्णतया देयमम्जेषु सस्खपि ४ 
खोतोकिबन्धनुन्मदः मारुदस्यानुलोमनम्‌ । 
रोचनं दीपनचाग्नेरभ्यासात्‌ साल्यतेव च ॥ 
उरःखोतप्ु शुषेषु मास्त चानुलोमितै । 
निवचन्तै विकाराश्च सात्म्यस्तस्य मदोदयः ॥ ४३ ॥ 
बीजधूरकवृचम्ल-कोलदाडिमिसंयतम्‌ । 
यमानीहुषाजजी -श्हषेरादचृखितम्‌ ॥ 
सस्मेहः सक्ुभियु क्तमव्द॑शेशिरोस्थितम्‌ । 
ददत्‌ सलवणं मदः पेष्टिकं वात्छान्तये ॥ ४४ ॥ 











गकाधरः-मय लादि | मोद दोषेण सोत रद्ध मारतो वतते । 
िरःपतिषु च वेदनां करट । त्य सोदःस्थपोत्‌ह्ि्टदोवस्य दिष्यन्दना्थं 
द्रवीत्यं सावणाथ व्यदायिकादिदखः्यय' सट्श्छप्यन्येष्यस्टेषु रिशेषतो 
देयमिति। स्रोत इत्यादि । यय' सीतोदिदन्धद्रुदिसेवपादिकं तस्य सम्यक्‌ 
पानेन उरःसु श्ढषु मारत चादुलोपिते श्चदुता विकारा निवत्तन्ते 
सरास्स्यश्च मदोदयस्तस्य स्यादिति | ४३ , 

गङ्ाधरः-- तज दोषभेदे दचप्रयोगयाई । वीजपुरकत्यादि | भृङवेरं शुण्ठी 
सक्तमिरेदाददंमेयु कतं चिरोत्थितं पुराणं पेष्टिकं पयम्‌ । वीजपुरङादव्तदन्त 
कथोग | 


चच्छफागिः--उपययुपरीति अत्यशे' श्रेष्ट इत्यर्थः \ सदोदय इति सदनिमित्तास्त्ैदयः । 
केचित्‌ ठु उ्वर्रघानास्तपौदय इष्य उन्नेय द्याः । अवद्रे यद्युपयुज्य मथ पीयते ! 


३९५६ सरक-साहता | . मदान्ययचिकिस्सितम्‌ 
€¶्दा र्‌ [तोह्बश्‌ं लिङ्क रसेश्चेन ० सरत | 
पक्लिरं श्गसत्‌स्यानामातृपानाच सं 














ल्श्धोऽशलव एम्लेश्च वेशवारेम॑खपिये 
लिग्धगोधुमकश्वान्येवारु रीमरडमिधितेः ॥ 
सितामाद्र कगभासिः ल्िग्धाभिः पृपवरतिभिः। 
मापपरपलिकाभिश्च वातिकं समुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
नातिल्लिग्धेनं चाम्लेन सिद्धं समरिचाद्रकम्‌ 
मेध्यं प्रकटितं मातं दाड्मिस्य रसेन वा | 
एथड मुञातकोपेतं ® सधान्यमरिचाद्र कप्‌ । 
रसप्रलेहयुषेश्च सुखोष्णेः सह दापयेत्‌ ॥ 
भक्तन वारुणीमण्डं ददात्‌ पातं पिपासवे । 
दाडिमस्य रसं वापि जलं वा पाथमूलिकम्‌ ॥ 
ग्खाधरः- दृष्ट त्यादि। बतोखणं रङ्ग द्षटर वक्ष्यमाणेमेसरसैरेनं 
बातमदात्ययिनटुपाचरेत्‌। रसां मांसान्याह । टदेस्याटि शास्योदनेन 
चोपाचरेत्‌ | ४५॥ 
गङ्गाधर्‌ः-स्निग्धोष्णत्यादि। सिता चाकु्रकश्च गमे यासा ताभि 
पूपवत्तिभिमपपूपलिकाभिथ । ४६ ॥ 
गहपरः नातिस्निरित्यादि। अतिसिनण्ेन सिद्धं न चाम्डेन सिदध 
भकटितं व्यक्तं मेध्यं मांसं दापयेत्‌। अथवा दादिमस्याम्टन स्तेन 
भकटितं मेध्यं मांसं दापयेत्‌ । युञ्चातकोपेतं मेधयं मास्त सधान्यपरिवं 
प्य्‌ दाप्त्‌। रसादिभिः सुखोष्णैः सह मेध्यं मांसं दापयेदिति। 
दवः कुन्छुटः। वदावारः स चोक्तरक्षणः। रसप्ररेपनमिति --- ङ्ग म समलमिनि सवप्ठवसपवप निषचरस निव्डतरस- 
* तिजातकोपेतभ्निति पान्तरम्‌ । 











र भन्ययः) = चिङ्गित्तितस्थानम्‌ । २२१७ 


धान्यनागरतोयं वा दधिमर्डमथाऽपि वा । 
अम्लकाल्िकमणडं वा शुक्तोदकमथापि वा ॥ 
कम्मण तेन सिद्धेन विकार उपशाम्यति । 
मात्राकालश्रयुक्तेन बलं वणंश्च वर्ते ॥ २७ ॥ 
$ "र, € हं ) 

रागषाइवस्तंयोगवि विधभक्तरोचनेः । 
पिशितेः शाकपिष्टान्नेः छ्प्तर्गोधूमशाल्िमिः & ॥ 
अभ्यङ्गोतसादनल्लानेरष्णेः भ्रावरणेधनेः । 
घनेरयुरणङ्श्च धूषेश्चायुरुजेघनेः ॥ 
नारीणां योवनोष्णानां निदयेरुपगहनैः । 
भोण्युख्छुचभार्च संरोधोष्णसुखप्रदः ॥ 
श॒यनाच्छादनेरष्णेरष्णश्वान्त्थ हेः सखः 

मारुतप्रबलः शोर वशास्यति मदात्ययः ।॥ १८ ॥ 

मदर खञ्जुरश्रीका -परुषकरसेयैतम्‌ । 

सदाडिमरसं शीतं सक्तुभिश्चावचूणि तम्‌ ॥ 
भक्तनत्यादि। दधमण्ड दधिमस्तु । अम्टकाञ्जिकमण्डमस्लोभूतक। खिक- 
स्योपस्तिनभागः। मातरा कालभधुक्तन तेन यथोक्तेन कर्म्मणा विकारो | 
वातमदात्ययः ॥ ४७ ॥] ^ . 

गङ्णाधरः--रागषाद्वेत्यादि। अगुरयङ् प नैवनघृष्टैः। अगुसमैर्धन- 
निबिदषू पेश्च। योबनोष्णानां नारीणां शरो्यादिभारः संरोधोष्णतया 
छखमदेनिदेयेरपगृहनेगांटेरप॒ढुमैकरणेः मारतमवलो मदात्ययः ब्रीं 
प्रशाम्यति ॥ ४८ ॥ । 
गङ्गाधरः -मदयमित्यादिना पित्तमदाल्ययचिकरिद्सितमाद-खज्जरादिरस- 

युत म शीतं वैष्टिकं सदाद्मरसं सक्तमिरवच्‌णितं भक्षितं पित्तमदात्यये | 
परपमिति यावत्‌ । अगुरुपद्क रिति अगुररेपः\ यनेरिति बहरैः । संरोधोष्णसु खावहैरिति 
सं रोधजनिसोष्मणा सुखकारकः ॥ ४२--४८ ४ 








५ + यवगोधूमशाङ्िभिरिति पारन्तरम्‌ । =` पाठान्तरम्‌ । 





३२५८ चरक-सं हिता । यथचिक्ि्सितम्‌ 
सशकरं वा माध्वीक-सयुकतमथवापरम्‌ । 
दद्याद्‌ बहूदकं काले दातु पित्तमदात्यये 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ ल्वानस्ितपु 
एटौक्त ट † तश्रा त्वागतं क्ल्पयेद््तम्‌ ) 
तीनसुदहमिधरं ब दाडिमामलकान्वितप्‌ ॥ 
व्राचामलकलजञ्जर-परूवकरसेन वा । 
कल्पयेत्‌ तपंणान्‌ युषान्‌ रसांश्च वििधात्मकान्‌ ॥ ५० ॥ 
अआमाश्यस्थसुतङ्धिषटं कणपिचं मदात्यये । 
वित्ञाय बहुदोषस्य तृड्‌ विदाहान्वितस्य च । 
मदर दात्तारसं तोये दा त॑शमेव वा । 
निःशेषं वामयेच्ीघमेवं रोगाह्‌ पि मुच्यत ॥ ५१ ॥ 
९वात्‌। ,जथवा सरकरं मच पित्तमदात्थये दचात्‌ । अथवा माध्वीकपद्य- 
सयुक्तपपरं मय' दचात्‌। काठे पिपासाकाये वहदक वा मद्' पातुः 
द्वाव्‌ ॥४९॥ 
गङ्ञाधरः-भोजनाथमाह-र्सानित्यादि। ज{सतषुच्छकान्‌ कारुच्छकान्‌ 
गण्डरिकान्‌ मधुराम्टान भोजने परयुद्धीत। अन्ना शालय, दन्‌ । परोले- 
त्यादि। छागलं मांसरसं पटोखुय॒षमिश्र, प्पटोलप्रव इह पटोखयृषः। 
अथवा सतीनशपिभरं छागलं ¡सरसं दाड़मामटकाम्वितं कःरपयेत्‌। 
द्रक्षलादि। विविधात्कान्‌ तर्पगादन्‌ पत्येकमू || ५० | 
` गृह्णापरः-आमासयस्यमित्यादि। मदात्यये चयो दोषाः इष्यन्ति 
तन बहुदोषस्य वद्धदिधुक्तस्य केफपित्तमामाश्चयस्थद्चत्‌ हिष्ट दिक्षाय तोये 
मय दराप्ारसच्च दत्वाऽ्यवा तर्पणं सक््कादिङतं दा निशं वामयेत्‌ । 
एवं शीघ्र पित्तमदात्ययरोगाद्‌ िषठच्यते ।। ५१ | 










चक्पाणिः-मधमित्यादिना पैत्तिके विधिमाह । सतीनो बतत लकरायः। रोगाद्‌ विमुच्यत 
इवि भङृतमदात्यमाद्‌ विसुच्यत इत्यथैः ॥ ४९--५१ ॥ 


भ अध्याय | चकित्सितस्थानप्‌ । ३२५६ 


काले पुनस्तपश् कमं छथात्‌ प्रकाड चिते । 
तैनाभिर्दीप्यतै तस्य दोवशेषान्नयाचकः ॥ ५२ । 
कासे सरकनिष्टीवे पार्वेस्तनरुजास्‌ च । 
त॒ष्यते सविदाह च सोतक्लेशे हृदयोर{सि 

गुड चोभत्रसुस्तानां प्टो्तस्याथवा भिषक्‌ ¦ 

रसं सनागरं ददत्‌ तेत्तर प्रतिमोजनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तृष्यते चातिवलवदुकतपित्तसमुधवे । 

ददप्राटु द्रा्लारसं पालं शीतं दोषायुलोमनम्‌ , 
जोणं च मधुराम्लेन खागमांसरखेन तप्‌ । 
भोजनं भोजयेन्मदप्मनुतषेच पावयेत्‌ । 
अनुतषस्य मारा स्य यथा नो इत्यते & लनः ॥ 
तृष्यते सद्रमल्याल्यं प्रदेय स्वाह वहृद कप्‌ । 
तृष्णा यनोपशाम्देत सदः येन च नाप्छुयात्‌ 


गहर -वेबनानन्तर कत्तेव्यमाह- काल इतदि! पुनद यक्षाय 
सादारभकाक्षितं तस्थिन्‌ वायते जहारकटे तर्पणञ्च इ्य्यत्‌। तत 
दकम इय्यात्‌, तेन तस्य नरस्य दोदशेपस्यादचसय च पाचकोऽपि- 
[प्यते | पर्‌ 

गृह्वाधरः- काक इत्यादि । सरकरष्ठोवश्ासादिषु गड च्यादीनां रसं काथं 
पटाख्पन्रस्य वा र्तं सनागरं दद्यात्‌। रैहिरेणसरसेः प्रतिभोजनं 
दद्यात्‌ | ५३॥। 

गङ्काधरः--ठष्यत इलादि। अत्िदरक्दकातपिद्तसद्धुदभवे मदात्यये 
एृष्यतं नराय शौतं द्राक्षारसं पाट्‌ दघाह्‌ । तदद्राष्वारसे जीणे' भोजना 
दते मच पययत्‌। अंलुतवस्य सयमत सा, यया मात्रया मनो नं 
हन्यतं । दृष्यत सत्यादि । अम्टेनाञ्छीकृतं सच वहुदकं तृष्यते देयम्‌ | 

चक्छपाणः-क्रममिति। दोष्शेपः रोष्रेपकोऽव सेयः। गुड़ चीत्याद्‌ं र्सखःमति क्राथद्‌ | 
हित्तिरिपरतिभोजनं जीण मोजने यद्लिनू तित्तिरिः भरिशयुज्यते तत्‌ \ अनुतर्षश्च पाययेटिति 
सि 








३२६० चरक -संहिवा ।  मद्त्ययचिकिरिसतम्‌ 
परूषकाणां पीलना रक्तं शोतमथास्बु व 
पणिनोनां चतद्धणां पिबेह वा शीतलं जलप्‌ । 
मुदुगद।डिमलाजानां तष्छाघ्त आ पिबेह रसम्‌ ॥ 
तै लदाड़मिधुक {श्ल -चक्रोकाचुक्रिकारस ५ 
पञ्चाम्लको सुखालेवः सदप्रस्तरष्णां नियच्छति ॥ ५४ ॥ 
शीतानि चान्नपानानि शीतश्य्या्तनानि च । 
शीतवातजलस्पशाः शीतान्युपत्रनानि च ॥ 
चोमपद्योत्पलानाश्च मर्ण नां मोक्तिकस्य च ¦ 
चन्दनोदकशीतानां स्शाश्चदराशुशोतलां ¦; ॥ 
हेमराजतकांस्यानां पत्राणां शोतवारिभिः। 
पणानां हिमपूणंन [ हतीनां पवनाहतः ॥ 




















तेन येन पदेन वष्णोपञचाभ्येत येन च मदं नाप्ठुयात्‌। परूषेत्यादि। अथवा 
परूषकाणां शौतमण्बु अद्धशृतं काथं तथा पीट्नाम्‌। तथा मिलितानां 
चतखणां पणिनीनां शीतलपद्धृतं नटं दा, धृद्रादीनां बा रसमर्धशुतं 
ष्णाघ्न पिवत्‌ । कोटेत्यादि । कोटादिरसः पश्चाम्टकः पञ्चमिरम्टेनिष्या- 
दितो छलालेपः। इक्षाम्टं तिन्िड़ीकफलम्‌। चुक्रीका नाम साकविक्तेषः। 
चुक्रिका अम्छोटकम्‌ | ५४ ॥ 

गहणाधरः--शीतानीत्यादि। पित्तमदात्यये दाहादिषु भयोल्या भवन्त्येते । 
सोमादीनां चन्दनोदकशीतानां सपर्ाधनद्रुरीतलाश्च स्पशः । वारिभिः 
पणानां मादिपा्ाणां स्पकञाः। हिमपूर्णानां दतीनां स्प्ैः पवनाहतश 





भोजनसमये तृषां रक्षीङ्ृत्य पाययेत्‌। अनुपानस्य मालामाह--अनुतपत्यादि । युटुर्सुुर्दीयमानस्य 
मनो न दृष्यत इति न विति याति ! एतेन तृषायां मनोहन्तु यन्मद्य' न भक्ति तदुनुतर्षसंज्ं 
भवतीत्यथः । वृष्णान्नमिति कषायरूपं रसम्‌ । चुक्रिका चाद्धरी ॥ ५२४ ॥ ` ` 


` 2४ अध्यायः | चिदित्सितस्थ न 
संसपशांश्न्दना्रणां स्रीणां पित्तमदात्यये 
शोतवीय्यं यदन्यच्च तत्‌ स्व॑ विनियोजयेत्‌ ॥ 

यन्तूणि वषांशि वातयन्तूबहानि च । 
कस्पनीयानि भिषजा दाहे धाराणहाखयपि ॥ 
परषेकावगाहेषु व्यजनानाश्च सेचने । 
शस्यते शिशिरं तोयं तृष्लादाहोपशन्तये ॥ ५५ ॥ 
फलिनीलोधसेग्याम्बु-हेमपत्रं कुटन्नटम्‌ । 
कालीयकरसोपेतं दाहे शस्तं प्रलेपनम्‌ ॥ 
कुमुदोत्पलपत्राणां सक्तानां चन्दनाम्पना । 
हितः स्पर्शो मनोज्ञानां दाहे मयस्ुतियते ! 
कथाश्च विविधाश्त्राः शब्दाश्च शिखिनां शुभाः । 
तोयदानाच संशब्दा नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ 
बदरोपल्लवोत्थश्च यश्चेवारिष्टकोद्धवः । 
फेनिलायाश्च यः फेनस्तेदाहि लेपनं हितम्‌ ॥ 
सुरा समण्डा दध्यम्लं मातुलुङ्गरसो मधु । 
सकं श्रे शस्यन्ते दाहध्नाः साम्लकाञ्चिकाः ॥ | 

स्पशः । चन्दना्राणा स्वीणां संस्पाः पि्तमदात्यये हितः । यचान्यच्छीतवीय्यं 
तत्‌ सव्व विनियोनयेत्‌! जरेत्यादि। जलयन््राणि जलानां यन्त्राणि 
` वातस्य यन्नबहाणि वषांणि च धाराग्रहाण्यपि दाहे भिषजा कल्पनीयानि । 
परिषेकेत्यादि । शिशिरं खतः शीतं तोयम्‌ | । पय | ४ 
गापः --फलिनत्यांदि । _फटिन्यादिकं काटीयककाष्टसखरसोपेतम्‌ । 
इटं कैवतुस्तकम्‌। इघुदेतयादि। चन्दनाम्बुना चिक्तानां इदा. 

दीनां स्पक्ञा हितः। कथास्चेत्यादि ! तोयदानां संशब्दाः छरब्दा न ९ 

ङुशब्दाः। बदरौत्यादि। अरिष्टकोद्धवः निम्बपत्रस्र्सोदवः फेनः। 


फनिखायाः फेनावत्या .ओषध्याः। सुरेत्यादि। समण्डा सुरा दधि चाम्छं 
चक्रपाणिः--बदरीत्यादौ बदरीपत्नाणि मथित्वा तजः फेनो ्राह्यः। अरिष्टो भिम्बः। 


५०९ 





२९६१ 





३२ & २ । चरकः -सं हित | | भदत्वथविककिस्तितम्‌ 


कम्मणानेन सिद्धेन विकार उपशम्यति 
धीमतो ्यवकश्यस्य शोघ' पित्तसदात्ययः ॥ ५६ ॥ 
लया र्िपरवां वा करटकार््याथवा श्रुतप्‌ । 
सनागराभिः सव्वाभिराभिरवा श्रतशीतलप्‌ ॥ 
दुःस्शेन समुस्तेन श्वतं पप॑टकेन वा। ` 
जलं सुस्त श्वतं वापि द्यां दोषतरिपाचनम्‌ ॥ 
एतदेव च पानीयं सव्व्॑रापि मदात्यये । 

निरत्ययं पीयमानं पिपासाज्वरनाशनष्‌ ॥ ५७ ॥ 
निरामं काङ्चितं काले पायये्‌ बहुमातिकम्‌ । 
शाकरं मघु बा # जीणंमणषटं सीधुमेव वा ॥ 

रतं तंणसंयुक्तं यवान्नं वा प्रदापयेत्‌ । 
भ्योषयुषमथाम्लं वा सिद्धं वा साम्लवेतस्तम्‌ । 


© 

माठलङ्गरसो मधु च मिलिताः साम्टकाञ्चिका एते सेके भदे दाहघ्राः। 
कम्मणेत्वादि । पित्तपदात्ययचिकित्सोपसंहार एषः । पह 
` „` धर कफमदात्ययवचिकित्तितमाह-उष्टेखनेत्यादि। केफमदात्ययं 
भिर्टेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌ । . दृष्यते चास्मै कफमदात्ययवते हीवेर 
पलपृलिपणीकण्टकारीणामेकतमेन भृतं समस्तेन वा शृतं श्रीतठं जटं दद्यात्‌ । 
ुःस्पीनत्वादि। दु गलमाघुस्तकशृतं प्पट्ृतं वा युस्तकभतं वा शीतरं जलं 

द्‌पपाचनं दाद्‌ । एतदेवेत्यादि । एतदेष सर्व हीवेरसाधितादिकम्‌ ।। ५७॥ 
 _ गहर -एरेन दोषपाचनेन जेन काले च निरामं मदात्ययवन्तं 
 का्ठितं पातु" वहुमाक्षिकं जलं पाययेत्‌ । शाकरं शकरामिभितं बा जलं 
नीणं वा मधु पाययेत्‌। अरिष्टं वा साधुः वा पाययेत्‌। भोक्तुः काङ्किं 
रुक्षं तपणसंयुक्तं तपंणश्च यवान्नं वा पदापयेत्‌। व्योषयूषं व्योषसाधितं 
ऽ्टेखनेत्यादिना--कफमदात्ययदिकरित्सितम्‌ । _- वृष्यते सकिरमित्यादो षडङ्गविधिना 

* म्पधमिति चक्रेण प्यते । नि 




















रणत अध्यायः] ` चक्रित्सितस्थानम्‌ ३२६३ 

छागमासरं रुकमम्लं वा जाङ्गलं रसम्‌ । 

स्थास्यामथ कपाले गा भृष्टं नीरसवक्ति तम्‌ ॥ 

कदटृम्ललवणं मं भच्चयन्‌ वृणुयान्मध्‌ । 

भ्यक्तमारोचकं मांसं मातुलुङ्करसायुतम्‌ ॥ 

प्रभूतकट संयुक्तं यमानीनागरान्वितप्‌ । 

यवगोधूमकचान्नं रुक युषेख भोजयेत्‌ ॥ 

ुलत्थानाच शुष्काणां मूलकानां रसेन वा । 

शर्ट दाड़मपञचाम्ल -मुदयषं यवाष्टमम्‌ ॥ 

यथाभ्चि भक्तयेत्‌ काले पमूताद्र कपेषितप्‌ । 

पिवेचच निगदं मथ कफपराये मदात्यये ॥ ५८ | 
यव अथाम्टं वां सिद्धं शृद्ादियषं साम्टवेतसं पदापयेह्‌। सक्तं घृतादि- 
रनेहभभ्जन्रहितं छागमांसरसं मदापयेत्‌। अम्लं वा जाङ्गटमांसरसं 
भापयेदिति।. स्थारयामित्यादि । छागं वा नाङ्गं वा मासं स्थाट्यां भेष्टमथवा 
कपाले भ्रष्टं नीरसवत्तिं कटम्टलबणयुतं तं नरं भक्षयन्‌ भिष क्‌ मधु पिवेस्व- 
मिति दणुयात्‌। व्यक्तेलयादि। छागनाङ्गलानां मांसं प्ववं व्यक्तम रिच- 
युक्तं मातलङ्गरसेन पुनराधृतं पभूतकटुसयुक्तं॒॑तिक्तवहु्रवययुक्तं यमानी. 
नागराम्वितं भक्षयन्‌ मधु इृणयात्‌। यवेत्यादि । रक्ष यवगोधूपकमन्नं युषेण 
इरत्थानां भोजयेद्‌ । शुष्काणां मूलकानां रसेन वा भोजयेत्‌ । श्ष्ठमित्यादि 
दा्मिलक्‌ कोल्दाईिमहृक्नाम्टचकीकाचुक्रिकाश्वेति पश्चाम्डं युद्यषशथ 
यवशाष्टमो यन -तदादमादियवाषटमं भृष्टं भभूता्र॑रपेदितं काटे भोजना- 
काज्ञायां यथासि भक्षयेत्‌ । पिबेन्न तदनु निगदं नाम यदौषधं तच मध" 
पिबेत्‌ | ५८॥ 


जरुसाधनं सारयति । मधुङ्तं माधदम्‌ ! व्योषप्रधानो यूषः। निकर ववर्तिमिति } निदव्‌- 
रसेव्रर्तिदभ्‌ । बृण.याःदति स्याप्नुयःत्‌ } आद्र कवेदि्मति दद्र खण्डानि पेवितनि ५५५ ५८ 


| मदास्ययचिकिस्सितम्‌ 





एतदेव पुनयक्तया मधुराम्लेद्धोकृतम्‌ । 
गध्रूमान्नयवातन्नानां मासानाथातिरोचनम्‌ ॥ ५६ 
पषयत्‌ कटुकय्तां श्वेतां वीजविवन्जिताम्‌ 
युद्रीकां मतुलुङ्कस्य दाडिमस्य रसेन वा । 
स्प्ेवच्टलेलामरिवै रजाजीभूह्कदोप्य 

स रागः चोत्रसंयुक्त शरेष्ठो रोचनदीपनः ॥ ६० ॥ 
द्ीकाया विधानेन कारयेत्‌ कारीमपि । 

शुक्तं मतस्यण्डिकोपेतं रागं रोचनदीपनम्‌ ॥ 


 गङ्ञाधर्‌ः-सोवच्च॑रेत्यादि। एदकं भागं सोस्य रादीनां चतुणमिक 
भागपिक्षयाद यिं सगेखमरिचानां भरघयेक रा्दरायार्र काग इलयष्टङ्गख्वणं 
मम्‌। एतदवत्यादि ! एतदेवाष्टङ्गखवणं युक्त्या अथायोप्य मधुराम्रेदादिभा- 
दिभिमपुरेरम्डदरवीकृतं सत्‌ ोपुमान्नस्य यवान्नस्य मांसानाश्वातिरोचनं 
भवति ॥ ५९ 
गङाधरः- पषयेदिलयादि। श्वेतां मूद्रीकां वीजवर्जिता कटक्यु कतां 
यथायोग्यमरिच।दियुक्तां मातङ्गस्य रसेन पेषयेत्‌। अथवाम्टस्य दाद्िमस्य 
रसेन वा पेषयेत्‌। ततर सौवस्च॑लादिकचर्णं यथायोग्य दत्वा मधु च दत्वा 
मिश्रौ यः स रागो नाम श्रेष्ठे रोचनदीपनः| ६०॥ 
गङ्णाधरः-्रोकेत्यादि। एतनगृह्मीकारागविधानेन कारवीं षकृष्ण-' 
नीकं रागं कारयेत्‌ । मतुस्यण्डिकोपेतं क्त चुके नाम सन्धानं रागं कारयेत्‌ । 
<कपाणिः-- सोवर्दलमित्यादौ त्वगेरामरिचादीनां भर्येकमेव भागाद्रत्वम्‌ । ` श्रकरभाषः 
पूत्वेकद्रव्यभायः ॥ ५९॥ 
चक्रयाणः-- शवेतामििति गरदीकाम्‌। दवेता च दाना कार्मीरभवा ` कथा । कारवी; 








आघ्रामलकपेशो णां रागान्‌ छरयात्‌ एथक्‌ एथ 

धान्यसोवरस्वलाजाजी -करवोमरिचायितान्‌ ॥ 

डेन मधुशुक्तेन उ्यक्ताम्लमधुरोक्ृतान्‌ । 

तेरन्नं रुच्यते दिग्धं भुकं सम्यक्‌ च जीय्यंति ॥ ६१ ॥ 

रुकतम्लेनान्नपनेन सोष्णेन शिशिरेण वा । ` 

व्यायामलङनाभ्याच युक्तया जागरणेन च ॥ 

कालयुक्तेन रकेण लानेनोहरत्तनेन च | 

प्राणवणेकराणाच प्रहर्षण सेवया । 

सेवया वसनानाच गुरूणामययेरपि । 

सङ्ोचोष्णसुखाद्गनामङ्गनानाथ सेवया ॥ 

सुखाशक्तितदहस्तानां स्त्रीणां सं वाहनेन च, 

मदात्ययः ककप्रायः शीव समुपशाम्यति ॥ ६२ ॥ 
आग्रेत्यादि। आश्रपेरीणापामलक्पेशीणाश्च रागान्‌ धान्यादियुक्तान्‌ गुदेन 
मबुशक्तन वा व्यक्ताम्छान्‌ मधुरं कृतान्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ रागान्‌ इच्यात्‌ | 
जाहारू्न्यमननन्यञ्जनादीनि भोक्त रज्यन्ते अनेनेति रागः, आचार इवि 
ाहृतम्‌। ते रागेदिगव भक्तमन्नं रच्यते युक्तश्च सम्यम्‌ जीयय॑ति ॥ ६१ ॥ 

गहाधर्‌ः- रुप्यादि । स्प्नादिकान्नपानादिना कफमायो मदात्ययः ` 

शीघ सथुपराम्यति, पाणकराणां वर्णकराणाञ्च सेवया गुरूणां वसना- 
नाम्‌। अङ्रोः कृष्णारव्व॑नुरेपनस्य । अङ्गनानां सदो चोष्णघुखाङ्गनाम्‌ 
सद्धोचेनोपष्णतया सुखमङ्ग यासां तासां सेवया। इस्तपादाचङगपदैने 


छुखरिक्षिरौ हस्तौ यासां तासां स्रीणां संवाहनेन शरीरमर्तेन सुष्पः ¦ 
शाम्यतीति ॥। ६२॥ 


भ्पङक्ना | अआच्रामरुकयोः पेशीति अन्तःफठमतं ` सभ्यग्‌ गृह्यते ।, सङ्कोचोष्णसुखाङ्गी म 
सद्धोचेन संरेषण उष्णसुखमङ्गं यासां तासाम्‌ । कचित्‌ तु सङ्कोचं ङुसुखमाह्ुः.॥ ६०--६२॥ 


चरक -संहिता। [ मदास्ययचिकित्सितम्‌ 


सन्निपात दशविध थ भिषबिदया ॥ 
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नानि रस न्यः सलिलाशयाः 
विशदान्यत्नपानानि सहायाश्च प्रहषणाः ॥ ` 
माल्यानि गन्धयोगाश्च वासांसि विविधानि च । ` 
गन्धव्वंशुब्दाः कान्ता गोष्टाश्च हृदयप्रियाः ॥ 
सङ्था-हास्य-गीतानां विशुदाश्चेवं योजनाः ! 
प्रयाश्वायुमता नार्य्या ना्यन्ति मदात्ययम्‌ ॥ ६४ ॥ 
नाचतोभ्य हि मनो मद्य श्रीरमविहस्य च । 
क्यान्मदात्ययं तस्मादेष्टव्या हिणी क्रिया ॥ ` 
गङ्ञाधरः- यदिदमित्यादि । दक्षि सन्निपाते एकेकोखणसन्निपाते यदिदं 
कम्मे निरद्टः तदेव द्रवणत्रय हीनमध्याधिकदोषनपट्क-समतिदोषलेका 
इति दश्च ये सन्निपातास्तत्र भिषजा विकरप्यमू्‌ । यदेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ 5३॥। 
गाधः -बनानीत्यादि । रमणयवनादीनि मदात्ययं स्वं नासयन्ति । 
विशदान्यनाविलानि भ्हषणा, सहायाः वयस्याः । गन्ध्बशब्दः सङ्गीतकष्दाः 
कान्ताः मनोशः गोष्ठीजना हृदयमियाः। संकथादीनां योननाः। सखाुमताः 
मिवा नाप्यः॥ ६४॥ ५ 
गहाधरः-कस्मादित्यत आह--नाक्षोभ्यत्यादि। दि यस्मान्मच' मनो- 
श्षोभ्य अक्षोभयिा “छन्दसि वहुलमितिण्ट्यप्‌, शरीरशाविहत्य न पक्षत्ययं 
चकेपाणिः--यदिद्मित्यादिना साश्निपातिकमदात्ययचिङ्िस्तामाह । मयपर घयोदृक्षविधः 
सन्निपातो इद्दोषाणां युक्छसतथापि स््वमदाच्ययानां चिदोषजत्वात्‌ यदेतद्‌ वातादिमदास्यय- 


चिकिल्सितसुक्त तदे कदोषोस्वणसक्निपातजमद्‌स्ययचिकित्लितं भवति तेन हीनमभ्याधिकभेद्‌- 
सन्निपातः _ यदशावशिष्टाः सक्चिपातस्तान्‌ अभिमरतयेवसुक्छम्‌ । सन्निपाते दशविध तदविकरुप्यमिति 


हीनमध्याधिकदोषदयो तमदातययेषु हीनमध्याधिकदोपभेरेन धिकटप्य चिकित्सा कत्तव्या ॥६३॥ ` 
. चक्रपाणिः . मदात्ययस्य प्रहिंणीं चिकिव्सामाह-- वनानीस्यादि ॥ ६४ ॥ 


चङ्पाणिः-- यस्मात्‌ पुनमद््यये प्रहाष्णी दिक्सा काय्य, तद्ेदमाह- नाक्षोभ्य इति । 














लङ्कनंः पाचनेदोष-शोधनेः शुमनेरपि । 
विमदस्य कफे क्षीणे जात दो्वस्यलाधवे ॥ 
तस्य मदपमविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च । 
्रोष्मोपतसतस्य तरोयंथा वषं तथा एयः ॥ 

पयसा विहते रोगे बल्ते जाते निवत्तेयेत्‌ । 
वीरप्रयोगं मदच क्रमेशुल्याल्यमाचरेत्‌ ॥ ६ ६ ॥ 
बिच्छिन्नमदाः सहसा योऽतिमद' निषेवते । ` 
विकतेपकशचेव ® रोगस्तस्योपजायते ॥ 
व्याध्युपच्तीणदेहस्य इशिकित्स्यतमो हि तौ । 





















नी १५ 


, तयालिङ्ग ।चा्तसा च यथावदुपदे चयते ॥ ६७ ॥ 

व्यात्‌" तस्माद्‌ हषजननौ क्रिया एष्टव्या मवति। आभिरित्यादि। आभि- 
मद्योगयुक्तामिः क्रियामिष्चे्न मदात्ययः शमं याति, तदा मयक्रममस्व 
- क्तवा क्षरं पयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ | 

गहयर--कथं पयोऽत्र युज्यते तद्‌ह-खङ्नैरित्यादि। विम्य 
मयात्‌ विगतस्य मदालये लङ्नादिभिः कफक्षये दोग्ब॑ल्यलायवे जाते मच 
विदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य पयस्तथा स्यात्‌ यथा श्रौष्मोपत्स्य तरोर्वषं 
नदृ स्यादिति । प्रयसेत्यादि । मदात्यये रोगे पयसा विहते सति वले च 


जाते क्षीरमयोगं निवर्तयेत्‌ । करमेणारपारपं मचञ्चाचरेत्‌ ॥ ६६ ॥ . ` 
गहणाधर--किमर्थंक्रमेणारपाल्पमाचर दित्यत आह--विच्छिन्नेत्यादि) क्षीर 
मयोगे क्रियमाणे म्य' चिच्छि्यते। ततो विच्छिननपचः सन्‌ योऽतिमच' सहसा 


निषेवते ध्व॑सको विकेपकरचैव नाम रोगस्तस्योपजायते ! व्याधयुपेत्यादि । 

तयोध्वंसक विक्षेपयोरिति ॥ ६७॥ | | | 

` क्षीरप्रयोगद्य विषयमाह--रडनेैरिष्यादि । तव का्स्यक्षीरदृत्तिकरमं  पुतर्मधाम्यासक्रमद्याह- 

पयसामिहत इत्यादि । क्रमेणेति कालक्रमेण । अस्पाव्यमिति सोकं स्तोकमर ॥ ६५ । ६६ ॥ 
चक्रपाणिः एतद्विपर्य्ययेग मय्सेवाया दोषमाह--विच्छिन्नेस्यादि | = ण मचसेवायं दोषमाह बि्छन्ादि । _्वंसकविर्षयो 


क, ९ (न 


* ध्वंसो विरक्षयरचेवेति चक्रसभ्मतः पाटः । 
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रलष्मत्यादि । शब्दानां भ्रवणे सहिष्णता न भवति। हृत्‌ 
कण्ठत्यादि । एतदिक्षेपक्षणमिति ध्वं सक विक्षपयोभदऽपि । सुश्रुते विच्छिन्न 
मच्यपानस्य सहसातिमद्यपाने मदेत्ययोक्तरिङ्गमतिदिष्टमिति। तव्‌ यथा-- 
विच्छिन्रमचः सहसा योऽतिमच' निष्वते। तस्य पानात्ययोदष्टा विकाराः 
सम्भवन्ति दि ॥ इति । मदत्ययात्‌ पृथगेव विच्छिननमचस्यातिमचपाननविकार 
उक्तो न नान्नाभिदितः, इह ठ्‌ तन्त्र नान्न द्रौ रोगावेतावक्तौ ; न ततो विरोधः। 
ये च पुनः सुश्रुते परमदपानाजीणेपानविधरमा्चयोऽपरे रोगा उक्ताः पाना- 
त्ययेककारणास्ते पुनरिह तन्त्रे नोक्ताः, तत्रायमभिप्रायः--दुभ्रुते पानात्ययस्य 
वातपित्तकफसन्निपातस्य चतुव्विधस्य क्षणान्युक्तानि, तत्र वातादिलक्षणानि 
उत्त्वाऽतिदेशेन सन्निपातरक्षणञुक्तम्‌। तद्‌ यथा- सर्वात्मके भवति सर्व. 
 विकारसम्पदिति। द्मस्वणहीनमध्याधिकसमदोषाणां दश्चविधानां सन्निपातानां 
क्षणं कृर्पनीयमिति स्यापितग्‌, तत्र नामद्सिषश्यपनार्थ परमदादयल्वयो 
विशेषणोक्ताः। तद्‌ यथा-उष्मा शरीरगुरता विरसाननलं दटेष्माधिकन्- 
मरुचिमलमूनसङ्गः। रङग परस्य तु मदस्य बदन्ति तनबारटष्णा रना सिरसि 
सन्धिषु चापि भेदः ॥ इति कफवातोरख णसन्निपातनोऽयम्‌ । आघ्मानययुद्धिरण- 
मम्लरसो विदाहोऽनीणंस्य पानजनितस्य दन्ति र्म्‌। क्ेयानि तत 
भिषजा घविनिबितानि, पित्तमकोपनननानि च कारणानीति पानानीर्ण च 
बरातपित्तोरणसन्निपातन््माध्मानादिद्श्नात्‌ चकाराद्‌ वातभकोपरनननानि 
कारणानीति। ह्दगानतोद्वमथुज्वरकण्टधूम- मृच्छाकफस्तवणमूररनो विदाहः । 
देषः घरान्नविछतेषु च रेषु तेषु तं पानविश्रमयुशन्त्यखिटेन . धीराः 
इति पित्तकफोर्वणसभ्निपातन एष इति नः विरोधः। नायं पानधिश्षो रोगः 
त य इह पृन्वयुक्तः। जायन्ते मोहनिद्रा्त मधस्यातिनिषेकणात्‌। -स 
 बपसागचछ्को सुशतेना्ु्तो । केचित्‌ ठ (विच्छिन्नमचः सहसा यस्तु मध निषेवते । 
तद्य पानखातिथोगाठं विकारः सम्भवेदिति" अन्धेन ध्वं सकखावरोधं वर्भयनति ॥ ६७ ॥६८ ॥ 





रे अध्यायः) 


ह तलदनखानान्यन्नपानच वतनुत्‌ ६ 
को विच्तेयश्चेन कम्मंणानेन शाम्यतः ६ ६६ ॥ 


गत्थो न्‌ ठयाधिरष थत} 








शारोरमानसधामान्‌ विकारने स युज्य ६\ ७० ॥ 


मद्यविश्रमो नाम्ना पद इत्यभिधीयत इति मदिशेषलेनेस्या रागवाभ(दात्‌ 
सुश्रुत च असाध्यतारक्षगश्चोक्तम्‌। तदयथा-हीनोत्तरोष्डमतिशौतयमन्दद 
तलपभास्यमपि पानहतं विजह्यात्‌ । निहौष्ठदन्तयसितं चवशरपि नेकं पीते च 
यस्य नयने रधिरभमे वा। दिका ज्व वमथुवेपधुपाद्टश्व्यः कसथरमादपि 
च पानहत भजन्ते }} ६८ 

गृहार्‌ --ध्वसकविक्षेपयोधिकिरसामाह-- तयोरित्यादि) दातिकगद।स्यये 
यदुक्तं कम्पं तत्तयोध्व्कविक्ञेपयोरिष्टम्‌। कस्मात्‌ ¢ तौ हौस्यदि ! कम्मान्तर 
श्वाह-- व॒स्तय इत्यादि । कम्पणानन वातपदात्ययोक्तश्चल्थं दस्स्या दिकस्प 
च यदिहोक्तमिति |! ६९ 

गङ्गाधरः बुक्तेत्यादि। सम्यगयोगतो युक्तमयस्यं नरस्य च प्योत्थो 
व्याधिजायते। ति कि युक्तया सर्व्वं एव मच्च" पिवेदित्यत आह निषत्त 
इत्यादि! सव्बेपदेवभ्यो युक्तायुक्तसव्वैमदभ्यो यो निवत्तेते नितेन्दियः सन्‌ 
स शारोरमानसेमचविकारेने युज्यते इति म्निष्त्तौ महाफलं युक्तपान दोषो 
नास्ति । एतदभिप्रायेण मनुना चोक्तम्‌ न मांसभक्षणे दोषो न म्न च 
मधुने! प्रहृत्तिरेषा भूतानां नित्तिस्तु महाफठेति ¦ ७०॥ 

चक्रपाणिः--एतयोश्चिकिस्सामाह--तयोरिव्यादि \ कम्म इति विक्स! तौ हीर्यादिना 
&््वङुतया वातप्रधानतां द्यति \ युक्तम्यस्येति यथोक्तविधिना मद्यमाचरतः। सर्वथा 
मच्यपरित्यागफरूमाह- निदत्त इत्यादि । जितेन्द्रिय इति विशेषणं सयनिदत्तावेव प्रयोजनीयम्‌ । 
शारीरमानसेविंकारेरिति मयव्यापत्तिजन्येरेव क्षारीरमानसैर्विकारेः। न युज्यत इति दपरीर- 
मानसविकारमयनिन्रत्या न युक्तो भवति ॥ ६९ । ७० ॥ 

५१९८ 


३ ५७९ चरकसंहिता [ मदात्ययचिकित्सितश्च 
तत्र @छोकाः | 
यतुरभावा भगवती सुर पेया वथा च स 
यट्दज्या यस्य था चा योगञ्ापेतै चथ। 
यथा सदय्तै थेश्च यशे क्ता स्‌ 
ये च मचय्छरता दोषा युणा ये च मदाल्मकाः | 
यच्च त्रिविधमापानं यथास लक्तश्‌ ।) 
ये सहायाः सुलाः पाने दिरज्यतूष्रमदा नराः । 
मदाल्.यस्व यो हेदुलद्‌श्य यथायथ 
मय मथयोर्थितान्‌ रोगान्‌ इन्ति यद्च क्रियाक्रमः, 
सव्व तदुक्तमखिलं मदात्ययचि ितसिते ॥ ७१ ॥ 
इत्यभिवेशकरत तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छतेऽबाप्ते टृद्बलपरतिसंस्करतै 
चिकित्सितस्थामे स दाव्यथचिकित्‌सितं नाम 
चतुव्विशोऽध्यायः ॥ २९ 




















गङ्गाधरः अध्याया्दुपकहरति। तन श्योद्धा ईस्यादि ॥ ७१॥ 
यभ्निवेशद्ते तन्वे चरकपरतिंसछते। अभाप्त ठु ददृवलपरतिसरत एव च। 
मदात्ययचिङ्गितरसिते चरेव्वशेऽध्याये पुनः} तेश्रगङ्गाधकत जटपकरपतरौ 
पुनः । चिक्रित्सितप्यानजस्पे पष्ठन्धे मदात्यये । विकितूसित 
नरपौ नाम शाखा चतुचिवंशी स्मृतः| २ ॥ 


) अ ५ ४ ट | ४ [| कि व्यं 
उन्पा/णः- यलम्रभावेत्यादि अध्यायलग्रहः। संहारो व्यत्त एव ॥ ७१ ॥ 
इति महामहपाभ्याय-चस्कचरानन-ीमचकरपाणिदृत्तविरवितायामायुदेददीिकाय # 
चरकतात्पर्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां मदात्यय चित्सं 


नाम चतुच्वि'शोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


वनद्‌ णछक्केदिष्यक 


अथातो दतररायचिक्तितितं व्यास्यास्यामः 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
परावरकञमातरेयं गतमानमदव्यथम्‌ ! 
अध्िवेशो युर" फले एूमयन्निदमव्रपीत्‌ ॥ 
वन्‌ ¢ | रः ह | ५ ५ 
भगवन्‌ पृत्वमुषिषटो 8 व्रणौ रोगहे। 
तयोलिदधं पिकितिसाशच वक्तमरंसि शुममंद्‌ ॥ २॥ 
हताशवेश्य वच्ततशरूला यु्पोत्‌ ! 
यो व्रणो पृथुष्टो निलश्वागम्तसे च॥ 
$ ८. सो क ह $ ~ 
भूयतां प्रिधिवत्‌ सोभ्य तयोलिद सभेवजप्‌ । 
निजः श्रीरदोषोप्थ आगन्तर्वादजः ॥ 
एहीषरः-अथोदिषमाद्‌ द्िविणीयदिकिूपितपाद-अथात स्वादि | 
यवय सर्थं व्यास्येयमिति ॥ १॥ 
गृहापर- परावररमि्यादि । परं यतो यत्‌ पुषं यतो यदवमण्ृष्ं 
7दुभय्म्‌। कयवरतया्क्तम्‌-न्धिवभ्यः परा इथां अधेभ्यध परं मनः| 
पनस परा धुद्धिब दरतः प्रहन्‌ परः। पहः परमव्यक्तपव्यक्ता्‌ पुरषः परः। 
परषान्न पर शित्‌ सा इष्य सा परा गतिरिति ॥* इदं भिगवीत्‌- 
भगवन्रित्यादि। रोगप्र्टोदरये एष्व प व्रणापिति निष्ठि च 


तत्रव | ह वरणापिति नि आगनुश्वेति। तथोषं िकित्साश्च 
वततुमहसोत्यत्रषरदप्निवदः || २॥ 


गहीप्रः -हेताशेत्ादि । निनागमुसे चेति निष्ठ र व्रण, तयो 
उक्रपाणः-मयमत्तख सम्प्रहारादिना नणोदततौ व्रणविक्षिसाथं द्वि्िणीय इच्यते! परो 
मोक्षः भवरं तजानातीति परावरहर्‌ ५ १॥ 











चक्रपाणिः-रिङ्ग चिकितसाम्चेयन्र हेलेरपि ग्रहणम्‌ । दोषाः श्रीरा एव, तथारौह्‌ शरीरपदं 
सनबुदोषादिषु निषुरदोपनयुदासाधम्‌। निजागन्हुबणमेदमाह- मन्देयादि । नित समम्‌ 


३२५७९ चरक -संहिता ॥ [ मद्‌त्यथचिकित्सितम्‌ 









क्ता महाथुशा 
ये च मथङरृता दोषा युखा ये च मदात्मका 
यच्च त्रिविधमापानं यथासचत्वथ लच्तणप्‌ 
ये सहायाः सुखाः एने विरज्यतूप्रमदा नयः । 
मदादयस्य यो हेतुस्थं यथायथम्‌ ॥ 
मय मद्योत्थितान्‌ सेन्छन्‌ इस्ति यश्च क्रियाकमः 
सव्वं तदटुक्तमखिलं मदाख्यचिकितसितै ॥ ७१ ॥ 
दत्यभ्िवेशुकरतै तन्त्रे चरकपरतिसंस्तैऽपराप्ते दद्वलपरतिसंस्छते 
चिकित्सितस्थाने सदात्ययचिकित्‌सिदं नाम 
चतुव्विशोऽध्यायः \} २४ ६ 








गह्माधरः-अध्यायायद्ुपपंहरति। तत्र शोका इत्यादि ॥ ७१॥ 
यम्निवेशदृते तन्ते चरकपतिसंस्कृते। अराप्ते ठु दृद्दल-पतिसंस्छरत एव च| 
पदत्ययचिकित्सिते चहव्विशेऽध्याये पुनः वेदगङ्गवरछते जपकरपतसै 
पुनः । चिकित्‌सितस्थानजस्पे पष्ठस्कम्पे मद्प्यये । चिकित्सत. 
जस्प नाम शाखा चतुव्विंशी स्मृता | २४॥ 

चकऋदाणिः--यसप्रमावेत्यादि अध्यायसं यहः । स्ंगरहटा्भो न्यक्तं एत ॥ ७१ ॥ 


ति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-्रीमचकऋपाणिदत्तविरचितायामायुन्वैददीपिकाय † 
चरङतात्परयरीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां मदात्यय{चिषि्सितं 
नाम चतुच्विक्रोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


ण 1 ह "1 


पथचधिंशो ऽध्यायः | 





अथातो दवि्ररयचिक्ित्तितं ग्यास्यास्यामः 











परिवेशे ले पूं 7 रवीत्‌ 
गवन्‌ पृथ्वमुदिष्ठो द्रौ बश रोगसंभ्र 
तयोलिदनं चिकिठसाथ वक्तमहंसि शुम्म॑द ॥ २॥ 
हूताशवेशस्य वचस्तत्शचुला युरनशेत्‌ | 
यो व्रणो पूथ्व॑मुदिष्टौ निजश्चागन्तुरेव च 
भरूयतां विधिवत्‌ सोम्य तथोलिद्धं सभेषजप््‌ 
निजः शरीरदोषोत्य आगन्तुर्बाह्हेतजः ॥ 
गङ्ापरः--अथोदषक्माद्‌ द्िविणीयविकितूत्ितयाह-अथात इत्यादि। 
पूव्ववत्‌ समं व्यास्येयरिति ॥ १ ॥ 
गह्ाधरः-परावरक्षमिरयादि | परं यतो यत्‌ परुतष्रष्टं यतो यदवरमपडष्टं 
तदुभयत्म्‌। कठवरत्यायुक्तप्‌-““इद्धियेभ्यः परा हां अयेभ्यथ परं मनः| 
मनसश्च परा बुद्धव्‌ दरा पहान्‌ परः। सहतः प्रमव्यक्तमव्यक्तात्‌ पुरषः प्र 
एरषानन प्र किश्वित्‌ सा काष्ठा सा परा मतिरिति ।' इदं समत्रवीत्‌- 
भगवनित्यादि। रोगसंगर्टोदरीये पुव्वुषठि द्रौ अणिति निरि च 


त्रैव । द्र बणाविति निन आगन्तुश्वेति। तयोजिङहि विकित्साश्च 
पक्तमहं सोप्यत्रवीदथिषेशः ॥ २॥। 


गहाधरः--हुताशेस्यादि । निजश्वागन्दुख चेति निरिष्ै ्न वरणो, तयोग 


चक्पाणिः- मद्यमत्तख सम्प्रहारादिना बरणोत्तो वणाचक्ितसार्थ' द्वि्णीय उच्यते! परो 
मोक्षः अवरं तजानातीति परावरक्त्‌ ॥ ९॥ 





 चक्रपाणिः-रिङ्ग चिकिस्साम्चे्यत्र हेरोरदि अर्णम्‌ । दोषाः श्रीश एव, तथापीह श्ररीरपदं 
स्नायुदोषादिषु नियुक्तदोषभ्युदासारयम्‌ । निजायन्तु्रणमेदमाह- मन्देस्याद्वि। निजः समम्‌ 











स्द् विद्या प्रलद्यजं 
१४ श्छ विपरीता निज प्या: ॥ 
नजहेतूनामागन्तूनामशुाम्यताप्‌ । 

दोषवलावे्ती निजानामोषधं यथा ॥ 
यथास्वह्तुभिहु छ वातपित्तकफा न्णाम्‌ । 


^ २ 


बहिमांशं समाश्चित्य जनयन्ति निजान्‌ रणान्‌ ॥ ३॥ 





~ र नी 
31; 





समेषनं भूयतामिति। निज इत्यादि । शारीरदोषवातपित्तकफेभ्यो व्रणो 
निज उच्यते। वाहहैहुनो व्रण आगन्ुन उच्यते। तत्र बाहूनां । 
वधेत्यादि। यथा बधादिभ्यो व्रणा नायन्ते तद्वद विषादिनाश्च। ते वरणा 
मन्वादिभिरुदष्ठारतम्यो विपरीता निजेवातादिमिदेतुमिर्जाता वरणाः । 
वरणानामित्यादि। निजहतूनामागन्तूनाश्च व्रणानामक्ाम्यतां दौपवरावेक्षी 
निजानां व्रगानामौपथं यथा डय्यात्‌ तदाह--यथासवैरित्यादि । यथास्वं 
दतमिव्यायागादिमिु्ा वातादयः | २॥ | 


हि 


आगन्तवो वणाः विपसीत्ताः मन्वादिभिर्भष्सेश्च त्था हेतुभिश्च बधवन्धनादिभिस्तथा रिङ्गकदेदोश्च 1 
स वे रिङेकदेशः यथा आगन्तुः पूर््वसुदेति पाद्‌ वातादीन कोपयति । नित तु पूर्वै 
वतादयः श्रङुप्यन्ति पाद्‌ व्याधय उत्पत । जगन्तुर््यथामूर्वमुखन्नो जघन्यं वातपित्त. 
दरुष्मणां वेषस्यमापाद्यति इत्यादि, आगन्तुबण्ख भि तरविपयतया विशिष्ट वक्तव्या । 
तेन त्याः चिकितसामपि समासादेव तार्वदाद--णानामिस्यादि । आगन्तूनां चणासां मन्नारि- 
| चिकिवसया अशाम्यत तथा निजानां वक्ष्यमाणेरैषैः दोषबलावेश्ची सन्‌ ङ्यौदिति योजना । 
जागन्तूनां चेह चिकित्सया प्रशमनं निजदोषानुबन्धादेव हयप्र अतएवेह निजहेतूनामिति कृतम्‌ । 
यथासवेरिादिना निनवणहेतसंपराप्यादिकिथनम्‌ । अतर यथास्वेहेतुभिरिति वचनेन वातादौनां 
| स्वतनध्रयण प्रकोपं दर्शयति । अदहेतुद््टो दोषः स्वतन्तो भवति । किञ्च यथास्वेहेतुभिरिति वचनेन 
य॑ एव वातादिकोपहेतदसत एवा निजवणकार्ा भवन्ति । ने पुनस्त वणानां विक्षष्टो हेतुरस्ति, 
- सामन्यवातादिहेतुसत विशिष्टवणलक्षणकार्योनत; स्प्रासिभेदाद्‌ भवतोति ज्ञेयम्‌ ॥ २३॥ . .; 






~ अध्यायः ] 








स्तब्धः ॐ भिसंस्पर्गो ~ मन्द्‌ & [ठि | ९८1 
ते स्फूरति श्यावो व्रणो मारुतस्तम्भ्‌ 








स 


प्रदेहपरिषेकश्श्च वातव्रणमुपाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तृष्णामोहञ्वरवलेद-दाहदुष्टावदारशैः । 
वरणं पित्तकृतं विधात्‌ गन्धैः सखावेश्च परति 
शोतलेमुरेः ल्िग्धः प्रदेहपरिषेचनेः । 
स! :पानेविरेकेश्च ेत्तिकं शमयेद्‌ अणम्‌ ॥ ५॥ 
बहपच्छो यरः ल्लिग्धः स्तिमितो मन्दवेदनः ¦ 
पाणडुवरणोऽल्यसंवलेदश्चिरकारी कफणः ॥ 
कषायकटुरूकोष्णः प्रदेहैः परिषेचनेः । 

कफत्रणं भ्रमयेत्‌ तथा लङ्कनशोधनेः ॥ ६ ॥ 








8.१ 








 _ गङ्णाधरः-तत्र वातादव्रणलक्षणमाह। स्तब्ध इत्यादि। अप्रिसस्पकष- 
ऽमनिरिव स्पृश्यते। तस्य विक्त्सामाह-सम्पूरणैरि्यादि। सम्पूरणानि 
वातहराणि द्रवद्रव्याणि | ४॥ [ताता 
गहवापर- पितततरणरक्षणमाह । दृष्ेत्यादि । पूतिगन्ध पूतिकेथ 
साषैरिति। अस्य चिकिदसामाह । शीतरैरित्यादि । पदेदादिविरेषणानि 
शीतादीनि।। ५॥ [ ह, 
` गहापर- बहुपिच्छेत्यादिना कफत्रणः। चिरकारी विरेण ` जायते 
भयाम्यति च । तस्य चिक्गितूसामाह । कपायेः्यादि। बदेहपरिषेचन. 
विशेषणानि कषायादीनि ॥ ६॥ [र 


` 'चक्रपाणिः-- स््धः कठिनेत्यादिना दातादिव्रणानां रक्षणानि तथा चिकित्साशूदखाह । 
भदेहेः परिषेकेश्चेश्यल स्निग्परित्युवसतते। यिरकारीति चिरं करोतीति चिरकारी । चिक्षित्सः- 
समासाभिधानच्च सुखग्रहणार्थगेव ॥ ४--६ ॥ न 
(0 


------------------~-- {+~ 9 
* स्तन्धः काटनसस्पश्ं इति चक्रसम्मतः षाठः । 


चरक -संहित। | [ द्वि्रणीयचिकित्सितम्‌ 


तो दवो नानाल्रभेदेन भिन्नाः स्य॒विंशि 





कत्य।ऽकृत्यस्तथा दुष्स्तथा मम्मेरिथतो नवः! 
संवृतो दारुणोत्सन्नः सविषो विषमस्थितः ॥ 
अलान्युतूतङक एवेषां णान्‌ वात्‌ विप््ययात्‌ । 
इति नानालरभेदेन निरुक्ता विशतित्रःखाः ॥ ८॥ 
परः -अथ द्योभेदान्तरमाह । तौ द्रावित्याद्‌। तौ ह्रौ निजागन्तू 
वरणौ नानालमेदाद विशति्णाः स्युः। तेषां त्रिविधा प्रसीक्षा इत्येवमादीन्‌ 
विभल्यमानान्‌ शृण ॥ ७॥। 
गङ्णाभरः-नानातमेदेन विंशतिं व्रणानाह । कर्य इत्यादि। कृत्यः 
खेन क्रियासाध्यस्तद्िपरीरो दुःखेन क्रियासाध्यः। अकत्योऽप्ताध्यः 
तद्विपरीतो याप्यः। दुषस्तदविपसैतस्वटुष्टः। म्प श्थितस्तद्विपसैतस्वपम्मे 
सिथितः। नवस्तदिपरीतः पुराणः। संतस्तः विपरीतस्वसंहतः | दारुणोत्‌- 
सन्नस्तद्िपरीतस्तदारुणोत्समः। सषिषस्तद्रिपरतो निर्विषः । विषमस्थितः 
तद्विपरीतः समस्थितः। अ सब्युतसङगस्तद्िपरीतः सब्युन्‌सङ्ः । इ्येवं करतया- 
दौनामेषां दशानां विपरययाद्‌ दश वणान्‌ विद्यादिति नानावमेदन विंशति 
त्र णा निरुक्ताः! ८॥ 
चक्रपा णः तौ द्वादित्यादि । नानात्वकार्ो भेदः नानात्वभेदः } प्रकषण दुष्टाः गरदः ॥ ७ ॥ 
शकरपाणिः-ृत्योतङष्यत्यादिना बण्येदा व्याक्रियन्ते ॥ तते कृत्यः छेद्नेनोपरमणीयः । 
उत्ङृत्यत्तु नाव कफिञ्चितकरणीयमस्ति परं रोपणीय एव । किंवा कृत्यः साध्यः उवृ्कस्य- 
स्वसाध्यः । त्यादयः षट्‌ सविपर्थ्या एदोक्ाः संच्तादयस्तु सक्षोदिष्टाः सविपर्ययाः सन्तः 
चतुदश । उतूसन्न उद्तमांसः किंवा चणाद्‌ वहिः पूयस्योतूखगौत्‌ विषमस्थितः । सुश्रते तु 
तताभिसंदृतो अभिविडृत्तेव्यादिना द्‌ इटबणलक्षणमुक्त तदततिसंबरतादिषिषयम्‌ । इष्ट तु 
सच्रृतत्वमासयुच्यते । तेनेह दुष्टणेन सतस्य महणसुद्भावनीयमू ॥ ८ ॥ 





रचश अध्यायः ) 






३२.७५ 






तेतात्म्याभिवलं परीचयं वचनाड्‌ धेः । 
स्पशान्मादेवशेस्ये च परीच्ये सविप््यये ॥ ६ ॥ 
एवेतोऽवसन्नचम्माति-स्यलचस्मातिषिज्गरः । 
नालः श्यावोऽतिपिडको रक्तः कृष्णो ऽतिपतिकः ॥ 
रोप्यः कुम्भीमुखश्चेति पदुष्टा हादश्‌ बशः ॥ १०॥ ® 
वकलिरामांसमेदोऽस्थि-लायुमर्मान्तराश्रयाः । 


नणस्थानानि निदिष्टान्यष्टवेतानि संगे ॥ ११॥ 

गहणाधरः- तेषां त्रिष परक्षागाह-द्मनेत्णदि। दर्धनेन परीक्षषाह-- 
वय इत्यादि। वय-मादौनां दशेनात्‌ परीक्ष | वचनात्‌ धभ्ाद्‌ बुपरदधवादि 
पर्ष । स्पशान्मादेवादि परोक्यष्‌, काठिन्यञष्णलश्च तद्विपरीतम्‌ ॥ ९ ॥ 

` शवरः भथ द्वाद भदष्ठानाह-खेत इत्यादि। अेतोऽसन्नचम्धा 
ष अतिस्थुलचम्मां च। अतिपिञ्गरश्च नीटथ दयावश्रातिपिडकश रक्त 
इष्णथातिपूतिकश रोप्य छम्भौदुखश } इति द्वादश रषा रणाः । १०॥ 

गाधरः-अथाषट ख्यानान्पाह- बगित्यादि। अन्तरमभ्यन्तरभ्‌ ॥ ११॥ 

चक्रपाणः-- परीक्षाले विष्यं विभजते दुर्शनेव्यादि । इन्द्रियाणि च यथपि अतीन्द्रियत्वाव्‌ 
भनुमानगभ्यानि, तथापीह तदधिष्टानानां दान्द्रयशन्दनोपाद्ानम्‌ । अग्निश्च यद्यपि अभ्निं जरण- 
श्त्तयेवि वचनादनुमानविषयोक्तसशापि प्रनेनाम्निरवगम्यते एवेति इत्वा इह वचनपरीक्षणोध- 
तेवोक्ता । सविपथ्यये इति काटिन्योर्न्ययुक्ते। अनुमानञ्च यपि परीक्षाधिकारे भोक्त "द्विविधा 
परीक्षा नवतां प्रप्यक्षमनुमानच्चे त्यादिना तथाप्य नुमादस्य प्रत्यक्नपू्व्वकत्वम्‌, किन्तु 
वृरोनपूर्वकत्वादनुभानस्य दर्शनादिना अनुमानमपि इन्द्रयादिमाहक संगहीतमुक्तभिति पयामः । 
द्रोनशब्द्श्वात्त साक्षादपरून्थिवचनः । तेन बणगतगन्देनावि अणपरोक्चणं संगृहीतं भवति }- 
दशंनशञ्देन च गदीतोपदरनेति पयसा व्याध्रियमाणत्वात्‌ ॥ ९॥ 

चक्रपाणिः-खवेतोपसन्े त्यादिना बप्रदष्ट्णानाह । रोप्यक्षणं तन्तान्तराद्वगन्तन्यम्‌ 1 
तथाहि भोजः-- “रूद्‌ रणाः भ्ङप्यन्ति अन्तर्दोषाः पुनःपुनः । वहिङ््टा भवन्त्येव रोप्या्ते तुः 
परकीत्तिताः"” इति । एतेषामेव दवैतादनां भेदानां चतुञ्वि'शतित्वं द््चयन्नाह-कल्पेनानेनेति । 
नणदुषटिकारककारणयोगसेदेन भिद्यमानाः चतुष्विश्तिभेद्‌ा भवन्तीपयर्थः । त्वगित्यादि स्थान- 











# इतः परं वक्ष्यमाणः 'चतुष्विशतिरदिष्ट' इच्यादिपाःः कचिद्‌ इश्यते । 





वुरक-स्‌ हृदा ¦ [द्वि गोयविक्कित्तिचभ 


सपि स्तेलघसापूथ रक्तश्यावाभ्लपूतिकाः । 

त रष्टो गन्धाः प्रकोत्तिताः ॥ १२ ॥ 
काजलपूयाखगधरिद्रारुणपि ज्रः । 

कषायनीलहरिति- ल्लग्धरुल्ञसितासिताः 

इति स्पेः समुदिष्टा बणएल्ावाश्चुदश्‌ ॥ १३ ॥ 

` चिसपः पच्चवातश्च शिरःस्तम्भाऽपतानकः । 


मोहोन्म! द्र त 













षोडशोपदरवाः प्रोक्ता बणानां बणचिन्तकः ॥ १४॥ 

९ 
चतुष्विशतिरुदिष्टा दोषाः कल्यान्तरेण च । 
लायुक्लेदाचिराच्छेदाडु गाम्भीर्यात्‌ करिमिभक्षणात्‌ ॥ 


गदाधरः अथाष्टौ सन्धानाद-सर्पिरित्यादि । सपिगन्धादयोऽौ गन्धाः) 
प्यावगन्धिधमगन्धिः | १२॥ 
_ श्ञापर--अथ चतुदश परिस्ावानाह । रसीकेत्यादि । टसीकादयः 
चह व्णस्नावाः ॥ १२॥ | 
प - अथ वणानाडुपरवान्‌ पोदशाह । विप इत्यादि) वरणानां 
रनाऽतिवेदना । मिसपादयः पोडशोपदरवाः | १४॥। 
गहापरः भथ चता विंशतिश्चेति चहन्परािर्दषा वरणानारुच्चन्ते। 
चतुच्विशतिरित्यादि। कटपान्तरेण च न ठ वातादिभेदेन। तत्‌ कपान्तरं 
दशेयति। स्लायुक्छेदादित्यादि । वरणानामपरमहेतवो भवन्ति चतुच्विक्नति- 
दषाः। तद्यया । लायुवटेदश चिराच्छेदध गाम्भीर्य क्रिमिभक्षणञ्च 


निदशः1 -सर्पिरित्यादिना गन्धनिदशः । दयावगल्धं दध्यादेः समानं गन्धमाहुः। केचित्‌ लु 
क्वस्य गन्धः दवः , अभ्टसह चरितगन्धोऽम्गन्ध इति दन्ति ॥ १०-- २॥ 
<कपणः--लसोकेत्यादिना स्नावानाह। भकारल्तरोदिष्ानू चतु्िशतिदोषानाह-- 





नखकाष्टाववाधाच मम्भलोमाभिषनात्‌ 
मिथ्याबन्धादतिस्नेहादतिभेषञ्यकष॑णात्‌ । 
प्जीणणदतिभक्ताच विरुद्धसात्म्यभोजनात्‌ ॥ 


त्‌ कोधाइं दिबाखप्नादु यवायात्‌ क्ोभणात्‌ तथा । 


ठ {हनम्‌ ॥ १५ ॥ 
च दोषादोपद्रवेः सह ¦ 
नरणाना बहुदोषां कृच्टूत्थोपजायते ॥ १६ ॥ 
त्वड.मांसजः सुखे देशे तरुणस्थानुपद्रवः । 
धीमतोऽभिनवः काले सुखे साध्यः सुखन्रणः ॥ 
यणेरन्यतमं्हीनस्ततः च्छो णः स्तः ! 
सव्व विहीनो विज्ञे यस्त्वसाध्यो निरुपक्रमः ॥ १७ ॥ 
अस्थिभेद सरद्यलथ्च सविषलश्च अतकणओ नखाववाधश्च काष्ठाववाधशं 
मम्मामिषटनश्च लोमामिवद्रनश्च मिभ्यावन्धश्च अतिस्नेहथ अति्ैषय्य- 
कषणञ्च अनीणश्च अतिथुक्तश्च विरद्धभोजनश्च असातम्यभोजनश्च शोकश्च 
कपधश्च दिवाखप्नश्च व्यवायशच क्षोभणञ्चेति चतुर्व्वंशतिदोपाद व्रणा न प्चमं 
यान्ति। न चैतावता दोषेण वरणानां इृच्छृसाध्यलमस्यन्यभावाच ! 
निष्कियजाच देहिनां वणा न प्रज्ञं यान्ति । १५॥ 
ग्भर्‌" -परिस्रावाद्‌ गन्धाद्‌ दोषादुपद्रवाद्‌ बहुदोषलाद्‌ वरणानां कृच्छत- 
आओओपजायते | १६॥  . 
गाधर सुखसाभ्यवमाह--वड्मांसन इत्यादि! सुखे देने यत्र 
वठेसातिश्षयो न स्थाद।पधदानादिषु च सुखं स्यात्‌। तरुणस्य य॒नः। अनुपदरवो 
विसपादुप्पद्रवहीनः । धीमत इति क्रियाकरणे पथ्यसेवायां रतिम्तः। शले काले 
हिमरतिशिरे। गणेरित्यादि । लड्मांसजलादिशणानामन्यतमर्बहभिग णहीनः 
सनायुदरदेत्यादि । अत्र॒ नखकाष्टरभेद्‌ एकं कारणम्‌ ! चरम्मलोमातिषहनं दवितीयं कारणम्‌ । 
वृत्तीयं निष्कियत्वमर्‌ । असाध्यो निष्परतीष्ठार इत्यर्थः असाध्यत्वममिधायापि निर्पक्रमताभि- 
भानेन सोपक्रममसाध्यं याप्यं निषेवति ॥ १३--१७॥ 


४११ 
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३२५७८ चरकसंहिता | [ द्विनणीयविकिस्ितम्‌ 
नणनामादितः काय्यं यथासं पि 
= ल (न 
ऊ भागेरधोभागेः शुस्त्रव्तामरवं च 










: शुद्धश्रीराशां प्रशमं यान्ति हि वणाः । 
थाक्रममतश्ोद्धं श्वणु स््बानुपकरमान्‌ ॥ १८ ॥ 


वेणक्ततः कृच्छसाध्यः स्फृतः। सव्धैरित्यादि। लदेांसजलादिसर्व्वयुनैः 
विहीनो व्रणोऽाध्यो कञेयः। तिं किः याप्य इति। निरपक्रमो न तु याप्यः | 
सश्ुते चासाध्यरक्षणादिकओोक्तपू । त्यथा-“अत उरद्ध मसाभ्यान्‌ वक्ष्यामः| 
मसपिण्डवदु्ताःभसेक्षिनोऽन्तःूया वेदनावन्तोऽापानवहुदतौष्ाः । केचित्‌ 
कठिना गोगुगवदु्रतप्दुमांसपरसेहाः। अपरे दष्टरधिराक्राविणस्तसुपिख्छिल- 
सराविणो वा भध्योननताः। केविद्वपन्नशुषिरपर्यन्ताः) शणतूखवत्‌ स्नाघु- 
नालबन्तो दुशं मसामेदोमज्नमसत्गसविणश दोषसषतथाः। पौतासितसू्- 
पूरोषवातवाहिनश्च कोष्ठस्थाः क्षीणमांसानाश्च सव्वंतोगतयश्राणुख। 
मसिषदूडुदवन्तः सशब्दवातवाहिनथ चिरःकण्ठस्थाः। प्षीणमांसानाश्च 
पयर्तनिव्यादिणोऽरोचकापिपाककासनवासोपद्रवधक्ताः। भिन्न वा शिर- 
कपाले यत्र मसतुङगद्भनं त्रिदोषठिङ्गमादुभावः कासन्ासो बा यस्येति। 
भवन्ति चात्र। वसां मेदोऽथ मजानं मस्तटद्गश्च यः स्वेत्‌। आगन्तुजो वगः 
सिध्यान्न सिष्येदहोषसम्भवः।॥ अपरम्मापहिते देते सिरासन्ध्यसििषभ्जिते। 
षकारो योऽनुपरय्येति तदसाध्यस्य लक्षणप्‌ || क्रमेणोपचयं पाप्य धातूननुगतः 
शनेः। न शक्य उनपुयिहु' छो दकष श्वामयः॥ स स्थिरान्महच्चाच 
धातवुकरमणेन च। निहन्त्योषधवी्याणि मन्वान दुषो यथा| अतो यो 
विपरीतः स्यात्‌ घुखसाध्यः स उचते अवद्धमूटः क्षुपको यद्रहुत्पारने 
सलः” इति ॥ १७॥ 

गकाधरः-अथ परू्जिशतयुपक्रमानाह- त्णिनामित्यादि । आदितौ व्रणिनां 
यथासत्वं यादशवलवत्‌पुरषस्ताहशमूद्धदिषिरोधनं काय्यम्‌ । कस्मात्‌ ! 
हि पस्मरात्‌ स्यो व्रणाः शृद्धशरीरिणां पश्षमं यानि । यथाक्रममित्यादि। 
स्वान्‌ परा्रिरातम्र ॥ १८॥ 


_ चनप भवसरभरा्ायं परञ्चिश्नदुपक्रमदूपाथां चिकित्सायां वक्तव्यायां सं्षोधनेश्यं 
मयने 


२५३ ध्यायः | 


३२५६ 









पणं ससन्धानं स्वेदः शमनमेव च 
शोधनरोपणो चेव कषायो सप्रलेपनो । 
दं तेले तदटघ्रतै पतर-च्छादनं † दवे च बन्धने ॥ 
आदयमुत्‌सादनं दाहो द्विविधः सावसादनः। 
यमादवकरे धूपन लेदने शुभे 
वरणावचृणंनं वणय रोपशं लोमयेहणम्‌ 
इति षटात्रिंश॒तं विधाट्‌ वरणानां समुपक्रमान्‌ 
पूठवेरूपं भिषग्‌ बुद्धा रणानां शोथमादितः। 


रक्तावसेचनं दछ्य्यादजातव्रण्शुन्तये ॥ 

गङ्काधरः- षड्विधं शोथघ्नं वकष्यमाणत्रणसोथध्नं कम्मं । शस्कम्पे 
चावपौदृनञ्च निव्वापणञ्च सन्धान स्वेदथ शमनश्च शोधनकषायश्च रोपण- 
कपायश्च शोधनभल्पनञ्च रोपणप्रटेपनश्च सोधनतरश्च रौपणतेरुश्च शोधन- 
घुतश्च रोपणघरतश्च पतरच्छादनश्च सभ्यदन्धनश्च दक्षिणदन्धनञ्च आयश्चोत्‌- 
सादनच्च दाहश्च द्विविधः अवसादनश्च काठिन्यकरपूषन् माई॑वकरधूपनश्च 
काटिन्यकरटेषनश्च माईवकरटेपनश्च व्रणावचर्णनश्च वण्बेश्च रोपणश्च 
रोमरोहणञ्चेति। इति षटात्रिंशतं व्रणानादुपक्रमान्‌ विचात्‌ ॥ १९॥। 

गृहाधर्‌ः-तत यद्‌ यो यत्र का्थस्वदाह । पूरववरूपमित्यादि। वरणानां 
पव्व॑रूपं शोथं वणज्ञोथं भिषगादितो दोषलक्षणेन बडा अनातव्रणश्नान्तये 
प्राघान्योपदश्यनाथ' पृथगसिघानम्‌ । चणानामिव्यादि उपक्रमानाह-- श्लोफश्चमित्यादिना । श्ेफन्च 
उपक्रमो वक्ष्यमाणः । षट्शस्रकम्मति पाटनादि शस्यतन्त्रोत्तं कम्मौन्तभौवनीयम्‌ । किवेषणं शख- 
कमं तत्‌ एथगेव । अवपीडनं कड्कादीनां वासीपूयनिर्गमना्थ' वक्ष्यति । निच्वौपणं दाहौष्ण्य- 
शमनम्‌ । शोधनो रोपणीयौ च कषायो संग्रेपनो" इति श्ोषनरोपणकषायो मेदाद्‌ वक्ष्यति, तथापि 
शोषनरोपणकम्म॑द्वयकन्तू*कतया द्विर्वमेव । अल तेरष्टवयोसखद्‌गुणीयत्वस्‌ । छारमीर स्तु “रो स्नेहो 
तदगुणाविति"” पठन्ति । पलच्छेदने इति पवमेकमुपक्रमः । उेदनच्च द्विविधं बाद्यान्तरभेदेन वक्ष्य 
माणम्‌ । उत्सादनच्च चणगोप्थापनम्‌ । अवसादनसुस्सन्रनणमां सक्चयकरम्‌ । काठिन्यमार्ईैवकरे धूषनोनू 
मर्दने इति क्रारिन्यकरं धूपनम्‌, एवसुन्मरं नमपि ज्ञेयम्‌ । वगावचूरणनं ` द्विविधम्‌ । णवं 
षट्‌लिंशद्प रमा भवम्ति। शस्यतन्ते तु षष्टिरुपकमा ये उक्तस्तप्यन्तभौवनीयाः ॥ १८१ १९ ॥ 

चक्रपाणिः--यथावस्थुपक्रममाह- पूववरूपमित्यादि । विशोषी चणपूज्वं रूपश्लोथविकित्सा- 


* एषणेति पाठान्रम्‌ । † पलच्छेद्ने इतति चक्रष्टतः दारः । 
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॥ १६ ॥ 





२२१८० चरक-साहता | [ द्विवणीयचिकिस्सितम्‌ 
शोधय बहृदोषान्‌ वे ह्यणदोषान्‌ विलङ् 


रक्तावसेचनं जरोकादिभिः इयात्‌ न छदनं इयदिति षड्‌ विधेषु वग- 
शोयत्नेषु उपकरमैषु पथम उपक्रमो रक्तावसेचनम्‌ । बहुदोषान्‌ शोथवत उदाधः 
शोभयेत्‌ । अणुदोषान्‌ अल्पदोपवतः शोधनो विलङ्कयेदिति। १ रूप- 
णशोथदिक्ञानयु्त सशुते। तथथा-“शनोफसदुस्थाना ग्न्थिविद्रध्यलजीपभृतयः 
भावेण व्याधयोऽभिधाशन्ते अनेकाङ्तयसेर्विरक्षणः पृथग्रथितः समो विषमो 
षा लच्मसस्थायी दोषसह्ातः शयैरकदेशो स्थितः श्ोफ इत्युच्यते, स षड्विधो 
वातपित्तकफशोणितसननिपातगन्त॒निमित्तः। तस्य दो परूपव्यज्ञनेर्गक्षणानि 
व्यस्यास्यामः | तत्र वातकशोफोऽरुणः छृष्णो वा परुषो रृहुरनवस्थितास्तोदा- 
द्यथातर वेदनाविरेषा भवन्ति । पित्तक्षोफः पीतो शरुः सरक्तो वा शौघ्राच्सासी 
चोषादयशात वेदनाविरोषा भवन्ति। ररेष्मचोपः पाण्ड़ः शुद्धो वा कटिनः 
शीतः स्निग्धो मन्दाञुसारी कष्डादयशात् वेदनािसेषा भवनि । सव्व॑व्रण- 
वेदनः सन्निपातजः पित्तवच्छणितजोऽतिदष्णथ । पित्तरक्तलक्षण 
आग॒न्त॒लोषहिवावभासश्च। स यद्‌ वाह्ाभ्यन्त क्रियाविगेषेने सम्भावितः 
भरमयितु क्रियाविपय्यंयाव्‌ वहुल्ाद्‌ वा दोषाणां तदा पाकामिष्ुखो भवति। 
तस्यामस्य पच्यमानस्य पक्षस्य च ठक्षणुच्यमानमवधारय । त्त्र मन्दोष्मता 
सकूसवणता शीतशोफता स्थैर्य मन्दकेदनताऽत्तोफता चामलक्तणुद्ष्‌ । 
शूचीभिरिव निस्तु्यते द्यत इव पिपौटिकाभिस्तामिथ संघप्यत इष छिद्यते 
इव शस्वेण भियत इव शक्तिभिरताञ्यत इव दण्डेन पीड्यत स्व पाणिना घव्यत 
ईव चास्या द्यते पच्यते इव चाशरिक्ाराभ्यामोषचोषपरिदाहाथ भवनि । 
हवयिकविद्ध श्व च स्थानासनशयनेषु न रान्तिषठुपेति। आध्मातवस्तिरिवाततध 
शोफो भवति। सगर शोफामिषटरजवरदाहपिपासाभक्तारचिश 
पर्वमानलिक्म्‌ । वेदनोपान्तिः पाण्डताऽ्यस्नोफता बलीमादुमास्वकपरि- 
पोटनं निम्नद्श्नेनमङल्यावपीडिते मर्युन्नमनं वस्ताबिवोदकमश्वरणं यस्य 
| भपीडयत्येकमन्तमन्ते वावपौ दिते य॒हु्बु हुस्तोदः फण्ड्‌रनुन्नतता च व्यापेरुपद्रब- 
रान्तिभक्ताभिकाक्ा च पटिन्गम्‌। कफजेषु तु रोगेषु मम्भीरगतिलादभि- 
यातजेषु वा केषु चिदसमरतं पकरक्षणं इष्ट पकमपकमिति मन्यमानो भिषक 
माहशुषेति। - यज ल्ूसवणता शौतशोफता स्थोरयमर्परनताऽमवदघनता 









॥ २९ ॥) 















[वलया अधक्छं वीरा विस्थन्थि शतावर | 
नीलं }त॒पलं नागपुष्पं प्रदेहः स्यात्‌ सचन्दनः ॥ 
सक्तवो मधुक सपिः प्रदेहः स्यात्‌ संशकेरः । 
अविदाही नि (त तत्तयप् 






तरयोपनाहेः पक्स्य पाटनं हितमुच्यते ॥ 


न त्त्र मोहयुपेमादिति। भवन्ति चात्र! आमं विषस्यमानश्च सम्यक 
पक यो मिषक्‌। जानीयात्‌ स भके वयः शषास्तस्करत्तयः॥। 
वाताहते नास्ति रुजा न पाकः पि्ताहते नास्ति कफाच पूयः। तस्पात्‌ 
समस्ताः परिपाककाटे पचन्ति रोफाह्लय एव दोषाः ॥ कारन्तरेणा- 
'ुदितन्तु पित्तं छदा वज्ञे वातकफौ प्रसह्य । पचत्यतः शनोणितमेष पाको 
मतोऽपरेषां विदुषां द्वितीयः|| तापच्छदे मांसपिरास्नाखस्थिषन्धि- 
न्यापादनमतिमात्रंशोणितातिपत्तिवेदनाभादु्भावोऽवद्रणमनेको पद्रवदभनं 
प्षतविद्रधिवां मवति। स "यदा भयमोह्यभ्यां पकेमपक्मिति मन्यमानधिर- 
धक्षते व्याधिं वेयस्तदा गम्भीराज्गगतो द्वारमलममानः पूयः खमाश्रयमध- 
दौ्योतसङं महान्तमवकाजं ला नादं जनयिता कृच्छसाध्यो भवत्यसाध्यो 
वैति ।. भवन्ति चात्र । यश्छिरस्याममक्ञानाद्‌ यञ्च पकदपे्षते। श्वपचाबिव 
मन्तव्यो तावनिधितकारिणो |!" इति। अ वातशोनि््वापणा् माह-- 
व्वेमिल्यादि । मारतोत्तरं व्रणरोयं रक्तावसेचनलङ्ननाभ्यायृते कषाय- 
सपिरभिवां पूव्यं जयेत्‌ ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः - न्यग्रोषेत्यादि। न्यग्रोधादौनां वसकटं जलेन पिष्ट धूतं 
मिश्वयिवा पदेहः काय्यं सव्वज्ञोफे। विजयेत्यादि। विजया शक्राशिनपत्रम्‌ | 
एषां भदेहोऽपि सव्वशोथनिव्वापणः। सक्तव इल्यादि। यवादीनां सक्तवः। 
अविदाहौनि चान्नपानानि आमशोथनिर्व्वापणे मेषजमिपि ॥ २१॥ 
 गङ्गाधर-स चेदित्यादि! स अआपव्रण्नोथः। तस्योयनादेः पाकं 
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जलवस्तिसमस्पशं सुपववं पोडितोन्नतम्‌ ॥ 
उमाथ युगूयलुः सोधं पथो द्कपोतयोः । 
विद्‌ पलाशभवः ज्ञारो हेमच्तीरी मुदूलकः 

स्य ङस्य शस््न्तु परमुच्यते ॥ २३ ॥ 


छवा पाटनं हितं कुर्य्यात्‌। पाकार्थमाद- तेनेत्यादि । यवाद्रिसक्तून्‌ 
जटेन पक्तवा तिकतेडेन धृतेन वा पेटघताभ्यां वा मेखयिता कृता पिण्डिका 
सुखोष्णा त्रणशोफे उपनाहो देयः पाकां प्रास्यते । सतिर्त्यादि । छृष्ण- 
तिलातसी सुराकिष्वकुष्ठसैन्धयुक्ता य॑वादिशक्तपिण्डिका दध्राम्टेनाम्टा 
सम्यगपनाहने वणज्चोथपाकार्थं शस्ता | २२॥। 

गङ्गाधरः रगित्यादि । यद्‌। वरणशोफे सक्‌ च दाह रागथ तोद पिषी- 
छिकादिरदंशादिवत्‌ तदा शोफ मिद्धं पच्यमानमादिशेत्‌। यदा शोफं नल- 
वस्तिसमस्पश पीदितं सन्तयु्तं नानीयात्‌ तद्‌] सुप रोफमादिशेत्‌। इति 
रक्तावसेचनसंशोधनलङ्खनकपषायसर्पि निव्वपणपाचनानीति पर्‌ शोधघ्रानि 
कम्मांणि। अथ पाटनार्थ शस्ञकर्म्माह। ततर सुङमारादीनां पाटनमा्-उमेलयादि) 
उमा क्रमा सोधं सुधायाः पयः| दक्षस्य इकुःटस्य कपोतस्य पारावतस्य वि्‌ । 
पलारशक्नारः। हेमक्षीरी खण्षीरी । युकूलको दन्ती । इत्येषामेदेकस्य पकृशोे 
युखकरणयोग्यमा्रस्थाने ठेपः भरमेदनः। सुङमाररोगान्तरकर्पि तशस्भीर- 


ालादानां परमं शस्रमिदम्‌ ॥ २३॥ 

नागतन्रणोपकरने चोक्ताः कपायास्तैः सपि भिर्चेति कृपायसपिंभिंः । उपनाहैरिति सोष्ण- 
बहरख्पेः। किण्वं सुरावीजम्‌ । उमा अतसी । सौधं पयः स्नुदीकषीरम्‌ । हेमीरी कङुष्टम्‌ । 
मकूरको दन्ती । सुङुमारसमेति । हेच्छस्ेत्यत्र सुङ्मारख श्रास्त्रं परं भेदनमिति 
समस्नन्भः ॥ २०-->३ ॥ ८, | 











३५ अध्यायः ! 











नाडात्रणाः पकशोधातस्तथा चतयुदोदरम्‌ 
नभन्ना ये गोपाः पादयास्तै तद्विधाश्च ये || 
दकोदराणि सम्पक्रा युल्मा ये ये च रक्तजाः। 
न्यध्याः शोशितरोगाश्च विसर्पपिडिकादयः ॥ 
अशं शरभत्यधीमांसं लेदनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
तदुवृत्तान स्थूलपय्यन्तायुतूसन्नान्‌ कटिनान्‌ वणान्‌ 
किलासानि सकष्ठानि लिखेत्लेख्यानि बुद्धिमान्‌ ॥ 
वाताखग्भन्थिपिड़काः सकोढटा रक्तमरडलाः। 
कष्टन्यभिहतचाङ्गं शोफाश्च भच्डयेदु भिषक्‌ ॥ 
च्छदरादिकःं सीभ्यं गम्भीरं यद्‌ विपाटितम्‌ ! 
इति षड्‌ विधमुदिष्टं शसत्रकम्मं मनीषिभिः ॥ २९ ॥ 

गगाधरः- इत्यक रास्एकतवा शस््कम्पांण्याह-पाटनपिलयादि। पाटना- 
दिक प्रि शस्कम्मं सत्‌ साधु भवति। तनं पाटनक्रियाहानाह। नाद्रा 
त्यादि । क्षतगुदोदरं द्विषा येऽन्ये शोफासते पाव्या ज्ञेयाः । व्यधाहानाह । 
दकोदराणीत्यादि। सम्पक्ा गुरपा ये ये वा रक्तयुरमाः शलोणितरोगाशच विसर्पा. 
द्यो व्यध्याः। छ्चानाह । अज इत्यादि। असभरतीनि भशतिगृब्देनारप 
मूकाव्व दादीनि । ठेल्यानाह । तद्डत्तानिस्यादि। अर्जभ॒तीन्‌ इतान्‌ 
वत्त रान्‌ स्थृलपर््न्तानुद्‌सननान्‌ उच्चेभ॑तान्‌ कठिनान व्रणा किटासादीनि 
च टेखनेन ती्ष्श्ञस््ाग्रेण किञ्चित्‌ किचिद्‌ विद्रणेनोपपादयेत्‌। प्रच्छनमाह। 
वाताटगित्यादि । अभिहतमनिग तरक्तङग भच्छयेत्‌। पाटीनमतस्यद्‌तादिना 
किञ्चिद्‌ विध्येत्‌ । सीवनमाह । इ्युदरादिकं यद्‌ गस्भौरं विषायते तत्‌ पुनः 
सव्यं स्यात्‌ । इति षड़.विधं शक्यं ॥ २४॥ 

चक्रपाणिः--पटनमित्यादिना भ्रोक्त षड्‌ चिधष्रखकम्मणि एषणीरखशखोक्तकम्मौविरोधो ऽन 


बोद्धन्यः | पाटनादीनां एथग्‌विषयमाह--नाड़ीचणा इत्यादि । सम्पक्रा गुख्मा ये ते भ्यध्याः। 
तथा रक्तना इति रक्तगुटमाः विधिदशोणितीयोक्ताः विसपौद्यः न्यध्याः सान्यसिराग्यश्याः । 
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चरक -सं हिता [ द्विचणःयचिकिल्लितम्‌ 


९ दभाननाः कोषवन्तो ये नयस्तान्‌ प्रपा इयत्‌ ॥ 
कलायाश्च मसूराश्च गोधूमाः सहरेणवः। 
कर्काकृताः प्रशस्यन्ते निःरनेहा बणपीडने ॥ २५ ॥ 
शाल्मलीत गृबलामूलं तथां न्थथ्रोधपह लवाः । 
न्यथोधादिकमुषिष्टं बलादिकमथापि वा ॥ 
आलेपनं निव्वपणं तद्विधाम्येश्च सेचनम्‌ । 
सपिषा शतधोतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ 
निव्वापयेत्‌ तु शीतेन रक्तपिततोत्तरान्‌ वणान्‌ \ २६ ॥ 
सन्दधीत समं केयो बन्धनेश्चोपपादयेत्‌ ॥ 
तान्‌ मांससंस्थितान्‌ ज्ञात्रा फल्िनीलोधकटफलेः । 
समङ्गाधातकीयुक्तश्वूणितेरवचणेयेत्‌ ॥ 
गङपिर्‌ः-अथ प्पीदनमाह- सुक्ष्मानना इलयादि। मृक्ष्माननादीन्‌ 
वणान्‌ भरपीड्येत्‌। $ॐरित्यतः भपीडनदरव्यमाह । कटाय इत्यादि } कटायो 
वतत उत्रिषुटकटायः। दरेणवशथातिवतु ल्कखायाः। निःस्नेहा घरतादिरहिता 
रुक्षा एव |} २५॥ 
गहर शात्मलौतगित्यादि। शार्पलीवक्‌ च वटामूलश्च न्यग्रोध 
परटवारचेति। एवं पू्वदष्टं न्यग्रोधादिकं न्यप्रोधोम्बरेत्यादिना, 
टादिकं वा लागु चीत्यादिना वक्ष्यमाणं तद्विपैरन्यैना सेचमम्‌। शतधौत- 
सपिषा केवलेन पयसा मधुकाम्बुना वा सेचनम्‌ ॥ २६॥ | 
गङ्ाथर्‌- निव्वापणुत्तवा सन्धानमाह- लभ्बानीत्यादि | रेदादितो 
मांसानि यानि लम्बन्ते तानि सन्दधीत मधुसर्पिषा भरिप्य वन्धे उप. 
पादयेत्‌। ततो टम्बपानानि मांसानि संस्थितान्‌ वरगास्तान्‌ काला 















रेख्यानीति रेखनावस्थां प्राप्तानि । चणपीड़नः इति जणपीडनश्च रेषो निःेहः अणञ्मुखं 
वेज्ैयित्वा कर्तव्यः ॥ २४। २५॥ 
चक्रपाणिः--ध्यभोध्रादिकमिति । ` योधोदुम्बराशसयेत्यादिमोक्तम्‌ । स्रैव अरादिकः 


देशक लथध्यायः) 





 धातकोलोघ्रचृणे वां तथा रोहन्ति तै बरहः.॥ 
अस्थि भग्नं चयुतं सन्धिं सन्दधीत समं पुनः 
समेन सनसस्त कलान्येन परीक्तकः ॥ 

स्थिरः काकनिकाबन्धेः ® कुशिकाभिश्च संस्थितम्‌ 
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पट : प्रमूतसपिष्केवध्नीयादचलं सुखम्‌ 
अविदाहभिरन्नेय पेष्टिकैः समुपाचरेत्‌ ¦ 

स्वानि न हिता चास्य सनधावश्लेषकारिका \॥ २६ ॥ 
विच्युताभिहताङ्घानां विस्पादोनुप्रवान्‌ । 

उपक्रमे यथाकालं कालज्ञः खािकिस्सितात्‌ ॥ ३० 


फलिन्यादिचूणरवचुणयेत्‌। अथवा शुख्िचणसमन्वितैः पश्चवर्कटचुै 
रवचूणयेत्‌। धातक्यादिच्णैवांवचणयेत्‌ सथा सति वरमा रोहन्ति | २७॥ 
गह्धाधरः--अस्थि भप्नमिस्यादि। भपय युतं विशिष्टं सन्धिं 
समं सन्दधीत। कथमिति तदाह । सषेनेत्यादि। यदसि भग्नं ततृ 
समेनान्येनाङ्गन समं वा स्थिरैः काकनिकानामघन्वैः इचिकामि 
डशावेष्टनः सस्थितमस्खरितं कवा पभूतसपिष्केः पटः पटनिम्पितधयप्ट 
अचर यथा स्यात्तथा छख वध्ीयात्‌ ॥ २८॥ 
गङ्गापर्‌ः--जविदाहिमिः पष्क: पिषटषतेरन्नेः समुपाचरेत्‌ । . किमथमेवं- 
विषेरननेः समुपाचरेदित्यत आह-म्लानिरिस्वादि । हि यस्मादस्यास्थिभयसय - 
च्युतसन्धेधाहाराभावेन ग्छानिने दिता, यतः सन्धिषिदलेषंकारिका | २९। 
` गङ्गाधरः--विच्युतेस्यादि । विच्युतमभिहतं वाङ्ग येषां तेषां व्रणे विसर्पादीन्‌ 
उपद्रवाजुक्तान्‌ . खात्‌ सखाचिकिर्सिताद्‌ यथाकालधुपक्रेत्‌। परस्यैपद- 
एुत्सगोऽपि क चिद्भवतीति नातनेपदमिति ॥ ३०॥ 
शोथहरोपक्रमोपदिष्टम्‌ । रम्बानीत्यादिना सन्धानोपक्रममाइ । शुक्तिबदरिा ! समेन सममङनेति 
समेन समं सश्शं कृत्वा सन्द्ोतेत्ति योज्यम्‌। वटिकाडुरिकानन्धो सुश्रते द्षटनयो ॥ २६--२९ ॥ | 
चक्रपाणिः--विच्युताभिहताङ्गानाभितति आनाहाहितेति केचित्‌ परन्ति । खवचििट्सिता 












#* कवङिकाबन्ेरिति पारान्तरम्‌ । 
९2१9 


३२८६ चरक-संहिता । 


शुष्का महारुजः स्तभ्था ये बण! मारतोत्तराः 
सवाः शृङ्करकल्पेन तै स्युः दशरपायसेः 
भराम्यवेलाम्बुजानूपेवेशवारेः सुसंशछतेः । 
उत्कारिकाभिश्चोष्छाभिः सुखो स्याद्‌ बणितस्तथा ॥ २१॥ 
सदाहा. बेदनावन्तो ये बण मास्तोत्तराः । 

तेषां तिलानुमाञ्चेव्र भृष्टान्‌ पयसि निवृ तान्‌ । 

तेनेव पयसा पिष्टा द्यादालेषनं बुधः ॥ 

बला युडचो मधुक पृश्चिपर्णी शतावरी । 

जीवन्ती शकरा क्तीरं तेलं मर्स्यदसा ४ तप्‌ । 

संसिद्धा समधूच्िष्टा शृली स्नेहशकंरा ॥ ३२ ॥ 
















गङ्गापरः--इति सन्धान स्पेदपाह । शष्का इत्यादि । शष्कादयो 
मारतोत्तरा ये व्णास्ते श्रस्वेदकल्येन स्वेयः स्थुः, कैः १ श्दारपायसेः 
छृररेस्तिटकसकंः पायतैथ । ग्राम्यादिमांसैः केकवासङरतैना स्वेयाः। तथा 
उष्णाभिर्त्कारिकामिर्यवादौनां स्वेदाः स्युः, तथा सति वणितः सुखी 
स्यात्‌ ३१ 

गहाधरः- इति स्वेदयुत्तवा वणानां शमनटेपनमाह । सदा इत्यादि । 
सदाहादिवातोत्तरतरणेषु शृष्टस्तिलाुमाश्च भष पयसि क्षिप्वा 
शीततीकृत्य तेनेव पयसा पिष्टा पन व्रणेषु द्धात्‌। दाहादिशान्तिभंवति। 
बकेत्यादि । क्रं गवव, तैं तिस्य । मरसयवसां रोहितादिमर्स्यतेलम्‌ । घृतं 
१५यब्‌। तलमतस्यवसाघतानि समानानि मिङितानां पादिक कल्कं वादीनां 
म चतुय णं पक्तवा वस्मेण पूता तस्मिन्‌ रेह उष्णे सति पपुच्िष्गषटमांशं 
गकर. रतूसमां मक्षिपेदियं संसिद्धा स्नेहशका वरणशूखप्री भलेपनात्‌ । 
रनेहशकरेति वचनाद कषप्या ककरा मधूच्छिष्ट मिता पादिकमिति।।२॥ 
दिति विसपौदिधिकिप्सितात्‌ । बरा गुद्ची्यावि । अन्त बलादीनि पिष्टानि तथा वक्रा 
शीरमधूच्िटतेलादिभि उकारिकां कृत्वाः अन्ये तु बलादिकल्केन तरादिस्नेहं चतुगुणं 
साधयित्वा सनेहपानादिकं मधेच्छिष््रक्षपं प्राहुः । स्नेहस्य संहतावस्थितत्वात्‌ मधुशकैरावत्‌ 


^ ष्यकरत्सिदस्थानम्‌ । 


मूलोतक्थितैनाम्भसा मस्तुनाथवा & । 
सपिषा वा सतेलेन कोष्णेन परिषेचयेत्‌ ॥ ३३ 















दयादालेपनं कोष्ण दाहशूलोपशान्तये ॥ ३९ ॥ 
उपकाहश्च कत्त्यः सतिलो मुद्दपायसः। 

रुग्दाहयोः प्रशमनो बशेष्वेवं विधिः स्मृतः ॥ २५ ॥ 
सृ दमानना बहुल्लावाः कोषधन्तश्च ये णाः । 

न च मम्मस्थितास्तैषामेषणं हितमुच्यते ॥ 
दिविधामेषणां विदयान्भ्रद्रोच कटिनामपि । 
ओद्धिदेश्च दुभिनालेलोहानां बा शलाकया ॥ 

गम्भोरं मांसले देशे पाव्य लोहशलाकया | 
एवंषिधाड्‌ बं नालेविपरीतमतो भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 


गधर--द्िपज्चेतयादि। सदाह्ादिवातोत्तखणान्‌ दशमूलेन 
मस्तुना बा कोष्णेन सतेढक्तपिषा वा परिषेचयेत्‌ ।। ३३॥ 

गङ्गाधरः--पवचणमिःयादि। सतिटं कृष्णतिलमर्‌। त्रीणि संवानानि 
नटेन पिष्टा धृतेन मिश्रयित्रा प्रेपनम्‌ | २४॥ 

गङ्गाधरः-उपनाह इत्यादि । इष्णतिलान्‌ युदय समानान्‌ दुभ्वेन प्व 
पायसः कृतः प्ररेपाद रूगद्ाहपशषमन इत्येवं विधिः प्रशमन स्मृतः | ३५॥ 

गणाधर्‌ः इति मन्तवा शोधनादीनि वत्तं तद्विषयमाह- सृकमोनना 
ईतयादि। _कोषवन्तोऽभ्यन्तरे मांसादिशुन्याः नाद़ीवदवतिमन्तः। नं चं म्म. 
स्थिता मम्मस्थानजान्‌ विहाय ये तेषामेषणं हितम्‌। कथमेषणं स्यादित्यत 
आद--द्विविधमित्यादि। शद्ीमेषणां कठिनाश्च त्िचयात्‌। कैभृ्री के 
कविना स्याद्‌ १ ओद्धिदेषृ दुभिना्शद्र एषणा। शोहानां शलाकया 
कटिनपणा। तयोविपयमाह-गम्भौरमित्यादि। गम्भीरं मांसठे देते 
सनेहरकरेति ग्यपदेशात्‌ । द्विपञचश्रूरुकथितेनेति अम्भसा पयज्षा स्पिःस्रे योजनीये हेहि 





| -पयसाथवेति चक्रसम्न्तःवाठः। ` {1111111 ॥ 


३२८८ चरक-स्ंहिता | दवि्णीयचिकित्सितम्‌ 


पूतिगन्धान्‌ विवशेंश्च बहृखावान्‌ महारुजः । 

नणानशुदधान्‌ विज्ञाय शोधनेः समुपाचरेत्‌ ॥ 

त्रिफला खदिरो दार्व म्यमोधादिर्बला शाः । 
नम्बदरुलकपत्राणि कषायाः शोधने हिताः ॥ 

मधुकं निम्बपत्राणि लेपः स्याट्‌ बरणशोधनः ॥ ३७ ॥ 

नातिरक्तो नातिपारडुनातिश्यावो न चातिरद्‌ । 

न चोतसङ्गो न चोतूसङ्गी शुद्धो रोप्यः परं व्रणः ॥ 

न्यु धोडम्बरः 









करवीराककुटजाः कषाया व्रण्रोप्णाः ॥ 
चन्दनं पञ्चकिञ्ल्कं दार्व्वीलङ्‌ नोलमुतधलम्‌ 
मेदे मूढ्वां समङ्गा च यष्टयाह व्रणरोपणम्‌ ॥ 


रोहरलाकयान्वेष्य पाव्यम्‌ | एव विधा गम्भीरान्मांसल्देशाद्‌ विपरीत- 
मगम्भीरममांसरे देशे वणं नाेरन्वेष्य पाटयेत्‌ ॥ ३६॥ | 
 गङ्गापरः-तत्र शोधनारहानाह । पतिगन्धानित्यादि ) ` पूतिगन्धादीन्‌ 
तन्‌ ससवशदधान्‌ विज्ञाय सोधनेः सदुपाचरेत्‌। शोधनयोगानाह । बिफरे- 
त्यादि । न्यगरोषादिः दुववुक्तः। एषां कषायेण व्रणं धौतं इप्यात्‌। शोधन- 
स्मह । तिर्त्यादि । तिष्त्यादयोश््ौ ह्येको च्पो मिङिता। तिटाष्टकः।२७ 
--गङ्गाधरः-शोधनकषायदेपादुत्तवा रोपणकषायखेपावाह | तद्विषयमाह- 
नादीत्यादि 1. उतूसङ्गो बणस्थाने चेन्न वत्ते, व्रण चतरिक्षु च नोत्‌- 
स्वान्‌ चन्न स्यात्‌, तदा शुद्धो तरण इति जादा स व्रणो रोप्यः । रोपणकषाय- 
गाह --न्यग्ोषत्यादि । न्यग्रोधादिनामेषां कषायेण बणपौतं इ्यादरिपणार् 
पिति। रोपणप्रलेषनमाह- चन्दनमित्यादि । चन्दना दमि पनं व्रणरोपणम्‌ | 
व्िण्यमिति जेर ुभिनदः खदरी सोदशराकया कटिनामू | पाल्यमिरि एषणीयम्‌ । मिभ्ब एव 
शद्धभिस्व उच्यते । क्वा कूरकेति पाठः । करकः पटोलः ॥ ३०--३७ ॥ . | 
चक्छपाणिः- नातिरक्त इत्यादिना शद्धचणलक्षणमभिधाय रोपणमाह- न्यमनोधरेत्यादि ॥ 





२५२ अध्यायः | [चिद त्सितश धाद 


पपोरडरीकं जीवन्तीं गोजिह्वा धातकीं घलापु 
रोपणं सतिलं दद्यात्‌ पदेहं सघृतं अणे ॥ 
कम्पस्लकं विडङ्गानि वत्सकं ्रिपलां बलाम्‌ 
पटोलं पिचुमदंश्च लोध' मुस्तं भरियङ्ककम्‌ ॥ 

धातकों खदिरं सञ्जमेलाभयुरुचन्दनम्‌ । 

पिष्टा साध्यं भवेत्‌ तेलं तत्‌ परं त्रणरोपणप्‌ ॥ 

पपोणडरीकं मधुकं काकोल्यौ छ च चन्दने ' 

सिद्धमेतेः समेस्तेलं परं स्याह बणशरोपणम्‌ ॥ 

ॐ ~ & दै । 

दव्वांखरससिद्धं बा तेलं कम्पिर्लकेन वा । 

दार्वोत्वचश्च कल्केन प्रधानं बणरोपम्‌ ॥ 

= = ~ ५ + ् 

यनव विधिना तेलं धृतं तैनैव साधयेत्‌ । 

रक्तपित्तोत्तरं ज्ञाता रोपणे धृतमुत्तमम्‌ ॥ ३८ ॥ 
भटेपान्तरमाह । परपौण्ठरीकमित्यादि। भपोण्डसकादितिछान्तं सधं पदेदं 
वरणरोपणं दद्यात्‌ अथ शोधनतैलमाह । कम्पिहकमित्यादि। कम्पि्टका- 
दीनि पादिकानि पिष्ट क्छ दत्वा चतुर्णणने तैठं साध्यम्‌। तत्‌ 
तेढं परं व्रणदोधनं भवेत्‌ । रोपणतैटमाह । पपौण्डरीकमित्यादि काकोर्यो 
दे चन्दने च दे। मपोण्डरीकादिकं कर्कं चतुगुणं जलप्‌ । रोपणतेखान्तर- 
माह्‌। दव्वत्यादि। दृव्वाखरस च णे कस्कहीनमेकं तैटम्‌ । कम्पिहटक- 
कृर्केन चतु णजलेऽपरं तैटम्‌ । दार्वी चक.कल्केन चतुग णजखेन सिद्धमपरं 
तटम्‌ । अथ शोधन-सेपणे घते आह-येनेलयादि। कम्पिकादिचन्दनान्त 
कल्कः धृतं चतु णजे पक" व्रणशोधनम्‌ ! भपोण्डरीकादिकस्कसिद्धं धृतं 
चह णजठे बणरोपणमू, तथा दर्व्वाखरसे चु णे बकर धृतं सिद्धम्‌ । 
कम्पटककस्केन _ चतुय नखे सिद्धं॑धरतपपरम्‌। दार्व्वीसक्करकेन 
चतुग णजठेनापरं सिद्धं घृतं रोपणमिति । घतं स्तपिोत्तरं शावा साधयेत्‌! 
तटं घातकफोत्तरे साधयेदिति ख्यापित | ३८} | 


कषाया दति बहुवचननिर्देशात्‌ समस्तपरयोगानू सूचयति । दा्वीति दारुहरिद्रा । चणक्लोधनोयं 
तरुं साधयेत्‌ । यथोत्ततेरदवन्यैरेव धृतं साधयेदिति । पृतविषयमाह--रक्तपित्तोत्तरमित्यादि 1 






३२८६ 











३२६० चरक -संहहिता [ द्विनिणीयधिकित्सितम 


कदम्बाञ्जनजम्बरूनां पाटस्याः पिप्यलस्य 
्रशपरच्छादने विद्वान्‌ पत्रार्थकंस्थ चादिशेत्‌ 
वामोऽथवाप्यवामश्च ® पटो बख॒हितः परः । 

बन्धुश्च द्विविधः शस्तो णानां सव्यदक्षिशः ॥ ४० ॥ 
लवणाम्लकटूष्णानि विदाहीनि य॒रूणि च। 
वञ्जयेदन्नपानानि बशो मेथुनमेव च ॥ ४१ ॥ 
नातिशीतयुरुल्लिभ्वमविदाहि यथा्णम्‌ । 

श्रत्नपानं घणहितं हितश्चा्व्नं दिवा ॥ ४२ ॥ 
स्तन्यानि जीवनीयानि व हशीयानि यानि च, 
उतूसादनाथं निम्नानां अणानां तानि कल्ययेत्‌ ॥ ४३ ॥ 














गङ्गाधरः--अथ त्रणच्छादने शोधनरोपणे पत्राप्याह । कदम्बेत्यादि । 
कदम्बादौनां पञ व्रणपरच्छादने आदिशेत्‌ ।। २९॥ 
गङ्गाधरः बन्धनद्रयमाह। वाम इत्यादि। वामः पटोऽथवाप्यवामी 
दक्षिणः पट इति द्विविधो बन्धो वरणहितः सम्यदक्षिणः शस्तः | ४०॥ 

गङ्गाधरः अथाथमिति खाच्' वञ्ज्यमाद-ख्वणेत्यादि। मेशुनवर्जनं 
भसङ्गादुक्तमू्‌, चशब्देन पथ्यापथ्ययोविंवक्षिततात्‌ ॥ ४१॥ 
। गङ्वापरः-नातीत्यादि। नातिशीतादिकं खाचम्‌। दिवा चाखपनं 
हितमिति मेथुनवत्‌ ॥ ४२॥ 

गङ्णाधर-अथोतूसादनमाह--स्तन्ये्ादि। र्तन्यनननानि दक्ष 
जौवनायानि दश । ृ'हणीयानि दश्च। निन्नानां व्रणान्‌ तूसादनीर्थं 
क॑रपयेत्‌ ॥ ४३॥ 
रोप॑णीयमिति वचनात्‌ रोपणमेव घृतं कर्तव्यं नतु शोधना्थै' घृतं कर्तव्यमित्यर्थः । सव्यदक्षिण 
इति वामदश्षिणः। अद्रव शावयोक्तचनुशबन्धावरोधः कार्यः ॥ २८--४२ ॥ 

चक्रपाणिः- सन्यानि षड्‌ चिरेचनाज्ञदाश्रितीयोक्तानि । अदमकासीसं धातुकासीसमभ्‌ । 
अधोभागानमि बिद्रतादोनि षिरेचनद्व्याणि । 


मनन मनोकामना । ^ 


* राक्कोऽथ बादरदेयेति पाठान्तरम्‌ । 


रे“ल्च अध्यायः] 





२९६५ 





दहेत्‌ स्नेहमधूच्चष्ट लोहः चोदरं स्ततो धृतेः ॥ ४४।४५ ॥ 
बालदुष्वलवृद्धानां गभिरया रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तृष्णाञ्वरपरीतानामबलानां षिषादिनाम्‌ । 
नाभ्निकर््मोपदेष्टव्यं लायुमभ्म॑व्शेव्‌ च 

सविषेष सशल्यषु नेत्रकोष्टवरेष च ॥ ९६ ॥ 


गङ्गा वरः--द्िविधदाहविषयमाह-रुधिरेऽतौर्यादि । वातस्तम्भेषु रुनाघरु च 
सुप्तेषु स्परो्ानर हितेषु अग्नेः कम्पं दाहः संपरशस्यते। यथा दहत्‌ तदाह । 
मधृच्छिष्टेनेत्यादि। दाहविशेषवित्‌ मधूच्छि्ठदैकेकं तप्तं ला रुधिराति- 
पठत्त्रणच्छ््मेद्यादिषु सिञ्चेत्‌ ततो दाहः स्यादिव्येकः, अपरस्तथा 
विविषेदा्यस्थानादुरूपेलं ैरग्निना तप्तेदहेत्‌ । रुक्षाणामित्यादि। रुक्षादीनां 
गम्मीरान्‌ वातोत्तरान्‌ स्नेदमधच्छिष्टर्दहेत्‌। ततोऽ्यान्‌ लौदैः क्षर 
र रद॑रेदिति ॥ ४४।४५॥ 

गङ्गाधरः अदाद्यानाह- वारेत्यादि। बालादीनामधिकर्प दाहो नोप 
ष्वम्‌ स्नाय्वादिवरणेषु च नाभिकर्म्मोपदेषटव्यमिति ।। ४६ ॥ 

छ्य इति चेदनाह । तप्तैरिति ङक्षस्निग्धदादभेदविषयं दर्शयन्नाह-- सुकुमाराणा- 
मित्यादिना । दाहविशेषविदिति स्निर्धरुक्षादिखूपं तथा बिन्द्वरुयादिरूपं जानातीति. 
दाहषिङ्षेप्रवित्‌। विषादिनाभिति भक्षिततविषाणाम्‌ ॥ ४२--४६ ॥ 


चरक-सं हिता । = [ द्विवणीवि सितम्‌ 





बलापे्ती मात्राकालाश्चिकोषिदः 
शस्रकम्माभ्््येषु लारमप्यवचारयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
मूञ्जयस्ध्यश्मकाशीशं समभागानि युगय॒लुः । 
नणावसादनं तद्वत्‌ कलविङ्ककपोतविर्‌ ॥ 
कटिनतं व्रण यान्ति गन्ध्तरेशच धूपितताः। 
सपिमंनवसातेलेः शेथिल्यं थान्ति हि बराः ॥ 
रुजः सावाश्च गन्धश्च क्रिमयश्च व्रणाधिताः । 
काटिन्यं माहेक्वापि धूपमेनोपशुस्यति ॥ ४८ ॥ 
लोधरन्यथोधशङ्भश्च खदिरं त्रिफला परतप ¦ 
प्रलेपो बणशेथिस्य-सोडुमाय्यंपसाधकः ॥ ४६ ॥ 
सरुजः कठिनाः स्तब्धा निराघवाश्च ये बदाः । 
यवचृशे : ससपिपवेवहृशुस्तान्‌ प्रेषयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
. गह्यधरः--दाहकदगणतात्‌ प्षारदाहमाई-रोगेत्यादि। रोगा्ेक्षी 
मत्रादिकोषिदः। रासकम्ययोगयेभम्निकम्यकृत्येषु कषारमप्यवचारयेत्‌। क्षार- 
विधानमिद॒विस्तरतरान्नोक्तं कायमधानचिकितूसितसाल्लवादश्य तन््रस्य 
रस्यतन्तरारपवचनं न दुष्यति | ४७॥। 
` गङ्गाधरः--अय व्रणावसाद्नमाह-भूज्जलादि। भूज्जग्रन्धिरस्म च 
कारा गुगरुथ समानि परटेपो वणाबसादकरः, तददवसादनः कटि 
विट्‌ कपोतविद्‌ च । कटविदृधटकः। अथ काटिम्यकरमादैवकरधपने आहं । 
कठिनलमित्यादि । गन्धसारः ध्वेतचन्दन्‌ । तेन धूपिता व्रणाः कटिनलव 
यान्ति। सप्रादिभिषर पताः किना तणाः लेयिटयं माई्वं यानि 
अनयो पनयोः करममानतरमाद- रुन इत्यादि | ४८॥ 
ि गहापरः- काटिन्यमादवकरे आलेपन बाद-टोपरल्ादि। रोधथुङ्गादीनां 
सपः ब्रणशयिस्ये काटिन्यस्य सोढुमाय्येस्य च भसाधकः | ४९॥ 


५ गह्मधरः-सरनः कटिनाइचैवमादयो ये वरगास्तान्‌ ससरपिष्कयेवचूणः 
अहुः परटेपयेत्‌ || ५०॥ 
भनगाणि--य्पि शखकरसु क्षारः पथकः परितसतथापि राखादीनां इपक्रमगृ्ीतत्वात्‌ 








३२६३ 







> दृशश्च १९ ॥ 


वैः । 


लचमाशु निण््वाति लक्च्णेश्चशिता बशः ॥ ५२ ॥ 


नःशलाले मज्ञिष्डा शताह्वा रडनीद्टयम्‌ । 
परयोरजः सकाशोशं त्रिफलाङ्क | न्ट 
प्रलेपः कुरुत काष्णयं सथ एव नवलचि ॥ 
कालीयकनताग्रास्थि-हेमकालरसोत्तमेः । 
लेपः सगोमयरसः सवणेकर णः परः ॥ 
ध्यामकाश्चत्थनचुल-मूलं लाक्ञाथ गैरिकम्‌ ¦ 
४५ 1, (म ९ 
सहेम साश्तासंज्ञ' काशीशऽ्चेति वख छत्‌ ॥ ५४ ॥ 
गङ्माधरः- दगादीनामन्यतमस्य पायतेवां ताम्‌ वरगास्तरषयेरटेपयेत्‌। 
अथवा स्तेज वनौयेदंशभिस्तान्‌ वणास्तर्पयेत्‌ । तेन गृदबो नीरगादयश 
घणा भवन्ति | ५१ ॥। 
गहाधर्‌ः- अथ वणावचूणनसाह--कङ्मेत्यादि। कङकमादीनां लक- 
चृणेश्चूणिंता अवगुण्िता व्रणा आश लचं निगृहाति निश्चयेन शहाति ॥ ५र॥ 
गङ्गाधरः -अथ वष्यमाह-मनःरिषेत्यादि। आरं हरितालम्‌ । बभिशद्धि- 
गानसवणेता । अयोरज इत्यादि । निफलानां इमानि नवलचि चम्स्य 
गात्रसवणाटृष्णलवं रते । कालीयकेलयादि। कारौयककाप्ठं नतमामरास्थि 
हेम नागकेशरं कालः कृष्णाणुड रसोत्तमः पारदः, एभिः सगोनयरसो रेपः। 
ध्यामकेत्यादि । ध्यामकं गन्धतृणं ध्यामकादौनां पृं हेम नागकेशरं 
¢ # ^) 
अगृतासन्ना गुड़ चो । ध्यामकादीनां ठेपो वणर्‌ | ५३। ५४॥। 
क्षारमप्यवचारयेदिति चचनेन क्षारोऽपि विहितः । तषयेदिति तर्पणार्थ' रपं कारयेत्‌ ॥ ४७--५१ 
चक्रपाणिः--ककुभेत्यादिप्रकरणेन त्वग्‌जननं तथा वर्गकरणं तथा रोमज्ननमिति उपक्रम- 
लयमाह । त्वचमारवेव गृह्णन्ति इति सो भवन्ति । तिफरङ्कसुमानोति दिफलापुप्पाणि । 
नता भ्रियङ्कः । हेमकाला मज्ञि्ठा । रसोत्तमः पारदः घृतं वा । जगृतासङ्गः कपिकच्छः ॥५२--५४॥ 
४१३ 
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| द्वि्मीय्चिकित्सितम्‌ 






क 


तलाक्ता चि ता भूमिभंवेद्रोमवती युनः 
डश रणानां परिकीत्तिताः । 













तन श्रोकौ। ` 
श्र परीच्छ दृष्टिरेव च। 


स्थानानि गन्धाः खावाश्च सोपसर्गाः क्रियाश्च याः ॥ 
बरणाधिकारे संप््षमेतन्नवकमुक्तवान्‌ । 
सुनिब्यांसलमासाभ्यासभ्रिवेशाय धोमते ॥ ५७ ॥ 
इप्यभिवेशङ्कतै तन््रे चरकप्रतिसंस्कृते ऽपराप्ते ददबलपतिसंख्छते 
चिकित्सितस्थाने द्वि्रणोयचिकित्तितं नाम 


पञचविंशोऽध्यायः ॥ २५ \ 
भङ्गाधरः--वण्यधुक्वा रोषणलोमसेदणे आह- चतुष्यदानामित्यादि | 
चहष्यदानां लगादीनां भस्मनः तलाक्ता व्रणभूमिषर्णिता थपिता पुनर्खौमवती 
भवेदिति ॥ प्‌ 
गङ्खापरः- पर्त्रिरदुपक्रमानुक्तव उषद्रवाणां विसर्पादीनां विकित्ामाह- 
षोदृशेत्यादि। खस्धिकित्‌सिते यथा निरिष्ाधिकिदसास्तथा चिकित्सः 
परिकीर्तिताः | ५६॥ 
गङ्णाधरः-अध्यायाथगुपसंहरति । तत्र श्छोकाविति। दवौ व्रणावित्यादि। 
इति ॥ ५७॥ 
अयिवेशकृते तन्त्रे चरकमतिपंस्कृते । अगरप्ते तु ददृबर-भतिसंरछृत एव च। 
हिवरिणीयचिकितसिते चध्याये प्चविंशके । वैदयगङ्गधरकृते जसवकसयतसो 
एनः। चिकितूसितस्थानजस्पे षष्ठस्कन्पे द्वि्रणीये। चिकित्‌सितजस्पो 
नाम शाखेय पश्चविङिका ॥। २५॥ शर्याङ्ग समाप्तम्‌ । 
चनपाणः-- दवौ चणावित्यायध्यायसं हः व्यक्तः ॥ ५५७ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाण्ित्तविरचायामायुव्वेददीपिकायां 


चरकतारपय्यटीकायां चिकितूसितस्थानव्यास्यायां द्विचणोयचिक्रित्‌सितं 
नाम प्रज्चविज्ञोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


पड़ विंशोऽप्यायः । 





०2 ड्‌ 20: ॥ 
भूतप्प्रषयो वदन्ति ॥ 
भराणाशयात्‌ तानि हि पीडयन्तो वातादयोऽसुनपि पीडयन्ति । 
ततसंधितानामनुपालनाथं महागदानां श्रु सोम्य रचाम्‌ ॥२॥ 






गङ्ञाधरः-अथोद्षटलुक्मात्‌ जिमम्पीयचिकित्सितमाह--अथात इत्यादि। 
सव्यं पूव्व॑वद व्याख्येयम्‌ | १ ॥ 

गङ्गाधरः सपोत्तरमित्यादि। सरीरसहयाशारीरे सक्नोत्तरं मम्य॑शतमिति 
यदुक्तं तेभ्यस्त्रीणि मम्मांणि पधानभूताद्मषयो वदन्ति वस्तिश्च हृदय 
रिरश्चेति । कस्मात्‌ प्रधानभूतानि १ प्राणाजचयात्‌। पराणानामाशया हि वस्त्या- 
दयः. भथानतमा इति। तानि वस्तिहृदयशिरांसि पीडयन्तो वातादथोऽघ्रूनपि 
पीडंयन्ति। तस्पात्‌ ततोऽुपाखनायं प्राणरक्षणार्थं ततूिमम्मेसंभितानां 
महागदानां सम्बन्षे रशनां सोम्य शृण ॥ २॥ 


` चक्रपाणिः दवि्रणीये द्विषंल्यावच्छिन्नरोगचिकित्साभिधानानन्वरं दविसंख्यावच्छिन्नश्षरोहदय- 

बस्तिचिकिःसामिधानार्थः तिमम्मीयचिकिरतोच्यते ।: तिमर्मीयिण हि विमग्मौश्रिता रोगां 
भभिघीयन्ते । तेन विमर्मीयरोगानघिद्कत्य दतं चिक्किस्सितं विमभ्मीयचिकिस्सितमवघारेयति 
सकतोत्तरमिव्यादि । शरीरसंख्यामधिङ्स्येति रारीरसह्कूयाश्चारीरे उक्तमधिद्व्येत्यथः ॥ 
हृदयादिमम्मप्राघान्ये हेतुमाह--प्राणाश्चमानिति | द्दयादीनां भ्राणाश्रयत्वे उपपत्तिमाह-- 
तानिति । हृद्यादूयपघातेन यस्माद्‌ विशेषतः प्राणोपघातो भवति तस्मात्‌ ह्दया्याभ्रिताः 
राणा उच्यन्ते 1 यथा भिस्युपघातोपहन्यमानं चिद' भित्चाश्रयमुच्यते। तत्संश्ितानामिति 
प्राणाश्रयाणां हृद्यादोभां महान्तो गदा यैषां भवन्ति तेषां महागदानां वस्स्यादीनां रक्ष 
श्ण करिव तत्घंश्चितानामिति चरू्यादिसंश्रिरानां महागदानां रक्षामि चिकित्साम्‌ ॥ १।२॥ 


चरक-संहिता ।  निभम्मीयचिकिस्तितम्‌ 


[इतस्‌ दावत्तेमतश्च घोरम्‌ ॥ ३ ॥ 
हर्लासविकत्तिकाश्च तोदोऽविपाकश्च सवस्तिशोफः । 
वर्चोऽपरवुत्तिजेटरे च गरडो 
दय दं च वायो विहते यदे स्यात्‌ | 
कृच्छं ण शुष्कस्य चिरात्‌ श्रवृत्तिः 
स्याद्‌ श तनुः सा खररूलशीता ॥ ४ ॥ 
तत रोगा ज्वरपूहच्ड्‌-पवाहिकाहड्यहणीषदोषाः । 
खदगन्ध्यवाधिय्यंशिरोभितापा वातोदराष्टीलमनोविकाराः । | 
तष्णखपित्ताहि तयुल्मकास-श्वासप्रतिश्यारुचिपा्वरोगाः । 
अन्ये च रोगा बहवोऽनिलोत्या भवन्त्युदावत॑कृताः सुधोराः। 
चिकितूसितथास्य यथावदृद्ध प्रवच्यते तच्छरुरा चाभ्चिेश्‌ ॥ ५॥ 
_ शारः कपायेत्यादि। कषायादिभिषतुभिरपानवायुर्यदि पकाशये 
इष्यति. तदा वली सोऽपानः खस्वधोगानि श्रोतांसि रुद्धा विडादिसङ्ग 
करोति ततः क्रमाद्‌ विद्ञदिसङ्गाद्‌ योरयुदावरच करोति ३॥ | 
गहर दुदाव लक्षणमाह -रगित्यादि। वस्त्यादिष्वभीक्ष्णति. 


दादणा सुक स्यात्‌ ।, विकत्तिंका गुदे क्तनवत्‌ पीड़। नरे दर्चौऽपसतिः 
स्यात्‌। ' वायादृदधः विहते शुदे गण्ठः स्यात्‌ । शुष्कस्य वच्यसः कृच्छेण 
विरात्‌ पत्तिः, सा त्तिस्तनुरसपा स्यात्‌ खररुक्षश्नौता च । ४॥ | 
 _गृ्यधरः- ततो ३च्चंस एवं भत्तितः ज्वरादयो रोगा भवन्ति । 
अन्ये. -चानिलोत्था वहवो रोगा उदादत्तछुता भवन्ति। इति। तस्य 
नवगानधारणीये वेगसन्धारणजरोगचिकित्‌सा विरोपेणोक्ता ॥ ५॥ 

` चक्पाणिः--वर्यादिजानां . यथाकमं हेत्वादिमाह- कषायेत्यादि । षणः कटकः । 
पकाय: इत्यादिना उद्‌ावत्तसम्प्ाक्षिखिङ्गचिकिरिसितानि प्राह। ननु कथमपानः कुपितः 
अपात््पव सङ्गः करोतीति १ बमः ! अआत्मरेवायं दुष्टः सम्यगपरवतमानः आत्मनः सङ्ग" करोति 





















४ चिकित्सितस्थानपम्‌ 
तं तेलशोतज्वरनाश॒नात्तं सखेदेंथोक्तैः परिलीनदोषप्‌ 











लनीलिकां द्विलेबणां शुडेन वत्ति कराङ्गष्ठनिभां पि दभ्यात्‌ ॥ 
पियाकलोकस्चेलदिङगनिवां ससर्षपनप्षणयावशुकेः । 
क्रिमिनघ्तकम्पिल्लकशुद्धिनोभिः सुधाकजच्लीरयड़ य ताभिः । 


स्यात्‌ पिप्भलीसरषपरादवेश्म -धूमैः सगोभूत्रयडशच वत्तिः ॥ ७ ॥ 





गङ्ाधर- युनरिह कषायादिसव्वहेतुनोदावर्तधिकितूसामाह- तमित्यादि। 
त्दावत्तिनं नरं तैकमिधितेन शौतज्वरनारनायुव्वादितेयनात्त यथोक्तस्वेदै 
भविखीनदोषं वर्या दिभिरूपाचरेत्‌ ।। ६ ॥! 

गह्यपरः- तत वत्तिमाह-दयवेत्यादि। श्यामाज्ितादीनां अस्येक 
कशमाषान्‌ द्िकंवणां दविएणितसैन्धवन्‌ गोमूत्रेण श्लक्ष्णं पिष्टा गदधन 
यथाह ण पिष्ट कराृष्टनिभां विं बिदध्यात्‌। तां वर्च घरताक्ता घरताक्त 
शदे यथायोग्यं मवेशथेदिति। अथवा पिष्याकादियावशुकान्तैयुडन 
वत्ति विदध्यादिति पूर््वेणान्यः। करिमिभनेत्यादि। करिमिप्रो विद्क्गः। 
छषा स्ह, घषाक्जक्नीरं सुधाक्षीरम््ौरच्येति त्रिमिष्नादिश न्तेरेका 
वत्तिः स्यात्‌। अथवा पिपरयादिगुडानैश वत्तिः स्यात्‌। अच रागे 
मदनफलतण्डुलः | ७ || 


यथा मन एव मनोनिग्रहं करोति; उक्त इन्दियाभिभ्रहः क्स मनससू्वसय निहः* इति । 
ऊद श्चेति उद्धं गमनखभावः । तरं उवरनाशनोक्तमिति सीतञ्वरनाञनमगुभ्वीदुयक्तम्‌ । 
वत्तिः फर्वर्तिः ॥ ६--६ ॥ 

चक्रपाणिः इयमेस्यादि । फर्वत्त" इयामा ्ि्खद्‌ः। दश्च भागा माषा यस्यां सा 


दशचभागमाषा । द्विरंवणेति द्विभागलवणा । गुडेनेत्ि वदनेन यावत्ता गुडन वत्तिः कन्त युज्यते 


६२ ६ सरकः -संहिता । न्निमर्मीयचिकित्सितरः 








तबा धिघाैव {४ वम्‌ विदध्यात्‌ 
उ्धाुल्लोमोषधमूप्रतेल- 
चाराम्लवातघ्य॒तं सवीशएष्‌ ॥ 
वातैऽधिकेऽम्लं लवशं सतेलं 
चीरेण पित्ते तु कफे समूत्रम्‌ । 
समू्रव्चोऽनिलसङ्गमाशु 

गुद सिराश्च प्रयणोकरोति ॥ ६ ॥ 


गङ्ाधरः--श्यामेस्यादि । श्यामा स्याममूला च्रत्‌। फलं मदनफटम्‌ | 
श्यामादीनां चूण नाञ्या नलिकायां निक्षिप्य नलिकाग्र' गुदे भवेय फृत्‌कारेण 
जठर मवेशयेदिस्येवं पधपेत्‌ । रकषोप्नेखादि । अथवा रकषोप्रः सषेपः । सषपादि. 
चृणं नाञ्या भधमेत्‌। वर्चिवू्णानां भदानकमफठे आह _ सिनः इत्यादि । 
धरतादिस्तदेनाभ्यक्ते शुदे तानि वर्तिचूर्णानि | ८ ॥ | 
अङ्गारः यदेवं वत्तिचूणभरयोगे भरषमनं न स्यात्‌ तत्राह-तेषामिलयादि। 
तेषां त्तिचूणानां विषातेषु सवभ्यक्तसु{खन्नतनोसतस्योदावर्सिनो निरं 
विदध्यात्‌ । निरुहन्तदानुकोपौषधादिषुतं मुतीक्ष्णम्‌। वाते इस्यादि वाते 
अधिकेऽम्टल्वणतेटं निरूहं, पित्तेऽधिके क्षीरेण निरूढम्‌, अथ कफेऽधिके 
समूनमाठुरोपिककफष््रव्यतं विदध्यात्‌। स निरुह्य मूनादिसङ्ग शुदं 
सिराश्च परगणीकरोति। विगुणभावामावः प्रगुण हृति | ९ 


तावन्पानो गुडो देयः। यादशचढेरितयन्तेन हितीया परिः माषगुडनेव कर्तव्या । शङ्किनी 
इवेतङन्दा, वेदम धूमोऽगारधूमः, फं मदनफरम्‌, रक्न्नः सर्षपः, करहाटो मदनः ॥ ७।८ ॥ 

चक्रपाणिः तेषां विघात इति एख्वक्तिचणोनायुक्तानां का्यौकरणे उद्ौऽनुरोमोषधं वमन- 
पिरेचनोषधम्‌ । वातेऽधिक इत्यादिना दोषभदेन साधनमाह । उद्‌ावत्त पित्तकफौ वातकोपितावेव 





३२ ६ ९ 


२६्श अध्यायः | 


सह्भो ऽनलच्ख्सोः स्यात्‌ ॥ १०--१३ ॥ 
ष्विरत्तरं हिकः वचा सं्ृऽणा सुवच्चिका चेव विडङ्गचण म्‌ 
पुखाम्बनानाहविसचिकाति-हेमथस्मोद्धं समीरणम्‌ । 
वचाभयाचित्रकथावशुकान्‌ सपिष्पलौन्‌ सातिविषान्‌ सङ्कष्टान्‌ ! 
कोष्णाम्बुनानाहविमूदवातान्‌ पत्रा जयेदाशु रसोदनाश्ी ॥ 





गृहापरः--आहारदव्यमाह्‌ । चिषटदिलाद । चिष्तप्ादिशाक ग्राम्यादि 
पांसरसः। अन्ये च खषानिरखादयः, तेयवान्नप्यार्‌। पसन्नादिक 
श्वा पिबेत्‌ । एवंकृते यचनुबन्धो वतेते तत्राह । सुय इत्यादि । एषंकृतेऽपि 
भूयोऽनुबन्धे सति मूजादिभिविरेच्यः। तथा विरेचनेन खस्थं तथ्दावत्तिनं 
पश्वादनुवासयेत्‌ स्नेहनाय । कसत्‌ ? रोध्यादोर्यादि । हि यस्मात्‌ रोक्ष्यात्‌ 
पनरनिखवच सोः सङ्गः स्यात्‌ तसादञुगासयत्‌ ॥ १०--१३॥ 

गङ्गाधरः- अथात वेगसन्धारणादिनप्यानाहः स्यात्‌, तस्य च विकता 
माह-द्विरतरमिस्यादि। दिङ्पभरतीनाष्रदरोतरं द्वियणं चूण सुखाम्बुना 
पीतपानादादिशप्‌। वचेर्यादि। वचादिङकष्ठान्तं चं कोष्णाम्बुना पीला 


भ न [4 ^ ४ 
सयो । प्रसन्ना मच्योपरि दच्छो मागः। गुड तः सीधः रुडसीधुः । मूयोऽनुबन्ध इति उदावत्तीनु- 
बन्धे । एतच्च विरेचनं वस्तिदानञ्च सप्ताहादृद्ं म ॥ यलृकतं नरो विरिक्तस्तु निरूहदानं विवर्जयेत्‌, 





* ईतः परं कचिदधिकः पामे चदयते। यथा-गुर्मोदरध्नार्खःीहोदाकर्चयोनि- 
शक्रगदे। मेदःकफसंसष्ट माहतरक्तऽवगादे च॥ गुध्रसीपक्षबघादिपु विरेचनाहधु 
वातरोगेषु । वाते विबद्धमाग मेदःकफपित्तरक्तन ॥ पयसा मांसरसेव न्रिफरारसयप्मूच. 
मदिराभिः ॥ १९॥ दोषानुबन्धयोगात्‌ प्रज्ञस्तमेरण्डजं तेरम्‌। दवात्तयुत्‌ स्वभावात्‌ 
संयोगच्छाद विरेचनाच्च जयेत्‌ ॥ मेदोऽस्कपित्तकफोन्मिश्रानिरुरोगनित्‌ स्यात्‌ । वलक्ष 
व्याधिवक्षादापञ्चपरा भधैन्मावा ¦ श्रूदकोष्टवरूानां सह भोभयं तत्‌ प्रयोज्यं स्यात्‌ ॥ १२॥ 


३३०० चरक-संहिता | [ सत्रमरम्मीयचिकित्सितम्‌ 





यथोत्तरं भागविवृद्धमेतत्‌ प्रीहोदजीशेविस्‌ चकास 
स्थिरादिवगंस्य पुननेवायाः श्यामाकपूतीककरज्यो 

सिद्धः कवायो द्िपलांशिकानां प्रस्थो ध्रतात्‌ स्यात्‌ प्रतिबन्धवात। 
फल मृल् विरेचनोक्तं हिंलाकमृल्ते दशमृलमथःम्‌ 

सुक्‌ ।चत्रकश्चव पुननवा च तुल्यानि सब्वेलेवणानि पञ ॥ 
स्नेहैः समूतरः सह जञ्जराणि श्रायसन्धो विपचेत्‌ सुलिप्ते । 
पववं सुपिष्ठ लवणं तदन्नेः पानेस्तथानाहरजाघ्रमद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 








रसोदनाशी वानाददीन्‌ जयेत्‌। दिट्रेादि । दिमश्रतिकं यथोत्तरं 
भागषटद्ध पुष्कर खनापख्यातषटक्तविशेषस्तस्य गूढं तदभावे इुष्ठपपि द्विवारं 
गराह्म्‌ । १४ ॥ 
गङ्गाधर स्थिरादीस्यादि। स्थिरादिवगेः सालपण्यादिपश्चमूकी । द 
पठांशिकानां शालपण्यादीनामष्टानां पोइश्षररावनटे पकानां चतुशं्ावशिष्ट 
कपाय्‌ः मस्थः, भस्थथ चतात्‌ सिद्धः पकः प्रतिवन्धदते हितः स्यात्‌। 
फठच्चत्याद्‌। पिरेचनोक्तं फलिनीभूखिनीषु विरेचनोक्तं एच्च मूलश्च 
दिक्षमूलमकमू खच | पुननेवान्तानि यावन्ति तैःसर्व्तुस्यानि पञ्च लवणानि । 
सनेदश्तुमिं यथालाभं मूतेश्च यथाटाभं सह जञ्जेरी्तानि ुटटयितेव शराव 
मध्य स्थापयिताञ्नयेन करावेण पिधाय सन्धौ सुप्ते घमनिगेमाभावो यथा 
स्यात्‌ तथा छुङिप्ते विपचेत्‌। पक सुपिष्टं तट्वणं पानेन सहाात्‌ । आनाह 
खक्षणयुक्तं सुभते--“आमं शद्‌ बा निचितं करेण शयो विवद्धं ्िशणानिटेन। 
पवत्तमान न यथाखमेनं विकारमानाह्ुदाहरन्ति। तस्मिन भवत्यामसयरुच्पे 
वृष्णाप्रतिरयायिरो विदाहाः। आमाशये शूरमथो गर्वं हास उद्वार- 


सक्तदिनान्यवश्यस्‌ । शुद्धो निरे विरेचनन्चे"ति । द्विदत्तरमिव्यादौ यथोत्तरद्रन्याणां द्र गुष्यम्‌ । 
सुबच्चिका खभञ्निंकाक्षारः। खण्डना पीतमिति शेषः । उग्रगन्धा अजमोदा ॥ ९-१४॥ 
चक्रपाणिः- स्थिरादिवर्गस्येति अस्पपञ्चभूख्ख । इयाम कपूतिककरञ्योरचेत्यन्न पूतिका 
करस विशेषणघ्‌ । तथाहि जतुकर्णः-- “खय उग्रपूतिकः पुनर्वा स्थिराचमित्याद्‌ \” फरञ्च 
मूख वरेचनोक्तमिति दोर्घस्ोवितीये मूरिनीविरेचनकर्मब्युक्तम्‌ । किंवा कल्पे विरेचन- 





६ 


इतयुदावसः! 
मतीचणोषधरूदमथ-प्रसह्भनियद् तप्ष्टयानात्‌ । 








आनूपमांलाध्यशनादजी शात्‌ स्युमूत्कृच्छूणि णां तथा्टो ॥१७ 


विघातनश्च। स्तम्भः करीपृष्ठपुरीषमूत्रे शूखोऽय मृच्छ च शद्रमिश। 
ग्ासश पकाशयने भवन्ति लिङ्गानि चा्राल्सकोदितानि ।" अरस्करक्षणानि 
तत्रं व यथा । कुक्षिरानघ्तेऽ्यथं ताम्यस्यथ च कूजति । निरूढो मारतथापि 
ङक्षावुपरि धावति । वातवचोनिरोधश्च इक्षो यस्य धं भवेत्‌। तस्या- 
छसकमाचष्टे दिकोद्वारौ च यस्य त्‌ ।॥ इति १५॥ 

गङ्गाधरः -इह शजतानाहरक्षणं नोक्वा चिकिठसाश्चाभिधायापजानाह- 
छप्णमाह-हूतूस्तम्मेयादि । हृत्स्तम्भथ भूदि आबयगोरवश्च ताभ्या- 
 अह्ारविषातेन पीनसेन चामभभवमानाहं जाला भच्छदे नादिमिजेयेत्‌ । घुशुते 
तूदावत्तस्यासाध्यलक्षण्क्तम्‌ । “दृष्णादितं परिङ्ष्टं क्षीणः शुटेरुपद्रतम्‌ । 
शकद्‌ वमन्तं मतिमान्ुदावत्ति नषुत्खनेत्‌ ।" इति ॥ १६॥ 

गङ्ाधरः--इत्युदाकत्तानाहरोगो वस्तिगतावुक्त्वाऽपरान्‌ वस्तिगतानाह | 
व्यायामेत्यादि) स्युमू षृच्छ णीति मूत्रस्य ठृच्छ ण भट्तिधिघात इत्य- 
नथान्तरम्‌। सेन सुश्रुते मूजाधातविद्च्छयोरिति रोगद्रयषद्ष्ट ला 
भू्ोपधातरब्देन द्वयोरवरोधः ृतः। तदयथा । “वातेन पित्तेन कफेन 
सवेस्तथाऽभिघातेः शङृक्छमरीभ्याम्‌ । तथाऽपरः शकरा सुकष्टो भूजोप- 
घातः कथितोऽ्रमस्तु 1” इति शक़तूभतिधातज इटोक्तः, नोक्तः शुक्रभरतिपातन 
इति। इहापि निदेशाव वातादिलक्षणारनां बातनपित्तनकफजसन्निपातनापरोज- 
हाक राजाभिघातनानि व्याहतथक्रनश्चावोक्तं शदतूभरतिधातनं नोक्तमिति 
विरोधो नाश्यः । घश्रने हय्मरीजङच्छ, शेक्रनावरोधममिभेत्य शक्रनमूज- 
छृच्छ, नोक्त मिह ठु तन्त्रे शठृतूभतियातजं वातमूत्रकरच्छ ऽवरोधान्न पृथगुक्त- 
मिति यस व्यारुयातवान सुश्रुते श॒करानमूत्रृच्छ ` न पटितमिह तु परितम्‌-- 
योगेषु वक्ष्यमाणम्‌ । हदिस्यादिना उदावततस्येव हेुलक्षणविशेपेण आनादसंजञां अद्रय तख 
भेषजमाह ॥ ३५।१६ ॥ | 

४१४ 


३३०२ चरकसंहिता । [ त्रिम्मीयचिकिस्सितम्‌ 
प्रथङ्मलाः स्वैः पिता निदाने; सव्वेऽथवा कोपमुपेत्य वस्तो \ 
मू्रस्य मागं परिपीडयन्ति यदा तदा मूत्रयतीह कृच्छात्‌ ॥१८॥ 
तत्रा हि रग्‌ अङ्चशवस्तिमेदं खलं मुहूमेत्रयतीह वातात्‌ । 
पीतं सरक्तं सरुजं सदाहं कर्ट मुहुम्‌ त्रयतीह पित्तात्‌ ॥ 

उस्तैः सलिङ्धस्य युरुचशोथो 

मूत्रं सपिच्छं कफमूत्रहृच्छ । 

सव्बाणि स्पणि च सन्निपातात्‌ 

भवन्ति तत्‌ छृच्छूतमय छकृच्छम्‌ ॥ १६ ॥ 


“एषार्मरो मारतभिन्नमृत्तिः स्याच्छकरा मूजपथात्‌ क्षरन्तीति ।' सुश्रुते च 
“अदमरी शकरा चैव तस्ये सम्भवलक्षणे" रिति, ततोऽ्मसेजेन शर्कराज- 
ग्रहणमिति, तद््रान्त्या व्यास्यातवान्‌। सुश्रुते दि-“तथाऽपरः शर्करया 
छकष्टो मूत्ोपधातः कथितोऽ्मस्तु" इत्युक्तम्‌, अन्यथाषवन्याघातः स्यात्‌ । 
इहापि तन्त्र शकराजसदितान्येवाष्ठ पूर््यम्ते तच्च विना सप्र स्युरिति ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः सम्भाप्िमाह । पृथडमला इत्यादि । इति चारि दोषनानि ॥१८ 

गङ्गाधरः - एषां रक्षणान्याह । तीव्रा हत्यादि । इह वातजे मूत्रकृच्छ 
दङतूभरतिातस्यावरोधः, सश्चते हि वातभकोपस्तत्रोक्तः। “श्कृतस्तु परती: 
धाताद्‌ वायुविगुणतां गतः । आध्मानञ्च सशूटच मूत्रसङ्गं करोति हि” इति। 
पीतमित्यादिना पित्तमूचछृच्छटक्षणम्‌। वरस्तेरित्याद्विना कफमूचकृच्छ 
रक्षणम्‌ । सम्वाणीत्यादिना सन्निपातजमू कृच्छलक्षणमिति। सश्ुतेऽपयुक्तम्‌ । 
अल्पमसपं सशुतपौच्य दष्कमेहनवस्तिमिः। फलद्धिखि कृच्छेण वाताघारेन 
मेहति। हाद्ुष्णं रक्तं वा दष्कमेहनवरितभिः। अम्िना दहममानामैः 
पित्ताधातेन मेहति। सनिं शङ्मवुष्णञ् दरष्कमेहनवस्तिमिः। संहृ्टसोमा 
गुरुभिः ्टे्मायातेन रेहति। दाहसीतरुनाव््टो नानावणं शशु हुः । 
ताम्यमानः इुद्च्छे ण सन्निपातेन पेहति ॥ १९॥ 


चक्रपाणिः-- च्य.यामेव्यादिना निदानसुक्तदा वातपित्तकफसन्निपातजानां मूतक्च्छाणां सम्प्राक्चि- 





माह--एथगित्याति । तचा हि स्गिघ्यादिना चतुर्ण" रूपमाह ॥ १७--१९ ॥ 






कृट्‌म्बपुष्पाङक तरश्मतंल्या छण त्निपुव्यप्यथवाऽ [पि थदी। 
मूञ्रर = 





य चेन्मागसुपेति रु मूं रुजं तस्य करोति वस्तौ ॥ 
घरुनाति मेद्‌ स तु वेदनार्तो सुहः शङ्कन्मुखति बेधत्ने च । 
ससेवनीमेहनवस्तिशूलं विशोखंधारथ करोति स्रम्‌ ॥ 


गङ्ाधरः--भथार्मरौनपूत्रङृच्छो वक्तव्येऽ्परौनन्मभकारमाद- विशो. 
पयेदित्यादि। द्यन्त सम्पाहनिः सामान्याससैणाम्‌ । यद्‌ पवनो रिरंसो- 
मेुभविाताद्मैशुनार्‌ बा वस्तिगतं शुर विशोषयेत्‌ तदा शुक्रासररी नायते, 
यदा च पस्तिगत भूवं सपित्तं विशोषयेत्‌ तदा पित्ता्री स्याद्‌, यदा वा सयुक्त 
वस्तिगतं कफ़ विशोषयेत्‌ तद। वाताश्री स्यात्‌। यद खथुक्तं वस्तिगतं समू 
कफ़ विशोषयेत्‌ तदा कफारपरी स्यात्‌ । यथा क्रमेण शुष्केषु गोः पिततेषु 
रोचना भवति। इति। शूक्रना वातजा पित्तना कफजा चेति चतस्रो- 
ऽमय्येः सयुः । तस्या रूपाप्याह । कद्म्बेत्यादि । काचित्‌ कदम्बुष्यदराघ्रतिः 
काविदश्मतुस्या काचित्‌ शष्णा अथदा काचित्‌ चिषुटी त्रिकोणा अथवा 
काचिन्मृदरोति, अपिशब्दादन्याशी चामरै स्यात्‌। तज्जमूबहृच्छपाह- 
षस्य चेदित्यादि । सादमरी चेन्ूजसय माग वेति तदा तस्य भरतौ मूं 
रदा रनं करोति। स तु मान्‌ वेदनार्च मेद मृदनाति शुः । न्ति 
पते च हुः । सेवन्यादिवेदनासहितं विशीणधारं मूतं स करोति। रि्न 


चक्रपाणिः विज्ञोषभेदित्यादिना चतुःप्रकारानप्यदमरीरोगानाह । तन्ताम्तरे अदमर्य्यस्तु वात- 

पित्चकफशकना उक्ताः, यद्यपि सर्वारमरीषु दोषतयजन्यत्वमस्ति '्डहन्त्यपो यथा दिश्या 
दे \ # # ट 

मारतोऽग्निश्च वेदुयतः । तद्द्‌ बलासं बस्तिस्थमुष्मा संहन्ति सानिरः इति सुश्रुते प्रतिपादितम्‌, 
तथाष्येकदोषाभिप्रायेण वातजादिष्य॒पदेशलो शेयः । वाक्नायासरमस्थी ्ररेन वायुना मूलक्षोषे 
क्रियमाणे तत्कृतः कए एवारमरीरूपः करियते । एवं पित्तादमथ्यामपि सेयम । अतएव सुश्ते 
 दङेष्माधिष्टानाः सन एवाम्मरययं उक्ताः । अद्मयु स्पादे दश्ान्तमाइ--पित्तेम्िव रोचना गोरिति । 
पिन्तेष्विति बहुवचनं पित्तबहुत्वापेक्षया । कद्म्बयुष्याङ्त्याद्यो विक्ञेषाः दोषभेदस्वेनोन्नेखाः । 


४ 


चरक -संहिता | | त्निमरम्मीयचिकित्सित्तम्‌ 





रपायामदमय्यां मूचस्यानिगेमनेन क्षोभात्‌ रिदनमध्ये क्षते सति सास छृच्छं ग 
मूजयति। तस्या अद्मय्या व्यपायात्‌ सुखं भूजयति। इति । घुशरते चोक्तम्‌- 
“चतसोऽप्यय्यौ भवन्ति ्टेष्मापिष्ठानाः। तदयया-श्टेष्पणा वादेन {पतिन 
धकरण चेति। तत्रासंश्ोधनशौर्स्यापथ्यकारिणः भङ्कपित्तः श्टेष्मा मूत्र 
सम्पृक्तोऽचुरविश्य वस्तिम्परीजेनयति। तासां पूच्छरूपाणि वस्तिपीड्म- 
रोचक मूबद्रच्छु" वस्तिरिरोुष्कशेफसां देदना इन्छा ज्वरादसादौ वस्त 

गन्धितवंमूत्रस्येति। यथास्वं वेद्नादण दुष्टं सान््रमयाविखम्‌ । पूच्वरूपे. 
ऽद्पनः ृच्छान्भूतरं छजति मानवः । अथ जाताघ् नायिवस्तिसेवनीमेहनेष्वन्य- 

तमसम्‌ बेहत वेदना यूजारासङ्गः सरधिरभूचता भूतरविकिरणश्च गोमेदक- 
परकारमनाविखं ससिकतं विष्ठनति। धावनङ्कनपएवनप्ष्टयानाध्वगमरेशरास्य 
वेदना भवति। तत श्टेष्पारमरी र्टेष्मलयन्नमभ्यदहरतोऽच्यर्थयुपप्याधः 
परटिद्धिं प्राप्य वरितथुखमधिष्ठाय स्रोतो निरुणद्धि, तस्य मूजप्रतिषाताद्‌ 
दास्यते भिद्यते निस्तु्त इव चे वस्तिगु सः शीतश्च भवति । अर्मरी चात्र चेता 
स्निग्धा महती इक ाण्डधतीकास्ा मधूक रुष्पदणां वा भूवति, तां दटेष्पिकीमिति 
विद्यात्‌। पित्तयुक्तस्द्‌ श्टेष्पा सह्ातुपगम्य यथोक्तां परिद्धिं प्राप्य 
वस्ति्ुलमयिष्ठाय स्रोतो निरुणद्धि तस्य भूत्रपतिषारादुष्यते चप्यते दयते 
पञ्यत्‌ टव च वसतिरष्णवातथ भवति। अद्री चात्र सरक्ता पीतावभासा 
कृष्णा भस्छातकास्थिमतिमा यघुर्कणां वा भवति, तां वैत्िकीपिति विदयात्‌। 

वातियुक्तस्तु प्टेष्मा सङ्ातयुपगम्य यथोक्तां परिष्टद्धं प्राप्य दरितरखमपिष्टाय 
स्रोतो निरुणद्धि रस्य सूजपतीषातात्‌ तीत्रा देदना भवति तयास्य पच्यमानो 

दन्तान्‌ खादति नामिं पौदृयति मेद मृदनाति पाध सृति पिकिद्धते 

विदहति वातमूत्रपुरीषाणि इच्छं ण वारय महतो निःसरन्ति अद्म चाज 


वि 


श्यामा परषा विषमा खरा व दम्बरुष्पवत्‌ कण्टकाचिता भवति, तां वातिकीमिति 


तत्रं बातेन कदम्बुष्पाङृतिः विषुरी च, पित्तनादमतुस्या श्क्षा, खौ कपेन शकरेण च । क्षोभात्‌ 
क्षत इति अदमरीक्षोमात्‌ मूखमाने. बस्तो । तस्या इत्यरमय्यौः । स्यपायादिति मूतमागापगमात्‌ । 
। सुखंप्ति निवेदनम्‌ । पुषेत्यादिना शक॑रामाह-मि मूर्तिरिति भेदितमूत्तिः अहएव मूल्ञ- 
पथात्‌ क्षरन्तीपठुक्स्‌। देन वातेन द्विषा ज्ञा भि्राइमरी सूवपयेन श्चरन्ती श्र भवति ॥२५॥ 





२६श अध्यायः] विकिस्सि वस्थातप्र्‌ | द २ ©धु 


विद्यात्‌ भरायेणेतारितस्रोऽव्मय्यर दिवाख्रसयनाध्यश्चनशीतस्निग्गुरः 
सथुराहारमियदाद विशेषेण वारान मदन्ति। तपामेवास्पदस्तिकायचादचुप- 
चितमांसलाचच वस्तेः घुखग्रहणादस्णा यवन्ति। पहतान्तु शेकरापरो शुक्रः 
निभ्ित्ता भवति | रेथुनागियातादययुनादं दा शक्र चछितमनिगच्छैट्‌ विमागे- 
गमनादनिोऽभितः संश वेदृषणयरन्तरे संहरति संहुस्य चौपश्लोपयति सा 
मूजमागं मादणोति मूचद्च्छ ' वरितदेदनां पणयोश्च श्वयथुमापादयति पीडति 
पात्रे च तरिमन्तव पदेशे प्रदिटययादद्यते, तां शुक्रादपरीमिति विद्यात्‌ | भवन्ति 
चात्र । शकंरासिकतावेहो भस्मास्योऽ्परितरषतम्‌। अद्दय्याः शकरा क्षया 
तुस्यव्यञ्चनवेदना। पवने सा तु निरेव्यद्पा दिशेदतः। या भिच्चपृत्तिवातिन 
दकेरेस्यमिधीयते। दृपीड् सक्{बिसदनं ङक्षिशुटः सवेपथुः। रत्णोदध गो- 
ऽनिलः कायं दोव्व॑स्यं पाष्डुगा्ता। अरोचकाविपाको तु ककरा 
मवन्ति च । गू्रमाग्टृत्ता सा सक्ता इय्यादुपद्रवान्‌ । दोव्व॑सयं सदनं कायं 
ऊुक्षिशुख्मरोचकश्‌। पाण्ट चगुष्णदातश्च ष्णां हूदपीटनं वपिमू्‌ | नाभिषृष्ठः 
कटष्क-गुदगङह्ृणसेफसाम्‌ । एकद्रारस्तवुद््ो मध्ये वस्तिरथोशुखः। अछान 
इव रूपेण सिरारनाधुपरिगरदः । दस्ति (स्तिशिस्स्चैव पौरुषं एषण एदम्‌ । एक- 
सम्बन्धिनो ह ते युदास्थिविवरसिथतीः। पूबाश्ञयो यराधारः धाणायतनयुत्त- 
मम्‌ । पकाशयगतास्तज नाड्यो दूजेदहास्ु शः। तपेयन्ति सदा मूत्रं सरितः 
सागरं यथा! | सृक्ष्मवानोपरभ्यन्ते इखान्यासां सदसश्चः। नाडोगिरुपनीतस्य 
मू्रस्यामाश्यान्तयत्‌। जाग्रतः खपतशचैव स निःस्यन्देन एथ्यंते। आ युखात्‌ 
सरले न्यस्तः पादेभ्यः प्येते नेवः। घटो यथा तथा विद्ध कस्तिभू तरेण 
९य्येते । एवमेव भवेशेन वातः पित्तं कफोऽपि वा । मूत्रयुक्त उपरनेहात्‌ भविश्य 
इरतेऽव्परीम्‌। अप्छु खनच्छाखपि यथा निषिक्ता नवे घटे! काडखन्तरेण 
पडकः स्यादश्परोसम्मवस्तथा। सहन्त्यापो यथा दिव्या मारतोऽभिश वैदुप्रतः। 
व वस्तिस्थग्ष्मा संहन्ति सानिलः] मारुते भरुणे यस्तो भूतं सम्यक्‌ 
भवत्तते। विकारा विविधाशापि प्रतिलोमे मदन्ति हि। मूत्राघाताः प्रदेहाश्च 
शुक्रदोषास्तथव च । सूजदोषाथ ये केचिद वस्तेरेव भवन्ति हि | इति 
अथास्मरोककरयोभदमाह एषेत्यादि । येषा नामामिरहिता सा यदा 
मारुतभिन्नमूत्ति मारुतेन पित्तपच्यमाना भिन्ना भिन्ना कषदरीकृता मूतिर्भवत्यस्याः 
सा तदा शकरा नामोच्यते, मूनपथात्‌ क्षरन्ती सतीति जश्मरीतोऽन्या शकरा न 
तवश्परोग्रहणेन ग्यते, ततः शकराजमूतरकृच्छमस्मरीनमूचद्च्छात्‌ पृथगिति । 


२३०६ चरक -सं हिता ।  व्रिममपीयदिकित्सितम 


शुक मलाश्चैव पृथक्‌ एथग्‌ वा सूत्रायणस्थाः परिपोडयन्ति 


तदुग्याहतं मेहनवस्तिशूलं सूत्रं सशुक' रतै विबद्धम्‌ ॥ 


स्तन्धश्च शनो भृश्बेदनश्च तुदत वस्तिं षो च तस्य ॥२१॥ 
चताभिघातात्‌ चेतजं यादु वा प्रकोपितं वस्तिगतं विबद्धम्‌ । 
तीवरात्ति मूष्रेणए सहादमरीतमायाति तस्मिन्नति्थि्े च । 
अध्मातता वस्ति वस्तैलंधुतवश्च विनिःखतै स्यात्‌ ॥२२॥ 
छशरुते च-“अमरो शकंरा चैव तुल्ये सम्भवलक्षणैः) शक॑रायां विङेषन्त 
शृण कोत्तयतो मम। पच्यमानस्य पित्तेन भिचशानस्य वायुना | टेष्पणो- 
ऽवयवा भिन्नाः शकरा इति संनिताः। हृतूपीदरा वेपथुः शूलं इको बदिः 
दुम्वेलः। ताभिरभवति मृच्छ च यूब्ायातशच दारुणः। मतरवेगनिरस्तास 
ताञ शाम्यति वेदना । याबद्न्या शुनर्नति टिका सरोतस्लो शखमू । 
रक रासम्भवस्येतन्मूजाघातस्य लक णम्‌ |)" इति | २०॥ 

गङाधरः--श्कराजमूच्छुरक्तणकत्वा = युनमूङ्च्छमाई-- शुक. 
मित्यादि। ` शुक्रं माथ वातादयः समस्ताः पृथग्‌ वा मूत्रायणस्था यदा 
परिपौद्यन्ति, तदा तद बातादिगलव्याहतं पेहनवस्तिशूलं यथा स्यात तथा 
सशुक्रं मूनं विवद्धं रते, पुमान्‌ मूत्रयतीद्यर्थः । तस्य नरस्य वरितस्तव्ध- 
रचेत्यादिः स्यात्‌ । षणौ च स्तन्धाविव्येवमादी स्यातापिति शद्रपरिधातन- 
मूनछच्छमिद्‌ छुश्रुतेन न पठितं शक्रार्मसनेऽवरोधात्‌ ॥ २ १ ॥। 

ग 4८ --आगन्तुमूतहृच्छुमाह-क्षतामिषातादित्यादि । शस्यादिभिः 
ताद्‌ दण्डाद्भिरमिघाताद्‌ वा वस्तिगतं क्षतजं रत्तं भकोपितमथवा क्षयाद 
रसादीनां परकोपितं वस्तिगतं क्षतनं विवद्धं॑सत्‌ मूेण सह वीत्रार्चिं 
सदश्मरौखमायाति । तस्मिन्‌ क्षतनेऽत्तिसश्चिते आष्मातता भवति वस्तावेव, 
| चक्रपाणिः-- शक मरा इत्यादिना स नदलकृच्टलक्षणय्‌ । शुक्राक्यस्था इति शक्छमार्म- 
स्थिताः ॥ २१ ॥ 
चक्रपाणिः क्षतेव्यादिना रत्तं मूत्र च्छमाह । क्षतजमिति रक्तम्‌ । क्षयाद्‌ वा प्रकोपित- 
मिति अतिच्यवायात्‌ शरु ङक्चये सति द युनोदीय्यं बस्तिमानीतम्‌ । आध्माततामिति चस्तिपूणैताम्‌ । 
तस्मिन्निरि वर्तिसञ्चितरक्त । एवं सूतस्थानोदिशटो मु्ाघाता मूच्ुच्छशब्देनेह निहि 
भ्याक्ृताः। ये तु लिमरम्मायसिद्धौ त्रयोदश्च मूवाघाता वक्न्यास्ते सुतस्थानेऽसृतिता अपि 
एकाद्रा्ुबङुटवदन्तभोवनीयाः । मूताघातमूङ्च्छयोश्वायं विशेषो यन्मूत्रकृच्छे सूनं कृच्छेण 








६, 











२६श अध्यायः ] ~ गङ्ख ३३०५७ 


अभ्यञ्ञनरनेहनिरुहवस्ति-स्वेदोपनाहोत्तरवस्तिसेकान्‌ । 

स्थरादभिवातहरेशच सिद्धानयाद्रसांश्वानिलमू्रकच्छ ॥ २३ ॥ 
डशतावरीभिः पत्तरवृश्चीरबलाश्मभिद्धिः । 

देपमूलेन इ -यवेश्च तोयोत्कथिते कषाये ॥ 


तलं वराहवसा प्रतं तस्तेरेव कल्केलेवशैश्च साध्यम्‌ । 
तन्मात्रयाशु भरतिहन्ति पतं शूलान्वितं मारतमूत्रङच्छुम्‌ ॥२९॥ 















बसतिुगोरवन्च । विनिः तस्मिन्रपरीभूते क्षते वस्तेकैयुलं स्यादिति 
आगन्दुनमष्टमं सूजृच्छ्मिति। घुशरुते चोक्तम्‌ । “मूजवाहिषु शल्येन कषतेष्वमिहतेषु 
च । स्रोत म्राघातस्तु जायते श्रसवेदनः। वातवस्तेसतु तद्यानि तस्य लिङ्गानि 
लक्षयेत्‌” || इति। वातव्त्यादयो सूत्राधातसं्काः सुशरतोक्ता दश पिष्यन्तेऽत 
उड मिति। इति मूजकृच्छासयमृ्ाघातनिदानयुक्तं भवति । २२॥ 

गहमाधरः--अथातनिकद्सितमाह-अभ्यज्ञनेत्यादि । अनिलम्‌जङृच्छे 
अभ्यज्ञनाद्यः सेकान्ताः क्याः। सथिरादिमिः शालपष्यादिभिः पञ्चमे. 
बोतहरेधान्यैः सिद्धान्‌ रसांथाचादिति ॥ २२॥ 
_ गृह्याधरःुननवेर्यादि । षुननंवादिभिस्तोयोत्कयिते कषाये चतुर्ण 
तेसिमिः कर्कः पवमथ लवणैः पादिकैरतेटं साध्यम्‌, तथा वराहवसा 
साध्या, तथा अक्षस्य हरिणस्य वसा साध्या, तथा गव्यं घतं साध्यमिति । एवं 
पतत्‌रादिभिर्वतुमिंस्तोयेनाष्टयुणेनोकृथिते कषाये चतुगुणे तैर चतुभिः 
पश्चमिलवणेः पादिकेः कल्केसतेखादिकं साध्यम्‌ । पतरः शाटिश्वः। अदमभित्‌ 
अम्हलोटिका अन्तको वा । तथा द्विपश्चमूठेन दशम्‌ लेनषटयमतो योतूकृथिते 
चमांगावरिष्टे चतुर्ण कषाये तेरवः पश्चमिखंवणैः पादिकः करकः 
तेखादिकं साध्यम्‌ तथा इुरत्थक्मखयवेशषटयुणतोयोतक्थिते चतुभागसेषे 
कषाये चतुगु णे तरेव बिधिः प्श्वमिरेवणेशव करवै; पादिकेस्तैरादिकंः साध्य- 
वहति मूत्राघाते मून्चं शोभ्यते प्रविहन्यते । सुश्वतेऽपि च मूत्रङृच्छृमूसाघातयोविंशेषोऽ्याय. 
भेदेनवोक्तः । श्रन्ये तु मूतङ्ृच्छाविशेषेभैव गरताघातानाडुः । यथायोग्यतया चातपित्तजादिचतुषु 
मूलङ्ृच्छषु मूलाघातानू अन्तमौदयन्ति, तेन न प्रथङमून्राघाताभिधानम्‌ ॥ २२॥ 

चक्रपाणिः मूवहच्छविकित्सामाह--अभ्यञ्जमेत्यादि\ स्थिरादिभिः पञ्चमूरर्वातहरेरिति 


| व्रिमम्मीय(चकित्सितम्‌ 


३३०८ चरक-स {इता । 
एत्‌ = हि चान्यानि वरोवधानमि हितानि पिष्ः ् पि चय [धल 
सेकावगाहाः शिशिशः देहा ष्मो विधि्॑स्तिपयोविरेकाः । 
दराक्ञाषिद रीचुरसेघर तेश्च कच्छ षु पित्तभभवेषु कार्य्याः ॥ २६॥ 


रतत धकाशुकुशुच्धद रा = विद(रिशालीचतुक णोरुकाणापर 


कथं सुशोतं मधुशकर।भ्यां युक्तया पिवेत्‌ पेत्तिकमूतकरच्य्‌ ॥ 
पिवेत्‌ कषायं कमलोत्पलानां शरुङ्गाटकानामथवा विद्यः । 
दण्डोत्पलानामथगापि मूलं पूवे कल्पेन तथाम्ब्‌ शीतम्‌ ॥२७ 


मिति] तत्‌ तहादिकं म्रिवा पीतमाशु शुल्ान्वितं मार्तम्‌जकृच्छ 
प्रतिहन्ति | २४॥ 

गङ्गाथर्‌ः--एतानीत्यादि। एतानि पुननं गादीनि पततुरादीनि द्विष शमलानि 
ङटत्थादीनि च तथान्यानि तन्वन्तरोक्तानि हितानि वसंपथानि पिठन्युपनाह 
हितानि स्युयेथालामतः। रेफलानि च तिलक्षमादीनि सनहघृतादिभि- 
रम्कस्तिन्तिद्ीकादिभिश्च युक्तानि पषति सरखोप्णवन्ति उपनाह हितानि 
स्युरिति । वातमूतरङृच्टृचिकित्‌सितहक्तम्‌ ।। २५॥ 

गङ्गाधरः--अथ पित्तमजङृच्छविकितूसितमाह- सेकेव्यादि। शिरिराः 
सेकादयः। त्था तस्यारितीयोक्तो मरप्मो विधिः) तथा परित पयश्च 
रिरकश्चेति जयो दराक्षादिभिः कार्परः | २६॥ 

गहयधरः--शतावसोत्यादि । सतावय्यादीनां मृल्काथं मृशीतं पधु- 
रकराभ्यां यक्तं युर्या पिवेत्‌। पिवेदित्यादि । कमलादीनां कपायं ूव्यकल्पेन 
मुशकराभ्य। युक्तं पिवेदथवा दण्डोत्पलाया मृ काया मधशकराभ्यां 
युतं पिबेत्‌, तथा शीतम मयुशकेराभ्यां युतं पिषेत्‌॥ २७॥ 
बातहरत्वेन प्रतिपादितः । पत्तूरः सारिका । जदममित्‌ पापाणमेदः। मन्यानि 
चेवह्गुगानि जार्फोतादीनि ॥ २६--२५॥ 

चकपाणिः-मेष्मो विधिरित्ति। तस्य कीरोयाक्तमौप्मविधिः, तस्र शिक्चराेव सेकाचगाचे 
यद्यप्युक्तौ तथापि चिश्चेवेण शिश्षिरसेकावगाहकरणाथे इनरभिधानम्‌ । दुण्डोतूपं भ्म द्रति 
स्यतम्‌ । शूव्वेण कस्पेनेति क्राधेन मघुकाक॑रयोयोगेन च , २६। २७ ॥ 


५ 











श्छ ¢ 











रद अध्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३३०६ 


एव्वारीजं अपुवात्‌ ङुषुम्भात्‌ स मः स्याट्‌ वुष्कश्च ` पेयः+ 
द्ातारसेनादमरिशकशाघ कच्छ घु सम्वेष्वपि शुस्तमेतत्‌ ॥ द्८। 
एवारुबीजं मधुकं सदाव्निं पैत्ते पिबेत्‌ त्डलधावनेन । 
दाव्वा तथवामलकोरसेन समाक्तिकां पित्तक्रक् ठ इच्छ ॥२६॥ 
चाराष्णतोचणोषरमन्नपानं स्वेदो यवान्नं वमनं निरः । - 
तक्र सतक्तोषधसिद्धतेलमभ्यङ्गपानं कफमूत्रकच्छे, । ३० ॥ 
व्योषं श्वदरा क्रिमिमारसास्थि-®-कोलथमासं म युमूत्रयक्तमर । 
पिवेत्‌ बुटिं चोद्रथुतां कदल्या रसेन केटय्यंरसेन वापि ॥ 
तक्र ण युक्तं शितिमारकस्य वीज्ञं पिबेत्‌ कृच्ूषिघातहेतोः । 
पिबेत्‌ तथा तरदुलधावनेन धरवालचूं कपः पूत्कृच्ट ॥ 
गहाभरः--एववास्वी नमित्यादि। एव्बारगीजं क्वटोवौनं दरक्षारसेन 
पिष्टा पेयम, त्रषुपं इष्पाण्डवर्‌ हत्‌ कफंछं मायाम्बुफलप्ुच्यते तस्य बीजम, 
इख॒म्भवीनम्‌, टषको वासकः सङ्गह मो दराकषारसेन पेषः |! २८ 
गङ्गाधरः -एव्वारवीजमित्यादि । पर्व्वारवीनादितनयं तष्डुलधावननञेन 
पिष्ट पिवेत्‌, तथा दार्व्वीपामरकरसेन ष्टि गोखयिलला समाक्षिकं पित्तक्ते 
करच्छं पिबेत्‌ | २९॥ [ 
गहषर्‌- पिच्ङृच्छुं उक्ता कफड़च्छचिकितूसितमाह- क्षारोष्णत्यादि | 
सतिक्तोषधसिदधं तैरमभ्यङ्य पानश्च स्यात्‌ । ऊषणं मरिचेघ्रुष्णतीक्ष्णत्वेऽपि 
प्राधान्यात्‌ पुनसूक्तम्‌ ॥ ३०॥ । 
गङ्गाधरः -व्योषपित्यादि। क्रिमिमारं विङङ्गं साद्धिकोटं सबीजवद्रफलं 
तेषां परमाणं मात्रा मधुभूत्रधुतं पिवबेदित्यन्वयः। वरटि सुक्ष्यैटां क्षोदयुतां 
कदस्या मूलरसेनायवा केटय्येस्य कवत ुस्तकस्य कायेन पिबेदिति 
पूवव णान्वयः। तक्रेणत्यादि । रितिमारकः शालिश्वस्तस्य वीजं कफ़न 























चक्रपाणिः-- बपुषात्‌ ऊुसुम्भादस्यव बीजमिति सम्बध्यते ॥ २८ । २९ ॥ ॥ 

चक्रपाणिः क्षारोष्मेत्यादि । कफङच्छ मेपरजे क्षारादिभिर्युक्तमन्नपान प्रयोज्यम्‌ |. . अपणं 
कटुकम्‌ । तटिरेरा । सारसः पक्षी स्वनामख्यातः ।. कोरप्रमाणभिति अष्टमाषकमाणम्‌ । कट्यै 
2, "9 ॐ [~~~ ~, 


णा पि 
नि त 1 


* त्ररिसारसास्थि इति.पारान्तरम्‌ । 
८१५ 


चरक -संहिता | = [ निमस्मीयचिङित्सितम्‌ 


साध्या जले तैन पिबेदुं यवागू सिद्धां कबाथं मधुसंयुतं वा ॥३१ 
सव्वं त्रिदोषप्रभे तु वायोः स्थानातुपुर्या भरसमीदय काय्य॑म्‌ ! 
रिभ्योऽधिके भराग्वमनं कफे स्यात्‌ पितते विरेकः पवने तु वस्तिः॥३२ 
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क्रिया हिता त्रमरिशकरभ्यां या सूत्रकृच्छ कफएमारु 
काव्याग्मरीभेदनपातनाय विशेषयुक्त श्ण कम्मं सिद्धम 
पाषाभेद वृषकं श्वद्रा-पाठामयाव्योषशटीनिङकम्भाः । 

हिंलालराहाशितिमारकाणानेर््वास्काच पुषा वीजम्‌ ॥ 


च्छस्य । भरवाटचूण तष्डुलधावमेन नटेन । सपेत्यादि । सक्षच्दादि- 
गुड़ च्यन्तानां कषपात्रा भ्रख्यपरतरि जे साध्या, अद्धंशिष्टन तेन॒ जलेन 
सिद्धां यवागू पिषेत्‌। तेषां कपायम्गुणे जरे चतर्मागावशिष्टं मधुयुतं वा 
पिबेत्‌ ॥ ३१॥ 

शवर कफमूत्हच्छचिकित्‌सितमिदयुत्वा सन्निपातमूङृच्छ- 
चिित्सामाह-सर्व्वमित्यादि। बिदोषपतर ठ मूच्छ वायोः स्थानानु- 
व्व भसमक्ष्य स्वं बातादियेकोक्तं मेरयिता काय्यम्‌। तत्र त्रिभ्यो 
दोषेभ्यो मध्ये कफोऽपिके सन्निपातजे पूव्यं वमनं पित्तेऽधिके विरेकः 
षवनेऽपिके वस्तिः स्यात्‌ | ३२॥ | 

गङाभरः-अथामरीशकरामूजच्छचिकित्सामाह - नियेत्यादि। कफ 
मारतोत्थे कफोत्ये मारुतोत्ये च मूतरकृच्छं या व्रिया सक्ता सा अद्मरीरकरा- 
नाभ्या मूजृच्छा्या हिता कारयां । अस्मरीमेदनाय पातनाय च पिरप क्त 
कम्म शृणु | ३३॥ 

गवर्‌ प्ापाणेलयादि । पाषाणमेदं चाद्गेरी अस्मान्तको वा | कथित्‌ त 
श्तरतूर कृत्याह । दृपकं वासक निङ्ुम्भो दन्ती खराहा यमानी पारकीय- 
पाष्वतो निम्बः। शितिमारकः शारिञ्चः। सन्वमित्यादि। एतदेव वाता द्भिपजं भिरितं 
लिदोषप्रभवे छृच्छे कततन्यम्‌ । तश्च समेष्वपि दोषेषु वायोः स्थानानुपूरभ्या कर््यम्‌ ॥ ३०--३२ ॥ 

चक्रपाणिः- न्ध्या हिता सेति या म'फमारतोत्थे ङच्छे विहिता सा दर कंरायामदमय्यीश्च 
कत्तभ्या । खराह्ाजमोदा, चूण पिबेदिव्यत्र जरेनेव पानम्‌। दृक्षरकः कोकिराक्षः, कुम्दुरुक; 












रकष अध्यायः ] [चकित्सितस्थानप्‌ । ३३११ 

उत्‌ङकधिका हिङ्क स्वेतसाम्लं स्याद्‌ दर वृह्यो हवुषां वचा च । 
. च, ह ¢ ते 

चृण पिविदश्मरिभिह षिषववं सर्पिश्च गोम : ॥३४ 

मूलं श्वदराजुरकोस्मूकात्‌ कीरेण पिष्टं वृहतोद्रथाच । 















तशभ्बुमद्वलुरसप्रापष्ठ पेयं भवेदश्मरिशकरष ॥ ३६ ॥ 
एला शताह्वा लवणानि पच कम्पिल्लकं गोचुरकस्य घीजप्‌ । 
यवायजं छुन्दुरुकाश्मभेदावेव्वोरकाचच ्रपुषाच वीजम्‌ । 
कतं चित्रकदिद्मांसी-यमानीतुल्यं भरिपलादिरंशप्‌ । 

क शे व 
अम्लंरनुप्े रसमदयुषेः पेयानि युल्माश्मरिभिदनानि ॥ ३७ ॥ 


देशना । दिंस्रादीनां पञ्चानां बीजं उतूकुश्चिका इष्णजीरकं हबुषा आउ 
इति रोके । , एषां चूणमद्मरीमित्‌। तः पापाणभेदादिमिः कररगौमूत्र- 
चतुग णं सपि विपङथ्वारसमित्‌ ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः मूटमित्यादि। श्वदंषटरदीनां मूढं क्षीरेण पिष्ट सप्तदिन- 
 मरमरोभेदना्ं पेयम्‌ । हृदतीद्रया्च भूटं मधुरेणानम्टेन दध्ना पिष्टमारोख्य 
पेयमिति ॥ २५॥ | 

गङ्काधरः-पुननकेत्यादि । अयो मारितपुटितलौहरनः। फल कोरौ- 
इम्बरफखम्‌। मवालश्च चूणितः। दभष्पं उहटाकपुष्यप्‌। सर्वपदं क्षीरा- 
चन्यतमेन पिष्ट" पेयमिति ॥ ३६॥ 

गङ्गाधरः एलत्पादि । एव्वोस्वपुषयोर्वौनम्‌ । अपुषवीजान्त' स्वं समं 
नीला चूर्णीकृतं यावन्तं भवति तत्‌ सर्व्वं चिभ्रकादीनां चतुणां भत्येक 
समानानां मिितानां तुर्यं त्रिफादरिरंं जपुषवीनान्तसरववचु्णाद्‌ द्वियणं 
त्रफलाचूणपेकीकृप्य सर्व्वाणि मतरयानृष्णरम्डैः पेयानि मांसरसमययुषेषी 
पेयानि ॥ २७॥ 
श्ितिमारकः ऊुन्दङुसुमस्याततः । विफराद्धिभागमिति लिफलायाः प्रत्येकं मूखभागात्‌ भागद्वयम्‌ ! 
अम्ररिति काल्निकादिभिः। अश्कतेरिति शक्तवम्जितैः । मघयमरहणात्‌ त वस्तिसोधनतव अद्मरी- 
भेदुकपरकष॑स्यापनार्थ' पुनर्दते ॥ ३३--२७ ॥ 
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३३१२ चरक -संहिता । | तरिमम्मो चिकित्सितम्‌ 


विल्वप्रमाणो धृततेलभृषटो युषः कृतः शिम कमूलकरकात 


शीतोऽस भित्‌ स्याह दधिमणयुक्तः पेयः प्रका 











शका कच्छ षु सव्वेष्वपि भेषजं स्यात्‌ 
य निगदं रसेन हयेन वा शीघजयेन यायात्‌ । 
तः शकरा प्रच्यवतेऽश्मरी च शुम्यत्न चेत्‌ शस्यषिटुद्धरेत्‌ त 
गङ्गाधरः धिस्वेत्यादि । शिग्र मृखकरककषंः । युदगादि विद ' पास्थिक 
जलाचतुदकमागकथा पत्ता चतुथभागरिष्टो यूषः कृतो धतततठे मिस्ति 
सम्थृष्टसतस्पाद्‌ दिल्दपपाणः एटपरपाणो यषः शीतः प्रकाममिन्छान्रूपं खण 
युक्तो दथिष्डयुक्तो दधिषस्तुना युक्त पेयोऽषभित्‌। नलनेस्यादि। 
शोभाज्नमूरश स्कः सीत एव जेन पिष्टा पेयः ॥ २८॥ 
गङ्भाधरः--समयावशुका सितोपला वा नटेन पीता ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः पौसेखादि। निगदसंल' मथ" मांसरसेन पीला शीध्रजवेन 
ह्येनार्वेन यायाद्‌ च्छत्‌ । तैरिति एतदन्तेः पृव्वौक्तैः शकेराद्परी 
प्रच्यवते । चेदेतेनं श्रक॑रा चामरी च शाम्येत्‌, तदा श्याङ्गायुव्धंद विद 
यस्ता रक रापसरोश्चोद्धरेत्‌ । शद्यङ्गमषानसुश्रते चोक्तम्‌ । “तैः क्षारं 
कषायश्च क्षीरः सोत्तरवस्तिमिः। यदि नोपशमं गच्छेत्‌ छेदस्ततरोत्तसे 
 षिधिः। इश्लस्यापि वेद्यस्य यतः सिद्धरिदहाधवा। उपक्रमो जघन्यो 
उयमतः सम्परिकौत्तितः। अक्रियायां धर वो ग्यः क्रियायां संयो भवेत्‌ | 
 तस्मादपृच्छय कत्तव्यमौश्ररं साधुकारिणा। अथ रोगान्दितमुपस्िगध- 
मपद्ृष्टदोषमौपत्‌कशितमभ्यक्तखिनरदरीरं ुक्तयन्तं इतवचिगङ्गल्लस्ति- 
 वाचनमप्रोपदरणौयोक्तेन विधानेनोपकल्ितसम्भारमाश्बास्य, ततो बखवन्त- 
मचिह्वमाजानुसमे फलके मागुपवेदय पुरुषश्च, तस्योदसङ्गे निषण्णपूवकाय 
 यृत्तानडुज्नतकटीक वस््णारकोपविष्टं सङ्क चितजानुङ रमितरेण सहावबद्धं 
सरेण साटकेवां । ततः खभ्यक्तनामिपदेशस्य वामपा विग पष्टिनाव- 
 पौड्येदधोनाभेयांवद्सपयधः भरपन्नेति । ततः स्नेहाभ्यक्त कल्तनसे वामहदस्त 
मदेरिनीमध्वमे पायौ प्रणिषायातुसेवनीमासा् भयत्वटाभ्यां पायुमेढान्त- 
चक्पाणिः--सदमभिदिति स दमरिभेदी । सितोपला श्व॑रा। स्यवित्‌. हरेदिति शस्यवित्‌ 











रद जध्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३३१३ 


मानय निव्वंछीकमनायतमवरिपमश्च वस्तिं सन्निदेदय भृकयुतपीडयेदलीभ्यां 
यथा ग्रन्थि रिवोन्नतं शस्यं भरति । स चेद गृहीतश्॒स्ये तु विषताक्षो विचेतनः | 
हतवर्लम्बीषश्च निव्विकारो एृतोपमः || न तस्य निर्हरेच्छस्यं निर्दर तु 
म्रियेत सः। विना स्वेतेषु खूपेषु नित्त सष्ुपाचरेत्‌ ।। सव्ये पा 
सवना यवमातरेण इुत्त्वाऽवचारयेत्‌ रस्परपरीपमाणं, दक्षिणतो वा क्रिया- 
सोकय्यहेतो रित्येके । यथा च न भिचते चूर्यते वा तथा भयतेत । चुर्णमल्प- 
पप्यवस्थितं हि पुनः परषद्धपेति। तस्मात्‌ समस्तामश्व्त्‌ णाददीत। 
स्ीणान्त॒॒ वस्िपाखगतो गभांसेयः सननिकृएस्तस्पानासाएत्‌सद्गच्छस्त्र 
पातपेदतोऽन्यथा खवास शूचस्तावी व्रणो भवेत्‌। पुरषश्य वा मूत्रपसेकक्षणना- 
नमूनक्षरणम्‌। अदमरोत्रणादते भिमो वस्तिरेकथा न भवति, द्विषामिन- 
बस्तिराश्परिकां न सिष्यतिं। अश्मरीत्रणनिपित्तमेकधाभिन्नवरितर्जीवति 
क्रियाभ्यासात्‌ शास्रिरितच्छेदानिःस्यन्दपरिषद्वच्च इषटयस्येति। उद्धत 
ररयन्तूष्णोदकरद्रोण्यामवताय्ये सेदयेत्‌ तथः हि वसितरखना न पृच्यंते। पूं वा 
्षौरिदक्षकषायन्तु पुष्मनेत्रेण विदध्ात्‌। भवति चाच प्षीरिटक्षकषायन्तु 
ुष्षनत्रेण योजिचम्‌। निद रेदसपरीं तूण रक्तं यस्तिगतश्च यत्‌| मूत्रमाग॑- 
विशोधनाथचास्मै गडसौहिप्यं वितरेत्‌ । उद्धत्य चैनां मधुधृताभ्यक्तवणं 
मूत्रविशोधनद्रव्यसिदधा्टष्णां सघृतं यामं पाययेदुभयकाटं त्रिरात्रम्‌ । 
्रिरात्रादृदं शुदेभगादेन पयसा मृदरोदनमस्पं मोजयेद दशरात्रं मूचाएभ्िहद्धां 
वरणक्टेदनाथेश्च दशरानादृद्धे फलाम्डनाङ्लरसरपाचरेत्‌ । ततो दश्षराजं चैन- 
मपमत्तः रवेदयेत्‌ स्नहेन द्रवस्वेदेन वा। क्षौरिक्षकषायेण वास्य व्रणं 
मक्षाय्येत्‌। खोध्रपघुकमज्ञिष्ठापपोण्डरीककरकेन व्रणं परतिग्राहयेत्‌ । एतेष्वेव 
हरिद्रायुतेषु तेयं धृतं क विषववं व्रपाभ्यञ्चनमिति। स्त्यानश्षोणितं चोत्तर. 
वस्तिमिरुपाचरेत्‌। सप्तरात्राश्च सखमागं पथतिषदयमाने मूत्रे व्रणं यथोक्तेन 
विधिना दहेदधिना। सखमागमतिपन्ने चोत्तरवस्त्यास्थापनातुवासनेरुपाचरेत्‌ 
मधुरकषायेरिति। यदच्छया वा मूत्रपागंप्रतिपन्नामन्तरासक्तां शकरा्मरीं 
 शकरां वा स्नोतसापहरेत्‌। एवश्वारक्ये विदाय्य वा नादं शसेण वडि- 
नोद्धरेत्‌। रूद्व्रणयद्गनाश्रनगनागरथद्रमान्‌ नाोदेत बम्‌, नाप्सु पवेत, 
` शञ्ञीत गा शरु। सूतजरवहशुक्रवहयुष्कस्चोतोमू्पमरसेकसेवनीयोनिगुदवस्तीन्‌ 
परिदेत्‌ । तत्र मूत्रबहच्छदान्मरणं सूच पूणीवस्तेः । शुक्रवह च्छेदान्परणं क्छेध्यं 
दा । टृप्वस्तीत-उपयाताट ध्वेजमङ्गः। मूजभसेकक्षणनाम्पूजपर्षरणम्‌ । सेवनी- 





३३१४ वरक-संहिदा ।  निमर्मीयदिङिस्सितम्‌ 


रेतोविघातग्रभवे तु करच्छं समोदय दोषं प्रतिकम्मे कुर्य्यात्‌ । 
कापांसमूलं वसुकाश्ममेदो बला स्थिरादोनि गवेधुका च ॥ 
वृश्वीरमेन्द्री च पुननैवा च शतावरी मध्वशुनाखपणयौ । 
तत्काथसिद्धं पवने नरस्य पित्ताधिके त्ीरमथाऽपि स्पिः॥ 

कफे तु युषादिकमन्नएानं संसग॑जे सव्वेहितः क्रमः स्यात्‌ ।॥४९१॥ 
एवं न चेच्ाम्यति तस्य दयात्‌ सुरां पुराणां मधु माधिकं वा । 
विहहवमांसान च वृ हणाथ वस्ति शुक्राशयशोधनाथंम्‌ । 
शुद्धस्य तृप्तस्य च वृष्ययोगाः प्रियानुकूलाः प्रमदा विेयाः ॥ २ 
रक्तोदुभवे तूर्लनालताल-काशेचुालेलकशेरकाणि । 


पिवेत्‌ सिताक्ोदरयुतानि खादेदिक्त विदारीं चपुषासि चैव ॥ 
योनिच्छेदाद्‌ रनः भादुभावः । वस्तिशुदविद्धलक्षणं प्रागुक्तमिति । भदतथाज । 
मम्माप्य्टावसम्बुभ्य स्ोतोजानि ररीरिणा्‌। व्यापादयेद्‌ वहून्‌ मरस्यान्‌ 
-शखकम्मापटमिषक्‌। सेवनी एुष्कशुक्र)हरणी स्रोतसी फटयोगु दम्‌। मूचसेकं 
मूत्रवह मूच्रवस्तिस्तथाषएमः | इति }। ४०॥ 

गङारः--अथ शुक्रविपातनभूनङ्च्छचिकितसामाह- रेत इलयादि। 
कापांसमूखादीनां काथमिदध क्षीरमथवा सपि, पित्ताधिके पने कफेऽधिके त्‌ 
तेषां काथसिदधं यृव्यञ्जनादिकं यवागाध्यन्नपान । संसर्गज स्वषु बातादिष 
तरिषु हितो यः क्रमः स विहितः स्यात्‌| ४१॥ 

शहाधर-- एवमित्यादि । एवणुक्तकरमेण द्रेतोविघातजमूचरृच्छु' न 
शाम्यत, तदा तस्य पराणां सुरां दबात्‌। मधु वा पुराणं माध्विकं बा 
पुराणमेव । विह्ङ्कमांसेन परस्य वस्तिना शुद्धशुकाशयस्य च टदृष्ययोगा 
, वाजीकरणोक्ताः प्रिया अनुकूलाय भमदा विषेयाः। इति॥ ४२॥ ` 
गारः र्तनमूतरृच्विकितूषामाई -रक्तोख्े विलयादि । शल्या- 
दिभिः क्षतेऽभिषाते वा क्षयाद्‌ दा जाते रक्तोद्धवे मूजषच्छे उत्‌- 
पटनालादौनि समानि पिष्टा सित्ोरयुतानि पिबेत्‌। इषु" खादेत्‌ 
उक्तदिधानेनाइमरीमाकषत्‌ । समीक्षयति दुषसुटबभं समीक्ष । मध्वक्नानाख॒पष्यो' मधपर्णो 
- गड. ची, अद्ानपर्णी जपराजिता । संसर्गज इति तिदोषज ॥ २८--४१ ॥ 















|€ छत कादिकानामेकेकशो वा वि धतः 8 न \ ३ ॥ 
मुत्रङृच्छ्‌ वि इत्तु पेत तत्‌ कारयेच्छोणितमत्रकृष्छ ॥८९६॥। 
पायामसन्धारणशष्क भच - †[ 





्नवाताककरञ्यवायान्‌ । 
क व 4 मः 
लज्ज्‌ रशालृककपित्थजम्बू-विसं कषायं न रसं भजेत ॥ ४५ ॥ 





विदारमूखं बरपुषफलानि च खादेत्‌। धृतभित्यादि ! श्वद॑ष्टाखरसेनाष्ुणेन 
प्रेण चाष्यणेन सिद्धं श्रतं पेयप्‌। स्थिरादिकानां शालपण्यादिपञ्च- 
मूखानामेकेकशालपण्यादीनिकेकक तकादीनां सन्वंषां स्थिरादीनां सव्वषां 
कतकादीनां वा तनैव विधिनाष्युणेन खरसेनाष्णेन क्षीरेण सिद्धं धतं 
पेयमिति॥। ४३॥ 

गङहाधरः -क्षीरेत्यादि। क्षीरेण वसतिः स्यादथवा पपुरोपपै्नीवनीयै- 
वस्तिः स्यात्‌। खादुफलानां बीजोप्थितेन तैठेन गा वस्तिः स्यात्‌! 
पतते सूतकृच्छो यदोष" विहितं तदपि इल्यादिषते रक्तजमूजङृच्छ 
कारयेदिति ॥ ४४॥ 

गङ्ाधरः- स्वेषु वर््यान्याह--व्यायामेत्यादि। सन्धारण' मूत्ादिः 
वेगानाम्‌ शृष्कद्रव्यमक्षणश्च पिष्टा्नश्च वातश्चाकंकरस्च व्यवायश्च सञ्जं रा 
दीनि च, कषायं रसश्च मूध्रकृच्छौ न भनेत। इह मूच्छ भूजाघातानं 
च्लादवरो पमभिमेत्य नोक्तिः। सुश्रुते च पृष्॒ायात उक्तः, तदयथा 
(वातङ्ण्डलिकारष्ठीला वातवस्तिस्तथेव च। मूत्रातीत्तः सजटरो मूत्ोसङ्क्षयौ 
तथा । मूनग्रन्थिमू अशकरशुष्गवातस्तयैव च । मूत्रौकसादौ द्रौ चापि रोगा द्रा 
कोतिताः। रो्ष्याद्‌ वेगविधाताद्‌ वा वायुर्स्तौ सवेदनम्‌ । मूं संग्र चरति 
विशुणः कुण्डलीकृतः। सनेदल्पासपमथवा सरुजश्च इनम्नैः। वात- , 


चक्रपाणिः खादेदिति सिद्धल्येव खादेत्‌ । इतं श्दंष्ट्‌ स्यादौ सादचय्यौत्‌ केचित्‌ चरदंष्टा- 
स्वरसं अष्टगुणं वदन्ति । तल स्नेहसम र्व स्नेहेषु भवति । उक्तं हि जतूकर्ण 'छट्काचचतुगुणः 
स्नेहः सरसः स्नेहसम्मितः' इति । तेन क्षीरवत्‌ सर्वस्नेहेषु स्वरसामिधानं सेयम्‌ । स्थिरा्ि- 
कानां मघुररसपाकानां कतककादमय्यौदीनां उक्तो गणो जेयः! विधिनैव तेनेति पू्व्वषतनिधातैः 


३३१६ चरकसंहिता, | दिमम्मौयनिकित्वितम्‌ 


ण्ड टिका तान्तु व्याधिं विचत्‌ सुदारुणम्‌ । शकृन्धागे द्य वस्तेध वाधुरन्तर- 
माधरितः। अष्ठालाव्रदधनं न्थ करोत्यचलु्नतम्‌। पिप्प्रानिरसङ्गध 
तत्राध्मानश्च नायते! वेदना जायते पस्तौ वाताष्ठंेति तां विहुः। केगं 
विधारयेद्‌ यस्तु सूस्याङृक्षखो नरः। निरुणद्धि युवं तस्य वस्तेवेस्तिगतो- 
ऽनिखः। मूत्रसङ्गो भवेद्‌ तेन वस्तिङ्कक्िनिपीडितः। वातवस्तिः स पिक्णयो 
व्याधिः ृच्छुमसाधनः। सन्धाय्य वेगं मूत्रस्य यो भूयः सलष्टमिच्छति। 
तस्य नाभ्येति यदि वा कथित्‌ सम्पक्तेते। प्रवाहतो पन्दरुजमरपमरपं 
पुनःपुनः। सूत्ातीतन्त्‌ तं वियन्मूचवेमदिवातजम्‌ । भूतस्य विहते वेगे 
तदुदावत्तहेतुना । अपानः पितो वायुरुदरं एर्येद भृश्‌ । नामेरधस्तादाध्मानं 
जनयेत्‌ तीग्रवेद्‌नम्‌ । तं सू्रजटरं विच्रादधोवस्तिनिरोधनम्‌ । वस्तौ वाप्यथवा 
ने मणौ वा यस्य दैहिनः। मूत्रं पत्तं सन्त सस्त वा भवाहतः। 
सवेच्छनरर्पमरपं सरुजं वाथ नौरनम्‌ । विषणानिटजो व्यापिमृश्वसङ्ग 
स संत्ितः। रपस्थ छान्तदेहस्य वस्तिस्थौ पित्तमारुतौ । सदाहवेदनं 
कच्छ" ङव्यातां ूनसंक्षयम्‌। अभ्यन्तरे वस्तषखे हत्तोऽल्पः स्थिर एव च 
वेदनावाननिष्यन्दो पूत्रमागे निरोधनः। जापते सहसा यस्य ग्रन्थिरपरि- 
रक्षणः । स मूतग्रन्यिरित्येवुस्यक् वेदनादिभिः। प्रसयुपर्थितमूत्रस्तु मथनं 
योऽमिनन्दति । तस्य मूतरयतं रेतः सहा सम्भवत्तते। पुरस्ताद्‌ वापि मूत्रस्य 
पार्‌ वापि कदाचन । भस्पमोदकथतीकाजं पृ ्रशु्र तुच्यते। व्यायामाध्वातपैः 
पित्तं वरति माप्यानिलारतम्‌। वसतमेदरदञ्यैव दहन्‌ स्राषयेदधः। मूञ 
हा रदिमथवा सरक्तः रक्तमेव वा! कृच्ात्‌ मवततंतेजन्तोरष्णवातं वदन्ति तमू । 
विकषदं पीतकं मच सदाहं बहटं तथा । शुष्कं भषति यन्चापि रोचनाचूण- 
सन्निम्‌। सूर्नकसादनं विचया्रोगं पित्तषतं बुधः। शक्रं भवति यच्चापि 
रवण भपाण्डरम्‌ । पिच्छिलं संहतं इतं तथा कृच" पतते । मूजोकसादं 
तं वि्ादाययं चापरं कफात्‌। क्षायकरकसर्पी' पि भक्ष्यान्‌ ठेहान्‌ पर्यांभि 
च । त्षारमध्वासवस्वेदान्‌ वस्तधौत्तरसं जितान्‌ । विदध्यात्‌ मतिमांस्तत्र षिषि- 
शास्मरिनारानम्‌ । मृत्रोदावत्तंयो गाश्च काद्‌ स्येना् पयोजयेत । इत्यादि । 
ईति वरिमम्भयि वस्तिगता रोगाः सनिदानचिकितूसिता व्याख्याताः ॥ ४५॥ 





शद ष्टास्थाने स्थिरादीनि प््येकं कटपनीयानि । स्वादुफलोत्थितनेति मधुराश्चोरादिफरनिष्पर्मेन । 


व्यायामेस्यादिना मूत्रकृच्छ पथ्यान्याह ॥ ४२-- ४५ ॥ वस्तिरोगचिकित्सितं समाक्चभ्‌ । 


रदश जध्यायः] चिकिस्सितस्थान ३३१७ 


यामतीदेणातिविरेकवस्तिच्छदपमसन्धारणकषेशानि । 
चिन्ताभयत्रा्गदाभिचार इदोश्कत शि तथा विघातः ४६॥ 
वेवरयमृच्छोञ्वरकास हिकः - 
शचरासास्यवेरस्यतषाप्रमोहाः । 
कहि; कफोतङ्घ शरुजये ऽरुव्विश्च 
हृद्रो गजाः स्युविं विधास्तथान्धे ॥। ६७ ॥ 
हच्छुन्यभावद्रवशोवभेदस्तम्माः समोहाः पनाह विशदः । 
पित्तात्‌ तमोषयनदाहमोहाः सन्त्रासताषज्वसपोतभावाः ॥ 
स्तब्धं गुरु स्यात्‌ स्तिमितथ मम्भ 
कस्चात्‌ परसेकञ्वरकासतन्त्राः। 
विद्यात्‌ श्रिदोषन्लपि सब्बलिङ्क 
तीत्रात्तितोदं क्रिमिजं सकरडुम्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ हृदयपम्प्ना रोगा व्यास्यायन्ते। कियन्तःशिरसीये 
प्रागुक्तं पञचेष हदयापया ईपि, तेषाश्च सोकोपवेत्वादिना सनिदानछक्षना- 
नयुक्तानि। पुनरिह विरद्सायं सनिद्‌ानलक्षणान्याह-व्याथातेत्यादि ! व्याया- 
माचभिचारान्तानि तथा विधातस्चेस्यन्तानि होगकचषणि भवन्ति ।। ४६ ॥ 
गहाधरः -ह्रोगसामान्यलक्षममाई-वैवर््यैत्यादि । ह्धोगना होगे नायन्तं 
इति 1 ४७ ॥ 
गङ्खापरः-विरोषलक्षणमाह । दच्छृन्येत्यादि ! हृदयस्य शून्यभावशच 
द्रव धङ्धककरणं शोषश्च भेदश स्तम्भशथ, पत्रनादेद विक्ञेषः। । पित्तादाह- 
पित्तादित्यादि। स्वन्षमियादि कफष्रोगरक्षणम्‌। म्प भकरणादिह 
हृदयम्‌ । विधादित्यादिना तिदोषहुोगलक्षणम्‌ । तौव्रा्तिंतोद क्रिमिजमितीह 
चक्रथाणिः--निदानादिकरेमेण इदोगविकिस््ामा$ह--गदातिचार दइत्यसस्यगुपचारः \ सैवष्यौ. 
दि हदोगजेषु इद्रोगजा इत्ति वचनं हदरोगपत्तिसमकाटमेव वैदण्याद्यो भवन्तीति ्ञापनार्थस्‌ । 
यसात तर्गकासे वेवण्यीदृय उपद्रुवा भवन्ति इह तु पैवण्यीदयः इद्रोगसुस्पाद्यन्ति । 
हृदरीगश्च कियन्तःशिरसीये विश्सरेमोक्तः ॥ वचिकित्साप्रकरणात्‌ इह सडनक्षेपेणाभिधीयते । मर्म्मति 
हृदयम्‌ ॥ ४६--४८ ॥ 
४१६ 














चरक -संहिता [ तिमरम्मौयचिक्षिस्सितम्‌ 





दार सप्मूलं रास्नां यवान्‌ को बिल्वम्‌ 
पक्तवा जले तैन परेत्‌ तु तेलमभ्यङ्गपानेऽनिलहद्रदघम्‌ ॥४६॥ 
हरीतकोनागरपुष्कराहवंयःकयस्थालवणैश्च कल्कैः । 





सहिहटमिः साधितमथलर्पिंयुल्मे सहतपाश्वगदेऽनिलोप्ये ॥५० 
सपुम्कराह फलपूरमूलं महोषधं शटखाभया च कल्काः । 


४९ 





ल्ाराम्पुसपिलेवरेविमिधधाः स्युवातहदोगतिकर्तिकाघ्ताः ॥ ५१ ॥ 
दथः कुतः ् ति द ५ न राह: # 
सनागराजाजिविचायमानिः सक्ञार उष्णो लवणश्च पेयः ॥ ५२ ॥ 


सङ्घ पचनम्‌ । कियन्तःशिरसीये विस्तरेण दर्मितं “िदोषजे तु होगे यो 
दुरात्मा निषेवते" इत्यादि | ४८॥ 

गङकाधर--अथेषां चिपितूसितमाह-तेरमिरयादि। वातह्धोगे सौवी. 
रादियुक्त तें पपेयम्‌। पूत्राशबुभ्यां समाभ्यां सिद्धं सैन्धवं खवणं सुखोष्णं 
भयम्‌ । रवणेश पश्चमिस्तेढं मपेयमानाहादि्प्‌ । पुननवे्यादि । पुननंबा- 
दीनि नलेऽयणे पत्वा, पादावरोषे कथे चतुग सति तेन तैलं १ चेत्‌ | 
अभ्यङ्गाथ पानायेश्च | ४९॥ 

गहीषर्‌- इरोतकीत्यादि । वय॑स्यापरकी कयद्या च्ैला। एभिः 
करकेथतुश ण जटेऽग्मतरपिवयसर्पिः॥ ५०॥ 

5९ सपष्कराहमित्यादि। एलपूरमूलं मातुख्गमूखं पुष्करादीनां 
प्वाना करकाः पञ्च पृथगेव क्षाराम्बुना सपिंषा सैन्यवलवणेन मिश्राः ॥५१॥ 

गङ्गाधरः काथ इत्यादि। पोष्करादिषुराहान्तेः छतः काथः नागरादियमा- 
न्यन्तचूणयुक्तः पेयः। लवणः सैन्धवास्यः सथवक्ार उष्णः सह जटेन पेयः|५२ 

चक्रपाणिः-नैरमित्यादिना चिफित्सामाह । तखादीनाम्‌ अ समभागत्वं क्त यम्‌ । वयः. 
कयस्थति गुड़ चीस्वरसयहणस्‌ । अभयश्पिरिति भवामपपद्‌ं सम्यक्‌ सर्पिषः प्रा्ान्यस्यापनार्थम्‌ । 
विकत्तिकेह हद्यपरिकर्तिकाकारा वेदना । काथः कत इस्यादौ नागरादीनां कल्कं पोप्करादीनां 
काथमाहुः ॥ ४९--५र ॥ 





द६द ध्यायः) ट | त (त्लतस्थान | | द १ &. 
पश्याशुटं पोप्करपश्चकोलात्‌ समतुलङ्भाद्‌ यमकेन कर्कः | 
गुड्पसन्नालवणेश भृष्टो हत्पाश्प्ष्टोदरयोनिशते ॥ ५ ३॥ 
स्यात्‌ चरप्षणं दरं त्रिफले सपाठे निदिग्धिकागोचुरको बले दर" । 


मदे तुटिस्तामलकी खगुसा ुटिर्मधूकं मधुक स्थिरा च ॥ 


शतावरी जोवकधृभिपर्यो इव्येरिमेरकसमेः सुपिष्ट । 

स्थं प्रतस्य पपचेहु विधिज्ञः प्रस्थेन दध्ना त्थ माहिषेण ॥ 
मात्रां पलं चाद्धपलं पिचुं वा प्रयोजयेन्माचिकसंभयुक्तम्‌ । 

श्वासे सकासे तथ पारड्रोगे हलीमके हद्महणीषदोवे ॥५२॥ 
शोतः प्रदेहः परिषेचन् तथा विरेको हृदि पित्तदुष्टे , 
्रा्ापिताचो परूषकैः स्यात्‌ कृच्छं च पित्तापहमन्तपानप्‌ ॥५५ 


गङ्गाधरः पथ्येत्यादि। पथ्यादिमातङुङ्गान्तानां कर्कः गुडादिभिः सह 
मितः यमकेन रततेराभ्यां भृष्टः हृदादिशुखे हितः| ५३॥ 

गङ्गाधरः स्यादित्यादि । द्व त्रिफटे। हरीतकी चापलकी विभीतकमिति 
चयी । त्रिफराञ्यापरा- द्राक्षा काम्यं सपरपकमिति। (2 बे मेदे चपे। 
वटिः शृक्षमा, पुनः पाठात्‌ स्थृकेटा च, भाग्यं वा| जीवकपृशिपण्या- 
विस्येक पद्म्‌। एषामक्षसमैः करकेमाहिषदधा स्येन धृतभस्थं विपचेत्‌ । 
शीते मधु पादिकं भक्षपेत्‌। तस्य पल्मद्धं पटं करषमाण् करमेणोत्तमादिपात्र 
भयोनयेत्‌ श्वासादौ । श्पणादिधृतप्‌ ॥ ५४॥ 

गृह्यधरः- वातहू्रोगविकितूसितष््तवा पित्तह्धोगचिकित्सिषमाह- शीत 
त्यादि । शतस्य सव्वनान्वयः। द्राक्षादिभिरर्मृतेर्डैरनपानं स्यात्‌ ॥५५॥ 

चक्णणिः-पथ्याशदीत्यादीनां कल्कः यमकेन शष्ट गुडभ्रसन्नारवणेश्च पेय इति व्याख्ये. 
यम्‌ ॥ ५३ ॥ 

चक्रपाणिः--द्र । तिफरे इत्यव द्राक्षाकारमररपरूपकाणि द्वितीया वि्ङा। ब्टी एर 
सूकमेखा ॥ ५४ ॥ 

चक्रपाणिः- शीत इति पित्तहृ्रोगचिकफिस्सिते ॥ ५५॥ 













~ न 


| यचि किस्डि 
३६२० [ लिम्मीय तम्‌ 








गडा य तन्‌ प्रसमीच्य सस्यद्‌ ॥ ५६ ॥ 


न्नगव्य-दीराशिनां पिन्तहृदामयेष । 
तेरेव सव्ये षशमं प्रयान्ति पित्तामथाः शोखणितसंश्रया ये ॥५७॥ 
द्राचाबलाध्रेयसिशकीरामिः खञ्जेरवीरषेभकोत्पलेश्च । 
काकोलिमेदायुगजीवकैश्च चीरेण सिद्धं महिषीप्रतं स्यात्‌ ॥ 
कशेरुकाशेवलश्चङ्गवेर-पपौरडरीकं मधुकं सस्य । 

धन्यश्च सपिः पयसा पचेत्‌ तैः चोद्रान्वितं पित्तहृदामयघ्म्‌ ॥ 
स्थिरादिकल्केः पयसा च सिदध द्रात्तारसेनेचुरसेन वापि । 
सपिहितं खाहुफलेचुजाश्च रसाः सुशीता हदि पित्तदुष्टे ॥ ५८ 





गृध्रः षट स्यादि। यष््राहयादिद्यं सिताजटेन पिष्ट पिमेत्‌ ॥५६॥ 
 गङ्णाधरः- उरसः क्षतेषु यानि सर्पीषि ये च सर्पिशढा उक्तास्तान 
धन्वरसान्नगव्यक्षीरारिनां दचात्‌ | ५७।। | 

` गङ्गाधरः दराक्षेत्यादि। दराक्ादिभिः कलेर ध्रतम्‌, खज्जु रादिभिरेकम्‌, 
काकोलयादिभिरेकमिति घृतयम्‌ ; सर्वचक्रं चरु णम्‌। करोरकेत्यादि । 
विसस्य मृणालस्य ग्रन्थिः] एतदन्तैः करकः पयसा चतृ्गेन सर्पिः पचेत्‌ | 
शीते मधु पादिकम्‌। स्थिरादी्यादि। सिररादः शाल्पर्यादिः कल्कः 
पयथतुश णमथवा द्ाकषारसशरतुरःणः किंवा चत इक्षुरस इति धरतत्रयं 


हितम्‌ । एवं खादुफलना द्रक्षादिषएलना रसा इक्षुरसाश्च सुशीता 
हिताः ॥ ५८॥ ` | 


चकरपाणिः--क्षतेष्विति क्षतभोणविक्ित्सिते । श्रेयसी रासना , खञ्ज्‌ रं खञ्जुरफरम्‌ । 


लीद्रान्वितमिति साधनोत्तश्कालं पादिकमघुयुक्तम्‌। स्वाद्फरेत्यादौ रसाः इति 
स्वरताः ॥ ५६५८ ॥ । 


२६श अध्यायः | [च कित्सितस्थानम्‌ ॥ 


त्तस्य ङ्ितस्य क्रिया कफली कफमम्मं 
कोलत्थघाम्येश्च रसेयवान्न-पानानि तीदंणानि सशकः 
तरं श्च॒ताः कटफलष्र्गवेर- पीतद्र पथ्यातिविषाः प्रदेयाः 
श्ठवचोप्कलया -रास्नावचापुष्करमूलचृणंम्‌ ॥ 
दुम्बराश्वत्थवटाञ्जेनाख्ये एाल्ञश्रोहीतकलादिरे च । 
काथं तिवत्‌ऽयुषणचृणेसिद्धो लेहः करएल्लो युत उष्ण॒तोयेः ॥ 
शिलाह्यं वा भिषगश्रमन्तः प्रयोजयेत्‌ कल्पविधानद्म्‌ ¦ 
प्रार्याथवागस्स्यहरीतकी † च रसायनं ब्राह्मममथामलव्याः ॥५६॥ 
त्रिदोषजे लक्गनमादितः स्यादन्न सव्येषु हितं विधेयम्‌ । 
हीनातिमध्यल्मवेच्य चेव काय्यं त्रयाणासपि कम्भ शस्तम्‌ ॥ 

















गक्राधरः- पिततहू्ोगविकितसितगुकर्वा कफद्धोगचिक्ितूसितमाई- 
खिन्नस्येलयादि। कोौरस्थधान्ययो रसैः पक्वं यवान्नं तैरदेशृत्च पानमित्येवं 
तीक्ष्णान्यन्नपानानि सक्कराणि. हितानि । सूरे इस्यादि । कटफटादयो- 
ऽतिविषान्ता गोमूत्रे शताः काथरूपा देयाः। तथा शव्यादीनां चूण भदेयम्‌। 
उदुम्बरेत्यादि। उदुम्बरादिकारलु नान्तकाये पाराश्खादिरान्ते काये विह. 
तादिचुणं दत्वा सिद्धो ठेहः पत्ता ठेहः कायः, स चोष्णसरिलयुक्तः पेयः । 
शिलाहयमिलयादि। शिलानतुनामकं छेदं भिषक्‌ प्रयोजयेत्‌| तथा अगस्ल- 
हरोतकीरेदं प्रयोजयेत्‌। ब्य रसायनं तथाषरकीरसायनं प्रयोजयेत्‌ |।५९।॥ 

गहणाधरः-अथ तरिदोषजहटोगवि्षित्‌सितमाह- ज्रिदोषन इत्यादि । स्वषु 
बातादिजेषु मत्येकं विदितं मिलिता दिषेयथ्‌ ! तत्र हीनादिदोषमवेशष् तथातु- 


चक्रपाणिः--स्विन्नस्वेत्यादि कफजहदोगदिकित्साधिक्षारः । राङ्कराणीति कल्याणकरानि । 
क्पङगब्देन च कषदवरसायनजुच्यतते । भाश्च इति च्यवनभ्राशः । अगस्त्येति केहविकेषणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
चक्रपाणिः-तिदोष्ज दष्यादौ आदौ रद्धनविघानं हृदयस्य कफस्थानतया, तद्‌गदे लिदोषजेऽपि 
कफ पवाद रङ्खनेन जेय इति मत्वा छतम्‌ । विदोषने उल्बणदोषचिकिःसासूत्रमष्ट-- 
हीनाधीत्यादि । हौनत्वमधिकस्वं मध्यमल्वच्चदोषाणामवेक्षय यत्‌ कम्य ज्नस्तं अधिकदोषः 





* च शङ्कराणोति पाटान्तरम्‌ । † प्रशिस्तथागस्त्यहरीत्ी च इति वा पाठः| 


२३२२ च्रक-सं हता । [ लिमम्मीयचिक्कत्सितम्‌ 


ुक्तेऽधिकं जीय्यंति शूलमस्पं 
जीणे स्थिदं स्याट्‌ सुरदार इष्ट 





क य 


तिल्वकं हं लवण विडङ- 
जीण ऽधिके स्मेहषिरेचनं स्यात्‌ 
क 4 
फलेविरेच्यो यदि जीय्यंति स्यात्‌ । 
निष्वेव कालेव्वपिके तु शूले 
तीदण' हितं सूलविरेदनं स्यात्‌ ॥ ६० ॥ 
> ५ 
प्रायोऽनिलो रुद्धगतिः शङुप्यत्याम।शये शोधनमेव तस्मात्‌ । 
© ४ (~~. + 
काय्य तथा ल्घनपाचनख सव्वं क्रिमिघ्नं किमिहद्रदे च ॥६१॥ 
रूपेण अयाणामपि कम्मं चरतं स्यात्‌। अक्त इत्यादि । बिदोषने होगे 
शक्त क्तम शुमधिकं स्यात्‌, अन्ने जीय्य॑ति वसं शूखम्‌, जीणे ऽ>ने शं 
स्थित स्यात्‌ । तत्र स होगी सुरदारभभरतीनासतिविषान्तानां चर्णशप्णाम्बुना 
पिवेत्‌ । जीण इत्यादि । यस्मिन्‌ होगे वरिदोषजेऽनने जीरभेऽधिकं शूढं स्यात्‌ ततर 
नेटि क क % ५ (8 क 
रनेदविरेचनमेरण्डतेकादिना दितं स्यात्‌। तत्रन्ने जीर्यति सति यथधिकं 
+ क ( () « स / (^) 
शुं स्यात्‌ तदा फरविरेचनोक्तफटिनीनां फरटरवरेच्यः स स्यात्‌ । निषु 
त्तम्‌ () ~ ¢ ९ $ 
यक्तमाजजीय्यल्लीणषु कालेषु शूलेऽधथिके तीष्णं भूलं विरेचनं मूटिनीपषु मध्ये 
यत्‌ तीक्ष्णं मूलं विरेचनं तद्धितं स्यात्‌ | ६०॥ 
गङ्गाधरः क्रप्हद्रोगचिकित्सामाह- भराय इत्यादि क्रिप्रहु्रोगे च 
यस्मादनिो रदवगतिः सन्नामाशये भायः भडप्यति तस्मैवं शोधनं कार्य्यम्‌, 
शप्रकतया तत्‌ कार्यमिति वाक्याधः । सुते ऽधिकसिव्याद्िनः सा.चरपातिकदरोगे प्रायो भावि- 
शूरं छक्च णभेदेन विभजन विकिसति। भुकतेऽधिकद्ित्यादिना ररेष्मश्चूरसुच्यते । स्थित- 
मिति भरश्ान्दम्‌ । जी ऽधिकमित्यदेना अनिकदयूरम्‌ । जीर्यति अयिकमितयनेन पैत्तिकं 
न.ते। फररिति दाक्षाकार्मथ्यादिभिः । दिष्वेवेत्यादिना सान्निपातिकशूरमाह । मूर- 
विरेचनं विद्सूकादिभिविंरेचनग्‌ ॥ ६० ॥ 
चन्पाणिः--विरेचनोपपत्तिमाह-प्ायोऽनिरु इत्यादि । अतर चानिरुकोपे ययपि वस्तिरचिता 
तथापि आमाद्चयश्चोघनं विरेचनमेव केय्र्‌। छमिघ्रमिति व्याधितङ्पीय कृभिहरत्वेनोक्त 
विधानम्‌ ॥ ६१ ॥ इति हद्रोगचिकित्सितम्‌ । 








5 & ९ 

















पनाम्डुशतेरवश्यया मेथनवादपधूमेः । 
षे शिरसि प्रदुष्टो वयुः प्रतिश्य य्ुदोरयेद्‌ तु ॥ 
दा चवथुजलाभः खायोऽनिल्लात्‌ सवरशोषेरोगः। 


ठेच्याललपीतछ्लवणानि पित्तात्‌ ॥ 














स्थुः पीनसेऽतीव सुजोऽतिडःखे ॥ ६२ 


४ 
(| 


तथा लङ्गनपाचनश्च काययम | सवव त्रिषिप्नं मेषं यद्‌ यत्‌ पयुक्तं तत्‌ सव 
काय्येमिति। इति त्िरम्मयि हदयमस्विकाराः सनिदानविकितूधिता 
व्यास्याता भवन्ति | ६१॥! 

गङ्गाधरः--अथ शिरोमस्पगतानां चिक्रित्‌सिते वक्तव्ये पथममस्पवानासा- 
रोगमाह-सन्धारणेत्यादि । यथार्वयवेगानां भव्त॑मानानां सन्धारणमनी्ण 
रनोधूटिनासया भविषटं मजागरो रात्रिनागरणमू अम्बशीतैरस्बुनः तयसेवनेन, 
अव्यया अवरयारब्दो निहारवाची । संस्स्यानो दोषः कफादिर्थत्र तस्मिन्‌ 
रिरसि सति। एभिः प्रदुष्टो कुः पतिहयायुदीस्येत्‌। तस्य छ्षणं घराणेस्यादि। 
प्राणस्यात्तितोदो खररोगः खरभङ्ग कीपेरोगः रिरःपौडा, वातात्‌ भति्याये 
भवन्ति। पित्तात्‌ प्रतिश्याये नासाग्रपाकादीनि स्युः। कफात्‌ भरतिरयाये 
कासादिक्डुनतानि स्युः। समिपातात्‌ पीनसे पतिरयायेऽतिदुःखेऽतीष सुनो 
भवन्ति, सव्वाणि च घ्राणात्तितोदादिकण्डन्तानि मवन्ति ॥ ६२॥ 


चक्रपाणिः-क्रमागतक्षिरोरोग चिकित सायां वक्तम्पायां शसेसेगहे इ अतिदयायननेवं तावदाह । 
शारक्ये उक्तम्‌--शरूविष्ठं व्याधयः सव्वं प्रतिङ्मायनिमित्तजाः। तस्मात्‌ रोगः प्रतिद्यायः 
पव्वेमेवोपदिदयते" इति । यथपि राजयक्ष्मचिकषिरिसते घरतिद्याय उक्त दव, तथापि तत यक्ष्म- 
पूर्व॑तया तथोक्तः । इह तु खदन्वः भविद्याय उच्यत इति विक्ञेषः। रजो घरूखिः । अति- 
छ्लप्नो दिवास्वप्नः ! अवह्यायः तुषारः} संस्त्यानदोप दति निभ्टूतदोपं । चणार्तीस्यादिन। 
वावादिप्रतिर्दयायानां चणा कमाष्श्चणमाह \ सष्ढरमूर्धंसेग इति स्वररोगः स्वरभेदः । कफात्‌ 


३३२४ उरक सहता । | दिमम्मीयचिक्िसितम्‌ 


स््वोऽतिवदधोऽहितभोजनात्‌ लु द्टप्तिश्याय उपे 
ततश्च रोगाः सरथुश् नासा -शोः तीना्थ श्वो 


क > ९ मू नयमा 
वरणस्य पूतित्रसपीनसश्च सवक थोऽग्ब॑दपूयरक्त 
अरूषि शीवेश्रवर 


९. <. र | 6 
करोगाः खाल हय्यज्जनलोमम 
श्वासकास्ज्वर्रछ पित्त-वंवण्यंशोषाश्च वती भवन्ति | 
भिघातश्वशोषपाकेवांणं युतं यस्य न वेत्ति गन्धम्‌ । 
दुगेन्धि चास्यं बहुशः प्रकोपि-दुषटप्रतिश्यायपुदाहरेत्‌ तपर ॥ 

गङ्गाधरः सवे इत्यादि । सव्वं एव भतिरयायः पुनरदितभोजनादति. 
द्वश्चेदुपक्ष्यते तदा दष्टमतिर्यायः स्यात्‌ । ततदचेत्यादि । ततो दुष्टमतिर्याया- 
रोगा इमे भवन्ति क्षवयु्चेत्याद्यः। त चक्तम्‌। “अपनस पूतिनस्यं 
नासापाकस्तथेद च| त्था सोणितपित्तञ्च पूयसरोणितमेव च पवथ श्रं शथ- 
दीपो नासानाहः परि्चवः। नासाशेषेण सहिता दगेकस्चेरिता गदाः| 
च्ताय्यशा सि चलारः शोफाः सपताच्ुदानि च। अतिदयायाथ्‌ ये पञ्च 
वक्यन्ते सचिकितूसिताः। एकर्विशन्मितास्ते ठु नासरारोगाः भकी तिताः ।।' 
इति ॥ ६३॥ 

व्रः तत दष्ट्मतिदयायलक्षणमाह-रोपेत्यादि । घराणं नासिका 
रोधादिभिषु त्तं यस्य नरस्य गन्धं न देचति। आस्यञ्च दुगन्धि तस्य तं 
बहुशः भकोपिणं दषटमतिश्यायघुदाहसत्‌ । सुभुते चोक्तम्‌ । “ दुगन्धोच्छास- 
पदनस्तथा गन्धं न वेत्ति च। मूर्च्छन्ति चात्र क्रिमयः खेताः ङृष्णा 
स्तयाणवः। क्मिभूट विकारेण समानश्चास्य लक्षणम्‌ । भल्धयति पुननास। 
पुन परिशष्यति। शहुरानहते चापि यृहुवित्रियते तथा । नि्वासोच्छास- 
दोग॑न्ध्यं तथा गन्धान्‌ न वेत्ति च। एवं दुषटमतिद्यायं जानीयात्‌ कृच्छु- 
साधनम्‌ । सस्यं एव परतिद्याया नरस्याथपिकारिणः। काटेन रोगन्नना 
नायन्त दष्टपौनसाः। वाधिर्व्यथान्ध्यमघ्राणं घोरांथ नयनामयान्‌ । कासाभि- 
गुदरिव्यादौ गुख्कब्दः कण्डूविश्ेषणम्‌ । सखरोतसीति नासाखोतसि । सर्व्वोऽरिन्द्ध इत्यादिना 
इषटपरतिरयायरक्षणमाह । अख खखरौगं ये न पठन्ति ते ्िरोरोगयहणे मैन सुखरोगस्य अहणमिति 


मन्यन्त । पएततषां दष्टप्रतिद्यायक्षवथादीनां कएखाक्यादिषु विस्तरः} अव ते पराथिकारत्वात्‌ 
खड क्षप एव ॥ ६२ ¡ ६३ ॥ । 
















२६ अध्यायः | 





सं १,९१२ मस्मारयनिलस्त मद्धि ता५५२॥ छ थः वं > ति | 
च छः स संशोष्य कफन्तु नासा-श्रह्टक्ाणएविश्ोषण्ष्य ॥ 
च्छालमाग ख कफः सव्रातो रुन््यात्‌ प्रतीनाहपुदाहरेत्‌ तप 
यो मस्तुलुङ्गाई घनपीतपकः कफः सखवेदेष परिखवस्तु 
वेवर्यदोगन्धगसुपेचया तु स्यात्‌ पूतिनस्यं -धयथुध्रं मश्च # 
सादशोफांश दधः कुव्वन्ति पीनसाः ।।' इति । भरतिदयायपीनसविक्रपय्यायौ | 
पषवयुमधृतयो रोगा नासारोगाः ख्वतन्ताश् इृद्धपतिद्यायजाश्च भवन्ति। सुश्रुते 
शोणितजपतिदयायः प्श्चम उक्तः! “रक्तन तु परतिद्याये रक्तस्चावः भवर्तते। 
ता्राक्षथ भवेजनन्तुरुरोधातपपीडितः ।॥' इत्ति। न स तन्त्रेऽस्मिन्मुक्तः, पित्तपति- 
दयाय रक्तयोगे र्तक्चाववचनात्‌ तचावरोधः छतः, कते हि दोषान्न रक्त व्याधि 
करणे प्रमवतीत्यभिप्रायः। ्षवधुप्रभ्रतीनां क्रमेण छक्षगान्याह- संस्पृश्येव्यादि | 
मद्धि विश्वक्पयस्थोऽनिछो नासास्थममम्मांणि संसपृव क्षवथ' करोति । सुभुते 
ठ---श्राणाभ्रिते मम्मणि संरुष्टे यस्यानिलो नासिकया निरेति। कफाटुयातो 
बहुशः सशब्दस्तं रोगमाहुः ्षवथ' विधिज्ञाः ती्णोपयोग!दतिजिघ्रतो वा भावन्‌ 
कटूनक निरीक्षणाद्‌ वा । सूत्रादिभिवां तरणारिथमर्म्मणयुदवाटितेऽन्यः क्षवथु - 
निरेति" ॥ इति। नासाशोषमाह । करदः स वायुः कफं संशोष्य नास्गाटफे 
नासापुटके घाणे च विशोषणश्च करोति। सुश्रुते च-शश्राणाभिते इेष्मणि 
मारतेन पित्तेन गाढं परिशोषिते च। सयुच्छृसिस्यद्धं मधश्च छृच्छाद्‌ यस्तस्य 
नासापरिशोष उक्तः ।* इति । नासपतिनादमाह--उच्छसेव्यादि। यस्य 
सातः कफ उच्छासमागं रन्ध्यात्‌ तस्य तं भतिनाहयुदाहरेत्‌। घुश्रते च 
कफाषटतो वायुरुदानसंज्ञो यदा स्वमागं विगुणः स्थितः स्यात्‌] घ्राणं 
दृणोतीव तदा स रोगो नासापतीनाह इति प्रदिष्टः |“ परि्चपमाह- य 
इत्यादि। मस्तुखुङगाव्धनश् पीतश्च पक यः कफः सवेत स एष नासा- 
परिस्रवः । सुश्रुते चोक्तः--“अजस्षमच्छं सछिर्पकाजं यस्याविवणं ्चवतीह 
नासा। रात्रौ विशेषेण च तं विकारं नासापरिल्लावमिति व्यवस्येदिति" 
द्विधेव परिस्चवो पनकफथ जख्वच्ेति न धिरोधः। प्राणपूतिखमाह- 
ववण्यमिलयादि। मतिद्यायस्योषेक्नया॒वेवण्यदोगेन्ध॑म नासायां स्यात्‌ 
चक्रपाणिः--रोघामिघातिस्यादिना इुषमतिदयायादीनां कमेण रुक्चणान्याह- कद्ध इत्यादौ 
४१७ 













३३२६ चरक-संहिता । परिमम्मीपचिित्सितम 





घाणाभरिता्क्परथतीन्‌ भृषय कुवन्ति नासाश्वयथं मलाश्च ॥ 
घाणे तथोच्छसगतिं निरुष्य मांसप्रदोषादपि चाव्वेदानि । 
घाणत्‌ लेड वा ्रवणन्मुखाहं वा पित्ताक्तमलन्लपि पूयरक्तम्‌॥ 





इष्यात्‌ सपित्तःपवनःकप्ादीम्‌ सन्दूष्य चारू पि सदाहपाकम्‌ ॥ ६५ 
वयथ शमश्च स्यात्‌, तत्र्‌ पूतिनस्यं वियात्‌। अपीनसमाह--आनद्यत | 
इत्यादि ॥ ६४॥ 
गहयप्रः नासापाकमाह-सदाहेस्यादि। पाकवान्‌ घयथुः स्फोटतरिरोषः। 
शरुते च-“श्राणाभितं पित्तमरू पि ुय्यार्‌ यस्मिन्‌ विकारे वर्वांथ पाकः; 
त नासिकापाकमिति व्यवस्येत्‌ विक्टेदकोथावपि यतर ष्टौ ॥' इति। नासा. 
जोथमाह-धाणाभितेत्यादि। अखप्रभतीन्‌ शोथोक्तान्‌ दष्यान्‌ प्राणाधितान्‌ 
मला वातादयः भदृष्य चतुव्विधं नासाश्वयथु' इर्ववन्ति। सधरते च-“दोचै- 
लिमिस्ते पृथगेकराशच वयात्‌ तथासि तथैव शोफान्‌ ।' इति । नासच्ं दः 
माह- प्रण इृयादि। घ्रणे मांसपरोषादुच्छा्गतिं निरुध्य सप्तथा्छुदानि 
भवन्ति| पुभरुते च--शालाक्यसिद्वन्तमवे्य वापि सव्वांसक सकष. 
विधां दन्तु" पूयरक्तमाह । घ्राणादित्यादि। पित्ाक्तमस पीतरक्तम्‌ । 
भृते च-“दोपषेविदभवर्थवापि जन्ोरलाददेेऽभिहतस्य तेश्तः। नासा 
सधे पूयमषटगिमिभर तं पूयरक्तं मदन्ति रोगम्‌ ।' इति। अथारू"पि चाह-- 
इय्यादिस्याद्‌। सपिततः पवनः कफादीन्‌ कफरक्तादीन्‌ सन्दूष्य सदाहपाक- 
मरू पति नाम इय्याद्‌ । श्रुते द्रौ नासारोगावपरावुकतौ ध कथ॒दीश्ेति । 
तद्यया-“न्नहयते नासिकयेव यश सान्धो विदग्धो. खण; कफस्तु | 
भाक्‌ सच्धितं मृद्धिः च पित्ततप्तं तं र शयु व्याधिषयुदाहरन्ति॥ घराणे भृ 


क 


< इत्यनिः । मस्तुलङ्गा्दति मस्तिष्कात्‌। सपित्त इत्यादिना अद्‌ चिकामाह- सा तु 
शिरोभवा ज्या ॥ ६४ । ६५ ॥ 
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भृशासिशूलं स्फुरतीह वातात्‌ 
पित्तात्‌ सदाहात्ति कफां युर स्यात्‌ 
उवे स्त्रिदोषं क्रिमिजं सकर्ड 
दोगन्ध्यतोदा्तियुतं शिरः स्यात्‌ ॥ ६६ ॥ 
सुखामये मारुतजे तु शोथः काकंश्यरोच्येऽतिबला रुजश्च । 
कृष्णारुणं निष्पतनं सशीतं प्रल् सनस्यन्दनतोदमेदाः ॥ 
तष्णाञ्वरस्फोटकदाहपाका धमायनथाप्यवदोणंता च 
पित्तात्‌ समृच्छां विविधा ङ्ज वृष्‌ |च शुद्धगर्णप नर] 
कगड्गरुत्वं सितविनलवं स्वेदोऽरचिर्जा्यकफप्रसेको । 


उत्वलेशमन्दानलता च तन्द्रा रुजश्च मन्दाः कफवक्तोगे ॥ 
दाहृसमन्विते तु विनिःसरेद्‌ धूम इवेह वायुः। नासा प्रदीप्तेव च यस्य जन्तो 
व्याधिन्तु तं दीश्दाहरन्ति" | ६५ ॥ 
.- गङ्खाधरः--अथ शीषास्यकणांक्षिरोगाः क्मेणोच्यन्ते। भ्रार्तीत्यदि। 
पञ्च शिरोगेगाः कियन्तःशिरसीये विस्तरेगोक्ताः, इइ चिकिदसारथं संग्रेणाह ।! 
वातात्‌ रिरो शश्ात्ति शूलं स्फुरतीव। पित्तात्‌ सदाहात्तिं सत्‌ शिरः स्फरतीव। 
कफात्‌ गुरु सत्‌ शिरः स्फुरतीव। त्रिदोषं शिरः सव्व रूपैः स्फरति। 
क्रिमिजशिरोरोगयुतं निरः सकण्ड्‌ स्याद दोगंन्धादियुतश्च स्यादिति पञ्च 
क्िरोरोगाः}) ६६॥ 

गृह्णाधरः--जथास्यरोगा उच्न्ते। ुखामय इत्यादि । पारतजे मुखरोगे 
शोफादयसतोदभेदान्ता भवन्ति। काकर्यरोक्षये द्िवचनान्तसवेन प्रशृहयमपि 
उत्ूसगेविधिः संहिता विवक्षिता न तु पृतिभाव इति । वृष्णेत्यादि। शषा 
 ऽरूणपाण्डुवणेयिन्ना वणाः । पित्तान्युखामये तृष्णादयः स्युः। कण्डरित्यादि । 
 कफवक्तृरोगे क्डूभ्परतयः स्युः । सितं उवेतं विलं पिच्छिलं भुखम्‌ । 

चक्रपाणः- श्वशार्तीत्यादिना यद्यवि प्रतिदयायोस्पन्नसवेन श्िरोसेगाणां क्षणसमुच्यते, तथापि 
- खतन्तोतपन्नानामपि श्विरोरोगाणान्ेटदेव लक्षणं ज्ञेयम्‌ । धुवं मुखरोगादिषु क्षणेषु वाच्यम्‌ । 
¦ सभ्चेस्त्रदोषमिति दातादिमिरतेरुक्षगेखिदोषं स्यादित्यथ ॥ ६६ ॥ । 
चक्रपाणिः--निष्पतनमिति सुखेनैव । तृष्णेत्यादि पित्तजमुखरोगलक्चषणम्‌॥ यद्यपि शपकाक्म 
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सम्बाणि ख्याणि तु वक्त्रोग 
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न £ < > 
देश चतुव्विधस्य चिकितूसितं वक्तगदस्य वच्ये ॥६८॥ 


सन्वाणीतयादि । सननिपाताद वक्तुरोगः स तु यस्मिन्‌ वक्तरोगे सर्व्वाणि श्लोथा- 
दानि मन्दश्जन्तानि रूपाणि भवन्ति ॥ ६७ ॥ 

गङ्गाप्रः-इति चतारो ये युखामयास्त ते संस्थानटृष्याड़तिनाममेदाचैक- 
तःपष्टिपा चेति पचपष्टिपा भवन्ति। तेषां शाखाक्यपधानतन्ने निमित्ता- 
दीनि विस्तरेण दिहितानि। कायप्रधानतन्बरे रिमिन्‌ न विस्तरेणोक्तानि 
भवन्ति। अथ चतुव्विधस्य तु वक्तुगद्स्य यथाभदिष्टं॑विकित्‌सितमहं 
वक्षये। सुभे तु ते पञ्चषष्टिधा युखरोगा उक्ताः तद यथा । “शुखरोगाः 
पञ्चषष्टिः सप्तलायतनेषु, तनायतनानि ओष्ट दन्तमूलानि दन्ता जिह्वा ताड 
कण्ठः सव्वांणि चेति { तवा्टाबोष्ठयोः पश्चद्च दन्तमृरेषु अष्टौ दन्तेषु पश्च 
जिहायां नव ताल्नि सप्रदशच कण्ठे जयः सच्छेष्वायतनेषु। तनौष्ठमकोपा 
वातपित्तरेष्यसन्निपातसक्तमांसमेदोऽमिातनि पित्ताः। ककश्ञो परपौ स्तन्धौ 
ष्णौ तीवरुगन्वित । दास्येते परिपध्यते ओष्ठौ मारुतकोपतः | आचितौ 
पिद्कामिस्त॒ सषपाकृतिमिष चम्‌। सदाहपाकसंसरावो नीलो पीतौ च 
पित्ततः ॥ _सवणामिस्॒ चीयेते पौडकामिरवेदनौ । कण््मन्तो कफाच्ठृनौ 
पिच्छिछौ जौतरो गुरू ॥ सशतृङृष्णौ सछरतपीतो सञ्च्छेतौ तपैव च। 
सन्निपातेन विज्ञे य्नेकप्ड्काचितो ॥ खञ्म्‌रफल्वर्णाभिः पिड्काभिः 
समाचिता । रक्तोशष्टौ रुधिर सवतः शोणितभमो ॥ मासदष्टौ गुरू स्थूलो 
मांसपिण्डवदुन्नत । नन्तदथान मूर्च्छन्ति नरस्योभयतो यखत्‌ ॥ मेदसा 
दृतमण्डामौ क्टूमन्तो स्थिरौ भृद्‌ । अच्छरफ टकसङ्वाशमा सावं सवतो गरू । 
ङखरागाणा प्रपच्चः, तथाप्यलेव सन्वैषां चतुन्विधजुखरोगेन्तभवं दश्य्नाह- संस्थानेत्यादि । 
संस्थानं महारोगः दुष्यं रक्तादि आङृतिरिङ्क इत्यादिभेदाः चलतुःषष्टिविघा भवन्ति, ते च श्राङाक्ै 


एवोन्नेयाः। सुखरोगाणान्तु चतुःषष्टिं वेदेदमतानुसारेणोक्तम्‌ । सुश्चते तु पद्धषष्युखरेगा 
उक्तास्तथापीह चतुव्विधेष्वेव यथाप्रदेशं अन्तनिवे्यः कतः ॥ ६७ । ६८ ॥ 
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्षतजामो विदीय्यते प्यते चाभिघाततः। प्रथितौ च समाख्याताबोष्ठौ 
कण्डुसमन्वितो ॥ दन्तमूलगतास्ह श्ीतादो दन्तपुप्‌ पुटक दन्तवेष्टकः शोषिसो 
महाक पषिरः परिदर उपङशो दन्तेदर्भो वर्दनोऽधिभांसो नाड्यः पञ्चेति। 
शोणितं दन्तदेष्टेभ्यो यस्याकस्पात्‌ प्वततेते। दुग॑न्धोनि सदृष्णानि पक्टेदीनि 
मृदूनि च। दन्तपांखानि शीयन्ते पचन च परस्परम्‌। शीतादौ नाम स 
व्याधिः कफशोणितसस्भवः ।। दन्तयोखधिषु वा यस्य श्वयथुः सरजो महान्‌ । 
दन्तपुषपुरको ज्ञेयः कफरक्तनिभित्तजः | स्वन्ति पयरधिरं चला दन्ता 
भवन्ति च। दन्तवेष्टः स ॒क्िकियो दृष्टसोणितसम्भवः । श्वयधुर्दन्तमूखेषु 
रुजावान्‌ कफरक्ततः। लालास्ञावी स विज्ञेयः कष्डुमान्‌ शौषिरो गदः ॥ 
दन्ता्चलन्ति वष्टभ्यस्ताङ चाप्यवदीय्यंते। दन्तमांसानि पच्यन्ते युखश्च 
परिपील्यते। यस्मिन्‌ स स्वजो व्याधिय॑हाशो पिरसंजकः | दन्तमांसानि 
शय्यन्ते यस्मिन ष्ठीवति चाप्य्‌ । पित्ताखककफजो व्याधि यः परिदरे हि 
सः।॥ वेष्टेषु दाहः पाकश्च तेभ्योदन्ताथरन्ति च। आधट्टिताः प्रस्रवन्ति 
शोणितं मन्दवेद्नाः ¦ आध्मायन्ते स्ते स्ते मुखरं पूति च जायते! यस्मिन 
उपङुशः अ स्यात्‌ पित्तरक्तकृतौ गदः।। श्षटेषु दन्तमूेषु संरम्भो जायते 
महान्‌ । भवन्ति च चखा दन्ता स ठैदभोऽभिषातनः \ मारतेनाधिक्रो दन्तो 
जायते तीत्रवेदनः। वद्धनः स गतो व्याधिजाते रुक्‌ च प्रशाम्यति ॥ हानव्ये 
पिमे दन्ते महान्‌ शोथो महारनः। लालास्चावी कफदतो विक्ेयः 
सोऽधिपांसकः | दन्तमूटगता नाञ्यः पश्च ज्ञवा यथेरिताः | दन्तगतास्त॒ 
दाखनः क्रिमिदन्तको दन्तदषो भञ्धनकः शकरा कपालिका श्यावद्न्तक्षो 
हयुप्रोक्षस्चेति। दास्यन्ते बहुधा दन्ता यस्पिंस्तीव्रस्गन्विताः। दानः स इति 
कष यः सदागतिनिमित्तजः॥ डष्णच्छिद्री चलः सावी ससंरम्भो महारजः। 
अनिमित्तरनो वाताद्‌ रिज्ञेयः क्रिमिदन्तकः | दक्षनाः शौतप्ष्णश्च सहन्ते 
सपनं न च । यस्य तं दन्तहरषनतु व्याधिं विचात्‌ समीरणात्‌ ॥। वक्त वक्रं भवेद्‌ 
यस्मिन्‌ दन्तभङ्गश्च ॒तीत्ररक्‌। कफवातटरतो व्याधिः स भञ्लनकसंबितः॥ 
करव स्थिरभूतो मरो दन्तेषु यस्य वै! सा दन्तानां युणघ्नी तु विज्ञेया दन्त- 
शकरा दलन्ति दन्तवट्कानि यद्‌ शर्करया सह । क्षेया कपाटिका सेव 
दशनानां विनारिनी ।। योऽछडमिश्रेणं पित्तेन दभ्धो दन्तश्वेषतः। श्यावतां 
नीतां वापि गतः स इयावदन्तकः | वातेन तैस्तैभावस्तु दनुसन्धिरविसंहतः। 
हवुमोक्ष इति शयो व्याधिरदितलक्षणः। निहागतास्तु कण्टकाश्चिविधा- 
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स्िभिदोषैरलास उपनिद्िका चेति! निहाऽनिटेन स्फुटिता भसुभ्रा भवेच 
राक्च्छद्नतरकशा । पित्तेन पीता परिद्चते च चिता सरक्तैरपि कण्टके | 
कफेन गुवीं बहला चिता च मांसोदगमैः शारमर्कण्टकामैः | जिहातठे युः 
भयथुः भगादृः सोऽलाससंजः कफरक्तमृत्तिः। भिहां स तु स्तम्भयति शदो 
मूले तु निहा शरशमेति पाकम्‌ ।। निह्ग्ररुपः वयह निहाननम्य 
जातः कफरक्तयोनिः। भरसेककण्ड्परिदाहयुक्ता भकथ्यतेऽसावुपनिहिकेति।। 
ताङगतास्ठ॒ गलदण्डिका तुण्डिकेय्यऽप्र षो मांसकच्छपोऽन्युष्दं मांस सहूलत- 
स्ताखपपरस्तालशोषस्ताल्पाकर्वेति। रटेष्मागूभ्यां तादमूखात्‌ दधो 
दीधः शोफो ध्मातवस्तिभकाशः। तृष्णाकासन्वासक्रत्‌ सम्बदिष्टो व्याधिर्वैदय- 
गलशुष्डौति नाज्ना | शोफः स्थलस्तोददाहमपाकी प्रायुक्ताभ्यां तुण्डिकेरी 
पता तु॥ शोफः स्तन्धो टोहितस्ताद्रेसे रक्तान्‌ क यः सोऽधुषो र्गज्वराव्यः। 
कम्मोतसन्नोऽयेदनः शौघनन्माऽसक्तो हेयः कच्छप; ्टेष्पणा स्यात्‌ पञ्माकारं 
तालुमध्ये ठु शोफं विचार रक्तादरवयुदं पोक्तरिङगम्‌ ॥ दुष्टं मांसं षटेष्पणा 
नौरनश्च तासवन्तःस्थं मांससहगतमाहुः | नीरक्‌ स्थायी कोटमाधः कफात 
सयन्मेदोयु्तात्‌ पुपषुरस्तादेशे । शोषोऽथ दीर्यते चापि ता श्वासो 
वातात्‌ ताङोषः सपित्तात्‌। पित इयात्‌ पाकमत्यर्थपोर ताङ्न्येनं ताटपाकं 
चदन्ति | कण्ठगतास्तु रोरिण्यः पश्च कष्टा खूकमधिजिहो बल्यो बास 
'एकटेन्दो दन्दः रतप्री रिखाधुग॑रविद्रधिगटौधः खरघ्रो धांसतानो विदारी 
चेति। गरेऽनिलः पित्तकफौ च मूर्छितो पृथक्‌ समस्ताश्च तथेव शोणितम्‌ । 
अदृष्य मसं गररोधिनोऽड रान्‌ खनन्ति यान्‌ साष्ठहरा ठ रोहिणी ॥ निहा 
समन्ताद्‌ धेशवेदना ये मांसाङ्क राः कण्ठनिशेधिनः सयुः। तां रोहिणीं वातकृतां 
वदन्ति वातात्मकोपद्रवगादुयुक्ताम्‌ । ्षिषोद्गमा क्िपविक्षाहपाका ती्रस्वरा 
पित्तनिमित्ततः स्यात्‌। स्रोतोनिरोधिन्यपि मन्द्पाका गुव्वौं सिरसा 
कफसम्भवा वे | गम्भीरपाकाऽ्यतिवा्यकीययां त्रिदौषलिङ्गा अयसम्भवा 
स्यात्‌। स्फोटचिता पित्तसमानटिङ्ग साध्या पिष्टा रुधिरास्मिकेयम्‌ | 
कोरास्थिमा्ः कफसम्भवो यो ्रन्थर्गहे ण्टकशुक.तः। खरः स्थिरः 
पस्तनिपातसाध्यस्तं कन््ञाट्कमिति बुषन्ति॥। निहाग्ररुपः श्वयथुः कफात्‌ तु 
-जिहाभवन्धोपरि रक्तमिश्रः। ` कञेथोऽधि नहः खल रोग एष विव्जयेदागत- 
पाकमेनम्‌ | वदास एवायतयुनतश्च शफं करोलन्नगतिं निवार्य्य) तं 
तन्व थवामतिवाय्येवीय्यं बिवत्नेनीयं बयं वदन्ति ॥ गले च शोफं इशत; 












मुष्णं विरसच पूति पित्तेन षिधास्लवलच वक्तम्‌ 
(| | ५ न रर त शत्य -विबन्धसम्बन्धयुतं केन | | ६ ६ | | 


दा द्टेष्मानिरो उवासरनोपपन्म्‌ । मम्प॑च्छिदं दुस्तरमेतदाहुव॑ाससंज 
निपुणा विकाम्‌ । एतोन्नतो यः श्वयथुः सदाह कण्डन्वितोऽपाक्य- 
अहु स्थ । नाम्नैकहन्दः परिकट्पितोऽसौ व्याधिरव्मसक्षतजपसूतः ॥ 
` सष्न्त हत्तममन्ददादं तीव्रन्वरं हन्दयुदाहरन्ति। श्चापि पित्त्षतजपकोषाद्‌ 
वि्ात्‌ सतोदं पवनात्मजं तम्‌ | वत्ति्थना कण्डनिरोधिनी या चितातिमानं 
पिङितपरोहः। नानास्नोच्छासकरी त्रिदोष हेया शरतघ्नीव शतघनासाध्या ॥ ` 
र्थगंले वामलकास्थिमाघः स्थिरोऽसयस्‌ स्याद्‌ कफरक्तमरतिः। संर्यते 
सक्तमिवारनश्च सशस्रसाध्यस्तु शिायुसंहः ॥ सर्व्वं गलं व्याप्य सध्ुत्थितो 
यः शोफो सजा यत्र भवन्ति स्वाः। स सर्व्यदोषो गरद्द्रधिस्तु तस्यैव 
तुरयः खड सव्वेजस्य | शोफो महानन्नजलावसोधी तीव्रज्वरो वातगतेरिहन्ता 
कफेन जातो रुधिरान्वितेन गे गोधः परिकीच्यैदेऽसौ ॥ योऽतिमताभ्यन्‌ 
सिति भस्तं भिन्नखरः शुष्क विशरुक्तकष्डः। कफोपदिभ्वेष्वनिरायनेषु 
बयः स रोगः असनात्‌ खरश्चः ॥ भरतानवान्‌ यः चयथुः सुकष्टो गोपोषं | 
इरत क्रणेण। स मांसतानः कथितोऽवटम्बौ पाणपरणत्‌ सर्व्वतो विकारः ॥ 
सदादतोदं यथ सरत्धमन्तगंे पूतिविश्ीणेमांसम्‌ । पिचेन विद्याद्‌ बदने 
विदारों पाश्च विशेषात्‌ स तु येन शेते | सर्ववरश्स्त वातपित्तकफशोणित- 
निमित्ताः। स्फोटः सतोदेवैदनं समन्तात्‌ यस्यादितं सर्व्यसरः स वातात्‌ । 
र्तः सदाहैसतबुभिः सपोते॑स्याचितश्चापि स पिततकोपात्‌ । कषदयुतैररपरलेः 
सवणयेस्याचितं चापि स वे कफेन | रक्तन पि्ोदित एक एव कथित्‌ 
भदिष्टो युखपाकसंबः।। इति पञ्चषष्टिधा इखसेगाः | ६८॥। 

"ावर--अथ युखगतलादरचिमाह-बातादिभिरित्यादि। वातादि. 
नारोचकरक्षणानि क्रमेणाह परिहृष्टेत्यादि। असेचकोऽनिखेन मतः| 
कटम्लादिवत्तं पित्तेनारोचके विद्यात्‌। कफेन वक्त' लवणं माधुय्योदि- 
सम्बन्धयुतं विद्यात्‌ ॥। ६९ ॥ 





चरक -घंहिता ` [ त्रिममोय चिह्ित्सितम्‌ 


कभयांतल्लोभ-कोधायहष्याश्चचिगन्धजं 
नादोऽतिरक्‌ कणेमलस्य श्टोषः खावस्तनुश्चाश्रवणष्व वातात्‌ 
शोथः सरागो दरणं विदाहः सपीतपूतिश्च रण पित्तात्‌ ॥ 


शोफशुङ्क-ख्िग्धशरुतिः शलेष्मभवेऽल्परुक्‌ च 
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सव्वांि लिङ्गानि तु सन्निपातात्‌ खरावश्च तत्राधिकदोषवणैः ॥७१ 


गङ्गाधरः शोकादिनेऽरोचके खाभाविकं वक्तु भवेदथ चारुचिः स्यात्‌ । 
त्रिदोषनेऽरोचके सनेकरसं वक्तुः भवेदित्ि। एुखगता रोगा व्याख्याता ` 
भवन्ति}; ७० ॥ | 

गङ्ाधरः-अथ कणरोगा उच्यन्ते । नाद्‌ इत्यादि । वातात्‌ कणे नादो. 
ऽतिरुक्‌ कणमटस्य शोपः सतावच्रापोऽशवणञ्च स्यात्‌। पित्ताद्‌ सरागः 
शोथादिः कण स्यात्‌ । र्टेष्पमवे वेश्ुस्यादि स्यात्‌। सन्निपातात्‌ कणेरोगे 
सव्वांणि वातादिनकणरोगटिङ्गानि स्युः स्ावस्तत्र यो दोपोऽधिकस्तूरणः स्य त्‌। 
एत एव कण॑रोगाः दालक्ये्ाविंश्तिविधा उक्ताः। तद्‌ यथा घु्रते- 
"कणेशूढं मणाद्‌य वाधिय्यं वेड एव च । कर्णस्रावः कर्णकणटरः कणंगूथस्तथेव 
च। क्रिमिकणेभतीनाहौ बिद्रधिद्रविधस्तथा। कणेपाकः पूतिकणैस्तयै- 
वादोथतुव्विम्‌ । तथाचुषं सप्तविधं कोफश्वापि चतुर््िधः। एते कर्णगता 
रोगा अष्टाविंशतिरीरिताः॥ समीरणः धो्रोगतोऽन्यथाचरः समन्ततः शुल- 
मतीव कणयोः। करोति दोपेथ यथाखमा्रतः स कणेशुटः कथितो दुयच॑रः॥ 
यदा ठ नाडीषु विमाग॑मागतः स एव शब्दाभिवहा् तिष्ठति। शृणोति 
शब्दान्‌ विविरधास्तदा नरः भणाद्येनं कथयन्ति चामयम्‌ | स एव शब्दाभि- 
वहा यद्‌ सिराः कफादुयातो व्यनुष्त्य पिष्ठति। तदा नरस्यापरतिकार- 
सेविनो भवत्‌ ठ वाधि्यमसंशयं खट ॥ शाद्‌ क्षयात्‌ रक्षकषायभोजनात्‌ 

उकपाणिः--वातादिभिरप्यनेनारोचकानाह-अतिरोभेनादचिरच्यते । अतिरोभेनारचि- 
करणः द्रायति ॥ ६२} ७० ॥ 

चक्रपाणिः नाद्‌ इत्यादिना कणरोगानाह-पएते च श्ाराक्ये अष्टाविं्ातिरुछाः । तथापी् 
चतुष्वंव क्णरोगेषु शेषाणामपि कणरोगाणामवरोधो भ्यास्येयः, द्ेषाणामपि वातादि- 
जन्यत्वात्‌ ॥ ७१ ॥ | | 








२६ अध्यायः | चिकित्छितस्थानः 


हश्च भ्ृशोष्णवाही पित्तात्‌ सदाहो ऽतिरजः स 
हो बहपिच्छिलास्‌, मेत्रं कफात्‌ स्यात्‌ यु 

सव्वाणि रूपाणि तु सन्निपातात्‌ 

षट्‌सघतिनेत्रगदास्तु भेदात्‌ # ७२ ॥ 

समीरणः शब्दपथे व्यवस्थितः। विरिक्तशौषस्य च शीततेविनः करोति 
हि क्वेहपतीव कणेयोः ॥ सिरोऽभिधातादथवा निभल्नतो जले भपाकादथवापि 
विद्रषेः। सरत्‌ ठु पयं भ्रषगोऽनिङाष्टतः स कगेंस्लाव इति परकीर्तितः |} 
कफेन कण्डूः भवितेन कणयोध्र ्ं मवेत्‌ सोति कणसंक्ञिते। विशोषिते 
डेष्मणि पित्ततेनसा चृणां मेत्‌ स्रोतसि कणेगरूधकः ॥ स कणेगूथो द्रवतां 
यदा गतो विखायितो घाणद्ुखं परपद्यते। तदा स कर्णपभरतिनाहसंन्िते 
भवेद्‌ विकारः शिरसोऽभितापनः। यदा तु भृच्छन्त्यथवापि जन्तक्रः खनन्त्य- 
पत्यान्यथवाऽपि मक्षिकाः तद्मयञ्नलाच्छुवणो निरुच्यते भिषगभिरादैः 
क्रिमिकणकस्तु॒सः॥ प्षतामिघातभभवस्तु विद्रधिभवेत्‌ तथा दोषकृतोऽपरः 
पुनः। स॒ रक्तपीतारूणमस्माक्चवेत्‌ भतोदधमायनदाहवोषवान्‌। भवेत्‌ 
पपाकः खड पित्तकोपतो विकोथविक्छेदकश्च कर्णयोः) श्थिते कफे स्रोतसि 
पित्ततेजसा विटाप्यमने भरशसतम्पतापनात्‌। अवेदनो वाप्यथवा सवेदनो धनं 
सवेत्‌ पूति स पूतिकणंकः | असि षट्‌ चाप्युपदिष्टलिङ्गान्ययेव शोफाखु द- 
रिष्गमीरितम्‌ । मया पुरस्तात्‌ भसपीक्ष्य योजयेदिरैव तानि भयतो भिषण्वरः।॥ 
इति। अष्टाविंशतिः कणेरोगा व्यार्याताः |! ७१ ॥ 

गह्ाधरः--अथाक्षिरोगा उच्यन्ते अल्पस्वियादि । अनिल्जाकषिरोगोऽ्खो 
रागः उपटेपामाववान्‌ सतोदमेदथ। पित्तादक्षिरोगः पीतोपदेहादिः) कफादक्षि- 
रोगः शुङ्ठोपदेहः नें बहुपिच्छिटाश्च । नेने सकण्डृशु सता स्यात्‌। सन्नि- 
पातादक्षिरोगे सव्वाणि वातादित्रिदोषोक्तानि रूपाणि भवन्ति । ते वातादिना 
अक्षिरोगाः संस्थानदृष्याकृतिनामभिभंदात्‌ षयसपततिभेवन्ति ॥ ७२॥ 

चक्रपाणिः ञख्पस्त्वित्यादिना चत्वारोऽक्षिरोगाऽभिधीयन्ते । उपदेह दूषिकम्‌ अस्यर्थोष्ण- 
खावि । अनुक्तनेवामयेषु आचाय्यीणां विप्रतिपत्तिङ्चेन्न । रोगाणां षट्सन्ततिः विदेहः, 
पराह करारस्तु षण्णवतिः, अशीतिं कोकशीतफिः भाह । उत्तः "त वट्सप्ततिविधं स्थानासन्ने तु 
षोडश । तयोदश तु शुद्धस्थाः षड्‌ रोगाः कष्णमागजाः । पञ्चविंश्तिष्टष्टिस्थाः षोडशेति 

४१८ 












प्रल्पस्त्‌ रागोऽचपदेहवांश्च सतोदभद)5 








चरक -संहिता | [ चिमम्मौयचिकिस्सितभ्‌ 





गङ्गाधरः-ते कीदश। इत्यत आह- तेषामित्यादि । तषां षटसप्रतेरक्षि- 
रोगाणामतिपदिष्ा अतिशयेन शखाक्याङ्पपानतन्त्ेषु उपदिष्टा, तेषां चिकित्‌- 
सितश्वाति्रदिषटम्‌। अस्मिन्‌ कायचिकितृसद्गमधाने तन्त्रे पराधिकारेषु 
विसतरोक्तिनं प्रशस्ता भवती्यस्मान्नोऽस्माकं विस्तरोक्तौ न प्रयत इति। 
सुश्रुते च ते विस्तरेणोक्ताः। तद्‌ यथा--“विचाद द्राह्बाहुल्यं खाङ्ष्टोदर- 
सम्मितम्‌ । द्राहं सव्वेतः साद भिषडनयनदुदरदम्‌। सत्तं गोस्तनाकारं 
स्षैभूतगुणोद्धवम्‌ ॥ पठं सुवोऽग्रितो रक्तं वातात्‌ द्ृष्णं सितं नलात्‌ | 
आकाशाद मागां जायन्ते नेजवुद्‌ बुदे ॥ रष्ट्ात्र तथा वक्ष्ये यथा ब्र.याद 
विज्ञारदः। नेत्रायामतरिभागन्तु कृष्णमण्डल्छच्यते। कृष्णात्‌ सप्तपमिच्छन्ति 
दष्टं दृष्टिविसारदाः ॥ गण्डलानि च सन्धं पटलानि च खोचने । यथाक्रपं 
विजानीयात्‌ पञ्च षट्‌ च षडेव च | प्मवत्मंश्वेतङृष्ण-दृष्टीनां मण्डखानि च। 
अचुपूलवन्तु ते मध्याश्चलारोऽन्स्या यथोत्तरम्‌ || पक्ष्मवत्मगतः सन्धिर्वशुलध- 
गतोऽपरः। शुङ्कदष्णगतस्वन्यः दष्णरृष्टिगतोऽपरः ॥ तततः कनीनकगतः 
षष्ठश्ापाङ्गगः स्मृतः ॥ दे वसपटले विचाच्चवा्यन्यानि चाक्षणि। जायते 
तिभिर येषु व्याधिः परमदारुणः | तेजोनखाभितं बाह्' तेष्वन्यत्‌ पिरिता- 
भरितम्‌। मेद्स्तृतीयं पटलमाभरितन्वस्थि चापरम्‌। पश्चमंशसमं दष्टे. 
स्तेषां बाहुस्यमिष्यते।। सिराणां कण्डराणाश्च मेदसः कारकस्य च! गुणाः 
काटप्रः इरष्मा बन्धनेऽणोः सिरागुतः। पिरानुसारिभिदौचैविगुणैरूद 
मागतः | जायन्ते नेजभागेषु रोगाः परमदारुणाः ।॥ तावि संरम्भ. 
मभुपूणो देहवत्‌ । शरूषाचोषरागाव्नवाव्यक्तरक्षणैः। सशूलं वसे. 
कोरोषु शुकपूणाभमेव च । विहन्यमानं रूपे वा क्रियाखक्ि यथा पुरा ॥ 
षटं उ धीमान्‌ बुध्येत दोपेणाधिष्ठितश्च तत्‌ ॥ ततर सम्भवमासाध्य यथादोषं 
भिषग्जितम्‌ । विद्ध्यन्ने्ना रोगा वटवन्तः स्युरन्यथा || सङ्घ पतः 
क्रियायोगो निदानपरिवञ्जनमर्‌। वातादीनां प्रतीघातः भोक्तो विस्तरतः 


ख सर्वगः” इति । एतेषां ज्ञानोपायमाह- तेषामित्यादि । अभिष्यक्तिरिपि क्षणम्‌ । नेश्र. 
रोगानभिधाने कारणमाह पराथिकारेष्विति ॥ ७२ ।५३ ॥ | 
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पुनः ॥ उष्णाभितक्तस्य जटे प्रवेशाद्‌ दुरेश्षणात्‌ खम्रविपय्य याच ¦ अरसक्तसंरोदन- 
शोककोप-क्छसाभिघाताद्तिमेथुनाच ॥ शुक्तारनालामस्ल्ङुरत्यमाष-निषेवणाव 
वेगविनिग्रहाच। स्वेदाद्‌ रजोधूृमनिषेवणाच छर विंधाताद्‌ वमनातियोगाद्‌ । 
वाष्पग्रहमत्‌ सृक्ष्पनिरीक्षणाच नेत्रे विकारान्‌ जनयन्ति दोषाः वाताद्‌ दश्च तथा 
पित्तात्‌ कफाचेव बयोदश । स्तात्‌ षोडश्च विज्ञ याः सव्व॑जाः पञ्चविंशतिः। 
तथा बाह्यो पुनरः च रोगाः षटूसपतिः स्पृताः ।। इताधिमन्थो निमिषो 
हष्टिगस्भीरिका च या। यच्च वातहतं वसे न ते सिध्यन्ति वातजाः॥ 
याप्योऽथ तन्मयः काचः साध्याः स्युः स्यन्दपारताः। शुष्कापरिपाकाधिमन्थ- 
स्यन्दमारतपय्यंयाः | असाध्यो इखनाख्यो यो जरक्ञवश्च पैत्तिकः। 
परिम्छायी च नीलश्च याप्यः काचोऽथ तन्मयः। अभिष्यन्दोऽपिषन्थोऽम्छा- 
ध्युषितं शुक्तिंकाहया | दृष्टिः पित्तबिदग्ा च पोथक्यो रमण यः| 
क्रिमिग्रन्थिपरिष्धिन-वत्पेशृङ्काम्मं पिष्टकाः। स्टेष्मोपनाहः साध्यास्तु कथिताः 
वटेष्मजेषु त्‌ ।। रक्तस्रावोऽनकानातं सो गिताशौऽवरम्बितम्‌ । शुक्रं न साध्यं 
काचश्च याप्यस्तन्नः परकीर्तितः] मन्धस्यन्दौ किष्टवसमं हषौतूपातौ तथैव च। 
सिराजा व्यञ्जनाख्या च स्िराजाल्श् यत्‌ स्मृतम्‌| पत्वेण्यथावणं शुक्र 
शोणिताम्पाऽज्नु नश्च यः। एते साध्या विकारेषु स्तजेषु भवन्ति हि॥ 
पुयस्रावो नाङ्टान्धापक्षिपाकास्ययोऽजी । असाध्याः सव्वेना याप्याः 
काचः कोप पक्ष्पणः|। वत्मोवबन्धो यो व्याधिः सिरास पिडिका चया। 
परसताय्यंम्पाधिमांसाम्मे-स्नायम्पोतसङ्गिनी च या । पूयाटसशवाव दश्च इ्याव- 
कदेमवरसमनी । तथारोवत्ेशुकरा्जः शकरावत्मं यचच वै। सशोफथाप्यशोफशच 
पाको वहर्वत्यं च । अद्धिन्नवत्पं कुम्भीका विसवत्मं च सिध्यति सनिमित्तो- 
ऽनिमित्तथ द्रावसाध्यौ तु बाह्यनौ। षटसप्रतिर्विकाराणामेषा संग्रहकौ्तना ॥ 
नव सन्ध्याश्रयार्तेष॒वत्मजस्तवेकविंशतिः। शृक्भागे दरेकश चजारः 
कृष्णमागजाः। सब्वं्रयाः सप्तदकश्च दषटिना द्वादेव तु। बाह्मनो 

समार्यातौ रोगौ परमदारुणौ । भूय एतान्‌ परवक्ष्यामि सद्यारूपचिकित्सिते 
रिति।॥ अथातः सन्धिगता व्यास्यास्यन्ते। पृयारषः सोपनाहः सावा 
प्व णिकाऽलजी ! किमिग्रन्थिश्च विज्ञेया रोगाः सन्धिगता नब ॥ पकः शोथः 
सन्धिजः संसवेद्‌ यः सान्द्रं पूयं पूतिपूयालसः सः। ग्रन्थिनीरयो दष्टसन्धा- 
वपाकः कण्डूपरायो नौरुजस्तूषनादः ॥ गजा सन्धीनश्रुमणिण दोषाः इय्धुः 
सावान्‌ रूगविहीनान्‌ खरिद्गान्‌। तान्‌ वे स्रावान्‌ ने्नाद्यीमथैके तस्या रिष 
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कत्तं यष्ये चद्व पाकः सन्धौ सेद यस्त ९यं पूयास्लाषो नदरूपः प्रदिष्टः 
प्वेतं सान्द्रं पिच्छिटं यः स्वेच द्ेष्माललावो नीरः स भदिष्टः। रक्त] सावः 
शोणितोत्थः सरक्तं कोष्णं नालं रसवेन्नातिसान्द्रम्‌। पीताभासं नीरघुष्णं 
नलम पित्तास्रावः संस्वेत्‌ सन्धिमध्यात्‌ | तासा तन्वी दाहशुोपपन्ना रक्तान्‌ 
शया पव्व॑णी त्तकशोफा! जाता सन्धौ इृष्णश्चक्टेऽलजी स्यात्‌ तस्मिन्नेव 
ल्यापिता पूर्वगः । िमिगरन्धवसमेनः पकष्मण् कण्डू" इु्धुरः क्रिमयः 
सन्धिजाताः। नानारूपा षल्ंश्ृस्य सन्धौ चरन्तोऽन्तनैयनं दृषयन्तः | 
अथातौ वत्ता व्यास्यास्यन्ते। पृथग्दोषा समस्ताश्च यदा वरस॑व्यपाश्रयाः | 
सिग व्याप्यावतिष्ठनते वत्मख्यिकमूच्छि ताः । वितं (दध) मासं रक्तश्च तदा 
बत्मव्यपाश्रयान्‌ । विकारान्‌ ननयन्त्याशु नामतस्तान्‌ निबोधत) उतसङ्गिन्यथ 
इम्भीका पोथक्यो वमरकरा। तथाशवरमशेष्काजस्येवाज्ञननामिका । 
बहठं पत्म यदापि व्याधिरवत्मावन्धकः। दिष्ठकहमवत्मास्यौ रयाववत्प 
तथेव च । पिन्नमपरिह्न्नं बतं पतहतश्च यत्‌। अन्यद निमिषशरापि 
शोणिता यत्‌ स्ृतम्‌। लगणो पिसनामा च पक्ष्मकोपस्तथेव च । 
एक्विंशतिरित्येते विकारा वर्म॑सं्याः। नायभिस्ते पयुष््टि रक्षणेस्तान्‌ 
मवक््महे । पिडकाभ्यन्तरषखी वाह्याऽधोवत्म॑संश्रया । चिक योतूसङ्गिनी नाम 
द्रपपिहकान्विता ॥ ङुम्भौकवीनपतिमाः पिढ़काः पकष्मवत्मनोः । आध्मायन्ते 
ठ मिना याः इस्मीकपित्कास्तु ताः। कणडरसावान्वित शुचयो: रक्तसरषप- 
सन्निभाः। पिडकाश्च रनावत्यः पोथक्य इति संहिताः॥ पिद्काभिः 
सचकष्ाभिषंनाभिरमिसंहता । पिद्का या खरा स्थूखा सा शेयु देसेककःरा॥ 
दमाः खराथ वत्मस्था तदोतं कीत्येते। ` दौरा रः खरः स्तन्धो 
दारुणौ वत्मसम्भवः। व्याधिरष सपार्यातः शेष्काशं इति संशितः॥ 

दाहतोदवती ताम्रा पिका वर्म॑सम्भवा। मद्र मन्दरना पक्ष्मा लेया साञज्ञन- 

नामिका ॥ वत्मोपरचौयते यस्य पिढकामिः समन्ततः । सवणाभिः समाभिश्च 
विचाद्‌. बहल्वत्म तत्‌ | $ष्द्‌मताऽस्पतोदेन वस्म्॑ञोफेन यो नरः। न समं 

छादयेदश्षि भवेद्‌ बन्धः स कत्म॑नः गृद्ररपवेदनं ताम्र यदत सममेव च। 

अकस्मचि भवदक्त छिष्वत्म तदादिशेत्‌ | ष्ट एनः पित्तयु्तं बिदहच्छोणितं 

पदा ।. तदा छिन्नतमापननदुच्यते वत्पकदमम्‌ ॥ यद्‌ वत्र वाह्तोऽन्तशच शयावं 

शून सवेदनम्‌ | दाहकण्दूपरिक्टेदि स्याववत्पेति तन्मतम्‌ ॥ . अरुजं बाह्यतः 

शुनमन्तःङ्किन्नं सवयपि। . कष् निक्तोदभूयिष्यं | द्धिनषत्म तदुच्यते ॥ 
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यस्य धोतानि धोतानि संबध्यन्ते पुनःपुनः । वर्सान्यपरिपक्षानि दिथ्ाद- 
छिन्नवस्मं तत्‌॥ विुक्तसन्धिनिश्ेषटं वतम॑यज्न निमीयते । एतद्‌ वातहतं 
विात्‌ सरजं यदि वाऽरजघ्‌ || वत्ान्तर्स्थं विषं ग्रन्थियूतमवेदनम्‌ | 
विज्ञ यमब्बु दं पुसं सरक्तमवलम्वितम्‌ ।॥ निमेषिणीः सिरा वायुः भर्ष्ि 
वस्मसंभयाः। चाल्येदक्षिवर्मानि निथेषः स गदो मतः।। {छबरार्छिना 
विवद्धन्ते वद्यश्या परदबोऽड. शः । दाहकण्डटनोपेतास्तेऽओेः सोगितसम्भकम्‌ ॥ 
अपाकः काठनः स्थूलो ब्रन्थिव॑तभवोऽरनः। सकष्टूः पिच्छिलः कोट- 
माणो रगणस्तु सः शुनं अद्‌ वैत्म बहुभिः चुश्वेशः समन्वितम्‌। विसमन्त- 
ज खमिव विसवर्त्येति तन्मतम्‌ ॥  प््मारयगता दोषास्तीक्ष्णग्राणि खण 
च। निन्ब॑त्तयन्ति पक्ष्माणि तैजाक्ष दूयते। उतूपाटितैः एनः शान्त 
प्ममिथोपनायते। वातातपानट्द्रेपी प्मकोपः स उच्यते | इति । अथ 
धृङ्गता व्याख्यास्यन्ते । भरस्तारिशृदधक्षतनाधिमांस-खायवम्पसंक्ञः खट पश्च 
रोगाः। स्युः शुक्तिका चाज्न्‌ नपष्टकौ च जां सिराणां पिडकाथ याः स्युः| 
रोगा बलासग्रथितेन साधमेकादस्ाक्ष्णोः खड शृकभागे। भस्तारि प्रथितमिहाम्मे 
णमागे विरतीणं तु रधिरमभं सनीटम्‌ ।॥ शृह्ास्यं भद कथयन्ति 
शछमागे सथ्वेतं सममिह वर्डते चिरेण ॥ यन्मांसं भवय्ुेति शेङ्कभामे 
पाम तदुपदिक्चन्ति लोदहितारम्म || विस्तीणं मृदु बहर यद्तूभका्ं शयावं 
भा तद्‌ धकमांसनाम्पं वयात्‌ | क्ले यत्‌ पिरितपेति ृद्धिमेतत्‌ 
स्नाय्वम्मत्यभिपटितं खरं पपाष्ड्‌ ॥ श्यावाः स्युः पिरितनिभास्त बिन्दवो 
ये चु्याभाः सितनियताः स शक्तिः| एको यः दशरुधि रोपपरस्तु 
विन्दुः श्कस्थो भवति तमज्जुं न॑ वदन्ति | उतुसन्नः सलिरनिभोऽय 
पिषटश्छो दिन्दुयेः स भवति पिष्टकः दुरृ्तः॥ जालाभः कटिनरिसे 
गृहान्‌ सरक्तः सन्तानः मृत इह जाटसंक्ितस्त्‌ ।॥ शृद्धस्थाः सित- 
पिडकाः सिराहता यास्ता विचादसितसमीपनाः तिरानाः)) कृस्यामो 
भवति सिरतः सिते यो विन्दुवां स तु निरनो वञसकास्यः | इति। 
अथातः इृष्णगतां व्यास्यास्यन्ते । यत्‌ सत्रं शुक्रमथात्रणं वा पाकास्यय- 
अाप्यजक्रा तथेव । चार पतेऽभिहिता विकाराः छष्णाश्रयाः संग्रहः 
परस्तात्‌ ॥ निम्रूपं हि भवेत्‌ त कृष्णे सूच्येव विद्धं भिभाति यद्‌ वरै । सावं 
सवेदुष्णमतीव रुक्‌ च तत्‌ सवरणं शुक्रयुदाहरन्ति दृष्टेः समीपे न भवेत्‌ तु 
यच्च न चाबगादुं न च संसवेद्धि। अदेदनावन्न च युशुकरं तत्‌ सिद्धिमायाति 
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कदाचिदेव | सितं यद्‌ मात्यसितमदेन्े स्यन्दात्कं नाति रगश्रुुक्तम्‌ । 
विहायसौवाञ्चदलाचुकारि तदव्रणं साध्यतमं वदन्ति ॥ गम्भीरनातं बहटश्च 
शकं चिरोत्थितञ्वापि वदन्ति कृच्छम्‌।। विच्छिन्नमध्यं पिरितादतं बा 
चख सिरासक्तमदश्िष्च। द्विबगतं लोहितमन्ततश्च चिसेस्थितश्चापि 
विवज्जनीयम्‌ || टष्णाभ्र पातः पिका च कृष्णे यस्मिन भवेनमुद्निभञ्च 
ध्रम्‌ । तद्प्यसायं प्रवदन्ति केचिदन्यतच्च यत्‌ तित्तिरिप्रुस्यम्‌ ॥ रज्छायते 
श्वेतनिमेन स्व॑-दोपेण यस्यासितपण्डलन्तु | तमक्षिपाकालययमक्षिकोप- 
सुस्थितं तीव्ररनं वदन्ति | अनजापुरीषभतिमो रुजावान्‌ सलोहितो लोहित. 
पिच्छिरास्तः। विदाय्छं दषणं भचयोऽभ्युषैति तञानकानातमिति म्यवस्येत्‌ |! 
इति। अथातः स्व्वगता व्याख्यास्यन्ते ¦ स्यन्दास्तु चार इहोपरिष्ट- 
स्तवन्त एवेह तथाधिमन्याः। जोफान्वितोऽ्ोफयुतश्च पाकादिःयेकमेते 
दश सम्भदिष्टाः॥ हताधिमन्थोऽनिलपय्य॑यश शरष्काक्षिपाकोऽन्यत एव वातः| 
हषटितथाम्लाध्युपिता सिराणायुतूपातहरषावपि सर्व्वमागाः। भायेण स्व 
नयनामयास्ते मवन्त्यमिष्यन्दनिमित्तमूटाः। तस्मादभिष्यन्ददी््यमाण- 
सृपाचरेदाशु हिताय धौमान्‌॥ निस्तोदनस्तम्भनसेमः प-सद्पंपारप्यरिगोऽभि- 
तणाः। विशुष्कमावाः रिरिरास्तता च वाताभिपसने नयने भवन्ति ॥ दाह- 
भपाको रिरिराभिनन्दा धूमायनं वाष्पसमुच्छुयथ । रष्णाश्रता पीतक- 
नेत्रता च पित्ताभिपन्ने नयने भवन्ति | उष्णाभिनन्दा गुरताक्षिशोफः कृप्टप- 
देह सिततातिनेलयम्‌। सायो इः पिच्छिल एव चापि कफामिपन्ने नयनं 
भवन्ति | ताम्राश्रुता रोदितनेत्रता च राज्यः समन्ताद्‌ तिरोहिताश्च । पित्तस्य 
लिङ्गानि च यानि तानि रक्ताभिपन्ने नयने भवन्ति ॥ टृद्धरतैरमिष्कद- 
नराणामक्रियावताम्‌ | तादन्तसवयिमन्याः रयुनेयने तीवरवेदनाः | उत्‌- 
पालयत, इवात्यर्थं नेन निम्प॑भ्यते तथा । रिरसोऽदनतु तं विाद्यिमन्य 
खलश्षणः | नेत्रथ्ुतपाल्यत इव मथ्यतेऽरणित्रचच यत्‌। सथषेतोदनिद-मांस- 
सरन्धमाविढम्‌ ॥ इुनार्फोटनाध्यान- वेपथुव्ययनयु तम्‌। रिरसोऽदध॑ 
येन स्याद्धिमन्थः स भास्तात्‌ ॥ रक्तराजिचितं स्रावि वहिनेवाबदहयते। 
यट्तुपिण्ठोपमं दाहि कषारेणाक्तमिव क्षतम्‌ । पपकोच्छ नवणान्तं स्वेदं 
पौतदशेनम्‌। भृच्छाशिरोदाहयुतं पित्तेनाक्ष्यधिमन्थितम्‌ ।॥ शोफवज्ञाति- 
सरन्पं सरावकष्डूसमन्वितमू । रूपं प्यति दुःखेन पशपूणःमिवाविष्मर्‌ | 
नासाभ्मानिरोदुःख-युतं स्ेष्पाधिमन्थ तम्‌ ॥ बन्धुनोवधरतीकानं ताम्यति 
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सप्ानाक्षपम्‌ । रक्तास्ावं सनिस्तोदं पदेयलभ्रिनिभा दिश्चः। र्तमप्रारिषटवच 
छृष्णभागश्र लक्ष्यते । यद दीप्तं रक्तपय्यंन्तं तद्रक्तेनाभिमन्थतिम्‌ ॥ हन्याद्‌ 
दृष्टि सप्तरत्रात्‌ कफोत्योऽधरीमन्थोऽषकसम्भवः पश्चरात्ात्‌। षड़ राज्ाद्‌ 
वा मारतोत्थो निहन्यान्मिभ्याचा सात्‌ पैत्तिकः सद्य एष्‌ ॥ कष्डूपदेहाश्रुुतः 
पकोडस्बरसन्निमः। दाहसंहष॑ताम्र्त-सोफनिस्तोदगौरपैः। यजु हः 
सवेद वाखषटष्णसीताम्बु पिच्छिलपर्‌। संरम्भी पच्यते यश्च नेत्रपाकः स 
गोफनः।॥ शोफहीनानि लिङ्गानि नेत्रपाके व्ञोफने ॥ अन्तःसिरणां 
सनः स्थितो दष्ट मतिक्षिपन्‌ । हताधिषन्थं जनयेत्‌ तमसाध्यं विदुब्वाः | 
प्ष्पदरयाक्षिर्‌ वमाधितस्तु यत्रानिलः सश्चरति परदुष्ठः। पय्योयश्श्वापि 
रजः करोति तं बातपय्यायष्दाहरन्ति ॥ यत्‌ इूणितं दारगरक्षवतमं 
विोकने वाबरिखदशेनं यत्‌। दारणं यस्य निरोधने च शुष्काक्षिपाकोप- 
हतं तदक्षि | यस्यावद्‌ कणे रिरोदवुस्थो मन्यागतो वाप्यनिरोऽन्यतौ 
वा। इय्याद्रनोऽति भ्र वि छोचने वा त॑मन्यतोवातुदाहरन्ति | अम्छेन 
युक्तन विदाहिना वा सज्छा्यते सन्परेत एव नेत्रषू। शोफान्वितं लोहितक 
सनौरेरेताहगम्डाध्युषितं वदन्ति अवेदना वापि सवेदना वा यस्याक्षि- 
राज्यो हि भवन्ति ताग्राः। हुबिरल्यन्ति च ताः समन्ताद्‌ व्याधिः 
सिरोत्षात इति पदिष्टः॥ महान्‌ सिरोतूपात उपेक्ितस्त जायेत रोगस्त 
सिरामहषः। ताम्राच्छपमस् सपति पगादं तथा न शक्रोयभिवीक्षिहु् ॥ 
इति। अथातो इष्टिगिता व्यास्यास्यन्ते। मुरदटमातरान्त पश्चभूतसाद- 
जाम्‌। खययोतविस्फुलिङ्गामां सिद्धां तेनोभिरव्ययैः । आष्रतां परटेनाक्ष्णो- 
बाह्यं न विवरकृतिम्‌। शोतसात्म्यां नृणां दषटिपाहुर्नयनचिन्तकाः। रोगान्‌ 
तदाञ्चयान्‌ षोरान्‌ ष्‌ च षट्‌ च प्रचक्ष्महे। परलानुभणिष्स्य तिमिरस्य च 
क्षणम्‌ | सिरामिरमिसंमाप्य विगुणोऽभ्यन्तरे भृशम्‌ । पथमे पट्टे दोषो 
यस्य इष्ट व्यवस्थितः। अव्यक्तानि स रूपाणि सव्वोष्येव प्रपश्यति ॥ दृष्टि. 
श्रं विहरति द्वितीयं पटं गते। मक्षिकामश्कान्‌ केशान्‌ जाल्कानि च 
पर्यति। मण्डलानि पताका मरीचीः ङुण्डखानि च। परिपुवांधच विविधान्‌ 
वषमश्र' तमांसि वा । दृरस्थान्यपि रूपाणि मन्यते च समीपतः। समीपस्थानि 
दुरे च ृष्टेगोचरविश्रमात्‌। यत्नवानपि चात्यर्थं शुचीपात्ं न पश्यति ॥ 
ऊं पश्यति नाधस्तात्‌ तृतीयं पटलं गते । महान्यपि च रूपाणि छादितानीष 
वाससा। कणेनासाक्षिुक्तानि विपरीतानि वेक्षते। यथादोषश्च रज्येत 
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इृष्दषे बलीयसि । अधःस्थिते समीपस्थं दूरस्थश्चोपरिस्थिते । पां स्थिते 
तथा दोषे पादबस्थानि न पयति ॥ समन्ततः स्थिने दोपे सङ्क ठानीव पश्यति । 
दृष्टिपध्यगते दोषे स एकं मन्यते द्विधा । द्विषास्थिते त्रिधा प्य्‌ वहुधा 
चानवस्थिते || तिमिराख्यः स वे दोषशतुथं पटलं गतः। रुणद्धि सन्वेतो 
हृष्टि सिङ्गनाज्षः स उच्थते। तस्मिन्नपि तमोभूते कातिरूढे महगदे। चन्द्रा 
दित्थो सनक्षत्रान्तरौकषे च विदुरः । निर्मलानि च तेजांसि भ्ाजिष्णृनि च 
परयति । स एव छिद्गनाक्स्त॒ नीटिक्राकाचसंलितः। तत्र वातेन रूपाणि 
मन्तीव सं परयति। आविछन्यरूणाभानि व्याव्िद्धानि च मानवः॥ 
पित्तेनादित्यखदोत शक्रचापतडिदिशगान्‌ | `शिशिवदेविचि्ाणि नीरढष्णानि 
परयति ॥ गोरचापरगोराणि खेताभ्रपतिमानि च | पयेदमूष्माण्यत्यथं व्यभ्रे 
चेवाधरपंदवम्‌। सखिक्डमितानीव परिजाव्यानि मानवः। कफेन परपद 
रूपाणि स्निग्धानि च सितानि च| तथा रतेन रक्तानि तमांसि विदिधानिच। 
हरित्यावकृष्णानि धूमधूत्राणि चेक्षते ॥ सन्निपातेन चित्राणि व्िप्टुतानीव 
पयति । बहुधा वा द्विधा वापि सव्बण्ये्र समन्ततः। हीनाधिकाङ्गन्यथवा 
ञ्योतीप्य॒पि च प्रति । पिततं इयात्‌ परिम्टायि मूच्छितं रक्ततेजक्षा । पीता 
दिशस्तथोदयन्तपरादियमिव पस्यति। विशीय्येमाणान्‌ खरोत क्ास्तनोः 
भिर च। लिङ्गनाशः षट्‌ सर्व्वथादृषटिरोधवातपित्तकफशोणितपनिपातनाः 
तिपिराणि चेति षट्‌। वक्ष्यामि षद्विध रागर्खिङ्गनाशमतः परम्‌ । रागोऽरुणो 
मारुतजः प्रदिष्टः पित्ता परिम्छास्यथवापि नीटः। कफात्‌ सितः शोणितजस्तु 
रक्तः समस्तदोषसतु विरूपः ॥। रक्तनं मण्टलं दृष्टौ स्यूलकाचारुणमभम्‌ । 
परिम्ायिनि रोगे स्यात्‌ म्टाय्वानीलश्च मण्टटम्‌। दोपक्षयात्‌ कदाचित्‌ स्यात्‌ 
सयं त्र च दनम्‌ ॥ अरुणं मण्डलं वाताचश्चलं परं तथां । पित्तात्‌ मण्डल - 
मानी कास्यामं पौतमेव वा। र्टेष्परणा वहं सिनं रहन्दन्ुपाण्डरम्‌ | 
चल्त्प्पलारस्थः शछचिन्दुरिवाम्भसः। सृज्यमाने च नयने मण्डं तद्‌ 
विसपेति।॥ भवारपद्मप्ाभं मण्डलं शोणितात्मकम्‌ । टदष्टिरागो भवेचिनो 
टिङ्गनाशे व्रिदोपजे। यथाखदोषटिद्गानि सव्वष्येव भवन्ति हि| इति 
वातजपित्तनद्विविधकफजरक्तनसननिपातजाः पट्रागारततर दष्टमध्ये मण्डलानि 
पद्विधानि पित्तदेव परिम्लायिरोगस्तत् रक्तनकाचपभं म्लायि चानीटशच 
< बताद्रुणादि पित्तादानीखकांस्याभं चटेष्पणा बहलादि रक्तात्‌ 
भषालादिरूपमू्‌ विचित्रः सन्निपातादिति। तद्‌ हटयति । पद्छिक्गनाज्ञाः 
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तैजः सवातं खलु केशभूमिं 
द्रा तु द्य्यात्‌ खलितिं नरस्य 
[कत्त दण्ध्वा पलितानि दुय } 


हरित्प्रभतख शिरोरुहाणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
पड़मि च रागा दृष्यरान्रया षट्‌ च षडेव च स्युः। तथा नरः पित्तविदग्पदष्डिः 
कफेन चान्यस्य धूमद् । यो स्वजाञ्यो नङ्कलन्धता च मभ्भौरसंजा च 
तथव दष्टः | पित्तेन दुष्टेन मतेन दृष्टिं पोता भवेद्‌ यस्य नरस्य दृष्टः । 
पीतानि रूपाणि च मन्यते यः स पानवः पित्तदिक्गदष्टिः | भाप्ते वतीयं 
पटटन्तु दोषे दिवा न पदयेननिि वीक्षते च| तथा नरः उछेव्मविदश्वदष्टि- 
स्तान्येव शु्ठानि हि मन्यते तु। निष स्थितोऽल्पः पटशेषु दोषो चक्तान्ध्यम। - 
पादयति परसह्य । दिवा स सूस्यानुग्रहतदष्टिवीक्षेत रूपाभि कफाटपमावात्‌ | 
शोकज्वरायासरिरोऽभितापेरभ्याहता चस्य नरस्य दृष्टिः । स धृभकान्‌ पयति 
यो हि भावस्तं धूषदर्शाति षदन्ति रोगम्‌ ॥ स इखनाब्यो दि्सेषु इृच्छात्‌ 
हस्वानि स्पाणि च यो न प्येत्‌। रत्रौ स शीतादुशदीतदषटिः पितताख- 
भावादपि तानि पयेत्‌ | विधोतते येन नरस्य दष्ठिदोषाभिपन्ा नङ्कङस्य 
दरत्‌ | चित्राणि रूपायि दिवा स पथेत्‌ ख वै विकारो नङ़शान्ध्यसंञः || 
दष्टिविरूपा भसनोपषषठा सङ्क च्यतेऽभ्यन्तरतश याति। रजावगाद़ा च 
तपक्षिरोगं गम्भोरिकेति भवदन्ति तनुक्ञाः।॥ वाह्य पुनद्राविह सथ्पदिष्नै 
 निषित्ततथाप्यनिमित्ततथ । निमित्ततस्तत्र शिरोऽभितापात्‌ ज्ञेयस्तमभिष्यन्द्‌- 
निदोनेथ ॥ छरपिगन्धव्येमहोरमाणां सन्दर्जनेनापि च भखराणाम्‌ । 
हन्येत दृष्टि तुनसय यस्य स ॒शद्गिनाशस्तनि मित्ते. तनाप्षि दिष्पष्ट 
मिव्माति बेदु्यवणां विमला चदृष्टि। विदोय्येते सीदति हीयते चा 
नणामभीधातहता तु दृष्टिः इत्येते नयनगता महाविकाराः सङ्यातौः 
पृथगिह षठ, च सप्तति । एतेषां पृथनिह विस्तरेण सव्वं वक्ष्येऽह तदं 
चिकित्सितश्च तावत्‌ |". इति॥७३॥ ` त 
गङ्गाधरः -इस्येवपक्षिरोगानन्तरं खार्त्यमाह- वेन इत्यादि । सवातं 
तेजः केशषभूमिं दण्ध्वा नरस्य खलितिं इ्याद्‌। केशभूमिं किथ्थिदर्पं दश्वा 
चक्रपणिः-तेज इत्यादिना खार्स्यङक्षणमाह । तेजःशब्देन देदोष्माभिमदः, स वाता - 
यु क्तः खाख्कयं करोतीति योजनीयम्‌ । केचित्‌ तु तेजःब्देन पित्तमपि व्यन्त । दरित्‌- 
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त्‌ सकासेस्वथ्ये सन्ारं पीनसे धतम्‌ । 
पिवेद्रसं पयश्चोष्णं स्नेहिकं धूममेव वा ॥ 
शताह्ात्गबलामूलं श्योनाकरण्मूलज म्‌ । 
श्र गूधं पिबेहवत्ति मधूच्छिष्टवसाधरतेः ॥ 
अ्रथवा सघरतान्‌ सक्तन्‌ कृता मल्लकसम्पुरे । 
मभ्रतिश्यायवतां धूमं वेयः प्रयोजयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
पङ्तानि अञ्ज नव्णानि चिरोढोमानि इयात्‌ । धवलोऽर्जान उच्यते। 
एवं केशभूमिं किचित्‌ द्वा रिरोरुहाणां हरितुभमल्थं हरितवर्णं 
इस्यांदिति ॥ ७४॥ 
= गङ्ाधरः-दटश्वाप्ठादयो ये प्रतिदयायालायन्ते ते पागभिदहिताः। उप. 
संहरति। इतीत्यादि । उडद नतर स्थगदानामेकदेशः कियान्‌ पोक्तः न तु 
कात्‌ स्येन ॥ ७५॥ 
गहर तज नवमतिरयाययिकितूसितमाह--वातादित्यादि । वातात्‌ 
पीनसे नवपरतिद्याये कासर्वैखर्य्थयुते सक्षारं ध्रतं पिवत्‌। मांसरसश्च 
पिवदचष्णं पय पविन्न तु शौतं पयः, तथा स्नेदिकं भूमं वा पिवेत्‌ । धूममाह 
-शताह ह्यादि ।, सर गुद्ल्‌। रतहादि्रयं मधुच्छिष्ट्वसापृतेवततिं कला 
धूमं पिवेत्‌। एवं इ्योनाकेरण्डमूरनं चूणं मधू च्छटा कृता धूमं 
पित्‌। एषमारगधमूं पिष्रा मधू च्छष्टवसाघतैविं कृता धूमं पिबेत्‌| 
अथवा यवादीनां सक्तून्‌ सघतान्‌ महकपुटे शरावपुरे्गायप्रौ प्रक्षिप्य नव- 
भतिश्यायवतां गेयो धृमं भयोजयेत्‌ ।। ७६ ॥ 
प्रभत्वमिति कपिरुत्वम्‌ । क्विरोरहाणामित्ति देयानाम्‌ । भषजसं ग्रहमिति मेषजाभिधार 
अन्थस्‌ ॥ ७४ । ७५ ॥ | 
चक्रपाणिः--अथातः क्रमात्‌ नवद्धित्साभिधीयते। प्रतिक्षयाये धूमस्य बोधनात्‌ स्नेहिकधूमभ्‌ 





रद ज्यायः चिकित्तितस्थानम्‌ । ३३४३ 


शहूमृद्धललारन्तै पाणिस्वेदोपनाहन 
खभ्यक्ते चवथल्लाव-रोधादो सङ्करादयः ॥ ७७ ॥ 
बरे था रोहिषतकारी-वचाजीरकचोरकाः। 
मरचलानां चूण वा सोपडुश्चिकाः ॥ ७८ ॥ 
त्रोतश्ज्ञाटनासाक्ि-शोषे तेलश्च नावनम्‌ । 
प्रमाभ्याजे तिलान्‌ कीरे वैन पिष्टान्‌ तहुष्सणा । 
मन्दखिन्नान्‌ सयष्टाह्वान्‌ चणा स्तैनैव पीडयेद्‌ ॥ 
दशुजरूलस्य निक्राथे राल्ञामधुककल्कवत्‌ । 
# | $ ~र, ७ 

सिद्धं ससेन्धवं तैलं दशुकरत्वोऽणु तत्‌ स्पृतम्‌ ॥ ७६ ॥ 

गङ्गाधरः श्दिषु स्वेदोपनाहनं केः भरयोजयेत्‌। तन स्वेदानाह । 
स्वभ्यक्तं इत्यादि । क्षवधुत्तावयो रोधादौ सङ्करदयः स्वेदासतेकाभ्यक्ते देर 
भयोज्याः || ७७ | 

गङ्गापरः-रोदिषादिचोरफ्तस्चणिता धे या चैश्यं कार्यम्‌ । सेहिषं 
गन्धतृणं तकारौ जयन्ती तस्या मरं चोरकः पिङ्ग इति टोक्षे। अथवा सोप. 
इ शिकास्वगादीनां चूणां प्रया नस्यं कार्य्यमिति ॥ ७८॥ | 

गहयाधरः--एवं वातुप्रतिश्याये स्तो त्भृतिशोषे तेलमतः परं वक्ष्यमाणं 
नावनं काय्य मिति। तेख्पाह- प्रभाग्येलयादि। आने क्षीरे दृष्णान्‌ तिखाम्‌ 
भभाव्य भावयिता तेनाजेन क्षीरेण णिषटंस्तांसिङांस्तषुष्मणा तस्यैवाजक्षीरं 
हण्डिकायां प्रक्षिप्य यख वस्त्रेण बड़ा तदरस््ोशरि तांसितिान्‌ विन्यय चुर्टषा- 
माराव्याधस्तादभिना ज्वाख देया, तहुष्पणा मन्दसख्िन्नस्तांस्तिखान्‌ यष्याह- 
चूणेमिभितान्‌ तेनेवाज धेन पीडयेत्‌ । तत्‌ तिरतं दश्मूलक्षाथ चतुर्युगे 
पादिकरास्नादिसेन्धवान्तकस्कयुक्तं सिद्धं पकमित्येदंभकारेण दशद्लः सिद्धमण 
अन ऽभिधाय पाणिस्ेदोपनादनं पाणिस्वेदश्च उपनाह नञ्च पाणिस्वेदोपनाहनम्‌ । अवरोध इत्यत्र 
अवरोधक्षब्देन प्रतीनाहो ऽभिधीयते । सङ्करादयः प्रच्छानकादयः स्मेदाध्यायोच्छाः स्वेदाः ॥७६।७७॥ 

चक्पाणिः- तरकर जीवन्ती । शङ्गारनासाष्षिक्लोष नावनं तें युक्तम्‌ । वत्‌ तैकमाई- 
प्रभाज्याजे इत्यादि । त्द्ष्मणेति क्षो गेष्पणा, मन्दख्िन्नानिति मन्दं स्वि्नान्‌ । सयष्ठवाह- 
 चूणीनिति यष्टपाहचूणैखाप्रधानस्वात्‌ विखचु्णात्‌ पादिकत्वम्‌ । तेनेव पीडयेदिति अजाक्षीरेण 1 
वं तैरस्य दश्नमूरनिःक्राथादिभिः दु्दरत्वो पाकात्‌ सिद्धं तैषटं वातपीनसे युन्क्यात्‌ । 
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से धोमानिच्छन्नेवात्मनो हितम्‌ ॥ ८० ॥ 
पित्ते सपिः पिवेत्‌ सिदध श्रदववेरश्रतं पयः। 











पाचना्थे पिवेत्‌ पक्वे काय्यं मृद्धविरेचनप्‌ ॥ 
पाठाद्िरजनीमूषव्व-पिप्पलीजातिपल्लवेः । 


दन्त्या च सिद्धं तत्‌ तोयं न्यं स्यात्‌ पक्रपीनसे ॥ ८१।८२ 
पूयाखरक्तपित्तघ्ताः षाया नावनानि च । 
 पकदाहादस्यरूकेषु शीताः सेकाः प्रलेपनाः । 
 . स्नेहनस्योपचाराश्च कषायाः खादुशीतलाः ॥ ८३ ॥ 
तत्‌ अण॒तेडेस्ृतमिति। पतिर्यायस्यामदालक्षणदुक्तमन्यत्र। “सिरोगुरुवमसचि- 
नांसासादस्तनुसखरः | क्षामः ष्ठौवलययाभीक्ष्णपामपीनसलक्षणम्‌ । आमरिङ्गा 
न्वतः उष्मा घनः खेषु निपल्ति। सखरवर्णविधद्धिथ पकपीनसलक्षणम्‌ |" 
इति । स्निषस्येतयादि । पक पीनसे सििगस्वास्थापनेरदापं निर्दसत्‌ । स्निधा- 
दिभिग्राम्यादिमांसरसेषनन्नं हितम्‌ । रष्णस्ुना स्नानं पानशोस्णाम्ुनः। 
निवाते चोष्णे च शरे पतिश्रयः। चिन्तादिभ्यश्च विरतो भवेत्‌ |] ८० ॥ 
` शङ्गाथर--अय पित्तमतिश्यायचिकितूसामाह--पित्त इत्यादि । सिद्धं पक' 
पिततहद्रव्यः सपि पिवेत्‌} भङगवेररतं पय पिवेत्‌ । पद पीनसे मध विरेचनं 
काय्यम्‌। मूद्धपिरेवनाथं नस्यमाह- पठेत्यादि | पाठादिदन्तप्रनतेः करकैः 
सिद्ध तोयं पकपीनसे पित्तने नस्यं स्यात्‌ | ८१। ८२ ॥ 
गृह्णाधरः-पूयेलादि | पूयासुन्ना रक्तपित्तद्रश्च ये क्पाया यानि 
नावनानि च तानि शीताः सेकाः पलेपनाश्च शीताः नासापाक्रादिषु हिताः स्युः। 
स्नेहस्य नस्यडुपचाराश्च कायाः । खादुशीदखाः कषायाथ हिताः ॥ ८३ ॥ 
स्निरधास्हेत्यादिना आचारमाह- निवातोप्णप्रसिश्रय इति निवातोष्णगृहस्थायी । रेते सर्पिः 


पिबेत्‌ सिद्धमिस्यक्ष ङ्गयेरसि द्ध मेव सर्पटियस्‌ । रक्तपितघ्ना इति रपित्त्िकिःसोक्ताः ॥७८-- ८३॥ 


रदश अध्यायः ] वचि(कत्सितस्थानप्‌ । ३३४५ 


मन्दपित्ते प्रतिश्याये क्लि्येः य्या विरेचनम्‌ 
| चीरं यवाः शलिगोधूमा जाहृनला रसाः । 
लास्तिक्तशाकानि यषा सुद्रादिभिहिंताः ॥ ८० ॥ 
गोरवारोचकेष्वादो लक्घनं कफपीनसे । 
£ सि सपिषा ॥ 
लसुनं सुहूरणेन भ्योषचारघरतेयतप्‌ ! 
देयं कफ्चवमनसुतुङ्धिष्टश्लेष्मखे हितम्‌ ॥ 
अपीनसे पूतिनस्ये घाणएक्लावे सकरटुके । 
भूमः शुस्तोऽवपीडश्च कटुभिः कफपीनसे ॥ 
मनःश्लावचाव्योष-विड्ङ्गं हिकं खग्यलुः । 
चूर्णैः प्रायः प्रधमनः कटुभिस्त्िफलेः सह ॥ 
गीमदनतकारी-सुश्सादिषिपाचितप्‌। 
तेलं सषयजं चल्यं क्टपीनसश्ान्तये ॥ 

















गङ्काधरः-मन्दपित्त इत्यादि 1 स्नि्रेरण्डतेलादिभिः। ध्रतादयश्च 
भोजने हिताः ।। ८४॥। 

गङ्गाधरः अथ कफामपीनसविकितसामाह । गोरेर्यादि। आदौ 
कफपीनसे गौरवारोचकेषु खद्रनम्‌। कफपाक्थं सपिपा रिप्ते सिरसि 
सवेदा सेका । रषुनभिस्यादि । उत्दछिष्स्चेत्‌ रटेष्याः भवति तद्‌ मुद्ग 
चणेव्योषचणयवक्षारघृतयुतं खसुनं कफन्च' वनं हितं देयस्‌। अपीनस 
इत्यादि। अपीनसादिषु धयोऽपीदथ शस्तः। कफपीनसे कटुभिर 
पीड शस्तः। मनरिटेत्यादि। पनःसिखादीनां चभेः भायः परधमनो 
द्विखनखिकया फत्कारेण नासिका देयः, चिफरैः सह कटुभिषेरिचा 
दिभिः कटद्रव्येः भ्रथमनः। मार्गौस्यादि । तकारौ जयन्ती । सुरसादिगणः । एते- 


चक्रएाणिः--मन्दुपितते इति दईषत्पित्त देयम्‌। कफन्चचमनमिति कफवदरभ्यक्नतं चमनं देयमिष्यथेः। 


३३४६ चरकसंहिता । [ निमर्मौयचिकरिस्सितम्‌ 


कृत्वा कल्कं करञ्ज तलं तेः सार्षपं पचेत्‌ 

पाकान्मुक्ते घने भस्य कपे । 

ल्िग्धस्य उयाहवै वेगे उदनं कफपीनसे ॥ 

वमनोयश्रतच्तीर-तिलमाषयवायुना 

यवाखा मदन्तीर-तिलमाषोपसिद्धय। ॥ ८५ ॥ 

कफ़त्मन्नं वात्ताक-कुलस्थाटकिसुद्रनाः । 

यूष्णः सकुलकव्योषाः शृस्तास्तोयोष्णसेषिनः ॥ ८६ ॥ 

सब्वजित्‌ पीनसे दुष्टे काय्यं शोफे तु शोषः नुत्‌ । 

चारोऽव्वदाधिमांसेषु क्रिया सेध्ववेदय च ॥ ८७ ॥ 
विपाचितं सेढ मेदोऽन्विते कफे नस्यम्‌ । तथा आत काठादिकर्नान्तं ककं 
छता साषेपतेखं पचेत्‌। पाकानफक्त परिप पीनसे मेदोऽन्विते कफ क्षरित 
एतततें नस्यं स्यात्‌। आर्तः ष्टं कारा अगुरु आं हरिताटम्‌ । स्निग्धस्ये- 
स्यादि । कपापीनसे वेगे व्याहते रिनग्धस्य छर्दनं वमनं कार्य्यम्‌ । छदैनमाह 
वमनायेत्यादि ।. फलिनी-मूङिनीवमनीयद्रवयैः शृतं क्षीरश्च तिरा मापाध्र 
यवागू तेन छहनम्‌। समाहारात्‌ छीवम्‌। पदनाटमपसिद्धया यामा वा 
छदं नमिति ॥ ८१ ॥ 

गह्यधरः -भोजनमाह-कृपघ्रमित्यादि। कफ़श्ठधान्यदतमन्नं वात्ता. 
कादियूषाः सव्योषा" शस्ताः तोयश्चोष्णम्‌ । इति करपौनसचिकितूसा ॥८६॥ 
गहमधरः--सभिपातपीनसचिकितूसामाह- सर्व्वनिवित्यादि। निदोषने 

पीनसे सच्येजित्‌ स्वैदोषनित्‌ बातादिदोषजिर्‌ यद्‌ यदुक्तं तत्‌ त्रयाणां मिश्रं 
काच्यम्‌ । दुष्टे पौनसे च सव्व॑भित्‌ कम्मं कार्यम्‌| रक्तजे पित्तजित्‌ 
काय्यमिति। यतिदियायचिकितुसाणकता भतिश्यायाजातश्ोफादिचिकितूसा- 
माह- शोफे तित्यादि। _भतिष्यायाल्नते शोफं शोफनित्‌ कम्प्र काय्य | 
पतिर्यायाजनतिष्वचुष्दादिषु क्षारो देयः। सव्वष्वपीनसादिषु नासारागेषु 
अव्य रोगविशेषं क्रिया कार्यां || ८७ 


कटुभिः फरै(रति मरीचपिष्पल्यादिभिः | पाकान्युक्त इति पाकावसानाच्च्युते । व्याहते 
वेग इति पीनस ख देगे मन्दीमूते । कोपे चेति नासात्रोफं ॥ ८४--८७ ॥ ` 








२६ मध्याय] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३३४७ 








वातिके शिरसो रोगे स्नेहस्ेदान्‌ सनावनान्‌ 
तेलभृष्टरणुञादयः खुखोष्णे ोपनाहनम्‌ । 
जोवनोथेः सवना मत्स्यमांसंश्च शुस्यक्तै ॥ ८८ ॥ 
स्थिरादिभिः सिद्ध सक्तीरं नस्यमत्तिनुत्‌ । 











तेलं रालादिकाकोली-शकंराभिरथापि वा ॥ ८६ ॥ 
बलामधुकयश्छाह्-विदारीचन्दनोतपलैः । 
जोवकषभकद्राक्ता-शकेराभिश्च साधितः ॥ 
पस्थस्तेलस्य स्तीरो जाङ्गलाङतलारसे । 

नस्यं सर्ववोद्धं ज चच बातपित्तामथापहम्‌ ॥ ६० ॥ 
दश॒मूलबलाराल्ला-त्रिफलामधुकेः सह । 

मायूरं पक्षपित्तान््र-शुकृत्‌षादास्यवन्जितम्‌ ॥ 


गङाधरः--इति नाप्ारोगविकितूसितट्वा परतिसयाया्ञाते भिरो- 
रोगास्यरोगकणेरोगाक्षिरोगचिकित्सितमाह । वातिके इत्यादि। उपहारा 
आहारोपयोगिनः। तेटभृष्टेरित्यादि | अयुव्वादिगण उक्तोऽशुव्वादितले 
ज्वरचिकितसिते। शिरस उपनाहनम्‌। जीवनीयेर्दशमिरुपनाहनञ्च सुमनसां 
मारुत्यादिएष्पाणादपनादनश्च पतूस्यमांसेश्ोपनाहनं सिरसि शस्यते | ८८ ॥ 

ग्णाधरः-रास्नेत्यादि। स्थिरादिः शरपप्यादिपश्चमूटम्‌। नस्यमेतं 
वातिके शिरोरोगेऽतिचुत्‌। अथवा रास्नादिकाकोीरकराभिः सिद्धं तें 
नस्पं शिरोऽत्तिुत्‌ । रास्नादिरि एरववौ रास्ना स्थिरादिपश्चमृरश | ८९ ॥ 

गङ्णाधर्‌ः-बरेत्यादि । वटादिभिः शरान्तैः करकः तैरपस्थस्य पादिकः 
संभ्षीरं तत्‌ तें जाङ्गरमांसरसोऽङतुखा। सिद्धमिदं तैटं नस्यं सर्व्वाद्ध. 
जन्‌ जरोगघ्रमिति ॥ ९०॥ 

गहापरः- दश्मूलत्यादि । पक्षादिवस्जितं मायरं मांसमस्थि च दशमूल 


चक्पाणिः--दकशूरादीनां प्रत्येकं तिपरूमानम्‌। समं मयूरं पक्षादिवम्नितं 


६३९८ न्यरक -सं हिता | लिमभ्मी वविक्िस्सितम्‌ 





जले पत्त्र घ्रतपरस्थं तस्मिन्‌ क्षीरसमं पचेत्‌ 
सधुकेः काषिकैः कर्कः {श्रोरोगादि तापर 
नासाक्तिजिहास्थ-गलरोमविनाश्नम्‌ । 


कणं 


दिभिः सह जलेऽषयणे पक्तवा चतुथा सशेषं तस्मिन काये क्षीरसपं घृतभस्थं पचेत्‌ 
मधुरेजीवनौयेदे शभिः कर्कः का पिके तस्य पादिकेः । अच क चित्‌ पाठः। “दश्- 
मुलबलारास्नामधुकेक्िपटः सह "दति । तेन दश्षमूत्यादीनां पत्ये नरिपप्ररणेन 
त्रयोदशद्रव्याणाप्रेकोनच्लारिंशत्‌ पलानि भवन्ति पक्षादिवन्जिंतमायरमांसास्थि 
च ततूसभमष््णे जे पचेदिति कथित्‌) अन्ये तु दक्चमूल्यादिकमेकोन- 
चलारिशत्पलं मायूरमांसास्ि चाकृतिमानादेकदेव शयूरं पक्षादिव्ज्जं यादत्‌ 
स्यात्‌ तावद शृहन्ति। जट््वाष्युमपेव सव्वेद्रन्यादेक्षया दद्तति। “भ्रिफा 
मधुकः सदे"ति पाठे दशमूट्यादीनां मान स्तरते तशतृशु णद्रव्यस्ाध्यवात्‌ 
रनेहस्यात्र समक्षीरविधानात्‌ त्रिगुणः कायः काय्य यावता दर्मूर्यादि- 
मायुरमांसास्थिसमुदायेन तावद ग्राहय तजर दशषमूरयादिदरव्यं यादत्‌ तावन्पायूरं 
मांसमस्थि च ग्राह न लाढृतिमानेनेकस्य मय्‌ रस्य काथार्पलापत्तेः । एतदभि- 
प्रायेणाखुभिः इुककरदसे{रिति वक्ष्यमाणवचनेऽनेन कसयेन काथसाधने 
बहुवचनान्तपरयोगा आचुमिरिखादयः कृताः। अन्यथासुरप्याङ तिमाननेकः 
इृक्छुटथ हसथ दसध शृतां वहुदचनमनथ॑कं स्यात्‌। तथा च दश 
मूरयादीनां मानारुक्तो षोडशानां भयेकः साद्धं परं मस्व चटर्विंशति- 
पं, मायुरमांसास्थि चतुदिंशतिपलं, तन मांसस्यास्थ्नो नियमो नास्ति 
नास्ति पक्षादिवन्लनाच्छेषं याक्न्मांसमस्थि च भ्यते ताधदेव चतूव्विशति- 
परमिति दशमूल्यादिमांसारण्यन्तं षट्‌ शरावमष्टवतारिशच्छरावपिते जले 
परा द्रादरशरावाक्येषे कथे घदात्‌ जिुणे समक्षीरे प्तपर्यं पचेत्‌ । 
स्वरपमयूरघतम्‌ | ९१॥ | 

जर्रोणे पच पचेत्‌ । जख्द्रोगो हि यत कराथायै" धृतप्रसथात्‌ पाद्वक्ेपत्वम्‌ सम्चतुगुं भो 
भवति। किञ्च द्शमलादुनाम्र्‌ उनचत्वारिश्चद्पयेन मयूरेण च चतुःपष्टिपरे काश्य द्रौणमानं 
जरं देयम्‌ । किंवा द्चमूरादौनां मयूरेण च मिरित्वा यावत्‌ क्राभ्यं भवतति तच्वतुगु णजषटमुव्‌- 


४ म क क = =, € त 
सगपरिभाषयव देयम्‌! म घुररिति जौवनीयगणोत्तरदधाभिः। जीवनीयानि मधुरत्वप्रकपौदिह 
मकरदराब्देनोच्यन्ते ॥ ८८--९१ ॥ 








२६क्ञ अध्यायः | च | ३ ८ ०, & , 


पतैनेव कषाये घृतप्रस्थं परिपाचयेत्‌ । 
चतुगंणेन पया कस्केरेभिश्च काषिकेः ॥ 
जीवन्तीतरिरलामेदा-मूदरोकद्धिपरूषकेः ¦ 
समज्ञचविकाभागी -काश्मरीककंटाह्येः ॥ 
आत्मयुप्तामहामेदा-तालखञज्‌ रमस्तकः । 
परणलविसखज्ज्र-मधुकेश्च सजीरकेः ॥ 
शतावरो विदारीज्लु-वृहतीसारिबायुगेः। 
मूञ्वा्दष्रषेभक-शङ्गाटककेरुकेः ॥ 
राल्नास्थिरातामलकी-सृचमेलाशटीपोष्करेः । 
पुननवातुगा्तोरो-काकोलीधन्वयासकेः ॥ 
मधुकात्लोड्वादास-मुज्ञाताभिषुकेरपि । 
दव्येरेभियेथालामं पूञवकल्पेनसाधितम्‌ ॥ 
पाने नस्ये तथाभ्यङ्ग बस्तो चेतत्‌ प्रदापयेत्‌ । 
शिरोरोगेषु सब्बेषु कासे शासे च दारणे ॥ 












गङ्गाधरः एतनेबेत्यादि। नीवन्त्यादीनां परलयेकं यथालाभं कार्षि 
करकेययालामे करसकस्य न्युनाधिक्यमाने दोपाभावः। तालखञयू रयो॑स्तकं 
तथा खञ्ज रस्य फटम्‌ । आ्षोद़ः कर्प॑रालः, आखरोट इति खोके ! वादामथ 
रोके तन्नाम्ना भसिद्ध एव । य॒ञ्जात उत्तरदशे कन्दविङ्ञेपः। अभिपुकः फएट- 
विशेषः। एभियंयाखामं व्यैः काषिकैः कसः एतेनैव दशमूल्यादि- 
मयू रान्तकाथेन चतुग णेन पयसा तु समेन क्षीरं स्नहसमं पतमिदयुक्तेः। 
अथवा चत्र णेन पयसेति दशमूरयादिमयराम्तकायेन व्रिगुणेनेति ध्रतमस्थं 

चकपाणिः--पएतेनेचेति दश्मुखादिमयूरकाथेन यथोक्तविधानङ्तेन । हितीयखन्घु रशब्डेन 


लन्जू ररः गृहते । अक्षोडवातामादीनि जौत्तरपयिकानि । पूरन्वयोमोक्तकाथविघानं य्यप्ये- 
८२० 





मन्यापृष्टयहे शोषे खरभेदे तथाहितै ¦ 

योन्यष्ट श॒स्तं बन्ध्यासुतप्रदमर्‌ ॥ 
महामायुरमिव्येतत्‌ प्रतमात्रेयपूजितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
( चतुःअयोगमेवेदमभ्रिवेशष्रकाशितप्‌ । 


3 ३ - _ =, महमायूरघतम्‌॥ 
आसभिः ष्ुटेसेःशरोश्ापि हि बुद्धिमान्‌ । 


कल्पेनानेन विपचेत्‌ सपिरुद्धं गदापहम्‌ ॥ ६३ ॥ 
पत्ते धृतं पयः सेकाः शीता क्तेपाः सनावनाः । 

जीवनीयानि सर्पीषि पानाल्नथापि पि 
चन्द नोशीरयष्टगाह-बलान्याघ्नखोत्पलेः । 
चीरपिष्टः प्रदेहः स्यात्‌ श्तेवां परिषेचनम्‌ ॥ 











^ 






विपाचयेत्‌ । इति पृष्वकरुपेन साधितं श्रतमेतत्‌ पानादौ भयोजयेत्‌। 
महामायुरं धृतम्‌ | ९२॥ 
गङ्णाधरः-आखुभिरित्यादि। कस्पेनानेन माय॒ रमहामायूरघ्रतसाधन- 

कस्येन । आसुभिः इक्कण्टसैः कष्रकेथ पक्षादिषञ्निर्मासास्थिमिदशच- 
मूरयाद्मिः सह कायेन त्रिएणेन सम्षीरेण मधुकैः कार्षिकः करकघर'तभस्ं 
पवेदिकि। . आओयुषटृतम्‌ । नौवन्त्यादिभिः कल्केः कापिक्रेधतुर्णणेन पयसा 
चः भन. चः कि्तादिवन्नितासुसदितदशमूसयादिकायेन घतपरथं पचेदिति । 
गह्मसु्तम्‌ । एव इुक्डकटघ्रतं महाङकङटधृतं दं सघृतं महाटसधतं दशक धतं 
महाशरकध्रतथ्च पचेत्‌। इति वातनरिरोसे गचिकित्सा॥ ९३॥ 

, गाधर्‌ः--अथ पित्तनरिरोरोगचिकितूसापाह- पैत्तं धृतमिलयादि | पैत्ते 
किरोरेगे धृतं सेकाः शीता टेपाश्च शीता नावनश्च शीतम्‌ । जीवनीयानि 
पत्तुत्‌ पनान्न्चः। शीतपदेहमाह--चन्दनेत्यादि । क्षीर पिष्टेधन्द्‌- 
नपदिकिरपः शिरसि। शृतेवां जले काथविधिना पक्ैधन्दनादिभिः कथितः 
तेनेव कषायेणत्यादिना सिद्धम्‌, तथापि पुनः पूर्वकस्केनेति वचनेन यथाङाभमिति च पदेन यथा- 
रामं कर्भीथैत्वं दुक्ञंयतिं ॥ ९२ ॥ ं 

` चक्रपाणिः अत्र मयूरस्थाने मूषकान्‌ दकषयन्नाह-- आस भिरत्यादिना । आखुना" मयूरा. 





9 चिकित्सितस्थानप 





२३५१ 








व इः सपिश्च नस्यं तस्यानु पेत्तिके \ 
्ट्याहचन्दनानन्ता-चीरसिद्धं हितं धृतप््‌ । 
नावनं शकरादरा्ञा-मधुकश्चापि पित्तजे ॥ ६४ ॥ 
कफजे स्वेदितं नस्य -धूमप्रधमनादिभिः 
शुद्धं प्रलेपपानान्नेः कफष्नैः समुपाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
पुराणसपिषः पानेस्तीचणेवेस्तिभिरे 5 
कफानिलोद्धवे दाहः शेषयो रक्तमोल्लणम्‌ ॥ 
एरण्डनलदन्तोम-युगयुल्वयुरुचन्दनेः । 
धूमवति पिबेदु गन्पेरङकष्ठतगरेस्तथा ॥ ६६ ॥ 
सन्निपातोद्धवे काय्यं सन्निपातहरी क्रिया । 
क्रिमिजे चापि कनत्तव्यं तीच्णं मृद्धेषिरेचनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
शिरखः परिषेचनम्‌। शीतनावनमाह । खकपत्रे्यादि। तण्डलम्बुपिष्टं 
ब्रपादिक पोटरीकृत्यावपौञ्य नासापुटे नस्यं देयम्‌ । तस्या पदचात्‌ सपि 
नस्य देयमित्येकयोगः। यषां त्यादि। घृतात्‌ पादिकं यष्टाहायनन्ताततं 
करक दत्तवा चतुग णे क्षीरे सिद्धं धृतं नाघनं हितम्‌। शरादिभिश्च नावनं 
हितमिति केचित्‌। तेः करकः सिद्धं धृतं नावनमित्यपरे। इति पिन 
ििरोरोगचिक्षितसा ॥ ९४॥ 
गङह्काधरः-अथ कफजनरिरोरोगचिकित्‌सामाह--कफज इत्योदि,। 
कफजे शिरोरोगे प्रथमं स्वेदेनोपपन्नं ततो नस्यादिभिः शधं कफ्नः 
परखेपादिभिः सषुपाचरेत्‌। तथा पुराणसपिं.पाेस्तथा तीक्ष्णेवसिभि 
स॒घुप्राचरेत्‌। कफानिरोद्वे शिरोरोगे दाहः ।. रशेषयोः सन्निपात- 
क्रिमिजयो रक्तमोक्षणमिति सूजम्‌ । पममाह । एरषडेत्यादि । अङुष्ठतगरेगन् 
पश्या अल्पमानेनाप्यत्रैकेनापि साधनं कर्तव्यम्‌ । शतैव इत्यत्र क्षीरणश्वपैः। सपिश्च 
-क्मित्यक्त जचपीडख पश्चात्‌ सपिंषा नस्यं देयम्‌ ॥ ९२--९५॥ 


: श्क्रफाणिः--कफ़ानिरोजवे दाह दप्यल् कफोजवे सनिरोखवे चच । सुभतवचनात्‌ क 
शङ्कदेशे दाहः करैन्यः। उक्तं {ह सुशरुते--द्वारोरोगाधिमन्धप््टुतिष -करादमदेनने - रेद्‌ 

















३९५२ चरक-संहिता |  विमम्मीयचिकिर्सतम्‌ 


अपामागेफलं वीजं नक्तमालशिरीषयोः 
चवकोऽश्मन्तको बिल्वं हरिद्रा दिङ्‌ युथिका । 
फणिञ्भकश्च तेस्तेलमवीमूत्रे चतथ से ¦ 

सिद्ध स्यान्नावनं चृणज्येषां प्रथमनं भवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
फलं शिम करञ्नभ्यां सव्योषं चावपीड़कः । 

कषायः खरसः चारश्चृणं कल्कोऽवपीडकःः । 
शुक्ततिक्तकटुचोद्र-कषायेः कवलग्रहः ॥ ६६ ॥ 

धूमः प्रधमनं शुद्धिरधश्छदंनलङ्गने । 

भोज्य मुखरोगेषु यथां दोषनुद्धितम्‌ ॥ १०० ॥ 










न्यस्तं वत्ति धृमं पिबेत्‌ । सनिपाते सिपातहरी किया च कार््या। क्रिमि 
शिरोरोगे तीक्ष्णं शिरोविरेचनं कार्य्यम्‌ ।। ९५.-९७॥ 
` गृह्णाधर्‌ः-वगिलयादि। त्‌ युडलर्‌। व्याघरकरनो व्याघनसः । नवमालिका 
नवमद्िका । नक्तमाररिरषयोर्ीजम्‌ । क्षवको दचिका। अदमान्तकं अम्ख- 
लोटकः। ` फणिज्ज्ञफः पर्णासमेदः। लगादिभिसतैः कखः पादिकेशतुगुणे 
मेषीमूत्रे सिद्धं तैकं नावनं भकेदेवमेषां बगादीनां चूणं प्रधमनं द्रियुखनिका- 
च्छ क्षिप्ता नासापुटे दात्‌ फुत्तारेण ॥ ९८॥ 
गङ्वाधर--फ़रमिलयादि। शिग्र करज्ञाभ्यां फटं सव्योषं शृरहीवा जेन 
्ष्टाऽपीढ्को देयः । तथा तेषां रि्र फलादीनां कषायः खरसः त्ारश्चृ्ण्च 
केस्कथावपीडो देयः। कवलग्रह शुक्तादिभिः काय्य हृति सङ्गपेण 
रिरोरोगविकित्सितघ्ुक्तम्‌ ॥ ९९ ॥ ` | 
_ गृ्णाधरः-अय युखरोगचिकितसितमाह- धूम इस्यादि। अधभ्थुद्धि- 
विरेचनम्‌ । यथासं दोषयुदभोजयश्च पखरोगेषु सितम्‌ ॥ १००॥ 
भङ्टतगररिति अगुष्वादिगन्धैः। . ङु्टतगरवस्ननजजाव मस्तलङ्गखाववर्जनार्थम्‌। अकच 


शारक्ये-"न तु कुष्ठं ज्लाघयतो. धूमवति प्रयोजयेत्‌ । मस्तुलुङ्ग प्रकर्पेण तस्मात्‌ प्तं नेष 
योजयेत्‌, ॥ इति ्षिरोरोगचिकितूसा ॥ ९६--९९ ॥ । 


रदश अध्यायः । वचिकित्तितस्थानम्‌ | ३३५३ 


यवच्चारं पिप्पलो सदार्व्बीतरग्‌ रसाञ्जनम्‌ 
पाठां तैजोवतीं पथ्यां समभागानि चृणयेत्‌ 
सकलो" धारयेदेतत्‌ मुखरोगेषु बुद्धमान्‌ । 
सोधुमाधवमाष्वीकेः शरेष्ठोऽयं कवलथहः ॥ 





तैजोह्यामभ्पयां सव्व समङ्गां कटकीं घनम्‌ । 
पाठां रसाञ्जनं लोध' द्वव कष्ट दणयेत्‌ । 
दन्तानां घषणं रक्त-खावकणडुरुजापदहप्‌ ॥ 
पञ्चकोलकतालीश्‌ -पत्रेलामर्चित्वचः । 
पलाशुमुष्ककच्तार-यवक्ताराश्च चृणिंताः ॥ 
गुडे पुराणे द्विसे कथिते गुडिका: कृताः । 
ककन्धुमात्राः साहं स्थिता सुष्ककभस्मनि । 
कण्ठरोगेषु सव्वेषु धाय्याः स्युरस्रतोपमाः ॥ १०१ ॥ 
गरहधूमो यवक्तारः पाठा व्योषं रसाञ्जनम्‌ । 
 तैजोहया त्रिफला लोधर चिध्रकश्चेति चूणिंतप्‌ ॥ 
सचोद्र' धारयेदेत्‌ गलरोगविनाश्नम्‌ । 
 काणकं ® नाम तच्चुणं दन्तास्यगलरोगनुत्‌ ।॥ १०२ ॥ 
गङ्ाप॒रः--यवक्षारमित्यादि। यवक्षारादिकं समभगेन चूर्णय क्षोद्ेण 
गोखयिला युखे धारयेत्‌ सीुषशरतिधिः कवद्ग्रः श्रेष्ठः। तेनोहादिकं 
चणयिता दन्तवेष्टेभ्यो रक्तस्(वकण्टूटनापहं तेन दन्तानां घष॑णम्‌ ! पञ्च- 
कोढेत्यादि। पराशादीनां क्षाराः पश्चकोखादीनां चणो द्वियुणे पुराणगुद 
कथिते पक्वे गुडिका ककन्धुमा्ाः दताः यृष्ककस्य भस्मनि सप्ताह 
स्थितास्ततः परं सव्वेषु कण्ठरोगेषु धास्याः सयुः ॥ १०१॥ ` 
 गङ्ापरः- गृषेत्यादि। सहधूमादिकं समं सर्ववं चूणितं कृता क्षो्रेण- 
 ङोड्य घे धारयेदिति । काणक चणम्‌ ॥ १०२॥ 
`. चक्रपाण्िः--श्चुद्धिरघः इति विरेचनम्‌! दारव्वत्वगिति द्‌्यौस्त्वग्‌॥ र्जापहमिति 
# कारकमिति बद्ूषु अन्थेषु पाठः । । 








३३५४ चरक-संहिता । लिनम्भीयविङ्ि्सितम्‌ 


मनःशिला यवक्षारो हरितालं ससेन्धवमः 
दा्वीत्वव्‌ चेति तच्चृणं माकिकेण समायुतप्‌ ॥ 
मृच्छितं घ्रतमण्डेन कश्टरोगेषु धारयेत्‌| 

मुखरोगेषु च श्रेष्टं पीतकं नाम कीर्तित ॥ १०३ ॥ 
दीका कटका व्योषं दार्व्वीलरक्‌ त्रिफला घनम्‌ । 
पाटा रसाञ्जनं मूव्वां तैजोह्या चेति चृणिंतप्‌ ॥ 
चो्रयक्तं विधातव्यं गलरोगे भिषग्‌जितम्‌ । 
योगास्स्वेते चयः धर्ता वतपित्तकफापहाः ॥ १०४ ॥ 
गोमूत्रकथिताः पेयाः करटरोगविनाश्नाः ॥ 

सरसः कथितो दाव्व्यां घनीभूतो रसक्रिया । 
सचोदरा सुखरोगाखग्‌-दोषनाडीव्रणापहा ॥ १०५ । 

















गहाधर~ मनःविषत्यादि। मन.रिटादिदार््वीलगन्तं वूर्णयिता मासि. 
केणालोड्य घृतमण्डेन मूर्छितं मर्तं कष्टसोगेषु धारयेदिति। पतक 
चणम्‌ ॥ १०२॥ | 

यपर द्रकेत्यादि। श्रीकाद्किं समाजं वूर्णयिला कोद्य 
गररोगे धाय्यमू्‌। योगस्तु य एते जयः काणक पौतक-मृद्रीकादिचृणांस्त 
वात्तपित्तकफापहाः भोक्ताः ॥ १०४॥ | 

गहाधरः- कटुकेत्यादि । कटुकादयः षट्‌ गोमूत्रे कथिताः पेया एक एव 
योगः। सरस इत्यादि । दार्व्याः खरसः कथित एव पुनः पत्वा घनीदवी 
रसक्रिया नाम भवति। सा रसक्रिया सकषोद्रा ुलरोगायपहा ॥ १०५॥ 


रोगपीड़ाहरम्‌ । पञ्चकोरेतयादौ चूणसमरुदायात्‌, गुडो द्वियुणः । क ऊन्भूमा - दव्यष्टमाष्कषस्ानाः । 
केचित्‌ रोप्रस्थाने रोह पटति । तथोक्तं हि सुश्ते-- "पादं रसाञ्जनं म्योपं तेजेह्वश्रिफर्शा वक्रम्‌ । 
गरहधूसयकक्षारं रस्तं चृण्न्तु कारकमिति । वातपित्तकफापदा इति प्रस्येकम्‌ । कारक प्रीतक- 
द्ीकादयस्रयो योगाच्निदोषहराः। रसन्धियेति घनोमरूरसख संज्ञा ॥ १००--१०५,॥ 





भ क चिकित्सितस्थान 








मुखप एप शिर कायपिरेचनम्‌ । 





ट 


कषायतिक्तकाथाश्च शीताः स्युमेख 

लां खदिरसारस्य द्वितुलामरिमेदसः 
प्रलाल्य जञ्जरीकरय चतुद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ 
द्रोएशेषं कषाय पक्तवा भूयः पचेच्छतेः । 

ततस्तस्मिन्‌ घनीमूतै चरणीह्कत्याक्तभागिकम्‌ ॥ 


गङ्काधरः-ताङ्शोष इत्यादि । ओंत्तरभक्तिकं सपिः पीवा भक्तं शुञ्खीत । 
एव नावनं हितम्‌ । मधुरक्खि्धरीता मांसरसा भोजने दिताः ।! १०६॥ 

गङ्गाधरः--युखपाक इत्यादि। सिराकम्म सिरावेधः। शिरोचिरेचनम्‌, 
काय विरेचनश्चः द्विविधं वमनं विरेचनश्च । गोमूजादीनामेकेकेन ` कवड्ग्रथ 
गुखपके काथ्येः। सक्षोदरेयादि । जात्याः परकथाः पाठादयः कथिता मधुयुक्ता 
युखयाक्छः स्युस्तथा कषायतिक्तद्रव्याणां कथां शीता युखधाक्त 
स्युः ॥ १०७॥ . 

गङ्गाधरः-तलपि्यादि। खदिस्सारस्य श्वेपखदिरसारस्य तशं नतु 
वव्वोस्य । अरिमेदसी विरूखदिरस्य सारस्य द्विवराम्‌। तिस्स्तखच्िषु द्रीणेषु 
अम्भसः पक्तव्याः रथुः तुखप्रव्ये जलद्रो इत्युक्तेस्तजाह चतुद्रौणेऽम्भस 
पचेदिति । द्रोणशेषं ठं कषायं पूवा भूयः शनेः पचेत्‌। धनीभूते तस्मिन्‌ 








क्रपाणिः--ताट्धुशेष इत्यादौ सवृष्णस्येतिपदेन वृष्णायुक्त॑ख तालुशोष ओौत्तरभक्तिकमपि 
सर्पिःपानं ` नः निषेधयति 1 ताट्ुशोेषे च तृष्णामृच्छीपरीताश्च गर्भिष्यस्तालु शेषिण इत्यादिना 
यद्यति स्वेदपानं निषिद्धम्‌, वथापोह आओत्तरभक्तिकं सर्पिश्च विरोषविधानात्‌ कततम्यमेव । सिरा- 
कम्मेति-सिराव्यघनमू । तच सुश्चतवचनात्‌ तालुनि जिह्धायाञ्च. क्तव्यम्‌ ॥ १०६।१०७॥ 

चक्रपाणिः--वुरामित्यादिना खदिरादिगुटिकामाह ! क्विुरामरिसेदस्मे बिरखदिरस्य सखद्र ` 


३२३५६ चरक-सं हिता । ([उमम्भीयविक्षस्ि 


चन्दनं पद्मकोशीरं मजिष्टाधातकीघनः म 
लाच्तारसास्ननं मांसी-तरिफएलालोघ्रवालकम्‌ ! 


^ ८ ह्नि , ॥ ॥ 
ध ६ ५५.६५ ८ 


मेला समङ्गां कटफलं वचाम्‌ ॥ 

यवासायुरुपचद्ग-गेरिकाञ्जननाषपेत्‌ । 

बह्गजातीककोल-जातीकोषान्‌ पलोम्मितान्‌ ॥ 

४ क द 

कपुरकुटवथापि चिपेत्‌ शीतैऽवतासितै । 

ततस्तु युका; काय्याः शुष्काश्चास्येन धारयेत्‌ ॥ 

तेलधानेन कल्केन कषायेण च साधयेत्‌| 

दन्तानां चालनध्वंस-सोषिय्यंकरिमिरोगनुत्‌ ॥ 

मुखास्यपाकदोगन्ध्य-जाव्यारोचकनाशनप्‌ । 

सावोपलेपपेच्छिल्य-वेख्यगलशोषनुत्‌ ॥ 

दन्तास्यगलरोगेषु सब्वेष्वेतत्‌ परायणम्‌ । 

खदिरादिगुडकयं तेल खदिरादिकप्‌ ॥ १ ०८ ॥ 

खद्रादिगुर्का खदिरादितैटश्च । 

काय चन्दनादिकमशा्ं चूणयिलावपेत्‌ । ततोऽवता्यं स्थापयेत्‌ शति 
सति लबङ्गादीनां पत्येक पटं चुरण कपूरस्य कुदं पुनरावपेत्‌। ततो ुद्धिकाः 
काय्याः शुष्काशास्येन धारयेदिति। खदिरणुहिका । तेखन्नेत्यादि 
अनेन चन्दनाचञ्चनान्तेन करकेन पादिकेन। ख द्रप र्खदिरयोः सारस्य 
कषायेण चुगु णेन तेखुश्च साधयेदिति कथिद्‌।ह । परिमाणमपि खदिरसारस्य 
ठा विर्खदिरिसारस्य तेति प्वाक्तं तराय चतुद्रो गने काथयेत्‌ 
पादशेष तरिमिन्‌ काये चतुग ण तटादृकमू, चन्द्नादौनामञ्ञनान्तानामक्षमानं 
प्यक परक दत्वा पचेत्‌, लव्गादीनां पलमात्रं कपृ^स्य कुड़वमानशच पूते शीते 


पञ करक इत्याह । इति सदिरतलय्र्‌। अनयो णानाह दन्तास्येत्यादि | १०८५॥ 
सारस्य तु तुखा विभक्ता एव । पतङ्ग रक्तचन्दनम्‌ । रखवङ्गादीनाम्‌ अकव परमानत्वम्‌ । 


[6 


दन्तास्यगद्रोगा थक्‌ शाराक्योक्ता क्ञेयाः। परायणमिति परमयनं श्र ट" भेषजमिति यावत्‌ । 
इति सुखरोगचिकितूसा ॥ १०८ ॥ 















रक अध्यायः | 


चि । ३३५५७ 
र्चो कवलथाहाः धूमाः सप्ुखधावनाः ) 

नोज्ञमन्नपानथ हषणाश्चासनानि च ॥ 
ष्टलोवच्चलाजाजी-शकंरामरिचं विडम्‌ 
धात्रा लापद्मकोशीर-पिष्पली चन्दनोत्पलम्‌ ॥ 
लोध्र तैजोवती पथ्या चुषणं सयवा्रज 
1 दाड्मिनिच्यां न स 
सतेलमाकषिका एतै चलारः कवलयहाः 
चतुरोऽरोचकान्‌ हन्युवातादेकजसब्वंजान्‌ ॥ १०६ ॥ 
कारवजाजीमरिचं ा्तावृ्ञाम्लदाड्मिप्‌ । 
सोवश्वेलं गुडः कोद्र" सट्बारोचकनाशनम्‌ ॥ ११० ॥ 
वस्तिः समीरणे पित्ते विरेको वमनं कफे ¦ 
छय्याद्‌ ह्यानुकूलानि हषण मनोघ्रजे ॥ १११ ॥ 
























गह्मधरः--अथारचिचिकितूसितमाह-अरुचावित्यादि। कवदग्रहादयः 
काय्यं मनोकश्चान्नपानं कार्य्यम्‌ । इष्ठेत्यादि। इष्ठादिविड़ान्त एकः 
 कब॑द्श्रहः। धाज्रादुप्रत्पखन्तोऽपरः। लोध्रादियवाग्रनान्तस्तरतीयः। अद्र 
दाडिमिनिय्यांसादिशकरान्तशतुथः। चतष्वेव तेलमाक्षके देये भवतः। चतर 
इति यथात्र वाताद्यरोचकान्‌ ॥ १०९ ॥ 

मङ्गाथरः--कारवीत्यादि । कारवी कृष्णजीरकमजानी जीरकम्‌ । दक्ताम्छं 
जिन्तिडकभ्‌। पषोद्रान्तानि सव्वांणि समानि | ११०॥ 

भृक्गाघरः--वस्तिरित्यादि। मनोध्रनेऽरोचके हवान्यनुदलानि कम्मांणि 
{ इखसेचक्वि कवचा ) । १११॥ 





चक्रप्राणिः--भरोचक्रचिकितसामाद- ङ व्यादिना । सर्दश्छोशोक्ताश्चस्वारे योः वातपित्त. 
५ ामोभयनिननिनन . 
कफसन्निपातजेषु जरोच्केषु कमात्‌ ज्ञेयाः ॥ १०९--१११ ॥ 
४२१ 


३३५८ चरक-संहिता । | तरिमम्मीयचिकित्तिततस्‌ 
सर्पी प्युपरिभक्तानि खरमेदेऽनिलात्मवे 












मायुरचीरसपिव पिवेत्‌ धरूगदणमेव दा ॥ 
पत्तिके तु विरेकः स्यात्‌ पयश्च मधुर शतम्‌ । 
सपि डो धूतं तिक्तं जीवनोयं वृषस्य वा ॥ 
कफजे खरभेदे तु तोचणं मूदविरेचनम्‌ । 
विरेको वमनं धूमो यवान्नकटुसेवनम्‌ ॥ 
भार्गीवचाभयाव्योष-कतारमािकचित्रकान्‌ । 
लिह्यात्‌ पिप्पलीपष्ये वा तीचणं मय पिवेच सः । 
रक्तजे खरमेदे तु संस्कृता जाङ्गला रसाः । 
द्राच्ताविदारीुस्साः सचोद्रधरतशक॑राः ॥ 


गङ्णाधरः- धुखरोगयिशेषलात्‌ सरभेदरोगचिकत्सितमाह- सर्पी प- 
प्यादि। अनिखासके सखरमेदे उपरिभक्तानि सर्पौ्पि तथा वरारास्ना- 
गृताहयस्तेसतेः काथचूणंटेहकवद्गरहेथतुःभयोगरुपाच रेदिति। वर्दीयादि। 
प्चगूरोकायमतान बहि पभूतीनां मांसरसान पिवेत्‌। मायृरसर्िः ्ीरसर्भिवां 
पिवेदथवा तरूपषणं वित्‌ । वैत्तिक इत्यादि | मधुरथपुरवगः। सर्पिशु 
इयादि। सपरं ईः प्षतरोगचिवित्‌सितोक्तः। तिक्तं धृतं जीवनीयं घृतं 
पस्य घृतम्‌ । कफज इत्यादि । यवान्नवटसेवनं यवान्नसेवनं कटु द्रन्यसेवनञ्च । 








=, 


भारगोत्यादि। भाग्यादिचित्रकान्तं चणा मधुना दिश्यात्‌ । अथवा 
पिष्फछीपथ्ये चूर्णीङृत्य पिवेत्‌। ती्णं वा मच पित्‌ । रक्तज इत्यादि 
सतः ते सम्ष्ट नङ्गटा रसाः एव्राषादिखरसाः प्रत्येक सोदका 
चक्रपाणिः- सपा प्युपरिभक्तानीत्यादिना स्वरभेदचिक्षित्यामाह । वातादिश्चरभेदरक्चणं यथयपौीह 
नोक्तम्‌, तथापि राजयक््मचिङक्कित्‌सोत्त सेव बोद्धव्यम्‌ । यद्यपि तव चिफितसोक्ता, तथापि दह स्वरभेद्‌- 
स्याधिहृतत्वात्‌ पुनरप्युच्यते। च्तुष््रयोमै रिति अभ्ब्गगष्डूपरेहमस्तप्रयोगैः । बङारास्नागरताड्यैः 
वीतव्याधौ वक्ष्यमाणेः। जीवनीयधृतं कातरे चकष्यमागमर्‌ । व्रृपध्रसं रक्तपित्तविकितूसोक्तम्‌ । 


२६ अध्यायः | 


चिर्कित्सतस्थानप 





३३५६. 






सन्निपाते हिताः सब्वाः क्रिया न तु सिराव्यध 
युक्तं सखरभदस्य समासेन चिकित्‌धितप्‌ ॥ ११२ ॥ 

अथ कदय समासेन कशंरोनचिकित्‌सितम्‌ । 

कणशृले तु वातघ्नी हिता पीनसघत्‌ च्छया । 

प्रदेहाः पूरण नस्यं पाके खावे अक्रिया । 

भोञ्यानि च यथादोषं दयात्‌ स्नेहांश्च पूरणान्‌ ॥ ११३ ॥ 

बालमूलकशुरटानां चारो हिङ्ग सनागरम्‌ । 

शतपुष्पा वचा ङरष्टं दार शिम रसाञ्जनम्‌ ॥ 

सोवस्यलं यवक्षारः खन्जिकोद्धिदसेन्धवम्‌ । 

भू्जभन्थिविड मुस्तं मधुशुक्त चतुगुएप्‌ ॥ 
युक्ताः। यच क्षयकासघ्र्ुक्त तत्‌ सत्र रक्त नखरयेदष्नं तथा सिराव्यथनपपि। 
सन्निपाते खरमेदे सव्वाः क्रियाः क्या, न तु सिराव्यधः कार्य्य इति। 
( खरभेदचिकित्सः ) }। ११२॥ 

गङ्गाधरः इति उखरोगचिसित्सितडस्वा कणरोमचिकित्सामाह- 
कणेशुक स्याद । दातपीनसे या दातप्नी त्रियोक्ता सा कर्णश्ठे हिता । 
पदहादनस्यान्तञ्च वातघ्नं दितम्‌ । कणेस्य पाके सावे च व्रणवत्‌ क्रिया 
कार्यां । यथादोषं भोज्यानि च दयात्‌ कर्णपूरणान्‌ स्ने दयात्‌ ।॥ ११९॥ 
गङ्गाधरः पूरणस्नहमाद- बारेत्याद्‌। बाटमूट्कं शुष्कीडृलय दभ्वा 

प्रारः काय्यः स॒ च दिङ्ध च नागर । खण्जिंकाक्षार ओौद्धदं खवण्ञुत्कारिका 
षणम्‌ । अुस्तान्तः करकः ,मधुश्क्तं मधुभधानं शक्तं चर्य णम्‌, मधुक्त 





रक्तजे स्वरभेदे च हति रद्तघ्र' सखरभेदघ्न' वचकित्सि्तमित्ति सम्बन्धः । इचि स्वरभेद्‌- 
चिकित्सा ॥ ९१२ ५ 

चक्रपाणिः-बारमूलकशुष्टीव्यच क्षारवत्‌ तेरम्‌। मधुश्चक्तं चतुगुणमिति मधुप्रजानं 
क्तं चतुगुं णम्‌ । शक्त्च॒ शुचो भाण्डे द्रवनागरधान्ययुत्तं॑तिरातस्थं तत्‌ शक्तुष्यते । 


२६ ६ 4 चरक-संहिता | | ्रिम्पीयिचि सितम्‌ 
कदल्या रस एव च 





तेलमेभिर्चिप त्ख्य कण शूलहरं परपर 


स । 


पूयल्लवश्च दारुणः । 
पूरणादस्य तलस्य क्रिमयः कशेमाधिताः ॥ 
त्ति भणाशं गच्छन्ति कृष्णाप्रेयस्य शासनात्‌ । 
ारतलमिद श्ष्टं सुखदन्तामयापहम्‌ ॥ ११४ ॥ 
हिहतुम्बशुर्ठीभिः साध्यं तेलम्तु सार्षपम्‌ । 
कणंशूले प्रधानम्तु पूरण हितमुच्यते ॥ ११५ ॥ 
 देवदारुवचाशुण्टी -शताहाङुष्टसेन्धेः । 
तैलं सिद्धं बस्तमूत्रे कणंशूलनिवारणम्‌ ॥ ११६ ॥ 
बराटकरान्‌ समाहत्य दग्ध्वा मद्धाजने शुभे । 
तद्धस्म सावयिलरा तु गन्धतेलं षिपाचयेत्‌ ॥ 
यथा-“जम्बीराणां फटरसः भस्थैकः इद्वोन्मितम्‌। माक्षिकं ततन दातव्य 
पका पिप्पली मता । एतदेकीकृतं सर्द मघुभाष्ड विनिक्षिपेत्‌ । धान्यराश्र 
स्थितं मासं मधुशक्तं तदुच्यते |" मात्ख्गरसश तैराचतुग^णः कद्रयाः 
कन्दस्य रसश्च तटा णः, एमिरतैलं विपत्तन्यम्‌ क्षारम्‌ ।। ११४ ॥ 
पकाध्र -दद्भिलादि । दिङगादि्यं कसकथतर्य गञ्च नलम्‌ । ११५॥ 
गङ्गाधरः देवद न्वित्यादि। देवदा्वादिसैन्धवान्तः कल्कशचतु णे कस्त 
भत्रे सिद्धं तरम्‌ ॥ ११६॥ 
गह्णायरः--वराटकानित्यादि। मृद्धाजने स्थापयिता वराटकान्‌ दण्ध्वा 
तेषां भस्म चश 9 जके षदगणे वा एकविंशतिवारान्‌ स्रावयिला चतुग णे 











भातुज्गकदरीरसौ रेरसमो} यन्चोक्त जतूकण--“मयुनः शुक्तमरहणेनव गृहीतत्वात्‌ ४ | 
सरुकश्ाताह्ादविघारवचाचतरंवण्डु्टदप्रसाजननागरशोमाजनदिङ्कषनमजजैः मारु छक्नकदलो- 
५.१ ६। क कट, के प ं & 

रसश्वतुगु णः शुक्तस्तेटं विपक्ष बाध्रय्यद्नूरजन्तुश्नम्‌ ॥ ११६--११६ ॥ 





२६ अध्यायः ] चिकित्तितस्थानं 





त प द 






नस्य शुणटाश्च करकाभ्यां नुत्‌ 
खकणात्तिरोगेष यथोक्तं पीनसे विधिम्‌ । 












ए्या्‌ भिषक्‌ समीचयादो दोषकालवलाबलप्‌ ॥ ११८ ॥ 
उतपन्नमाप्रे तरुण नेत्ररोगे विड़लकः । 

ययो दाहोपदेहाश्रु-शोफरागनिवारणः ॥ 

नागरं सेन्धवं सपिंमेर्डेन च रसक्रिया ¦ 

निधृष्ठं वातजे तदवन्मधुसेन्धवगेरिकम्‌ ॥ 

तथा सावरकं लोधर धतभृष्टं पिड़ालकम्‌ । 

कार्या हरीतकी तदत्‌ घृतशष्टा सुजापहा ॥ ११६ ॥ 


तस्मिन्‌ क्षारजले गन्धतैटं गान्धिः कृतं पष्पवासितं तेठं रसाञ्ननशण्यीः 
करकाभ्यां विपाचयेत्‌ । गन्धतेम्‌ | ११७॥ 

गङ्गाधरः इुखेलयादि। पीनसे यथोक्तं यस्य दोषस्य यो विधिरूकतस्तं 
विधिं इ्ुखादिरोगेषु दोषकारवावठपादौ समीक्ष्य भिषक्‌ इय्योत्‌। 
इति कणरोगचिकित्‌सा ॥ ११८॥ 

गह्याधरः--इति कणरोगचिक्रित्‌सितयुततवा क्रमिकलादक्षिरोगचिकित्‌- 
सितमाह--उत्पनमात्र इत्यादि । विडार्कः “शालाक्याङ्गोऽक्ष्णोवदिर्पो 
विदाखकसं्"। नागरमिलयादि । नागस्चूण यावत्‌ तावच सेन्धवं यावता 
सपिर्भण्ठन द्रदीभूय निघुष्यते तावता निधृषट रसक्रिया वातजे नेत्रोगे विडाख्कं 
दयादेषं मधु च सैन्धवश्च गैरिकश्च निधूष्टं रसक्रिया नेत्रे विदाखक चात्‌ । 
तथा सावरकं पष्िकार्य वेतरोप्रधरतभृष्ठंविद्ारकं दात्‌ । तथा दरौतकौ 
धृते भृष्टा काय्यां विदाख्कं दयात्‌ ।। ११९ ॥ 


चज्रपाणिः--वरारकानत्यत तदूभस्मेति चराटक्ूद्हमस्म माख्येत्‌। गन्धतेरमिति सुगन्ध- 
द्व्यक्षल्कयुक्तं तैलम्‌, किंवा गन्धदरव्याधिवासितं तेरुम्‌ ॥११७ ॥ ११८॥ इति कर्णरोगचिकितसा । 
चक्रवाणिः--उतपन्नमाव इत्यादिना नेवरोगचिग्सिवमाह । विडर्कः नेशवहिरषः 
इालाग्ये उच्यते \ निधृष्टमि्यादौ तद्वदिति रसन्छियावदिस्यथः \ दरीतत्वात हरीतकीषृतयुक्तो 


चरक -संहिता । | दिमम्मीभविकित्तितम्‌ 





पेत्िकं चन्दनानन्ता-मक्जिष्टाभिर्थिंडालकः 
काय्येः पद्यकयश्छ्राह्-सां सीकालीयके 
मैरिकंश्च धा 
द्र' परियङ्कः समनःशिलला ॥ 

श्चि ठैः स्याटु वहिर्च्छोः प्रलेपनम्‌ । 
प्रकाल्य स्पृशता काय्यं सम्यङ्‌ नेत्राज्नं अहात्‌ ॥ १२० ॥ 
आश्च्योतनं मारुतजे काथो विल्वादिभिर्हितम्‌ । 
कोष्णः सेरण्डवुहती -तकांरीमधघुशिम भिः ॥ 
दराचादाव्वीसमन्निष्ट-लाक्ताद्रिमधुकोट्पलेः । 
काथः सशकरः शीतः पूरण" र्तपित्तसुत्‌ ॥ 












०४ १, 


गङ्गाधरः--अथ पैत्ते नेत्ररोग आह-पेचिके इत्यादि । जलन पिष्टामिशन्द 
नादिभिविदालकः वेत्तकेऽक्षिगेगे कार्य्यः। त्था पद्कादिमिर्विदाटकः 
काय्येः। तथा रोचनादियिस्त रसक्रिया कार्या दवेण घृष्ट पक्त्वा घनी- 
छता रसक्रियोच्यते। अथ कफजेऽक्षिरोगे बाह-कफ्‌ इत्यादि । परियङ्ु- 
मनःशिले दरे समे मधुना पिष्टा विढालकः काययः। सन्निपाते तु नेबरोगे 
सव्येवातादिषत्येकदोपोक्तर्मिखितैरकष्मोवरिः भटेपनं स्यात्‌। पक्षास्येत्यादि । 
एवं वहिराल्यनं आदं दत्वा अहात्‌ परं भक्षाय चश्घुपी सम्यक्‌ स्पृशता 
नेत्राञ्जनं कार्यस्‌ ॥। १२०}; 

गङ्गाधरः तदञ्ञनमाद--आश्च्योतनगित्यादि। मास्ते सेरण्डादिभि- 
विंल्वादिभिः पञ्चमैः कृतः कायः कोष्ण आर्च्योतनं चक्षुःपूरणं दितम्‌ । 
तकारो जयन्ती । दराक्षत्यादि । द्रा्ठादिभिः तः काथः सञ्चकरः रौतश्वक्षुषोः 
विडाखकः। सन्निपाते तु स्रि प्रस कञुक्तविडारकद्रव्येः प्ररेएनं कार्यमित्यर्थः । नेवाञ्जनं 
्रयहादिव्यत्न प्रायोऽक्षिरोगाणं त्रेण पाकात्‌ वयहादिल्ुक्तम्‌ 1 पाकठश्चणं तन्वान्तरे-- 


्रद्स्तवत्मता चाक्ष्णोः संरम्माश्रपदरान्तता । मन्दवेद्नता कण्डुः पक्राक्षिगदशश्षणम्‌ ॥११९।१२०॥ 


ददश भध्यायः) विकि स्सतस्था ् 








नागरतरिफकलानिम्ब-बासालोधरसः छपे । 
माश्च्योतनं भिध्रेभेवजेः सान्निपातिके 










येरण्डमूलत्वक्‌ शिोभृलं ससेन्धवप्‌ । 
अजाक्तीरेण पिष्टा स्याट्‌ वर्ति्ाताचनिरोगमुत्‌ ॥ 
पुमनःारक शुह्व' विफलां मधुकं बलाद्‌ । 
तरक्तापहा वत्तिः पिष्टा दिव्येन वारिण ॥ 

सन्धं त्रिफला व्योवं शु्कनाभिः कुदः । 

पनः शंलेयकं सर्जो घरि: श्लेष्माक्तिरेगयुत्‌ ॥ 

असता विसं विस्वं पटोलं छगलं शृक्त्‌ | 

परपोरुढरीकं यष्टाह दार्वी कालालुसारि ॥ 

° न ४९ % 

सुधोतं जञजैरीक्त्य हत्वा चांपलांशिकान्‌ । 

कष शुङ्कमरिचालातीयुष्पात्‌ नात्‌ पल्‌ । 

चृणं छा त्रिदोष दरिं छिपरलादनी ॥ १२२ ॥ ` 
पूरणमाश्च्योतनं रक्तपित्तनुत्‌ । द्िमपुकम्‌ अनूपजं ( नरजं) स्थलनश्च। नागरे 
स्यादि । नागरादीनां स्सः काथः कोष्णं कृषे आश्च्योतनं चक्षुषोः पुरणमिति। 
साननियात्किऽ्षिरोगे मिश्ररेभिः भप्येकदो षोक्तभं पजेरारटयो तनं काय्येम्‌॥ १२१ 

` गृङ्गाधर्‌ः--अज्ञनमाद-हतीत्यादि । चहस्यरण्डगिप्र णा मूटलचः सैन्धवश्च 

अजाक्षीरेण द्रि वत्तिः कार्यां षाताक्षिरोगदुद्‌ मवस्यज्ञनेन । समन 
1 । मना माखती त्याः क्षारं उड़ इहनाभिः। घुंमन्ारकादीनि 
देव्यवारिणा प्ट वतिः काय्यां पित्तरक्ताक्षरोगापहा । सैन्धवमित्यादि । 
स्द्रनः फनः समुरफेनः ओेदेयकं शेकजं सञ्नोँ धूनकः, एमिर्व्तिः कायां 
उ्टेष्मा्षिरोगनुदञ्ञनेन । अगृतेत्यादि । अमृताहा गुड़चो विसं मृणारं छागलं 
रत्‌ , छागपुरौषं काखबरुसारिवा अनन्तमूखम्र्‌। सव्व सुधौतं छन्ना 
| ह । चक्पाणिः-आच्योतनमद्चिसेकः । सुमनसः क्षारं जातीञुमनशश्चारः। उेतमरितचं 








* ऽ पिष्ट तु भिषजा वत्तिः कायो प्रयद्तः । प्रयोक्तन्या विदोष्नी वत्तिरं प्रसादनी ॥ 
इति एरान्तरम्‌ । ` 


चरक-संहिता ॥ [ जिमभमौगदिक्षिस्सि्तभ्र 





ए 










श्कविद्र मवेदूय्य -लोहताघ्रप्रवास्थिभिः 
- लोतोजश्वेतमरिचेवंत्तिः सर्व्वाक्षिरोगनुत्‌ 


पिष्टं ुसूच्मं चिघ्रायां दणंसनमिदः शमम्‌ । 
काचकर्दुकफात्तोनां मन्नाना विशोधनम्‌ ॥ 
वस्तमूत् ऋं स्थाप्यं विडुचणं सुभावितप्‌ । 
चूणांजनं हि तेमिय्य॑-क्रिमिपिल्लमलापहम्‌ ॥ 
सोवीरमञनं तुल्यं ताप्यो धातुमेनःशिला ! 
चचुष्या मधुक लोह-मणयः पोष्पमञ्ननम्‌ ॥ 
सन्धं शोकरी द्र करटकं चाञ्जनं शभम्‌ । 
तिमिरादिषु चण वा वक्तिेथमनुक्तमा ॥ 









नञजरीकृलय इयित परतयेकमरंपठांशिकान्‌ हला शेकमरिचात्‌ सोभाञ्न- 
बीजात्‌ कषेश्च हृता नवात्‌ दूतनाल्लातिपुष्पात्‌ पठं हला च॒णं छता वर्तिः 
कारयां जिदोपघ्री | १२२॥ 

महाधरः-इं स्यादि। शषः भसिद्धः शङ्खनाभिः। खोहरनसताभ्- 
रनथातिसक्षमं एवो मेकस्तस्यास्थि । सोतो नो रसाञ्जनं खवेतमरिचं गोभाञ्चन- 
वीजस्‌।_ शाणाद्धमित्यादि । मरिचच्छणाद्धं पिप्पलीसघुदरपेनयोद्र" शणो 
मिलितयो" मत्येकमेककराणः, सेन्धवच्छाणाद्ं सौषीराञ्जना्छाणं हला चितायां 
न्त घमं सव्वं पिष्टमिदं चृणाजञनं शुभ्‌ । चूर्णाज्ञनम्‌। वस्तमूत्र- 
ह्थादि। विद्ल्वणचूर्णं छागमूत्रे अदं स्थाप्यं सुभावितं तच्चूणाञ्ननं 
तेमिय्याचपदम्‌। रणाज्ञनम्‌। सौवीरमिलयादि, सौवीरं सुवीरा यश्रुना 
तत्र जातमज्ञनं ताप्यं खर्णमाक्षिकः धातुः मप्रुक रोहमणयः अयस्कान्त- 
मणयः पप्पमञ्जनं पुष्पकाशीश्म्‌, एते सन्व चक्षप्याः। सन्धय मित्यादि । 


दोभाज्नवीजं पुष्पं पुष्पाञ्नं छवः पक्षविद्यषः द्री च पिष्पव्यर्णवफेनौ शाणाविह्यरः विन्नाद्याभ्र 





३९६५ 





कतकस्य फलं शुङः सन्धवं नरप सिता 
फेनो रसाज्ञनं चोद्र' विडङ्गानि मनःशिला ॥ 
कुक्छटाएडकपालानि वत्तिरेषा व्यपोहति । ` 
तिमिरं पटलं काचं मलथाशु सुखावती ॥ १२२.॥ 


पुखावती वत्तिः। 








त्रिफला कुच्छुटारुडत्क्‌ काशीशमयसो रजः। 

नीलोत्पलं विडङ्गानि फेनश्च सरितां पतैः ॥ 

आजेन पयसा पिष्टा भावयेत्‌ ताघ्रभाजने । ` 

सप्तरात्र स्थितं भूयः पिष्टा चीरेण वक्तयेत्‌ ॥ 

एषा हष्टिप्रदा व्तिरन्धस्याभिन्नचच्ुषः । 
ेत्राञजनेन विधिना भिषजा संप्रोजिता ॥ १२९ ॥ 

# टष्ठिदा वर्तिः । 
वदने करृष्एसपस्य निहितं मासमञ्जनम्‌ । 

ततस्तस्मात्‌ समृद्धस्य सुशुष्कं च॒णेयेदु बुधः ॥ 


शोकरी दंष्ट्र शूकरस्य दष्टा । कण्टकं शारमरयाः, तिमिरादिषु एत्चणं 
शुभषञ्जनमेवजचेषां व्तिरत्तममञ्जनम्‌। कतकस्येत्यादि। कतकं नज 
शोधनफलं निम्मेरीति लोके । रहः शहनाभिः। -फेनः स्ुद्रफेनः। 
कतकफलादीनि जेन पिष्टा वत्तिः काया । सुखावती वर्तिः ।। १२३॥ ` 


गङ्गाधरः जिफरेष्यादि । काशीं धाठुकाशौ्ं सरितां पतेः फेनः संद्र 


फेनः। आजेनेव पयसा ` सप्तरात्रं तान्रभाजने भावयेत्‌। भूयश्चाजेन क्षीरेण: 
पिष्टा कत्तयेत्‌। इष्टिपदा वक्तिः ।। १२४ ॥ 


 शङाधरः--वदनं इत्यादि । दृष्णसपस्य वदने रसाञ्जनं मासमेकं निरतं 
४२२ 


ि [1 





३३६६ चरक-संहिता | [ विमरम्मीयचिकित्सि तम 


$ "र, अ, 


सुमनःारकेः शुष्केरद्धौ शेः सेन्धवेन च । 
एतन्नेत्राञ्जनं काय्यं तिमिरशमनुत्तमम्‌ ॥ 
सो वसा सपस्य सेन्धवम्‌ । 
सव्वाक्षि-रोगघी स्यादरसक्रिया ॥ 
स्ता सव्वा्षिरोगेषु काचाव्वु दमलेषु च । 
 धाघ्रीरसाज्ञनचोद्र-सपिभिस्तु रसक्रिया । 
पित्तरक्ताचतिरोगघो तेमिय्यंपरलापहा ॥ १२५ ॥ 
खालिस्ये पलिते बल्यां हरिलोम्नि च साधितम्‌ । 
तलेनस्येः शिरोवक्-पदेहेश्चापयुपाचरेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
सिद्धं विदारिगन्धाये जीवनीयेरथापि वा । 
नस्यं स्यादगुतलं वा खाित्यपक्ितापहम्‌ ॥ 


स्थापयेत्‌ । ततो मासादृद सदधत्य सशुष्कं चूर्णयेत्‌ । तस्य रसाञ्जन- 
चृणस्यादधौरोमारतीपुष्पस्य क्षारः सैन्धवेन चाद्धोरेन मिभितमेतन्नेजाज्ञनं 
काययेम्‌ , पिप्पल्य इत्यादि । पठादर्य मूरखेदोद्धवो रसः सपेस्य बसा 
स्नेहः जीण" पुराणं धृतं सर्ववमेकीकृत्य पृष्टं रसक्रियानाम नेवाज्ञनम्‌। 
धानीत्यादि । धारा आमलक्या रसस्तत्र रसाञ्जनक्षदरसपी"पि दच्वा पृष्टं 
रसक्रियानाम नेनराज्ञनम्‌ । इति नेत्ररोग चिकित्स! ।। १२५॥। 
गङह्भाधरः--इति ` ने्ररोगचिकित्‌सितय्ुक्तता खाटित्यादिचिश्चित्‌ सित- 
माह ।. साछिित्ये परति स्यां इखुथचरम्भणि हरिलोभ्नि च साधितु' खालि, 
त्यादिसाषनार्थ तेादिभिस्तं तं पुरुषशपाचरेत्‌।। १२६॥ 
` गहवाधरः- तत्रादौ तेलमाह- सिद्धमित्यादि । विदारिगन्धादिभिः शल- 
पण्यादिभिः प्श्चमृरेः कौशवतुर^णजटे सिद्धं॒तरमथवा जीवनीयैदंशमिः 
कक्‌ णजले सिद्धं तैठं तस्यागीतीयोक्तमणुतैलं बा साित्यपरितापहं 
कि; च्िष्रातश्चत । ताप्य धातुः तापरीनदीभवः। चश्चष्या वनङुरुत्थिका । पोष्पमञ्ननं. 
शष्पाञ्जनम्‌ | सभिन्नक्षष दति जभिन्नपाकस्य ॥ १२१- २५ ॥ हति नेदरोगखिकितसा 1 
चण साहि द्यादिना खा .रत्यादिदधिकषत्रसितमाह । हरिलोश्षीति कपिरुकोम्नि। 
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सद्धः शि शेः भ पात्रे मेषश्रद्भादिष स्थितः| 
नस्यं स्यादुं भिषजा सम्थग्‌ योजितं पलितापहम्‌ ॥१२७) 
भिषजा चीरपिष्टौ वा दुग्धिकाकरवीरक । 
उस्पाद्य पलितै देयो तावुमो प्तितापहो ॥ १२८ ॥ 
तीरात्‌ समाकवरसात्‌ द्विपस्थं सधुकोतुपले 
विपचेत्‌ तेलकरुडवं तन्नस्यं पलितापहम्‌ ॥ १२६ ॥ 
आदित्यवन्यमूलानि कृष्णतरोयकसत्य च । 
सुरसस्य च पत्राणि पत्रं कष्एशणस्य च ॥ ` 
माकंवः काकमाची च मधुकं देवदारु च। 

थग्‌ दश्पलांशानि पिण्ली त्रिफलाजनम्‌ ॥ 


नस्यं भवति| लक्षयादि। खक्ष च काटारसा सिहकरसः जोहमगुरु 
वरा चिफखा येङ्गराजरसः। एषां परस्येकं रसमस्थः तरात्‌ ङतः यष्पराह्वं 
पफ) पादिकः करकः। पक्तवा सिद्धस्तत्‌तेखङडवः रिखासपे शे प्न 
मेषमदिषमृङ्गादिषु वा स्थितः। तत्‌ तलं खाकित्यांदिषु नस्वं स्वात्‌ ॥१२७। 
गहगाध रः-भिषनेलयादि। अथवा दुग्धिकाकरबौरो क्षीरपिष्टौ परि 
शुहछकेशं सब्येुत्पाय तस्मिन्‌ परते परटेपो देयो ।। १२८॥ 
गृहाधरः-क्ीरदिदयादि। क्षीरस्य प्रस्थं माकक्स्यं य॒ङ्राजस्य स्स 
प्रस्थमिति द्विपस्थं यष्टीमधुनीरोत्पख्श्च द्रे कस्के पादिके तैरङद्वं विष्चेतं 
तत्‌ तें पङितापहं नस्यम्‌ | १२९॥ 
गङ्गाधरः--आदित्यत्यादि। आदित्यवन्ध' सूर्यभक्ता तस्या मूढं 
कृष्णसेरीयकस्य. नीरष्िण्ठीमूलं सुरसस्य दष्णस्येव ृष्णतुरपीपत्राभि 
टृष्णपुष्पश्णस्य च पम्‌ । माकवः भद्रराजः।. पृथगेषां दन्न दत्र पनि } 
शिकासमे पात्रे इति अङममये पात्रे । आदिस्यवद्ट्या मूरानीति सादित्यवद्छ सुथ्य॑मसी £ दर 
+ क्षीरात्‌ सदचरात्‌ शङ्गराजाच सुरसात्‌ रसात्‌ इति पान्तर्‌.4 
























चरक -स्ंहिता । | प्रिमर्मीयचिकित्सितम्‌ 


आघ्रास्थि कर्हसः लं रक्तचन्दनप्र 














& पुष्कराञ्जंनकारमरय्यार्याम्रजम्धफलानि 
एक्‌ पचपलेभागेः सुपिष्टेराद्कं पचेत्‌ ॥ 
 _ =, ¢ प्‌ 

वेभीतकस्य तेलस्थ धात्रीरसचतुगणम्‌ । 

कुष्यादादित्यपाकं वा यावच्छष्को भवेद्रसः ॥ 

लोहपाने ततः पूतं संशुचधमुपयांजयेत्‌ । 

पाने नस्तः्रियायाश्च शिरोऽभ्यङ्गं तथेव च । 

एतचच्युष्यमायुष्यं शिरसः सव्वेरोगनुत्‌ । 

महानीलमिति स्यातं पकलितततमनुत्तमम्‌ ॥ १३० ॥ 
क ध "4 | मह्तनीरतेम्‌ | | 
पिष्यरयादीनां पथक्‌ पश्च पलानि । पिष्टरतः करसकवमोतक्य तलस्य] दकः 
परोडशरारावं तचतुगु णं धाजीरसं लोपा पचेत्‌ । अथवा यावत्‌ तद्रसः शृष्डः 
स्यात्‌ तावदादित्यक्षिरणे लोहपत्र स्थापयिवा आदित्यपाकं ययात्‌, ततः पूतं 
यसपूतं तेर संशुद्ध केवर्पयोजयेत्‌ पानादिषु। अज्ाज्ञनं रसाञ्जनं छृष्णायुरु 
च नीलोत्पठजच । आभ्रास्थमध्य टृष्णवर्णः कर्दमः पड्ः। नीरी नीटिनी- 
पर भछ्ातकस्यास्थीनि कारभं हिराकस्‌ इति रोके । मदयन्तिका मद्रा | 
असनः दीतशालः। कृष्णः पिण्डीतो मदनफठं कृष्णश्च चित्रकः । पुष्करं 
पुष्पं आ्रनम्बूफलानि चामानि। इति महानौरतेलम्‌ ।। १३०॥ 
सरकः 7 ष्णा शिष्ट । सोमराजी । शस्त कृष्णं रोहम्‌ 1 ृष्णपिण्डि्बिायिति कर्गमद्‌म- 
हष्णचचितरको । आदित्यपाकमिलि भादित्यरदिमसम्बन्धादेव पकम । अव भनैरिति बटूवचनात्‌ 


धयगभागे सिद्धेऽपि प्रथगितिपदं सिद्वापि तिफकाषटयगूभागल्य द्योतनाय कटकः 
धूयस्स्वात्‌ ॥ १२४--१३० ॥ | 


> ण्य नकारमर्स्वनयः क - धष्पाभ्यज्जे नकास्मर्योरितयन्यः पाडः । । 








परपोण्डरीकमधुक-पिप्पलीचन्दनोत्पलैः । 

काषिकेस्तेलङकडवो द्वियणमलकीरस 
` सिद्धः स प्रतिमैः स्यात्‌ सब्बेशीषेगदापह 

ततो विशेषेण कृष्णात्रेयेण भाषितः ॥ १३१ ॥ 

तीरं पियालं यष्टम जीवकाद्यो गणस्तिलाः । 
कष्ण & वक्तभ्रलेपः स त्वचि रोमवलीहितः ॥ 

तिलाः सामलकाश्चेव किंञ्ञस्को मधुकं मध्‌ । 

रञ्जयेद्‌ घु हयेच्चेतत्‌ केशान्‌ मृष्ध्रलेपनात्‌ ॥ 

पचत्‌ सन्यकदुक्तस्लरयद्वृखं सतण्डुलम्‌ । 
` तैनालिप्तं शिरः शुद्धमक्लिग्धमुषितं निशि ॥ 

तत्‌ प्रातस्तरिफएलाधोतं स्यात्‌ एृष्णस्निग्धमृष्धंजप्‌ ! 

अयश्चृर्णोऽम्लपिष्टश्च रागः सत्निफलो वरः ॥ १३२ ॥ 
गृङाधरः-भपोष्डरीकेत्यादि। प्रपोण्डरीकादिभिः प्रत्येकं काषिक्तैः 
कटकः ॥ १३१ ॥ 
` गङ्गापरः--क्षीरमिस्यादि। जीवकाचो गणो जौवनीयदश्ञकः। कृष्णास्तिरा 
स एष वक्तप्रटेपः। तिखा इत्यादि । -दृष्णास्िखा आमङ्कफरानि किञ्जरक 
पद्मस्य मधुक मधु चेतत्‌ सव्वं पिष्ट मृद्धि प्रलेषनात्र्‌ केशान्‌ रज्येत्‌ 
ब हयेच। पयेदित्यादि। सेन्धवं चाश्टद्रवश्चायसख्चूणेश्च तण्डुरुश्च पचेत्‌ । 
अम्टद्रव्यद्रवं पाकोपयुक्तं॑देयम्‌। भ्रटेपयोग्यमवता््यम्‌। तेन प्ररेपेन 
अस्निश्वं रुक्षं तलादिवजितं शिर आर्तं निचि चोषितं प्रातःकाटे त्रिफला 
कायेन धोतं तन ष्णं रिनग्धश्च मृध नं स्यात्‌। अयश्च इत्यादि । 
` अम्टदरब्रन्यपिष्ठ एवायसच्चूणसिफस्मसदहितः भ्रटेपः वरो राग॒ उत्तम 


केशरञ्ननमिति ॥ १२२॥ 
चक्रपाणिः--सामरखका इत्यादियोगाः केशरजकाः। पचेत्‌ सेन्धवेत्यादौ सेन्बवायस्वण- 
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- . * वक्त प्रङेपः स्यात्‌ हरिरोमनिवारणः इति तथा यष्टपाहतिरकिञ्जल्क-क्षौद्रमामरुकानि च 
हति च पाठान्तरं फ्रविद्‌ इश्यते । 





शेषेष्वादो च निदिंष्टा सिद्धो चान्या प्रवचयतै 
त्र छेका; ॥ 

२ पट श्रयः † 

तस्मात्‌ ततस्थानसामीप्यात्‌ हत्तेवया वमनादिभिः ॥ 

अध्यात्मलोको वातादर्लोको वातरीन्डुभिः। 

पठ्यते धाथ्यतै चापि विहताषिङ्कतेस्तथा ॥ 

विरुद्धरपि न खेत यणेष्नेन्ति परस्परम्‌ । 


दोषाः सहजसात्म्यतराटु घोरं विषमहीनिव ॥ १३९ ॥ 

गङ्गाधरः -उपसंदरति। ङय्य'दित्यादि। शेषेषु रोगेषु खात्‌ चिकित. 

तिखां ति 9 हि पूः 60 
सितात्‌ खां क्रियां ङय्यात्‌। शेषेषु रोगेष्वादौ खदिवितः पूर्व्व क्रिया निर्दिष्टा, 
सिद्धो सिद्धिस्थाने चान्या क्रिया भ्वक्यते इति ॥ १३३ ॥ 

गङ्गाधरः शोका इत्यादि। वातेत्यादि । नृणां वस्त्यादरिसंश्रया 

वि # तः 
वातादयस्तद्रस्त्यादिस्थानसामीप्याद्‌ वमनादिमिर्घ्तव्याः। अध्यासेत्यादि। 
+ | ल २, 
अध्यासमलोक आत्मानमधिषृत्य लोक एककः भाणी ॥ वाताय विकृताविङ्कतेः 
पीड्यते धाय्यते च तथा, यथा वातरवीन्दुमिरविं्ताविषतरयं बाह्यो 

¢ 

छोकः पच्यते धाय्यते च। नु तर्द शारीरा वातादयो चिटृतिमापन्ना 
वातरवान्द्व इव रोकं प्राणिनं पीदरयन्त॒ अविकृतास्तु धारयन्त॒, ते हि 
परस्परं विरुद्धगणाः परस्परं कथं न पीद़यन्तीत्याश्ायामविछता विता 
दोषा यथा न पीडयन्ति वातरवीन्दव इव तथा उच्यते । विरुद्ध रिस्यादि । 
तण्डुछानां समत्वं सिद्धमिति रेपेषु रोगेष्विति श्वासकासग्वररक्तपित्तशोपेषु पीनसोपदध- 
तथोक्तेषु । शेषेषु रोगेध्वित्यादौ रोषश्ब्दनिरदैशेन सनुक्तत्रिमर्म्मजरोगमरहणम्‌ । सादौ निर्हिष्ट 
इति सामान्यादिहेव लिमर्म्मजरोगादिष्टा चिकित्सा क्या । सिद्धो वान्या प्रवक्ष्यते इति विमम्मजौयां 
सिद्धौ वक्ष्यते ॥ १३१-- १३३ ॥ | | क 
., -. चक्रपाणिः --उक्तानुक्तचिक्िःसाथमाह- वातपित्तकफा दृष्यादिषु वमनादीनां कर्मणां मध्य 
स्य कस्मणः समीपदोषहरणसामर्थ्य' मधति, तेन कर्म्मणा हर्त्येति । वातादीनामेव विङवा- 
विङृतानां देहपीड्कत्वमाह- जध्यात्मेव्यादि । अण्यात्मरोकरचेतन रोकः । लोकं इति जगत्‌ । 
त दइष्टन्ते इ्स्थानीयः इटेष्मा रविस्थानीयं पित्तम्‌, विकृतैः पौद्यते अविते षस्य हति 
ध्यवस्था । दोषाणां यख गुणविरोधात्‌ सम्भूय कार्यकरणे यथा विरोधो न॒ भवति क्दाह- 
विदवरपीति। प्रस्परविस्दैरपि यथा इरेष्मणः स्नेहपैच्छिल्यनोरवादनां वातगुणे रौक्ष्व- 
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एते वातपित्तकफा विरुद्धैरपि गुणै्दौषा अविष्ताः शरी रथातून न पौड़यन्तो 
धारयन्ति तत्र परस्परं नोपघ्नन्ति। कसमात्‌ १ सहन सात्म्यबात्‌ सहनतया 
साल्यननात्‌। _ यावन्तो भावाः शरीरे जायमाने सहैकत्र जायन्ते केचित्‌ 
तस्यश्णाः केचिद्‌ विरद्रधणाः सर्व्व एव ते साम्या आत्मना सल्कीभाव- 
मापननः! शरोरारम्मे ह्यारम्भका विरोधिगुणैर्वियेधमावहन्तो यो यस्य 
यावद्‌ हासं कत्तु रक्तस्तावद हासं व्येननेय शारीरतत्तदघस्तुरूपेण 
निष्पद्यते सहात्मीभाकवापचते विरोधश्च नाबहतीति। श त्िकषारे निदन- 
विशेषः भङ्पितास्तु सरौरथातून्‌ दृषयन्त एव पीडयन्ति न परस्परणुपघ्रन्ति 
सहनसात्मालान्मरणकारे तु चरन्त एष पीड्यन्तीति। अध्यास्पलोकस्थितिकाडे 
वातादयो पिरुढेरपि गुणदोषा अङुपिताः परस्परं नोपथातकाः। सहन- 
साहम्यतत्‌ शरोरधात॒धारकतया सविदतभूतषतिस्येणः शरीरेण सहनाता 
एवेकात्पीभावात्‌ शारौरधावपीड़कवम्‌ । परस्परं नोपच्नन्ती ति परस्परोपयातक- 
लाभावस्तु साध्यते तत्र दैतुः सहजसालम्यबादिति। सहजसातम्यचश्च जाय- 
मानानां ररौरधातुधारकतया दोषा दोषानुरयिषकृतिरूपेण शरीरेण 
सहनाततया लात्मना सहकाभूतत्तं न लयातकलमतो न साध्याविरिष्टलम्‌ | 
न हानुपयातकलमवाधकतं सहनसारम्यवश्वावाधकलमिति। यथा घोरं 
विषमहीन्‌ नोषहन्ति। यथा च शरीरेण सहनाततया विषमहीनां सात्म्यं 
तथा वातादयो देहेन सह जाततया सातमास्तस्मात्‌ परस्परं नोप्रन्तीति । 
निदान विशेषस्तु अपिता वातादयः ज्वरादिषु व्याधिषु रसरक्तादीन्‌ दुषयन्त 
रव.ज्यरादिना पाणिनः पीड़यन्ति। विशोषयेद्‌ वस्तिगतं सशुक्रं मूत्रं सपित्तं 
पवनः कफ वा। यद्‌ तदार्मथ्यु पजायते लिति मूत्रपित्तादिविशो षणेन 
दूषयन्नेव वायुः अरमय पनननेन पीडयति न हन्ति. स्थितिकाले असाध्यतायां 
मरणकाले दन्ति च। तथा च । सहजवात्‌ सारम्यास्चेत्येवं न हैतद्रयम्‌। 
रसरक्तादयो हि यथा सहनास्तथा वातादयोऽपि सहना यथा च वातादयः 
सतम्याः परस्परं तथा बातादेरपि रसरक्तादयः साम्या इति रससक्तादु्ष- 
धातकलवं वातायनुपघातकसं नोपपचत इति। तत्र शषन्तः। योरमिलयादि । 
यथा घोरं विषमहयन्‌ न हन्ति सहजसारम्यात्‌। विषं हि शरीरे जायमाने 
छाववादिभिः विपरौतानाञ् परस्परोपघातकतवं यद्‌ दृष्टं तदिह दोषसंसगं न भवति । ङतो न 


घ्रन्तीति १ आह-सहजसारम्यत्वादिति । स्वाभाविकसात्म्यभावोऽनुपघातकत्वम्‌ । अयञ्च खभावः 
कर्मजन्यो वा भवतु उभयथाप्यचिन्त्य एव । नाल चुक्तिनाघा भवति ठेन परस्परगुणोपघात- 








३३७२ चरक-संहिता  ्रिभर््ममचिक्ितसि नम्‌ 


भवति चात्र 
तरिमम्मेजानां रोगां निदानाक्तिभेषजप्‌ 





क 


कृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छृतै.प्राप्ते टदवलग्रतिसंस्ते 
चिकित्सितस्थाने व्रिमम्मीयचिकिंत्सितं नाम 
षड्‌ विंशोऽप्यायः ॥ २६ ॥ 


तवागः सह जायते पाणहरमप्यन्येपां सहनतया सर्प सात्म्यं सहालनेकी- 
शत तथा वाताद्यस्तस्मात्‌ खार्थ्यावस्थाविषयमिदघुक्तं न तु इपिता- 
पेस्थवातादिविषय इति ॥ १२४॥ 

गहाधर्‌-अध्यायायमाह- भवति चात्र । तिमरम्मनानामित्यादि ।१३५॥ 





अभ्निवेशदते तन्त्रे चरकपतिसंस्छृते। अपाप्ते तु ददृवट-मतिसंखत एव च 
चिकिद सिते त्रिमर्मीये षड्‌ विंशेऽध्याय एव च । तैवगङ्गाधरकृते जसपकलय 
तरो एुनः। चिकिद्सितस्थानजसपे षष्ठस्कन्धे चिकित्सिते । तरिमरम्ीधर- 
जसो नाम शाखेयं षदूविसिका ॥ २६॥ शराय समप्त्‌ । 


भ्यभिषारः चन्दिकाङृतः सुरते प्रपञ्चितः स न भवति) विरदधश्ाप्यनुपघाते प्शान्तमाह-- 
घोरं विषमहोनिव ॥ १३४ ॥ 
` चक्रपाणिः--तिमर्म्मजानामिति संग्रहे ज्यक्तः ॥ १ ३५ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरफवतुरानन प्रोमचक्रपाणिदत्तविरवितायामायुच्वददपिकायां 
धरकृतात्पय्यटीकायां शिक्रित्‌सितस्थानव्यार्यायां विमरम्मीयचिक्रितूसितं 
नाम पड़ विश्नोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 










या परमया ब्राह्या परया च तपःभ्ियां 
१ चन्द्राकादिभ्यो &९(३ | 

धोध्रतिस्मतिपिक्ञान-ज्ञानकीरचिं्तमालयम्‌ 
अभिेशो युर काले संशयं परिपरष्ठवान्‌ । 
भगवन्‌ पञ्चकम्मांणि निदिष्टानि एथक त्या । ` 
निदिषटान्यामयानां हि स्वेषामेव सेषजम्‌ ॥ 
दोषजोऽसत्यामयः कश्चिद्‌ यस्येतानि भिषगवर 
न स्युः शक्तानि शमने साध्यस्य क्रियया सतः 
अस्तयुरुप्तम्भ इत्युक्तो गुरणा तस्य कास्णम्‌ । 

 सलिङ्गभेषजं भूयः पृषटस्तेना्रषोट्‌ यरः ॥ २॥ 


गङ्गापरः--अथाषटनुक्रमादरस्तम्भविकित्सितमाह--अयेत्यादि। सर्ववं 
पूव्ववद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १ । [र 

गङ्णाधरः-श्रयेत्यादि। अनपृच् पूर्व्वं चन्द्राकादिभ्यो न हीनं पे 
मचलमिवं धीधृत्याव्ाछयं ग॒रपत्रेयं काटेऽभरिवेशः संशयं पृष्टवान्‌ ¦ भगवन्न 
त्यादि। है भगवन्‌ बया पृथक्‌ पश्चकम्पांणि नििं्टानि सव्ंषामामयानां 
कम्माणि निर्टानि। मेषजश्च निर्षम्‌। कथिदोषजस्ताभयोऽप्ति यस्य 
साध्यस्य सतो -वत्त॑मानस्यामयस्य शमने खल्बेतानि कर्म्माणि न रक्तानि) 
र भिषग्वर ! भगवता गुरुणा मवताऽप्तयरुस्तम्भ शुक्तोऽशटोदसंये एक 

चक्रपाणिः--त्रिमर्मीयानपि बहून्‌ रोगान्‌ पञ्चकम्मसाध्यान्‌ दद्व पञ्चकम्मसाध्ये अरुस्तम्मे 
जातस्मरण आचायः अरुस्तम्भवचिरित्सितमाह, भवति हि विरोधदर्नात्‌ तद्विरोधस्मरणम्‌ । 
भहीनमिति सर्व्वदा युक्तम्‌ । समस्तानीति भिङितानि । दोषज इतिपदं मानागन तु 
निरासार्थम्‌ । तन्निरासस्तु तयोः पञचकम्मोविषयतच प्रसिद्रत्वात्‌। तथा दोषनखाप्यसाध्यश्य 





३३५७२ चरक-संहिता । [तरिभम्मीयविकित्सितम, 
भवति चातर | 

त्रिमम्मेजानां रोगाणां निदानाक्ृतिभेषजप | 

विस्तरेण एथग्‌ दिष्टं त्रिम््मायचिकित्सितम्‌ ॥ १३५ ॥ 


इत्यम्निवेशतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्ृतेऽपराप्ते टढवलपरतिसं्कते 
चिकित्सितस्थाने तरिमर्मीयचिकित्सितं नाम 
षट्‌ विंशोऽव्यायः ॥ २६ ॥ 


तेरेवाङ्ः सह जायते पाणहरमव्यन्येषां सदनतया सर्पस्य सात्म्यं सदालनेक्छी- 


भूतं तथा वातादयस्तस्मात स्वार्थ्यावस्थाविषयमिदय॒क्तं न तु पिताः 
वस्थवातादिविषय इति ॥ १३४॥ 


गहाधरः-अध्यायायमाह-मवति चात्र । बिमर्म्पनानामित्यादि । १२५॥ 





शष्यपयष्चाद ह 
प) 5, 1 





अश्निवशछते तन्धे चरकपतिसंस्छृते। अपाप्ते ठ्‌ रदृवल-परतिसस्कृत एव च। 
चिङ्कित्‌सिते रम्ये षड़्‌ विंशेऽभ्याय एव च । पेचगङ्गाधरपते नल्पकलय- 
तरो पुनः। चिकितूसितस्थानजल्े षष्टश्कम्प चिकित्सिते। त्रिम्मीय- 
जर्पां नाम साखेयं षद्विंरिका ॥ २६) शाक्या समापरम्‌ । 
ग्यभिचारः चन्द्रिकाङ्कतः सुश्रुते प्रपञ्चितः स न भवति । विरुद्ध्य प्यनुपघाते द्टन्तमाह-- 

घोरं विषमहीनिव ॥ १२४1 
चक्रपाणिः तिमरम्मनानामिति संग्रहो भ्यक्तः ॥ १२५ ॥ 
इति महासदोपाध्यायचरकषचुरानन- शरोमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वदेद पिकायां 


धरकतात्परय्यरीशायां चिक्षित्‌सितस्थानव्यार्यायां तिमर्मीयचिफितसितं 
नाम षड.विश्चोऽभ्यायः ॥ २६ ॥ 





या परमया बहा परया च तपःश्चिया | 
अदीनपूष्य चन्द्राकोदिभ्यो मेश्मिवाचलम्‌ ॥ 
धीधृतिस्पृतिविनज्ञान-ज्ञानकीरतिंकमालयप्‌ 
अभ्िवेशो शुरु काले संशयं परिपृष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ प्चकम्मांणि निदिष्टानि पृथक्‌ ल्या । ` 
निदिष्टान्यामयानां हिं सव्पेधामेव मेषजम्‌ ॥ 
दोषजोऽसत्यामयः कशचिडु यस्यैतानि भिषग्‌वर । 
न स्युः शक्तानि शमने साध्यस्य क्रियया सतः ॥ 
अरतर्तस्भ इत्युक्तो गुरुणा तस्य कारण । 
सलिद्नभेषजं भूयः पृषटसवैना्धोट्‌ रः ॥ २॥ 
गहणाधर्‌--अयोदषटाुकदृर्सम्भयिकित्सितमाह-अयेत्यादि । सर | 
प्वदद्‌ व्यास्येयम्‌ ॥ १ ॥ ` = 
गङ्ापरः- श्रियेत्यादि। अदीनपूच्व पूर्व्व चन््राकदिभ्यो न हीनं तेर. 
पचलमरिव धीध्त्याच्राखयं गुरूभाेयं काटेऽश्निवशः संशयं पृष्टवान | भगवन्नि- 
प्यादि। हे मगवन्‌ लया पृथक्‌ प्करम्मांणि निर्दिष्टानि सन्ंषामामयानां | 
कम्माणि निर्दिष्टानि । मेषनच्च निर्‌ । कथिहोषजस्ताभयोऽस्ति यसय 
साध्यस्य सतो -वततमानस्यामयस्य दमने सल्बेतानि कम्पाणि न चक्तानि ¦ 
द भिषयवर ! भगवता गुरुणा भवताऽघतयुरस्तम्भ इलुक्तोऽटोदसंे एक ` 


चक्रपाणिः त्रिमरपीयनिपि बहून्‌ रोगान्‌ पञ्चकम्मसाध्यान्‌ दष्क पच्चकम्म॑साध्ये ऊरस्तम्े 

जातस्मरण आचार्यैः उरसलम्भचिकित्सितमाह, भवति हि विरोधद््षनात्‌ तद्विरोधस्मरणम्‌ । 

भहीनमिति सर्वदा युक्तम्‌ । समस्तानीति मिखितानि । दोषज इतिपदं मान गन्तु- 

निरासार्थम्‌ । त्निरासस्तु तयोः प्वकग्मौविपयतच प्रसिद्रतवात्‌। तथा दोपजस्याप्यसाध्यश्य 
४२२ | 

















३२४ चरक-संहिता [ अरसतम्भविकिस्सितम्‌ 





दवशुष्कद धिर प्ाम्यानूपोद मिषः 
पिष्टान्यपकमद्ाति-दिवासप्नप्रजागरः । 
लङ्नाध्यशनायास-भयवेगविधारणेः ॥ 
स्नेहाचामं चितं कोष्ठे वातादीन्‌ मेदसा संह । 
रा सुगोरवादररू याखधोगः सिरादिभिः ॥ 
पूरयेत्‌ सक्थिजङ्ञोर दोषो मेदोबलोत्कटः । 
अविधेयपरिस्थन्दं जनयत्यल्पविक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 
महासरतसि गम्भीरे पूणे ऽम्ब स्तिमितं यथा । 
तिष्ठति स्थिरमक्छोभ्यं तद्रदूरुगतः कफः ॥ 
उरुस्तम्भ इत्युक्तस्तस्योरुस्तम्भस्य कारणं सरि्गमेषजं भूयः पृषटोऽत्रिवेशचेनं 
गरूरजेयोऽत्रपीत्‌ ।। २॥ ॥ 
गङ्गाधरः तत कारणमाह-स्िेत्यादि । स्िशधाशनादिवेगविधारणान्ते- 
हेतुभिः स्नेहाच्च चितमाममपक्वं कोष्ठे मेदसा सह वातादीन्‌ रुद्धाऽधोगः 
सिरादिभिः ुगोरवादुरू याति। ततो पेदोवलखोत्रकटो दोषः सक्‌थिनह्ोरु 
पूरयेत्‌ । तन्नम दिकमंविकयपरिस्पन्दं दिधातुमर्क्यः परिस्पन्दो यस्य 
तद्ट्पविक्रमश्च जनयति ॥ ९॥ 
गह्णाधरः-यथा पूण जटेमहासरसि गम्भीरे स्तिमितं सदम्बु तिष्ठति । 
साधने पञ्चकर्माणि न समधौनि, तज्निरासाथैमाह ~ साध्यख सतः इति सम्बन्धः । भूयो अदृस्तभ्मस्य 
करणादीनि प्रष्टो गुरः ॥ १।२॥ 
चक्रपाणिः--जीर्णाजोणैः प्रमूतजीणः स्तोकरेषाजीणे इति। आमं चितमिति रसशेयसूपम्‌ । 
कोष्ट वातादीन मेदसा सहेति मेदःसहितमामं वातादीनां रोधक क्षेयम्‌ । भाम तिदोषस्िवमेव 
शिराद्भिः उरू याति। दोषो मेदोबलोस्य ट इति दोपः आमसंरुद्धवातादिः । यदा दोषो 
मरूोष्कट इति पाटः, तदृषमखय विशेषणम्‌ । तद्धि्रहेण्व यद्यपि जद्धो्वोहण प्राप्तं तल्ापि 
तयोरभिधानं विशेषेण तप्पूरणोपद्हन र्थम्‌ । सविधवपरिसयन्दमिति सस्वाघोनेन्दियम्‌ । 
स्पविक्रमम्‌ इति वातेनास्य श्रियम्‌ अक्रियं वा करोतीत्यर्थः ॥ ३ ॥ 


चक्रपाणिः--महासरसीप्यादि द्टन्तेन असलम्भारम्भक्रधानस्य कफस्य भरमकतामाह 1 
४ जीगाजीगे रिति क्रचित्‌ पुट | न ब. 


[0 


३३७५ 





प्रामपं तस्य निद्राति-ध्यानं स्तिमितता ज्वरः । 
लोमहर्षो ऽरचिश्छदि जङोवोः ददत 
वातशङ्किभिरत्तानात्‌ तस्य स्यात्‌ स्ने 
पादयोः सदनं सुतिः इृच्छदुदधरण' तथा ॥ ६ ॥ 


तदरदूरुगबः कफः स्थिरमसंक्ोभ्यं यथा स्यात्‌ तथा तिष्ठति। स पुनगैशखा 
दिमिदेदं यु्वाऽ्ुन्‌ निन्त ।॥ ४॥ 

गङ्ाधरः--रस्पादृरस्तम्भ उच्यते गुररिप्यादि। समेदस्को गुरः शटेषपां 
वातपित्त अभिभूय च स्थैय्यत्याभ्याभरू यस्मात्‌ स्तम्भयेत्‌ तत उररस्तम्भो 
मतः। वातपित्तेऽभिभूयेति मगरहयस्य न प्रृतिभावोऽपवादविषयेऽ्युत्‌ 
सगामिनिवेशात्‌॥ ५॥ 

गहनाधरः-तश्य पूव्वेरुपमाह-पाग्र पमित्यादि । जह्गव्यौः सदनमवसाद्‌ः 
इत्येवं पूर्वरूपे खलृरस्तम्भपू्ये रूपतया बनाभावात्‌ वातन्याधिरयपित्येव 
माशद्धिभिस्तस्य नरस्य सनहक्रियाकरणात्‌ तु पादयोः सदनादि स्यात्‌ । ६ ॥ 











यद्यपि ऊरुतम्भश्य क्िदोषननितत्वमिहोक्तं तथः सूवस्थनेऽपि एकोरस्तम्भः लिदोषमा्ञजन्य 
दव्यनेनो्स्थापि कफप्राघान्यादच्र कफ एुवोपदिष्टः । अतएुवाग्रे अद्दशेष्मेत्यादिना अर्स्तम्भ- 
्ाम्दलिरक्ति उत्पादसामभीश्चाह ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणः--स्थेर्यरोत्याभ्यामित्यनेन स्तस्भनक्रियामाइ । तथाच स्ये्यरौर्ययोः कृफगुणयोः 
स्तस्भनकरणे कारण्तां द्रायति । उरस्तम्मे स्नेहप्रयोगजं दोषमाह--वातश्चङ्किभिरिष्यादि \ 
वातश्चङ्ध श्वास्मिन्‌ सुक्चिसङ्कोचादिना वातसमानरिङ्गद्चनाद्‌ भवति । अख संसतेहेन दोषाः 
ङच्छदुद्धरणमित्यन्तोक्ताः ॥ ५॥ ६ ॥ 





५ उर्दरेष्मेति चक्रखम्भतः पाठः । 


३३.७६ | चरकसंहिता | [ अस्तम्भ चिकित्सितम्‌ 
जङ्गोरुग्लानिरस्यथं शुश्च्यानाहवेदना ! ` 
पदञ्च उयथतै न्यस्तं शीतस्पशं न वेत्ति च ॥ 
संस्थाने पीडने गत्यां चालने चाप्यनीश्वरः । 
अन्यनेयो हि संभग्रावृर पादौ च मन्यते ॥ ७ ॥ 
यदा दाहात्तितोदार््तो वेपनः पुरुषो भवेत्‌ । 
उरुस्तम्भस्तदा हन्यात्‌ साधयेदन्यथा नप्‌ ॥ ८ ॥ 
तस्य न स्नेहनं काय्यं न वप्तिनं विरेचनम्‌ । 
न चेव वमनं यस्मात्‌ तन्निबोधत कारणम्‌ 
वृद्धये श्लेष्मणो नित्यं स्नेहनं वस्तिकम्भं च । 
ततस्थस्योघ्धरणे चेव न समं विरेचनम्‌ ॥ 


_गङ्गापरः-रूपमाह-नङ्गोरुम्छानिरिलयादि। अन्यनेयौ संभग्ना विबोरू 
पादो च स मन्यते |] ७।। 
गङ्कार असाध्यलक्षणमाह--यदेयादि। अन्यथा दादारस्याचभावे 
साधयेद्‌, यदि नवः स्यादिति साध्यलक्षण्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्णाधर्‌ः-- तस्येत्यादि । तस्योरस्तम्मिनः स्नेहनादिकं यस्मान्न कार्ययं 
तत्कारणमाह -शृद्धय इत्यादि। रनेहनं वस्िकम्भं च दरेष्पणो दृद्धये नित्य- 
मव्यभिचारिः तस्मान्न रमेहनं वरितिकम्मं॑च कार्यं स्यात्‌ । एवं ततूस्थस्य 
खट्र्ख्यस्य इरेष्मण उद्धरणे विरेचनं न समर्थ तस्मान्न विरेचनं काय्येमू | 
चशपाणिः--जष्ठोरग्टानिरित्यादि तु रक्षणं भिच्रसाममीकं मत्ते, भन्ये तु दोप्रयोगङ्घतं 
भसाभ्यलक्षणमेतदाहुः ४ ७॥ ८ ॥ | 
चक्रपाणिः सम्प्रति स्नेहवस्त्यादिकप्तिपेभोपयत्तिमाह-तस्येव्यादि । स्नेदस्य दोपो यथपि 
पूर्व्व उक्ठः, तथापीदानीं यथा दोपकारकं स्नेहनं भवति तथा प्रतिषा्यते । श्िसेविरेणनश्चाक 
स्््रथेवासम्माभ्यमानत्वादेव नोषन्यसतभिति देयम्‌ । स्तेहनमिति स्नेहनं वस्िकम्म च दलेष्मब्रद्धि- 
करत्वानच युक्तम्‌ । किंवा चस्तिकम्मविश्ेपणं स्नेहनमिति पद्म्‌ । सेनागुवास्नमिति रम्यते । 
निरूदस्तु विरेचमश्देनेव द्रोधनाभिधायिना गृहीत एव, अतएव उर्स्तम्भदोषोद्रणासमथोश्चोभम- 


















सभक अध्यायः ` वचिकित्सितस्थानभ्‌ 









४५ 


संस्थिताः ॥ 
यात्‌ तयोः स्तम्भाच तटुगताः। 
¦ सुखपुद्धत्‌' जलं निल्ादिव्‌ स्थलत्‌ ॥ 
तस्य संशमनं इय्यौत्‌ क्षपण' शोधनं तथा । 


आधिक्यादामकफयोयुक्तयपेकषः सद्‌। भिषक्‌ ॥ ६ ॥ 





्टेष्मस्थानगतो यः दटेष्मा पित्तञ्च खस्थानश्च यत्‌ तद्‌ वमनाद्‌ इतत सुखं 
भवति, तस्मादामाशयस्थौ तुभो पित्तदलेष्माणावपि वमनेन स सयत्‌। 
पकारशयस्थाः सव्यऽपि वातपित्तकफा वस्तिभिमलनिञ्नेयात्‌ जेहु' शक्या 
भवन्ति, न तु जह्करुसं स्थिता आमपेदोभ्यां स्तन्धा जेतु" शक्याः । कस्मात्‌ ? 
बातस्थाने हीति । . हि यस्मादस्मिन्नूरस्तम्भे तच्छैत्याद्‌ बातरेत्याद्‌ वातस्थाने 
दोषास्तयोजंहोन्यौः स्तम्भा न छं हतु शक्या यथा निन्नात्‌ स्थरं 
हतु न सुखं शक्यमिति। तस्माद्‌ वमनं न कार्य्यमिति। स्नेहनवस्ति. 
कस्मेबिरेचनवमनभ तिषेधाद्‌ यत्‌ कार्य्य तदाह- तस्येत्यादि। क्षपणं शोधनं 
पणेन य्छोधयति तच्छोषनं इयात्‌ । कस्मात्‌ १ आमकफयोराधिक्यात्‌। 
कथं स्षपयेदिस्यत उक्तं ुकयपश् इति। युथा क्षपणरोधनं छर्य्यात्‌।। ९ ॥ 


विवरणे एव निरूदोऽष्युरः । उक्तदोषहशणासामथ्यै' वमनविरेचननिख्डाणां क्रमेण तिच्ष्वन्नाह-- 
दङेष्मस्थानगत इत्यादि । हत्त शक्यमिति विभक्तिङिङ्गविपरिणामाद्‌ योजनीयम्‌ । ताबुभौ 
नि्हततं मश्क्यो । सन्ये हि वातपित्तररेष्माणः। समूरुनिउजंयादित्िपदं वमनभित्यनेन तथा 
वस्तिरित्यनेन योज्यम्‌ । मूरनिजैयादिति मृरच्छेदपत्‌। वमनादीनां सभ्यं विषयं दर्शयित्वा 
असाध्यं विषयमाह ---श्क्येत्यादि । तथा मेदसः स्त्यव्वेन वमनादीनां जङ्कोशस्थानेऽसमर्भत्वं 
तेयम्‌ ॥ उरस्तम्भदोषस्य वमनादीनामलामर्यै देतवन्तरमाह--वातस्थान इति । जङ्खोदरूप 
चास्थाने । वच्छेत्यादिति वातकेत्यात्‌ । विकित्सामाह- तस्येत्यादि । तस्योदस्तम्भस्य शमनं 
कत्तेव्यं न प्रोधनमित्यर्थः \ क्षपणं दधोधनब्र्‌ आमकूफयो; ऊय्यौदिति योजना । तव क्षपण क्षणं 
दवभागविक्षोषणभ्‌ ॥ ९ ॥ 


चरक -सं हिता । उरस्तम्भविङित्तित्तम्‌ 


# 


चारं स यदा यवश्यामाककोद्रवान्‌ 
शाकेरलवशेद यात्‌ जलतेलोपलाधितेः ।; 
एुनिषरुणकनिम्बाकं -वेत्रारग्वधवल्लयेः । 
वायसीवास्तुकेस्तिक्तेरम्यशथ्च लकादिभिः ॥ १० ॥ 
कषारारिषटप्रयोगेश्च हरोत्वयास्तथेव च । 

मधूदकस्य पिप्पल्याश्चोरतम्भषिनाशनप्‌ ॥ ११॥ 
समङ्गाशाल्मलीविल्वं मधुना सह ना पिबेत्‌ ) 

तथा श्रीवेष्टकोदीच्य-देवदारुनतान्यपि 

चन्दनं धातकी ष्टं तालीशं नललदः तथा , 

पुस्तं हरोतको लोध' एकं तिक्तरोहिणी ॥ 

देवदारु हरर द्रे वचा कटकरोहिणो । 

पिप्दली पिष्यलोभूलं सरलं देवदार च ॥ 

चञ्यं चित्रकसूलथ देवदार हरीतकी \ ® 
सच्ोदानद्टोकोक्तान्‌ कल्कानूरुयहापहान्‌ ॥ १२ ॥ 
















गहाधर--युत्या म इय्यात्‌ तदाई-रुक्नोपवारं इूरय्यादिति ूर्व्वेणा- 
न्वयः। स॒ यदान्नं काद्कति तदा यवायन्नानि नलतरसाधितः राकंदेदात्‌ । 
राकान्याह । सुनिपण्णकेत्यादि | इुरखकादिभिरन्यसि न्तः परोरपत्रादिमि- 
सितक्तः। जतैरोपसाधितैरिति योजना । १०॥ 

गङणाषर्‌ः- क्षारार्षटयोः भयोगेदरौतक्यादिपयोगशच उरप्तम्भिनारानं 
स्यात्‌ ॥ ११॥ 

गापर्‌- संगमनानाह । समङ्ेत्यादि। अ्ध॑टोकोक्तानृसदापहान्‌ 





चक्रपाणिः--वायसी काकमाची । कटकं फारवेदकम्‌ । श्राल्मरं श्ात्मरखी । श्रीवेटकर्ता । 
एतानि मधुना पिबेदिति सम्बन्धः। भुस्ेत्यादिकाः पञ्च योगाः अर्ध॑शोकोक्ता उद्महापहाः ॥१०--१२ 
* इतःपरं “भलातक समूरा्च पिप्य पञ्च तान्‌ पितरे दत्याजिकः पाटः धकर प्तम्मतः । 





ता न १५ न ७०५८ ५१५५१८१ ॥। ५ न 


९७ अध्यायः | र 















सक्र दधिमण्डेन ऊरुस्तम्भविनाशनम्‌ 
मूञ्वामतिविषां कुष्टं चित्रकं कटुरोहिणोम्‌ ॥ 
पूठवेवे शुग्गलु घर से | शूप ता | 
खणक्तीरीमातविषां मुस्तं तेजोवतीं वचाम्‌ ॥ 
सुराहां कटुकं ष्टं पाटां कटूकरोहिणीप्‌ । 
लेहयेन्मधुना चणं सक्द्र' वा जलप्ठुतप्‌ ॥ 
फलीं स्याघ्रनखं हेम पिबेदुं वा मधुखंयुतम्‌ | 
त्रिफलां पिप्यलीं सुरतं चन्यं कट्करोहिणोम्‌ । 
लिद्याद्‌ वा मधुना चणेमूरु्तम्भादिंतो नरः ॥ १३ ॥ 
सत॒ करकान्‌ मधुना सह पिवेदिति। पुनः सकषोद्राणीति द्वितीयादियोगेषु 
मधुनत्तिधान्तिनिरासाथेम्‌ | १२॥ . 
गङ्ाधरः- शाङ्गष्टामित्यादि । शऱ्टादीन्‌ पत्वा कथितान्‌ तान्‌ पिवेत्‌ । 
भूव्वांमित्यादि। मूव्वादीनां चणं मधुना पिबेद्‌ वारिणाप्डतं वा पिबेत्‌| 
सक्चद्रमित्यादि। मव्वादिकटुरोहिष्यन्तानां चूणं सकष पिबेद्‌ दषिमप्डेवा 
पिबेदिति पूज्बणान्वयः। एव्वेवदित्यादि। गोमू रात्रिसितं दिषाशुष्क- 
मित्येवं सप्रादं पूव्वेवदभादितं गुगग॒लमथवा सक्ष दधिमण्डेवां पिबेदिति 
पूवंणान्वयः। सखणेक्षीरीमित्यादि। खणक्षीय्योदीनां चूं मधुना ठेहयेदथवा 
जलाष्ट्तं सक्षारं पिबेत्‌। फटीमित्यादि। फली मियडः। हेम नागकेशरम्‌, फी. 
पतिरयं चणयिला मधुयुतं पिवेत्‌ । चरिफलादीनां चूणश्च मधुना लिह्यात्‌ १२ 
चक्रपाणिः साङ्गा गुजा,स्वादुकष्टकं विकङ्कतम्‌ | पूर्चवदिति पूर्वण सम्बध्यते ¦ रगगुद्ुज् 
सृते उपितं पिबेदिति योज्यम्‌ । जलान्तं पिबेदिति शेषः! फी स्य्मोधः। देम नाग- 
केशरम्‌ ॥ १३ ॥ 


# 





३६० वरक-संहिता [ ऊरस्तम्भचिक्ित्पितग्र 









पतपंशतश्च स्याह दोषः सन्तपयेत्‌ तु तप 
युक्तया जाह्ृलजेम सेः पुराशेश्चेव शालिभिः 
॥ स 0 ९ 
रुचणाड्‌ वातकोपश्चेन्निद्रानाशात्तिपूढत्ेकः । 
पीपी पयस्या च रास्ना गोचुरकं वचा । 
सरलाशुरुपाठाश्च तेलमेभिविंपाचयेत्‌ ॥ 
सतनो परखतं तस्मादञ्जलिथापि ना पिवेत । 
अपतपणतो रोच्यादृरप्तस्भी विपच्यते ॥ १५॥ 
इष्टश्रीवेष्टकोदीच्यं सरलं दार केशरम्‌ । 
अजगन्धाश्वगन्धा च तेल तेः साष॑पं पचेत्‌ ॥ 
सयाद मात्रया तचाप्युरस्तम्भादितः पिवेत्‌ । 
रोचयान्ुक्त उरुप्तम्भात्‌ ततश्च स विमुच्यते ॥ १६॥ 
गहमधरः- नन्वेवमामश्च कफश यदि तहि किसपतर्पयेदेनमितयत आह 
अपतपेणतध्चेतयादि | दोषः स्ादृरसतस्मदोपय दृष्टि स्यादपत्पणतस्तरमाद्‌ 
कतया सन्तप॑येत्‌। केरिप्यत आह-युत्तयेतयादि । रुक्षणादित्यादि । अन्य. 
मेव रुप्नोपचारेयेदि निद्राना्ञादिपुष्वेको बातकोषः स्यात्‌, तदा तत्र स्नस्वेद- 
कमा वातामयोक्तः काय्य॑ः | १४ ॥| धि 
गहर तज सनक्रमाह-पीलप्ीतयादि। पौर्ण मू, पयस्या 
क्षीरविदारी । पागन्तेः कलवैशरतुयु णजरे तैर विपाचयेत्‌। त्तं सक्तो 
प्तं परुषय कोष्टपिक्षयाज्ञटि कुडवं वा पिषेत्‌ ॥ १५॥ 
गिषर्‌--इष्ठत्यादि। अभगन्या पानी । इष्ठादिमिः कलैः सार्पं 
ढं चतु णनटे पचेत्‌। तापि टं मानया सक्तो पिवेत्‌ ॥ १६॥ 
चक्रपाणिः--आवस्थिकं केपरमाह--अपतपणेत्यादिना। रुक्षणादित्यादिना स्नेहपिधान- 


मावस्थिकपर्‌, तेन सामान्येनाल् विहितसनहनिपेपरेन समन विरोधि, असख व्रिरोधापवाद्‌- 
स्वात्‌ ॥ ९४॥ 


चक्रपाणिः--पीटुपण मोरटः, रालभिद दस्यन्ये। सक्नौद्रमिति पादिकिक्षोदम्‌ । सनगन्धा 











श्५श अध्यायः 





्‌ ६३८९१ 
द पले सन्धवात्‌ पञ शुणठा 7 कात्‌ । 
द इ भल्लातकास्थानि विंशतिद्र' तथाहूकै 
=+(रनालात्‌ पचत्‌ प्रस्थ तलस्यतरप्त्यदम्र्‌ । 

भस्य सव्वेवातविकारलुत्‌.॥ १७ ॥ 
पलाभ्यां पिष्पलीमूले-नागरादष्टकटरः। ` ` 
तलप्रस्थः समो दध्ना गघस्युरुग्रहापहः ॥ १८ । 


अष्टकटरं तरम्‌ 


1 











इव्याभ्यन्तरमुदिष्टमूरुस्तम्भस्य सेषजंम्‌ । 

श्लेष्मणः त्षपणन्तन्यदं बाह्य श्ण चिकिस्सितप्‌ ॥९६॥ 
वल्मीकमृत्तिका मूलं करञ्रात्‌ सफललचम्‌। ` 
इष्टकानां ततश्चृणेः य्योत्‌ उत्सादनं भरशप्‌ ॥ 


गङ्गाधरः दवे पठे इत्यादि । . सैन्धवाद्‌ दे पटे शण्व्याः पश्च पलानिटे द 
पले ग्रन्थिकचित्रकात्‌ ।  भर्टातकास्थीनि विंशतिराषृतिमानान्नतु विंशतिः 
पलानि । तथा आरनाछाद्‌ दे आद्के, तैस्तस्य परस्थं पचेत्‌ । हयपतयदं तें 
ग्रधरस्यादिवुत्‌॥ ७ ॥ - ˆ . -  अप्यदतेखम्र्‌। 
` गह्गाधरः-पराभ्यामित्यादि। पिप्पीमूरपलं .नागरपरुमिति .प्रखाभ्यां 
कर्का्यामष्गुणकट्रस्तखपस्यो दधा समः" पकः ` गृध्स्या्यपहः। दघ 
ससारकस्यव तक्र कट्रयुच्यतं | १८ ॥  .  . अष्कट्रतशम्‌। 
गङ्गाधर -इतौत्यादि । . अन्यच -सटेष्मणः क्षपणं . बाह्यः चिकितसितं 
भृ] १९॥ 


न ^ ॥ 


भजमीदा । ˆ भल्यातकास्थीनि " ववं शतिरिति अभिधानेन । पाभ्यामिति पिष्विखञुदायाव्‌ 
पराभ्याम्‌ ॥ अष्टकटर ` इति. तङष्दष्टुणः कटरः । कररं तक्रम्‌ ॥ १५--३९ ॥ 


४२९४ 





बेद८२ चरक-संहिता । 
मूलवाप्यश्चगन्धाया सृल्तरकस्य वा भिषक्‌ 


गाट्मुत्सादनं ङस्य ॥,:9 || 
१ सुरसा-सषपेश्वापि बुद्धिमान्‌ । 
तकारीविश्वसुरस-शिम्‌ बरसकनिम्बजेः ॥ 
पत्रमूलफलेस्तोयं श्वतसुष्ण् सेचनप्र्‌ । 
पिषटन्तु सषपं मूत्रेऽध्युषितं स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ । 
वत्सकः सुरसः कृष्ट गन्धा तुम्धुरुशिथ कौ । 
दिंलाकमूलवरमीक-मृत्तिकाः सङुटेरकाः ॥ 
दधिसेन्धवसंयुक्तं का््यमेतेः भरलेपनम्‌ 
उरंस्तम्भविनाशाय भिषजा जानता करमप्‌ ॥ २९१ ॥ 
श्योनाक खदिरं निम्बं बृहत्यो सरलाशनौ । 
शोभाज्ञनकतकारी-श्वदघ्ासुरसाञ्ज॑कम्‌ ॥ 
परमौकमृत्तिकादीटकान्तचर्भस्तूसादनं §्यत्‌। मूरेरित्थादि। अश्वगन्धादीनौ 
म प्रत्येक कषोदादिसंवु्तं गादयुतूसादनं इध्यौत्‌ । चतारो यगाः ॥२५॥ 
गङणाधर--दन्तीत्यादि। दन्त्यादिमिः प्ररेपनम्‌। तंकपैधध्रपिभिशच 
भटेपनम्‌। एषां पतरादिमिः शरृतयुष्णं तोयं सेन म्‌। पिष्टन्तित्यादि 
गोमूमऽधयुषितं सर्षपं पिष्टा भटेपनम्‌। वत्सक इत्यादि} गन्धा अश्वगन्धा 
दि्ताकयोमू ठं॑वतूसकादिुटेरकान्तं दध्ना पिष्टा सेन्वयक्तं लेपनं 
॥२१॥ 
गरः स्योनाकमित्यादि। सुरसः श्वेतपणांशः अलकः ृष्णपर्णासः 
सपाण पिम निनधः। दनी न्मः । तकी जयन 














1 1 गभ्धा श्नष्लः 














नो सेचयेत्‌ । 
थ उयायामेष्वेनं शक्येषु चोत्खजेत्‌ । 
` स्थानान्प्ाकामयेत्‌ कालं ® शुकरासिकतास्तथा ॥ 
तारयेत्‌ भ्रतिघ्लोतो नदों शीतजलां शिवाम्‌ ! 
सरश्च विमलं शोतं स्थिरतोयं युनःघुनः ॥ 

तथा वशुष्केऽस्य कफे श्‌ न्तिपूरग्रहे ्रजेत्‌ ॥ २३ ॥ 

यत्‌ स्यात्‌ कफप्रशमनं न च मारतकोषनप्‌ । 

तत्‌ सव्वं सभ्वेदा कार्य्यमूरप्तम्भस्य भेषजम्‌ । 

शरोरं वलमश्निन्च काय्येभा रचता क्रिया ॥ २४ ॥ 
दयोनाकादिकरज्ञन्तानि जरे निकाय सेचयेत्‌। गोभू्ः पिष्ट तैः प्रेषो 
देयः॥ २२॥ | 

गहाषर--कफरयादि । कफ़क्षयाथमेनमूरुस्तम्मिनं शाकयेषु व्यायापेष 

चोदषजेत्‌ नियोजयेत्‌। व्यायामपाह । स्थानानीति खस्थानाद्‌ गना- 
क्रामेत्‌ । तथा श्करासिकता आक्रामेत्‌। नदीं पतिस्रोतः प्रतारयेत्‌। स श 
भरतारयैत्‌। तथा इष्वेतः कफे विशुष्के छरपरह" शान्तं व्रजेत्‌ ॥ २३॥ 


गङ्कापरः--यत्‌ स्यादित्यादि । इत्यनुक्तभेषजसंग्रहषवनम्‌। शरीरमिति । 
शरीरादीनि रप्तता रोगिणा तेषा क्रिया कार्य्या | २४॥ 








इया इह प्राहमाः। कुठेरकः पणासः। शक्येषु वोहु' शक्येषु । अत्र जरुप्रतरणं कथमस्य 
करषमक्षयकरं भवति ¶ यस्माजरसम्बन्धमात्रेण इरेष्मद्रद्धिरेव प्राप्ता । उच्यते--जङेन 
विनिग च्छष्मणः निर्द्वस्यान्तःप्षेदात्‌ करेन्मसङ्कातमेदनं भवटि, तथा प्रतरणक्रियया 
इरे्मा विच्छिद्यते ; समानाभिमता क्रिया अ योग्यत्वात्‌ क्रियत एव, उक्त शि-'मवेत्‌ कदाचित्‌ 
कार्य्यषु विर्द्वाभिमता क्रियाः इति ॥ १९--२४ ॥ 





निमिम्‌ 


# कल्यमिति वा एाडः | 





३३८४ चरक-संहिता | 
तत्र रोकः 





५ उस्तम्भवचिकितसितं समि 
` सतविंशोऽ्यायः ॥ २७॥ 


गाधः तत्र श्टोक ईति। दतित्यादिनाध्यायायेसंग्रहः॥ २५॥ 


अग्निवेश्ते तन्वे चरकप्रतिसंसछते । . अपापे तु ृदृ्रट-पतिसं खत एव च । 
उरुसमम्भविकितुसिते सपविशेऽध्याये षुनः। वैदयाङ्गापरकृते जल 
कतरो एुनः। चिषितपितस्यानजसय पष्ट पिकिूिते। 


. इरसतम्भस्य नसाल्या शालेयं सप्पिंरिका ॥ २७1 











चकपाणिः--अनुक्तविक्रितसापरिपरहाथंमाह-र्रेष्मण इत्यादि । हैतरित्यादिः तंप्रहः । कर्मा 





शमले हेतुः शदधये इरेष्पण 'दत्यादिनौक्षो सेयः। द्विविधमिति आन्तरं बाह्यदच भेषञप्निति 
ओषधम्‌ ॥ २५॥ | 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमचकनपाणिदत्तविरचितायामायुष्वददीपिकायां 
: धरक्तापभ्यटीकायां विक्तूसितस्थान्यार्यायां उरुसग्भविभ्रितूसितं 
¦ ^ माम सपविशोऽायः ॥ ०॥ | 


अष्टाविंशोऽध्यायः 
तो वातन्याधिचिकित्सितं 











वायुरायुबेलं वायुवायुधाता शरोरिणम्‌ । 
वायुविश्वमिदः सव्वं प्रसु्वायुः भ्रकी्तिंतः ॥ 
अग्याहतगतियंस्य स्थानस्थः प्रक्रत स्थित 
वायुः स्यात्‌ सोऽधिकं जीवेत्‌ बीतरोगः सम 


गङ्गाधरः-अथोद्ष्िकरिमाद्‌ वातरोगचिकितूतिसतमाह--अथात इदयादि । 
सव्वं पुव्वेवद व्याख्येयम्‌ | १॥ 

गङ्गाधरः वायुरिस्यादि । बाधुरायुददवादायुः। वाधुर्पाता देहधारणकचां। 
इदं स्वं विश्वं जगत्‌ धारणाद चायुः। कथमायुबायुरिलयत आह--अव्या 
हतेस्यादि । ` यस्याव्थादतगतिमद्‌ादिषाोधुः स्यात्‌, सोऽधिकं समाः रतं 
जीवेदिति।। २॥ 

क्रपाणिः--उरुस्तम्भमेषजे विर्क्षणाद्‌ वातप्रकोपो भवतीति सम्बन्धादृस्स्तम्भानन्तरं 
.बारध्याधिच्चिकित्‌सिवसारभ्यते । वात एव व्याधिरिति, पश्च विद्कतुश्च वातः सव्वोद्गंकाङ्- 
इपतामापन्ः विविधषीडाकरष्वाद वातर्याधिर्च्यते। यदा चाताद भ्याधिरिति पश्च 
वाताद्‌ दोषदृष्यसंमूच्छनविश्चेषरूपत्वात्‌ सव्वाङ्गकाङ्गरूपो भ्याधिर्वातञ्याधिर्च्यते । स्वरादयस्तु 
यथपि वातदुर्पद्यन्ते तथापि ते दोषान्तरेणापि वातं विना भवन्तीति क्रत्वा नात्र श्रार 
बातध्याधिक्षष्देनोच्यन्ते । येऽपि चाच कृफपित्तावृ्तत्वाद वाताद विकाराः व्याधित्वेन वक्छन्याः 
वेऽतिप्र्मनं वातं विना न भवन्तीति क्रत्वा वात्तव्याधिरूपाः। एवं यथा वातिक्राश्च 
उ्याजयः पृथकूचिफितसयोच्यन्ते तथा पित्तजाः कफजाश्च विकितखन्तामिति न वाच्यम्‌ । यतः 
 पित्तकफकरतानां व्याधीनां न वथा प्राघान्यं यथा वातजानाम्‌॥ तेन वातजानामेव 
धरथक्‌ चिकित्सोच्यते । कपपित्तजानान्तु अनानिषटृतानां वमनविरेवनादिकफपितिवििरैव 
चुकेति जेयम्‌ ॥ १ ॥ | 
` `“ ुकपाणिः-वायो्िंक्ारं श्षापयितु' रस्खभावक्तानं चिना वि्ृतिविक्षानखापार्यक्याः 
-स्वभावमेव ` ताचद्ाह--वायुरिप्यादि । यथपि शरीरेन्द्रियसच्वात्मसंयोगमायुस्तथापि दादश 
-संयोगप्रधानत्वादः वायुरपि ` प्रकृतिर्च्यते। पच श्चरीराघारतया वायुरेव घ्रम्‌! हुत 
दुौयश्नाह, ` अभ्याहतगततिः अपरिव्यक्तसमार्गः। स्थानस्थ इति न विमार्मः । प्रतौ स्थित ई 
-अक्नीणन्रद्धः। चीततरोग दति निशेगः ॥ २॥ 
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ष्टोवनचवथृद्रार-श्वासं हारादि कम्मं च ॥ 
उदानस्य पुनः स्थानं नाभ्युरःकरठ एव च। 
वाक्पवृत्तिः प्रयलोऽ्जोबिलवणादि कम्म च ॥ 
स्वेददोषाम्बुबाहीनि खरोतांसि समधिष्ठितः । 
अन्तरग्ने्च पाश्वस्थः समानोऽभिबलप्रदः ॥ 

देहं = ९ ४४ 
देहं भ्यप्नोति सव्वन्तु व्यानः शीघ्गतिननुशाम्‌ । 
गतिप्रसारणाक्तेप-निमेषादि क्रियः सद। ॥ 





गङ्गाधरः- कथं वायुबेलश्च धाता च तदुच्यते! भराणेत्यादि। पाणादिषि. 
मदेः पञ्चधा स वायुददं तन्यते नियमयति खखस्थानेषु चरन््याहत एव 
नियमयति ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः पाणादीनां स्थानादीन्याह- स्थानमिलादि। शीरषादयः पराणस्य 
स्थानभ्‌। तस्य येन येन कम्पणा तन्बरणं तदाह ष्ठीबनेत्यादि। उदानस्य 
स्थानकम्माण्याह-उदानस्येत्यादि। नाभ्यादीन्युदानस्य स्थानानि । वाक्‌ 
मृच्यादिकं करम च । समानस्य स्थानकम्म॑णी आह- स्वेत्यादि स्वेदादिः 
बाहीनि सोतांसि समधिष्ठितः समानः अन्तरणेरनाटरागनेः पा्वस्थश्च अपरि 
बलमदः। व्यानस्थानकम्मणौ आह -देहमित्या द । सर ददं व्यामोतीति व्यानः 


चक्रपाणिः--प्राणोदानेव्यादिना व्यवहारार्थं सज्लोपदृशनपूर्व्वकं प्राणादीनां स्थानं कृर्म॑ 
चादह- देहं तन्तयते इत्यादि । स्थानेष्विति वक्ष्य माणात्मीयस्थानेषु । महारादूत्यशच भादि 
ग्रहणादृज्ञविधारणनिःसरणादीनि गृद्यन्ते। भ्राणोदानयोरचपि समानसुरःस्थानं तथापि 
कृममभेदाद्‌ भेद एव । यथेव एकगृहस्थितमाराकारङुम्भकारयोः । प्रयतनं श्रयत । अनः 
बरुवणनिष्पादनसुच्यते । स्वेददोषाग्बुवाहयनीत्यादौ स्वेद्बाहीनि तथाम्बुवाहीनि च भ्रोप्रासि 
सोतोविमामे प्रथगेचोक्पमनि यानि । दोषवहानि च सखोताक्ि सर्वरारीरच्दाष्येव । बकु 
हि- चातपित्तदरेष्मणां पुनः सम््॑षरोरचराणां खोतांसि भयनभूतानिः। ग्रतीत्यादौ जनादन 
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कम्मे ढुव्वते देहो घाय्यते तेरनामयः। 
विमागस्था हायुक्ता वा रोगैः खस्थानकरम्म॑जेः ॥ 
शरीरं पोडयन्त्येते भाणानाशु हरन्ति बा ॥ ९ ॥ 
सद्धगमप्यतिवृत्तानां तजनानां हि प्रधानतः । 
अशीतिनखमेदाद्या रोगाः सूत्रे निदर्शिताः ॥ 


शोप्रगतिः। नुणां गत्यादिक्रियात्‌ ! अपानस्य स्थानक म्मेणी आह दषणा- 
वित्यादि । हषणादिशुदान्तमपानस्य स्थानम्‌. अन्त्रस्थश्ापानः शक्रादिभवत्त॑न- 
क्रिथाकृत्‌ । अर्तवगरभो च छजति। (पञ्चानां कम्पाण्याह्‌ ) ते पाणादयः 
स्थानस्थिता युक्ताथ समयोगधुक्ताः खक कुवते अनामयो देह तेधाय्येते। 
निमागस्था इत्यादि । दि यस्माद्‌ विमागं स्थात भागादयोऽयुक्ता अयोगाति- 

गमिथ्यायोगयुक्ता वा खस्थानकर्म्मे सगः शसेरं पौद़यन्ति भाणान्‌ 
धाश्च हरन्ति ॥ ४॥ 

गङ्गाषरः- क रोगेः पीडयन्ति कथं वा णान्‌ हरन्तीत्यत आह-- 
सक्यामित्यादि। तजनानां रोगाणां स ह्यामत्षटत्तानामसह्ये यानां मध्ये 


आाङ्कज्ननप्रसारणादीना ञ्च भगम्‌ । अन्वस्थ इति बस्त्याद्गिवः । खनतीति निःखारयतीति 
यावत्‌ । आर्तवगभौं च सृजतीति सम्बन्धः । पए्तानि कर्माणि यादृशाः छुर््वन्ति तदाह-- 
युक्ती इति अभ्यापन्नः । स्थानस्थिता दति यथोकस्थान्थता; । यस्मादेवम्भूताः अतो 
दैक ` धार्य्यते । वातानां वगुण्यं कम्मह- विमार्मस्था इत्यादि । सखस्थानक्म्मजेरिति यद्य 
चायार्यत्‌ स्थानमुक्तं॑तःस्थानगतैः। तथा ्ीवनादि यद्वायोः कर्म॑ उक्तं तैश्च रोः 
शरीरं पीड्यम्ति ॥ प्राणान्‌ वातरोगेण इरन्ति च । अल वायोरेव भूरिप्रषानरोगकरै तया 
निश्नचिक्कितसाप्योगतया पञ्चमेदा उक्ताः; न पित्तकफएयोः अनतिप्रयोजनत्वात्‌। तथाहि 
तन्तान्तरे पित्तमपि पाचकरजकसाघकारोचक्ञ्राजकमेदात्‌ पञ्चवघयुक्तम्‌। तेषाञ्च यथाक्रमं 
जटरामादषयहुद्यदष्टित्व स्थानसुक्तमू ॥ तथा ररेष्मापि अवटस्बक-वलेदक्-बोधक-तरक- 
दरेषकभेदात्‌ पञ्चविधः । तेषाञ्च स्थानानि यथाक्रमं हृद्यामाश्य-जिह्का-िरः-सन्धयः ॥ कम्मौ.ग 
च: यथाक्रममवम्बनान्नकलेदनरसनोधनाक्षित्पणदरेषणानि प्रथगुक्छानि । रकरतवातन्यापि- 
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बनप्रवनात्यध्व-उ्यायामातिषिचेष्ठितेः । ` 

धातूनां सं्ञयाचिन्ता-शोकरोगातिकषणात्‌ ॥ 
वेगसन्धारणादामाद्भिषातादमोजनात्‌ । 

मम्मावाधाट्‌ गजोष्राशच -शोघयानापतं सनात्‌ ॥ 

देहे खोतांसि रिक्तानि पूरयित्राऽनिलो बली 
करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सव्ब्नकाङ्गसं्रयान्‌ ॥ ६ ॥ 


भधानतोऽकीतिव्यांपयो नखभेदाचाः सूत्रस्थाने महारोगाध्याये निदशिताः। 
तानति वातजान्‌ पर्यायः सहतूपकरमाुच्यमानान शृणु । केवट वायुुदिश्य 
स्थानभेदात्‌ शृण तथा चाषतं बायु शृणु ॥ ॥ 

 गह्णाधरः--तेषां वातरोगाणां हेतुमाद--रुकषस्यादि | रुक्नाचन्नम्‌। विषमाद्‌ 
सम्यगुपचारात्‌। दोषाणां वमनाद्नाऽतित्तवणादघ्नामिधातादिनाऽति 
सवणात्‌। लक्नामोननयोरतर भेदो लङ्कनमभोननभिन्नवतः परकारसंश्द्धयादि, 
ऽतपतनं वा। रुकषान्नादिशीपघ्रयानापतंस्नान्तेभ्यो हेतुभ्यो ची वट्वान- 
निो रिक्तानि शून्यानि स्नोतांति पूरयिता सव्वाङगका्गसंश्रयान्‌ विविधान्‌ 
ग्याधौन्‌ करोति ६ ॥ | 








कथनायेव सं ख्यनि ददः । अश्चीतिरिप्यादि सूत्र दति महारोगाध्याये ` पर्यौयेरिति संशलन्तरेः । 
कथं पुनस्तेऽशशीतिर्नखमभेदाधा ऽपदिष्ाः १ उच्यन्ते- केवरं वायुञुदधिश्य केचित्‌ उक्तस्तथा धावं 
वातसुददिस्य केचित्‌ उक्ताः ॥ ३-५ ॥ ॥ | 
` चक्रपाणिः सुक्षव्यादिना सम्प्रति निदान्भाह । विषमाद्पचारादिति उपचारते रूप्यात्‌ 
दोषासृगित्यादौ दोषद्च्दरेन पुरीषमपि गृह्यते । अववंसनं गजादिभ्यः पतनम्‌ । किंवा अवतंस 
धातूनां कर्षणम्‌ । रिक्तानीति सोत सि स्नेहादियुणशचून्यानौीप्यथः ॥ ६ ॥ | 
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अव्यक्तं लच्तणं तैषां पूढवरूयमिति स्परतम्‌ । 
त्मरूपन्तु तड्‌ व्यक्तमपायो लघुता पुनः ॥ ७॥ 


वः पव्वेरां स्तम्भो भेदोऽस्थिपव्वेणामपि 
लोमहषः प्रलापश्च पाणियादशिरोग्रहः ॥ 
ज्ञापाहृयङ्घभ्जत्वं शोषोऽह्मनामनिद्रता । 
गभशुकरजोनाशुः स्पन्दनं गाघ्रसु्तता ॥ 
शिरोनासान्लिजवरणां भोकायाश्चापि हृण्डनम्‌ 
भेदस्तोदोऽत्तिराचेपो सोहश्चायास एव च ॥ 
एवंविधानि रूपाणि करोति कपितोऽनिलः । 
हेतुस्थानविशेषाच भवेद रोगविशेषछ्त्‌ ॥ ८ ॥ 














गङ्गाधरः अव्यक्तंत्यादि । तेषां विविधानां व्याधौनां च्‌ त्‌ खसखलक्षणं 
तदेवाव्यक्तं यदा, तदा पूव्वेरूपं तस्य व्यापेसरदिति स्छृतश्‌ । आत्रूपन्तु खड 
तस्य तस्य व्याषेः खखटक्षणन्तु तद्व्यक्तपेदेति ततो मेद्‌ः। अपायस्तु तषां 
लघुता यदा तदा क्ष यः। रक्षणं वक्ष्यते \ ७॥ 

गङ्गाधरः विविधान्‌ यान्‌ व्याधीन्‌ करोति तानाह- सङ्कोच इत्यादि । 
पव्वणां सद्धोचः। शिरश्रभ्रतीनां इण्डनं वेकृतम्‌। तत्र विकृतिविरचेषः 
पूर्व्वं महारोगाध्यायेऽभिदितः। शिरोसक्‌ च चिरोग्रहरब्देनोक्तवादिह 
शिरोदण्टनं केशभूमिस्फुटनथ्च रधभेदशध लरू(टमेदश्चेति। नासाहुण्डनं 
प्राणनाञ्चः। अक्षिहुण्डनपक्षिशुखपक्षिष्युदा सथ ननरहुण्डनं वक्षोधपश्च वक्त 
उपरोधथ वक्षस्तोदश्च । प्रोवाहुण्डनं ग्रीवास्तम्भश्च मन्यास्तम्भश्च । अनुक्तानाम्‌ 


चकपाणः--अध्यक्तं रक्षणमिस्यादिना पूर्व्वरूपमाह । अपयेति वायोश्चपरत्वेन वात. 
8५ नाम्न, अपगतत्वमिव ॥ ख्घुता च शारीर । न सर्व्वथा वातखिद्धभावो येन परञ्तरिङ्गानि 
सन्त्येव । अथवा वातलिङ्गानां खघुता ॥ ७ ॥ 
` चक्तप्राणिः-ङ्कपितानां कार्य्यमाह । इण्डनं शिरःपरश्चतीनाम्‌ अन्तःप्रवेशः । अन्ये तु 
केशमूमिर्फुटनं शद्करारभेदश्च इत्याहुः 1 नासाुण्डनं प्राणनाचः । अक्षहुण्डनमक्षि्युदासः । 
जश्हुण्डनं वक्ष-उपरोधः । ग्रीवाहुण्डनं ीवास्तम्भः । उक्तं हि-व्याघयस्ते तदात्वे तु लिङ्गानीष्टानि 
५८२१५ 


३६६० चरक -संहिता | = ( बर्यथिदिकित्स 


बध्नहद्रोगयुस्माशेः पाशशुलथ मासतै ॥ 
सव्वा्गछपिते वात गाघ्स्पटरणएभ्नने 
वेदनाभिः पीतश्च स्फुटन्तीवास्य सन्धयः ॥ 
हो विरमूत्रवातानां शूलाध्माना्मश्कराः । 
जहोरत्रिकपात्‌प्ष्ट-रोगशोथो युद स्थिते ॥ 
सक्‌ पा्धोदरहृन्नामेस्तृऽलो द्वारविसुचिकाः । 
कासः कर्टास्यशोषश्च शचासश्चामाशयस्थिते ॥ 
पकाश्यस्थोऽ््करूजं शुलाटोपौ करोति च । 
छूच्छूमूचपुरीषत्वमानाहं त्रिकवेदनाम्‌ ॥ 
भ्रोत्रादिष्विन्दरियवधं ययात्‌ ऋ दः समीरणः ॥ 
तगर ला स्फुटता सुता कशा कृष्णा च तुयत । 
तन्यते सरागा च एवर्‌ लग्‌गततैऽनिले ॥ 
रुजस्तीव्राः सक्तन्ताणा वेदस्य करशताऽरुचिः । 
गात्रे चारूपि मुक्तस्य स्तम्भश्ाखग्‌गतैऽनिले ॥ | 

उपसंहाराथ माह- एवे प्रिधानौत्यादि । देहुविेपात्‌ स्थानप्किपाच. रोग 
विशेषकृत्‌ इषितोऽनिरो भवति । तद्विशेपोऽत उद्भ वक्ष्यते ॥ ८1 ` 

गङ्काथरः- तत्र स्थानविशेषे रोगानाह- तत्रेत्यादि । कोष्टाभ्रिते दष्ट 
मारुते मूत्रनिग्रहादि। सव्वक्गङ्पिते गात्रस्फरणादि। गुदे स्थिते वाते 
विप्मूजादिग्रहादि। अआमाश्यस्थिते वाते पाशवेस्गादि । पक्षाशयस्यो बातो- 
ञ्बद्रूननादि करोति। श्रोत्रादिषु स्थितः करुद्धः समीरण इन्दियवधं डय्यात्‌ । 
ग्गतेऽनिले लग्र ्ञादि स्यात्‌। असखगृगतेऽनिटे रुजस्तीत्रा इत्यादयः स्युः! 











नामया इति । हेत्विस्यादि बातव्याधिविक्षेष हेतुस्थान विशेपः । ऽन्त हि- प्रङपितास्तु प्रकोपण, 
विशेषान्‌ दूष्यविरशेषान्‌ दृ प्रयन्ति ॥ ८ ॥ 
` चक्राणः - सञ्वा्गङुपिते इति प्स्छपरेहछुपिते । गुदे दयु त्रगुरे । भातन्यने विस्तार्यते} 


२८९ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ ! ३३६१ 





स्थिपव्वेणं सम्धि-शूलं मांसबलक्षयः । 
खत्रः सन्तता रुक्‌ च मजार्थिद्कपतैऽनित्ते ॥ 

क्तप्र सुति बध्नाति शुक्र गभमथापि वा । 

विकृतिं जनयेचापि शक्रस्थः कुपितोऽनिलः ॥ 
वाद्याभ्यन्तरमायामं खल्लीं ुभ्नलकेदव च। 
सव्वाद्गकाङ्गरोगांश्च यात्‌ स्नायगतोऽनिल्ः ॥ 
शरीरं मन्दस्क्‌ः शोथं शुष्यति स्पन्दते तथा । 
पुास्तन््यो महत्यो का सिर वातै सिरागतै ॥ 
वातपूणतिस्पशः शोथः सम्धिगतैऽनिले । 
प्रसारणकुचनयोः सन्धिधृत्तिश्च वेदना ॥ 
इव्युक्तं स्थानभेदेन वायोलं णमेव च ॥ ६ ॥ 

मासमेदोगतेऽनिटे युच्वङ्गमित्यादयः स्युः। मल्नार्थिङक पितेऽनिरे अस्थिपव्वै 

भेदादयः स्युः । पितः शृकरसथोऽनिरः श्चिपर' शुक्रत्यागादीन्‌ जनयेत्‌ } स्ना 


गतोऽनिरः बाद्यायामादीन्‌ ययात्‌ । सिशगते वाते मन्दक्मादि शरीरं स्यात्‌ 
सिराः सुप्रादयः स्युः सन्धमतेऽनिटे वातपुणदह तिस्यनेशोथादयः स्युः | ९॥ 














भुक्तष्य स्तम्भ इति भुक्तस्तम्भः, युक्तवतो गादस्तम्भो भवतीति । गुव्व॑ङ्गमिष्यादिना मांसमनेदोगत- 
लक्षणम्‌ । तथा मेदोऽस्थिपव्व॑णापिर्यादि अस्थिमज्गयोः समानं लक्षणभ्र्‌ । समानेऽपि रक्षणे 
विविघधाक्चितपीतीयोक्तविरिष्टधातुरक्षणेविंशेष उन्नेयः} सन्ततेरि स्मनुबन्धा} क्षिप्र 
सुच्वति ब्चात्तीति व्यवायकाले क्षिप्रं सुञ्चति वा चिरं धारयते । विङृतिमित्यादना विकारयुक्तं 
गरम जनयति । वाह्य त्यादिना स्नायुगतवातरक्षणत्वेनोक्तामि बहिरायामादीनि अभे वक्तव्यानि ! 
पतौ चायामो खल्लीं कुन्जत्वं सस्वेकाङ्गत्वं कुर्यत्‌ । स्नाटुगत इति स्नायुगतोऽनि दष्यनेन 
स्नायुगतानिख्जन्याबुक्तौ । इह च सिरागतवातजन्यत्वेनोक्तौ तेनोभयदचनात्‌ एतावायामौ चिरा 
स्नायुगतवातजन्यावेव भवतः } उक्तं हि अन्यल--महाेतुर्बरी चायुः शिराः खायवः कण्डरा 


# श्रमितमिति पाठान्तरम्‌ । 





स्तभ्धं नें कथयतः चवथुश्च निर्यत ॥ 

दीना जिह्या समुतचि्ताऽफला % सजति चास्य वाक्‌ । 
दन्ताश्चलन्ति बध्येत श्रवणे भिद्यते खरः ॥ 
पादहस्ताक्तिज्नोर-शहुश्चवणगणडसक्‌ । 

अद्धे तस्मिन्‌ सुखाद्धे वा केवले स्यात्‌ तदित्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः-अथादितटक्षणमाह--अपद्ध इत्यादि। अतष्ट वायुः 
ररीराद्धं्‌ अथवेकं फेबटं शरीरं यदा पपद्यते, तदाऽछगादिकयुपसोष्य तस्मिन्‌ 
शरोराद्धं (उद ) केवटे वा करीरे जद्ध सङ्खोचयति} युखश्च निद्य' कुरिरं 
करोति। नासादिकं वक्रीकरोति) इनूरिति शसन्तं पदय्‌। तदा खस्ास्ये 
वक्र व्रनति सति इट्खीभूते सति अभोजनं भोजने शक्तिदीनं वक्रनासिकं 
कथयतः स्तम्ध नेच भवति । निहा सुतकषिप्ना दीना चाफला च स्यात्‌। 
ततीऽस्य वार्‌ सजति। दन्ताश्चटन्ति श्रवणे च वध्येते खर भिद्यते। 
पादादिषु रुग भवति। अद्ध तरिमिज्छरीरे खाद वा केवले करत्स्न शख वा 
रुक्‌ स्यात्‌ तदहितं नाम्‌ वातरोगः। इति १०॥ 
शिराः मन्यापृषटध्रिता वाद्याः संशोष्यायामयेद वहिरिति। मन्दस्कशोफमिति मन्दरुजं मन्दश्षोफञ्च । 
सुश्ता इति निःस्पन्दाः ॥९॥ 

चक्रपाषणः --ददानीमतिवलान्‌ वातविकारानभिधाहमुयतोऽर्दितमाह--अतिञद्ध इत्यादि । 
अतिग्रहणेन वायोवंरुचत्वभ्‌ । उग्रकुपितत्वमाह--एकमिति। वामं दक्षिणं वा सङ्कोचयति । 
जभोजनमिति न समं सुखेन खादति छन्तु वक्वेकदेशचेन । दनेसि अगम्भीरा, जिति 
कुटिखा, समुर्िप्तेति निःसारिता । बाध्येते श्रवणो यद्यपि एकयाशवौश्रयो विकासेऽयं तथापि 
प्रभावात्‌ कणयोबौघा भवति । केवर दति अद्ध एव । ननु यदि देदहा्म्यापिष्वं शरि तल्यं 
तवाहि तेन शद्वाङञन च को भेदः १ ब्र मः--अर्ि तेऽवेगितया सच्चकाङं वेदना न भवति, द्धक | 
* अबरेति पाठान्तरम्‌ । 








५ चिकित्सितस्थानप्‌ । ३३६३ 


मन्ये संश्ित्य वातोऽन्तयदा नाडीः प शतै 











न्ताना दशन लाल्ला प्रष्टान्ुष्‌ शिगेयह || 
जुम्मा व्दनसङ्गश्वाप्यन्तरायामलक्रपर्‌ । 
इत्यु्तस्तवन्तययायः 
-------- वहिरायाम उच्यत) ११।१२॥ 
एष्टमन्याधिता वाह्याः शोषयिला सिरा बली । 
ततः दुययाद्धनुस्तम्भं वहिरायामसं्ञकम्‌ ॥ 
चापवन्नाम्यमानस्य पृष्ठतो नीयतै शिरः| 
उर उतुलिप्यतै मन्ये स्तब्धे रीवा च श्रयते ॥ 
गङ्गाधरः अथान्तरायामलक्षणमाह-- मन्ये इत्यादि) पितो वातो 
यदा दव मन्ये संश्रिस्यान्तनाद्ीः पपद्यते, तदान्तशयामसंक्कं मन्यास्तम्भं 
स्यात्‌ । तत्रान्तः कोडदशे ग्रीवा अयम्यते आयता स्यात्‌, मन्या च भृञ 
स्तभ्यते, दन्ताना दंशनं लाला च स्यात्‌, पृष्ठक्षेपः पृष्ठे देशो वक्रं स्थात्‌ 
पदनसङ्गो युखचालनाक्षमता ॥ ११। १२॥ 
गह्काधरः-- वदिरायाममाह-पृष्टेत्यादि । पृष्ठं मन्याञ्चाथिता याद्या या 
सिरास्ता वरौ वातः शोषयिवा वरहिरायामसंबकं हनुस्तम्भं इर्यात्‌ । चापवत्‌ 
धञुरत्‌ नाम्यमानस्य पृष्ठतः श्षिरो नीयते । उरो वक्ष उस्किप्यते उद्ध॒क्िप्यते 
ज्याप्त्या सन्वद्व भवति । उक्तं हि--वस्थः स्यादहि'ताचान! सुहुर्वगागमे गतेः इत्ति । किंवा 
यथोक्तविरिष्टत्वादद्ि तः, अद्धोङगे तं नेर्वान सर्वाणि भवन्ति ॥ १० ॥ 
। चक्रपाणिः--मन्ये इत्यादि जन्तरायाममाह । अन्तः यदा नाडीः प्रपद्यते मन्याखम्बद्वा 
एव श्षिराः यदि अन्तः प्रपद्यत इव्यर्थः । अन्तरायामसं श्षितमिति एवंविधो मन्यास्तम्भः 
जन्तरायाम उच्यते ६ अपरस्तु मन्यास्तम्भो दक्ष्यमाणबहिरायःम इति वक्तव्यः । तन्तान्तरे 
ठु मन्यास्तम्भः आयामयोः पू्वरूपत्देनोक्तः । अन्तः आयम्यत इति अन्तः आङ्कष्यते ॥ ११।१२ ॥ 
चक्रपाणिः--गृष्ठमन्याध्रिता इति पृष्ठानुगतमन्यासम्बन्धाः । वाद्या इति जिराविशेषणम्‌ । 
बाह्याश्च शिराः पृष्ठगता एव । केचित्‌ तु पष्टमन्याश्चिता इति वातविश्चेषणं परन्ति । पृष्ठतो 
नीयत इति पष्ट भ्रति लाङृष्यते । जातवेरा इत्ति अतिवेगः ॥ ५३ ॥ 














३३६४ सरक-संहिता [ वातव्याधिचिकित्सितम्‌ 
दन्तानां दशनं जम्भा लालाछावश्च वागु्हः । 
जातवेगो निहन्स्येष वकल्यं वा प्रयच्छति ॥ १३॥ 
हलुमूले स्थितो बन्धात्‌ ख सथस्यनिलो हन्‌ । 
विवृतास्यत्वमथवा इुय्योत्‌ संवतमाननम्‌ ॥ 
हसुथ्रह संस्तभ्य हनू संवृतवक्त्‌ताम्‌ ॥ १४ ॥ 
€ मुहुम्महृशचाक्तिपति गाघ्राययाक्ेपकोऽनिलः । 
पाणिपादौ च संशोष्य ससिराः स्रायुकरडराः ॥ 
पाणिपादशिरएष्ठ-भोणीः स्तभ्नाति मारुतः । 
दण्डवत्‌ स्तस्धगात्रस्य दण्डकः सोऽनुपक्रमः ॥ १५॥ 











मन्ये द स्तच्धे स्यातां प्रीवा च गृधते। दन्तदंशनादि स्यात्‌। एप जातवेग एव 
निहन्ति नरम्‌, नरस्य वेकस्यं वा परयच्छति । वहिरायामः | १३॥ ॥ 
गङ्गाधरः हवुस्तम्भमाह- दनुमूरुस्थितोऽनिटो हयुबन्धात्‌ दवे हनू 
सं सयति} ततो विष्तास्यतां इय्यादथवा संहतमाननं इयात्‌ । हनू 
संस्तभ्य संतवक्तुतां दतुग्रहश्च इय्यांदिति॥ १४ ॥ 
| गङ्गाधरः--आक्षेपकमाह-युहुम्पु हरित्यादि | योऽनिलो गात्राणि यहु 
यु हुराक्षिपति गनारूदृस्येव . गात्राणि चालयति सोऽनिल आतेपकः। 
तस्यास्थाविरोषं दण्डकमाह-पाणीलयादि । पाणी पादौ च संशोष्य सिरा; 
स्नायुकण्डराश्च संशोष्य मारुतः पाणिपादादीनि स्तभ्नाति। दण्डवदिति 
दण्डवत्‌ स्तन्धगात्रस्य दण्डको नाम स आक्पकोऽनुपक्रमोऽसाभ्यः |} १५॥ 





चक्रपाणिः हनुखम्भसङ्कोचयोलक्षणं हलुमूरे स्थित इत्यादि ! ल'सयतोति विवक्तयति 
विदृतासयत्वमथवाक्वदेन, संतत्तं पाथिकाजापेधते । संसभ्येति निश्वरं त्वा संडृत- 
सुखतां करोति । एतद्‌ यमपि हनुस्तम्भे एव ॥ १४॥ 
२ चक्रपाणिः--ञुडुरिव्यादि बआ्ेपरुक्षणम्‌ , पाणिपाद संकषष्यव्यादि आष्षेपकसम्प्राह्त- 
1 





॥॥ 
वामन पणत) त ामाााोतानना१०५५१७१ 
॥ 


* इचुमू स्थितो वायुः करोति बहुकष्टदम्‌ । इस्यधिकः पाठः कचिद्‌ दङ्यतेः। ` 





९८ अण्यायः चिकित्तितस्थानम्‌ । ३६६५ 
खस्थः स्यादि तादीनां सुहषेगे गतैऽगतते । 
पीड्यते पोडुनेस्तेस्तेभिषगेतान्‌ विवज्जेयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
क मारतः प्तं दक्तिशं वाममेव 18, 
करोति चेष्टाविरतिं रुजं वाक्रुतम्भमेवं च ॥ 
गहीलाद्ध शरीरस्य सिराः लायुरविंशोष्य च 
पाद सङ्को चयत्येकं हस्तं बा तोदशूलकरत्‌ ॥ 
एकाद्गरोगं तं रयात्‌ पवनात्‌ शलो भिषक्‌ । 
सब्बाहनरोगं तद्वच सब्वदेहान॒गेऽनिल्ञे ॥ १७ ॥ - 
` सििकूघरव्वां कटिग्ष्ठोर-जानुजङ्गापदं कमात्‌ । 
रभसो स्तम्भरुकूतोदेश ह्वाति स्पन्दतै सुदुः ॥ 











गङ्गाधरः--अर्दितादीनामेतदन्तानां युहूवैगे गतेऽतीते सति खस्थ आपाततः 
स्यात्‌। अगते वेगे पीड्यते ॥ १६॥ | 
` गङ्गाधरः--इत्वेस्यादि। इपितो मारुत एकं दक्षिणं वामं वा पक्षं वां 
चष्टाविरतिप्रतिं करोति। एति पक्षवधः । गरहीतवेत्यादि । वायुः शसरस्या् 
रीता सिरार्नायूविंशोष्य तोदशु््खत्‌ सन्‌ पःदमेकमेकं हस्तं वी 
संद्धोचयति, तमेकाङ्गरोगं विचत्‌] सब्थाङ्गं शरीरस्य गीवा सिरास्नाय- 
विशोष्य तोदशुलकरर्‌ वाघुः पादौ हस्तौ वा सङ्कोचयति तं सव्वोङ्गं रोगं 
विचादिति। १७॥ ` ४ ५ ० 

गङ्गाधरः स्फिगितयादि । रफिकूपष्वां एधसी पूव्यं रिफचं स्तम्भ ` 
र्कतोदेट दीवा क्रमात्‌ कयादीनि स्तम्भरकतोदै हति सुह स्यन्दते, सा | 


कथनम्‌।. पाणिपादुश्चिर इप्यादि दण्डकरक्षणम्‌ । अर्दितादीनां दण्डकान्तानां समानं रूपभाई--. 
स्वस्थः स्यादित्यादि । अर्दितहनुलम्भादिषु सुड्म्घु व गवव ददयते, तदि वान्तर्मतमेव 
ज्षयम्‌ ॥ ५५ । १६ ॥ 

चक्रपाणिः--हत्वेकमिव्यादि पक्षबधरक्षणम्‌ । गृहीत्वा्दमित्यादि एकाङ्गरश्षणम्‌ । स्वाङ्ग 
क्व्वेदेहजमिति सम्बाह्रक्षणम्‌। रिफकपूर््वस्यादि पथमं स्फिर स्तम्भर्तोदेग ज्ञाति, .. पश्चात्‌, . 


३३६६ चरक-संहिता । [वातव्याधिचिकिन्सिखम्‌ 


बाताड्‌ बातकरफ़त्‌ तन्दरा-गोरवायेचकाविता । 
खल्ली तु पादजङ्गोर-करमूलावमोटनो ( न त्‌) ॥ १८॥ 
स्थाननामानुरूपः स्वेलिङ्घेः शेषान्‌ विनिशिशेत्‌ । 
षु संसग पि्तदसुपलक्षयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पोधातुचयात्‌ कोपो मागंस्यावरणेन च| 
पित्तकफा देहे सव्वेखोतोऽतुगामिनः ॥ 

वायुरेव हि सुचमल्वा वायोस्तत्राण्युदीरणः । 

ऊुपितस्तो समुद्य तत्र तत्राक्िपन्‌ गदान्‌ । 

करोत्यावृतमागल्ात्‌ रसद शनोपशोषयेत्‌ ॥ २० ॥ 
रसौ वातात्‌ केवलात्‌ । बातकफात्‌ तु तनद्रादिगुक्ता। इति धसतीरक्षणम्‌ । 
खीत्यादि । पादभूकाद्वमोटिनी खटीलुच्पते ॥ ८॥ _ 

वरः स्थाननामातरूपः स्वेटिङकः मेषान्‌ उक्तार्दितादिभ्योऽन्यान्‌ 
बात्रोगान्‌ विनिदिशेत्‌ । इति । १९ ॥ 
गायरः- अथ वायोरावरणनरोगानाह-वायोरित्यादि। धातुक्षयाद्‌ 

वायोः कोपे मार्गस्य वायोरावरणेन च कोपो भवति, वातपित्तकफा देह 
सववस्ोतोऽनुगामिनो हेतवः स्युः। कथं तहि वायोः कोपे वातादयः सव्वं: 
स।तोऽनुगामिनः स्युरित्यत आह--पायुरेव हीत्यादि । हि यस्मादेको वाघु- 
रपरस्य वायोवादक्नयात्‌ मागावरणेन कोपे सूष्षमवादुदौरणः मेरकः । ता 
कटिग्र्ठोसनानुजद्वापदं गृह्णाति, सा ग्रस वातात्‌। वातकफात्‌ सा पूरव्वाक्तटक्षणा सती 
तन्द्र ्यमिधेया भवति । एवं गृ्रसौद्रयं यद्‌ द्र गृध्रस्यौ वातात्‌ वातकफाद्‌ द्धं इत्यनेनोक्ते अपि 
विद्रुते भवतः ॥ १७ | १८ ॥ 















चक्पाणिः-- अनुक्तानां परिमरहाथमाह-- स्थाननामेःयादि । शेषान्‌ अनुरूपैः भेद्‌- 
शरादिभिः निदिशेदिति शेयम्‌ । केचित्‌ स्थानानामनुरूपेरिति परन्ति । रज नखभेद्स्थानानु- 
रप्रञ्च लिङ्ग नलस्कुटनरूपं भवति । प्वं चापरवातविकारेष्वपि मदारेगोक्तेपु स्थानानुरूपं 
शिङ्गमञुसर्तन्यभ्‌ । वातस्य पित्तादिसंसर्ग' ज्ञापयन्राह-- समन्व॑ष्विस्यादि । पिन्ता्यरिति पिन्त- 
कफरक्ताद्मिः। अथादृतस्य वायोः कथं ऊपिततवं भवति, भवतु मागंरोधात्‌ चातकोपः। 
भवस तु पित्तेन कफेन वातकोपनख कथं सम्भवो भवतीत्याह--वातपि्ेत्यादि । तृतीय- 


मेलके वायोः भाघन्यमाह -- सूक्ष्मत्वादिति । सृकष्ममागौनु सारतया प्रो रकवात्‌ । तस्मात्‌ 











लिङ्गं पि तावृते दाहस्तृष्णा शूल श्रमः मः । र 
णोप्णेशच विदाहः शोतकामित 


कट॒स्ललव 





ल्वनायःसरूलोष्ण-कामता च कफावृते ॥ 

रक्तावृते सदाहा्तिरतरङमांसान्तरयोश शष्‌ । 
भवेत्‌ सरागः यथुर्जायन्ते मण्डलानि च ॥ 
कठिनाश्च विवरण श्च पिडकाः शछयथुस्तथा । 

हषेः पिपीलिकानाच संसार इव मांक्तगे ॥ 

चलः ल्लिग्धो शरदः शीतः शोफोऽङ्गेष्वरुचिस्तथा । 
अव्यवात इति ज्ञे यः स च्छो मेदलावृतः ॥ 


पित्तकफौ सद्धय तत्र तत्र माग आक्षिपन्‌ गदान्‌ करोति. आदत- 
मागेखाद्‌ रसादींथोपश्ोषयेदिति ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः येन यनात सन्‌ यद्‌ यरिलङ्गं कसेति तदाह । छिङ्गमिलादि। 
पित्ताहते वायो लिङ्ग दाहादि । तत्र कटादिभिः सेवितेविदाहः शीतकामिता 
च स्यात्‌। प्येत्यादि । कफाटते वायो शेत्यादीनि स्युः कटादुत्रपशयोऽपिकं 
भवति। लक्कनादिकामता च स्यात्‌ । रक्तषटत इत्यादि । रक्तष्टते वायो लङ्‌. 
मांसयोरन्तर भशं सदाहात्तिः सरागः श्वयथुभेवेत्‌। मण्डलानि च जायन्ते । 
मांसादिषातुगतवातकाय्योण्याह--कठिना इत्यादि) मांसे धाय कणिन- 
पिड़कादि स्यात्‌। पिपीटिकानां संसारः संसरणमिव हर्षः स्यात्‌। चलः 
इस्यादि । मेदसाहती वात इलयादिरक्षण आल्यवात इति ज्ञेयः, स कच्छ 


्रिश्वरि दोषेषु वायुरेव उक्तन्यायेन प्रधानम्‌, अतः कुपितः पित्तकपतौ समुदीर्य ताभ्यामाब्ल- 

मार्गोऽपि तव तंत्र प्रदेशे गदन्‌ करोति । तथा रसादींश्च तव तच क्लिपन्‌ सं शोषयेत्‌ ॥ १९ । २० ॥ 

 वंक्रपफाणिः--जावरणकरतं वातकोपं द्ञेयित्वा मावरभविशेषञ्चतं सिङ्गमाह- पित्ताधृत इस्यादि। 

कटुयु.पशय इति कटृप्णादिकफविपरीतैरपशयः। अयिकमिति..... । मासे इति मांसादते + 

मासगतस्य रक्तादिगतस्य च वात रक्षणञुच्यते । आढ्यवात इति आयु्वैदसं शा मेद्स्् आद्त- 
४९९ 





चरक-संहिता । | वात्याधिचिक्िस्सितभ्‌ 
स्पः तृष्णं पीडनथाभिनन्दति 
संभज्यते सीदति च सृचीभिखिव तुद्यत 








ख पोल्यसाने च पाणिभ्यां लभते सुखम्‌ ॥ 
गोऽतिवेगौ वा निष्फलल्र शुकरगे । 

भुक्ते डो सजा जीणे शाम्यन्त्न्नावृतेऽनिलते ॥ 
भूत्रापवृत्तिराण्मानं वस्तो मूत्रावृतेऽनिले । 
वच्चसोऽतिविबन्धोऽधः स्वे स्थाने परिषन्तति ॥ 

रजत्याश्यु जरां स्नेहो मुक्तं चान्यत नरः । 

चिरात्‌ पीड़तमन्नेन दुःखं शुष्कं शकृत्‌ खजेत्‌ ॥ 
 भ्रोणिवङ्लणष्टषु रुग्षिलोमश्च मारतः । 

अखस्थ हृदयञ्चेव वच्चंसा तरावृत्ैऽनिते ॥ २१ ॥ 






साध्यः । स्पमित्यादि । अस्थारते वाते सपर्बनतूष्णपभिनन्द्ति पीडनशओामि- 
नन्दति संभज्यतेऽ्गमिति शेषः। मन्ना्टत इत्यादि । मलते वायौ नसे. 
विनमतीत्यादि । शुरुशच स्यात्‌ । ` तत्र पाणिभ्यां पीड्यमाने देहे सुखं खभते । 
धक्रावेग इत्यादि । शुक्रगे वायौ शुक्रस्यावेगोऽत्िव्रिगो वा निष्फललश्च गभं ` 
जननफररहिततवं स्यात्‌ । युक्त इत्यादि । अन्राहतेऽनिले शुक्तेन्ने इक्षौ 
रना नीणऽन्ने श्म्यन्ति। मूत्रेतयादि । मूत्ाहतेऽनिरे मूबस्याततिर्वसतो 
चाध्मानं स्यात्‌। वचं इत्यादि । वच॑साटतेऽनिठे वरच॑सोऽधोऽतिगिवन्धः 
से स्थाने विवन्धस्थाने परिषन्तति। यक्तऽने सलयाश॒ स्नेहो जरामाथ तरनति. 
शक्तेन चान्ने पुरीषम्‌। अन्नेन पीडितं शष्कं रकृत नरधिराद्‌ दुःखं यथा 
स्या्था सनेत्‌। श्रोण्यादिषु रक्‌ मारत व्रिरोमो नावुरोमः। 
हृदंयश्चाखस्यमिति | २१॥। 


वातस्य । स्वस्थान इति पृकराश्चये । परि्न्तति परिकर्तिका जनयति } ` साध्यासध्यविभागा हति 


२८ अध्यायः] 








तै स्थानस्य गाम्भोय्यात्‌ यलात्‌ सिध्यन्ति वान वा ॥ 
नवान्‌ बलवतस्त्वेतान्‌ साधयेच्िरपद्रवान्‌ ॥ २२ ॥ 
क्रियामतःपरं सिद्धां वातरोगापहां श्ण 

केवलं निरपस्तम्भमादो स्तेहेरुपाचरेत्‌ 

वायं सपिवंसातेल-मजयपानेनैरं ततः ॥ 

सनेहकरान्तं समाश्वास्य पयोभिः स्नेहयेत्‌ पुनः । 
युषेाम्याम्बुजान्‌प-रसे्ा स्नेहसंयतेः ॥ 


गङ्गाधरः--गाजेस्यादि। गा्रलेवादयो वातरोगा ये त एते स्थान 
गाम्भौय्यात्‌ यात्‌ सिध्यन्तिवा न वा नास्तु खखवेतान्‌ गा्रदरेषादीन्‌ 
निरुपद्रवान्‌ वर्वतो नरस्य साधयेत्‌ | २॥ 
 गृहीषुर्‌ः-इत्यन्याष्टतवातरोगाु्त्वा तेषां चिकरिवेसितं वक्तुुच्यते | 
क्रियापत इत्यादि । केव्ररमित्यादि । केवटं वायु" निरुपस्तम्भं स्तम्भहीनमादौ 
सपिरादिभिः स्नेदरपाचरेत्‌। सपिंरादिपानेः स्नेदञ्वान्तं नरं ततः सभान्वास्य 
पयोभिः पुनः स्नेहयेत्‌। स्नेदसंयुतेय्‌' पैरथवा रनेहसंयुतेग्रम्यादिपांसरसेः 
स क्रच्छ दस्यादि । अत्र छुन्जत्वपङ्ुत्वादयो यद्यपि साक्षान्न प्रपञ्चितास्तथापि विश्ेषदोपेनेव 
तक्षं हेयम्‌ । खण्डवातता गुरफवातता किंवा सन्निपातवातः। मजास्थिा इति 
मज्ास्थिगतचावजन्या इव्यर्थः । स्थानसख गाम्भीययादिति गम्भोरस्थाना श्रतत्वात्‌। अन्यै त 
गाम्भीरय्यत्वमाहुः । वेदस्तु नाचदयं सर्व्वत अव्याहतक्वानो भवति । तेन संज्ञयामिषनमिति 
क यम्‌ । नवानामप्येषां निस्पद्रववया साध्यतामाह-नवानिस्यादि । उपद्रवाश्राव शङ्ग्राहि 
(तयाचुक्ता अपि सामान्योपरक्षणयुक्ता एव केचित्‌ गदा विन्ञेयाः। दिवा अध्यायन्ेपे ह्द्रोग 
विद्र षीत्यादिना वक्ष्यमाणा उपद्रवा ज्ञेयाः ॥ २१। २२ ॥ ॐ 
, , चक्रपाणिः-भवसरपराक्षं क्रियामाह-क्रियामत हत्यादि । कैवरमित्यादौ केवरुमिरि 
वस खृष्टमू । निस्पस्तम्भमित्यनाच्रतम्‌ \ कः स्तेहैः कथञ्चोपाचरेदिव्याह--सपिं्वसातैरमनपामे 
रिति । , स्नेदपानामन्तरं कर्चन्यमा्- नरं ततः स्ेहङ्कान्तमिस्यादि । स्नेहपानोद्विनं समा 














थायोगसुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
श॒नंनमयितुं शक्यं यथेष्टं शुष्कदासवत्‌ ॥ 
हषतोदरुगायास-शोथसतम्भयहादयः । 
खित्नस्याशु प्रशाम्यन्ति मार्ईदवओोपजायते ॥ 
स्नदश्वच धातून्‌ संशुप्कान्‌ पुष्णात्याश प्रयोजितः 
बलमभिवलं पुष्टि प्राणंश्वाप्यतिवद्धयेत्‌ ॥ 
` असंस्कृतं पुनः स्नेहैः स्वेदशवाप्युपपादयेत्‌ । 
` - तथा स्नेहमरदो कोष्ठे न तिष्टन्तयनिलामयाः ॥ २४ 
ृशरादिमिश् स्नेहयेत्‌ । ततः सुरिनगधं तं खभ्पक्त स्नेहेन नाड़ास्वेदादिमि 
स्नदसयुक्तः स्वेदयेत्‌ । तथा यथायोगं विविपैरन्यैयं थोपाचरेत्‌ | २३॥ 
तर एव स्नहपूव्वस्वेदफलमाह-सनेहक्तमित्यादि । स्नातं खिन्न 
व वा स्तब्ध वा शन य॑येष्टं यथाभिमतं नमयितु" शक्यं स्पात्‌ शेष्कदारवत्‌ । 
दषादयश्च खिनस्या पराम्यन्ति माईवश्च जायते! सनद पयोनितः 
यकन्‌ पातूनाशु पुष्णाति । वलादिकः व्यत्‌ । स्नः रवेदशाप्यसस्छतं 
"र धनः स्नः स्वदेथोपपादयेत्‌। तथा सति स्नेहमृदौ कोष्ठे सति अनिरामया 
न तिष्ठन्ति ॥ २४॥ ` 


रस्येति ` विश्राम्य स्नेहयेदिति तरप । पानन्त्यन्न यावदित्यादि अनुवर्तते । अन्यैरिति 
कुरीभमूमिस्वेदादिभिः। यथायोगमिति सर्वथा स्नेहपूर््वकसवेदम्‌ ॥ २ ३॥ 

` चक्रपाणि -स्नेदपू्वंकस्वेदगुणमाह- सनेहाद स्विन्नमित्यादि । स्वेदाध्याये समहू 
प्रयुक्तन स्वेदनेप्युक्तोऽपि अयं सनेदपूर्वकः स्वेद्गुणः पुन भकरणागतत्वाद्च्यते । खाश्ुपरयोजितत 
दप्यत् पुष्णातीत्यनेन सम्बध्यते । अनिकामया न तिष्ठन्ति न स्थायिनो भवन्दोत्य्थ; ॥*२४.॥ 


यद्यनेन सदोषत्ात्‌ कम्मणा 
मृदुभिः स्ने पेत्‌ 
घृतं तिल्वकसिद्धं वा सातलाक्तिद्धमेव वा | 
 धयस्यर्ण्डंतल वा पिबेह दोषहरं {शिवम्‌ १। 
लग्धास्ललवर)ष्एादःयराहारेहि मलश्चितः। 
खोतो बध्नाति तं रुद्धा तस्मात्‌ तमनुलोमयेत्‌ ॥ २६ 
दुल्बलो यो विरेच्यः स्यात्‌ तं निरुहेरुपाचरेत्‌ 
पाचनंदीपनीयेवां भोजमेस्तटुयतेनैरम्‌ 
गङ्गाधरः दौतयादि ! अनेन निरुक्तेन कम्मणा यदि सदोषत।दवरिषट 
दोषवत्वाद्‌ बातामयो न मशाम्यति, तदा स्नेहयुकतषु दुमिर्भेषनैसतं पिसोधयेत्‌ 
विरेचनेन ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः स्नेहदुविरेवनमाह -घरतमित्यादि । तिखकः खोध' तत्‌ 
सिद्धं धरेतमथवा सातयः सक्षय सि धृतम्‌ अथवा पयस्येरण्डतेटं दोष- 
हर पिबेत्‌ । एतेन यत्‌ स्यात्‌ तदाद--लिग्वेत्वादि। हि यस्मात्‌ ्िधा- 
चाहारधितो परस्तं मरं रुढा स्नोत वध्नाति तस्पात्‌ तं मलमदुलोमयेद्‌ 
विरेचनेनानेनेति ॥ २६॥ 
` गङ्गाधरः-अविरेच्यस्य बिधिपाह--दुब्बछ इत्यादि। यो हि विर्च्यो 
द्वेरस्तथा यश्चाविरेच्यस्तं निरुहैरपाचरेत्‌। अथवा पाचनादिभिषु तै. 
चक्रपाणिः--यचनेन सदो षत्वादिस्यादि । अल केवरो वा निरुरस्तस्भः वायुः चिकिस्स्यत्वेनाधि - 









४०१ 


कृपः । स दोषञुपपन्नः कर्म्मगा न प्ररमयति, देनोक्तखय कस्म॑मोऽपि ववाश्चद्धिः मरुजनकत्वात्‌ । 
वक्ष्यति हि “स्निगाम्टखवणोष्णाच रहार मरूतः! दति, किंवा सदोपत्वादित्यनेन उत्तर- 
कारीनं चायोः संश्षमनञुच्यते। असं खृशत्वश्च यदुक्तं तदुपकमारम्भकारे जेयम्‌ ।. सदोषतव्च 
स्नेदप्रयोगेणाजुपश्ये क्षेयम्‌ । संशोषनक्रणे च हेतुः शमनमेवोत्तरकारीनं कुतो भवतीत्याद-- 
 स्निर्धेर्यादि ॥ २५।२६॥ 

चक्रपाणिः--दु््बरो योऽविरेच्य इति दूर्व्वरुत्वग्रकर्षण अविरेच्य इष्यर्थः । अत्यथैदर्न्बरतायां 
विजिमाह-पाचनेर्दीपिनीयंरिति। यथा पानैः तथा दीपनः, चथा अनास्थाप्यास्त्वतिर्निग्ध इत्यादौ 
अपि द््बरः पठितः! पाचन किद्धिददीपएनं यथा पटोलम्‌., दीपनं फिञ्चित्‌ पाचनं यथा लिंफरा, 
उक्तं हि सुश्रते-"विफएरा कफपित्ताल्-मेदकुष्टविनाक्षिने । क्ष्या दीपनी चेति। तथा 


३४०२ चरकसंहिता | [ वातश्य्राधिचिकिर्सितम्‌ 


संशुद्धस्योप्थितै चारो स्नेहस्वेदो पुनहिंतो 
खाद्रम्ललवणः ल्िग्धेराहरिः सतत' पनः 
नावनधूमपानेश्च सव्वानिवोपपादयेत्‌ । 

इति सामान्यतः पोक्तं वातरोगचिकितूसितम्‌ ॥ २७ ॥ 
विशेषतस्तु कोष्टस्थे वाते लीरं & पिवेन्नरः । 
पाचनीयंरसेयक्तरन्येवां पाचयेन्मलान्‌ ॥ 

गुदपक्राशयस्थे तु कम्मोदावत्तेनुद्धितम्‌ । 

आमाशुयस्थे शुद्धस्य यथादोषह्री क्रिया ॥ 
सब्वाह्छुपितै ऽभ्यङ्गो वस्तयः सानुवासनाः । 
स्वेदाभ्य्घावगाहाश्च हयय' चान्नं गाधित ॥ 

शीताः प्रदेहा रक्तस्थे षिरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 

विरेको मांसमेदःस्थे निरूहाः शमनानि च ॥ 








भोजनेरलं नरणुपाचरेत्‌। संशदस्येतयादि। एवं संशद्धस्य बातरोगिणोऽयौ 
चोस्थिते पुनः सनेदृस्वेदौ हितौ खद्रम्टावराहारेनावनपधूमपारैस्ततः पुनः स 
सव्वानेव वातरोगानुपपादयेत्‌। इति सामान्यतो वातरोगचिकित्‌सित- 
यक्तम्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः विशेषत आह--विशेषतस्तित्यादि। विरोषतः कोष्ठगे वाते 
नरः क्षीरं पिवेत्‌ । पाचनीयरसैयु ततर्वान्वर्थलान्‌ पाचयेत्‌। गुदेत्यादि। 
यदस्य पक्वारयस्थे च । आमाशयस्ये शुद्धस्य विरेचनेन दोपहरी क्रिया । 
सव्व पितेऽभ्यदादयः। लगाशरिते वाते स्वेदादयः। शीता इत्यादि । 


पाचनेरित्यस्य दीपनैरिति विशोषणं कृतम्‌ । भोभ्येवा तद्‌युतेरिति पाचनदोपनसंयुक्तेमोज्यैः। 
उस्थिते चाग्नौ इति दीप्ते वद्धो ॥ २७॥ | | 
 चक्रपाणिः--स्थानदिश्ेदेण क्छिाविशेषमाह-विदेपतस्त्वित्यादिना अधो नाभेः शस्यते 
चावपीड इत्यन्तेन । क्षारं यवक्षारं किंवा क्षारमिति महण्यादिनिदिष्टं दुीपनक्षारम्‌ । 





प वणान 


` * भारमिति चक्रसम्मतः पाठः । 


बाह्याभ्यन्तरतः स्नेहरस्थिमजनगतं जयेत्‌ 
त्रपानं शुकरस्थे बलशुक्रकरं हितम्‌ 

माग दष्टा च शुक्र दद्याद विरेचनम्‌ । 
विरिक्तप्रतिभुक्तस्य पूर्वोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ९८ ॥ 
गभे शुष्के तु वातैन बालाना्ापि शुष्यताप्‌ । 
सितामधुककारम्ये हि तसुस्थापने पथः ॥ 
हदि प्रकुपिते सिद्धमंशुमस्या पयो हितम्‌ । 
मत्स्यान्‌ नाभिदेशस्थे सिद्धान्‌ विल्वशलाटभिः ॥ 
वायुना वेष्माने तु गात्रे स्यादुपनाहनम्‌ । 
तेलं सङ्क चितैऽभ्यज्गो माषसेन्धवसाधितप्‌ \ 





३४०३ 











रक्तस्थे शीतप्रदेहादयः। मांसपेद्‌ःस्ये विरेकादयः। वाल्याभ्यन्तरतः स्नः 
अभ्यङ्गप नेरस्थिमन्नगतं वातं जयेत्‌। दषं इलयादि। शुक्रस्य वाते हर्षः 
सोमिराखापादिना बलकरं युक्रकर्मन्नपानं हितप्‌। विवद्धमागं ` शुक्र 
षटर/ विरेचनं दद्यात्‌ । विरक्तस्य मतिथुक्तस्य पव्वोक्तां हषवटशुक्रकरान्. 
पानक्रियां कारयेत्‌ ॥। २८॥ [र 
` गुङ्गाधरः--वातेन गर्म शष शेष्यतां वालानाश्च शुष्कमभशुष्यर्‌- 
बालाना्ुत्थापने पोषणे सितादिभिषु क्तं पयो हितप्र। हृदीत्यादि । हदि 
भर पिते बातेऽशुमत्या शार्पण्यां सिद्धं पयो हितप्‌। नाभिषदेशस्ये विस्व 
शरारभिः सिद्धान्‌ मल्स्यान्‌ दद्यात्‌ । वायुना वेश्माने गात्रे उपनाहनं स्यात्‌ । 


उदावत्तवुत्‌ क्म्म॑विमरम्मीये तं तेली तस्वरनाशनोक्तमित्यादिनोक्तं केयम्‌ । स्वेदेत्यादि त्वग्‌- 
गतानिरुचिकित्सितम्‌ । हषो मनोहरषणमू । विरेचनानन्तरं प्रतिभोजिनः विरिक्तपरतिभुक्तस्य । 
पूव्वोक्तामिति शुक्रजननहर्पिणीं क्रियाम्‌ । ग्भ इति सितादिभिः दिद्धं पयो हित्तम्‌। 
मशुमती शारपर्णी । मत्स्या इति नाभिप्रदेशे कुपिते वाते विखप्र्खाटुभिः सिद्धा देयाः। 
नाभिप्रदेशे वातद्य कोपोऽनुत्तोऽपि ठवभवद्यूरादिभिरिव केयम्‌ । वेष्टयमान इति अवमोरयमाभे । | 


५ 


¢ &* 


३४ ८ चरक-संहिता | [ वातम्याधिचिक्रिल्सिरप्रः 
बाहृशीषेगतै नस्यं पानथोत्तरभक्तिकम्‌। ` 
वस्तिकम्मं त्वधो नमेः शुस्यते चावपीडकः ॥ २६ ॥ 
अदिते न छे तेलं तप॑रमेव च । 
-नाड़ीस्वेदोपनाह।धाप्यानृपपिशितहिताः ॥ 

वेदनं स्नेहसंयुक्तं पलताघाते पिरेचनम्‌ । 

अन्तरा कण्डराद्धल्योः शियेवस्त्यथिकम्मं च ॥ 

यभसोषु प्रयुज्ञोत खल्स्यां तुष्णोपनाहनम्‌ । 

पायसे छशरेश्चेव शस्तेस्तेलध॒तान्ितेः ॥ ३० # 

ग्यादितास्ये हनुं खिन्नमह्कष्ठाभ्यां प्रपीडयेत्‌ । 

पदेशिनीभ्यां चोन्नाम्य चिदुकोन्नमनं हितम्‌ ॥ 





प ज भू 











सङ चिते वाते मावसेन्यवसाधितं तेलमभ्यङ्गः । बाहुशोपगते वाते नस्य 
आत्तरभक्तिकं स्नेहपानश्च । नाभेरधो वाते वश्तिकम्भं शस्यतेऽवपौ दश्च ॥२९॥ 
गहर अहिते बाते नावनं नस्य मद्धि" तैं तर्पणञ्च । नादीलादि। 
अदिते बाते नाड़ीस्वदादय आनूपपिरितै्दिताः। शवं पक्षापाते स्नेहसंयुक्तं 
स्वेदनं विरेवनश्च। गृध्रसीषु कण्डराङ्गरथोरन्तरा शिरोवस्तिरिभिकम्मे च 
यथायोग्य भयु्ञीत । खर्रयानतुष्मोपनाहनंतैरघरतान्वितैः पायसैः वारः श्तेः 
प्रुञ्जीत ॥ ३०॥ 
गङ्गाधरः व्यादितास्य इृत्यादि। व्यादितास्य हचस्तम्भे खिन्नं हनुं 
भद रिनीभ्यायडछीम्यां चिदुकदुन्नास्य पीडयेत्‌ । इत्येवं चिवुकोश्नमनं 


ऽपनाहनञ्च वातदरदरन्येरेव करव्यम्‌। नस्ते पाने च उक्तमाषसेन्धदसाधितमेव तरम्‌ ॥ अश 
च माषस्य क्राथः सेन्धवख क्कः ८ २८ । २९ ॥ | 

चक्रपाणिः-अर्हितादिरि कित्ामाह--अर्दित इत्यादि । त्पणमित्थादि नावनविदनोषणम्‌ | 
भन्तराकण्डराङ्धर्योरिति . कण्डशङ्खयोर्मध्ये सिराग्यधनं कन्तन्यमू्‌ । गृधरसीप्विति बहुवचनं 
व्याधिभेदतया गदितम्‌ ! स्यात्ताननमिरि विष्ृताश्यम्‌ ।` प्रदेशिनी अङ्गुषटानन्तरोङ्कखी । 


९८ अर्यायः { चिकित्सितस्थानप्‌ 


स्तं स्वं गमयेत्‌ स्थानं तथा खिन्न नाम 
भस्येकं स्थानटृष्यादि-करियां सवत्र कारयेत्‌ 
सर्पिस्तेलवसामज-पानाभ्यञ्चनवस्तयः। 

स्वेदः {क ग्धो निवातचं स्थानं प्रावरणानि च ॥ 
द 


३४०५ 














7: पयांसि भोज्यानि खाद्रम्ललवणानि च । 
बु हणं यञ्च तत्‌ सब्ब प्रशस्तं वातरोगिणाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
बलायाः पचमूलस्य दशमूलस्य बा रसे । 
अजशीषाम्बजानूप-कन्याद पिशितेः समम्‌ ॥ 
साधयित्वा रसान्‌ ल्िग्धान्‌ दभ्यभ्ल्योषसंस्ृतान्‌ । 
भोजयेद बातरोगात्त तेव्य॑क्तलवणे्रम्‌ ॥ 
एतरेवोपनाहांश्च पिशितैः संप्रकल्पयेत्‌ । 
्रततेलयुतेः समम्लेः खित्तक्ुएणेरनस्थिभिः ॥ ३३ ॥ 
दितिम्‌ । सस्तमियादि। सत्तम खिन्न स्वं स्थानं गमयेत्‌ उंद्ध गतं 
तथा खिन्नं नामयेत्‌ । भत्येकमित्यादि । सर्व्वत्र वातरोगे भत्येकं स्थान- 
द्ष्यादिक्रियां कारयेत्‌ । । २१॥ | _ 
गङ्णाधरः एवं सपिरादिचतःस्नेहपानादयः। स्वेदादयः। खाद्रम्लादि. 
भोजनानि ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः-बेखाया इत्यादि । बलाया रसे पञ्चमूरस्य महतो रसे वा 
दशमूलस्य रसे वा छागश्शीषं साधयिता रसं वाम्बुजपिरितं वा तस्ति 
स्तस्मिन्‌ रसे रसं स।धयिवा आब्रपमांघं वा तस्मिंस्तस्मिन्‌ रसे पक्तवा सं 
साधयिता करव्यादमांसं वा तस्मिंस्तस्मिन्‌ रसे पक्वा रसं साधयिता 
दध्यम्लव्योषं, दत्वा बातरोगात्त तेन तेन रसेन व्यक्तखबणेन भोजयेत्‌ । 
एतेरेवाजशीषांदिपिरितैरनसिथिभिः खिनक्षण्णेः खिन्नं ॒छृत्रा वेपितः 
अनुक्तविशेषधिकिःसाग्रहणा्थमाह-अत्येकमित्यादि । स्थानं पक्ताशयादि । दूष्यं रसस्कादि । 
भाविम्रहणात्‌ जावरणम्रहणम्‌ । स्थानदूष्यापेश्षः श्ियाविगोषर्तु कोषस दत्यनेनेवोक्तः ॥ ३०।३१ ॥ 
चक्रपाणिः-- सव्व विकारशमनं चिकिर्सितमाह -सपिंस्तैरुमित्यादि ॥ २२ ॥ 
२५५ 


३४०६ ` चरक-संहिता । [ दातम्यमिचिकित्छिम्‌ 





मांसानि दशमूलं शतावरीम्‌ । | 
कुलत्थान्‌ बदरान्‌ माषान्‌ तिलान्‌ रा्ञाबलायवान्‌ ॥ ध 
वसाद्ध्यारनालाम्लेः सह कुम्भ्यां विपाचयेत्‌ । =. 
नाड़ीखेद ्रयुजञीत पष्टिशाप्ठुपनाहनम्‌ ॥ =` 
तेश्च सिद्ध धृतं तलमभ्यङ्ग पानमेव च ॥ २१५.॥ . 
मुस्त इष्टं तिलाः किण्वं सुराह' लवणं नतप्‌। ` ` 
दधिचस्चतुःस्नेहेः शस्त स्थादुषनाहनम्‌ ॥ ३६ ॥ ` 
उत्करारिकावेशवार-चीरमाषतिलोदनैः। =. 
परणडवोजगोधूम-यवकोलस्थिरादिभिः ॥ 








साम्रेरम्लका्ञिकादियुकतधु ततैवधुक्तंथोपनाहान  करपयेत्‌ । "बहुवचनात्‌ 
भत्येकश्वाजशीषादीनां पिभितैरुषनाहाः कार्या ग~ 
` गृहाधरः-पत्रोक्तायेत्यादि। बातहरपसारण्यादिषत्राणाघतूकषाथा अवगाहने 
रस्ताः। पयता द्रोणौ तेलद्रोणी चावगाहन श्स्ता। तथा वातहरस्नहेना 
भ्यक्तगात्राणां सेका वाह व्यकाथं धारया सेचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ ॥ 
शङ्कार -जनरषेत्यादि। आनूपमांसादीनि यवान्तानि , वसादिभिः 
षैः सह इम्भीमध्ये तन्युखसेषेन पचेत्‌ । तेन नाडीस्वेदं भयुञ्जीत ! 
अथवा पिष्टेस्तेथ तथा पत्वा उपनाहं भुज्जीत । एवं तैरानूपमांसादियवान्तैः 
पादिकः करेदध्यारनालम्रेतुश णैः स्नेहाद्‌ वसया समया सिद्धं धृरतं 
तेलाजाभ्य्गं पानश्च भुञ्जीत | ३५ ॥ ॥ € + 
` , गह्माधरः- युस्तमिलयादि। ` युस्तादिक दध्यादिभिः पिष्टि. उप्रनाहनं. 
1 अ. 
गाधर--अत्करिकेलयादि । वातरोगिणां सरनं गातधुतकारका- 
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सरनेहेः सरुजं गात्रमाल्लिष्य बहलं भिषक 
एररडपत्रवेष्नीथात्‌ रात्रौ कल्यं विमोक्तयेत्‌ 
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फलाना तलयोनीनामम्लपिष्टान्‌ सुशीतलान्‌ । ` 
परदेहाुपनाहां च गन्धेवांतहरेरपि ¦ | 
कृश्रापायसेश्चेव कारयेत्‌ स्नेहसंयुत : ॥ ३८ ॥ 
रुत्ञशुद्धानिलात्तानामतः स्नेहान्‌ प्रवचयति । 
विवधान्‌ विविधव्याधि-प्रशमायामूतोपमान्‌ ॥ ३६ ॥ 
दोणेऽम्भसः पचेहु भागान्‌ दशुमूलचतुष्यलान्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां भागेः भ्रस्थोन्भितेः सह ॥ 
दिभिवंहं घनमाछिप्य रातरावेरण्पत्रध्ीयात्‌। कल्यं भरातर्विमोक्षयेत्‌ । 
उतुकारिकया यवादिङतया स्नेहा बहटाठेप एकोऽपरो वेडवारेण सस्नेहेन, 
वतीयः क्षीरमाषतिलोदनेः स्ने, चतुर्थं एरण्डादिभिः सर्वः सस्नेदैरिति। 
एवं पआतवन्धभोक्षणं कृता क्षोराम्बुना सिक्तं धौतं कृवा पुनदिवा तथैवं 
बहलमारिप्य सटोममिश्वम्म मिवेध्नीयादेबं दिवावद्धं राजौ यज्चेत्‌॥ ३७॥ ` 
: .. श्रह्गाधरः-फलानाभित्यादि। तेटयोनीनां तिल्सषपातसीयादीनां 
फलानि पष सुशौतान्‌ परदेहानुपरेपांथ कारयेत्‌। वातहरगन्ेरेटादिभिः 
सनेहृसंयुतरपि पदेहावुपलेपांश्च कारयेत्‌। कृशरया स्नेहयुतयाऽथवा. पायसः 
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स्नेहसंयुतः देहाचुपटेपांथ कारयेदिति ॥ ३८॥ अ 
~ गङ्गापरः--रुकषस्यादि। ये. शुद्धवातरोगात्तां रूक्षास्तेषां स्तेहान्‌ 
भृवक्ष्यति॥ ३९॥. | 
 गृहणाधरः-द्रोणेऽम्भस इत्यादि । दशमूलस्य भरत्येकं चतुष्पलान्‌ भागान्‌ 
`  -चक्रपाणिः--बराया ` इत्यादौ षरा एथककब्द्‌ः } बखादीनां ` रसाः साघनद्रभ्याणि । 
भजुशनीषोदयश्नत्वारः साध्याः । एवं द्वादश रसा भवन्ति । कल्यनिति प्रभाते ॥ १२--३७॥ ,; 

चक्रपाणिः- फकानां तंरयोनीनामिति तिरादस्यादीनाम्‌ ॥ परदे हानुपनाहाइ्चेत्यख अरेः 
उपनाहापेक्षया तचुरपः। ग्नपेरिष्यगुन्दाचे :। रूक्षे दौ श दानिरप्त केदरबातफीद्िताः ३८६. 


३४०८ खरक-संहिता [ वानन्याजिचिक्िरिसिश्ू 


पादशेषरसेः पिष्टेर्जीवनीयेः सशकैरः । 
तथा काश्मय्यखज्ज्र-दाक्ञावदरफल्युभिः ॥ 
सचतीरेः सपिषः प्रस्थः सिद्धः केवलवातनुत्‌ । 





ञ्यः पानाभ्यञ्ननवस्तिषु ॥ ४० ॥ 
चित्रकं नागरं रानां पोष्करं पिप्पलीं शीम्‌ । 

पिष्टा विपाचयेत्‌ सपिं्वातरोगहरं परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाविल्वश्तै क्षीर धरतमरं विपाचयेत्‌ । 

तस्य शुक्तिः प्रको वा नस्यं शीषगतेऽनिले ॥ ४२ ॥ 
प्ाम्यानूपोदकाना्च भित्वास्थीनि पचेजले । 

त स्नेहं दशमूलस्य कषायेण पुनः पचेत्‌ ॥ 
जोवकषभकास्फोता-विदारीकपिकच्छुमिः। 
वातभ्नेजीवनीयेश्च कल्के ीरभागिकप्‌ ॥ 


यवादीनां भत्येक भस्थोन्मितर्भागेः सहाम्भसो द्रोणे पचेत्‌। पादशेषे रसे 
नीवनीयेः सश्केरेः पिष्टैः करकः पादिकः सर्पिषः प्रस्थः सिद्ध एको योगः| 
पथा द्गमृलादिक्काये काञ्मय्यादिभिः कल्कैः पादिकः समक्षरः सर्पिषः 
भस्य सिद्धो दरितीययोगः। कथित्‌ ठु तथा कारम्यादिभिः कल 
सक्षीरेधत्श णकषीरैः सिद्धो पृतमस्थ इति व्याचष्ट ॥ ५० ॥ 
गद्काधरः--चित्रकमित्यादि। वित्रकादिकः करकः पादिकथतुयुणं 
नलम्‌ ॥ ४१॥।। 
_ गाधरः-वलत्यादि। वटाविल्वाभ्यामष्टयणं क्षीरं चतु णनले पक्वं 
शेषं कषीरं चतु णं छृतमण्डमकर्कं पाचयेत्‌ । तस्य शक्तिर मङुशः 
पटं वा नस्यम्‌ ॥ ४२॥ | ^ 
` गृकापरः-ग्रास्येस्यादि। प्राम्यादीनां जन्तूनामस्थौनि भित्वा जले पचेत्‌ 
ततः स्थापयेत्‌, अथ स्थिरनलोपरि स्मेह उत्तिष्ठति तं पज्नरनदं .द्वक्ीर- 





.... -चक्रपाणिः ~ धरतमण्डः पूरस्योपरितनो भागः । शक्तिरपरम्‌ ॥ ४०--४२॥ 


२८ अध्यायः! चिकित्तितस्था नद् 


तत्‌ {सि नप्वनान्यङ्गत्‌ तथा पानानुबासनात्‌ । 
स्थिकोष्टस्थं भ्रणदत्याशु मारुतम्‌ 
युः भ्र्षोणएमजानः च्ीणशुक्रोजसश्च ये 
बलयुष्टिकरं तैषामेतत्‌ स्यादमृतोपमम्‌ ॥ ४३ ॥ ® 
प्रस्थः स्थात्‌ त्रिफलायास्तु लत्थकुडवद्रयम्‌ । 
कृष्णगन्धात्वगाद्व्योः एथक्‌ पञ्चपलं भवेत्‌ 
जलद्रोणे पचेत्‌ पाद-शेषे भ्रस्थोन्मितं एथक | 
सुरारनालदध्यम्ल-सोवीरकतुषोदकम्‌ । 
कोलदाड्मवृत्ताम्ल-रसांस्तेलं ध्रतं वसाम्‌ # 
मजानय पयश्चव जीवनीयपलानि षट । 
कल्कान्‌ दत्तवा महास्नेहं सम्यगेनं विपाचयेत्‌ 
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भागिकं दशमूलस्य कषायेण चतुगुणन जीवकादिभिः कलैः एचेदित्येकयोगः। 
बतिघ्तवगे जीविनौयदशमिथ कलः पादिक युणक्षीरं द्वियणजयं ( दश्षमुलस्य 
कषायम्‌ ) पचेत्‌। एवं सिद्ध तन्मन्नस्नेहद्रयं नावनादितः सिरादिस्थं मारतं 
प्रणद्रति। ये स्युरियादि। एतद वक्ष्यमाणम्‌ प्रम्‌ | ४३॥ 

गङ्गाधरः तदाह- प्रस्थः स्यादित्यारि। इष्णगन्धा शोभाञ्जनस्तस्य 
सक्‌ चादृका च तयोः पृथक्‌ पश्चपलम्‌। रास्नाया द्र पले चित्रकस्य द 
परे । दशमूढं परतयेकं परम्‌ । सव्वं जख्रोणे पचत्‌ । पादरेषे त काये 
तथा घुरादीनाम्टानां पृथम्‌ भस्थोन्पतं द्रवं तला दिसनेहचतषटयस्य भत्यकं 


चक्रपाणिः--तद्रत्‌सिदति बराबिस्वश्तक्षीरसिद्धा । ची क्षिश्चुमारः } भ्रव्यम्मेति} 
भंह्यानेस्विरि नश्येषु पानेषु योजयेत्‌ । इष्णगन्धात्वक्‌ श्लो भा्जनत्वक्‌ । महास्नेहमितिं 





* तदत्‌ [सदा वसा नज्-मतरूदुम्चुखकजः । प्रसयम्माणविधिनानेन्‌ नस्यपाजेषु शस्यते ॥ 





३४१० ` चरक-संहितां । = [ वातब्याभिचिद्ित्सिम्‌ 


शिरामजास्थिगे वातै ष॒ । ` 
वेपनात्तेपशुलेषु तदभ्यङ्क प्रदापयेत्‌ ॥ ४९ । ४९ ॥ ` 
समूलपत्रां निगरदीं पीडयित्वा रसेन तु । 
तैन सिद्धं समं तेलं नाड़ीष्ठानिलान्तिष ॥ 
हितं पामापचीनान्तु पानाभ्यञ्ननपूरणप्‌ ! 
कापांसास्थिफलोथानां रसे सिद्ध वातनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मूलकस्रसे ज्षीर-समे स्थाप्यं ऋहं दपि । 
तस्याम्लस्य तरिभिः प्रस्थेस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
यश्पाहशकराराल्ला-लवणाद्र कनागरेः । | 
सुपिष्टः पलिकेः पानात्‌ तदभ्यङ्गाच वातनुत्‌ ॥ ४७ ॥ 
पचचमूलीकषायेण पिण्याकं बहुवाषिकम्‌ । ` 
पक्तवाम्भसि रसे तस्मिस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
भस्थोन्मितं पयश्च भस्थोन्मितं जीयनीयदनानां भव्येकं ष्‌ पलानि करकान्‌ 
दत्वा महास्नेदं पचेदिति ॥ ४४।४५॥ । , मदास्नेहः। 
गङहाधरः-समूरेत्यादि। समूखपजनियु ण्डीरसेन चतुर्ण णेन समं साद्ध तैठं 
सिद्धं न हु समानांशम्‌। का्पासेत्यादि । कापांसस्यास्थिसदितफलानि इ 
यिखोत्थितानां कर्कानां पीडनेन जाते रसे चतुर्ण णे सिद्धं वेरं वातनुत्‌ ।।9६ 
गङ्णाधर--मूलकेस्यादि ।क्षीरसमे मूटकखरसे दपि दच्ा ऋं स्थाप्यमू, 
तस्य नातस्याम्टस्य दधछिमिः मस्यसतेकमस्थं यष्ाहादिभिः भत्येकं परिकरः 
कलकेवि पाचयेत्‌, तततेछं पानाभयङगाभ्यं वातनुत्‌ ॥ ४७॥ = ` 1 ५ 
` गह्यधरः- प्श्वमूखीत्यादि। पश्चमूलीकाये समाने वहुवारष्किं तिलः 
चतुःस्नेदः। तेन सिद्धं तेरुमित्यत्र सममिति निरु ण्डीरससमम्‌ । नाद़ीचणः अपची चं दन्वस्थि- 
कश्षादिदेशभवा ॥ ४४--४६॥ . -;. | , “~ +, 
. चकपाणिः--, रस इत्यादौ. मूलकस्रसे समक्षीरे दधि प्याप्यम्‌}  तसणमरसयेि, 
मूरुकरसाद्म्कगां गतस्य । मत्र च तिभिः प्रस्मैरिति वचनात्‌ मूरकरसादीनां प्तयेकं प्रस्थ. 
मानुत्व्न । क्तं हि जवुकृण-“विपरचेत्‌ द्धिमूकरसपयसा' दस्यादि ॥१७॥... ;- 5 
च क्रपाणिः- एदछमुरःकषायेण त्यादौ पद्धमुलोग्षायं था पिभ्या करभि उच परदेस 





८ अध्यायः, 







बिल्वाचाज्ञलिमेककं व्रवेरम्लेविपाचयेत्‌ ॥ 
तैन तेलं कषायेण फलाम्लेः कटभिस्तथा । 
(@\ स $ "५४ = © ] € 
पिष्टः सिद्धं मंहावातरात्तं शीत प्रयोजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

सघ्वेवातविकाराणं तेलान्यन्यान्यतः श्रुणु । 

चतुःश्रयोगाण्यायुष्य-वरयान्यन्यतमानि च । 

रजःशुक्रप्रदोषघचान्यपलयजननानि च । 

निरत्ययानि सिद्धानि सब्य॑दोषहराणि च ॥ ५०॥ 

सहाचरतुलायास्तु रसे तेलादकं पचेत्‌ । 

मूलकल्काद्‌ दशपलं पयो दा चतुग णम्‌ ॥ 

सिद्धेऽस्मिन्‌ शकराचूणादशटादश्पलं भिषक्‌ । 

विनोय दरुणेष्वेतदु दातव्याधिषु योजयेत्‌ ॥ ५९ ॥ ` 
पिण्याक जटे चतु णे पक्तवा सावयवा तस्मन्‌ रसे भागा्ुक्तौ समाने तैल- 
भस्थमष्टयुणेन पयसा विपाचयेत्‌, एतत्‌ तैटं सर््ववातनुत्‌ ।। ४८ ॥ | 
' गङ्काधरः--यवेत्यादि । यवादीनां भव्येकमञ्जटिपेकं द्वं द्रवरम्रैः 
काञ्जिकेरष्टएणेविं पाचयेत्‌ । पाद्‌।वतनेषेण तेन कपायेण चतुग णेन तिन्ति 
उ्यादिफलाम्टकटुजयकर्कंः सिद्धं तेठं महावातैरातते शीते भयोजयेत्‌ || ४९॥ 
` गङ्ाधरः-सव्वेल्ादि। चठुःप्रयोगाणि पानाभ्यङ्गानुवासननस्यभयोगाणि 
तेलान्यन्यानि ृण्‌ | ५०॥ 

गङ्गाधरः सहाचरेत्यादि। सहाचरस्य शिण्याास्ृखां जलद्रोणे पत्ता 

पादशेषे रसे तलादृकं चतु णं पयो द्वा सहाचरस्यैव मूखकरक दशपलं 
दत्वा पचेत्‌। सिद्ध तैले पूते शकराया अष्टादशषपलं पक्ष्य स्थाप्यम्‌ ॥ ५१॥ 






केचिद्‌ वदन्ति । पञ्चमद्टीकषायेरेव जस्य पूणमानत्वात्‌ क्ञाखपरिभाषया प्ठकल्को देय दचयुच्यते। 





३४१२ चरक-सं हिता । 


शद ्राखरसप्रस्थो द्वो समो पयसा सह 
षट्पलं श्वङ्गवेरस्य युडस्या्टपलन्तथा ॥ 
त लपरस्थं विपववं तदं यात्‌ सर्व्वानिलारचिषु । 
जणे तेले च दुग्धेन पेयाकस्पः भ्रशुस्यते ॥ ५२ ॥। 
वलाशत युद्च्याश्च पादं रलराटमागिकम्‌ 1 
जलादृकशतै पक्तवा दशभागस्थक्े रसे ॥ 
दधिमस्विचुनिर्य्याल-शुक्तस्तेलाढकं समैः । 
पचेत्‌ साजपयोऽद्धा शेः कस्केरेभिः पलोन्मितेः ॥ 
शटीसरलदाउ्वेजला-मञञिष्टायुरचन्दनेः । 
पद्मकातिविषामुस्त-सूप्यपर्णीहरेशुभिः ॥ 
य्पाहसुरसन्याघ्-नखषंभकजीवकेः । 
पलाशुरसकस्तुरी -नल्िकाजातिकोषकेः ॥ 
एकाङङ्गमशेेय-जातीकटुफलाम्पभिः। 
लक्चन्दनेलाकपृर-तुरुप्कश्ोनिषासकेः ॥ 





_ गङ्णाषर~- द्रव्यादि । खदंटरयाः खरसस्य द्रौ भस्थो पयसा सह समौ 
तेन पयसोऽपि दरौ मस्थो शृहवेरस्य शण्व्याः परपर गुद़स्याष्टपटं कलक दच्च 
तेस्तमस्थं पक" पातु" दात्‌ । जीण पटे पयसा पेयाकर्पः भश्चस्यते ॥ ५२॥ 

गहवाधरः-बरेत्यादि। बखायाः रतं पलानि तस्य पादं गुटच्याः पञ्च- 
विशतिपलानि । रास्नाया अष्टमो भागो गुर च्यास्तेन रसनाया सार्धादश्च 
य्‌ ‹ बलायाः शत पटानां गुद्च्याः पादं तेन चतुःदातपरं शुङ्च्याः। 
रास्नाया अष्टमो भागो गड्च्यास्तेन रास्ना पथ्चाशतूपरपिति कचित्‌ पाठः) 
एकोकृत्य जलादकशते षोढ़शशतश्चरावने पक्तवा दशभागकभागे स्थिते 
पष्टत्तरशतररावे रसे देध्यादिभिः समः भत्येकः तैटससेः अजापयोऽ्द्धश- 
सहितेरषटगरावान्वितेः परोन्मितैरेमिः दयादिभिनागकेशरान्त; कर्केस्तलादृक 
पचेदिति । दप्यप्णीं माषपर्णी युदरपर्णी च| पराशरसः पटाश्क्षनिय्यांसः। 
नातीक्टोः फठं जातिफटं कटफलं खताकस्तूरौ । अम्बु वारक तुरुष्कः 


हनतकक्षोलं -ढुष्टगन्धियङ्गभिः 
णेयतगरध्याम-वचामदनकष्रवेः ॥ 













पश्चकल्कं ततः धरः विधिना तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 

कासं श्वासं ज्वरं मृच्छा-खियु ल्मान्‌ क्तं च्षयम्‌ । 
प्रीहशोषावपस्मारमलदमोख विनाशयेत्‌ ॥ 
षलातेलमिद श्रेष्टं वातव्याधिविनाशनप्‌ । 

अभ्रिवेशाय युरुणा कृष्णत्रेयेण भाषितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वखातेख्‌ | 


अभ्रतायास्तुलाः पच दोणेष्वष्टखपां पचेत्‌ । 
पादशुषे समक्तीरं तेलस्याद्चदकं पचेत्‌ ॥ 
एलामासीनतोशीर-सारिवाङ्कष्ठचन्दनेः । 
शतपुष्पाबलामेदा-महामेद द्धि जीवकः ॥ 
काकोलीच्ीरकाकोली-श्रावर्यतिवलानखेः । 
 महाश्नावणिजीवन्तो-विदारीकपिकच्छुभिः ॥ 





शिहकहृक्षनिय्यांसः। गन्धमियह्धः। एषु कर्केषु मध्ये तूत्तमघुगन्धद्रव्याणि 
कस्तूरीजातीकोषडु्ध मनातिफटकपू रखवङ्गानि पाककाले तैलमध्ये न द्वा 
तटे सिद्धे पूतेऽवतारिते चोष्ण एवः सम्यक्‌ पिष्टा वचुर्णीकत्य प्करकं 
प्रयोजयेत्‌ । “प्के पूते चोष्ण एव सम्यग. यत्‌ परिपेषितम्‌। दीयते गन्ध- 
रदधयथं पत्रकल्कं तदुच्यते | इति ॥ ५३॥ | वलातेटम्‌। 

गृह्णाधरः-अग्रृताया इत्यादि । यअमृताया गदूच्याः पश्च तखाः अषामष्सु 
द्रोणेषु पचेत्‌! पादशेषे काये तेटस्याद्धोद्कमष्टशरावं क्षीरश्वा्शयावं तत 


शन्धश्ास्त्र च चर्णस्वरसयपुष्पाणां सिद्धयः शीते अवतारिते दीयन्ते गन्धबरद्धयथम्‌ । पलष्टस्ख- 
मिति तेन कपू रादिपतकरङः अवतारितेऽपि देयः ॥ ४८--५३ ॥ । 


४९८ 


३४१४ चरक-संहिता । [ वातव्याधिचिित्सिलम्‌ 
वचागोचुरकेरख्ड-रालाकालासहा चर । 
 श॒तावरोतामलकी-ककंटाख्याहरेशभिः ॥ 
वीरासहेलषभक-तिदशाहं च काषिंकेः । ® 
मक्ञिष्ठायासिक्ेण मधुकाष्टपलेन च ॥ 
कल्केर्तत्‌ चीएवीयांभनि-वलसंमृूचेतसा ! 
उन्मादारत्यपस्माररा्ोंश प्रकृतिं नयेत्‌ ॥ 
वातव्यािहरं शरेष्ठं तेलायामरताहयम्‌। ` 
कृश्एघ्रेयेण युरंणा भाषितः वेपूजितप्‌ ॥ ५४ ॥ 
। अमृताम्‌ ।  ; 
रा्ासहस्निय्यु हे तेलद्रोणं विपाचयेत्‌ । 
गनधहेभवते; पिष्ेलाद्चानिलात्तिनुत्‌ ॥ ५५ ॥ . 





एलादि वरिदशाहानतैः कार्षिकर्मज्िष्ठायास्तिकर्येण मधुकस्य चापटेनतैः कलकः 

परचत्‌। अत्र रावणी शुष्डेरी महाश्रावणी रकतयुष्डसयं काटा कारन 

सारिा। सहा नीरक्िष्टी एछा पुनः चुश्नेा दशाह देवदारु ॥ ५४॥। 
अमरतातेलम्‌ | 

शङ्खाषरः-रास्नत्यादि । रस्नायाः सहस्नपटस्य दश्रोणे जरे पाकात्‌ 

पादावशेषे नियय्‌ हे अग्तातेरोक्तरेलदहमवतैव सवेतवचागनदे तेददोणं 

विपाचयेत्‌ । तदनिरात्तिनुत्‌ | ५५॥ रास्नातेलम्‌ | 


चक्रपाणिः अश्चताया इस्थादौ श्रावणो वृ हन्युण्डी, काटा सारिवा, श्रिदशाह्धः देवदाह ॥५४॥ 
` चकष्णिः-- रास्नासहस्परस निथ्यू हे । ` हैमवततैरिति हिमार्यभूतेः। णएखदवरिति 
भदृतायतेरोक्तैः एरामांसीनतेव्यादिनोक्तेः ॥ ५५ ॥ 


" '* वीरा्नल्किुस्तत्वक्‌.पवर्पमकवारूर; । सहेर मस्टक्ा-सिदशाह च कापिकैः ॥ इति 
पारन्तरम्‌ | ॥ कि 


रश ध्यायः } चकित्सितस्थानप्‌ 


काथकंर्कपयोभिवां बलादीनां पचेत्‌ पृथक 













रास्नादितलमू । 
मूलकस्वरसं तीरं तलं दध्यम्लकाल्िकम्‌ । 
तुल्य त्रिपाचयेत्‌ कल्केवंलाचित्रकसेन्धवेः ॥ 
पिप्पल्यतिविषाराल्ला-चविकायरचित्रदैः 
भस्लातकवचाङ्घष्ट-श्वद्रारिश्वमेषजेः ॥ 
पुष्कराहशटीविल्व-शताह्ानतदारुभिः । | 
तत्‌ सिद्ध पोतमः्युपान्‌ हन्ति ततालकान्‌ गदान्‌ ॥ ५७ ॥ 














मूखका्यतलम्‌ | 


गङापरः--एष इत्यादि] एष रस्नातैखकस्प एवं वायाः ` गोरक्ष- 
तण्डलायाः मसारण्या अन्वगन्धाया्। तदयथा। वटायाः सहस्रपर दश- 
दोणजलटे पर्वा पादावशषे निय्यह देपवतेगन्धरगृतातेलोक्तैरेलद करकः 
पािकैरते्द्रोणं विपाचयेदिति लातेरमू्‌ । तथा भतरण्याः सहस्चपं दक 
रोणे जले पवा पादशेषे निय्य्‌हे हेमवतैगनयैरमृता तलोक्तरेखदैः पादिक. 
सल्रोणं पचेदिति परसारणीतलम्‌। ` तथान्मगन्धायाः सहस्रपठं दशद्रोणे 
नले पर्तवां पादशेषे निष्य्‌ हे हेमवतैगेनपैरमृतातैरोक्तैरेखायंः पादिकेर्तैलद्रोणं 
विपराचयेदिति अश्वगन्धातेलम्‌। कायेत्यादि। वादीनां बलापरसारण्यचगन्धानां 
तयक कायथतुं गः पादभागः करकः सक्षीरं तैलं पचेदिति । वराते - 
प्रसारणीतैलाश्वगन्धातैलानि ॥ ५६॥ = 
 -गृ्कापरः-मूलकेत्यादि। मूरकखरसश्च ्ीरमम्लदधि चाम्लकाञ्जिकशच 
तेल तुल्यं वलादिभिदर््वनतेः करकैः पादिकेविपाचयेत्‌। चित्रकं स्वेत. 
स््तभेदा दिह ग्राह्यम्‌ । तत्‌ सिद्ध' तैढं पीतम्‌ ॥ ५७॥ मूटकादितेखम्‌ । 


ग र ति (च ५ ५ ८ वि ह धिः { च + न । 
व ह त्यन्‌ । र द्यः 
सपणः एष कर्प द्रत्यनन्तरा्तषु चरादिष्वपि वक्तव्यः ॥ ५६ । ५७ ॥_. 





वृषमूलयुडच्योश्च द्विशतस्य शतस्य तु । 
चित्रकात्‌ साश्वगन्धा्च काये तेलादटूकं पचेत्‌ ॥ 
स्तीर वायुना भग्ने दथात्‌ जज्जरितै तथा । 
प्रार्तेलावापसिद्ध भवेदेत्‌ युणोत्तरम्‌ ॥ ५८ ॥ 
राक्लाशिरीषयष्टयाह-शुर्टीसह्चरारताः । 
श्योणकं दारकं मांसी-हयगन्धात्रिकरटकाः ॥ 
एषां दशपलान्‌ भागान्‌ कषायमुपकस्पयेत्‌ , 
ततस्तैन कषायेण सव्वेगन्पेश्च कार्षिकेः ॥ 
दध्यारनालमाषाम्ल-मूलकेन्ुरसेः शुभेः। 
प्रथक्‌ प्रस्थोन्मितेः साद्धं तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
 -ओहपाश्व्रहश्चास-कासमारतकोपनुत्‌ । 
राल्ातेलमिति ख्यातं पुनव्बसुनिदशितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
| | राातैलम्‌ । 
 गङ्णीध॒रः हषमूरेत्यादि। दषमरस्य शतपठं गुद्च्याः हातपटमिति 
द्िशतस्य चित्रकात्‌ रतपलस्यान्वगन्धायाः श॒तपठस्य च काये एककद्रोणजे 
पत्वा .षोडृशषोदृशदारावाय शेषे तेरादृकं समक्षीरमकखः पचेत्‌। श्ष- 
मृादितलम्‌। एतत्तेढं भाक्‌ तैरस्य वलाचित्रकसैन्धवादिनतदाग्येन्तेः करैः 
सिद्धश्च एणोत्तरं स्यादकरकादस्मादिति ॥ ५८॥ [सि 
सकरकटषमूरादितलम्‌। 
गङ्ाधरः--रास्नत्यादि । रास्नादीनां त्रिकण्टकान्तानायेकादशानां भरत्येक 
दपलमष्टयणे जले पृत्तवा पादशेषे काथे दध्यादीनां भत्येकं भस्थमितेः स्ट 
कापिकः सज्वगन्धैसतेलमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ५९ ॥ रास्नावेलम्‌। 


` चक्रपाणिः --दृषमूलेत्यादौ अश्वगन्धाचितकाभ्यां मिकिताभ्यां कामे । भाक्‌ तरात्‌ भ्नोपलिद्- 
मवि भूखकस्वरसेप्यादुत्ततङेन समं सिद्धम्‌ । द्विगुणोत्तरमिति पाठे बृषमूरादिकाथसिद्धात्‌ बेत्‌ 
द्विगुणं श्रष्म्‌ ॥ ५८ ॥ 6 ४ = ॥ 
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यित्वा भिषक दध्यात्‌ सव्वंवातामयापहपम्‌ 
लसनखरसे सिद्धं तेलमेभिश्च वातनुत्‌ ॥ 
तलान्येतायरमतस्नातामङ्कनां पाययेत च । 
पीतान्यतममेवैषां बन्ध्यापि जनयेत्‌ सुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
यच्च शोतञ्वरे तेलमयुष्बायमुदाह्तप्‌ । 
अनेकशतशस्तच सिद्धं स्याद्‌ बातरोगनुत्‌ ॥ 
वद्यन्ते यानि तेलानि वातशो ितिकेऽपि च । 
तानि तानि च शु्यथं सिद्धिकामः प्रयोजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
नास्ति तेलात्‌ परं किथिदोषधं मारुतापहम्‌ । 
व्यवाय्युष्णगुरुष्नेदात्‌ संस्काराड्‌ बलवत्तरम्‌ ॥ 
गणेवातहरेस्तस्माच्छतशोऽथ सहश: । ` 
सिद्धं चिप्रतरं हन्ति सृदममागंस्थितान्‌ गदान्‌ ॥ ६२ ॥ 
 गङ्ञापरः--यवेस्यादि। यवादीनां परत्यक रसेन तकक्षमेन तैकं साधयिता 
भिषक्‌ दद्यात्‌ एभियवादिरसंटषुनखरस च तरं सिद्ध वातनुत्‌ । वान्ये 
तानीति बखातेखछादीनि । ६०॥ 
गङ्गाधरः--यच्चेत्यादि । उवरचिकित्तिते भोक्तमणुग्बा दितटमनेकशतस 
बहुशतवारं पत्वा सिद्धं वातरोगनुत्‌ स्यात्‌। वतिशोणितिके वातरक्तं 
चिकित्सिते यानि तेरानि वक्ष्यन्ते तानि तानि च तानि वातरोगाणां 
शान्स्यथं प्रयोजयेत्‌ | ६१॥ 
गङ्गाधरः-- स्तीत्यादि। वातहरगणेमं द्रदाव्बादिभिः। शतश्चः शतशत 
वारान्‌ पक्वं सहश्चशः सहस्रषदस्रवारान पकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
चक्रपाणिः- सर्व्वगन्धैरिति बरातेलीक्तेः सर्व्वगन्पैः। साद सितम्‌ । मूलकतेराग्रय- 
मिति संश्शया, अथवा रास्नादीनां मूरेनेद क्राथस्ाघनेन साश्चतम्‌ \ रश्चनस्वरस इत्यादौ 
धूभिद्चेति यवादिक्राथः भनन्तरो्छः । अनेकशः श्रात्‌द्श्च तेनेव विघानेने साधितम्‌ ॥ ५९--६२ ॥ 











वरक-संहिता । [ वातन्याधिविक्िरि 


क्रिया साधारणो सव्वं संखा चापि शस्यते । 
वातपित्तादिभिः सखोतःखावृतैषु विशेषतः ॥ 
पित्तावृते विशेषेण शौतासुष्णां तथा क्रियाम्‌ । 
व्यत्यासात्‌ कारयेत्‌ सपिं्जीवनीयथ शस्यते ॥ 
धन्वमांसं यवाः शाल्िय।पनाः स्तीरवस्तयः | 
विरेकः कतीरपानथ पञचमूलीवलाश्रतम्‌ ॥ 
मधुयष्टोबलातेल-घरतच्तीरश्च सेचनम्‌ । 
पञ्चमूलीकषायेण व्याह वा शोतवारिणा ॥ 
कफावृते यवान्नानि जाङ्गला सरगपक्तिणः । 
. स्वेदा निरूहास्तीदणश् वमनं सविरेचनम्‌ ॥ 
पुराणस्पिस्तेलश्च तिलसषपजं हितम्‌ | 
$ कत % र जये 
संसष्टे कफपित्ताभ्यां पिच्तमादो षिनिजंयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
गङ्गाधरः क्रियेस्यादि। साधारणवातोक्ता क्रिया तथा संघष्, चापि 
याःक्रिया सा वाताचाटतेषु सत्तः विशेषतः शस्यते । पित्ता्टत इत्यादि । 
व्यतयासादाव्रकदौपविपय्यांसात्‌ दियामाहतवाते कारयेत्‌ । जीवनीयं 
सपिशा्तवाते शस्यते । धन्वं सादिकम्‌, यापना बस्तयः क्षीखस्तयश्च बक्यन्त 
सिदधषु। पच्चमी स्वरपा  वातपिततदरवात्‌। मधुयष्टी यष्ठीमधुकाेन 
बरातिदेन घतेन क्षीरेण च सेचनं पञ्चमूव्याः खटपायाः कपायेण शीतवारिणा 
वा सेचनं पित्ताते इय्यादिति। कफात इत्यादि । तिरसपषेपजं तरं 
तिरतेठं सापे पतैरश्च न तु मिथितम्‌। संघृष्ट इत्यादि ! कफपित्ाभ्यापाे 
वाते. ादौ पित्तं निर्जयेत्‌ ।। ६३॥ ध 
चक्रपाणिः सम्प्रति दोषान्तरादिसंसष्टवातविकित्सामाद- क्रिया साधारणीत्यादि । . साधनाः 
रणति या वत्ते सा संसर्गिंणी च पित्तादौ समाना, न कैवं सं सृ्टवायौ साधारणी. ङिन्तु 
वातपित्तादिभिराबरृतेऽपि साधारणी कर्चन्या । केचित्‌ तु वात्तपित्तादिभिरित्ति परन्ति; षाः 
गमः 4 विश्िष्टसूचितां क्रियामाह-- पित्तावृते इत्यादि । व्यत्यासादिति परिवन्तनेन शीतां 
हेष्वोष्णां उष्णाञ्च कत्वा शीतां कुरयादिष्यर्थः। यापनाः वस्तयः सिद्धौ वक्ष्यमाणाः | पित्तमादौ 
। तिनियेत्‌ इति वस्नेन कफापेक्षया पित्तखाश्चुकारितया पित्तजयमेवोपदिङ्ञति ॥ ६३५ . 
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आमाशयगतं मत्वा कफं वमनमादिशेत । ` 








ध € ¢ 


लष्मणायुगतं बातसुष्णेगोमिूत्रसंयुतेः । 
निरूहैः पित्तसंखषठंनिहरेत चीरसंयुत; ॥ 


मधुरोषधतिद्धेशच तेलेस्तमलुवासयेत्‌ 

शिरोगते तु सके ्रूमनस्यादि कारयेत्‌ ॥ 

हते पित्ते क़ च स्यादुरखोतोऽनुगोऽनिलः । 

सधां स्यात. किया तत्र कार्यां केवलवातिकी ॥ 
` कारयेत्‌ रक्तसंखष्टे वातशोितिकौं व्याप ¦ 

प्मेहवातमेदोध्ीमामवाति योजयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः आपाशचयेत्यादि। कफमामाश्नयगतं मला वमनमादिशेत्‌। 
पकाय इत्यादि । सव्वतरगे पित्ते पिरेकमादिशेत्‌। स्थेदरित्यादि । सदै 
विंष्यन्दितो द्रवीभूतः श्रेष्मा यदा पक्ाञ्चयल्ितः स्यात्‌ पित्तं वा स्वर्ग 
दयेत्‌ तदा तौ पित्तकफौ वस्तिभिर्विनिईत्‌। टेष्मणेत्यादि । द्टेष्माुगतं 
बातयुष्णरष्णदरनयकृतनिंरढेगोँपूत्युतेनिंईरत्‌। पि्तसंखष्टं वातं मपुरोषधः 
सिद्धैः क्षीरसंुतेनिरुदेनि्रेत्‌। तैरेथ मधुरोषथसिद्धरतं पित्तसंशष 
बातमजुवासयेत्‌। रिरोगते सित्यादि । सकफे वाते । हृत इत्यादि । हृते पित्ते च 
कफ च यदुब्रसोतोऽनुगोऽनिरः स्यात्‌ तदा सव्धैषां वातानां केवटवातिकी 
क्रिया काय्यां ।. कारयेदित्यादि । रक्तसंखष्टे वात वातरक्तक्रियामू्‌, आमवाते 


वक्रपाणिः--आमाश्चग्गतं मत्वा कफमिति चातानुवन्धिकफस्मैव चिकिसा । पक्राशये 
विरेकन्त्वत्यवं कफ दत्यनुवत्तेते । ` सर्व्ववग इति अन्यस्थानगतेऽपि पित्ते । यद्यपि दोषान्तरस्थाने 
गते तदोषप्रधानमेव कर्मं वमनं वस्तिर्वोत्तं सथाप्यनेन विरेचनमिति योगिकं तत्र दु्षयति। 
सकफ. दति सकफे वाते, खोतोऽसगिति केचित्‌ परन्दि। तथाच सूक्ष्मल्रोतोऽनुग इति 
केचित्‌ परन्ति, सृक््मसरोतोऽनुगत इत्यथः । प मेदवातमेदो्नीति प्रमेही वातघ्नी मेदोप्तीञ्च 1 











च्रक-सं हिता ) [ वातव्याथिदिष्ित्सितम्‌ 





हास्नेहोऽस्थिमजस्थे पूट्वेवद्र तसावृतै ॥ 
अन्नावृते तदुल्लेखः पाचनं दीपनं लघ्‌ । 
मूत्रलानि च मूत्रस्थे स्वेदाः सोत्तरवस्तयः ॥ 
प्रणते लं वस्दःसथे वस्ति स्नेहाश्च भेदिनः! 
4 भि जये 

खस्थानस्थो बली दोषः प्राक्‌ तं स्वेरोषधेजंयेत्‌ ॥ 
मेहर वातघ्नी मेदोधघीं क्रियां भरयोजयेत्‌। आमवातरक्षणश्ान्यतोक्तम्‌ । 
-“शविरुद्वाहारवेष्स्य मन्दाग्ननिश्चस्य च । लिगं शक्तवो छन्नं व्यायामं 
इृव्व॑तस्तथा। वायुना मेरितो ह्यामः श्टेष्पस्थानं प्रधावति! तेनात्यथं 
विदण्धोऽपौ धमनीः परतिपत । वातपित्तकफ़भू यो दूपितः सोऽन्ननो रसः। 
सोतांस्यमिष्यन्दयति नानावणोऽतिपिच्छिछः। व्याधीनामाश्रयो ह्येष आम- 
संहोऽतिदारुणः । युगपत्‌ इपितावन्तद्धिकसन्धिपवेशको । स्तम्धश्च दुरुत 
गाजमामवातः स उच्यते। अङ्गमदोऽरचिस्तृष्णा चारस्य गौरवं ज्वरः। 
अपाकः शुनताङ्गानामामवातस्य लक्षणम्‌। स क्रः सर्व्वरोगाणां यदा 
भकपितो भवेत्‌ । हस्तपादरिरोगरफ-त्रिकजानूरसन्धिषु । करोति सरुजं शोयं 
यत्र दोषः पपदते । स दशो रुभ्यतेऽत्यथ व्याविद्ध व धिकः । जनयेत्‌ 
सोऽग्रिदोग्बस्यं सेकारुचिगौरवम्‌। उतूसाहहानिं वरस्य दाद वहुमूजताम्‌ | 
क्षो कणिनितां शृं तथा ॒निदराविप्येयम्‌। वय्‌छदि्रममूच्छी् ह्वर 
विद्विबद्धताम्‌। जाच्यात्ने्रनमानादं क्टंथान्यानुपष्रवान्‌ । पित्तात्‌ 
सदाहरागञ्च सं पवनाजुगम्‌ । स्तिमितं युरकण्दूञ्च कफदुषटः तमादिशेत्‌ । 
एकदोषाठुगः साध्यो द्विदोषो याप्य उच्यते। सव्वेदेहचरः शोथः स कषः 
साभिपातिकः।” स्वेदत्यादि। मांसाहते वाते स्वेदादयो हिताः। अस्थि- 
मन्नस्थे वाते महस्ते उक्त एव टितः। रेतसा्ते वाते पव्वेमेव शुक्रस्य 
यदयदुक्त तद्धितम्‌ । अन्ना्त इत्यादि । तस्याजस्योर्टेखो वमनम्‌ । मूजररानि 
भूवकारोणि। एरष्डेतयादि । एरण्डतेखं मेदिनो बिरेचका वस्तिस्नहाः। 
महास्नेद इति चतुःस्नेहः अतेचोक्तः । पूथ्वैवद्र तसात इति शक्रस्थे चाति या न्धिया ूर््वम॒क्छा 
सा रेतसा्रतेऽपि वाते कार्यो । उद्रेख इति उल्टेखनं वमनम्‌ । मूखानीति मुखवरेखनिकानि । 
स्स्थानेव्यादि खस्थानस्थो यस्मात्‌ स्थानोपब हणाद बरी दोषो अवपि तस्मात्‌ स्वरापरजयेत्‌ । 














र८क्ञ अध्यायः | चिकित्स स्थानद 
वमनेवां विरेकेवां वस्तिभिः शुमनेन ष 
वातै पित्तादिभियथायथ 
मारुतानाच पवानासन्योऽन्यावरणं श्चण॒ । 
लिङ्गं उ्यासससमासाभ्यामुच्यमानं मयानघ ॥ ६५ ॥ 
प्राणो वृणोत्युदानादोन्‌ प्राणं वृखन्ति वैऽपि च। 
उदानाद्यास्तथान्योऽन्यं सव्वं एव यथाक्रमम्‌ ॥ 
विंशतिवैरणान्येतान्युल्वणानां परस्परम्‌ । 
मारतानाञ्च पानां तानि सम्यक्‌ प्रतकयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 











खस्थानस्थ इत्यादि । दोषो यदि खस्थाने तिष्ठन्‌ वटवान्‌ भवति तदा तं पाकं 
स्वेरोषयेजयेत्‌। करित्यत आह । वनैः कफं खस्थानस्थं बटिनं जयेत्‌ | 
विरेकः पित्तं वस्तिभिवाधु शमनेन वा तं तं जयेत्‌ ॥। ६४॥ ` 

, गृह्णाधरः--अथ वायोवायावरणं यदुक्तं तटक्षणमाह-मारतानाञ्चेस्यादि। 
व्याससमासाभ्यां विस्तरसंक्षेपाभ्याम्‌ | ६५ ॥! 

= गृ्णाप॒र्‌ः-तद्यया। भाण इत्यादि । उदानादीन्‌ शेषांतुरः। तेच 
चलारः पाणं दृष्वन्ति । एषयुदानाचयश्चवारः । उदानः सेन्‌ चतुर आ्रगोति 
उदानश्च शेषा आदरणवन्ति। समानः शेपां्तुर आष्रणोति समानश्च क्षा 
आशृण्वन्ति । व्यानः शेषानाटृगोति व्यानश्च शेष आष्रण्वन्ति। अपानः 
शेषानाटरणोति अपानश्च शेषा आण्वन्तीति सङ्कपोक्तिः। विंशतिवेरणान्या- 
वरणान्येतानि उसबणदोषाणां परस्परं भधन्ति | ६६॥ | 


कतमेः स्वेरोषेरित्याह--वमनेरि्यादि । शअमनेनेति कफादिदयमनेनेव । शमनञ्च शोधनानन्तरं 
शोघनाहं चां क्तेयम्‌ ॥ ६४ ॥ 

 चक्रपाणिः--मादेतानाम्‌ अन्योऽन्यावरणमाह-मादतानामित्यादि । यद्यपि चेह वायोरमूरत्वं 

वातकखाकीये प्रोक्तम्‌, तथापीदममूर्तत्वमकयिनवाचकःं न स्ववयवप्रतिषेघकम्‌ } तेन कायोः 

घायु' भ्रति आवरणभ्ुपपन्मेव। र्ट च वायुना वारन्तरेण अपघतेन वातङ्कुण्डटिका वहिर्‌- 

पनीतेन तेन वातादीनां परस्परमावरणयुपपद्मेव । प्राणो व्रणोद्युदानादीनिः्यादिना विश्व्या 

वरणान्युक्तनि । प्राणो ब्रणोद्युदानादीनित्यनेन चत्वाय्यौवरण नि, प्राणं चरृण्वन्ति ते$पि चेत्यनेन 
४५९. 


३४२२ चरक -संहिता ॥ [ बातन्यजिचिकित्ितम्‌ 


सरवे 8 ग शुन्यं जाला र्ध तिघ्‌ शच्यम््‌ |. 
व्याने प्राणावुतै लिङ्गं कम्मं कृप्‌ 
सवेदोऽत्यथं लोमहषेस्तग्दोषः सु्गाघ्रता । ` 
पराणे व्यानावूतै तत्र स्नेहयुक्तं विरेचनम्‌ ॥ 
प्राणत्रृते समाने स्युज॑डगदगदमूकताः । 
चतुः्रयोगाः शस्यन्ते स्नेहस्तत्र सयापनाः ॥ 
समानेनावृतत प्राणे परहणोपाश्ववेदना । 

शूने चामाशुये तत्र दोपनं सपिरिष्यते ॥ 
शिरोपरहः प्रतिश्यायो निश्वासोच्छपसतसयहः । . ` 
हृद्रोगो सुखशोषश्चप्युदाने पराणसंवृते 

तत्नोदध्‌ भागिकं कम्मं काय्यंमाश्वासनं तथा ॥ 





गारः सव्बन्दियाणामित्यादि। पमाणारते व्याने सववद्धियाणां 
शूल्यतवं रमृतिवलक्षयश्च ाला तनोद्ध'जन्रकं कम्पं ङुय्यात्‌। स्वेद इत्यादि । 
व्यानाते प्राणे स्वेदादयः स्युः। तत्र स्नहयुक्तं दिरेचनं कास्यम्‌ । पाणाघरते 
इत्यादि । समाने मराणा्ते जड़ादयः खुः। तत्र सह्यः पनाभ्यङगानु- 
वासननस्येषु चारः मयोगाः स्युः। यापना वस्त । समानन इत्यादि । 
भाणे समानेनाहते ग्रहप्यादयः शयुः आमाशये स्न र्फौते तत्र दीपनः 
सपिहितम्‌। धिरोग्रह इत्यादि । मासते उदान दिरोग्र्दयः स्युः 


चत्वारि । उदानाय्ास्तथान्योऽन्यमित्यनेन ददश्चाचरणन्युच्यन्ते । तक्षोदानेन ष्यामादीनां.. 
कयाणामा्रणमिति त्रीणि, तथा व्यानाद्ौ श्नोदानावरणे तीणि, तथा व्यानेन समानापानावरणो 
दौ, सभानापानाभ्यां व्यानावरणो च दौ, परिशचिषटयोशवान्योऽन्यावरणे दे; एवं द्वदृश्चाव्ररणानि 
पूजवाष्टकयुक्तानि विद्यतिर्सवन्ति । उल्वणानामि त्त वृद्धानाम्‌, किंवा उल्वणानाभिति आविष्डृततमोनां 
मिङ्तिनमेतेषां द्वित्रपादिसंसगात्‌ बहु विधमावरणं भवतीति दश्चेयति । शिरोग्रह इश्यादिन 


| 


भद्टावाकरणानि प्रायो भावीनि । अनुक्तरोषोपग्रहणार्थमाह । ऊ भागिकं कर्म्मेति उप्र. 


८ ज्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४२ 


करम्मोर्नोबलवणानां नाशो भरत्युरथापि च । 
उदानेनावृते प्राणे तं शनेः शीतवारिणा । 
सिञ्चेदाश्वासयेच्चनं सुखभ्येवोपपादयेत्‌ ॥ 
उद्ध्‌ गेनावृततेऽपाने इहि श्वासादयो गदाः । ` 
सयुवाते तत्र वस्स्यादि.मोज्यञ्चेवानुलोमनम्‌ ॥ 
मोहोऽस्पाभ्रिरतीसार ऊद गेऽपानसंवृतै । 
वाते स्युवेमनं तत्र दोपनं याहि चाशनम्‌ ॥ 
उद्ययाध्मानमुदावर्तो युल्मात्तिः परिकर्तिका । 
लिङ्ग व्यानावृतैऽपाने तं ल्िग्धेरनलोमयेत्‌ ॥ . 
अपानेनावुते व्याने भवेद विगमू्रेतसम्‌ । 
अतिप्रवृत्तिस्तत्रापि सव्वं संयहणं हितम्‌ ॥ 
मृच्छातन्द्राप्रलापोऽद्क-सादोऽम्योजोबलक्तयः । 
` समानेनावृतेऽपाने व्यायामो लघु भोजनम्‌ ॥ 
स्तन्धताल्पाभिता स्वेदश्चेष्टाहानिनिमीलनप्‌ । 
उदानेनावृते व्याने तत्र पथ्यं मितं लघु ॥ 





तजोद्ध भागिकं कम्मं तथा्ासनश् कार्य्यम्‌ । कम्तेत्यादि। उदानस 
प्राणे कम्पादीनां नाशः, अथवा मृष्युश्च स्यात्‌। तं शनैः शोतवारिणा 
 सिञ्चेदित्यादि। रद्ध गेनत्यादि। ङद्ध गेन प्राणेन। मोह इत्यादि 
अपानेन संहते उद्धगे पराणे वाते मोहादयः स्युः। तत्र वमनादि 
-काय्यम्‌। खछ्दत्यादि। व्यानाषटतेऽपने चछ्दययादयः स्थुः। तं सनि 
.प्मुखेमयेत्‌। अपानेनदयाद। अपानेनाष्टते व्याने विदा्यतिपटत्तिः, 
तत्र सव्वं संग्रहणं कम्पं कार्य्यम्‌ । मूृच्छंत्यादि। अपाने समानेनारृते 
-मृच्छादयः स्युः। ततर व्यायामो लघु भोननं कार्ययम्‌। स्तव्धतेत्यादि । 
उदाननाइतं व्यान स्तञ्धतादयः स्युः । . तज रघु च प्रिमितञ्च पथ्यं काय्यं । 


३९२४ ४ ५ सय्रकः-संहित | | बातव्याधिचिकिस्तितेषं 
[1 > ले १ ॥ 
पअान्योऽन्यावृतानेवं वातान्‌ बुध्येत लक्तशेः। 
एषां खकम्मेणां हानिवुं छिवांवरणे मता ॥ ६७ ॥ 
यथास्थुलं सपुदिषटमेतदावरणे एथक्‌ , 
सवलिह्नभेषजं सम्यक्‌ श्वर मे बुदधवृद्धये ॥ ६८ ॥ 
$ $ | € 
स्थानान्यवेदय वातानां वृद्धिं हानि कम्मणाम्‌ । 
ददशावरणान्यन्यान्युपलद्दय भिषग्जितम्‌ ॥ 
£ 
कु्यादभ्यज्चनस्नेह-नस्यपानादिः सर्व्वशः 
उष्णं क्रममनुष्ए व्यल्ासादवचारयेत्‌ ॥ 
उदाने योजय मपने चानुलोमनम्‌ । 
समानं श॒मयेच्चेव †अधा व्यान योजयेत्‌ ॥ 
अनुक्त सुपसंहरति। पञ्चेद्ादि । एवमनेन भरकारेण लक्षणैरन्योन्या- 
तान्‌ पश्च वातान्‌ वबुध्येत। तज रक्षणान्याह--एषापिर्यादि। एषां 
माणादीनामपरेणावरणेन । खदरम्पणामादृतस्य कम्मंणां हानिः स्य दावरणस्य 
कम्मणां रद्धिम॑ता ॥ ६७ । ६८ ॥ _ 
गकधरः- स्थानानात्यादि। वातानां प्राणादीनां स्थानान्यवे्ष्य कर्म्मणां 
षद्धिश्च हानिश्चावे्ष्यान्यानि ददशविरणान्युपलक्ष्य अभ्यजञ्जनादि भिषग जितं 
इस्यात्‌। उष्णानुष्णक्रमश्च व्यत्यासाद्वचारयेत्‌ । उदान इत्यादि । उदाने 
वाते उद्व॑ भेषजं योजयेत्‌ । अपाने तादृतेशनुलोमनं योज येत्‌ ! 
सनेहपाननस्यादिकंम्‌ । आश्वासयेदिति स्थिरीकारयेत्‌ । ऊद गेनावृते भ्राण्न । भयुक्धवरण- 
रूपमाह एषां ख्कम्मणामित्यादि। अत आचायण बलीयावरणात स्वकग्महानिर्भवति, 
आवरकषय ठ स्वक्मनरद्धिर्मवति यदावरण्न मावार्यैः प्रकुपितो न भवति तदा स्वकम्पणां 
इदधिर्भवतीति भ्यवस्था । अन्ये तु जावरणीयसख सकर्वद्धिमवतीति व्यषस्थामाहुः ॥ ६५--६८ ॥ 
चकरपाणिः-अनुक्तावरणलक्षणक्षानोपाय माइ - स्थानान्येक्येति । कर्बृद्धयाः व्याख्यातं 
पषवैवत्‌ । स्थानान्यवेेत्यनेन वातानां स्थानगतविकारेण च चातविकृतिक्षौतय्येति दुक्षयतिं । 
उष्णं ममनुष्णम्चेत्यन्न ऽप्य एव क्रमो वाते युज्यते, तथापि स्थानापेश्चया रक्तादिवृष्यं कम- 


-विप्रय॑यस्य कारणं सतियम्‌ । विङ्कतवातानां परकृजिस्थापनमाह--उद्‌ाने योजयेद्ध मित्यावि ) 
| एतश्च.  स्वमागयोजनं वातानां यथोकवमनादिक्वियायोगविघानेन कर््यम्‌ । समानं शमगरदिति 


रथ अधयायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०२५ 


भाणो रचयश्चतुर्भ्योऽपि स्थाने ह्यस्य स्थि । 
खस्थानं गमयेदेवं वुतानेतान्‌ विमागगान्‌ ॥ ६६ ॥ 
मृच्छ दाहो श्रमः शलं विदाहः शीतकामिता । 
छदन विदग्धस्य प्राणे पित्तसमावृतते ॥ 
ष्ठीवनं चवथूदरारो निश्वासोच्छाससंयहः । 
प्राणे कफावृते रूफारयरचिश््िरेव च ॥ 
मृच्चोयानि च रूपाणि दाहो नाभ्युरसोः कमः 
उष ध्र शश्च श्रासश्वाप्युदाने पित्तसवते ॥ 
आवृते श्लेष्मणोदाने वेवर्यं वाक्‌स्वरयहः । 
दोष्येल्यं युरुगात्रतरमशचिश्चोपजायते ॥ 
अतिस्वेदस्तृषा दाहय मूरच्छायोऽतिरेव च । 
पित्तावृते समाने स्युरुपतापस्तथोष्मशः ॥ 
` अस्वेदो वह्निमान्यश्च रोमह्रतथेव च । 
कफावृते समाने स्युर्गात्राणा्ातिशीतता ॥ 


भतं समानन्तु शमयेत्‌, एवमाहतं व्यानमूरधानुलोमदमनस्िधा योजयेत्‌ । 
आतः भाण तुभ्यो र्ष्यः । अस्य हि स्थाने खस्थाने घर वं सितिः काथ्या । 
एवं तानेतान्‌ विमागेगान्‌ खस्थानं गमयेत्‌ ॥ ६९ ॥ | 
--` -गृह्ापरः- पाणादीनां भस्येकं पित्ता्यावरणमाह-मृच्छलयादि । पित्त- 
समाहृते भाणे मृच्दयः सुः । ष्ठीवनपित्यादि। कफा्ते माणे ष्ठीवनादयः 
वः 1. मृच्छत्यादि। उदनि पित्सते मू््छ॑यानि पूर्वोक्तानि मूर्छा. 
दाहश्रपादीनि। आहत इत्यादि। उदाने श्टेष्भमणाते वेवण्याद्यः स्युः। 
अतिस्वेद इत्यादि। समाने पिततातेऽतिस्वेदादयः र्थुः। अस्देद्‌ इत्यादि 
देहमध्यं इय्यादिष्य्थः। छ्िधा व्यानन्तु योजयेदिति ऊरमघो मध्ये निघा योजयेत्‌ । प्राणो रक्ष्यः 
स्थाने -युव पारनीयः। चनुर् इत्यनेन इतरेभ्य तोऽयं विश्षेषरक्षणीय इत्याह---स्थाने स्वस्य 
स्थितिभर चेति । अस्य प्राणस्य स्थाने चेति सम्यगवस्थाने सति स्थितिर्जोव नरूपा भ वा ॥ ६९ ॥ 
च कपाणिः--प्राणादनां पित्तेन कफेन तथा पित्तकपाभ्थां चाचरणरक्षणान्याह- मुच्छ दाहो 














३७२६ चरक-संहिता । = [ वातम्यभिचिङत्सितम्‌ 
उयाने पित्तावृते तु स्था दाहः सब्वाङ्गगः क्रमः । 
गा्रविक्तेसद्भश्च सन्तापश्च सवेदनः ॥ 
गुरुता सब्ेगा्राणं प्वंसन्ध्यस्थिजा सुजा । 
व्याने कफावृते लिङ्गं गतिसङ्गस्तथा रुजः ॥ 
हारिदरमूत्रवस्वस्तं तापश्च युदशेपएसोः। 
लिङ्क पित्तावृतैऽपाने रजसश्चाभिवत्तेनम्‌ ॥ 
भिन्नामश्लेष्मसं खष्ट-गुरुवच्चश्रवत्तनम्‌ । 
श्लेष्मणा संवुतैऽपाने कफमेहस्य चागमः | 
लचणानान्तु मिश्र॑तं पित्तस्य च कफस्य च । 
उपलच्दय भिषग्‌ विद्रान्‌ मिश्चमावरणं वदेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यटु यस्य वायोनिरिष्टं स्थानं तत्रेतरो स्थितौ , 
दोषो बहुविधान्‌ भ्याधीन्‌ दशयेतां यथानिजम्‌ ॥ 





कफाटते समानेऽस्वेदादयः स्युः। व्यान इत्यादि । पित्ताटते व्याने दाशद 
सथुः । सव्वाक्गगः छमः छान्तिच । गुरुतेत्यादि। व्याने कफात सर्वगात्र 
णरुतादयः स्युः। हार््रित्यादि। अपाने पित्ताते हादिद्रमूत्रवादयः स्युः। 
भिन्नामेस्यादि। अपाने शटेष्पणा संहते भिन्नापदटेष्पसंसृष्रगुरूवस्चं 
भवतत नादोनि स्थुः । छक्षणानाित्यादि। पित्तकफाष्ते भाणादौ पित्तस्य कफस्य 
च क्षणानां मिश्र्ुपरक्ष्य मिश्रमावरणं कफ पित्तावरणं घदेत्‌ || ७० 

` गृङञाधर्‌ः-यद्‌ यस्येत्यादि । यस्य प्राणादेवांयोयेत्‌ स्थानं पूर्व निर्दिष्टं 
तन वायोः स्थाने स्थितावितरौ पित्तकफों दोपौ बहुविधान्‌ व्याधीन्‌ दर्भे 





<ज्जम इत्यादि । मुच्छच्ानि दाह इत्यादिना प्रागुक्तानि इरेष्माणं दोषयेयुः । अख तते 1 
समने अग्युत जनामावाहृष्गोपघातो शेयः । गाक्तविक्षेपसङ्गश्च गाहविक्षेपणोपरमः। निश्च 
--मवेरणमिति कफपित्तमावरणम्‌ ॥ ७५ ॥ 


देवश जष्यायः ] चिकिव्तितस्थानम्‌ । ३४२५५ 


आवृतं श्लेष्मपित्ताभ्यां प्राणओोदानमेव च । 
गरीयस्त्वेन पश्यन्ति भिषजः शास््नचक्तुषः 
विशषाजोवितं प्राश उदाने संधितं बलम्‌ । 
स्थात्‌ तयोः पोडनत्‌ हानिरायुषश्च बलस्य च ॥ ७१ ॥ 
सब्वेऽपि तै परिज्ञाता; परिसेवतूसरास्तथा । 
उपेक्ञणादसाध्याः स्युरथ वा दुरुपकमात्‌ ॥ ७२ ॥ 
हृद्रोगो विद्रधिः प्रीहा ॒स्मोऽतिलतार एव च | 
भवन्तयुपदरवास्तैषामावृतानामुपेच्तणत्‌ ॥ 
तस्मादावरणं वेद्यः पवनस्योपलच्षयेत्‌ । 
पद्चात्मकस्य वातैन पित्तेन शलेष्मरहापि वा ॥ 
भिषग्जितेस्ततः सम्युपलदय समाचरेत्‌ । 
` अनभिष्यन्दिभिः जग्धः स्रोतसां शुद्धिकारकेः ॥ ७६ ॥ 
यथानिजं यथाखप्‌। आषटृतमित्यादि । ्टेष्मपित्ताभ्वामातं भाणञ्चोदानश्च 
सव्येष्वाषतेषु वायुषु गरीयस्त्वेन पदयन्ति! कस्परादिलयतस्तदाद- विद्ेषां 
दिस्यादि। यतो विदेषात्‌ भाणे संशितं जीवितमायुः, उदाने संभितं बलं 
स्यात्‌ । तयोः भाणोदानयोः पित्तकफाभ्यां पीड़नादाुषो वलस्य च हानिः 
स्यात्‌ ॥७१॥ | [त 
गहकाधरः सव्वेऽपौत्यादि । ते स्येऽपि भराणाद्य आता अप्रिज्ाता 
सव्वेतोभावेनालातास्तथा परिसंवत्सरा अब्दातीताः उ्वेक्षणाचातताध्याः स्युः|. 
अथ दुरूपक्रमात्‌ दुष्टचिकित्सयारम्भादसाध्याः खुः ॥ ७२॥ ॥ | 
गृह्मषरः धग इृ्यादि । पिच्ादयाहतानां माणादौनाष्ेक्णात्‌ होगादय 
उपद्रबा भवन्ति ।. तस्मात्‌ वयः परबनस्य पश्चास्मकस्य पाणादेरावरणं वातेन 
` चक्रधाणिः--यथानिजानिति यथात्मीयान्‌ । गसीयस्तवेनेव्ययिकत्वेन । एतद्‌ गरीयस . 
हेतुमाह- विशेषादिस्यादि । संश्रितमित्यधीनम्‌ ¦ परिक्तेया इति याथातथ्येन ज्ञातन्याः ॥ 
सम्प्रग्णाता अपि उपक्षणात्‌ याथातथ्येन ज्ञता अपि परिसंवत्सरात्‌ तथेति परिसर वस्सा 


उपेक्षणीयाः स्थुरिति-योज्यमस्‌ । टृदरोग दप्यादिना उपद्रवान्याह । प्रञ्चात्मकष्येति प्रागादिभेदेन . . 
पञ्चससू्थश्य ॥.५.१--७३.॥ | 








३९२८ | चरक -साहतां | { वातर्न्याधिचिङिस्सितम्‌ः 


ककपित्तायिरुद्धं यट यचच वाताुलोमनम 
सव्वस्थानावृतैऽप्याशु तत्‌ क्यं मारते हितम्‌ । 
यापना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
प्रसमीदचय बलाधिक्यं ष्ूदु वा ख सनं हितम्‌ ॥ 
रसायनानां सव्वेषामुपयोगः ब्रश्स्यतै । 
स, ९ 
शलस्य जतुनोऽयथं पयता युग्य॒लोस्तथा ॥ ` 
लेहं वा भागवपरोक्तमभ्यतसेत्‌ चीरमुङ्‌ नरः । 
अभयामलकोयोक्तानेकादशच मिताशनः ॥ ७९ ॥ 
अपानेनावृतै सव्वं दीपनप्राहि मेषजप्‌ । 
वातानुलोमनं यच्च पकाशयविशोधनम्‌ ॥ 
इति संशेपतः परोक्तमावृतानां चिकित्‌सितप्‌ । 
भाणादीनां भिषक्‌ छयात्‌ चितवरयं खयमेव तत्‌ ॥ ७५ ॥ 
स्वेतरेण पित्तेन कफेन चोपलक्षयेत्‌ । उपर्य ततः परं भिषगनितेगनभि- 
प्यन्यादिभिः सम्यक्‌ समाचरत्‌ ७; ॥ 
वर अपरन् भिपग्‌जितमाह-करेल्यादि। कफपित्तयोरविरुद् यत्‌ 
पच वातावुलोमनं तत्‌ स्व॑स्थानापे पास्ते हिता काय्यम्‌। यापना वस्तयो 
वक्यन्तं सिद्धिषु मधुरा वस्तयः सानुवासना अयुवासनच्च । . एवं वाधिक्यं 
मसमय मृदु स्ञ सनं विरेवनं वा हितप्‌। सव्वषां र्तायनानां पयोगः 
शस्यत शिंलाजतुनः परयोगशातयर्थ पयसा गुग॒गुखोः प्रयोगः! तथा भागवपोक्तं 
रदं च्यवनपां ्ीरयेडनरोऽभ्यस्येत्‌ । एवमभयामरकीयोक्तान्‌ एकादश 
रपायनयोगान्‌ मितारनोऽभ्यसेत्‌ | ७४॥ 
 ्ावरः-जपाननत्यादि। अपानेनाषटते पराणादौ सर्ग दीपनादि 
भेषजं यच्च वातानुलोमनं पकाशयङ्ञोधनं तदभ्यसेत्‌। उपसंहरति-इति' 
चक्रपाणिः प्रसमीक्षयेत्यादौ बराधिक्थे सति ल सनं खदु कत्तव्यमिव्यभिप्रायः । अत्यथः 


भरशस्यत इति सम्बन्धः । र्हं वा भार्गवभोक्मिति च्यवनग्रान्नम्‌, च्यवनो हि भार्गव उच्यते}. 
र्त हि भयुभ्वदसमुत्याने मागं वश्वयवनः कामी बद्धः सन्‌ विद्तिं रतः!” इति ॥ ७४॥ ` 





ई“ न्यव} = चिकित्सितस्थानं 
पित्तावृते तु पितत्ने्मास्तस्यानुलोमनेः । ` - 

कफावृते कफष्नेथ भिषक्‌ कुर्यात्‌ प्रतिक्रिया 
लोकं वायकसोमानां दुबििज्ञेया यथा.गतिः। 
तथा श्रीरे वातस्य पित्तस्यापि कफस्य 

`. चयं वृद्धिं समत्व तथेवावरणं भिषक्‌ । 


¢ 


विज्ञाय पवनादीनां न भरमुद्यति कर्म॑सु 
तत्र छोको । ` 
प्ात्मनः स्थानवशच्छरीरे 
स्थानानि कम्मांणि च देहधातोः। 
,  श्रकोपहेतुः पितश्च रोगान्‌ 
स्थानेषु चान्येषु वुतोऽवृतश्च ॥ 




















संक्षेपत इत्यादि। आषतानां पाणादीनां चिकिद्‌सितं यत्‌ संक्षेपत इति परोक्तश, 

भिषक्‌ स्वयमेव तद्‌ वितक्यं विस्तरेण चिकितूसितं इयात्‌ | ७५॥ 

+ च = | ~, ० (4 
गहर पिततर्यादि । पित्ताहते पित््नमांरतस्याजुलो ने रि्येवं शेषं 


५ 
॥ 


( कफाषटते कफष्नमारुतायुलोमने थ भतिक्रियां ) इयात्‌ ॥ ७६॥ 

गङ्कार खोक इत्यादि । यथा भूलोकादिलोके वाखकसोमानां गतिः 
विया, तथा शरीरे वातपित्तकफानां गतिदूभविज्ञ या । प्षयमिर्यादि । 
पवनादीनां श्यं दद्धं समश्च तथेवावरणं विज्ञाय मिषर्‌ कर्म्म चिक्ितूसा- 
क्रियासु न भ्मुह्यतीति | ७७।॥ 


चक्रपाणिः- वातस्यानुखोमनश्चि्ित्सितं कुय्यादिति नियोजनीयम्‌ । वातादीनां इविङ्ेयता | 
ध्टन्तेन दुशेयति खोक इत्याद । क्षयमित्यादौ आवरणमपि क्षयतरद्धिसमस्व निदि्टमेव, तथापि 
भावरणस्य विरशेषरक्षणचिकिरसा्थै' प्रथगमिधानम्‌ । कम्म॑स्िति चिकित्सासु ॥ ७५--७७ ॥ 
चक्रपाणिः --पञ्चात्मन इत्यादिक्तंमरहे पञ्चात्मनः स्थानवश्ञात्‌ इति च्छेदः। देहधातोरिति 
४३० 








ते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽपाप्त तिसंस्कतै 
चिकित्तितस्थाने बातरोगचिकितसितं नाम॒. ` 
अष्टविंशोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 





गङ्काधरः--तनर छोकाविति। पश्चान इत्यादि| पञ्चास्मन पवनस्य | 
णीश्वरः प्राणः । समापयति-अग्रीस्यादि ॥ ७८ 





अधरिवेशकृते तन्त्रे चरक्मतिसंस्ृते। अपराप्ते त दृद्बल-पतिसंस्छृत एव च। 
अषटाविंशेऽध्याय एतद्रातरोगचिकित्‌सिते। वेचगङ्गाधरङृते जरपकसर्पतसे 
पुनः । चिकितूसितस्थानजस्पे षष्ठस्छन्पे चिकिद सिते । वातरोमिक- 
जस्पास्या शाखषटटावि रिका मता ॥ २८॥ 


देहधारकरूपसयाविङ्कतस्य वायोरिव्यथ;। उक्तचिकित्साकरणपेक्षणीयं संग्रहेणाह तामित्यादि । 
दैकषाचपेश्षया सूवस्थाने विवृता देशादिभेदेन प्रकरणतया विस्तारिता प्रपञ्चिता ॥ ७८ ॥ 


इति महामहोपाभ्यायचरकचतुरानन-शरीमचकपाणित्तविरचितायामायु्ैद्‌ द पकाया 
चरकृतात्प्वटकायां चिकितूसितस्थानव्याख्यायां चातम्याभिचिकित्‌तितं 
नामाष्टाविशोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


उनर्तिंशोऽध्यायः । 
इति ह स्माह भगवानघ्रेयः ॥ १ ॥ ~ 
ासीनषिमष्ये नप्‌ 
पृष्ठवान्‌ यरमेकाथमभिवेशोऽभ्चिव्च्चसम्‌ ॥ 
अभ्रिमारुततल्यस्य संसगेस्यानिलाखजोः । 
हेतुलक्षणभेषज्यान्यथास्मे गुरुवत्‌ ॥ २॥ ` 
लवणाम्लकटल्लार-छिग्धोष्णाजोणंभोजनेः । 
क्रिन्नशुष्काम्बजानूप-मांसपिर्याकमूलकः ॥ 
 छलत्थमाषनिष्याव -शाकादिपललेन्तुभिः 
`  दध्यारनालसोवोर-शुक्ततक्रसुरासवः ॥ 











 गङ्भाधरः-अथोदषटक्रमाद वातरक्तचिकित्सितमाहं--अंथात इत्यादि । 
सव्वं पुव्वंवद्‌ व्याये यम्‌ ।॥ १॥ 
. . गङ्गापरः-हतामिहोत्मित्यादि। अनिलाष्टनोः संसगैस्य वातरक्तस्य, 
अथेत्येदं पृष्टवतऽस्म अभ्रिवे्ाय । २॥ 
ग्गाधर--र्वगाम्टेटयादि । छिन्नं वा शुष्क वांम्बुजादिमांसम्‌ । पलं 


= -द्ेकपागिः--वाठभ्याजिचिकित्सितानन्तरं वातरक्तचिकित्सित्मुच्यते ॥ वातरेक्छभ्यां जनित 
याचि वावर् किंवा वातत एव अवस्थान्तरप्राप्ते वातरक्तम्‌ । अग्निमारततुल्यस्येत्यनेन कीत 
रकस दुर्निवारत्वं श्रीध्रकारित्वश्चाह । रवणेत्यादिना हेतुमाह । प्रायश्च सुकमाराणार्भिरत्यनेन 
खं्मारशरीरे रुवणादिदतुसेवया श्रं इ्टवातशेणितं सम्भवतीति दुक्ेयति ! घंस्टमन्' सुन 
सुचः -तेषां घं सषटशसुसभोजिनाम्‌। अव लवणानि यथपि वाक्षोणितदेतुकयोचेनिः तथापि 
क्नोणितदुष्टिकारणाम्‌ प्रुतत्‌ प्राधान्यात्‌ जेयम्‌ | वातदु्टिकारणन्तु कषायेत्यादिनो्तस्‌> लक ठव 








३४३२ चरक-संहितां । [ वातरक्ङििलिक्षितभ्‌ 
विरुद्धाध्यशनक्रोध-दिवाखक्षबरजागरेः । 
प्रायशः सुङकमाराणां मिथ्याहारबिहारिरप्‌ । 
अच॑कमणशीलानां इष्यते वातशोरितम्‌ ॥ 
अभिघातादशुद्धाच भ्रदुष्टं शोणिते ठण्‌ । 
कषायकटुतिक्तानां रकाणमतिभोजनात्‌ ॥ 
हयोष्रलस्यानाम्यु-कीड़प्रवनलक्षनैः । 
उष्णे चात्यध्वगमनाद व्यवायाद्‌ वेगनिपहात्‌ ॥ ` 
वायुविवृद्धो वृद्धेन रक्तेनावरितः पथि । 
कृत्स्नं संदूषयेदु रक्तं तजज्ञ यं वातशोखितम्‌ ॥ 
एड वातबलासाख्यमाढ्यवातचच नामभिः ॥ ३ ॥ 





तिलकरकः। ुङमारा भृदुदेहावयवास्तेषां पिथ्याहारादीनाम्‌। . अमिघाता- 
दि्यादि। अभिघाताशृद्धिभ्यां नृणां रक्ते दष्ट कषायादीनामतिभोननात्‌ 
हययानादिभिरिददो वायु द्वेन स्तेन पयि वाहस्य गमनश्चोतसि आवरितः 
सन तृस्न रक्तं सन्दूपयेत्‌ । तद्‌ वातशोणितं ज्ञेयम्‌ । तच सुद्डादिकं 


नाभिरुच्यते ॥ ३॥ 


च मिरितं सत्‌ वातश्चोणितोत्पादकं भवति। यत्‌ तु कुप्यते वाततश्चोणितमिति भनेन वणानां 
त्ातशोणितकादणत्वसुक्तमू, तद्‌ वातश्लोणितजनकस्लोणितदृ्टिकारणात्‌ जेयम्‌ । अशुद्धयति शुदि 
कालेऽलं शोधनात्‌} के "चदमिघाताद्‌ अश्चुद्धया चेतिस्थाने अधुना वातवेषम्यमिति पटन्ति । 
अशुद्धया चेति चकारेण रुणादिषु प्रनागरैरि्यन्तं शोणितदुटिकारणं समुिनोत्ि । अश 
दोभितचातस्य विच्छिद्य हेतुवर्गपाठेन द्रयोरप्य्ल सखवतन्त्रं प्रकोपं दशयति । उष्णे कारे ख 
जनिताद्‌ <तवेषम्यात्‌। व्रायुरिव्यादिना सम््राक्षिमाह- चादयः क्रुध्यति स्रोतसि इति बद्धोऽपि 
स्वहेतोवायुः पुनः शोणिताद्चावरणविद्ेपेण करद्धः ॥ व्यवहाराथ तन्नान्तरश्रसिद्धसंश्मेदाम- 
प्याह खुडमित्यादि । खुडदेशम्ा्षप खडः । वातसावरणेन बलमख यस्मिन्‌ तत्‌ शोगित- 
।मति वातव्रलाशम्‌ | सडशब्देन सन्धिर्च्यते । वातस्यावरणेन भाद्यानां प्रायो ` भव्नोति 
-आव्यरोगः ॥ १-३ ॥ ` ` । 


२९ भध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३४३३. 


तस्य स्थानं करो पादावद्ग स्यः सथ्वंसन्धयः । 
करत्वादो हस्तपादेषु मूलं देहं विधावति ॥ ` 
सोददम्यात्‌ सव्बेसरल्वाच्च पवनस्याख्जस्तथा । 

तटुं दरवलात्‌ सरत्वाच देहं गच्छेत्‌ सिरायणः ॥ 
प्वंस्भिहतं ऋ द्धं वक्रत्वादवतिष्टतै । 

स्थितं पित्तादिसंखष्टं तास्ताः खजति वेदनाः ॥ 
करोति दुःखं तैष्वेव तस्मात्‌ पायेण सन्धिषु \ 
भवन्ति बवेदनास्तास्ता अस्यथं दुःसहा णाम्‌ ॥ ४ ॥ 
स्वेदोऽखयथं न वा काष्ण्यं स्पशात्ततं चतैऽतिरुक्‌ । 
सन्धिशेथिल्यमालस्यं सदनं पिड्कोदमः ४ 
जानुजज्ञोरकटःपस-हस्तपादाद्वसन्धिषु । 

निस्तोदः स्फुरणं भेदो गुरुष्वं सुप्तिरे च ॥ 
करडः सन्धिषु रुग्‌ भूत्वा भूता नश्यति चासकृत्‌ । 


वेवण्यं मरडलोतपत्तिवताखकपूञवललणम्‌ ॥ ५॥ 

गङ्नारः-तस्पेत्याद्‌। तस्य स्थानं करपादाङलौस“ष्यः। _ त 
हस्तपदिप्वादौ मूलं कला तद्‌ वातशोणितं पवनस्याष्जश्च सोक्म्यादितो देदं 
विधावति तच वातशोणितं द्रववात्‌ सरवाच सिरायणदद गच्छत्‌ । पन्व॑सु 
रद्धं .तद्रक्तममिहतं वक्रलादवतिष्ठते। तत्र स्थितं पित्तादिसरष्ट तास्ता 
पित्तजा वेदनाः खनति । करोति प्रायेण तन्न सन्धिषु दुःखं करोति ॥४॥ 
` गङ्गाधरः-पूव्वंरुपमाह- स्वेद इस्यादि। स्वेदोऽस्यथ न वा स्वेदः| 
, शक्रपाणिः--वातक्षतेगितस्य वेननेषिकं स्थानमाह । रस्य स्थानमिसयादि। करपाद्‌ 
अहेवैव भङ्कुलीनां ग्रहण प्राप्ते अङ्ग रीना बहुपर््यतया विक्ेषाधिष्टानत्वोपददोनाथः पुनरभि- 
श्वानम्‌ । मूरमास्थायेति भास्पदं कृत्वा । तत हेतमाह- सो्म्यादित्यादि । सृक्ष्ममागौजुसारित्वात्‌ । 
चातक्चोणितस्य देष सर्प॑तः विशेषेण पव्टस्थानस्‌ । श्षिरायनेरिति क्षिरारपेमौगेः । वक्रत्वादिति 
धर्घ्वणां वक्रस्वात्‌ । पित्तादिसं सृष्टमिति पित्तेन कपन च हेत्वन्तरथुकत्तन चायुना युक्तम्‌ ॥ तस्मा 
दिवि स्न्धिष्यवस्थानात्‌। स्वेद्‌ इत्यादिना पूर््व॑रूपमाह । स्वेदो ऽव्य न वेति च यद्यपि कुषटपूव्वरूपं 
घतं तथाप्यस्षमानभूरिसम्बनधात्‌ अन्यतरपूस्यरूपत्वे निश्चयः ॥ ४ । ५॥ 





३४३४ चरक-संहिता । `. 
उत्तानमथ गम्भीरं द्विविधं तत्‌ परचच्यते । 
त्वङमासाश्चयमुक्तानं गम्भीरन्तन्तराश्चय 
करद्दाहरुजायाम-तोदस्फरणकुथनेः । 
अन्विता श्यावरक्ता तक्‌ वाह्य ताम्रा तथोच्यते ॥ ` 
गम्भीरे श्वयथुः स्तव्धः कटिनोऽथ भृशात्तिमान्‌ । 
श्यावस्ताघ्रोऽथवा दाह-तोदस्फुरणपाकवान्‌ ॥ 
रुग्विदाहान्वितोऽभीदणं वायुः सन्ध्यस्थिमल्घु । 
छिन्दन्निव चरत्यन्तं वकरीङुव्वंश्च वेगवान्‌ ॥ 
करोति खञ्जं पद्गः वा श्रीरे सर्व्वतश्चरन्‌ | 
सब्वे'रि द्रत विज्ञेयं वाता्य॒भयाश्रयम्‌ ।॥ ६ ॥ 

काष््यं शरीरस्य। यदि डुत्रचित्‌ क्षतं भवति तदा तत्रातिरग्‌ भवति । 

सन्धिषु रुग भूवा भूवा नयति ॥ । ध ` 

गङ्काधरः-उत्तानमित्यादि। लगाधाभितयुत्तानं गम्भीरन्त मेदोमलला- 
चन्तराभ्रयम्‌। तवोत्ताने रक्षणमाह-कष्डुदाहत्यादि । वादय उत्ताने वातस्क 
लक्‌ कण्डादिभिरन्विता स्यावरक्ता च भवति तथा ताम्रदणां चोच्यत । गम्भीर 
इत्यादि। गम्भीरे वातरक्ते यः शयथुः स स्तन्धादिः स्यात्‌ । वायुस्तु सन्धिषु 
चास्थिषु मन्नु च छिन्दन्निव चरति। वेगवानन्तं करपादाङ्रीपभरत्यङग 
वकरौछव्वेन्‌ खञ्जं पाङल्यं वा स्व्वतशचरन्‌ करोति। सन्पेरित्यादि। 

कण्डाद्तदन्तेः सव्वेखिङ्ेरुभयाभयं उत्तानगम्भीराश्रयं पातासर्‌ वि यम्‌ ॥६ 

चक्रपाणिः--अवगाढानवगाठविक्ितसामेदार्थमाह--उत्तानमिष्यादि । अन्तराशध्रयमिति स्बल- 
भांसन्यतिरिक्ताम्भीरघात्वाश्रयम । स्तरिङेरिति। ऽन्त रवगौभ्युक्तंमिंङित्वा भयश्च शृतीयः 
भकारः> बाद्याभ्यन्तरप्रकारो वेति त्वा रोगसंअहे द्विविधं वात्षोणिवसुक्तम्‌ । शताभभगाद- 
मित्येके भाषन्ते तत्‌ तुन सम्यक्‌, कस्मात्‌ ¶ डुष्टवदुत्तानं भूत्वा कालान्तरेण अवग अवतत्य 

भ्रोविभ्यं सिद्धम्‌ । तदा माचा्धयोः परमाव्मयोः खश्रताग्निवकषयोः पकस्यापि सप्रामाभ्यं म 

सङ्गतमिति हृत्वा अविरोधमल्ञ व्याख्यास्यामः । तथाहि सुश्चतेनोत्तम्‌। द्विविधं बातक्चौणिक्ठ. 

सुत्तानमवगादन्चेत्येके भाषन्ते तत्‌ तु न सम्यक, तद्धि कुन दुन्तानीमुत्वा कारन्तरेणाक्गौी 
भवति ` वस्पन्न द्विविधम्‌ । . उत्ताल व। तश्रोणितं ऊष्टवद्‌ गम्मोरे भवतीत्युच्यते ।. नं तुं सर्वमेध 

उत्तानं सूत्वा गम्मीरं भवतीति भ्रहिक्ञायते, तेवःयो च तेः उत्तानमेवावतिष्टते त॑ प्रसि 4.८. 

















२९ सध्यायः 






तत्र वातोऽधिको वा स्याट्‌ रक्तं पित्तं कफोऽपि 
संखृष्टेश्च समस्तश्च यच तच्छृणु लक्षणः ॥ ७ ॥ 
विशेषतः सिरायामस्तोदस्फुरणमभेदनम्‌ । 
शोथस्य काष्एयं रोचय श्यावतावृद्धिदानयः ॥ 
धमन्य सङ्ोचोऽ्नयहोऽतिरुक्‌ । 
कुनस्तम्भने शोत-प्रदर षश्चानिलोत्तरे ॥ 
रक्ते शोथोऽतिरुक्‌ तोदस्ताप्रशिमिचिमायते । 
क्िग्परूचः शमं नेति कणटृस्वेदान्वितो भृशम्‌ ॥ 
विदाहो वेदना मृच्छ स्वेदस्तष्णा मदो श्नमः । 
रागः पाकश्च मेदश्च शोषश्चोक्तानि पेत्तिके ॥ 
स्तेमित्यं गोरवं स्वेदः सुधिमन्दा च सक्‌ कफे । 
 हत॒लचणएसंसगादट्‌ वदेद्‌ दन त्रिदोषजम्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः तत्रेदयादि। त्ोपवाश्रये संखष्टेध समस्तश्च वातोऽधिकः स्यात 
पित्तश्चं रक्तश्च कफथापिको भवति त्क्ष भृगु ।। ७ ॥ 
गङ्गाधरः-धिशचेषत इत्यादि । अनिरोद्दरे वातरक्ते सिरायामः किरणं 
दैष्यं तोदादीनि च। रक्त इत्यादि। रक्ते स्कताधिके वातरक्तं यः शोथ 
सोऽतिरुक तोदः इत्यादि स्यात्‌। विदाहं इत्यादि । पेत्तिके पित्ताधिकं 
वातरक्ते विदाहादयः स्युः। स्तेमितयमितयादि। कफे कफाधिके वातरक्ते 
स्तेमित्यादि स्ात्‌। हेतरक्षणदरन्धसव्बाणां संसगाद्‌ दन्द बातस्त्तं चिदोषजश्च 
वदत्‌ | ८ | 
वचनं बाधकस्‌ । चरके तु उत्तानमेवादतिष्ठते इति नेवोक्षम्‌ । किन्तु प्रथमोतूपत्तो किच्धिद्त्तानसुत्‌- 
पथ्यते किद्ित्‌ तु गम्भीरमिति, तेन न विरोधश्चरकसुश्रतयोः ॥ & ॥ | 
चक्रपाणिः-्तव वातेऽभिके इव्यादौ पित्तब्रद्धिः शोणितग्ृद्धिः कष्वृद्धिरेया । संसृष्ट रिति 
दविक्षिमिरूकेः, समस्तंरिति चतुमिंरितेः। श्षिरायामेत्यादिना वातादुयस्बणानां चतुणं रक्षणम्‌ । 
भायामो विस्तरणम्‌, इवावता ईंयाववणत्वम्‌ । श्वयथुरित्यादिना उद्भक्तरक्तस्य विष्ेषणम्‌ । इन्दर 
तिदोषजमित्यव अधिकदयोणितायुबन्धोऽपि गृहौतन्यः ॥ तेन वातादिचतुटयमेटकजम्‌ अपि वात 
बोणितं ज्‌ यसू] भत पुव द्विहिसन्बौधिकमेदात्‌ द्विविधस्यापि वातस्ञोणितस्य पूजैटीकाङृडिः 








[ वानरक्षचिकिस्ितम्‌ 








२४३६ चरक-संहिता । 
एकदोषानुगं साध्यं नवं याघ्यं द्विदोषजप्‌ 
त्रिदोषजमसाध्यं स्याट्‌ यस्य च स्युरुपद्वाः ॥ ९ ॥ 
अखप्नारोचकश्वास-मांसकोथशियेग्रहाः । 
खोयमद्रुकतृ्णा-ज्वरमोहपरवेपकाः ॥ 
दिक्ापाद्गल्यवीसपं-पाकतोदश्नमङ्गमाः । 
अहलीवकता स्फोटा दाहमम्मयहास्वंदाः ॥१० ॥ 
एतेरुपद् तं वञ्ञ्यं मोहेनेकेन वापि यत्‌ । 
सप्रलापि विवेच स्तब्धमव्वेदकरच यत्‌ ॥ 
बन्जयेच्येव सङ्खोच-करमिन्द्ियतापनप्‌ । 
अ्ृत्‌लोदरवं याप्यं साध्यं स्यान्निरुपदरवम्‌ ॥ ११ ॥ 


गङ्णाधरः--एकेत्यादि । एकदोषानुगं नवं वातस साध्यम्‌, द्विदोषजं 
याप्यम्‌ः त्रिदोषजमसाध्यं स्यात्‌, यस्य च बातायधिकस्यापि उपद्रवाः सयुस्त- 
दप्यत्ताच्य स्यात्‌ | ९ ५ 

गाधर्‌ः उप्रानाह--अखप्नत्यादि। अखभ्राचव्व'दान्ता= उपरवा 
भवन्ति | १०॥ | | 

गङ्गाधरः--एतेरिल्यादि। एतेः समस्तेरपदरवरुपदर तं चातस्त वरस्य 
न स्वेकेकेन वहुमिवौपद्तम्‌ । त्रकेन मोहेनो प्रतं यत्‌ तदपि वज्ज्यम्‌ । मांस 
साविपथ्तिकं यच तदपि विवर्जयेत्‌ | सङ्धोचकरमिन्द्ियतापनं यच्च तदपि 
वज्जयेत्‌। नन्वनेकोपद्रवयुक्तं किः साध्यमित्यत आई-अद्तूस्नेत्यादि। एकाच 
प्चचत्वारिंशद्भेदा उक्ताः। करणादीनि त प्रकरणान्तरेण षटुव्िंशद्विषमुक्तम्‌। उक्त हि- 
““वातोत्तरं परचद्धासक्‌ पञचविं श्विधं मतम । पित्तात्‌ षटिंशद्वधं योगात्‌ कफाद्‌ दशेति । पते 
भेदाः अनतिप्रयोजनत्वान्न विनरृता ॥ ७ । ८ ॥ | 

चकरपणिः--साध्यादिविभागमाह--एकदोषालुगमित्यादि । यस्य च स्युरुपद्रवा इति 
साध्यत्वेनोक्तसयापि वक्ष्यमाणोद्रवयोगादसाध्यता । तिदोषस्य भसाध्यत्वेऽपि यद्‌ वक्ष्यति “खजेन- 
मथिता परया वातरक्ते विदोषजे?ः इति, तत्‌ असंपूणलक्षणत्रिदोषजाभिप्रायेण । च्छा इव मूश्छा, 
पाङ्ल्यं पडता । मोहेनकेनेति इतरोपद्रवाणां मेखुकरसाध्यत्वम्‌, मोहस्तु एक एव भसाध्यताकरं 
इत्यथः । ये तु मेहेनकेनेति परन्ति ते महेन वातशोणितस्य विसुद्धोपक्रमतया मेहयोगेनासाध्यतामू 


प चिकिंत्सितस्थानम्‌ । ३४३७ 


रक्तमागं निहन्त्याशु शाखासन्धिवु मारुतः 
निविश्यान्योऽन्यमावाध्य वेदनाभिरहरेदसून्‌ 
तत्र मुज्चेदस्टक्‌ श्रद्ग-सच्यलाबुजलौकला । 
पच्छनेवां सिराभिर्वां यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 
रुग्दाहतोदरागात्तादसखक्‌ खाव्यं जलोकसा । 
शह्गस्तु व चिमिचिमा कणडुरग्‌ दयनात्‌ हरेत्‌ ॥ 
देशाट्‌ देशं व्रजत्‌ लाव्यं सिराभि; प्रच्छनेन वा । 
अद्गन्लानो तु न खाव्यं रक्ते वातोत्तरे च यत्‌ ॥ 
गम्भीरं श्वयथुं स्तम्भं कम्पं खायुस्िरामयान्‌ % । 
ग्लानिापि ससङ्लोचां कुर्य्याद्‌ वायुरशटकचयात्‌ ॥ 


छृत्स्नेनोपद्रवेणोपद्रतं वातरत्त॑ याप्यं निरपद्रबन्त्वेकदोषानुगं साध्य 
स्यात्‌ ॥ ११॥ 

गृणाधरः-- अत साध्ये क्रियाथवाह-रक्तस्यादि। वातरक्तं मारुतः 
शाखासन्धिषु निविश्य रक्तमागेमाश् निहन्ति ततो रक्तश्च मारूतथान्यो ऽन्थ- 
मावाध्य बेदनामिरसून्‌ हरेत्‌। तत्रार्‌ शृ्ादिमिद्च ्ेत्‌। यथादोषप्राह- 
रुगित्यादि । स्गादियुक्तार्‌ वातरक्तादश्क्‌ जलोकसा दुश्चेत्‌। चिमिचिमादि- 
ुक्तात्‌ शकर । देशाद दे त्रनद्‌ बातरक्तेऽछक्‌ सिरामिः भच्छनेन वा सरान्यमू। 
अयोग्यमाह-अङ्गग्छानाविस्यादि । अङ्गग्छान्यादौ कस्मान्न ख्राव्यमिस्यत आह- 
गम्भीरमित्यादि । अङ्गग्ठानौ रक्ते वातोत्तरे च वायुः (स्नाधुसिरालात्‌ ) 
जहुः ॥ वात्तशोणितस्य हि प्रायेण मधुरशीतोपक्रमः, तद्विपरीतस्तु मेदस्येतति विसृद्धोपकरमता। 
विवर्णमिति विषरीतवणैम्‌, विवर्णत्वम॑ल तु वातानुपषङ्खोपद्रवः ॥ ९--११ ॥ 

चक्रपाणिः--वातश्तेणित्तस्य रक्तदरणा्थै रपमाह--रक्तमार्म मित्यादि । रक्तस्य मार्ग मार्तो 
निहन्ति, शाखासन्धिषु निविय र्तनिरोधाद्‌ अन्योऽम्यमावाध्य रक्तेन वातं वातेन च रत्तं आवाधय 
वेदनाभिः हरेदसूनिति योऽयम्‌ । जत एवाह 1 अल वात्ोणिते असक बिसुन्बेदिति भावः । 
भसूढमोक्षणेन मावरकव्यपगमाप््‌ वायुरपि प्रसन्नो भवति ततश्च व्याध्युपरमः । दाद्‌ देशं 
चजदिति परसरणक्लीकस्‌ । साचनाहं शोणितेऽपि अतिखावणाद्‌ दोषमाइ--गस्भीरमित्यादि । 


भाः भजन ~ यमक ००५ 

















दि 


# स्नायुलिरामयात्‌ तथा स्नायुततिरामुखादिति चा पाः कचित्‌ । 
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। ३९ ३८ चरक-सं हित | | घातरक्तचिङिस्छितम्‌ 


वाञ्जादीन्‌ वातरोगांश्च शरद्युा्यवसेचन 
ययात्‌ तस्मात्‌ भरमाणेन लिग्धादरक्तं विनि 
विरेच्य स्नेहयिलतादौ स्नेहयुक्तरविरेवनेः । 
रुकेवा मृदुभिः शस्तमसछ्रहु वस्तिकम्मं च ॥ 
सेकाभ्यङ्गपदेहान्न-स्नेहाः प्रायोऽविदाहिनः । 
वातरक्तं शस्यन्ते विशेषन्तु निबोध मे ॥ १३ ॥ 
वाह्यम्रालेपनाभ्यङ्ग-परिषेकोपनाहनेः। 
विरेकास्थाषनस्नेह-पानेगंम्भीरमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सपिस्तलवसामन-पानाभ्यज्ञनवस्तिभिः । 
सुखोष्णेश्पनाहेश्च वातोत्तरमुपाचरेत्‌ ॥ 
विरेचने तच्तीर-पानेः सेकेः सवस्तिभिः । 
शीतेनिरव्ापणेश्चापि रक्तपित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ 
अषटक्षयात्‌ गम्भीर्यथुपतीन्‌ इ्यात्‌ । अत्यवसेचनातत सरव्सिमन्नेव 
वातरक्तं स्जादौन्‌ इयात्‌ । तस्मात्‌ स्निग्ाद्‌ वातरक्तिभुरुषात्‌ भमाणेन 
रक्तं विनिहरेत ॥ १२॥ 
-  शकाभर-- अथ क्रियान्तरमाह- विरेच्येत्यादि । आदौ स्नेहयिला वात- 
रक्तिनं स्नेदयुक्तं विरेचनं  सूकषवां मूदुमिविरेचनेव॑रेच्यासदर्‌ वस्तिकस्पं 
शस्तम्‌, सेकादयश वातरक्त भरचस्यन्ते, ततो विशेषन्तु निवोषेति ॥ १३॥ 
ग्ण विशेषमाह--बाहमित्यादि । आेषनादुपनादान्तेबा ठान. 
इपाचरेर्‌। विरेकादिमिरगम्भीरयुपाचरेत्‌ ॥ १४॥ ` 
_ शरत वातादिविरोषे विेषमाह-सपिरित्यादि। सपरिरादिभिः 
वातोत्तरणु्ानगपाचरेत्‌ । विरेचनादिभिस्तु रक्तोच्रं पिचोत्तरथ्वोत्तानं 
लाज्ञपादीनिति खाज्ञयपाङ्ल्यङकजत्वादीनू्‌ ङुस्दविति च्छेदः। प्रमाणेनेति अविकारि. 
माक्तया ॥ १२॥ । 


. चक्रपाणिः- विर रनविधानमाहं । स्नेहयुकतै रधनदेति विकस्पद्वयम्‌ । स्नेहयुतविरेचनम्‌ ईषत्‌- 
लिग्धविषयम, रूैस्तु विरेचनं अतिस्निरधविपयम्‌ | शृदुभिरित्यनेन वातक्षोभभयाद अत तीक्ष्ण 
विरेचनं निषेधयति । वसिक्स्तति भनुचासननिरूहरूपम्‌ । प्रायोऽविदाहिन इति नितराम्‌ 





~+ चिकित्सितस्थानप्‌ 


वमनं श्दु मास्यथ स्नेहसेको विलङ्खनप 
कोष्णा लेपाश्च शस्यन्ते गतरक्ते कफोत्तर 
तरे शीतैः प्रलिप्तै वातशोणितै 
विदाहशोफरक्‌कणदु-विवृद्धिः स्तम्भनाद्‌ भवेत्‌ ॥ 
रक्तपित्तोत्तरे ® दाहः क्क दोऽवदारणं भवेत्‌ । 
उष्णंस्तस्माटुं भिषक्‌ दोष-बलं बुद्धा चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥१५॥ 
दिवाखम्नं ससन्तापं व्यायामं मेथुनं तथा । 
कटृष्णुव्वभिष्यन्दि-लवगाम्लथ वञ्जंयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पुराणयवगोधूम-नीवाराः शाल्िषष्टिकाः । 
भोजनाथ रसाथन्तु विष्किरपतुदा हिताः ॥ 
आटृक्यश्चणका मुदा मस॒राः समुड्ष्टकाः । 
युषाथे वहसपिष्काः प्रशस्ता वातशोणितै ॥ 
सुनिषरणकवेत्राभ-काकमाचीशतावरीप्‌ । 
वास्तुकोपोदिकाशाकं शाकं सोवच्च॑लं तथा ॥ 
जयेत्‌ ! वमनपित्यादि। कफोत्तरे उत्ताने वातरक्ते बमनादयः शस्यन्ते । 
दरन्द्रजक्रियामाह-कफवातोत्तर इत्यादि! कफवातोत्तरे उत्ताने शीतः प्रछिप्ते 
स्तम्भनाद विदाहादिषद्धिः स्यात्‌ । पित्तस्तोत्तरे तूष्णेप्ते दाहादिकं भवेत्‌! 
तस्माद दोषवटं बुद्धा क्रियां चरेत्‌ । १५॥ 
` गङ्गाधरः-वञ्व्यान्याह- दिवेस्यादि। वातरक्तं दिवाखम्रादिकः ज्जेयेत्‌।। १६ 
गङ्ाधरः--पथ्यान्याह--पुराणेत्यादि। पुराणयवादयो भोजनाथ विष्कि- 
सदयो.मांसरसाथम्‌। युषा्े बहस पिष्का जदक्यादयः शस्ताः। शाकन्तु 
भविद्ाहिनः। विद्ेषमिति विशिष्टचिकिस्सितम्‌ । काद्यमिच्युक्त्वा कफोत्तरे वातोत्तरे च शीतप्रेप 
दोषमराह--कफवाततोत्तर हइर्यादि । शौतरेपेन विदाहोऽत उष्णरोधाद भवतीति ज्ञेयम्‌ । 


पित्तोत्तरे रक्ोत्तरे च उष्णः प्ररेपेदोषमाह--रक्तपित्तोत्तर इत्यादि । दोषबरं बद्धा अनुगुणामेव 


क्रियामार्चरेत्‌;-वाततकफोत्तरे उष्णा रक्तपित्तोत्तरे क्रीता मिश्रे च मिश्रा ॥ १२--१६॥ 
-“~------------------------------------------~----+- ~+ ~ 


#ःचातपि्ोत्तरे इति कचित्‌ पाठः । 


३९३६. 
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३९९० नवुरकः -संहिता , वातर्तचिङस्सितम्‌ 


® 


पृतमांसरसे भष्टं शाकतात्म्याय दापयेत्‌ । 
व्यञ्जनां तथा गध्यं माहिषाजं पयो हितम्‌ ॥ 
इति संतेपतः धोक्तं वातरक्तचिकित्‌सितप्‌ । 
एतदेव पुनः सव्व व्याततः संभ्रवद्यतै ॥ १७ ॥ 
श्रावणीचीरकाकोली-जोवकषंभकेः समेः। 
सिद्धं समधुकेः सपि: सक्तोरं वातरक्तनुत्‌ ॥ १८ ॥ 
बलार्मातवलां मेदामात्मयतां शतावरीम्‌ । 
काकोलों सीरकाकोलीं राला द्रीशच पेषयेत्‌ ॥ 
रतं चतुगणक्तीरं तेः सिद्धं वातरक्ततुत्‌ । 
हप्पारड्रोगवीसषपे-कामलाज्वरनाशनप्‌ ॥ १६ ॥ 
नायन्तिका तामलकी दिकाकोली शतावरी । 
कशेरुका कषायेण कल्कैरेभिः पचेहु धतम्‌ ॥ 
दत्त्वा परूषकद्रात्ता-काश्मय्येतुरसान्‌ समान्‌ । 
थक्‌ विदारययाः सरसं तथा चरं चतुर्ग ॥ 
छनिषण्णकादिशाकम्‌ । खवणं सौवन्वटम्‌ | घृतेर्यादि । अाकषषात्म्याय 
सुनिषण्णकादीनां शाकं धृतमांसर्से भृष्टं व्यञ्चनायं दापयेत्‌। तथा गव्यं 
माहिषमानञ्च प्रयो हितमिति) इतीत्यादि स्पष्टम्‌ | १७॥ 
ग पर च्पासत्‌ आह श्रावगौलयादि | श्रावणी मष्डेर | श्रावप्यादि- 
मपुकान्तेः करकंघतर णक्षीरे सिद्धं सर्पिः सव्य॑वातरक्तुत्‌ ।। १८॥ 
गहाधर्‌.-वलामपित्यादि। वलादि-मृद्रीकान्तः कर्कः १९॥ 
गङाषरः-वायन्तिकेत्यादि । जयन्ती जायमाणा तापटकी भूम्यापरर्को। 
नायन्तिकादानां पष्णां घृतसमेन कषायेण पमि: १ द्[भघु तपादिकः कंश 


चक्रपाणिः सो कच्चंछामिति सूय्यावरं शकम्‌ । व्यञ्ञना्थीमिति भोजनसाधनतया } माजं पय- 
इचेत्यादि उपक्रमः १ एतदेवेति संिक्षप्रयोगकृथनं प्रपञ्चेन प्रपञ्चयति ॥ १७ ॥ । 


` चक्रपाणिः-- श्रावणी मुण्डी । चतुगु'गक्षीरमित्यनेन देवान्तरभ्गवात्‌ चतुगु णक्षीरमेव शताद्‌ 


अवति । तायन्तीत्यादौ कस्कैरेभिरिःयनेन छथक्‌ विदरयन्तानां कस्करत्वम्‌, करोरकाकषायः 1 
परपकसरसादोनां अप्येक धरृतसमानप्वे विदारोरर स्यापि तथा वचनात्‌ समत्वम्‌ । अत जतुकर्णः-- 








२९ "५. ॥ चिकिल्सितस्थान द्‌ | ३५४१ 


एतत्‌ प्रायोगिकं सर्पिः पारूषकमिति स्श्तप्‌ ¦ 
वातरक्ते चत चीणे वीक्तपे पैत्तिके ज्वरे | २० ॥ 
पारूपक घृतम्‌ | 





वमूले वषाभूमेरणटं सपुनर्गवम्‌ । 
मुदर्णेमहामेदा-माषपर्सीशतावरीः ॥ 
शहुपुस्पीमवाक्‌पुष्पीं राज्ञामतिबलां बलाम्‌ । 
पथक्‌ दिपलिकान्‌ करता जलद्रोरे विपा चयेत्‌ ॥ 
पादशेषं समं चीरं धात्रीचुच्खागलान्‌ रसान्‌ । 
पताकेन संयोऽ्य शुने दभनिना पचेत्‌ ॥ 
कल्कः दरा च मेदे दं काश्मय्येफएलसुतपलम्‌ । 
त्रक्च्तीरीं पिप्पलीं दरा्तां पद्मवीजं पुनर्नवाम्‌ ॥ 
नागरं स्षीरकाकोलों पद्यकं वृहतीदरयम्‌ । 
वीरां श्रह्मटकं भव्यघुरुमालं निकोटकम्‌ ॥ 
सवज्ज॒राच्ोइवादाम-सुज्ञाताभिषुकं तथा । 
पतेध्र ताद़के सिद्धं चोरः शोते दापयेत्‌ ॥ 
घतं परूषकादीनां रस भ्येकं घृतसमं द्या विदाय्यौः स्वरसं घृताच्चतुगु णं 
तथा क्षीरं चतुय णं द्वा पचेत्‌ । मायोगिकं नितं भयोगाय सम्पद्यते |] २० ।। 
पारूषक धतम्‌ । 
गृहणाधरः- दे पञ्चमूले इत्यादि । पुननवाद्रयम्‌। अवाङ्‌पुष्पी शतपुष्पा । 
द्विपश्चमुरादोनां पस्येकं द्विपं नीवा जलद्रोणे पिपाचयेत्‌। पादशेषं तं 


कायं पोदृशशराचं क्षीरथ्च पोड्रराराचं धात्रीरसं पोदशषररावमिक्षुरसं पोडश- 
शरावं छगमांसरपं पोड्शशरावं धताद्केन घृत्य षोड्श्षरावेण सह संयोञ्य 
“सेः परूषककार्म्यककशेसरुकीविदारीद्रा्ेक्षुणां चतुष्के पयस्सि द्विकाकोखीतामरकीवायन्ती- 
शआतावरीः पङ्का पिबेत्‌ घृतं प्रयोगेण, तद्‌ वाताखनित्‌ सर्पिः परूषकं नामेति ॥ १८--२० ॥ 
चक्पाणिः--द्र पद्म इत्यादौ वर्षाभुः इवेतपुनर्नवा, भ चाकएुष्पी अधःपष्पीति स्याता + 


दर एड 





~ ----- ~~~ 





३४४२ चरक-संहिता ।  वातरक्तचििस्स 


करतरक्ताविधं तच प्राशयेद सम्मितम्‌ ॥ 
 पारड्रोगं ज्वरं हिक्ां खरभेदः भगन्दरम्‌ । 
पाश्वशुलं चयं कासं प्रोहानं वातशोणितम्‌ ॥ 
सव्वाद्धेकाङ्गरोगां च मूत्रसङ्गश् नाशयेत्‌ । 
बलवणंकरं धन्यं बलीपलितनाशनम्‌ ¦ 
जीवनीयमिद' सपिवृ ष्यं बन्ध्यासुतप्रदम्‌ । 
अधिवेशाय गुरुणा कृष्णत्रयेए भाषितम्‌ ॥ २१ ॥ 
नौवनीयं घृतम्‌ । 
द्राक्तामधुकतोयाभ्यां सिद्धं आ ससितोपलम्‌ । 
श्रतं पिबेत्‌ तथा चीरे गुडुचीसखरसे श्रत्‌ ॥ २२ ॥ 
जीवकषभको मेदाभष्यप्ोक्तां शतावरीम्‌ । 
मधुकं मधुपरणोच काकोलीद्रयसेव च ॥ 
मुहमाषास्यपर्यो च दशमूलं पुननवाम्‌ । 
बला्रताविदारीश्च साश्वगन्धाश्ममेदकाः ॥ 


मेदादयादिकं कस्क पादिक दक्स मृदभिना शनैः पचेत्‌। अक्षसमं तद्‌ धृतं 
भारयेत । वीरां काको भग्यादिकः देशञपिरेषे स्यनामपरसिद्धम्‌ ॥ २१॥ 
| जीवनीयं तमू । 
गङ्गाधरः द्रक्षस्यादि। द्ाक्षामधुककये चतु णेऽकर्क पृतं पक्तवा पादिकां 
सितोपलां अ्िप्याोव्य धतं पित्‌ । तथा क्षीरे चतु णे भृतं सस्तितोषनं, 
शड़चौखरसे चतुग णे शृतं घृतं ससितोपलं पादिकां गकरं अक्षिप्य 
पिबेत्‌ | २२॥ | 
` ` गङ्गाधरः जीवकेत्यादि । ऋष्यभोक्ता शुकश्चिम्बी। मधुपर्णी गुड्‌. ची अगृता 
च गुङ्च तस्माद्‌ मागधम्‌ । जीवकादीनां करकं जीवकादीनां ` कषाय 
क्षीरादीनां स्नेहसमत्वम्‌ ।  सुगुक्चमिति वातायस्प्नीयं यथा भवति तथा विघाय प्राक्षयेदिवि । 
दग्भेस्यादौ स सितोपएरमिति प्रक्षसङ्ञकरम्‌ ॥ २१।२२॥ ` 











` २९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थान्‌ मर! ३९४३! 


कुय्यात्‌ कल्कं कषायश्च ताभ्यां तेलं धतं पचेत्‌ । 
लाभतश्च वसामज धन्वप्रतुदवेष्किरम्‌ ॥ 
चतुगणेन पयसा तत्‌ सिद्धं वातशोणितम्‌ । 
सब्बदेहाभितं हन्ति व्याधीन्‌ घोरांश्च वातजान्‌ ॥ २३ ॥ 
स्थिरां शद वृहतीं साणि् शतावरीम्‌ । 
काश्मरीमात्मणुत्ाच वृश्ीरं द्रे घले तथा ॥ 

पां काथे चतुः्ीरे एक्‌ तेलं एथग्‌ धृतम्‌ । 

मेदा शतावरी यष्ठी जीवकर्षभकौ बला ॥ ® 

पक्ता मात्रा ततः चीर-रियुणाध्यद्धंशरकरा । 

लजेन मथिता पेया वातरक्ते भिदोषजे ॥ २४॥ ` 





ययात्‌ ताभ्यां पादिककरक-चत्यगकपायाभ्यां तैलं धुतश्व ति द्रयमेकी- 
त्य चतुग णेन पयसा पचेत्‌। लाभतस्तु धन्वा{दवसामल च तत दत्वा 
( सम चतुःसं चतुय गेन क्षीरेण ताभ्यां पादिककस्कचतुगु'णकपायाभ्यां ) 
पचेत्‌ ॥ २२॥ | | 

 गृ्राधरः-स्थिरमित्यादि। स्थिरादीनां काये तेखसमाने घृतसप्रे चतु णे 
क्षरे तें घृतं वा मेदादिकर्केन पक्तवा स्थाप्यम्‌, ततो मात्रा यावती पातु 
योग्या स। क्षीरन्रियुणा वरिगुणदुग्धयुता सादकगुणश्कंरासहिता खनेन 
मथिता पेया, एवं प्रतिदिनं पेया। यद्यपि बिदोपमसध्यघुक्तं तथापि 
चावलवदरातरक्त त्रिदोपजेऽपि यापनात्‌ | २४॥। 


, चक्रपाणिः ऋष्यपोक्ता अतिवला काला म्चिष्ठा मघुपणो विकङ्कतम्‌ । धन्वग्रतुद्वेष्किरमिति 

धसामरजविश्चेषणम्‌ ॥ २३ ॥ 

शु च हि ९ ‰ =^ न, 9 
चकपाणिः-स्थिरामित्यादौ चतुःक्षीर दत चतुगुण क्लारम्‌। पथक्‌ तेल प्रथग्‌ तमित्यनेन 

संमिश्रपाकं निषेधयति । क्षीरतिगुणा सादमागा शकरा यस्यां मादायां सा विगुणाध्यरकरा । 

खजः पञ्चाहो हस्तः मन्थानो वा ॥ २४॥ 


७०१ त ज ककम, चा ९१ केलिः भमा 1 कनद १८ न 7] 


* मेदाश्चतावरीयष्ठी-जोवन्तीजीवकषसेरिति पाठान्तरम्‌ । 


२९८४४ चरकसंहिता | [ वातश्तचिकिस्सितम्‌ 


तेलं ५यः शकरा पाययेदु वा सुभूच्छिताप्‌ । 
सपिस्तंलवसाचतोद् मिधितं वा पिबेत्‌ पयः ॥ 

अ शम्या श्रुतः प्रस्थः पयसः ससितोपलः। 
पाने प्रशस्यते तदत्‌ पिप्पलीनागरेः श्रुतः ॥ 
बलाशतावरीराल्ला-दशमूलेः सपीलुभिः । 
श्यामेरर्डस्थिराभिवां वाता्तिष्नं श्रतं पयः ॥ 
धारोष्णं मूत्रय॒क्तं वा चोरं दोषानुलोमनम्‌ । 
पिवेदु वा सभिवृच्डण पित्तरक्तेऽनिलास्मके ॥ २५ ॥ 
ततीरेणेरर्डतलं वा प्रयोगेण नरः पिवेत्‌ । 
बहृदोषो विरेकाथं जीरं चीरोदनाशनः ॥ 
कषायमन्रतानां वा धतभृष्टं पिवेन्नरः । 
क्तीरानुपानं त्रिवृता-चृण दरा्तारसेन वा ॥ २६ ॥ 


गह्मधरः-पेछमित्यादि। तैलं पयः शकरा युक्तया खनेन दुमूच्छि तां 
छवा पाययेत्‌। सपिरादिभिः सह पयः खेन मिधितं कता वा पिब्‌ । 
अ शुमस्येव्यादि। अ शरुमती शर्पणा पयसोऽ्पांा जटं चतुः्पस्थं पयसः 
प्रस्थः पक्तवा पयोऽवरिष्ट पादिकां सितोपलं दच्वा पिवेत्‌। तद्वत्‌ पिप्पली. 
नामरः शृतं ससितोपरं पयः पिवेत्‌ । वटेत्यादि। वरादिभिरष्टमाञधतुगुः णजे 
भृतं पयः इ्यापादिभिरष्मांशवतुगु णजे भृतं पयो वातात्तिष्नमू्‌ । धारेत्यादि। 
धारोष्णं क्षीरं गमूत्ुक्तं दोषानुलोमनं पित्तर्तेऽधिके वातरक्तेऽनिखात्मफ 
च पिवेत्‌, अथवा धारोष्णं क्षीरं तिस्चणयुक्तं दोषानुखोमनं पिवेत्‌ ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः कषीरेणे्यादि । एरण्डतेरं क्षीरेण योगेण नित्यं पिवेत्‌ । जोणे 
्षीरोद्नमश्नीयात्‌ । अमृतानां गद्‌ चीनां कायं वृतशष्टंक्ीरालुपानं पिबेत्‌, 
अथवा दराक्षारसेन शि्टताचूणं पिबेद्‌ विरेकार्थपित्यनुवत्तेते ।। २६॥ 
| चक्रपाणः-अ शुमती श्रारपर्ण । ससितोपरः इति शाकैराष्धिपटम्‌ । यञ्च क्षोरमान्रा 
न्तमाग्नीन्‌ प्रति । धारोप्णमिति दोहकारमेव धारयति । अग्नियोगाद्धिना उप्णीश्नतं मृल्लन्च 
भ्ोरसमम्‌, सतिदस्चण धारोष्णं क्षीरमिति सम्बन्धः । प्रयोगेणेद्यभ्यासेन ॥ २५। २६ ॥ 


` २९ अध्यायः | | व्िकिस्ितस्थाल | र 2.) ॥ 


कोश्मय्यं त्रिवृतां दरा्तां त्रिएलां सपरूषकः 
श्॒तां पिबेह विरेकाथे लवणक्तोद्रसं य॒ता 
त्रिफलायाः कषायं वा पिबेत्‌ चोद्रे ण संयुतम्‌ । 
घात्रोहरिद्रामुस्तानां कषायं वा कफाधिकः ॥ २७ ॥ 
योगश्च करपनिदिष्टेरसङृत्‌ तं विरेचयेत्‌ । 
स्नेहसंयुक्तज्ञाता वायुमनावृतप्‌ ॥ 

निहरेद्‌ वा मलं तस्थ सघृतः चीरवस्तिभिः। 

न हि वस्तिसिनं किथिट्‌ वातरक्तचिकितसितम्‌ ॥ २८ ॥ 

वस्तिवङ्‌ लणएपाश्वोसि-पर्व्वार्थिजटरात्तिषु । 

उदावत्ते च शस्यन्ते निरूहा सानुवासनाः ॥ 

दथाच्चेमान तेलानि वस्तिकम्मेणि बुद्धिमान्‌ । 

नस्याभ्यञ्जनसेके च दाहशुलहराणि च ॥ २६ ॥ 

मधुपरयाः ® पलशतं कषाये पादशेषिते | 

तेलाढकं समक्लोरं पचेत्‌ कल्केः पलोन्मितैः ॥ 
गह्मधरः--कश्षस्यमित्यादि। कासय्येफएटादिकां काथयिवा सन्धव्‌- 


द्रे क्षिप्य विरेकार्थं पवित्‌। वरिफलाया इत्यादि । न्िफलाकपायं प्क 
पिषेत्‌। कफाधिको वातस््ती धातीभभृतीनां कपायं वा पिबत्‌ ॥ २७॥ 
गृह्णापरः--योगरित्यादि। कस्पस्थाने निदिषटविसेवनयोगीगू दुभिः स्ेह- 
सयुक्तंरसकृत्‌ तं नरं विरेचयेत्‌। निर्हरेदत्यादि। तस्य वा मलं सधरतक्षोर- 
वस्तिमिनिंदरेत्‌। हि यस्माद्‌ वस्तिसम वातरक्तचिक्नितूसतं नासि ॥ २८॥ 
गङ्गाधरः वस्तीत्यादि । व्स्यादिष्यत्तिषु उदावत्ते च निरूह अनुवासन 
शस्यन्ते। दचादित्यादि। इमानि वक्ष्यमाणानि तैखनि वस्तिकम्पणि 
अनुवासन दयात्‌ । नस्यादौ च दाहादिहरणि तानि स्युः ॥ २२॥ 
गङ्गाधर मधुपण्या .इल्यादि। मधुपर्णी युदची स॒तपटे जट्द्रौणः। 
चक्रपाणिः क्षीरपधानो वस्तिः भ्रीरवस्िः। मधुष्टया इत्यादौ मधघुकलुरायां जरद्ोण 

















` म मषुब्दइति च्कण्ठपाठ 1 मध॒यष्टया इति चक्रष्टतः पारः । 


¢) 


चरकः -संहितां | [ वातरक्तचिङित्सितम्‌ 


प्पावरोमूढवा-पयस्यागुरचन्दनेः । 
स्थराहंसपदीमांसी-दठिमेदामधुपरिभिः ॥ 
काकोलीक्तीरकाकोली -तामल्द्धिपद्यकेः । 
जोवकषभजीवन्ती -लक्पत्रनखबालकेः ॥ 
भपोरडरोकमक्षष्टा-सारिवे द वितुन्न । 
चतुःप्रयोगात्‌ तद्धन्ति तेलं मारतो रितम्‌ ॥ 
सोपद्रवं सङ्गशूलं सब्वंगात्रानुगं तथा । 
वाता्छक्‌पित्तदाहातति-ज्वरध्नं बलवत्‌ ॥ ३० ॥ 
मधुकस्य शतं दरा्ञा खर्जराणि परूषकम्‌ । 
मधूकोदनपाक्यो च प्रस्थं मुञजातकस्य च ॥ 
काश्मय्यादकमित्येतचतुर्ोण पचेदपाप्‌ । 
शेषेऽष्टभागे पूत च तस्मिस्तेलाटकं पेत्‌ ॥ 
तथामलककाश्मय्यं -रिदारी्तुरतेः समेः 
चलुद्राणिन पयसा कल्कं दसा बिपाचितप्‌ ॥ 





शतरुष्यादीनां र्यकः पठं कटकः । वितुत्रकस्तापलकीषमेदः भाग्यं वा| 
चुःभयोगा दिह भोक्तवरितकमम्पनस्याभ्यञ्ञनसेवेः पयोगात्‌ | ३०॥। 


मधुपण्यादिते 
गह्यधरः-मधुफस्येलयादि। यष्टीमधुपल्शतं दराक्षादीनां भत्येकं भस्थः। 


काम्यस्य गम्भारीफलस्याककं चतदरणे जट प्रचेत्‌। अष्टमा क्पे 
दराचिश्च्छरावे तेखादृकं पोडशररायं आमर्करसं काश्मरोफररसं विद्‌ारी- 


च # त ५५ * ५ 
द्वा त्ादृकं पचत्‌ । चरी कातावरी । हंसपदी स्वनामस्याता । वितुन्नकं घान्यकम्‌ । 
चतुःप्रयोगादिति पानाभ्यङ्गवस्तिनखप्ररोगात्‌ ॥ २७--३० ॥ 


चक्रपाणिः-- मधुकस्य शतमिति श्रत्वा पाकेन मघुक्परकातात्‌ सिद्धमिष्यर्थः। 





२९क्ञ अध्यायः | 








क८म्मनलकतिङ्-पद्यबाजकशोरुकप, 
शृङ्गाटकं श्रुह्ूवेरं लवणं पिप्यलीं सिताम्‌ ॥ 
नीय संसिद्धं ्ोदरपस्थेन संखजेत्‌ । 
नस्याभ्यज्ञनपानेषु वस्तो चापि नियोजयेत्‌ ॥ 
वातव्याधिषु स्वेषु मन्यास्तम्मे हनुभहे 
सव्वाद्भकाङ्गवाते च क्षतचीणे चतज्वरे ॥ 
पुकुमारकमित्येतत्‌ वाताक्लासयनाशनम्‌ 
स्थिरणकरं तेलमारोभ्यवलयुष्टिदम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुङमारकतलम्‌ | 
गुडुची मधुकं हसं पथमूलीं पुननवाम्‌ । 
राल्लामेरर्डमृलथ जीवनोथानि लाभतः ॥ 
पलानां शतकेभागेवंलापथशतं तथा ! 
कोलबिल्वयवान्‌ मान्‌ ुलत्थांश्चाटकोन्मितान्‌ ॥ 
काश्मस्यांणां सुशुष्काणं दोणं दोणशुतैऽम्भसि । 
साधयेजञ्जरं घोतं चतुर्दश शेषयेत्‌ ॥ 

















रसमिषषरसं तैरसमं दत्वा च्रोणेन षयप्ता कदम्बादिक कल्कं दच्छा पचेत्‌ । 
पक्वे पूते शीते क्षोद्रमस्थं मक्षिप्य भिश्रयेत्‌। नस्याभ्यञ्चनपानेषु वस्तो चेति 
चतुःपयोगे विनियोजयेत्‌। ओदनपाकी नीसश्निण्टी ॥ ३९॥ 


एुङ्मारकतडम्‌ | 





गङ्गाधरः--गद्चौमित्यादि। सवां पश्चमूरीं शालप्यादिपश्चमूखीं 
गड्‌ च्यादीनां जीवनीयान्तानां पत्येकं पलशतं बलायाः पञ्चश॒तपं कोरादीनां 
भतयेकमादृकं कारमय्येएलानां घुशष्काणां द्रोणं द्रा्चिंशच्छरावं सर्व्धमेकज 
दरोणरातेऽम्भसि चतुःषष्टिशतररादेऽ्भसि साधयेत्‌ चतर्दरोणं शेषं ङा । 


३९९८ तरक -संहितां ॥ [ वातर्तचिकिस्सितम 


तेलद्रोण' परेत्‌ कैन दा पथगुणं पयः । 

पिष्टा त्रिपलिकांश्ेव चन्दनोशीरकेशरान्‌ ॥ 

पत्रेलायुरुङृष्टानि तगरं मधुयश्टिकाप्‌ । 

ठाष्टपलञ्चेव तत्‌ सिद्धं साव्वंयोगिकम्‌ ॥ 

वातरक्तं चतल्तीणे भाराक्ते चीशरेतस्ि 

वेपनोतलतितभभ्नानां सव्वाहेकाङ्गरोगिणाम्‌ ॥ 

योनिदोषमपस्मारमुन्मादः विषमज्वरम्‌ । 

हन्यात्‌ पु सवनञ्रंतत्‌ तेलायामश्ताहयम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अगरतास्यं तटम्‌ | 

पदयवेतसयष्पाह-फेनिलापश्चकोत॒पलैः । 

प्रथक्‌ पश्चपलेदभ-वलाकिंशुकचन्दनेः ॥ 

जले श्तेः पचेत्‌ तेल -षस्थं सोवीरसम्मितम्‌ । 

लोधकालीयकोशीर-जीवकषंभकेशरेः ॥ 








तेन चतुद्रोणक्षायेन तैलद्रो प्शचगुणं प्रशद्रोणं पयो दा चन्दनादीनां 
मघुयष्टिकन्तानां मत्येकं निपलं पिष्ट मक्धिष्ठाष्रपलश्च कखः दच्चा पचत्‌ । 
सिद्धमेतत्‌ तें सारव्वंयोगिकं पानाभ्यज्ञनादिषु सर्वषु यौगिकम्‌ । वातरक्त 
ह्यादौ भितमि्यूहयम्‌ | २२ ॥ अमृताख्यं तेर्‌ । 
गङ्गाधरः पञ त्यादि। पञ्च पुष्यं वेतसोऽशोकः। फनिटाः कोरं पद्मकः 
पद्मकाष्ठ दभं उलया कथित्‌ दुशमुखमाई । पादीनां चन्दनान्तानां पृथक्‌ 
पञ्चपररष्णे जले भूतैः पादशेषस्तेरपस्थ सौवीराम्टस्य च भयं रोध्रादीनां 
ड चयादीना रत्येकं शतपरुत्वम्‌।॥ कोलादीनां प्रस्यकमाद्कमानत्वम्‌ । कारमय्याणामिति 
गस्भारीफलानाम्‌ 1: सार्व्वयोभिकमिति पानादिचतुःप्रयोगे योगिकत्वम्‌ । पु 'सकव्ममिषि 
पु सूतिकारकम्‌ ॥ २१। २२॥ | | 
“चकैपाणिः- ~ पद्मवेतसैत्यादौ पेना उपोदका । सोवीरस म्मितमिति स्तेह्मं सौवीरक । 


२९अ अध्ययः | र 


मदयन्तीलतापन्र-पद्यकेशरपद्यकैः । 
प्रपोरडरीककाश्मय्यं- मांसीमेदाप्रियङ्गभिः ॥ 
डङ्क-मस्य पलादेन मञ्जिष्ठायाः पल्तेन च । 
महापद्मामद तलं वाताश्टक्ल्वरनाशुनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
- महापद्रतेलम्‌। 
पद्यकोशोरयष्प्ाह-रजनीकाथसाधितम्‌ । 
स्यात्‌ पिष्टः सञजंमक्ञिष्टा-बराकाकोल्िचन्दनैः ॥ 
खडाकपश्यकमिदः वेलं बाताखदःहनत्‌ । 
आत्रेयेणाम्िवेशाय भाषितं हितकाम्यया ॥ २४ ॥ 
बा ~. _ सुड्डाकपदमतंलम्‌। 
9 मुपा; पलं पिष्टा तेलपरस्थं चतुग । 
चीरे साध्यं शतकरलस्तदेवं मधुकाच्ते ॥ 
इद्.मान्तानां मत्यक पलाद्धन मञ्जिष्ठायाः पटेन च पचेत्‌ । तथ बुद्ध मपलादध 
नकरक दद्यादिति युक्तिः ।। ३२1 महापञरतेलम्‌ | 
ग्ञाधरः--पञ्मकेत्यादि। महापञतेलादनन्तरमिदं सडाकपद्चकसं लला दिह 





३९५४६. 














ह 


पञ्मकशब्देन पदयपुष्पमेव न तु पञ्चकाष्ठं महापञ्च प्रथं पञशब्दोपादनात्‌ पड- 
सज्ञा ता तत इह प्ञब्देरवेति सामान्ये सति सुहाकयिश्ञेषणं न तु पद्मक- 
शब्देन पद्मकाष्ठपरदणे संजञाैतु पद्मसामान्यं भवति, खड़ाकविङोषणञ्चःनर्थकं 
स्यात्‌ न च मध्ये निर्हिष्टेन पद्मकराब्देन संजञाकरणव्यवहार आचार्य्याणामिति 
पदमपुष्पोशोरादीनां काये चत्‌ ण सर््नादिभिः पादिकः करः साधितं सुड़ाक- 
पद्ममिद्‌ं तेयं वाता्षदादतुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३४॥ सुडाकपद्मतेम्‌ । 

गहापरः -मधुपण्यां इत्यादि । मधुपर्णी ग्चौ तस्याः पं पिष्ट कल्कं 
दत्वा चहुशःणे क्षीरे तटस्थं साध्यमिस्येवं रतदरवः साधयिता शतवारः 
रोधादिभिः. कार्पिकतेः। ऊुङ्क मच्च द्विकाषिक्म्‌। सुङ्ाकपद्ममिह अस्पपद्मकसंज्ञा ३च- 
व्यवहारार्था ॥ ३३।३४॥ 

चक्रपाणिः--रतेन यदिमघुकादित्यादौ यष्टिमघुपरकतं देशंगुणेन क्षीरेण प दाद पदिमुप्ातं दलयुेय शरेण शान्यम्‌। ते तेरे 
 * इतेन यष्टिमघुकात्‌ साध्यं दञ्चगुणं पयः। तस्मिंस चतरदणि मघुकख पलेन तु। 
सिद्धं मघुकका्म्य-रसे वा. वातस्तुत्‌ ॥ इति चक्रसस्मतोऽधिकः पाटः । | 


चरक-संहिता [ वाततरक्तविक्कित्छितमे 









सद्धं देयं विषोन्माद-वाताखश्चास्कासः [त्‌ । 
हतूपाणुरोगवीसपे-कामलादाहनाशनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
रतपाकमधुपणीतेलम्‌। 

बलाकषायकल्काभ्यां तेलं च्ीरसमं पचेत्‌ । 

सहल शतवारं वा वाताखग्वातरोगनुत्‌ ॥ 

रसायनमिदं शरे ष्टमिद्धियाणं प्रसादनम्‌ | 

जीवनं वृ हणं ख्यं शुकाखष्दोषनुत्‌ परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सदस्पाक्र रतपाक वखातरमू | 

गुड़. चोक्राथुग्धाभ्यां तेल द्राक्तारसेन वा । 


सिद्धं मधुककाषए्मय्ये-रसेवां वातरक्तमुत्‌ ॥ ३७ ॥ 
गड्‌ च्यादीनि तलानि। 
आरनालाठके तलं पादं सज्जैरसं धृतम्‌ । 
प्रभूते खनिते तोये ज्वरदाहा्तिल॒त्‌ परम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पाकादुत्तरं मधुकात्‌ शते मधुकस्य पलशतं जलद्रोणे पक्ता पादशेपकाये 
तदेवं सिद्धं विषादिरुद्‌ देयम्‌ ॥ ३५॥ रतपाकमधुपर्णतिलम्‌ | 
गङ्ञधर--बटेत्यादि । ` वलाकषायरकस्काभ्यां वलायाशतगुःणकपायेण 
राया एवे करस्केन पादिकेन क्षीरसमं तें पचेत्‌। सदस वारान्‌ 
तवारं वा ॥ ३६॥ सदस्षपाकशतपाके बलातैले | 
गङ्राधर्‌ः- गुड चीत्यादि। गुद्च्याः कायेन चतुगुःणेन पटसमेन दुभ्ेन 
तिद्धमकरछमेकर तेस्‌ । द्राक्षास्रेन वा चतृशणेनाक्रलखं सिद्धमपरं तटम्‌ । 
मधुककामय्ययोमिं सितयो रसैः कायैशवतृयु णैः सिद्धमकस्कं तृतीयं तटम्‌ ।२७ 
गुड्च्यादीनि तानि । 
„ गृङ्काधरः-जारनाटेत्यादि । अआरनाटस्यादृकं ततूपादं तटं सज्जैरसश्च 
तलसम घृतञ्च तटसममिति अयं तस्मिन्नारनाले प्तवावता्य तस्य यथा. 
चतु्रोणे स्थितं, तदेव मघुकाच्छतमिति श्षतधापाकेन मधरकपरश्तात्‌ सिद्धमित्य्थः। अनेमं च 
मघुकपलशवसाधनोपदेकेन शतश्कत्व इति शब्दस्य विपुरत्राचितां निपेधयति ॥ ३५ ॥ 
चक्रपाणिः --बलाकपःयेत्यादिनोचशतसहसपाके जव्यग्ुपाकात्‌ स्नेह्य रद्यन्तः शात. 
गुणन सह क्षगुण्न वा द्रेण पएुषदेव पाकं व्यास्यानयन्ति । किन्तु तावती स्नेहमाता अब्र 








३८५१९ 








दशमृलश्च॒तं चीरं सद्यः शूलनिवारणम्‌ । 
परिषेकोऽनिलप्राये तदत्‌ कोष्णेन सपिषा ॥ 
स्नेहेमधुरसिच्ेवा चतुभिः परिषेचयेत्‌ 
स्तम्भात्तेपणशुलात्ते कोष्णेदाहे त शीतलः ॥ 
तद्र गव्याविकच्छाभेः चीरस्तेलबिमिश्चितः । 
निकाथेजोवनोयानां पञथमुलस्य वा भिषक्‌ ॥ 
योग्यं किञ्चित्‌ तेटं तोये प्रभूते खनित मन्थनदण्डेन्‌ मथिते सति तर्टेपनं 
ज्वरदिसुत्‌ स्यात्‌ ॥ २८ ॥ 
गङ्गाधरः--सपधूच्छिष्टत्यादि । वेलं प्रस्थोन्मितं मधूच्छिष्टद्चतुष्क कर 
पादक दा चतुग ण जले पर्वा वस्त्रपूतं इुय्यात्‌ तत्‌ पिण्डतखम्‌ ।॥ २९ ॥ 
पण्डतेलम्‌ । 
गङ्गापरः-दशमूरेखयादि । दशपूलगष्मांमं क्षीराज्नलं चतु णं पत्ता 
प्रावशेषं, तेन परिषेकः पायानिटे। तद्त्‌ कोष्णेन सपि पाऽनिटमाये 
परिषकः। स्न रिलयादि। मधुरगणद्रन्येः सिद्धह्भिः स्तरः स्तम्भाक्षपग- 
शुलात्तं कोष्णः परिषेचयेत्‌ । दाह तु त शतः परिपचयेदिति। तद्वदित्यादि 
तरविपमिभितेगव्यादिक्षौरः कोष्णेन स्तम्भादिषु परिपेचयेह्‌ दाहे त॒ शौतरेः। 


~~ 





पक्तस्या या पाकपेक्षया निम्दरषा भवति। क्षीरञ्च स्नेदव्रदकमस्ति तन यथाश्चतमेव 
भोचा्य्यवचनं प्रमाणमिति पदयामः, छफिञ्च प्रत्यासन्ने एव पाके रदवत्‌ स्नेदकस्फोदमनमण 
ब-म्यम्‌ । तेन सनेहापेक्षयेव भवति । गुड्चीत्यारौ द्वयान्‌ पादिकस्नेह इति न्यायात्‌ प्रस्थं 
तरख भवति । खजि्तमिति मथितम्‌ ॥ ३६--२८ ॥ 

चक्रपाणिः--समधूच्छष्टेस्यादौ मपूच्छछदीनि कटः जर्ख्च द्वं देयम्‌ । पिण्डवल- 
भाषयात्च वस्तापूतमेव एतत्‌ तेरु कर्चच्यम्‌ | अतर तेरे एद सञ्डरसस्थाने मधूच्छि्टदीनां 
क्षेपात्‌ तत्‌ सैढ अभ्यङ्ग उच्यत इति जतूकर्णदचनादुन्नीयते, उक्तं हि--कालिकसम्जरसश्रतं 
तनितं बहुना जटेन दाहितम्‌ । विकसानन्तास्क्थक्तस्जैरसेयुं त अस्यञ्जनमिति ॥ २९ 


३४५२ चरक-सं हिता । | वातरलचक्िसिसितशच 


द्ाचे््रसमदयानि दधिमस्वम्लकािक्षम्‌ । 
सेकाथं तणडुलचोद्र-शकंरा्भ च शस्यते ।॥ ४० ॥ 
छुसुदोत्थलपत्रादयम एिह(रेः सचन्दनेः । 
शोततोयानुगेदाहे प्रोत्तणं स्पशंनं हितम्‌ ॥ 
चन्द्रपादाम्बुसंसिक्ते चोमपद्मदलच्छटे । 

शयने पुलिनस्पशे शोतमारुतवीजिते ॥ 

चन्दनाद्र स्तनकराः प्रिया नायः प्रियंवदाः । 
स्पशशीताः सुखस्पशा धन्ति दाहं शजं मम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सरागे सरुजे दाहे रक्तं विलाभ्य लेपयेत्‌ । 

` मधुकाश्वत्यत्रड मांसो-वोरोड्म्बरशादलैः ॥ 
जलजेयववचृरेषां सयष्ाहपयोघरतेः । 

सपिषा जीवनीयेवा पिष्टेलेपोऽततिद।हनुत्‌ ॥ 


नाबनीयानां निधेः पञ्चमूलस्य वा महतो नकार्‌ स्तम्भादौ 
कोष्णद्‌ह तु शते पर्‌ परिषेचयेत्‌ । दरक्षत्यादि । ्ाक्षारल्ाक्किं सेका 
पृथङ्‌ पृथक्‌ शस्यतेऽनिटप्रय ॥ ४०॥ 

गङ्गाधर्‌ः--इुशदत्यादि। वातस््ते दाहं रौततोयानुगः शीततोयसिक्तः 
कुणुदादिमिः सचन्दनेः परोप्षणं स्पनश्च दत्‌ | चन्द्रस्यारि। पुटिनस्पन् 
पुठिनिदेशे विश्तारिते शयने शय्यायां चन्रपादेन चन्द्रक्ररणनाम्बुना ब्रा 
सिक्ते सोमव््चछदे पअद्रुच्छदं वा व्यननकरतकीतमारत्रीजिते शयानस्य 
चन्दना्रस्तनकराः भिया: मरियंवदाः स्प्नेशीता नाय्य सुपां दाहाद्कि 
परन्ति ॥ ४१॥ | 

सराग हृत्वादि । सरागादो वातरक्ते रक्तं िस्ाव्य मधुरादिभिः 
सेपयेत्‌। वीरा काकोली शद्रः नवेदृणस्थानमृत्तिका। जलचर. 
रित्यादि। यष्राहपयोघ्रतसरितेर्जटजः प्ादिपूष्पयेवर्वा। नजीवनीरैः 

चक्रपाणिः-मधुरसिद्धेः स्नेरैरिति जीवनीयसिद्धस्नेरैः। रण्ड्लेत्यादौ शरघयेकं त्रिभिरश- 
शब्दः सम्बध्यते । शीततोयानुगैरिति श्वीततोयसिक्ं: । चन्द्रणदृम्बुसंसिक्त दनि भुषारजल- 
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रभ भ्यः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५ 


एलापियालमधुक-विसं मूलच वेतसात्‌ । 
अजेन पयसा पिष्ट प्रलेपो दाहरामनुत्‌ ॥ 
पपोरढरीकमञिष्ठा -दा्ीमधुकचन्दनेः 
तोपलरकासकतु-मसृयेशोरपद्ेः ॥ 

लेपो रुग्दाहवीसपं-रकशोफविनिवारणः ! 
पित्तरक्तोत्तरे सतै लेपान्‌ वातोत्तरे श्रृणु ॥ ४२॥ 
वातव्नेः साधितः ज्ञिग्धः सच्तीरमुददपायसंः । 
तिलसषयपिरडेवाप्युधनाहा सुजापहाः ॥ 
मोदकपरतहानृप-वेशवाराः सुसंस्कृताः । 
जीवनीयोपधस्नेह -युक्ताः स्युरुपनाहने ॥ 
स्तम्भतोदरुगायास-शोपाद्घयहनाशनाः । 
जीवनीयोषधरनेहा सपयस्का वस्ापि वा ॥ 

प्रतं सहचरान्मूलं जीवन्ती छगलं पयः । 

लेपः पिष्टास्तिलास्तदरत्‌ भृष्टाः पयसि निघ्र ताः॥ 






पिष्टः सपिपा युक्तां रेपः। एरेत्यादि । मूर येतसादित्यशोकसय मूः 
वेतसदृकषस्य मूलं वा । प्रपौण्डरीकेयादि । एरका रारमूलप्र, रक्‌ साधारण 
रुजा, वीसपेस्य स्क्‌। पिततेलयादि। सराग स्त्यादमिरक्तास्तेतं भररेष 
श याः। वातोत्तरे तु टेषान्‌ शृण ॥ ४२॥ 

गहाधर्‌--बातध्न॑स्लिादि। वातन्नभदा्यादिमिः साधितः सि 
उपनाहस्तथा सक्षीरयुदपायसंरुपनाहः ततठसपंपपिष्वोप्युपनाहः, इत्य 
एपनाडा रुजापहाः। ओदकत्यादि। ओंदकादिमांसवेशवाराः सुसं्छृता 
जीवनोयोपधदतकेन परतादिस्नदेन च यक्ता उपनाहन स्युः| नीवनीयत्यादि 
दश जौवनीयापधानि स्नेहाश्च तैलादयः सपयस्का चसा वा उपनाहः 


निषिक्तः } पुरिनं नदीतटः। पुरिनस्प्षन शीति यने । पयसि निनूता इति क्रे निर्वापिता 


४२२ 


३९८५ ५ चरक-सं हिता [ वातरक्तचिस्सितभर्‌ 


द्राकेलुरसमदयानि दधिमस्तम्लकाञिभम्‌ । 
सेकाथं तण्डुल दर-शकराम्भ च शुस्यते ॥ ४० ॥ 
कुभुदोत्पलपत्रादम णहार सचन्दनेः। 
=९\ ह ए 
शोततोथानुगेदाहे परोक्तणं स्पशंनं टित्‌ ॥ 
चन्द्रपादाम्बुसंसिक्ते चोमपद्यदलच्छटे । 
शयने पुलिनस्पशे शोतमारतवीजिते ॥ 
चन्दनाद्र स्तनकराः प्रिया नाय्य; पियंवद)ः । 
स्पशशीताः सुखस्पर्शा धन्ति दाहं रुजं कऋमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सरागे सरुजे दाहे रक्तं विखान्य लेपयेत्‌ । 
` मधुकाश्वत्थत्रडः मांसौ-वोरोटम्बरशशादले; ॥ 
जलजेयवचृशेषां सयष्ाहपयोधृतेः । 
सपिषा जीवनोयंवा पिषटेलेपोऽ्तिदाहनुत्‌ ॥ 
नावनीयानां निकाथैः पश्मुलस्य वा॒मदतो निकायस्तद्रत्‌ सतम्भादौ 
कोष्णद्‌ारे तु शीतरेभिंपक्‌ परिपेवयेत्‌ । द्र्षतयादि । ्राक्षारलादिकं सेकार्थं 
पृथक्‌ पृथक्‌ शस्यतेऽनिख्पये ॥ ४०॥ 
गहाधर-ङुदेत्यादि। वातरक्तं दादे शीततोयालुगंः शीततोयसिक्तः 
इषदादिभिः सनन्दनः क्षणं स्पनञ्च हितय्‌। चन्रत्यादि । पुनस 
पुटिनदेशे विस्तारिते शयने शय्यायां चनद्रपादेन चन्दरकिरणनाम्बुना वा 
सिक्ते क्षागवस्रच्छदे पद्मदलच्छ्दे वा ग्यजनढृतक्ञीतमारुतवीजिते शयानस्य 


चन्दनाद्रेस्तनकराः परियाः प्रियंवदाः स्पशेशीता नागैः मुरट््पश्ां दाहादि्कि 
घ्रन्ति ॥ ४१ ॥ 
गहमापरः सराग इत्यादि । सरागादौ वातरक्तं रक्तं दरिसाव्य मधुरादिभिः 
लेपयेत्‌। बीरा काकोली शाद्रलः नवतणस्थानमृत्तिका | नट. 
रिल्यादि। यष््राहपयोधतसहिपेजटनः पादिपुष्पंयेचवां। जीवनीयः 
चक्रपाणिः-मधुरसिद्धेः सनेहैरिति जीवनीयरिद्वस्नहेः । तपण्डुदेत्यादौ भ्त्येकं त्रिभिरश्बु- 
शब्दः सम्बध्यते । शीततोयानुनै रिति शीततोयसिन्त; । चन्द्रपादाभ्बुसं सक्त इनि तुचारजर- 











चिकिस्सितस्थानप्‌ 


२९ अध्यायः ] 
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सितोपलेरकासक्तु-मसूरोशीरपद्यकेः ॥ 
लेपो रुदाहवोसपं-रुक्शोफविनिवारणः । 
पित्तरक्तोत्त स्तै लेपान्‌ वातोत्तरे श्रुणु ॥ ४२ ॥ 
वातघ्नः साधितः छिण्धः सन्तीरमहपायसे; । 
तिलसषपपिगडेवाप्युपनाहा सुजापहाः ॥ 
आओदकप्रसहानूप-वेश॒वाराः सुसंस्छृताः । 
जीवनीयोषधस्नेह -युक्ताः स्युरुपनाहने ॥ 
स्तम्भतोदरुगायास-शोपफाङ्यहनाशनाः । 
जीवनीयोषधस्नेहा सपयस्का वसापि वा ॥ 

घृतं सह चरान्मूलं जीवन्ती छागलं पयः । 

लेपः पिष्टास्तिलास्तद्त्‌ भृष्टाः पयत्ति निघ ताः ॥ 








पिष्टः सर्पिषा पुक्तेवां टेपः। परेत्यादि। सूरच्च वेतसादित्यशोकस्य मूं 
पैतसदृक्षस्य मूं वा । मपोण्डरीकेत्यादि। एरका शरमूखम्‌, सुक्‌ साधारण- 
रुजा, वीसपेस्य सक्‌। पित्ते्ादि। सराग इत्यादिभिसक्तास्त्वेते भररेपा 
कयाः। वातोत्तरे ठु टेपान्‌ श्ण ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः--वातप्नेरिलयादि। वातघ्नैभे द्रदाव्वांदिभिः सापितः स्निग्ध 
उपनादस्तथा सक्षौरणु्धपायसेरुपनाहः तिकसपेपपिष्डैवांप्युपनाहः, इत्येत 
तूपनाड़ा सनाप्हाः। ओौदकेत्यादि । ओदकादिमांसवेशवाराः सुसंस्कृताः 
नौवनीयोषधदशषकेन घृतादिस्नेदेन च युक्ता उपनाहन स्युः। जीवनीयेत्यादि । 
दश जीवनीयोषधानि स्नेहश्च वैरादयः सपयस्का वसा वा उपनाहन 


निषिक्तः 1 पुङिनं नदुीतटः । पुकिनस्प्न क्षीते शयने । पयसि निरता इति क्षीरे निवौविता । 


४२२ 







चरक -संहिता | [ वातरक्तचिकिष्सित भरू 


तीरपिष्टमुमालेषमेरण्डस्य फलानि च । 
कुय्यार यथ शृताहां वाधिकेऽनिले ॥ ४३ ॥ 
समूलायच्छदरर्ड-कोये द्विपरास्थिक पृथक्‌ । 
रतं तेलं वसा मजा चानूपम्रगपक्तिणाम्‌ ॥ 
करकाथं' जीवनीयानि गभ्थं च्ीरमथाजकम्‌ । 
हरिदोतपलकृष्टेला-शताह्हनच्दान्‌ ॥ 
बिरूवमाघ्रान्‌ एथक्‌ पुष्पं काङुभखापि साधयेत्‌ । 
मधूच्छिष्टपलान्य्टो दत्वा शीतेऽवतारिते ॥ 
शुेनेवादिताङ्गानां लेपः सन्धिगतेऽनिले । 
वातरक्ते सुतै भग्ने खञ्जे छृष्ठे च शस्यते ॥ ४९ ॥ 
शोफगोरवकणडादरक्ते चास्मिन्‌ कफोत्तरे । 
मूत्र्ारसुरापक्र-घरतमभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ 
प्यकं लक्‌ समधुकं शारिवा चेति तध तम्‌ । 
सिद्धं समधुशुक्तं स्यात्‌ सेकाभ्यद्गः कफोत्तरे ॥ 
्ुः। धृतमित्यादि। सहचरात्‌ स्िण्या मृल्म्‌। धृतादिमितछ पकः | 
तद्वत्‌ । शरषटास्तखाः पयसि पयसि क्षिप्ता {टता निर्ववाप्ताः प्रा 
लेपस्तवयत्‌। क्षीरपिष्टमित्यादि। अपिकेऽने वातरक्ते क्षीर पिष्मुम।चपं 
इय्यात्‌। एरण्डस्य फलानि च क्षीरपिानि ठेपं क्यात्‌ । शनाहां व्रा 
पीरपिषटं रेषं इय्यात्‌ ॥ ४२॥ 
गहाधर्‌ः-समूरेत्यादि । एरण्डस्य समूटाग्रदस्य काये चतृगुणे 
हिमास्थिकं धृतं तैलं वा आदूपमृगपक्षिणां वसा मलना वा तत्र कलकय 
जीवनीयानि दक हद्रादीन्‌ कामं पुष्पं पृथक्‌ भत्येकं विल्वमातान्‌ 
परलमातरान्‌ गव्यक्षीरं सनेहसममाजकं क्षीरश्च स्नेहसममेकज साधयत्‌। सिद्धं 


तत्‌ पूतावतारिते अशीते उष्ण एव मभूचछ्स्य अष्टौ पलानि दा तेन 
रेपः शस्यते | ४४ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ कफोत्तरे विधिमाह-शोफेत्यादि । शोफादियुक्तं कफोत्तरे 











३५५५ 






पारषेके परशंसन्ति वातरक्ते कफाधिकै ॥ ९५ ॥ 
लेपः सषंपनिभ्बाकं हि्ाक्तीरतिरलेहितः 

मेष्ठः सक्तुघ्रतच्लीर-कपित्यत्वग्‌भिरेव च ॥ ४६ ॥ 
दशम वचा कुष्टं शताह्वा रजनीदयम्‌ । 

प्रलेपः शूलनुदु वात-रक्ते वातकफोत्तरे 
मधुशिथोदितं तदद्‌ वीजं धान्याम्लपेषितप्‌ । 
मुहत्त लिप्तमम्लेश्च सिञ्चेदु वातकपटोत्तरे ॥ 
त्रिएलाग्योषपत्रेला-लक्‌च्लीरीचित्रकं वचा । 

विद पिप्पलीमूलं लोमशां वृषकलचम्‌ ॥ 

ऋद्धिं लाङ्गलिका चव्यं समभागानि चृणयेत्‌ । 
कर्केलिप्ता्ंसों पातीं मध्याह भलयेत्‌ ततः ॥ 
वञ्जयेदु दधिश्ुक्तानि क्षारं वेरोधिकानि च । 
वातासं सव्बेदोषेऽपि हितं शूलादि तै परम्‌ ॥ ४७ ॥ 








ऽस्मिन्‌ बातरक्त। क्षौरमित्यादि। कट्कसिकरकादिभिः भृतं क्षीरादपकेकं 
परिषेके भञंसन्ति | ४५॥ . 

गङ्गाधरः-केय इत्यादि । सपषपादिमिरपः कफाधिके वातरक्त हितः। 
सक्तुभभरतिमिरंप् श्रेष्ठः ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः गहेत्यादि। वातकफोत्तरे एृदभूमादिपरेपः। पषरुशिग्रो- 
रित्यादि । रक्तशोभाञ्जनस्य वीजं धान्याम्टपेपितं तदव. पाततकफाधिके 
हितमर्‌। एतेन भ्त लिक्षमम्टेः काञ्ञिकादिभिः सिज्चेत्‌। त्रिफटेद्यादि) 
लकक्षौरी व॑श्चखोचना। लोमशा जटमांसी। त्रिफखदीनि चव्यान्तानि 
समभागानि चणयेत्‌ जटेन पेषयेत्‌। तैः कस्कैरायसौं ोहमयीं पात्रीं 
भातजिप्ता मध्याहे तान्‌ कस्कान भक्षयेदेवं भरतिदिनं इय्यीत्‌, दध्यादिकं 
बरष्नेयेत्‌ ।। ४७ ॥ 


३४५६ चरक-संहिता । वानरक्तचकिल्सितम्‌ 
तगरं त्वक्‌ ताह ला सुस्तं कष्टं हरेणकः । 
दारुव्याघ्रनखचाम्ल-पिष्टं वातकफालनुत्‌ ॥ 
बुद्धा स्थानविशेषांश्च दोषाश्च बलाबलम्‌ । 
चिकितसितमिदं छरयादूहापोहविकर्पवित्‌ ॥ ८ ॥ 
कुपिते मागंसंरोधान्मेदसो वा कफस्य वा | 
अतिवृद्धेऽनिले नादौ शस्तं स्नेहन हणम्‌ ॥ 
ञ्जायामशोधनारिष्ट-मूत्रपानेरविंसेचनेः । 
तक्राभयापरयोगेश्च च्षपयेत्‌ कफमेदसी ॥ ४६ 
बोधिवृक्तकषायन्तु पपिवेन्मघुना सह । 
वातरक्तं जयद्याशु तरिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ 
पुराणयवगोधूम-मध्वरिष्सुरासवेः । 
शिलाजतुप्रयोगेश यग्युलोर्माचिकस्य च ॥ 


गङ्ाधिर---तगरमित्यादि। तगरादिव्याप्रनखान्तमस्यपिष्रं वायस 
पानां माति मध्या भक्षयेदिति भकरणात्‌। अनुक्तयुपसंहन्त माह-- 
` बुद्धुत्यादि। उदृस्तकोौऽपोहो वितः; | ४८ ॥ 

गङ्वाधरः कुपित इत्यादि। मेदसः कफस्य वा मागसंसोधात्‌ इपिते- 
ऽनिलेऽत्षधे वातरक्ते आदौ सनेहनषर हण न शस्तम्‌, ततर कफमेदसी व्यायामा. 
दिभिः क्षयेत्‌ | ४९॥ 
गङ्गाधरः अपरश्चाह- वोधीत्यादि। बोधिषक्तोऽनबरथस्तस्य कायं मधु 
शक्षप्य पिवेत्‌। पुराणेत्यादि । शुगणरोः पयोगेमाक्षिकस्य च भयोगे | 


इमा सतसौ । उच्छदानीति चरणपलताणि । अग्टेरिति का्निकादिभिः । बुदे प्यादि अवस्था- 
करव्यमाह- उदहापोहदिकत्प्निदिति पूरव्वोक्तचिकि{सतख अहापा्टाविकस्पन्ञः ॥ ४०--४८ ॥ 

` चक्पाणिः- कुपित इत्यादि । मेदसः कफस वा मतिब्रद्धया इत्ात्‌ मागसंरोघात्‌ कुपिते$निषे 

शदो स्नेहनं तथा बृहण्ञ्च न करतप्रिति रकाराकः । शत्र इनेहनबृ ह्न सति कचभ्य- 








२९. अध्यायः. ) नदर्‌ | ३९५५ 


पश्चाट्‌ बाति क्रियां कुय्यांड्‌ वातरक्तप्रसादनीम्‌ । 

गम्भाररक्तमाक्रान्तं स्याच्चेद्‌ वा तद विवस्जयेत ॥ ५० ॥ 

रक्तपित्ताधिकं लामात्‌ पाकमाश् नियच्छति । 

भिन्नं च्यवति वा रक्त विदग्धं पूयमेव च ॥ 

तयोधिकित्‌सां त्रणवत्‌ मेदशोधनदारणैः & । 

कुयादुपद्रवाणाच क्रियां खां ट चिक्तितया ॥ ५१ ॥ 
तत्र शोकाः | 

हेतः स्थानानि मूलश्च यस्मात्‌ प्रायेश सन्धिषु । 

कुप्यति राक्‌ च तद्र पं विधस्य च स्वम्‌ ॥ 

एथग्‌ भिन्नस्य लिङ्ग दोषाधिक्यमुपदरवाः । 

साध्यं याप्यमसाध्यच क्रिया साध्यस्य चाखिला । 


कफमेदसोः क्षपणे सति पथाद्‌ बाते वातरक्तयसादनपं (रिया स्यात्‌ 
गम्भीरेत्यादि । वातरक्तं गम्भौररक्तं चेदाक्रान्त स्यात्‌ तद तं विवल्नैयेत्‌ | ५० 

गङ्कार रक्तेत्यादि। रक्तपत्तापिके तु आमादपकतादाश पाकः 
नियच्छति। पक" भिन्नं वातरक्तं रक्तं वा च्यवति। तश्च विदग्धं पक्वं 
सत्‌ पूयमेव च च्यवति। तयोरामं रक्त्यादकं चिदभ्ं पूयच्यावकपित्येतयो- 
िकत्सां व्रणवद्‌ भेदशोषनदारणेः इर्य । उपद्रवाणाश्राखमारोचका- 
दानां चिक्तरूसया खां खां क्रियां इय्यांदिति ॥ ५१॥ 
माह--स्यायामेत्यादि । पततक्रियोत्तरकालीनं कत्तस्यमाह--पश्चादवात इत्यादि । कफमेदोतरत 
एव निञ्जितकफमेदसि वाते वातरक्तप्रसादनो किया कार्या, भत्रेवोक्ता स्नेदभ्रयोगादिका । 
वातविकारस्वात्‌ वातन्याचिचिक्रि्सित जनयेत्‌ । एत चातेन गम्भीर एव वातरक्ते प्रायो भवति 
इति दर्शयतु" गम्भीर इति कृतम । गस्भीरानुगते हि वातरक्तं रक्तं बहुरमाक्ान्तं रक्त हि 
रक्तानारा त्वर्‌ स्थानं तेन रक्ताचसेचनमाचरेदिति ॥ ४९॥। ५० ॥ 

चकपाणिः--रक्तसयावस्थिकं विधिमाह--रकेस्याइ। रक्तबुद्धया पित्तरद्धपा चेति रक्तपित्ताति- 
छृद्धय। पाकं नियच्छति वातरक्तमिति श्रेषः । तयोरित्यादि । बृद्धपत्तव्द्र्तक्रतपाकयोः वाततरक्तयो- 


शिकित्सामतिदिश्क्नाह भ्यधेप्यादि । उपद्रवचिितूसामाह- ङुःस्यौदित्यादि ॥ ५९ ॥ 
व 
















न 
* ष्यभशोधनदारणेरिति चक्रसम्मतः पाटः । 


२९५८ वरक-संहिता | वातरन्तङिष्ठिर्सिचम 


वातस्कस्थ निरिष्ठा समासब्यासतस्तथा । 
महषिंशभ्िवेशाय तथेवावस्थिकी त्रिया ॥ ५२॥ 


इव्यग्रविश्‌क्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंसछरतै.प्राप्ते दट्वलप्रसिसंस्छृतै 
वचिकित्सितस्थाने वातरक्तचिकित्सितं नाम 
एकोन्िंशोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथमुपसंहत्त माह- तत्र श्छोका इति। देतुस्थानानी. 
स्यादि। इति। ५२॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकथतिसंसकृतं। अप्राप्ते तु दद्व -पतिसंस्कृत एव च| 
षष्ठे चिकित्‌सितस्थान एकोनविंश एव च | वातरक्तचिकित्‌ सिते लध्याये 
एुनरेव तु । वैयगङ्गाधरछरते जरपकरपतरौ पुनः। विपि त्‌सिततस्थानजस्व 
पष्टस्कन्पे चिकित्‌सिते। वाततशोणितनसपाख्या ` 
 शाखेकोनत्रिंशौ मता ॥ २९॥ 


चक्रपाणिः--देतुस्थानानीत्यादि । दोपायिक्यसुष द्रवाः साध्यं याप्यमसाध्यन्चेति अननुक्रमेण 
संग्रहं करोति उपद्र बाणं सोकास्तोक्भावित्वेन साध्यत्वासाध्यत्वयाप्यत्द् ख्यापन? मू ॥ ५२ ॥ 


दति महामहोपाध्याय-ररकचुरानन-श्रीमयक्रपाणिदत्तविरणितायामायव्देद्दौपिश्ययां 
च्वरकतादपर्यरीकायां चिकित्‌स्तस्थानव्यास्यायां चातर त्तखक्रत्‌सतं 
नाम ऊन््रिश्नो$ध्यायः ॥ २९ ॥ 


त्रिंशोऽध्याथः । ` 





न्तं तपोयोगात्‌ तच्चज्ञानाथेद शिनप्‌ 
कृष्णात्रेयं जितात्मानमभ्िवेशोऽनुपरष्टवान्‌ ॥ ` 
भगवन्‌ यद्पल्यानां मूलं नाय्याः परं नृणम्‌ । 
तदुविघातो गदेश्चासां क्रियते योनिमाधितैः ॥ 
तस्मात्‌ तैषां समुतपत्तिमुतपन्नानाञ्च लण्‌ । 
सोपधं श्रोतुमिच्छामि प्रजान॒यहकाम्यया । 
इति शिष्येण प्षटस्त प्रोवाचषिंवरोऽत्रिजः ॥ २॥ 


गङ्णाधर--अथािषटासुक्रमाद्‌ योनिव्यापदिकचिकित्‌सितमाह-अथाते 
इत्यादि } स्च पूव्वव्‌ः व्यास्येयमर्‌ | १॥ ` 

गङ्गाधरः तीयत्यादि। तौथानि दिव्यपधयथ तददतो हिमवतः पर्व्वत 
राजस्य चियधातुङिछावतः पाश पुष्ये सुरादिसेविते विहरन्तं इृष्णातेयं 
गुरुमप्रिवेशोऽनुपृष्वान | यत्‌ पृष्वांरतदाह । भगवन्नियादि। व्रणापपत्यानां 
परं मूरं कारणं ना्यां यद्‌ मवति तद्विवातस्वासां नारौणां योनिमाभ्रितगेद 
क्रियते तस्मात्‌ तेषां योन्याश्रितानां गदानामरदुप्च्यादिकिं श्रोतुमिच्छामि। 
इतीत्यादि । इति शिष्येणायिवेशेन पृष्टोऽजिनः पुनव्वसुः मोवाच ॥ २।॥ 

चक्रपाणिः--वातरक्तचिकितसानन्तरं पारिशेष्यात्‌ वातङृहत्वान्च. योनिग्याप्रचिित्सित- 
| चयते । श्छ हि-^न हि घातादते योनिनीरीणां संपरदुप्यतीति 1” दिभ्यानि तीथौनि गङ्गादीनि 
दिष्याश्चोपध्यो बरह्मसुवच्चैरन्द्रीप्श्ुतयः यस्मिन्‌ स दिन्यतीथपधिः) चिवधातुः नानावर्णघातुः । 
 तूवक्षानेन अर्थान्‌ द्रष्ट ` शौर यस्य तं तत्तवक्ञानाथदरिनम्‌ । मूरमिति कारणम्‌ । तरद्भिषातो 
धोनिष्यापतंकारणविघाहः । तेषामिति योनिगदानाम्‌; समुतूपर्तिरिति उत्पत्तिः कारणे कारय्योप्‌ 








३४ ६ © चरक-संहिता | योनिव्याप्िकित्सितभ्‌ 


विंशक्िव्यांपदो योनेनि्ि्टा रोगसंयहे । 
मिथ्याचारेण ताः स्रीणां रुष्टेनात्तवेन च । 

जायन्ते वीजदोषाच्च देवाच श्रणु ताः पृथक्‌ ॥ २ ॥ 
वातलाहारतचेष्टाया बातल्लायाः समीरणः । 

विवृद्धो योनमाधित्य योनेस्तोदः सवेदनम्‌ ॥ 

स्तम्भं पिपोलिकार्पतिमिव ककंशतां तथा । 

करोति सुतिमायासं बातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ । 

सा स्यात्‌ सशष्दसुक्‌ फन-तनुरूकतात्तेवानिलात्‌ ॥ ४ ॥ 
ज्यापल्लवणकट्म्ल-च्ताराद्यः पित्तजा भवेत्‌ 


1 


दाहपाकन्वरोष्णात्तां नीलपीतत्तितात्तेवा । 
भृशोष्णफुणपलावा योनिः स्यात्‌ पित्तदूषिता ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः तदयथा । विकषतिरित्यादि। रोगसंग्र्टोदरीयेऽध्याये। ता 
योनिव्यापदः स्रीणां मिथ्याचारेण परदष्टनात्तेवेन च जायन्ते बीनदोषाच 
जायन्ते देवाच दष्टालायन्ते ताः पृथक्‌ विंशतिं शृण ॥ ३॥ 
गङ्गाव्ररः-बातरुत्यादि। वातछायाः जन्मपरभृतिवातोखणपकृतिकाया 
नाय्याः । पिपीलिकानां प्ति सपंणमिव आरतबृततिकाे सकन्दं सरक्‌ च॑ 
यथा स्यात्‌ तथा सफेनं तनु चायनं रक्षश्राततंवं सा योनिः ध्नेदिति। 
संशुब्दाचयात्तवा सा योनिः स्यात्‌ ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः व्यापदित्यादि। खवणादीनामत्सिवनात्‌ पित्तना अौभ- 
व्यापद्‌ मवेत्‌ । तस्य रक्षणमाह-दादेलयादि। सा पित्तदूषिता पित्तनव्यापएद्‌- 
युता यो निदाहाचात्ां नीखाचात्तवा शृशोप्णादिश्चाना स्यात्‌ ॥ ५। 
चारात्‌। रोगसंम्ह देति अष्टोदरीये । मिथ्याचारेण असम्यगाचरणेन । प्रदटेनारयेनेति वातादि- 
इष्टत्वेन योनिन्यापद्‌ भवति । वीजदोपादिति वीजात्तचदोपात्‌ । देवादिति अकम्मवश्ात्‌ । 
एतेषाञ्च यथायोग्यतया कारणत्वम्‌ अभर वक्ष्यमाणकारणत्वेरेन योनिभ्यापत्‌सु उपपादितमेव, 
देवन्तु सन्वतरैव साधारणकारणम्‌ ॥ १-३॥ 
चक्रपाणिः-वादाया इति विकषेण वातरयोनिव्यापदुत्पादोपद्द्ना्म्‌ , पिपीलिका- 
सृिमिति पिपीरिका-परिसर्पणाकारा वेदना । सशब्दस्कफेनतनुरक्षारयेत्ि ए्वम्भूतासवा भषति, 








चिकित्सितस्थानम्‌ । 


ःफोऽभिष्यन्दिभिवृःद्धो योनिज्चेट्‌ दषयेत 

पाण्डुवरण तथा पाणडु-पिच्छिला्तववाहिनीम्‌ 

माप्नत्य & रसान्‌ सब्वान्‌ दूषयिता यो मलाः । 
गे ¢ = ० 1 भ % 

र | भ 
सा भव्‌ दाहशूलात्ता शुङ्कपिच्छिलवाहि 
पित्तक्तकरेनायया रक्तं पित्तेन दूषितम्‌ । 

९ ६ # न 0 
अतिप्रवत्ततै योन्यां लब्धे गभेऽपि साजा ॥ 
योनिगभांशयस्थं चेत्‌ पितत २दषयेद खक्‌ । 
ज © ~र, (३ 
सरजस्का मता काश्य-ववस्यजननी भृशम्‌ ॥ ८ ॥ 
शारः कफ इत्यादि। पाष्डुलमात्तेवस्य कफकृतसयेतमितरितत्वेन 
रक्तवणेस्य \ ६॥ 
` गङ्वापरः समाश्रिललयादि। त्रयो मनाः सर्व्वान्‌ रसान्‌ सारीरान 
। । ¶\ .-५ ^¢ | ७3. 
दूषयिता योनिगमाशयस्थाः स्व्बाादिर्ङर्योनिं युज्ञन्ति। ततः सा 
योनिदाहशलातता शुकरपिच्छि्रववाहिनौ स्यात्‌ ।। ७ ॥ । 
गङ्गाधरः--पित्तत्यादि। पित्तरक्तकरद्रभ्यैः। सासृजा गभ टम्पेऽपि सात्तेवां 
भवति| हत्या रक्योनिः । योनीत्यादि । योनिगभासययोरुभयोः स्थितं दुष्टं 
पित्तज्चेदाततं दृपयत्‌ तद्‌। सा योनिररजस्का मता देहकाद्ादिजननी ।॥८॥ 
सेन वात्तिकरूपा योनिभ्य्रापत्‌ ! णवमव पेत्तिकरलेप्मकसाननियातिकयानिज्मापदामपि पेत्तिफ- 
फफजसाज्ञिपातिकदोपप्रभवत्ं वर्णयन्ति । रत्तयोनिरिह असक्‌द्रलश्चया चिकित्सापस्तावे 
वक्तव्या । भवम्‌, मे तु एलद्धयपदां प्रदरं भिन्नमेव मन्यन्ते तेपामल विरोधः । दति प्रद्र- 
चिकित्साथ प्रकरणान्तरम्‌ अत्राध्याये पररिप्यन्ति। समश्नन्त्या दति पथ्यापध्यमेरकेनोप- 
पञ्चमन्नादि मक्षयन्ध्याः ॥ ४--७॥ 
चक्रपाणिः---रक्तपित्तकररित्यादौ गर्म टभ्प्रेऽपि रक्तमतिप्रवसते तेनास्या गर्भो भवति . 


सा भप्रजा रक्तयोनिः इव्यथः! ये तु साखजा दति पठन्ति ते यस्यां रग्धेऽपि गर्भै जखमति- | 
परवर्तते सा तादशर्तस्‌ त्या असला भवतीति वदन्ति। योनौ गर्भे तिष्टतीति योनिगाशयस्था 





















सा भरजस्केति अनार्तवा॥ ८ ॥ 
* समाश्रित्य इत्य समश्नन्स्याः तथा गेऽपि साखृजा दृष्यत वीजेऽपि साऽपजा इति चक्रतः पट; ; 
५३ 


२४६१ वरक-संहिता । [ योनिव्यापच्चिकिरिसतम्‌ 


योन्यामघावनात्‌ कणड्‌जाताः छववेन्ति जन्तवः । 

सा स्यादचरणा करडा तयातिनरकाङ्कषिणी ॥ & ॥ 
श्रतिव्यवायात्‌ पवनः शोथसुतिर्जः स्रियाः । 

योनो करोति कुपितः सा चातिचरणा मता ॥ १० ॥ 
मेथुनादतिबालायाः पृष्टकदुपस्बङ्कप्‌ । 

रजयन्‌ दूषयेद्‌ योनिं वायुः प्राक्चरण हि सा ॥ ११ ॥ 
गभिण्याः श्लेष्मलाभ्यासाच्छ्दिनिश्वासनियहात्‌ । 
वायुवृ द्धः कफं योनिमुपनोय प्रदूषयेत्‌ ॥ 

पाणडु सतोदमःलखावं श्वेतं खवति वा कफम्‌ । 
कफवातामयव्याप्ता सा स्याट्‌ योनिरूपप्लता ॥ १२ ॥ 
पित्तलाया चरसंवासे चवथूदरारधारणात्‌ । 
पित्तसम्मूच्छितो वार्योनिं दूषयति स्याः ॥ 


7ङ्गाधरः--योनिसितयादि। अधावनाद योन्यां जन्तवो जाताः कण्ड 


कुव्वन्ति। तया क्ष्डा सा योनिरतिनरफाष्िणी स्यादतो नान्ना सा 
स्यादचरणा | ९ 


गङ्णाधरः--अतिन्पवायादिल्यादि। अतिव्यवायात्‌ सा योनिरतिचरणा 
पता। १०॥ 


गहणाधरः-मधुनादिलयादि । अतिबााया मशुनात्‌ सा योनिः पार्‌. 
चरणा नाप ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः मभिष्या इत्यादि । उपष्टृता नाप योनिः १२॥ 

गङ्काधरः- पिच्टेत्यादि। पित्तछाया नाय्यां यां योनिं नृसंवासे 


चक्रपाणिः--अचरणा ण्डा तयेति ऊृमिजनितयोनिकण्डा । स्यवायस्यात्तिचरणेन ब्यापत्‌ 
भतिचरणा। 





जयन्‌ इति इःखयन्‌ । उदितव्यवायक्षाङात्‌ श्राकं व्यवायाश्वरणात्‌ प्राकष्दरणा 


च्यते । गर्भिष्या ह्यादौ आक्लावमिति उष्मा नरमाक्लावम्‌ । कफवातामयः शपपन्ना 
उपष्टुता दस्युच्यते ॥ ९--१२ ॥ 


चक्रपाणिः नूृसंवासे इति रमण्जनसाज्जिध्ये स्वतः चातापत्तविक्षाराप्पश्चष्वाव्‌ परिप्लुता । 





त्ता रजः घु विमु्ति ॥ 

वे या विमुक्ते तु तत्ल्णं लभते सुखम्‌ । 
रजसो गमनर्धं क्ते योदावत्तिनी बुधेः ॥ १४ ॥ 
अकाले वाहमानाया गस पिहितोऽनिलः । 
कणिकां जनयेड्‌ योनो श्लेष्मरक्तेन मूर्च्छितः । 
रक्तमागविरोधिन्या तया कणिकयान्विता । 
सा योनिः सव्वेभिषजा नामतः कणिनो मता ॥ १५ ॥ 
रोचयाट्‌ वायुयंदा गभ॑ जातं जातं विनाशयेत्‌ । 
दु्टशोणितजं नाय्याः पुत्रक्षी नाम सा मता ॥ १६ ॥ 


सम्भोगे क्षव्रशूदारधारणात्‌ पित्तसंभूच्छितोऽनिलो दूषयति सा योनि 
परिष्छता नाम ॥ १३॥ 
 गङ्कापरः-वेगेत्यादि। वेगानायुदावत्तेनादषो वेगधारणात्‌। उदा्च्य 
उद्र मारुतनाष्टस्य बद्धम्‌ । इत्येवं पकारेण रजस उदढध'गमनाद्दावर्तिनी 
नाम योनिः॥ १४॥ 
गङ्गाधरः--अक्राल इत्यादि । अकाठे बादमानायाः अरपकाटे गभं 
वहन्त्या गभण पिहितोऽनिटः। कणिकां प्मकणिकामिव चक्रिकामू्‌, सा 
कृणिनौ नाम योनिः ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः--रोकष्यादित्यादि। पूत्रघ्रौ नाम सा योनिः ॥ १६॥ 


योनिञुदाव्तेयते इति योनिुदावरत॑बृत्तां करोति । विकारेण रजसः उद्धं गमनात्‌ उदावर्तिनीति 
च्यते! वाहमानाया इत्यादि अप्राप्ठगर्भनिष्करमणकारे प्रवाहणं छ््वन्त्याः। कर्णिकरामिति 
कणिकाकारं अन्थिम्‌ ॥ १३--१५॥ 

्क्रपाणिः-रोक््यादिति सुक्षगुणोतकर्पात्‌, दषटदोणितजमिति वचनादिह वायुना दुष्टिपि 
श्यते इति दु्षयति। मस च यद्यपि सामन्येनैव गभदिनाश्च उक्तः, थापि पुदस्ैव प्राधान्यात्‌ 








२९६४ चरक-सं हिता [ योनिन्परापचिकित्सितम्‌ 


ठ्यवायमतितृ्ताया भजन्छयास्तन्नपीडितः। 
वायुमिध्यास्थिताङ्गया योनिश्लोतसि संस्थितः ॥ 
योनेमृखं वयति सास्थिमांसानिलातिभिः । 
भृशात्तिमेथुनासक्ता योनिरन्तमुखी मता ॥ १७ ॥ 
गभस्थायाः स्तिया रोच्याट्‌ वायुरयोनिं पृषयेत्‌ । 
माठेदोषादगुदारं ड्यत्‌ सृचीमुखो तु सा ॥ १८ ॥ 
उ्यवायकाले रन्धन्त्या वेगान्‌ प्रकुपितोऽनिलः। 
कुय्याट्‌ विरमूत्रसह्गात्ता' शोषं योनिुखस्य च ॥ 
षड़हात्‌ सत्तरात्राड्‌ वा शुक्र गर्भाशुयं गतम्‌ । 
सरुजं नीरुजं वापि यां छवेत्‌ सा तु वामिनी ॥ १६ ॥ 






गधरः -व्यवायमित्यादि । भोननेनातितृप्नाया नाय्याः यवायं भजन्त्या 
मिथ्यासियताङ्गाया अन्नपौडितो वाधुः। सा योनिरन्तमु ख मता | १७॥ 

गङहाधरः-गभंस्थाया इत्यादि । यस्या दुरिता गभंस्था तस्यां मातृदोषाद्‌ 
रक्षााहारविहारार्‌ योन्यारम्भकवीनभागस्य रोकष्याद्‌ वायुरगभे निम्पाता वायुः 
योनिं भदृषयेत्‌, अणदरारां चुमदरारं तस्या दुरितर्यौनिं इय्यात्‌। सा योनिः 
एुचीषखौ नाम मता ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः -व्यवायेत्यादि । या नासे व्यवायक्काे सयुपस्थितान्‌ वेगान्‌ 
विष्भूत्राणां रुणद्धि, तस्या अनिटः कुपितः सन्‌ तां विप्मूत्रसङ्गत्ता' यात्‌ । 
योनिखस्य च शोषं कुर्य्यादिति शुष्का नाम योनिः । पद्हादित्यादि। या 
योनिः पदृहात्‌ सपतरा्ाद्‌ वा गभांरयगतं शुक्रं सरुनं नीरं वा सवत्‌ सा 
योनिवामिनौ नाम ॥ १९॥ 


प्रवघ्नीति ग्यपदेश्लो सेयः। भ्यघायमिततृप्षाया इत्यादौ अतितृप्तायाः व्यवायं भजन्त्या 
मिध्यास्थिताङ्गायाः मिथ्यास्थिताङ्गस्वेन वन्छतया अन्तः स॒खनग्रनमभिग्रेतम्‌ । गभस्थाया इत्यादी 


रोक्ष्यादिति रुक्षगुणात्‌ । मातृदोषादिति मातुः गर्मकाे वातप्रकोपेदरूपाचारात्‌ ॥ १६--१८ ॥ 


चक्रपाणिः शोष योनिञुखस्येव्यनेन योनिुखश्चोषात्‌ शष्य.योनिस्‌ज्ञा। पड्हादिप्याद्विना 





दोषात्‌ तु गभस्थ-मारतोपहताशय 
तुदं पिण्यस्तमी या षर्डो स्यादनुपक्छमा ॥ २० ॥ 
विषमदुःखशय्याति-मेथुनात्‌ कुपितोऽनिलः । 
भांशयस्य योन्याश्च मुखं विष्टम्भयेत्‌ स्तिया; । 
स॑वृतमुखो सात्तिः सफेनात्तेववाहिनी । 
मांसोत्सन्ना महायोनिः पठकवङ्क्षणएशलिनी ॥ २१ ॥ 
इत्येतेल्षणेः क्ता विंशतिर्योनिजा गदाः| 
न शुक्र धारयस्येभिदपषिर्योनिस्प्र ता ॥ 
तस्माड्‌ गभ न यह्ञाति स्त्री गच्छ्यामयान्‌ बहून्‌ । 
गुल्माशं्रदरादीश्च वातादय श्चातिपीड़नप्‌ !॥ २२ 


। ३४६५ 













गङ्गाधरः-प्रीनेत्यादि । या नारी जन्पकाले वीनदोपाद गभ॑समारतेन 
गभांशयारम्भकरायुना उपदतगमांशया जाता सा ऋत्रेपिणी चास्तनी च 
भवति, तस्याः सा योनिः षण्डी, स। पुनरतुपक्रमा न साध्या | २०॥ 

गङ्गाधरः--व्पिमेत्यादि। पितोऽनिः गभांश्चयस्य योन्याश्च भख 
विषटम्भयेत्‌ स्तम्भयेत्‌ विषटतमेत्र वक्त॑ते, सा विता नाम खल असंहतशुखौ 
महायोनिनाम च| २१॥ 

गृह्णाधरः--इत्येतेरितयादि। एभिदोपेरपटरता योनिनं शुक्र" धारयति। 
तस्मादित्यादि । गसागेःप्द रादीशवेति ग॒स्पार्जसी उक्ते प्रदरं वक्ष्यते | २२॥ 


शुक्रव्भनात्‌ वामिनीत्ति उच्यते ।॥ मारतोपहताशप्रेति मारनोपहतगभाश्चया । चीजदरोपादिति 
सामान्यवचनेनापि आरच॑वरूपवीजदोष एवा ज्ञेयः, गभौश्रोपघातकरत्वात्‌ । उक्तं द्वि-यदा 
ह्या: शोणितं गमाशयवौजभागं प्रकोपमापद्यते तदा वन्ध्यां जनयति । विपममिति क्रिया- 
विशचेषणं विषमं यथा भवति तथा मेथुनादित्यथैः । विष्टम्भयेदिति विश्तारयेत्‌॥ मांसोत्सन्नेचि 
हत्सश्नमांसा ॥ १९--२१ ॥ 

चक्रपाणिः वोयरयोनिरपद् तेव्यनेन दोषशब्देन योनिदू पका यथोक्ता गादा उच्यन्ते । उक्त 
हि-रोगा हि दोषशब्दुं लभन्ते । तस्मादिति । योन्ुपद्रवान्‌ प्रदरादीन्‌ ह्यव, योनिव्यापच्छेषं 
भवुदमाहुः । तेन॒ योनिन्यापदभावे प्द्रदोपोतपादं वयन्ति, ये त॒ योनिब्थापद्भिशनमरेव 


३४६६ चरक-संहिता । [ योनिञ्यापञ्चिकिस्सितम्‌ 


आसा षोड़श यास्तन्त्या आदः द्रे पित्तदोषजे । 

परिप्लुता वामिनी च वातपित्तासिके मतै । 

कणिन्युपप्लुते वात-कफात्‌ शेषास्तु वातजा । 

देहं बातादयस्तासां स्वेलि्धे पीडयन्ति हि ॥ २३ ॥ 

स्नेहनस्वेदवस्त्यादि वातजाखनिलापहम्‌ । 

कारयेद्‌ रक्तपित्त शीतं पित्तकरतासु च ॥ 

श्लेष्मजापु तु रुकोष्णं कम्मं क्यु विचक्षणः । 

सन्निपाते षिमिशन्तु संखष्टाघु च कारयेत्‌ ॥ २९ ॥ 

स्निग्धखिन्नां तथा योनिं दुःस्थितां स्थापयेत्‌ पुनः | 

पाणिना नामयेनिहयं संवृतां वद्धयेत्‌ पुनः ॥ 

गङ्गाधरः--आसामित्यादि। आसां विंश्तेर््यापदां मध्ये पित्तरक्तकर- 
रित्यादिभिरुक्ता यास्वन्याः पोड़शयो निव्यापदस्तासामादय टै साजा 
चारजस्का चेति द्वे पि्तजे। शेषास्तु चतुरश वातजाः। देहमित्यादि। हि 
यस्मात्‌ तासां देदं वातादयः पीडयन्ति, तस्माद्‌ बातनाु योनिव्यापतू 
अनिलापद स्नेहनादि कारयेत्‌। पित्तकृतासु रक्तपित्त" शीतं कारयेत्‌ । 
रटेष्पनाघु तु रक्षोष्णं कम्म कुयात्‌ । सनिपाते विमिश्रं प्िपृक्तं कम्मं 
विशेषेण मिधाटरय इय्यात्‌ । संखषटासु परिष्ठ्तागापिन्यो्बातपिततोक्तं विमिश्र 
कारयेत्‌ । कणिन्युपद्तयोवांहकफोक्तं विमिश्रं कारयेत्‌ ।। २३।२४ ॥ 
गहाभर- विषेण कम्पे चाह स्निभेत्यादि। स्निग्भखिननां छत्रा 

दुःस्थिता योनिं स्थापयेत्‌ पुनः सुस्थितं म्यात्‌, जिह्यं कुटिं योनिं पाणिना 
मरद्रमिच्छन्ति तेषामत्र विरोधो नास्त्येव । सम्प्रति आच्यव्यापचचुष्टयं स्यक्त्वा शओेपषोद्रा- 
व्यापत्सु वातादिषिङ्गं चिकित्साक्ताना्थ दोषविभागं दु्ंयकराह--आसामित्याद । मद्ध 
द्ध इति रक्तयोन्यरजस्कै । देहं वाताद्य ईति तासं वातादिविभागेन उक्तयोनिष्यापदु वातादयो 
देहमिति स्तरः पीड़यनति तेन वाताथहितस्व तासामुपपन्म्‌ इति भावः! न्रे तु देशे. 
नान्ञ योनि स्थानमेवोच्यत इत्याहुः ॥ २२ । २३ ॥ 
` . चक्रपाणिः-रिङ्गानन्तरं चिकित्सामाह- स्मेहनेत्यादि । स्नेहनादीनाम्‌ भनिरापहतस्वे 
सिद्धेऽपि . अनिरापहमिति चिश्नेपेण भनिरापहदृग्यङ्घतस्तेहनादिप्रतिपादनाथम्‌ । संसभ 
इवि दन्देनासु \, स्थारनप्रमारमह । स्निःध ब्रात र तालुवरते । {कामिति बव्राम, 





० भध्यायः चिकित्सितस्थान्‌ । ३४६७ 


न्निःखताञ्च विधृतां परिवत्तयेत्‌ ¦ 
योनिः स्थानाप्वृत्ता हि शुस्यमूता मता स्रियाः ॥ 
दुभिः पञ्चभिनारीं स्निग्लिन्नामुणचरेत्‌ । 
सव्वतः सुविशुद्धायाः शेषं कम्मं विधीयते ॥ २५॥ 
वातत्याधिहरं कम्मं वातात्तानां सदा हितम्‌ 
ओद कानूपजेर्मा सेः चीरः सतिलतणएडलेः ॥ 
मो स 
सवातघ्नोषधेनांड़ी-हम्भीस्वेदमपाचरेत्‌ । 
अक्तां लवणतेलेन साश्मषरस्तरशङ्करेः ¦ 
खित्नामुष्णम्बुसिक्ताङगीं वात्नेभोजयेट्‌ रसेः ॥ २६ ॥ 
बलाद्रोएद्यकाथे प्र॒ततेलाटकं पचेत्‌ । 
स्थिरापयस्याजीवन्ती -वीरष॑भकजीवकेः ॥ 
सरा यथा स्यात्‌ तथा नामयेत्‌. संहतां योनिं पुनः पाणिना वद्धयेः विता 
कारयेत्‌, निःखताश्च योनिं पाणिना भ्वेशयेत्‌, विरतां योनिं महायोनं 
पग्वित्तयत्‌ संृणयात्‌ । स्थानादपष््य त्ता योनिः शस्यभूता। सर्व्वापित्यादि | 
स्वामेव व्याप्नयोनिं नारीं स्निखिन्ां मूटुमिः पशचभिषेमनादिमि- 
रुपाचरेत्‌ । सव्व इत्यादि । स्वत उद्धः मथतितः। शेषं कर्म्म यत्‌ 
तर्‌ विधीयते | २५॥। ॑ 
गङ्गाधरः तद्‌ यथा वित्यादि । वाता्तानां वातयोनिच्यापन्रानामू | 
मदकेतयादि । आंदकादिमामेरथवा सतिलतष्ुः क्षीरेरथवा सबातपनोषषैः 
प्ीरनादीस्वेदं कुम्भीस्ेदं बा उपाचरेत्‌ । आक्तामित्यादि । सैन्धवल्वणतेटेन 
मिकतिनाक्तामभ्यक्ता ५ प्रस्तरस्वदन सद्करस्वेदेन वा खिन्ष्णाम्बुना 
सिक्ताङ्ग वातध्नेमेसरसेभौजयत्‌ ।॥ २६॥ | 
विदतामिति बिृततमरुखां परिवकचयेदिति परितो वर्तनेन संदरतां कुव्यात्‌ ! पञ्चभिरितिपदं 
सकरुकर्म्मणां श्दुतया कर्तव्योपद््रनार्थम्‌ । अद च वमनादीनां स््वदेहोपकारकतया योनिगत- 
रोगहरणेऽपि साम्यं भवस्येवेति ज्ञेयम्‌ । शेषं कम्मैति वक्ष्यमाणम्‌ ॥ २४-.२६॥ 
चक्रपाणिः--बरादरोणद्रयेत्यादौ बराद्रोणद्वयस्य क्राथ इति बङायाः द्रौणद्धयप्रमाणक्गा 








ॐ 


३९ 2८ चरक-संहिता । ` योनिग्यरापःच स्वित्‌ 


भ्रावणीपिप्यलोमूल-पीलुमाषाख्यपणिभिः । 

शकराच्तीरकाकोली-काकनासाभिरेव च ॥ 

पिष्टश्चतुगु णए्तीरे सिद्धं पेयं यथावलप्‌ । 

वातपित्तकरुतान्‌ येगान्‌ हतवा गभं ददाति तत्‌ ॥ २७ ॥ 

वरातंटम्‌ | 

काश्मय्यत्रिफलाद्राकता-कासमर्दपरूषकेः । 

पुननेवादिरजनी-श॒कनासासहाचरेः ॥ 

श॒तावय्यां गुड़ च्याश्च प्रस्थमक्तसमेधर'तात्‌ | 

सिद्धं पिवेहु वातयोनि-दोष्च' गरभ॑दः परम्‌ ॥ रय ॥ 
कारभययादिघृतम्‌ | 

पिप्पलीः किंशुकाजाजी-वुषकं सैन्धवं वचाम्‌ । 

यवक्ताराजमोदे च शकरा चित्रकन्तथा ॥ 

पिष्टा प्रसन्नयालोडय धृतशष्टानि दापयेत्‌ । 

योनिपाश्वातिहदरोग-युल्माशो विनिवृत्तये ॥ २६ ॥ 





` गृङ्गाधरः-- वेत्यादि । वलया द्रोणद्रयकाये वटायाश्चतुःपण्शिरावमष्- 
द्रोणे जले पक्तवा पादशेषे द्रोणद्रये काये तलाठकं पोडश्दारावमितं तलं 
स्थिरादिमिः काकनासातः कछेसैरपादिकैशतःणक्षीरे सिद्धं पक्वं तैर 
यथाव पेयम्‌ । स्थिरा शालपर्णी पयस्या क्षीरविदारी बीरा काकोली 
धावणी खष्टेरौ मापाख्यपर्णीं मापपर्णी । काकनासा काया रीति 


लोके | २७॥ वातलम्‌ | 
हार काय्यत्यादि। कामय्यादिगुदच्यन्ैरक्रसमः कलक चतात्‌ 
पस्थ चतु णजटे सिद्धं पित्‌ ॥ २८॥ कार्मय्या दिध्रतम्‌ 


इति वा उभयथापि द्रोणद्रयमान एव काथो अवति 


। पयस्या अरकपुप्पी, सुद्रपीष्ठमापाष्यः प्णाशब्द्‌ः 
्स्येकमभिसम्बध्यते । तल पौटुपर्णा मोरटा, 


केचित्‌ मून्वामाहुः। प्रसन्ना मदिराया उपरितनो 


३९ जध्याथः | चिकित्सितर [मथ्र्‌ । ३४६६ 


९ 5, 


॥ 4 \॥ <न\५॥ वसाम टः 
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निदिग्िकामहादारु-यथिकाभिश्च काषिकेः ॥ 
तेलप्रस्थं गवां मूत्रे स्तीर च द्विगुणे पचेत्‌ । 
बातात्तानाच योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचक्रियाः ॥ ३९ ॥ 
वातात्तायाः पिच दयात्‌ योनौ च प्रणयेत्‌ ततः 
हिंखाकल्कन्तु वातात्तां कोप्टमभ्यज्य धारयेत्‌ 
पञ्चवल्कस्य पित्तात्ता श्यामादीनां कफातुरा ॥ 


गङ्गाधरः पिप्यरीरि्यादि। पिप्पर्यादीनि पिष्ट भरसन्नयारोच्यं 
आलोडृनयोम्यया धरते सम्भृष्टानि पातु" दापयेत्‌ ॥ २९ ॥ 

गङ्काधरः -हपकमिरेयादि। टषकादिकिं सल्वणमेदः पिष्ट पवत्‌। 
मदयन्तिका मल्लिका । तथा पिप्परी्रुपुञिकाश्च पिष्ट सल्वणेमेदय 
पिवेत्‌। रास्नत्यादि। रास्नादिभिरषटमागिके्तुगु णजले शृतं पयः पिवेत्‌ । 
गुद च्यादिकायश्च सेचयत्‌। सेन्धव्रमित्यादि। सेन्धवादिभिः समांभेः कलक 
साधित तेर पिचुना योनां पाय्यम्‌ | २० ॥ 

गङ्गाधरः--गद्चीत्यादि। गडच्यादिभिय्‌ थिकान्तेः कर्कैः कार्षिके 
गवां मूतर द्विगुणे क्षौरे च द्वयुणे तटस्थं पचेत्‌ । तेन सेकादि क्रिया | ३१॥ 

गङ्गाधरः वातात्ताया इलयादि। योनिमभ्यन्य टिसाकरकं कोष्णं योनौ 
धारयेत्‌। पञ्चेत्यादि । आम्रादीनां पञ्चानां वर्कस्य कल्कं पि्तात्ती, 


भागः] द्यूरु इति योनिद्यङे। चरं धाय्य॑मिति पिच्छिकायां योनौ धारयम्‌ । योनो च 





३४.७० चरकः -संहिता | [ योनिभ्यापञ्चििर्सितम्‌ 
पित्तलानान्तु योनीनां सेकाभ्यद्कपिचुक्रियाः । 

शीताः पित्तहराः काय्याः स्नेहनाथ धृतानि च । 
पित्तघोषधसिद्धानि कार्य्याणि भिषजा तथा ॥ ३२ 1 
शतावरीमृलतुलाश्चतलछः संभपीड़येत्‌ । 

रसेन सीरतुल्येन पचेत्‌ तैन प्रतादकम्‌ ॥ 

जोवनीयेः शतावय्या मुद्रीकाभिः परूषकैः ¦ 

पिष्टः पियालेशवाक्तद्वि यष्टिमधुकेभिषक्‌ ॥ 

सिद्धशीतै च मधुनः पिप्पल्याश्च पलाष्टकम्‌ 
दत्वा दशपला सितायास्तद्धिमिध्ितप 
ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ पूढव लिद्यात्‌ पाणितलं तथा । 
योन्यखकशुक्रदोषध्नं वृष्यं पुंसवन तत्‌ ॥ 
चतन्तयं रक्तपित्तं श्वासं कासं हलोमकप्‌ । 
कामलां वातरक्त विसपं हच्छिगोग्रहम्‌ ॥ 












ध्याम अनन्तमूल इ्यामादीनां कं कफातुरा योनौ धारयेत्‌। पित्तखाना 
मित्यादि। पित्तहराः शीताः सेकादयः क्रियाः कार्याः, स्नहनाः घ्रनानि 
कार्याणि पित्तघ्रौषधसिद्धानि ॥ ३२॥ 

गङ्णाधरः- शतावरीत्यादि । शतावय्यां सूरस्य चतस्नस्तुलाः पश्चाशञच्छरावं 
पिष्टा भीड्येद्‌ यावांस्द्रसो भवति, तेन रसेन क्षीरतुसयेन घृतादटृकं जीव- 
नीयादिमिद्वियष्टिमघुकान्तेरकषानिः कर्कः पचेत्‌। पके पूते शीते च सति 
मधुनोऽ्टपटं पिप्परयाशराष्पटं सिताया दशपरश्च दवा विमिभितं तत्‌ 


प्रणयेदिति योनौ उत्तरवस्िना प्रवेशयेत्‌ । सयामादौनामिति रोगभिपग्‌जितये दथामाश्िन्नेता- 
चतुरद्रेत्यादिनोक्तानाम्‌ ॥ २७-२२ ॥ 


चक्रपाणिः--्षतावरीमूलतुरा इत्याह भादर शतावरीभूलपीड्नेन यावद्‌ रक्षो भवति 












द 1पत्तलानाच रोगाणां स्याद्‌ भिषग्‌जितप्‌ ॥ 
 श्लेष्मरदु्टाया वर्तिः संशोधनो हिता ¦ 
वाराहे बहुशः पित्ते भावितैलक्तकेः ता ॥ 
भाषितं पयसाकेण यवचणं सलेन्धवम्‌ । 
वत्तिः कृता सुह्या ततः सेच्या सुखाम्बुना ॥ 
पिप्पलीमरिचेमाषिः शताहाक्रुष्टसेन्धवेः । 
वत्ति्तुल्या प्रदेशिन्या धारयां योनििशोधिनी ॥ ३४ ॥ 


पूं ब्राहणान्‌ भाशयेत्‌ भोजयेत्‌ । व्राह्मणभोजना दुत्तरं तद घृतं पाणितलं 
टिद्यात्‌ ॥ ३३॥ रतावरीघृतम्‌ । 

गङ्णावरः-एषमेवेयदि। एव्रधनेन प्रकारेण प्षीरघरतं क्षीयेत्यं सि. 
नीवनीयदशककरकसाधितं गम॑दमित्यादि स्यात्‌। योन्या इत्यादि। 
संशोधनी वत्तिट्ता या यातां तामाह वाराह इत्यादि । बाराहे पितत वहुशो 
भावितेरलक्तकैः ता वर्तिनौ दत्ता हितेत्यन्वयः। भावितमित्यादि। 
ससेन्धवं यवचूण॑माङण प्रयसा भावितं वर्तिः कृता बृहूर्योनौ धार्य्या न त 
चिरकालमू ततः सुखम्बुना योनिः सेच्या। पएषलीलयादि । पिपरयादीनि 
पिष्ट नटेन वत्तिः पदेरिन्याहरया तुर्या कार्य्या, ठता सा योनौ धाय्या 
योनिश्ञोधिनी ॥ २४॥ 


तेन समं क्षीरं घतं वक्ष्यमाणकल्केः पाचनीयम्‌ । द्विय्टिमधुकैरिति द्विभागमधुय्टिकेः, किंवा 
जरस्थखयष्टिमघुकटययुक्तैः ॥ २३ ॥ | 

चक्रपाणिः--पएचमेवेप्यादो शत्ावरीचतुःशतपररससमेनेत्यर्थः। क्ीरोस्थितं सर्पिः जीवनीयान्यक्च 
कर्कः । पयसाकस्येति अकंक्षीरेण । सेच्येति परिपिन्चनीया । ्रदेशिनीतुल्या प्रदेशिन्यङ्कुरी- 
समानपरिगाहेन दे््यण च ॥ ३४ ॥ 








३८.५२ चरक-संहिता | [ योनिन्यापर्चिक्रित्सि्तम्‌ 


उड्.स्बरशलाटूनां दोणएमव्‌द्रोएसंयुतप्‌ । 
सपश्चवल्ककुनके-मालतीनिम्बपल्लवप्‌ ॥ 

निशां स्थाप्य जले तस्मिस्तेलपस्थं विपाचयेत्‌ । 
लात्ताधवपलाशूत्वक्‌-नि््यसेः शाल्मलेन च ॥ 

पिष्टः सितु तत्तेल-पिचुरयोनो रापहः । 
सशकरः कषायश्च शीते; र्त सेचनम्‌ ॥ 
पिच्छिला विवृता कालदुष्टा योनिश्च दारणा । 
सताहात्‌ सिध्यति चिषमपत्य्ापि षिन्दति ॥ ३५ ॥ 
उड़ म्बरस्य दुग्धेन षट्‌क्त्रो भावितात्‌ तलात्‌ । 

तेलं काथेन तास्वेव सिद्धं पाय्यं पूर्वत्‌ ॥ ३६ ॥ 





गङाधरः-उद्‌.म्बरेत्यादि । यजो म्बरस्यामभलानि द्रोणसम्पितानि अच्‌. 
्रोणसंयतं पश्चवस्कटडनकादिपं मिलिवा द्रोणम्‌, सन्द ्रोणरयं टित अपः 
द्रोणे निरा संस्थाप्य रसं निष्पीञ्य गालयेत्‌, तेन रसेन लाक्तापवचडनिर्यास- 
पलालडःनिय्यांसशारमल निर्यातः पिषः कफः सिद्धं तैल यत्‌ तत्तेल- 
पिचुः तत्तेखाद्रीृततूखकपती योनौ धार्य्या, ततः पर उद.म्बरादीनां 
निम्बपटवान्तानां कायः शतैः सरङर्यौनिसेचनं इर्व्वीत ।  तस्याशौः 
पिष्छिलिलयादि ॥ २५॥ | | 

ग्म वृरः- उड्‌ म्बरस्येत्यादि । उद्म्बरस्य दुग्धेन क्षीरेण तिलान्‌ परकुो 
भावयेत्‌। भाषितात्‌ तत्तिलात्‌ पीदितादुत्‌पन्नं तें तस्यैवोडम्बरस्य 
चज्ायेन चतु गन सिदध? लं पूयवत्‌ पिचुना धाम, तत उद्‌ ्बरकपायेण 
सककरेण योनिसेचनं व्वीत । तस्य पिच्छिटायाशौः ूवव॑वत्‌ ॥ २६॥ 


` धक्रपाणिः--उद्म्बरशलाटूनामित्यादौ पञचवस्कादिसदितानां दोणं समभागं द्ष्यमानं 
म, १, 7 

शृदीतम्‌ । नि््यासेरिति परलास्मैव निय्यातैः। रक्षा च पराश्ञव्यतिरेकेण भवत्तीति केयम्‌ । 

१०५, ण्यै (* हि ज ॥ श, ४ ५ ¢ 1 | 

सशवेरे: बु.षार रति < करूादादङत्कपायरेवेत्यरः | कारदष्टा चिरकारदष्टा । उदुम्बरस्य 


३९7 अध्यायः ] 






२४.०१ 













जस्व्वाघ्रमध्यकाशाश-लोघ्रकटपफलतिन्डुकेः 
सोरा्रकादाड़मि त्गुद्म्बरशलाटभिः । 
अकच्तमात्ररजामूत्रं नीरे च द्वियुर पचेत्‌ ॥ 
लप्रस्थं पिचुं दव्यात्‌ योनो च श्रयेत्‌ ततः । 
५ ५ 
कटीपृष्टत्रिकाभ्यङ्गं स्नेहवस्तिञ्च दापयेत्‌ ॥ 
पिच्छिला खाविणी योनििप्लुतोपप्तता तथा । 
उत्ताना चोन्नता शूना सिध्येत्‌ सस्फोटशलिनी 
8 
करीरधवनिम्बाक-रेणुतेरु)कोषाघ्रजाम्बवेः । 
जिद्गिनीविषमूलानां काथेमाध्वीकसोधुमिः ॥ 
संयुक्तधावनं मिशचरयोनिश्लावनिवारणप्‌ । 
कुय्यात्‌ सतक्रगोमूत् शुक्ते त्रिफलारसेः ॥ 
 पिष्पस्ययोरजःपथ्या-प्रयोगा मधुना हिताः \ 
शलेष्मलायां कटुषायाः समत्रा वस्तयो हिताः ॥ 
गङ्गाघरः--धातकौोलयादि। धातक्यामरक्योः पत्रम्‌ । स्रोतोजः शह्नाभिः। 
नम्ब्वाम्रयोरस्थिपध्यं मन्ना । सौराष्ट्रिक मृत्‌ । दाडिमफललम्‌ उ म्बरस्या- 
पकानि फलानि । अक्षपातररेतः करफेरजामूत्र द्विगुणे क्षीरे चाजाया एव द्विगुणे 
तेलमस्थं पचेत्‌ । तेन योनौ पिच" दद्यात्‌ ततः भणयेत्‌ जेन सेचयेत्‌ । ततः 
कयााचभ्यङग दापयेत्‌ । स्नहवस्तिश्च दापयेत्‌ । पिच्िरत्यादिराक्षीः ॥ ३७॥ 
गहकाधरः-करीरेत्याद्‌। करीरो मरनो द्रमवशेषः। कोषाम्रः ओडि- 
आर इति छोक। जिद्धिनी मज्ञप्ठा । करौरादीनां मलेककायैनिंङ्गिनीदष- 
मूलानां कायमाध्वौकसीयुमिः संयुक्त पिशरयौनिधायनं इर्त्‌ योनिसाब- 
निवारणम्‌ । त्रिफटारसः सतक्रगोमूजशक्तेवां योनेधावनं क्यात्‌! पिप्पली. 
त्यादि। मधुना पिष्यलीषयोगो मधुना मारितपुरितोदरनभयोगो मथना 


इग्धेनेति छदुम्बरक्षीरेण । क्राथेन तस्यैवेति उदुम्बरस्य क्राथेन । सौराप्टिका अपरसत्तिका । 
रजामूम्रे छोर चेति अनाक्षीरे भरस्येकं द्विगुणे । उत्तानेत्युन्नता ॥ ३५--२७ 








॥ २५७ ॥ 


३९.७४ चरक-संहिता । ( योनिम्यापञचिकिरिसत म्‌ 
पित्ते समधुरल्ीरा वाति तेलाम्लसंयुताः । 
सन्निपातसमुस्थायाः कम्मं साधारणं मतप 
रक्तयोन्यामद्धगवशेशनुघन्धं समोद्य च । 
ततः कस्याहं यथादोषं रक्तस्थापनमोषधप्‌ ॥ 
तिलचृणं दधि धृतं फाणितं शोकरी वसा । 
सतोदरेण संयुत' पेयं वाताख्दरनाशनम्‌ ॥ 
वराहस्य रसो मेध्यः सकोलत्थोऽनिलाधिके । 
शकराचोद्रयध्ाह-नागररेवा युतं दधि \ 
पयस्योतपलशालकं विसकासीयकाम्बुदम्‌ । 
सपयःशकराचोद्रमेकशोऽण्दरे पिवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 





॥ २३८ ॥ 


पथ्याचूणभयोग इत्येते भयोगा योनिस्ते दिताः । द्टेष्मलायां योनौ कटूभायाः 
समूत्रवस्तयन्र हिताः। पित्ते समघुरक्षीरा वस्तयो हिताः, वाते तेलाम्नसंयुता 
वस्तयो हिताः। सन्निपातसत्थायाः साधारणं निषु दोचेपक्तं कम्म हितं 
मतम्‌ ॥ २८॥ 
ग्धः रक्तयोन्यामित्यादि । रक्तयोन्यां वातादिवर्भरषक्‌ समीक्षया. 
बन्धं समीक्ष्य च यथादोषं रक्तस्थापनमोपपं जा तिपू्ीयोक्तं क्यात्‌ । तिल. 
स्यादि । तिरचूणादिकं क्षेण संयुतं पेयं वाताग्‌दरनाशनम्‌ । रक्तयोनिखे 
भद्रमच्यते। शौकरी वसा वराहस्य वसा। वरास्यत्यादि । इलसथ- 
रससदितवराहमांसरसोऽनिलाधिके, तथा रक रादियुतं दधि चानिखाधिङक 
भदरे। पयस्येत्यादि । पयस्या क्षीरविदारी । पयस्यादीनामेकेक सपयशाक्ररा- 
तोदमनिलाधिकेऽ्रे पिवेत्‌ ॥ ३९ ॥ | 


चक्रपाणिः--करीसे मर्द्‌मः। कोषाः स्वनामल्यातः। जिङ्गिनी प्रसिद्धा । कम्पं साघारण 
वात्तादिजयोनिदोषोक्तं मिरितं चिदोपजायां कन्तभ्यम्‌ । रक्तयोन्यामित्यादि असृगवगरनुबनं 
वीक्ष्येति असृग्वणैविशेपैः दोपालुबन्धं परोक्ष ॥ ३८ ३९ ॥ 


पाटा जस्बवाश्रयोम्यं शिलोद्ध द॑ रसाञ्नप 
म्बष्ठा शात्मलवेश्ठं समङ्गा वत्‌स्तक्रत्वचप्‌ 


1 ५ 
मधुकं शुर्टी मूद्रीका रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
€ 






































तानि ्षोद्र ए संयुञ्य पिवेत्‌ तडलवारिश 
४ र < 
अशःसु चातिसारेषु रक्तं यचचोपवेश्यते । 
दोषागन्तुकृता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ ॥ 
योनिदोषं रजोदोषं श्वेतं नीलं सपीतकम्‌ । 
स्त्रीणां श्यावारुणं यच प्रसह्यापि निवततयेत्‌। 
४ « ८ 
चृणं पुष्यानुगं नाम हितमाघ्रेयपूनितम्‌ ॥ ४० ॥ 1 
| पुप्यरानुगं चूणभू। 
तर्डुलीयकमृलन्तु सचछोद्र' तर्दुलाम्बुना । 
रसाञ्जन लाका छगेन पयसा पिबेत्‌ ॥ 
गह्गापरः- पाटत्यादि) पाड चाम्बष्ठा चेति िरूक्तताद्‌ भाग्यम्‌ | 
बाहीक दि । कटं र्थोनाकः। वूसकमिन्द्रयवः। पाठादीनि ठुस्यान्युदधत्य 
पुष्येण शछक्ष्णचूर्णानि कारयत्‌। कथिदाह पुष्येगोदय यदा तदा 
चृणानि कारयेदिति। तानि क्षरण ग्रक्यिल्ञा तण्डुलोद्केन पिेदिति। 
शेषमाशीरिति ॥ ४०॥ पुष्यादुगं चणम्‌ । 
गङ्गाधरः तष्डलीयकेत्यादि ¦ तष्डुलीयोऽस्पमारिपः, स चाज रक्तो ग्राहः 
तस्य मूलं सक्ष तष्डुखाम्बुना प्विदथवा रसाञ्जनश्चाथवा राक्षां छागेन 
धक्रपाणिः--परस्व्यादौ अम्बष्ठा पाठमेद्‌ः । अन्ये तु पादाभागद्रयमरहणायंः पुनः अम्बष्टेति- 
पदु वर्णयन्ति । उक्तं हि-- “धृते तेरे च योगे च यद्‌ द्रव्यं पुनरुच्यते । भागतो द्विगुणं तद्धि 
महणीयं मनीषिभिः दति । श्राटपरोवेष्टनं श्ास्मटीवेष्टः । बाह्वीकमिति कुङ् मम्‌ । पुष्रेणेति 
पुष्यनक्षघ्र उद्धत्य । नीरं तेतं सपीतकमिति रजोदोपविक्नोेपणमू ॥ ४० ॥ 






३५७६ चरक -संहिता ।  [ योनिव्ापिकिससित 
पत्रकल्को ध्रतभृष्टो राजादनकपित्थयोः । 
पित्तानिलहरो पित्ते सव्वथेवालपि्तजित्‌ ॥ 
मधुकं त्रिफला लोधर सुस्तं सोराधिका मधु । 
मदमनिम्बगुड़ च्यो वा कफजेऽखृम्दरे पिवेत्‌ ॥ 
विरेचनं महातिक्तं पित्तजेऽष्टग्दरे हितम्‌ ¦ 
हितं गभपरिखावे यचोक्तं तच्च कारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
काश्मय्यकुटजक्राथ-सिद्धमुत्तरवस्तिना । 
रक्तयोन्यरजस्कानां पुत्रघ्न्याश्च हितं धतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सृगाजाविवराहाखग्‌ दध्यम्लचो द्रसपिषा । 
अरजस्का पिवेत्‌ सिद्धं जीवनोयेः पयोऽपि वा ॥ ४३ ॥ 


पयसा पिवेत्‌। पतरेत्यादि। राजादनस्य पभ्रकरको धृतभृष्टः कपित्थस्य 
वा परकसको धृतथष्टः पित्तानिखहरः। पित्तेगदरे सर्व्वथा रक्त पित्ता- 
धिकारोक्तमोषधं विधीयते| मधुकमित्यादि । कफनेऽ््दरे मघुकादि-मध्वन्तं 
मदेः पिवेत्‌। निम्बगुड्च्यो वा चृत मदेः पिवेत्‌ । {बरेचनपित्यादि। 
महातिक्तं पुतं गभे पर्वे नातिषूुत्रीयोक्तं यचच तच पचे कारयेत्‌ ।। ४१॥ 

गह्णाधरः-कासमय्यत्यादि । कादमय्यं गम्भारीफटं तस्य कुटजस्य मिट. 
तस्य काये चतु णेऽकरकः सिद्ध घृतयुत्तरवस्तिना रक्तयोन्यादौ दितिम्‌ ॥ ४२॥ 

ग्णाधरः- गृेत्यादि । मृगाचन्यतमस्याश्चक्‌ दध्यम्टा्न्यतमेनारजस्का 
पिवेत्‌ । अथवा नीवनीयकरकसिद्धं पयः पिवेत्‌ ॥ ४१॥ 





° क्रपराणिः-विरेचनमिः्यादौ विरेचने विषरृतादि पियेत्‌। तथा महातिक्तकं प्रतं कु्ोत्त 
पिबेदिति योज्यम्‌ }. गर्म॑एरिखवे यच्चोक्तमिति जातिसूचीये गर्भ॑चिकरित्‌सितं यङ्कत 


ख्गाजावीत्यादौ सगादीनाम सट्क दभ्यस्छफरुसपिपा पिवेदिति योज्यम्‌ । 
सपिंपेति वा पाठः ॥ ४१--४६ ॥ 


तत्‌ कारयेत्‌ । 
अम्क्षौद- 





न्यायः] चिकिस्सितस्थान्‌ । ३४७७ 
8 





मधुन कि वचश वा दयादचरणापहम्‌ ॥ 
खरोतत्तां शोधनं क्लेद -शोथकरडहरथ तत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातघ्नः शृतपाकश्च तलः प्रागतिचारिश 
स्थाप्या चानुवाश्या बा स्वधा चानिललसदनेः 
सनेहद्रव्येस्तथाहारेरुपनाहेश्च युक्तितः ॥ 
श॒ताहायवगोधूम -किणद्ष्टप्रियह्ृभिः। 
बलाुपणिंकास्नेहेः संयावा धारणे मताः ॥ ४५ ॥ 
बामिन्युपप्लुतानाच स्नेहस्वेदादिकः कमः । 
काय्यंस्ततः स्नेहपिचुश्ततः सन्तर्पणं भवेत्‌ ।॥ ४६ ॥ 








गङ्गाधरः -क्रणिनौत्यादि। कणिन्यादिपृत्तरवस्तिना तठ दातव्यम्‌ । 
गोपित्त इत्याद । भिन्सप्तति एकविंशतिवारं भावितं क्षौमवस्तरचेटं क्षमा 
मसिना तस्य वस्कल्कृतं वस्व क्षामं योनौ दयात्‌ । किण्वं मचकिट्र चर्णयिस्ना 
मधुना मिश्रीकृत्य योनौ दयात्‌ ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः---वातघ्नरिस्याद्रि। मरागतिचारिणी भाक्चरणा योनिरतिचरणा 
च योनिवातध्नैवातरोगोक्तस्तेलः शतपाकेध तेररास्थाप्या चालुवास्याः च । 
अनिलसूदनश्च स्तहद्रव्यः स्वे्यास्तथानिटमुदनेरहारेः स्नेदद्रभयेयु क्तित 
उपनादेश्च समहद्रव्यंरुपचय्यां । शता स्यादि । गताहदीनां संयावाः; करक 
म्रक्षितारुक्तकयपन्राणि योनां धारणे पताः ॥ ४५॥ 

 गङ्गाधरः--वरामिनीरयादि। स्नदस्वेदादिक इति आदिपदेन विरे 
चनदिकं गह्यते ॥ ४६ ॥ 
` चक्रपाणिः--तैरसुततसवदध्िनेत्यव जीवनीयसिद्धं तैखम्‌। गोपित्त इत्यादि द्चाद्चरण्पपह- 


भिक्षि । संयाव उतकारिका ! चारणे स्पत इति धारणकारक दस्य्ैः ॥ ४४--४६ ॥ 
४३६ 


३९५५८ चरकः -संहिता | | योनिष्यापश्चििर्सिकतभर 


शरलकीजिङ्गिनीजम्बू -धवत्वक्‌पश्चषर्कलेः । 

कषायः साधितः स्नेह-पिचुः स्याट्‌ विप्लुतापहः ॥ ४७ ॥ 
कणिन्यां वत्तिका कुष्ट-पिप्यल्यर्कायसेन्धवेः । 
वस्तमूत्रछृता धाय्यां सब्बे श्लेष्मनुद्धितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
रवृतः स्नेहनं स्वेदो पाम्यानृपोदका रसाः} ` 
दशुमूलीपयोस्तिश्चो दावत्तानिलात्तिषु ॥ ४६ ॥ 
भरवतैनानुवास्येव वस्तिरु्तरसंज्ञकः । 

एतदेव महायोन्यां खस्ताया् विधीयते ॥ 
वराहदुवछुटवसा धतं मघुरकेः श्वतप्‌ । 

संग्रवेश्य महायोनिं बध्नीयात्‌ च्ञोमलक्तकैः ॥ 

्रुतां सपिषाभ्यज्य चीरखिघ्नां पवेशयेत्‌ । 

वभ्नोयाह्‌ वेशुवारस्य पिण्डेनामूत्रकालतः ॥ 





गाधरः-शछकौतयादि। स्ष्ठकी दक्षविशेपः। जिङ्गिनी मद्जिष्ड | 
नम्बूषवयोस्त्‌। आम्रादिप्चवर्कखेध कायैशतुयं णरकरकसाधिततंखादि. 
स्नेहपिचुविष्ुतापहः ॥ ४७॥ 

गङ्गाधर्‌ः-कणिन्यामिलयादि। कर्णिन्यां योनौ इष्टादि सेन्धवानार्वस्त- 
मू्पिष्टः कृता वत्तिका योनां धाय्या । सव्यश्च श्टेष्पनुत्‌ कम्म हितम्‌ ।|४८॥। 

गङ्गाधरः ऋत इत्यादि। उदावत्तांयामनिटात्तिपु शचदरतापयोमः। 
्म्यादिमासरसाः। दशमूरी गव्यं पयः। बेहतेनेत्यादि। चैतन तलेनानुबास्या! 
महायोन्याञुत्तरवस्तिविधीयते। एतदेष स्स्तायां योनौ विधीयते । वराहैत्यादि। 
वराहङकहटयोवंसा च घृतज्पेति यमकं मधुरैर्मीवनीयः कल्फेः शृतं 
त्रषयिसा महायोनिं संमवेश्य तदघताक्तः क्षौमारक्तके्ध्नीयात्‌। भसुपर- 
मित्यादि। भ्रां योनिं स्पिंपाभ्यन्य क्षीरखिन्रां प्रवेशयेत्‌ । ततो वेश्च- 
वारस्य पिण्डेन व्रीयात्‌ । आभूत्रकाटतो मूत्रवेगकारपय्येन्तमू, मूजवेगे मञ्चेत्‌। 





(^ = ^ ५, ९ स, (र ४ ^ 
चक्पा-णः--तश्रत स्नेहनमिति सर्पिस्तरवसास्नेहनभ्‌ । एतदेवेति द षुतभेव अनुचाप्तनवस्िः 


३० अध्यायः ] 






२५५७६ 












+ । | 


ताहते योनिनारीणां संश्रदुष्यति 
(> क्यौट्‌ दोषस्य भेषजम्‌ | ५० | 
मूलकस्कं पारडरेऽ्ण्दरे पिवेत्‌ । 

कोवोज-कल्कं वा सिताम्‌ 
मधुनामलकं चण रसं वा तेहयेच्च ताम्‌ 











न्यभरोधस्य कषायेण लोधकल्कं तथा पिवेत्‌ ॥ 
खव चोमपट' वा भावितं तेन धारयेत्‌ । 
श्छचेएत्वक्चृणपिष्ठं वा धारयेन्मधुना कृतम्‌ ॥ 
योन्या स्नेहाक्तया लोधर प्रयङ्मधुकस्य वा । 
धाय्या मधयुता वत्तिः कषायाणा्च स््व॑शः ॥ 


यच्चत्यादि । सव्व॑योनिव्यापतूघ कसाद्‌ वातविकारोक्तं कस्म इुय्यात्‌ ! 
तत आह-न हौस्यादि। तं वातमादौ शमयिललान्यस्य दोषस्य मेषजं 
कुय्योत्‌ ।। ४९। ५० ॥ 

गङ्गाधरः रोदौत्केत्यादि । पाण्डरे उवेतवण । जेनेति पच्वणान्वयः । 
ससितामधुमापलकौकर्कं पिवेत्‌। मधुनेद्यादि। पाण्डरेऽछग्दरं आमर्कस्य 
चूण रसं वा मधुना लेहयेत्‌ न्यग्रोधस्य कपायेण वा रोधरङखः लेहयेत्‌ । आस्चाव 
इ्टयादि। आस्नावे योनेस्तेन न्यश्रोधकषायेण खोधकस्केन वा भावितं क्षौमपट' 
योनो धारयेत्‌ । न्यग्रोधस्य रोधस्य वा छ्ष्णं शकचृणं तम्पिष्टं वा मधुना 
वीतं ्षोमपट्‌ योनौ धारयेत्‌ । योन्येत्यादि । ोध्रादीनां पिष्टानां मधुयुता 
छता वत्तिः रनेह्यक्तया योन्या धाय्यां। तेषां छोधादीनां कपायाणाञ्च 


अत्तरवस्ति्च । लामूठकारतत इति भूलकारपर्थन्तं बन्धनं ङुय्यौत्‌। सर्म्वन्यापत्‌सु वात. 
खिकित्साकरणे हेतुमाह-न हि चातारत इत्यादि ॥ ४७--५० ॥ 1 
` चक्रपाणिः-- पाण्डरे प्रद्र दति इवेतप्रद्रे ! भावितं तेनेति न्यभ्रोघत्वक्‌कषायेण भावितम्‌ ॥ 


३९८० चरक-संहिता । | योनिव्परापचिकिस्सितमे 





खावच्छदाथमभ्धक्तां धृपयेहु वा धृतप्लुतेः 
सरलागुगयलधवेः सतेलकटमतस्यकेः ॥ 
काशीशं त्रिफला काची समङ्गघ्रास्थि धातकी । 
पथ्छिल्ये चोद्रसंयुक्तश्चूर्णो वेशयकारकः ॥ 
पलाश्तञजंजम्बूचक्‌-समङ्गामोचधातकी । 
सपिच्छिला परिङ्गनना स्तम्भनः कल्क ष्यते ॥ 
स्तव्धानां ककशानाच काय्यं मार्दवकारकम्‌ । 
धारयेह वेशुवारं वा कृशरां पायस्तं तथा ॥ 
दुगन्धानां कषायः स्यात्‌ तोवरः कल्क एव च 
चरणो वा सव्वेगन्धानां पूतिगन्धापकषशः ॥ ५१ ॥ 
एवं योनिषु शुद्धा गमं विन्दन्ति योपितः! 
अदुष्ट प्राते वीजे $ गर्भावक्रमशे सति ॥ 
अथवा कपायरसद्रनयाणां सच्वेशो वत्तिसेकादिभिः भयोगः । सरवेत्यादि। योनेः 
सवस्य छेदाथ साविणीं योनिं स्नदाभ्यक्तां सतैटकटुमतूस्यकरतेरपोष्ठौ- 
पत्स्याभ्यां सहितः सरलागयुदधुययैः पिष्टे त ्ट्तेधर पयेत्‌। काशीसमित्याि। 
योनेः प॑च्छिलये काशीशादीनां चृणेःकष्रसयुतो योनौ देयः। काक्षी आद्कौ- 
सूलम्‌। पर्षेप्याद्‌। मोच आमक्दली | एपां करकः सपिच्छिसिषि- 
स्म्मनः। स्तन्यानामित्यादि। माद वकारक किञिदाह वेश्नारं वा दारां 
वा पायसं वा योनौ धारपेत्‌। दुगन्धानामित्याद्‌। दुर्गन्धानां योनीनां 
कषायो रस एव यत्र यन द्वये तत्त द्रव्यस्य चू ण॑स्तुवरीकल्क आट्कीकरण्- 
सतूणं वा सव्व गन्धानां दन्याणां चरणौ बा पूतिगन्धापकपणः || ५ १॥ 
, ‹ गरहधिर्‌ः एवमित्यादि । एवमनेन पकारेण सोनिषु शुद्ाघ्र योषितो 
गभ विन्दन्ति, कथं दिन्दन्ति ? भाकृते्ुष्टे खसन्िते बने सतस सिक 
सति गमावक्रमणे च परोकात्‌ जीवावक्रमणे गर्भाशये सति। यदि बीजं 
सहजगुणसम्पन्ने शुकरोणिततवीजे अदुष्टे सति गभं योषित; विन्दन्ति । जीवोपक्रमणं पूर््वकष्ड- 
भरित ति सुयोगाद्‌ भवति । यस्मात्‌ पुरंपस्य 
1. * जीवोपक्र्मणे देति चक्रतः पादः । 





यक्रमप्यत्र कारणम्‌, चस्मात्‌ शकष्यापि. परोक्नापृषिकां 


२५८१ 





भवति चाच्र। 
सलङ्घ व्यापदो योनेः सनिदानचिकिस्सिताः। 
उक्ता विस्तरतः सम्यङ्‌ मुनिना तखदर्भिना ॥ ५३ ॥ 
पुनरवा्िविशस्तु प्रच्छ भिबजां परम्‌ । 
आ्रयमुपसङ्गम्य शक्रदोषास्त्रयानघ ॥ 
रोगाध्याये समपुद्िषटास्वष्टो पंसामशेषतः। 
तैषां हेतं एथक्‌ श्रेष्ठ दुषटादुषटस्य चाक्रृतिम्‌ ॥ 
चिकितूसितथ कात्‌ स्येन वलेव्यं यच चतुष्िधम्‌ । 
उपद्रवेषु योनीनां प्रदरो यश्च कीर्तितः ॥ 








दुष्टं स्यात्‌ तदि' ऊं कत्तव्यमित्यत उच्यते ! प्ञचेर्यादि । पुरुषस्यापि चेन्द्रिय 
शक्रे वणः परीक्ष्य यदोपवण शुक्रं स्यात्‌ तदा तस्य पुरुषस्य पश्चभिः कम्प॑भि 
विशुद्धस्य तां दोषाणां दुष्टिघ्रं मेपजेस्तं पुरुपष्पाचरेत्‌ । इति। योनिव्याप 
चिकित्सिताथमाद- मवति चात्रेति ॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः--सखिङ्गा इत्यादि । युनिना पुनच्व॑सुना । इति योनिव्याप 
दधिकारः॥ ५३॥। 

गङ्गाणरः--अथात्र गभग्रहणध्रसङ्गात्‌ पुरूपस्य रेतोदोपमाह-पुनसेत्यादि। 
रोगाभ्यायेऽष्टोदरीये अषौ रेतोदोषा इति उदेश्यपुननि देशः कृतः। अण्न रेतोदोषा 
इति “तनु श्प्कं फेनिरमरवेतं पूर्यपिच्छिलमन यधातूपहितमवसादि चेति" 


-चिकित्सामाह--पल्फरमत्यादि ! दोषाणां वातादीनां व्र्दि दष्टं भवति, तदा व तादिवणयोभात्‌ 
-वातादिहरेभपसेः उपाशवरेदित्यर्थः ॥ ५१ । ५२ ॥ 

, चक्रपाणिः--अनञान्तरे पुनरेवेव्यादिग्रन्थं शुकरदोपादिरक्चषणवचिकिरसादिघायकं केचित्‌ 
.अर्दन्ति, तश्चान्ये अन्याय्यं वदन्ति । उपपत्तिच्च वर्णयन्ति यत्‌ शुक्रादिदोपाः घाजौकरंणे तेव 
-वविकि्सिताः, छ व्यञ्च श्षारीरे एच प्रतिपादितम्‌, म्रद्रददेवेह योनिच्यापक्षिस्सिति इति ये 


२९८२ स्रक्‌ -संहिता । | यानिम्यापञ्िङित्सितम्‌ 


तेषां निदानं लिङ्ग चिकितूसाण्चैव त्तः । 
समासव्यासमेदेन बरूहि नो भिषजां वर ॥ ५४ ॥ 
तस्मे शुधूषमाणाय प्रोवाच मुनिपुङ्गवः, 
बीजं यस्माद्‌ व्यवायेषु हषयोनिसमुष्थितम्‌ । 
शुक पौरषमिययुक्तं तस्माद वच्यामि तच्छुर्‌ ॥ ५५ ॥ 
यथा वीजमकालाम्बु-करिमिकीराभ्रटूषितम्‌ । 
न विरोहति संदुष्टं तथा शुक शरीरिणाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अतिव्यवायादु उयायामादसास्यानाञच सेवनात्‌ । 
अकाले वाप्ययोनौ वा मेथुनं न च गच्छतः ॥ 
र्चतिक्तकषायाति-लवणम्लोष्एतेवनात्‌ ं 
नारीणामरसक्ञलात्‌ सर्णनरया तथा ॥ 
पु सामष्टौ शु्रदोषा अरोपतस्तया सयुद्ः। तेपां श्रदोपाणा पृथक्‌ 
दैवादीनि, तथा चतुर्विधं कव्यं यच तत्रेवाध्याय चतारि क्टव्यानीसयुदश्य- 
निहेशः कृतथलारि क्ठेव्यानीति बीनोपयातात्‌ ध्वनभङ्गात्‌ जरायाः शकक्षया- 
स्वति। यदुक्तं तेषां निदानादोनि य हद योनिव्यापदा्ुपद्रवषु यः परद्र उक्त- 
स्तेषां निदानादीनि तखतः समासव्यासाभ्यां ब्रहीति अग्निवेशः पच्छ | ५४ 
शवरः तस्मा इत्यादि। यस्माद्धेतोः परुषं शक्रं हृपयो निसग्ुत्थितं 
हषात्‌ कामोद्ेकात्‌ योनितः शुक्रस्याकरतः सत्थं व्यवायपु बीज मिक्त 
तस्मान्‌ वक्ष्यामि लश्च शृण | ५५॥ 
गाधरः-यथेयादि | धान्यादीनां बीजं यथा खलयकाटवपांदिभिदपितं 
न विरोहति, तथा शरीरिणां दृष्ठं शुकं न विरोहति ॥ ५६॥ 
ग्धर- तस्य दुषटिकारणानि चाह- अतिव्यवायादित्यादि। असातम्यानां 
सेवनात्‌। अकाले मधुन गच्छतः अयोनौ वा मधुन गच्छतः। मधुन न च 
त॒ परन्ति ते पूव्वोक्तसक्षपश्य चिर तराभिधानादिति चर्णयन्ति। एवमस्याभख विवादे$पि 
कारमीरादिदेश्ानुमतत्वात्‌ फिचचित्‌ व्याकरणं दुम एव | शक्गुणोपवणने हेतुमाह-- वीजं 
यस्मादित्यादि । यस्म द्‌ बोजमूतं गभस्य शरक तस्माद्‌ वक्ष्यामि । व्यवायेयु ह्पयोनिः 


 तस्माइ्थितं पौरुषमिति पुरषरि हम्‌। शुकेणच हि पुरुप उच्यते । मथनं न च गच्छत इति 





घातात्‌ चताचापि धातूनां संपदूवसात्‌ । 
दोषाः पृथक्‌ समस्ता वा प्राप्य रेतोवहाः सिराः 
शुक सन्दूषयन्त्याशु तदु वद्यामि विभागतः ॥ ५७ ॥ 
फेनिलं तनु रुच विवशं पूति पिच्छिलम्‌ । 
अन्यधातुपसतखष्टमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
फनिलं तनु रूल कच्छ एल्पञ्च मारुतात्‌ । 
भवत्युपहतं शुक्रः न तड्‌ गर्भाय कल्पते ॥ 
सनालमथवा पोतमः्युष्णं पूतिगन्धि वा । 
दहल्तिगं विनिर्याति शुक पित्तेन ठूषितम्‌ ॥ 
श्लेष्मणा रुद्धनागन्तु भवस्यत्यथपिच्छिलम्‌ ॥ 

गच्छतः यु स नारोणां र्तबवाभावात्‌ सरणात्‌ गमनात्‌ । नरया देना । 


अविक्लम्भात्‌ भकाशस्थानात्‌। प्ृथग्दोपाः रेतोवहाः सिराः भाष्य शकं 
सन्दूषयन्ति | ५७॥। 

गहर -फनिटमित्यादि । र्नभिति यच्छुप्कयुक्तं तत्‌! विवण- 
मत्यश्वेतथक्तं यत्‌ तत्‌ ॥ ५८॥ 

गङ्गाधरः-- तेषु दोपनियपमाह-फेनिषमित्यादि | कच्छ णास्पम- 
साद नाम, चलाय्यतानि वाताद्‌ भवन्ति| वातोदतं तत्तच्छ्रं न गर्भाय 
करपते। सनीरमित्यादि। सनोरमथवा पीततमित्येयं विवरणं यच्छक्र 
तिनियाति अल्युष्णं पूतिगन्धि वा॒यच्छुकं लिङ्गं दह्‌ विनिय ति 
तत्‌ पित्तेन दृपितं शुक्रं भवति। र्टेष्पणेत्यादिना पिस्य खक्षणमू। 
उचितमेथुनफारे । मेथनागमनं शकवेगभ्रतीघातादेव द्यति-भदिस्रम्भादिति अचिश्वासात्‌। 
वक्ष्यामीति दुष्टं शुक्र वक्ष्यामि ॥ ५३--५७ ॥ 


पपर क्रा धपः 
ह पधा शव क 1. 
4 पकक ¢ । (५ ट 
४ ६ ॥ ५ ॥ 

॥1 1 








२४ चरक-संहिता ॥ | यानिभ्याप+चं क्सि 


स््रीणएमयथगमनादभिघातात्‌ चतादपि । 
शुक प्रवत्तते जन्तोः प्रायेण रुधिरास्वयम्‌ ॥ 
वेगसन्धारणच्छुक्र' वायुना विहते पयि । 
कच्छू ए याति थथितमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ 
इति दोषाः समाख्याताः शुक्रस्या्टो सलक्णाः ॥ ५६ ॥ 
किग्धं घनं पिच्छिलश्च मधुरथापिदाहि च । 
रेतः शुद्धं विजानीयात्‌ शुद्धस्फटिकपन्निभप्‌ ॥ ६० ॥ 
वाजीकरणयोगस्तेशप्योगेः सुखहिंतम्‌ । 
र भस 
रक्तपित्तहरेयगिर्योनिव्यापदिकेस्तथा । 
दृष्टं भवेह यदा शुक्र तदा तत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
धृतं यलनोवनीयोक्तं च्यवनप्राश एव च । 
गिरिजस्य प्रयोगश्च रेतोदोषान्‌ व्यपोहति ॥ 
वातान्वितै हिताः शुक्रे निरुहाः सानुवासनाः ॥ 
स्नीणामित्यादिनाऽन्यधातूपसंख्एटक्षणम्‌ । कृच्छं णारपश्च मारूतादिति यदुक्त 
तदाह वेगेरयादि । विष्मत्रथुक्राद्विगसन्धारणात्‌ कुपितेन वायुना शुक्र- 
सरणपथे बिहूते सति श्रं ग्रथितं भवत्‌ कृच्छोण निर्याति तद्वसादि 
क्रमष्टममित्षटो शक्रस्य दोषाः सलक्षणाः समार्याताः ।। ५९ ॥ 
गार शुदन्त शुक्रमाह णुदधनतु शक्रं स्निग्धं घनमौपत्‌ पिच्छिरपत्य्थ. 
पिच्छिलस्य दोपतयोक्त अपिच्छिरस्य शुष्कल्येनोक्ते। शद्धस्फटिकसननिभन्तु 
स्वामाषिकवणंमिति ॥ ६०॥ 
_ग्णाधरः--एषां विकितूसिततमाह- वानीत्यादि। यदा शुक्रमष्पिध- 
दोषेण दुष्टं भवेत्‌, तद्‌ तच्छुक्रं वानीकरणादिमियोगेरपाचसेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
गध्र घृतमितयादि । जीवनीयनाम्नोक्तं शृतम्‌, गिरिजस्य {शला- 
मतुनः। वेतान्वित इत्यादि। वातान्वित फनिरतनुरुप्नावसादिशुक्र 


चक्रपाणिः र्धिरान्वयमिति रधिरयुक्तम्‌ । शक्राभिधानप्रसङ्गात्‌ विश्द्वश्चक्ररक्षणमाह-- 
स्निर्धमित्यादवि ॥ ५८--६१ ॥ भ 









व चिकित्सितस्थानप्‌ ३७६५ 
बह्मममामलकोयचच पेतते शस्तं धिरेचनम्‌ । 
मागघ्यम्रतलोहानां त्रिफलाया रसायनम्‌ ॥ 








कफोद्धवं शुकरदोषं हन्याह्‌ भस्लातकस्य च । 
अन्यधातूप्तस््टं शुक्र वीचय भिषक्‌ क्रिथापू्‌ ॥ 

यथादोषं ध्रयुज्ञोत दोषधातुभिषग्‌जितप्‌ । 
सपिःपयोरसाः शाल्लि-यवगोधूमषष्टिकाः ॥ 

प्रशस्ताः शुक्रदोषेषु वस्तिकम्मं विशेषतः । 
इत्यष्टशुक्रदोषाणां सुनिनोक्तं चिकित्‌सितप्‌ ॥ ६२ ॥ 
रेतोदोषोद्धवं क्लेव्यं यस्माच्छुद्धयव सिध्यति । 

अतो वद्यामि तै सम्यगभ्रिवेश्‌ यथायथम्‌ ॥ 
बीजघ्वजोपघाताभ्यां जरया शुक्रसंक्षयात्‌ । 

वलेवयं सम्प्यते तस्य श्चणु सामान्यलक्षणम्‌ ॥ ६३ ॥ 


बाह्य रसायनयक्तपरू, अभयाषलकौयवच स्सायनम्‌। वैत्ते शुक्रे परिवण 
पूतिगन्धिनि विरेचनं शस्तम्‌ । मागधीत्यादि। मागध्याः पिप्पल्या रसायनं 
पिप्पलीवद्ध मानम्‌ अगृतलहपमृतस्ारलौदं तन्त्ान्तरोक्तं त्रिफलारसायनश्च | 
फफत्यादि। भटटातकस्य रसायनयुक्तं कफोद्धषमस्यथैपिच्छिटं हन्यात्‌ । 
अन्येत्यादि । अन्यधातूपसंप्टं दातादिदुष्टं भवति तत्र वातादिटक्षणं शकर 
वीक्ष्य ययादोपं स्निग्धोष्णस्निशीतरक्षोप्णादिकां क्रियां प्रयुञ्जीत, यथादोषं 
यथाघातु भिपग्‌नितच्च योज्यम्‌ । सर्पि रित्यादि । रसा मांसानाम्‌ ॥ ६२॥ 

गङ्ाधरः--इति यक्रदोपरिङ्गादिकमत्वा कछव्यानाह-सेतोदोपेत्यादि । 
यस्म्रगोदोपोद्धवं छ व्य द्धा विरेवनादिनव शुध्यति, जतो यथायथं क्छेच्यं 
ते वक्ष्यामि। वीने्यादि। वीनोपधातादष्टविधशकदोषार्‌ एकं कंटैतयमू, 
भ्वजीपातात्‌ रि ोपघाताद्‌, द्वितीयम्‌, तृतीयं जरया बा्धक्येन, शकरक्षया- 
चयम्‌, तस्व चतुर्वि धक्रेन्यस्य सामान्यलक्षणं मृण | &३॥ 


चक्रपाणिः--मागध्यमृतेत्यादौ मागघी पिप्पली । अग्रतरीहमग्तसाररोहम्‌ । भद्यातक- 


४२५ 


३४८ > चरक -संहिता | योनिन्यापचचिकित्सित्‌ 
सङ्कल्पप्रवणो नित्यं प्रियां वश्यामपि स्यम्‌ | 
न याति लिङ्खशेथिल्यात्‌ कदाचिह्‌ याति वा यदि ॥ 
। ¢ "५ 
श्वासात्तः खिन्नगात्रश्च मोघसङ्कल्पचेष्टितः । 
| ष 
म्लानशुश्नश्च निर्वीय्येः स्यादेतत्‌ बलेग्यलच्तणम्‌ ।॥ 
सामान्यलक्तणं हयतहु विस्तरेण प्रवचयते ॥ ६९ ॥ 
शोतरूकतास्पसं रष्ट-विषमासातम्यभोजनात्‌ । 
शोकचिन्ताभयत्रालतात्‌ स्तरीए्ातिनिषेवणात्‌ ॥ 
अभिचाराद विल्म्भादु रसादानाओ् संक्षयात्‌ । 
बातादीनाच वेषभ्याटु विरुद्ाध्यशनात्‌ भ्रमात्‌ ॥ 
नारीणामरसन्नलात्‌ पञ्चकम्मापचारतः। 
बोजोपघाताद भवति पाणएड़वशेः सुटुब्बंलः ॥ 








गङ्ाधरः-सडस्पेलयादि । सद्कर्पः सततं मे थुनविपयेप्ता मनसः कम्म 
भवछं यस्य। तादृशोऽपि चापनोन्ञ(पपरियामवरयां खयं नसे न याति। त्त 
द्ियमपि भियां कयां मनोज्ञां टिङ्गरेथिर्यात्‌ न याति, यद कदाकिद्‌ 
याति तदा व्यवायश्रमात्‌ चासां; खिन्नगावरश्च सन्‌ मोयसद्रपचणितः 
सयद्रतसेकाभावेन सङकल्पर्चेषएटितश्च मोधो व्यधेः स्यादिति म्नि सन्‌ 
निर्वीय्यो निःशक्तः स्यादेतत्‌ क्छेव्यस्य सामान्यलक्षणं भाषितम्‌, विस्तरेण 
भत्येकेन पुनः शृण लक्षणमिह वक्ष्यते | ६४ ॥ | 

गङ्ा4रः -शोत्यादि। शौतरुक्नाणमसपसंष्िष्टानां विपमाणापसास्या- 
नाञ्च भोजनात्‌। अविसम्भः भकाङ्चभावः, रहस्य हि टपोद्मो भवति । 
विरुदधाशनादध्यकनात्‌ पुव्वंदिनाहारानोणं मोननादिति। भरमद्तिश्रमादिति। 
वीजोपघातादेतेभ्यो इेुभ्यो दौजस्य छक्रस्योपयातात्‌ क्ठे्यं भवति तत्र पण्ड. 


स्थेति रसायनमिति अनुवर्तते । शुद्धयति तैः शद्धः। सङ्कव्पेव्याद रिङगक धट्यादिति 
लिङ्गापगमात्‌। मोघे सद्कसपचेष्टिति यश्च सः। तथा वायोः क्षयात्‌ वीजक्षयानुपपक्तः, 


० अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४८७ 


प्राणोऽल्पहषश्च प्रमदासु भवेन्नरः | 
हृतपाण्डुकामलारोग-तमकश्चरमपीडितः 
तीसारशुलात्तः कासञ्वर निपीडितः । 
वोजोपधघातजं कल्यं ्वजभद्कघतं श्रुणु ॥ ६५ ॥ 
अल्यम्ललवण्तार-विरुद्धासात्म्यभोजनात । 

अत्यस्बुपानादु विषमात्‌ पिष्टान्नुरभोजनात्‌ ॥ 

दधिक्तीरानूप्मास-सेवनाह व्याधिकर्षणात्‌ । 

कन्यानां गमनचापि अयोनिगमनादपि ॥ 

¢ गश्च ® र 

दोघरोभ्नीं ® चिरोद्खष्टां तथेव च रजखलाम्‌ । 

दुग्धां दुष्टयोनिश्च तथैव च परिख ताम्‌ ॥ 

हटशीं भमदां मोहाहु यो गच्छेत्‌ कामहपिंतः । 

चतुष्पदाभिगमनाच्छेफसश्चाभिषाततः ॥ 

अधावनाटु वा मेदुस्य शस्त्रदन्तनखच्तात्‌ । 

काष्टप्रहारनिष्पेषात्‌ शूकाना्ातिसेवनात्‌ । 

रेतसश्च प्रतोधाताद्‌ ध्वजभङ्ः भवतत ॥ ६६ ॥ 
वणादिः पुरुषः स्यात्‌, प्रमदापु गमनेऽरपमाणोऽल्पहषः ह्रोगादिपीद्तिः 
खदधाद्याचेः कासादिपीदितश्च भवतीति बीजोपयातजं वरव्यगुक्तप्‌। अथ ध्वन- 
भङ्गकतं क्छे्यं शृण ॥ ६५॥ 

गङ्गाधरः-अत्यम्टेत्यादि । विषमात्‌ । पिष्टान्नादिभोजनात्‌ । कन्यानामिति 
बाछ्किानां पुद्रयोनिषुखानाम्‌। अयोनिः पास्वादिः। दीघांषोटोम्नीम्‌। 
चिरोत्ख्टं वहुकारस्यक्तयैशुनां दुगन्धयोनिं दोपदुष्टयोनिं परिसर तयोनिम्‌ | 
चतुष्पद्‌: पञचः। शेफसोऽभियातो दस्तादिभिः। अधावनादधोतात्‌ ¦ मेदृस्य 
शस्रादिभिः क्षतात्‌ । दन्तक्षतं काममत्ताभिरनुरागात्‌ परह सम्भवति । काष्ठस्य 
वातादुीसाजर संक्षयादित्यल प्राङृतवातादक्षयेमेव शुकरानुत्पादो जेयः । श्ूकानाश्चातिसेवनादिति 
अतिवरृद्धयर' कृतप्रयोगात्‌ ॥ ६२--६६ ॥ 
* -वुी॑रोगामिति पाठान्तरम्‌ । 
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छयथुेदना मेद्‌ -रागश्चेवोपजायतै । 

स्फोटास्तीत्राश्च जायन्तै लिङ्गपाको भ्रव्व्यायि ॥ 

मांसवृद्धिभवेचास्य चरणाः लिप भवन्त्यपि । 

युलाकोदकसद्धाशः श्यावः इयावारुणस्तथा ॥ 

वल्योक्ररुै चापि कठिनश्च परियः । 

ज्वरस्तृष्णा श्रमो मूच्छो उ्दिश्चाप्युपजायते ॥ 

रक्तं छरष्णं स्वेचापि नोलमाविललोहितप्‌ । 

अभ्चिनेव च दग्धस्य ती्ो दाहः भवत्तते ॥ 

वस्तौ वृषणएथोवापि सेवन्यां वङ्क्णुषु च । 

कदाचित्‌ पिच्छिलो वापि पाणडुः खरावश्च जायते ॥ 
प्हारनिष्येषणाम्वाम्‌, शूकस्य॒ जटशूकस्य शिश्चदृद्धिकामेनातिसेगनात्‌ । 
रेतसः शक्रस्य परव्त॑मानस्य प्रतिवातात्‌ ध्वजभङ्ग उपदंश नाम 
रोगः वततते। छश्रते हुमपदंश एवायं नाघ्ना रोग उक्तः। तदूयथा- 
“तत्रातिमेधुन द्‌ बरह्मचय्याद वा तथा ब्रह्मचारिणी चिरोदखश्ं रनखलां 
दीषेरोपां ककररोपां सद्धीणेरोमां नियृद्रोमामस्पदारं महाष्रारामपिया- 
मक्रामामचोक्षसचिलमक्षार्तियोनिमक्षाल्तियोनिं यो निरोगोपषृषठां खभावतो 
वा दृष्टयोनिं वियोनिं वा नारीमत्यथंमुपसेवमानस्य तथा करजदश्चनपिष- 
शुकनिपातनादहनाद्‌ दस्तामिघाताचतुष्पदीगमनादचौक्षसटिल्भक्षालटनादब 
पोढनात्‌ शुक्रमूजवेगविधारणान्मेधुनान्ते वाप्यमक्नाटनादिभि्र दुभागस्य 
भङ्पिता दोषाः क्षतेऽ्षते वा श्वयशुुपजनयन्ति तपरुपदंशमित्याचक्षते' 
इति ॥ ६६ ॥ | | 

गङ्गाधरः -अथ ध्वनौ यथा स्यात्‌ तद्‌द-खयथुरित्यादि । श्वयथुः 

षतेऽ्तते वा मेदं श्वयथुकेदना मेदृरागश जायते। तीव्राः स्फोटा रिङ्गपाकथ 
भवति। पुखाकोदकसद्चशस्तच्छधान्यजल्वच्राववर्णीऽथवा इयावारुणवर्णः 
परिग्रह स्फीतदेशः शिन्‌ वखयीङुरूते कठिनश्च भवति । ज्वरादिशोपनायते । 
पकः शोफो रक्तादिवणं स्रावं स्वेत्‌। ॥ अभ्रिना दग्धस्याङ्गस्य यथा तीव्रो 
दास्तथा वर्त्यादिषु तीव्रो दाहः मवत्तते। कदाचित्‌ पिच्छिलः पाण्डश्च 





३० अध्यायः ] `` चिकित्सितस्थानप्‌ । ३४८६ 





जायन्ते क्रिमयश्चापि कियते पूतिगन्धि च। 
विशीय्यतै मणिश्चास्य मेद मुष्कमथापि वा ॥ 
४वजभङ्गकृतं वलेज्यमिस्येतत्‌ समुदाहृतम्‌ । 

एतं पञ्चविधं केचित्‌ ध्वजभङ्कं पचकते \॥ ६७ ॥ 
बलन्यं जरासम्भवं हि प्रवच्याम्यथ तच्छृणु । 


जघन्यमध्यप्रवरं वयस्त्िविधमुच्यततै ॥ 





स्रावः स्यात्‌। कदाचिच शयथुपन्दः स्यात्‌ स्तिमितशारपपरिश्चवशच स्यात्‌ 
चिराद्‌ वाप्यचिराद्‌ बा पाकपेति अय प्रुच्यते चिकितसयारोग्यमापद्ते । 
उपेक्षया तु क्रिमयो जायन्ते, छिद्यते च मेदु' पूतिगन्धि च स्यादथास्य पुसो 
मेदस्य मणिर्य्रदेशो यो विकरति स॒च विकीय्येते मेद" सर्व्थं विदीर्यते 
षकं वा यदा विशीय्यते तदायं ध्वजभङ्ग यस्ततकृतं क्छैव्यं सुतरं भवति 
मदुमणिसव्वाङ्गमेदूयुष्कामावादिति । एतमित्यादि। एतं ध्वजमङ्गमुपदंं 
केचित्‌ पञ्चविधं भचक्षते। भि्ाधिकारादिह नोक्तमेतेनाुमतमेव । तदुक्त 
सश्रुते। “स पश्चविधस्िभिदौपेः पृथक्‌ समस्तेरछना चेकः। तत वातिके 
पार्यं लकपरिपुटनं स्तन्धमेदृता परपशशचोफता विविधाश्च वातवेदनाः। 
प्तक ज्वरः श्वयथुः पक्रोडुम्बरसद्वारस्तीव्रदाहः कषिपरपाकः पित्तवेदनशच । 
दरेष्िके ग्वयथुः कष्टूमान्‌ कठिनः {नधः द्टेप्मवेदनशर । सर्ववजे सव्वेरिङ्ग- 
दशेनमवदरणं शेफसः क्रिमिभादुभागो मरणश्च । रक्तजे कृष्णरफोटपादुमाोः 
ऽ्यथमकपहत्तिः पित्तटदगन्यत्यथं भ्वरदाहौ श्ोषथ याप्यङ्वैव कदा- 
चित्‌।* इति ॥ ६७॥ | 
गङ्गापरः--ध्वनमभङ्गकृतक्टव्ययुक्तवा जराजवरेव्यपाह- क्टव्यपित्यादि । 
जरासम्भवं हि क्छेवयं प्रवक्ष्यामि तत्‌ शृण । प्राणिनां वयलिविधं जघन्यमध्यः 
धक्रपाणिः--तल श्रयथुवैद्‌ना मेद इति वातेन, स्फोटाक्रचेति पित्तन, मासादि्रद्धिरिपि कफेन, 


ऽ्वरस्तृष्णेस्यादि स्तेन, अग्निनेवेति सन्निपातेन । एतत्‌ पञ्चविधं कैवित्‌ ध्वजभङ्ग वदन्ति । तथोक्त 
वातपित्तकफर कसन्निपातभेदेन पञ्चविघत्वमित्यशः ॥ ६७ ॥ | 


२९६ © चरक-संहिता | योनि्यापचि र त्सितम्‌ 





अथ प्रवयसां शुक प्रायशः ल्तोयते नृणाम्‌ । 
रसादोनां संचयाच तथेवावृष्यसेवनात्‌ ॥ 
बलवीय्ये न्द्ियाणाख कमेशेव परिकलयात्‌ । 
परिकतीणादायुषश्चाप्यनाहाराच्छुमात्‌ ङ्गमात्‌ ॥ 
जरासम्भवजं क्लेग्यमिव्येतेहेत॒भिनर णाम्‌ । 

जायते तैन स चिर चीणधातुः सुटर्व्वलः ॥ 
विवर्णो दुव्बंलो दीनः स चिर व्यापिमृच्छति । 
पतञ्‌ जरासम्भवं हि चतुथं क्षयजं श्ण ॥ ६८ ॥ 
अतीवचिन्तनाच्चेव शोकात्‌ कोधाद्‌ भयात्‌ तथा ¦ 
््योत्कण्ठामदोषठं गान्‌ सदा विशति यो नरः ॥ 
कृशो वा सेवते रुक्तमन्नपानं तथौषधम्‌ । 
दब्बेलप्रकृतिश्चेवाप्यनाहारो भवेहु यदि ॥ 





भवरमिति। तत्र जमन्पे वाद्ये पोद्जान्दधरपन्तमनुद्ध.तशक्रः पुम.न्‌ । मध्ये 
पष्टिवषपर्यनतमुद्,तथुकः। ततोऽनन्तरं यथा स्यात्‌ तदाह । जयेत्यादि । 
भयसं वाद्धक्यारम्भावधिक्रमेण शुक्रं न॒णां कीयते सखयमेवावस्थाखभावात्‌ | 
भायकपदेन वाजीकरणसेविनां व्यवच्छेदः! तदाह रसादीनां संक्षयादिति 
तद्षस्थाखभावात्‌ । अदप्यसेवनाच्च | करमेण वरादीनां परक्षयात्‌ । आयुष 
परिक्नीणात्‌। कङ्खमावादाहाराखलादिखात्‌ । भ्रमात्‌ । मात्‌ । जरासम्मधं 
क्टेन्यमेतेदतुमिर्जायते इति । क्छव्ये जाते स पुमान्‌ तेन क्टेव्येन क्षीणधावादिः 
क्षम, स्यात्‌ । सिभञ्च व्याधिमृच्छतीति जरासम्भवं वटेव्युक्तम्‌। क्षयजं 
चतुथं क्रव्यं शरण ॥ ६८॥] धि 

गक्ाधरः--अतीवेत्यादि। अततीवचिन्तनादिभ्यो हेतेभ्यो यदा मानव 
हष्योत्कण्ठादीन्‌ विशति, अथवा दरो नसे रुक्षान्नपानौपधं सेवते, अथवा 

चक्रपाणिः--वृष्यादिसेविनां न क्षीयते कमिति दर्शयति । प्रवयसं शचकरक्षये हेतुमाद-- 
रसादानामित्यादि । पते च रसक्षयादयो हेतवः बाध्सभावादेव भवन्ति । जघन्येत्यादूो 
प्रायश्ञः क्षीयते हति वचनात्‌ प्रचयसामपि शुद्साराणाम्‌ ॥ ६८ ॥ 







२५ अध्यायः; 





सः प्रधानधावुहि चीयेताशु ततो चणम्‌ 
्तादयश्च त्तीयन्ते चीयन्ते देहिनस्ततः। 
शुक्रषसानास्तैभ्योऽपि शुक्र' धाम पर मतम्‌ ॥ 
` चेतसो वातिहूषेश व्यवायं सेवतैऽति यः । 
तस्याशु कोयते शुकर' ततः प्राप्नोति संक्षयम्‌ ॥ 
घोरं व्याधिमघाप्नोति मरणं वा समरच्ठति 
शुक्र तस्मादुविशेषेण रच्यमारोग्यभिच्छता । 
एतन्निदानलिङ्गाभ्यापुक्तं बलेययं त्तुर््विधम्‌ ॥ ६६ ॥ 
केचित्‌ वलेव्ये लसाध्ये द्रं ध्वजभदङ्गन्योद्धवे । 
वदन्ति शेफलश्छेदादु वुषश्येततपाटनेन च ॥ 














दुव्वलपरृतिः पुमान्‌ यद्यनादारो भवेत्‌, योऽसारम्यभोननः, तस्य तस्य 
यः म्रधानधातुह दय व्यवस्थितो रसः स क्षीयेत। ततो रक्तादयथ शुक्रा 
वसानाः शक्रान्ताः पड्श्रातवः क्षीयन्त ततो नरथा प्षौयतति। तभ्यो 
रसादिभ्यः परं पाम शुक्रं मतम्‌ । अनुलोमक्षयक्तवा भरतिलोपक्षयमाह-- चेतसो 
वेत्याद्‌ | अथवा चेतसोऽतिहपेण व्यवायं योऽतिसेवत, तस्य शुक्रमाश्च 
क्षोयतं स पुमांस्ततः शुक्रक्षयात्‌ संक्षयमाप्नोति, घोरं व्यापि मरणं वा 
समृच्छति । ततः क्षयजं क्लव्पं सुतरां भवतौति । तस्माद विषेण शक्रमारोग्य 
मिच्छता रक्ष्यमिति। उपसंहरति एतदित्यादि । एतनिदानटिङ्गाभ्यां चतु चिप्र 
क्टव्यगुक्तं भवति । ६९ ॥ 
ग्काधरः-कचिदिलयादि। कर्यिन्पुनयः क्ट्य्य द्र घ्वजमङ्गोदभवं क्षगरोः 

भकञ्चति दरे असाध्य वदन्ति। पदामावाननितरमसाध्यं ध्वजभङ्गकृतं कटेग्य 
मिति। पसङ्गाद्‌गन्तक्छंग्यमाह्‌ । शेफसश्छदात्‌ क्टेयं स्याद्‌ टषणोतूप रनात्‌ 


चक्रपाणिः--केचिद्त्याद्रौ ध्वजभङ्गक्षयोथये वक्ष्यमाणविकेपभदक्षयोःे । भदमुद- 
धातोयपषोतिमतनेभथद 


३४६२ चरक-संहिता [ योनिञ््ापचिकिस्सितभ्‌ 
मातापिव्रर्वीजदोषादशुमेशचङृतातमनः ¦ 
गभस्थस्य यदा दोषाः प्राप्य रेतोवहाः सिरा) 
शोषयन्त्याशु तन्नाशा रेतश्चध्युपहन्यते ॥ 
तत्र सम्पणसव्वाङगः स भवत्यपुमान्‌ पुमान्‌ । 
एते लसाध्या व्याख्याताः सन्निपातसमुच्छुयात्‌ ॥ ७० ॥ 
चिक्रित्सितमतशचोदु' समासव्यासतः श्रृणु ॥ 
शुकदोषेषु निष्ठं भेषजं यन्मयानघ । 
योपश्‌(न्तयं ड्यत्‌ चीणक्यहितञ यत्‌ ॥ 
वस्तयः चीरसपि वृष्ययोगाश्च ये मताः 
रसायनप्रयोगाश्च सव्वानितान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
समोदय देददोषाभि-बलं भेषजकालवित्‌ ॥ ७१ ॥ 
ग्यवायहेतुजं ष्यं यच धातुविपय्ययात्‌ । 
दवव्यपाश्रयं तत्र भेषजं संयोजयेत्‌ ॥ 


कटनयं स्यात्‌ । कम्मनमा- मातेत्यारि | मातापितोर्वीजदोषार्‌ अ्कृत- 
सङृतकस्मात्मनोऽधमेः पूनवप॑मिगंरमस्यस्य जीवस्य गमारम्भको दोषा 
यदा रेतोवहाः सिराः भाष्य शोषयन्ति, तदा तत्‌सिरानायाद्रं तथापयुपहृन्यते । 
पति स वुमान्‌ सव्वसमपणा्ग सज्पुमान पु वहीन एव भवति। एतेस 
छवा असाध्यः सन्निपातसघ्च्छयात्‌ । इति क्टग्यमुक्तम्‌ ॥ ७०॥। 

गहीधरः चिक्तिसितपित्यादि। विकित्सित्तमत उद्‌ मस्य शृण | 
छकरदोष्त्यादि। पूवं यच्छुक्रदोप्ु | प्ीणक्षतयोये द्भितम्‌ । रष्ययोगा 
वाजौकरणे | ७१ ॥ . 

वरः - व्यायेलादि । व्यवायहैतुनं क्षयजं क्टच्यम्‌। 
ाषयत्ति ध्रृषणोत्पाटतेनेत्यन्तेन मातापिलोरिव्यादिनोच्यते, स पुनान्‌ स्तीपुर्षग्यापार- 
करेणासमथत्वात्‌ अपुमान्‌ भवतति । घ्यवायेतुजमितिपदं वौजदेपोत्पन्नसहजम्युवा पार्थम्‌ 








शश मध्यगः) = चिकित्सितस्थानम्‌ । ४६३ 
 समासेनेतदुदिष्टं मेषं न्ते 
विस्तरेण प्रवच्यामि क्रे व्यानां भेषजं पुनः 

सुखिग्धखिन्नगात्रस्य स्नेहयुक्तं विरेचनम्‌ । 
` अन्नाशुनं ततः छुय्यांदथवास्थापनं पुनः ॥ 
यन्मतिमान्‌ वद्यस्ततस्तमनुवासयेत्‌ । 
पलाशेरण्डमुस्ता्य; पश्चादास्थापयेत्‌ ततः ॥ 
वाजोकरणयोगाश् पृव्वं ये समुदाहृताः । 
भिषजा तै प्रयोज्याः स्थुः वलेव्ये वीजोपघातजे ॥ ७३ ॥ 
ध्वजभङ्गकृतं क्लेव्यं ज्ञा तस्याचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
प्रदहान्‌ परिषेकांश्च कुर्याद वा रक्तमोलणम्‌ । 
स्नेहपानय र्ववीत सस्नेह विरेचनम्‌ । 
्रणवच क्रियाः सव्वाँस्ततः कु्याट्‌ विचक्षणः ॥ ५४ ॥ 
लरासम्भवजे चलेव्ये च्यजे चापि कारयेत्‌ । 
स्नेदस्वेदोपपन्नस्य सस्नेहं शोधनं हितम्‌ ॥ | 
सुस्निग्पेत्यादि। स्नेहयुक्तं विरेचनं इयपरादिस्यन्वयः। ततौऽन्नाशनं कुय्यादथवा-' 
स्थापनं दयात्‌ ततस्तमनुबासयेत्‌। अनुवासनानन्तरं पुनः पलाश्ादिभि 
रास्थापयेत्‌। ततो बाजीकरणयोगा वाजीकरणोक्ताः।। ७२।७३॥ 
गङ्गाधरः--वीजोपधातनक्टेव्यचि कित्सितद्ुक्तवा ध्वजमङ्गकुतस्य चिकित्सा 
माह-ध्वनेत्यादि। ध्वजभङ्ग प्राण्‌ ध्वजग्रिनाशात्‌ क्॑ट्ग्यं . लवाः 
तस्य क्रियामाचरेत्‌। ध्वजविनाशे वसाध्यतात्‌ । प्रदेहा{दिकां क्रियां व्रण 


क्लोधनसोपणादिकाम्‌ ॥ ७४॥। 
गङ्गाधरः--अथ जरासम्भवह्धं व्यचिकितूसापाह-जरेत्यादि। सस्नेवं 











॥ ,७ २ ॥ 











हेतुबिपय्ययादिति दोपवेषभ्यात्‌ ॥ दवन्यपाश्रयेदचेस्या दना अभिचारादिजकरे न्यचिक्षिर्सां चते, 
अभिचारादिजन्न करेव्यं देवन्यपाश्रयचिफिरसाभिभानादेव स्वीकर्दग्यम्‌ ॥ ६९--७२ ॥ 
चकपाणिः-पलारेरण्डसुस्ताय रिति! तत्र॒ णएरण्डपक्लादि पएरण्डसूरुतिफरादिभन्र 
५३८ 
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तीरसपिवु ष्ययोगा वस्तयश्चेव यापनाः। 
रसायनश्रयोगाश्च तयोमेषजसुच्यतै । 
विस्तरेणेतदुषिष्टं लेव्यानां अेषजं परम्‌ ॥ ७५ ॥ 

छ व्यचिकितूसा। 


थः पूर्वमुक्तः प्रदरः श्र हेत्वादिभिः पथक्‌ । 
ात्यथ सेवत नारी लवणास्लयुरूुणि च ॥ 
कटृन्यथ विदाहीनि क्िग्धानि पिशितानि च । 
ग्राम्थोदकानि ०) | | कृशरा धा 2 (79 ट | ध | ॥ 

शुक्तमतस्वपुरादीनि भजन्त्याः कुपितोऽनिल्लः । 

रक्त प्रमाणएमुतक्रम्य गभाश्यगताः सिराः ॥ 

रजोक्हाः समाध्ित्य रकमादाय तद्रजः । 

तस्मा विवद्धयत्याशु रसभावादु विमानता ॥ 
शोधनं न त रुक्षम्‌। क्षीरे्यादि। क्षीरादुत्थितं सपि; प्रस पिनवनीतपर्‌ 
यापना वस्तयो वध्यन्तं सिद्धिषु। तयोरिति नरासम्भवद्धंव्यक्षयन- 
छं ग्ययोः ॥ ७५ ॥ 

गङ्काधर--इति छं व्यविफिलितस्त्तवा अदरश्नोत्तरमाह- यः प्व 

मिलादि। याय मिलादि। या नारी खवणादीन्यत्य्थं सेने तानि 
भजन्त्यास्तस्या नाय्याः इपितोऽनिरः भमाणं खपरिमाणस्थं रक्तपा 
युतकरम्य उद्गत कृता गभाशयगता रजो बहा: सिराः समाधि तद्रनोर्त- 
मादाय विवद्धंयत्या॒ तस्माद्रसमवाद.विमानता भवति, समानाट्‌ विद्धमानता 


वक्ष्यमाणा सुतादयः सिद्धौ वक्षमाणाः। वस्तिद्धयेऽप्यल बहुवचन न्यरक्तिसज्ावापेक्षया 
दयम्‌ ॥ ७२३-- ७५ ॥ 





चक्रपाणिः यः पूववसक्तः प्रदर दत्य उपद्र वरूपततया पष्वमुक्तः प्रदर इति वदैन्ति। 
किन्तु रक्तयोनिचिकिरिहितते जसग्‌द्रसक्ञयैव रक्छयोनिसामान्याच्च निर्दिष्टदोषभेदेन श्च सम्रैव 
रकयोनिरसण्द्ररूपा व्याकृता, तेनेह नः भखग्द्ररूक्षणाभिधानं पूस्व॑रोकाङ्कतामपि समानम्‌ । 
ये येव्यादभन्थं पठन्ति ते तस्यैवायं प्रभेदः प्रपन्नो च क्रियत इति वर्भयन्ति । वयन्तु मरि पुस्तकेषु 


२० अध्यायः 





चिकिप्सितस्थानम्‌ । ३४६५ 


तस्मादखण्दरं प्राहूरेतत्‌ तन््रविशारदाः ॥ 
रजः प्रदीय्यते यस्मात्‌ षदरस्तैन कथ्यते 
सामान्यतः समुिष्टं कारणं लिङ्गमेव च ॥ 
चतुव्विधं व्यासतस्त॒ वातादयः सन्निपाततः। 
अतः परं प्रवचयामि हेताकृतिभिषग्‌जितप्‌ ॥ ७७ ॥ 
रुक्तादिभिमारुतस्तु रक्तमादाय पूववत्‌ । 
कुपितः भदरं र्यात्‌ लक्षणं तस्य मे श्वुणा ॥ ७८ ॥ 
तनु फेनिलरूलच श्यावमारुएमेव च । 
किंशुकोदकसङ्ाशं सरुजं वाथ नीरुजम्‌ ॥ 
कटीवङ्च्रहत्‌पाश्वे-पष्टश्रोणिषु मासतः । 
वेदनां कुरुते ती्रामेतदु वातारमकं बिहु: ॥ ७६ ॥ 
अम्लोष्णलव णकारः पित्तं प्रकुपितं यदा । 
पूय्वेवत्‌ प्रद्र कुय्यात्‌ पत्तिक लिङ्कतः श्रुणु ॥ ८० ॥ 
भधति। तस्मादेतदायु्वेदतन्वविशारदा अशछ्दरं प्राहुः यस्पाद्रनो रक्तं 
प्रदीय्येते तेन रद्र कथ्यते || ७६॥ 
गङ्गाधरः -सामान्यत इत्यादि । व्यासतस्तु चतुच्विधं पृथग्रातादः सन्नि. 
पाततश्च। तेषां देतादिकमतःपरं प्वध्यामि। तद्‌ यथा-रुक्षत्यारि | 
आदिना वायोः प्रकोपणानि केयानि ॥ ७७।७८ |] 
गृहणाधरः-तन्विल्यादि । तन्वादिरूयमात्तेवं मारतः इर्ते । कटादिषु 
तीतरां वेदनाश्च रुते ॥ ७९ ॥ 
गङ्ाधरः-अम्कोष्णेरयादि । पूर्वत्‌-रक्तं॑भमाणमूकरम्पेरयादुग्त. 
रूपम्‌ ॥ ८०॥ 
पाटदृश्चनादसख व्याख्यानं कुस्मः । गभाशयगता हति ग्भाशयसम्बद्धाः | भस्ग्‌दरशब्द- 
वयुप्पत्तिमाह-छुपितोऽनिर दति! रक्तः प्माणसुत्‌क्रम्य इति रक्तं प्रमाणाधिकः क्त्वा 


रकमादाय चर्रजो यस्माद्‌ विवर्दयति वृद्धेन रक्तन योजयित्वा रजो विवर्यति यस्मात्‌, 
तस्माद्‌ ञसृजो मेद कं रूप वाट्‌ अय व्याधिरसृ्द्र इस्युर्यते। प्रदीर्यते इति रिक्तारयत्ति 





॥ ७६ ॥ 





३४ ६ ६ । चरक -संहिता | | योनिभ्यापचचिकित्सितम 


सनोलमथवा कृष्णम्युष्णं पोतक तथा । 
नितान्तरक्तं स्वति सुहूममहरथातिमत्‌ ॥ 
रागदाहतेषामोह-ज्वर्रमसमायुतप्‌ । 
अश््दरं पेत्तिकं तत्‌ श्लप्मिकनतु प्रक्दयतते ॥ ८ १॥ 
यव्वीदिमिहतुभिश्च पूर्ववत्‌ पितः कफः । 
प्रदरं रतै तस्य लचणं तत्वतः श्रु ॥ ८२ ॥ 
पिच्छिलं पारडवणेशच युर क्िग्धश्च शीतलम्‌ । ` 
खत्यस्छक्‌ श्लेष्मलओ तथा मन्दरुजाकाम्‌ ॥ 
ख्ारोचकृहलास-श्च ।सकास्तस्मायुतःप्‌ । 
तिलिङ्गसंयुतं विधान्नेकावस्थमद्ग्दरम्‌ ॥ = ३।८४ ॥ 
नारी त्रतिपरिङ्घष्टा यदा प्रत्ीणशोिता । 
सम्बहेतुसमाचारादतिवृदधस्तदानिलः॥ ` 
1क्तमागेश सजति परत्यनोकबलं कप्‌ । 
-दुगन्धं पिच्छिलं शतं विदग्धः पित्ततजसा ॥ 











. गङ्गाधरः पनीटप्रि्ादि | नितान्तं निरन्तरम्‌ ॥ ८१॥ 

गहण शन्वादिमिरित्यादि आदिना शेषकारणानि द्रवादीमि । 
अत्रापि पृव्वपदिति स्तं भमाणयुतूक्रम्येतयादक्तम्‌ । पिच्छ परलादिना 
ल्कम्‌। रेष्यटं रेषपयुक्तपातेवम्‌। निष््गितयादि । ने रावस्थं 
नानारूपतयावतिष्ठते॥ ८२-८४॥ = ` क सा 
~ ‹ गृ्गापरः नारौत्यादिना तस्य रक्षणम्‌ | सव्वह्तूनां वातादीनां सच्वपां 
तूनां समाचाराद्‌ अत्द्रोऽनिलः प्रत्यनीकं वरहानिकरं कफ 
प्कमागण नति। कप पुन्‌ गन्धादिरूपम्‌। पितततेनसा विदः 





1 


"असक्‌ परीर््यते यस्मिन्निति भस्ग्द्र दव्येपा निरुकतिप्यत्च बोद्धभ्या । ेकावस्थिति 
 नेनवस्थम्‌ च ०६--८४॥ [र 


२० अध्यायः | विकिस्सितस्थान ३४६५ 





वसामेदश्च यावद्धि तमुपादाय वेगवान्‌ । 

खजस्यात्तवमागेण सपिमेलवसोपमम्‌ ॥ 

शश्वत्‌ सखवत्यथाल्ावं तष्णादाहञ्वरान्वितप्‌ । 

चरीणरक्तां दुव्लाथ तामसाध्यां विवञ्जंयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 

मासान्निषिच्छदाहात्तिं पश्चरा्ानुवन्धि च । 

 : नेवातिबहूलात्यस्यमात्तेवं शद्धमादिशेत्‌ ॥ 

गुञ्राफएलसलवणध यदु वालक्तकसल्निमप्‌ । 

इन्द्रगोपकसङ्ाशमात्तवं शद्धमादिशेत्‌ ॥ ८६ ॥ 

वाताद्यानाचच योनीनां यदुक्तमिह भेषजम्‌ । 

चतुणां पदराणा्च तत्‌ सञ्वं कारयेहु भिषक्‌ ॥ 

रक्तातिसारिणं यच्च तथा लोहितपित्तिनाप्‌ । 

रक्ताशंसाथ्च यत्‌ प्रोक्तं भेपजं तच्च कारयेत्‌ । ८७ ॥ 

| प्रदूरविक्रितूमा। 
स वेगवाननिरः यात्र वसा मेदश्च तावत्‌ तप्रपादाय सपिम॑ज्जवसोपमम्‌ 
आत्तेवमागण रक्तक्षरणपथेन शजति। जथास्ायं शमवत्‌ स्रवति तृषाद्यन्वितमिति 
सन्निपा्प्रदरलक्षणम्‌ | तस्यासाध्यतामाह . क्षीणेत्या दि । प्षीणरक्ता क्षीणात्तेवां 
ववे लाश्च तां सजनिपातपद्वती नारीमसाध्यां कि्रज्नैयेत्‌ | ८५ ॥ 

गङ्गाधर शद्रात्तवलक्षणमाद--मासादित्यादि। यद्‌ात्तेषं मासात्‌ 

भवत्त॑ते निष्पिच्छदाहातिं पिच्छदाहार्चिभ्यो निर्गतं ॥ पञ्चरानमनुवध्राति 
भकाञरूपेणास्पशः, नैवातिवहुं नात्यस्पं॑तदात्तंवं शृद्धमाद्िेत्‌। 
छक्षणान्तरश्च गुज्ञ त्यादि । दनद्रगोपकः कौर विशेषो रक्तवर्णः ।। ८६ ॥! 
 - गङ्काधरः--अथ परद्रभेपजमाह ` वाताल्यानामित्याद्‌ । योनिन्यापतूसु 
 वातदपित्तयोनीनां यदुक्त पिहाध्याये मेपजं तचतुर्णापेव प्रदराणां स्यं 
कारयेत्‌। रक्तातिसारिणामित्यादि! स्पष्टम्‌। इति प्रदृरचि कितूसिनः 
क्तम्‌ ॥ ८७ ॥ 


चक्रपाणिः--प्रसङ्गालक्षणमाद- नारीत्याद्वि। प व्ररालनुदन्ध्ीति पञ्चराततमनुबधाद्रीति 








३४६२८ चरक-संहिता । | मोनिव्यापचचिकित्तितम्‌ 


धात्रीस्तनस्तन्यसम्पदुक्ता विस्तरतः पुरा । 
स्तन्यसञ्जननञ्चव स्तन्थस्य च विशोधनम्‌ 
बातादिदुष्टलिङ्गञ्च चीशस्य च चिकित्सितम्‌ ! 

तत्‌ सव्वैमुक्तं ये त्वष्ट चीरदोषाः पकी .च॑ताः ॥ 
वातादिष्येद तान्‌ पियाच्ास्रच्ुभिंषभ्वरः । 

निविधास्तु यतः शिष्यास्ततो व्दयामि विस्तरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अजीणांसातम्यविषम-विरुदधात्यर्थभोजनात्‌ । 
लवरम्लकटुत्तार-प्रङ्िन्नानाञ्च सेवनात्‌ ॥ 

प्रते गघतोघातादश्रा्तोदीरशेन 

परमान्नं युडघ्रतं मतस्यञ्च क्श दधि । 
अभिष्यन्दीनि मांसानि याम्यानूपौदकानि च ॥ 









गङ्गाधरः अथ स्तन्यदोषचिकितसितमाह-पात्रीत्यादि। पुरा जाति. 
प्रीये । ये वष्ट क्षीरदोषाः मकी्तिता अष्टोदरीये क्षीरदोषा इतयदेणं ता 
एननिदैशः कृतः। अष क्षीरदोषा इति वैवर्ण्य वेगन्ध्यं वैरस्यं चै च्छस्य पन. 
सङ्ातो रौक्ष्यं मोरवमतिस्नेदस्वेति तानष्टौ दोषान्‌ वातादिष्वेव दोपेषु शाप 
चकषमिंपम्बरो विदयात्‌। मध्यमोऽवरथ् मिप्क्‌ तथा वेदित" न शक्रोति, 
रिष्या हि तरिविधास्ततो मध्यमाबररिष्यमवोधनार्थं वातादिदोपक्रमेण विस्तरं 
वक्ष्यामि ॥ ८८ ॥ 


गहवाधरः--तद्यथा--अनीर्ेलादि । निशि अखभात्‌ । अपराक्षेगानां 


पञचचरातानुबन्धी । दाद्वक्टार्खय किं न निर्दश्ः ¢ दादश्चरावपर््रन्तं गर्भाकयस्थस्यार्तत्रस्य 
्रडृ्तिरिति क्षेयम्‌ । गुज्ञाफएकसवर्णमित्यादिना च्णभेदश्वा्तवे प्रकृतिभेदादेव भवति ॥ ८८9 ॥ 

चक्रपाणः--सम्ध्रति प्रद्रचिक्ित्सामभिघाय स्तीरोगाभिधानम्सङ्गाद्‌ भपरमपि स्शीरोगं 
सन्यदोषमभिधिप्सुराह- भाव सतनस्तन्येव्यादि । धिविधास्तु यतो ्िष्या ततो वक्ष्यामीति 
्निविधभेदेषु श्निष्येषु मन्दबुद्धििष्याणां सुखप्रतिपच््य्थम्‌ ॥ ८८ ॥ 


३० सध्यायः। चिकित्सितस्थानप्‌ | 
भुक्तवा भुक्वा दिवाखघात्‌ मयस्याति च से 






अभिचारादनायाताहं व्याधिभिः कशुन च 





दोषाः त्तोराश्रयाः ष्य सिराः स्तन्यं प्रटून्य च । 
य्य भूयो दोषतस्तन्निबोध मे ॥ ८६ ॥ 
वेरस्यं फेनसङ्गातो रोचयजञ्चेत्यनिलातमके । 
पित्ताट्‌ वेवण्येदोनध्ये सनेहपेच्िल्यगौरवम्‌ ॥ 
कफाटुं भवति रोच्यादरनिलः स्वैः प्रकोपसे; । 
ऋद्धः कषोराभ्रयः धाप्य रसं स्तन्यं प्रदूषयेत्‌ ॥ 
विरसं वातसंशखष्टं कशो भवति तत्‌ पिवन्‌ | 
न चास्य खदत क्तोरं छृच्छ ण च पिवते ॥ 
तथेव षायुः कुपितः स्तन्यमन्तर्विंलोडयन्‌ ¦ 
करोति फेनसक्गातं ततः छच्छत्‌ प्रवदते ॥ 
तैन च्तामखरो वालो बद्धपरिएमूत्रमारुतः । 
वातिकं शीषरोगं वा पीनसं वा स गच्छति ॥ 
पू्रवत्‌ कुपितः स्तन्ये स्नेहं शोषयतैऽनिलः। 
रुक्तं तत्‌ पिवतो रोचयाद्‌ वलहासश्च जायते ॥ ६० ॥ 





उदीरणेन भरणेन । कृशरा तिलकरकः। परमान्नादीनि युक्ता युक्ता दवा. 
स्मात्‌ । दोपा वातादयः क्षराश्रयाः स्तन्यवहाः सिराः माप्य स्तन्य पदष्य 
चाष्टविधं दोषं बेवण्यादिकः ङु स्तद्‌ भूयो दोपतो बातादितो निबोध ॥ ८९ 

गङ्गाधरः वेरस्यमित्यादि। अनिरात्पके वातदूपिते स्तन्य वेरस्याद्रि- 
तयं भवति। पित्तात्‌ स्तन्ये ववर्य दौगैन्ध्यश्च दर भवतः| कफात्‌ रतन्य 
स्नेहादितयं भवति। तद्‌ य्या स्यात्‌ तदाद ँक््याचं रत्यादि । तत्‌ पिवन्‌ 
रिष्ुः कृशो भवति। न चास्य शिशोः क्षीरं खदते टृच्छण शरीरमस्य 
चिवद्धते। तथवेदयादिना फेनसह्तसम्भाक्षः। ततस्ततूषानात्‌ दिशः 
छृच्छण विबद्धे इत्यादि। पूव्यवदित्यादिना रो्यसम्पा्ः। स्यं 


३५०० चरकसंहिता । | योनिन्धापचिकित्सित 


पित्तपुष्णादिभिः क्‌ छ तप्‌ । 
करोति स्तन्यवेवणयं नीलपोतासितादिकप्‌ ॥ 
विवणंगाव्रः चिन्नः स्यात्‌ तृष्णालुर्भिन्नविर्‌ शिषः । 
नित्यपुष्णशयोरश्च नाभिनन्दति तं स्तनम्‌ ॥ 

पूयवत्‌ कुपितै पित्ते दो्मन्ध्यं चीरघ॒च्छति । 
पारड़मयप्तत्‌ पवितः कामला वा भवेच्छिशोः ॥ ६१ ॥ 
क्‌ दधो रु्वादिभिः श्लेष्मा चीराध्रयगतः स्रियाः । 
स्नेहान्धवितं वा तत्‌ क्ोरमतिल्लिग्धं करोति सः ॥ 
वदनः वलेशनस्तेन लालालुरजायते शिशुः । 
नित्योपदिण्धेः खोतोभिनिंद्राङ्मसमनचितः। 
श्वासकासपरातश्च प्रसेकतमकान्वितः ॥ 

अभिभूय कफः स्तन्यं पिच्छिलं कुरुते यद्‌। । 

लालालुः शूनवक्तएचो जडः स्यात्‌ तत्‌ पिवन्‌ शिशुः ॥ 


भकोपणेः क्‌ द्ोऽनिटः क्ीराश्रयः सन्‌ स्तनय स्नहं शोषयते, ततो रकं स्तन्यं 
स्यात्‌, त्त पिवतो वारस्य वद्वासश्च नायते । इति अयः स्तन्यदोपा 
वातनाः॥ ९० ॥ 
` -गह्।धरः--पित्तनो दवावाह-पित्तमित्यादि। उष्णादिभिः स्वैः प्रकोपे, 
क द्ध पित्तं स्तन्याश्रयं वणेमभिप्टुतं इव्येत्‌ स्तन्यवरवण्यं करोति नीखादि 
स्पम्‌। तत्‌ पिवन्‌ शिविवणगात्र इत्यादिः स्यात्‌| पूर्वववदित्यादि। 
व्व॑बदुष्णादिमिः स्वैः मकोपणेः ऋ दधे पित्ते क्षीरमृच्छति सति स्तनय दोग॑नध्य 
सयात्‌ । तत्‌ पिवतः शिशोः पाष्टुमयः कामला वा स्यात्‌ | ९१ ॥ 
गहयाषरः इति पित्तदोष दरावुत्वा कफदोपास्रीनाह- ऋ दध श्लादि । 
एव्वादिभिः स्वः भकोपणेः क्रद्धः र्टेष्मा चयाः क्ञीराश्रयससनगतः सन्‌ 
तत्‌ पीर स्नेहान्वितमतिस्निग्यं वा कसेति। तत्‌ पिवन्‌ रिश्च्टधेन इत्यादिः 
स्यात्‌ । अभिभूयेत्यादि। स्वः भकोपणैः कर्‌द्धः कफः स्तन्यमभियभू 


३९३ अध्यायः | 





३५०१. 


तोर वातादिभिदु ष्टे सम्भवन्ति यद्‌त्मकाः | 
तत्रादौ चीरशुद्छथं धात्र स्नेहोपपादितम्‌ । 
संस्वेद्य षिधिवदु वैयो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
वचाप्रयङ्कय्टगाह-कफवत्‌सकसषपेः । 
कल्केनिम्बपटोलानां काथैः सलवणैव॑मेत्‌ ॥ 
सम्यग्वान्तां यथान्यायं कृतसं सञ्ॐनां ततः । 
दोषक्रालवलापेत्ती स्नेहयित्वा पिरेचयेत्‌ ॥ 
त्रिवृतामभयां वापि तव्रिफलारससंय॒ताप्‌ ! 
पाययेन्मधुसंयुक्तां पिरेकाथं भिषग्वरः ॥ 


पिच्छं कुरुते । तत्‌ पिबन्‌ रिश्लाखङ्रित्यादिः स्यात्‌ । क़ इत्यादि| 
शव्वादिभिः क्रद्धः कफः क्षोरा्रयस्तनगतः सन्‌ रुरुवात्‌ क्षीरस्य गौरवं 
इय्यात्‌। र्नहान्वितं तत्‌ गुरु क्षारं पीतं रिना तदय॒स्भावात्‌ तस्य 
शिशोः कफरोगा जायन्तं ये त्नानन्यां विविधान्‌ क्षीरसमाभितान्‌ रोगान 
थ्यात्‌ ॥। ९२॥ 

गङ्काधरः- इत्यष्टौ वातादिभेदेन दोषासुक्तैपां चिकिस्सामाह- क्षीर 
श्लयादि। यदात्मकां ववण्यादियदयदरूपा दोषाः सम्भवन्ति। तत्राहन 
क्षीरथुद्धाय स्नेहोपपादितां धात्रीं संस्वे् वमनेनो पपादयेत्‌ ।॥। ९२॥ 

गङ्गाघर्‌ः--वचेल्छादि। स्निग्धा खिन्नासा घत्री वचादिकखकषुकतैः 
निम्बादिकाैः सखवणेवमेत्‌, तत्र चादिषु कफः ष्टेष्मातकः। सम्यग 
वन्ता यथान्याय छृतमछज्जनां कृतपयादिक्रमाहयसं पुनः रनहयिलां 
दोपापेक्षी क्यो विरेचयद्‌ । दिरेचनयोगाह--वि्ताप्यदि। शिष्टां 

४३९ 


६४०२ वरक-संहिती । [ योनिष्याप्िकिरिसितम्‌ 
सम्यग्‌ विरिक्त मतिमान्‌ कृतसंसन्जनां पुनः, 
तते दोषावशेषष्नेरन्नपानरपाचरेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
शालयः षष्टिका वापि श्यामाका भोजमे हिताः । 
प्रियङ्गवः कोरटूषा यवा वेशयवास्तथा ॥ ` 
वंशवेत्रकलायाश्च शाका्े'स्नेहस्तस्कृताः + 
मुदयान्‌ मसूरान्‌ यषां कुलत्थांश्च प्रकल्पयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
निम्बेत्रायक्ुलक -वार्ताकामलकेः श्र तान्‌ 


सभ्योषसन्धवान्‌ युषान्‌ दापयेत्‌ स्तः 














शोधनान्‌ ॥ 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ संस्कृताश्च प्रदापयेत्‌ ॥ 
शाङ्गशसत्तपणएत्वक्‌-वस्तगन्धाश्रृतं जलम्‌ 
दापयेत्‌ स्तन्यशुद्धाथंमथवा रोहिणीश्रतम्‌ ॥ ६६ ॥ 


त्रिफटारससंुतां मधुसंयुक्ता पाययेद्‌, अथवा अभयां तरिफरारससंयुतां 
मधुसंयुक्तां पराययेत्‌। विरिक्तां कृतसंस्ज्जनां तां धानीं पुनस्ततो दोषः 
रेषष्नरत्नपानेरुपाचरेत्‌ ।। ९४॥ ध 

ग्ापरः-अन्नायेमाह-सञाटय इत्यादि । प्रियङ्गवो धान्यविकेषाः । वंशषा- 
दयोऽपि शाका" सनेदसंृताः, वंशो वंशकरीरः, वेनं वेचाग्रम्‌, यषा 
एद्रादीन्‌ कपयेत ॥ ९५॥। 

गृाधरः- युषसस्कारमाह--निम्बेत्यादि । लकः पटोलपरम्‌। निम्पाः 
दिभिः कथितः कर्करा शृतान सव्योपसेन्धवान्‌ यपान्‌ दापयेत्‌ । श्ानित्यादि । 
शशादौथ संरङृतान्‌ रसान्‌ छरा दापयेत्‌ । पानार्थमाह । शाङ्गष्टेत्यादि । 
श््ा काकनह्ञ । षर्तरन्धा जनमोदा । रोहिणी कश्सोदिणी | ९६ ॥ 





दन मध्यामः चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३५०३ 


अग्र॒तासत्तपणंलक्‌-काथञचेव सनागर 
किराततिक्तककाथं श्छोकपादेरितान्‌ पिबेत्‌ ॥ 
व्ीनेतान्‌ स्तन्यशुद्धाथेमिति सामान्यभेषजम्‌ 
कीत्तितं स्तन्यदोषाणां प्रथगन्यन्निबोध मे ॥ ६७ ॥ 
पाययेद्‌ दिरसक्तीरा द्रा्तामधुकशारिवाः । 
श्छचणपिष्टां पयस्या समालोड्य सुखाम्बुना । 
स्तन्यसंशोधनाथन्तु धात्रोन्तु पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ ६८ ॥ 
` पश्चकोलकुलत्थेश्च पिष्टेरालेपयेत्‌ स्तनौ । 
शु्को प्रचाल्य निंदयात्‌ तथा स्तन्यं विशुध्यति ॥ ६६ ॥ 
फेनसद्वातवत्‌ चीरं यस्यास्तां पाययेत्‌ स्त्रियम्‌ । 
पाठटानागरशाङ्गष्ट-मूढ्वाः पिष्ठा सुखाम्बुना ॥ 
` अञ्जनं नागरं दार-बिल्वमूलपियङ्गवः । 
स्तनयोः पृठ्वंवत्‌ काय्यं लेपनं चीरशोधनम्‌ ॥ 
गङ्गाधर -अमूे्यादि । शछोकस्यास्य पादत्रयेण जीन्‌ योगन्‌ पिवेत्‌ । 
 अशृता समूपणलक्‌ कस्कौकृत्य जलेन पेया । दृव्येकः। सनागरं त्यो; 
कायञ्च पिवेदिति द्वितीयः। किराततिक्तकाथं पिबेद्ति तृतीयः | ९७ ॥ 
_ गङ्गाधरः इति सामान्यभेपनं स्तन्यदोपस्य पृथगन्यत्‌ शृणु । पायये- 
द्विस्यादि। द्विरसक्नीरा द्विशणजरक्षीरा द्राक्षामधुकसासवाः पक्तवा गोपं क्षौरं 
पाययेत्‌ । द्िणनलक्षीरमष्टंसदराक्नादिकरकःं पर्वा पाययेत्‌ । शछष्ष्णेत्यादि। 
पयस्यां क्षीरकाकोखीं छक्ष्णपि्ठं खखाम्बुना समालोख्य पाययत्‌ | ९८ || 
. -. गङ्गापरः--पञ्चेत्याद्‌ | पञ्चकोर्कुरत्यैः पिष्टज॑टेनारिप्य स्तनौ शष्को 
` प्रूनः.्षाल्य निदु द्याज्निःशेपेण दुगं माट्यदिदि ॥ ९९ ॥ 
गङ्गाधरः फेनत्यादि। यस्याः स्याः फेनसङ्कातवत्‌ क्षीरं तां पागदिकान्‌ 
पिष्ट खखाम्बुना पाययेत्‌। शङ्गष्ट काकजङ्घा | अञ्जनमित्यादि। अद्मनं 
रसाञ्जनं मियङ्गवो धान्य गिशेपाः। पूववत्‌ स्तनौ टिप्तरा शष्को निदु यत्‌| 


. चक्रपाणिः क्रायण्देब सम्‌ायरम्‌ दृस्यल्ञ नागरछृत एव क्राथो क्यः ॥ ८९--९५ ॥ 











| ३५० ९ व्रक -संहिता } ( योलिध्यरापश्चि किस्सितम्‌ 


किराततिक्तक शुण्ठी साता काथयेदु भिषक्‌ । 
4 ¶ ९ 
तं काथं पाययेद्‌ धात्रीं स्तन्यदोषनिबहणप्‌ ॥ 
स्तनो चाज्ञेपयेत्‌ पिषेयेवगोपूमसषपेः । 
घषट्रिकाश्चितीयोक्तेरोषधेः स्तन्यशोधनेः ॥ १०० ॥ 
रूचक्तीरा पिबेत्‌ चीरं तेवा सिद्धं धृतं पिवेत्‌ । 
पूठञवजीवकादये पञ्चमूलश्च लेपनम्‌ ॥ 
, चण पिष्टा जलेनैव लेपनं भिषजा स्रियाः 
स्तनयोः संविधातभ्यं सुखोष्णं स्तन्यशरोधनम्‌ ॥ १०१ ॥ 
यष्टमधुकमुद्वीका-पयस्यासिन्धुवारिका । 
शीताम्पुना पिवेत्‌ कल्कं कतीरवेदरयेनाश्नम्‌ ॥ 
द्राक्ामधुककर्केन स्तनो चास्या प्रलेपयेत्‌ । 
र्तस्य वारिणा चेव निदुद्यात्‌ तो पुनःपुनः ॥ १०२ ॥ 
विषाणिकाजश्रद्घयो च त्रिफलां रजनो वचाम्‌ । 
, ; पिबेत्‌ त्तीराम्बुना पिष्टा चीरदोग॑न्धानाशनम्‌ ॥ 
 किरातेत्यादि । किराततिक्तकादीनां काथं कृता तं पाययेत्‌ । स्तनावित्यादि । 
यवादिमि पिष्टः स्तनावालेप्येदिव्येको योगः। पदू[बरेषेत्यादि | पट्‌- 
 विरेकरताधितीयोक्तः स्तन्यविशोधनेदेशमिः ॥ १००॥ 
` ` गङ्गाधरः रुकषत्यादि। भृतं क्षीर सकषक्षीरा स्री पिवेत्‌ । तैः सिद्धं धृतं 
` वा पिवेत्‌ । १व्देवदत्यादि । जीवकाच' दशकं पश्चमूटञ्च हत्‌ पूच्वददाटेषनं 
छखोष्णं स्तनयोः कृता रेप्कौमावे गक्तास्य नि्दोहनं विधातव्य्मिति ॥ १०९॥ 
` गहगाधर्‌ः यषटीत्यादि। परस्या क्षीरकाकोटी, सिन्धुवारिका निशुण्डी । 
एषां करक रीताम्बना पिवेत्‌ । द्राक्षेस्याद्‌ । अस्या बिवणक्षीरासा घा 
द्ाक्षाकस्केन स्तनौ {रष्वा शष्को वारणा पक्षास्य निदु ल्यादेवं पुन 
पुनः॥१०२॥ | त 
 गङ्कापरः--विषाणिकेत्यादि। विषाणिकाद्कि क्षीराम्बना मिर्तिन 


पिष्ट पिबेत्‌। अजमुङ्गी द्विषा विषाणी चाजमृङ्गी च तस्माद भागद्रयम्‌ | 








६४ भयाय विकित्सितस्थानप््‌ । ३५०५ 
भ्र न व त 
लिद्याह्‌ वाप्यभ्याचुख ९1 ल ॥.1 ठ द । 


९ 3 0 
सीरदोगंन्धानाश्रथं धानो पवणो स्या ॥ 
रः च ) द्यु श ध 
सारिवोशीरमन्निष्ठा-शेम्मादं 1 सयन्दते: । 
पत्राम्धुचन्दनोशोरेः स्तद। नास्याः पलेःयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
लग्धत्तोरा दारु मुस्तं पाडां #ष्डा सुास्ुना । 
पोता ससन्धवं चिप्र चोः शुःदपप्तुपात्‌ ॥ १०४ ॥ 
पाययेत्‌ पिच्छिलीरं शादयः वचाप्‌ । 
मुस्तनागरपाठाश्च पीठाः श्वस्यतस दः ॥ 
* ~~ ५. $ ४ ट ५ 

तकारिष्टं पिवेचापि अशा यल्िद शितम्‌ । 
विदारीबिस्वमघुकेः स्तनौ चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
्रायमाणमरतानिम्ब-परोल जिपाराश्रम्‌ । 

गुरुक्ीरा पिबेदेतत्‌ स्तन्यदो्ययश्द्धये । 

पिवेदु वा पिप्पलोमूल-चटयः यक तायम्‌ ॥ 
बलानागरशाधेटा-मूव्वीौभलेः.येत्‌ स्तनो । 
पृ्षिपर्णीपयस्याभ्यां स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
 लिष्वाद्‌ वेत्यादि । स्पष्टायम्‌ । सारवेल्यादि । यरय दुगैन्धिक्षीरायाः स्तनं 
सचन्दनः सारिवादिभिः भठेपयेत्‌। अथा सचन्दनेः पाद्म स्तनौ 
प्रेषयेत्‌ ॥। १०३॥ 
गङ्गाधरः स्निणेत्यादि। ससैन्धवं दादि सुखप्वुना पिष्ट पीला 

स्निग््षोरा नारौ ्षीरशदधवाप्वुयात्‌ ।॥ १०४ ॥ 
गहवाधरः--पाययेदित्यादि। शङष्टा कान्य, शङ्ष्टामभयां वा वचां 
-वा पाययेत्‌। चुस्ताद्काः पताः। तक्रारिष्टं वाप्यशौनिदैष्टं पिबेत्‌ 
 पिच्छिरक्षीरा नारी । विदारीमभ्रतिभिः परस्याः पिच्छिक्षीरायाः स्तनौ 
: म्रेपयेत्‌ ॥ १०५॥ 

` गङ्काधर्‌ः-जायमाणेत्यादि। ररक्ठीरा नारी अासमाणादिभतं काथं 
` पिषेत्‌। पिक वेत्यादि। प्प्पिकीमूदादि नागरह्तं कथितं पिबेद्‌ बा। 














३५०६ चरक-संहिता । 


अष्टावेते स्ीरदोषा हेत॒लक्णमेषजेः। 

निदिषटाः चीरदोषोर्थस्ततरोक्ताः केचदामयाः ॥ १०७ ॥ 
दोपदूष्या मलाश्चैव महतां ये तथामयाः । 

त एव सव्वं बालानां मात्रा त्वल्पतरा मता ॥ 
निवृत्तििमनादीनां ्रूदुखं परतम््रता । 

वाक्रुष्टयोश्च सामभ्य वद्य वालेषु शास्त्रवित्‌ ॥ 

भेषजं चाल्यमाघन्तु यथाग्याधि प्रयोजयेत्‌ । 

मघुराणि कषायाणि चीरवन्ति स्ुदूनि च ॥ १०८ ॥ 


वलादिभिः स्तनं टेपयत्‌ । पृरिनपर्णीत्यादि । पृथिपरण्यादिभ्यां द्ाभ्यामस्याः 
गुरक्षीरायाः स्तनौ परेपयेदिति | १०६॥ 

गङाधर-अष्टावित्यादिना प्षीरदोषहेतुवादुप्रपसंहारः । भसङ्गाद्‌ वाटस्य 
चिकित्सामाह- निर्दिष्टा इटयादि। तत्र क्षीरदोपोत्था मे केचिदामया निरि्ठ- 
स्तथा महतां युषृद्धानां ये दोषदृष्या जपयाश्च निरिष्टास्त एव सच्चे सेमा ते 
च योगा बाानां विधीयन्ते तेर मात्रा बसपतरा मता। यथावयो बाटकरानां 
मात्रा विषेया। निषत्तिरित्यादि । तत्र वमनादीनां संशोधनानां वारेषु निरृतिः, 
कस्मात्‌ ? यतो मृदुत्वं परतन्त्रता च वाछानामिति। बागिस्यादि । बाकचेषटयोः 
सामथ्यं वीक्ष्य वाटेषु यथाव्याधि मेषजमस्पमात्रं भयोनयेत्‌। मधुराणि 
कषायाणि क्षौरवन्ति मृदूनि च प्रयोजयेत्‌ । १०७। १०८ ॥ 


धक्रपाणिः--पृञ्दवत्‌ जीवकायमिव्यव जीवकाद्य' जीवनीयमू्‌। पएवं पष्टक्षीरे उत्पश्न- 
वातविकाराणां पं दक्शयित्वा यथाकर्तव्यं भेपजमाह । दोपा चातादृयः । वृष्याणि रेक्तादीनि। 
मखाः मूतरस्वेदाद्यः । एते दोपादथो महतामिव बालानामपि भवन्ति । किन्तु तेपां दोषादीनां 
मता तु अद्पततरा इति विक्षेपः । तेन दोपादिमालापेश्षया भेवजमााप्यस्पा भवतीति भावः । 
निद्त्तिवंमनादौीनामित्यादि । द्विकिधा बाला भवन्ति स्वतन्ववरत्तयः प्रतन्वह्ृत्तयश्च । तक 
परतन्व्ता बालानां वमनादीनां निनर॒त्तिः कव्या, वाकचेष्टयोश्च बारकषस्य सामयः वक्ष 
खतरन्बाणां वमनादीनां भूदुत्वं शास्विद्‌ वेयः प्रयोजयेत््‌। तथा संश्मनमपि भेषजम्‌ 
भरपमाच्रं  यथाब्याधि प्रयोजयेत्‌ । कवा वरेषु शदुतां प्रतन्तरताञ्च वीक्ष्य वभ्रमादीनां 
. निद्त्तिविं घातव्या । वाव््येश्च वरेषु सार्य पीक्ष्य सक्रामनं मेपजरस्पमालं यथाभ्योि 








भह ज्वा) चिकित्तितस्थानप ३५०७ 
अलयथल्लिग्धरूकोष्णमम्लं कट विपाकरि च 
युर चोषधपानान्नमेतद बालेषु गदितम्‌ ॥ १०६ ॥ 








समसित्‌ सव्वेयोगाणमेतट्‌ बालेषु भेषजम 
निदिष्टं शास्मरवि्‌ व्यः प्रविभ्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ११० ॥ 


ष 


स्सन्यदोपबाटरोग | 





_ भवन्ति चात्र _ 
इति सव्वविकाराणापुक्तमेतचिकित्‌सितम्‌ । 
स्थानमेतद्धि तन्त्रस्य रहस्यं परसुच्यतै ॥ 
` अस्मिन्‌ सप्तदशाध्यायाः करः सिद्धय एव च । 
नासायन्तैऽश्निवेशस्य तन्त्रे चरकप्तस्कतै ॥ 
तानेतान्‌ कापिलवलिः शेषान्‌ दद्वलोऽकरोत्‌ । 
८ (र 

तन्त्रस्यास्य महाथस्य पूरणाथं यथातथम्‌ ॥१११।११२॥ 
| । गङ्गाधर्‌ः--चञ्ज्यान्याह--अत्यथ त्यादि । अत्यथस्नि गप्रा वाल्पु 
गहतम्‌ । समात्तादित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १०९-- ११२॥ म्तन्यदोपवाररोगौ । 
 गङ्गाधपरः--उपसंहरति- भवन्ति चाच्रस्यादि। दृतीस्यादि। इत्येतचि कि त्सितं 
स्थानं सव्व॑विकाराणायुक्तम्‌ । एतस्य तन्त्रस्य पुनरेतत्‌ परं रहस्यमुययते । गि 
रहस्यम्रिलत आह-अस्मि्नित्यादि । अस्मिंधिकित्सितस्थान शेषाः सप्रदशा- 
ध्यायाः कपा द्ादशाध्यायाः सिद्धयश्च दादशाध्याया नासान्ते चरकमति. 
सस्कृतेऽपिवेशतन्येऽधरुना न प्राप्यन्त, पे बलायिवेकतन््े तु भाष्यन्ते । तान्‌ अभि. 
वेशतन्बोक्तान्‌ एतानध्यायान्‌ चिकिस्सितस्थन सक्षदस्ाध्यायान्‌ शेषान कापिल. 
बलिः कपिखवरस्यापत्य दृदृव्टोऽकरोत्‌ मतिसंस्कृतानक्ररोत्‌ ।। १९१। ९४२॥ 
भ्रयोजयेदिति योजनीयम्‌ 1 मघुराणीत्यादिना ब्रालेषु कर्तव्यं भेपजमाह । सव्यशमिष्याद्ि। 
शरेषु निपिद्धभेषजमाह । शाख्वि६्‌ चेः प्रविविच्य निर्दिष्टं प्रयोजगरेदिति ॥ १००--११० ॥ 
` चक्छाणिः-सम्वविकाराणां चिकित्सास्थानोक्तम्‌ उपम गुह्धाति। सर्ण्वविकाराणामिति 
वचनेन अुक्तानामपि विकाराणामेतत्‌ चिकिःसावाजसूदमिति द्ध॑यति। रहल्यपटरेन म 
कस्सेचित्‌ पापिष्ठाय प्रकाष्नय्मि योनयति । सम्प्रति टदुचरः स्व्मयस्धानन्रिषयं दुश्ायक्षाष्र--~ 
भस्मिक्ित्यादि ॥ सक्षदेशाध्याया दवि चकिसास्थाने सप्तददाध्यायान्त यक्ष्मचिकिलसतन्तान्‌ 
शष्ठ अध्यायान्‌ तथा अतासारावसरद्िवण्पयमदरामयात्तान्‌ परिश्च्संस्कारस्य टदा सिय 
“इषाृकत्वाद्‌ मणो {माह एषिपयदरेद दरदा एन्य स्यत्याद्‌ ॥ १९१ 1 ११९१} 


३५.०८ चर -सं हिता | [ योनिः्प्रपच्चिफिष्वित्‌ 


रोगा येऽप्यत्र नोदिषटा बहटूखान्नामरूपतः। 
तैषामध्येतदेव स्याट्‌ दोवादोन्‌ बीद्य सेषजम्‌ ॥ 
दोषदूष्यनिदानानां †वपरीतं हितं ध्रवम्‌ । 
उक्तायुक्तान्‌ गदान्‌ सव्यान्‌ सम्यग्‌ युक्तं नियच्छति ॥ 
देशकालषमाणानां सातम्यासास्म्यस्य चैव हि । 
सम्यग्योगोऽन्यथा हेषा पथ्यमप्यम्यथा भवेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
` गङाधरः-अनु्धानां भेवन्याह-सेगा इत्यादि। तेषां. रोगाणां 
दोषाद्विपरीतं हितं द्रव्यं सप्वगुकतदुक्तालुक्तान्‌ निगच्छति । तथा देशादीनां 
सात्म्यासासम्यस्य च अर्पण ऽषयु्घा्ुक्तान्‌ विकारान्‌ नियच्छति। 
अन्यथा सम्पगयुक्छ पयथ्यदप्यन्यय अपथ्यं वेत्‌ | ११३ ॥ 
चक्रपाणिः-- सश््रति उन्ादुन्दीगददिप्सातिदेशाथमाह-- रोगा येऽप्यत्रेव्यादि । तचिकितसा- 
स्थानाक्तं भेषजं तदेवे हि भेषजं नपरर्पा-दना विश्ञेचेणाछुक्ताना सामान्यरश्च वातादिजन्यतया 
दोषानपेक््य टथायुक्तं सत्‌ भेषजं सव्रेदीत्यसः। दोषादामानिति दोपटृ ष्यनिदानानि अभ्र 
वक्ष्यमाणानि, किंवा दोपरपजदेशच1र शरीर सत््वप्रकृतिवयांस्ि सूलस्थानोत्तानि । अथ फथमेतदं 
भेषजम्‌ अनुक्तानां गदानां भेण्ञं भददीव्याह- दौपदृषयेत्याद्वि। दोषा वातादृयः, दूष्याणि 
र्तादीनि, निदानानि रुक्षादीन, एपां विपरीतं भेषजं हित्तमिति । ततः सम्यग्‌ युक्तं सत्‌ 
ऽक्तानुक्तगदान्‌ ध्र चं नियच्छति । उच्छनि नामकूपादीनि, अनुत्छनि नामरूरादिविश्ेदेण 
अयुक्ता ये तानि। पतेन यदैव दुप्यदिवपरीरत्तया प्रतिपादितं मेप्ज तदेव अनुक्तानां गदानां 
बोषादिसिमल्ठं बुद्धा भेषजं योऽ्यित दे । यद्यपि च निद्ान[वपरीत भेषजं ट होपष्णरीतेनव 
ग्रहयतु' पार्यते, यतो निदनेपु दोपध्रकोपः च्छित, तद्य च दौपाद्‌ विपरीतं यत्‌ यथा रूक्ननिद्ामश्ुद्ध 
वायो रूक्षख विपरीता स्नेहाः स निदानदपरीत एव, तथापि दोपस्यैव चंपरीत्येन सेपजप्रयोगोप- 
दश्चनार्थ' निदानविपरीतोपादानमिर्‌ यथायथ संयोजनीयम्‌ । खथ दोपादिनिपरीतं रूम्यग्योगेन 
यद्‌ गदाम्‌ नियच्छतीष्युक्तं ततो यच रःम्यगूयारन वारगृहीतपक्षसभ्यपक्षसम्यगयोगेनैव कृतम्‌ । 
तमेव सम्यग्योगमाह-दे शकारेव्याद्‌ । पनन्तु देशाद्यपेक्षया योगानामुदाहरणानि साचार्ययरेव 
दत्तानि जाखादामाशयस्थानित्याःदता दोषश्च यद्धपीत्यन्तेन । तत्रह देश्चः आतुरस्येवो्तः भूमिः। 
इदानीं तदोपादिभिस्तत अस्थोपधषाखो देरावधः। परमाणमौपधद्य स्षिविधम्‌ बद्पं बहु समञ्च । 
समञ्च द्विविधं देश्नशसयीरयोः। असादयं उक्तसात्म्य विपरीतम्‌ । सम्यगयोगो यथावत्‌ प्रयोगः| 
विषय्यंये दोषमाह । अन्यथा हेया पथ्यमपि अन्यथा भवेत्‌ । एषां दोपादनां 2 भेषजं 
दोपादिविपरीतमपि अन्यथेति अपथ्य भवत । याति चापराणि वरसच्वादौनि दश विधदीषाचयन्तर- 


॥ 


नेष १ ईम, + १५ [अ 
तानि नेदाच्छनि तामि दोपादिष्यन्दश्ववतीयानि ॥ ११६. ॥ 


१५ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५०६ 


आस्यादामाश्यस्थांश्च रोगान्‌ नस्तः शिशेगतान्‌ । 
गुदात्‌ पक्ाशुयस्थांश्च हन्त्याशु द्रवमोषधप्‌ 
शरीरावयवरोत्येष विसपेपिडकादिष 
यथादोषं # प्रदेहादि शमनं स्याद्‌ विशेषतः ॥ ११४ ॥ 
दिनातुरोषधभ्याधि-जोशंलिङ्गच्षेच णप्‌ । 
कालं वियाह्‌ इदनावेतं पुढवा्न वमनं यथा ॥ 
येम्यवेक्ता यथा प्रातनिरन्नो बलवान्‌ पिबेत्‌ । 
भेषजं लघुपथ्यादरयक्तमव्यात्‌ तु दुञ्चलः 
भषजाकालो सुक्तादो मध्ये पश्चान्मुहूुम्महुः । 
सामुद्र भक्तसंयुक्तं यासे मासान्तरं दश्‌ । 
गङ्गाधरः--अस्यादित्यादि। आस्यादास्यमारम्यापाञ्चयस्यान्‌ रोगान 
तथा नस्तः नासिकापारम्य लिरोगतान रोगानवं गुदपारभ्य पकादायस्थाश् 
रोगान्‌ द्रवमोपधमागु हन्ति । शगेरेत्यादि । स्प्म्‌ । १९४ 
गङ्गाधपरः-दिनत्यादि। वचिकिस्साक्रियाविधां दिनाद्वरक्षणं कऋाटं 
षट्‌ विधं विद्यात्‌| तत्र दिनावेक्ष कारं पूत्वा यथा वपनं विद्यात्‌| 
रोग्यवेक्ेत्यादि। रोग्यवेक्षा यथा वलवान्‌ रोगी पातय निर्न ओप 
पिवेत्‌। दुब्वखो रोगौ स्धुषथ््रदमयुक्तं भेषजं पििदिति। आंपधराक्षणं 
रपाद-मेषज्यकार इत्यादि । पको युक्तादां भैपञ्यकाटः, द्ितीयो 
चक्रपाणिः- अल उदाहरणमाह ~ जस्यादित्यादि } आस्यादित्पादरौ तृतीयस्थाने पश्चमी । 
तेन जास्येन दत्तमोषधं वमनादामाशयस्थान्‌ गद्ानाश्चु्तरान्ि्टन्ति। पुवं नानिकया वत्तमौव 
श्षिरोगतान्‌ निदृन्ति। गुदेन दत्तमाषधं पक्रारयस्धान्‌ निहन्ति । सम्य्रगथागे देषापेश्नामाद-- 
शरीरावयवेष्वित्यादि । यथादेश्च.मति ष्याधेददे । पदेहादीति प्रदेहपरिपफापनाषहनादि देधसामध्य 
फारूमपेक्षय देयमिति ॥ ११४ ॥ 
चक्रपाणिः सोदाहरणं कालविमागपूर्व्वकमाह्‌ -- द्विनातुरेव्यादि । तल दिनावेह्षादिकाङान्‌ 
ऋमादुद्राहुरति । दिनापेक्षः रोग्यपक्षति रोगिणे विन्नेपेण यङरुन्वरमबरवत्वद्वापेक्ष्य अवतोत्यथुः । 
भोषघदुपयुञ्यापि उपेक्षणम्‌ अयुञ्जानः अषघम्‌ । मेपञ्यकारा दस्यादि । सन सक्ता दाविव्यनेन 














+ यथादे्रमिस्यन्यः पाटः । 
८० 


३५१० चरक-संहिता | [ योजिव्यापक्चिक्ित्सितम्‌ 

अपाने विगुणे पूवव समाने मध्यभोजन्‌ । 
व्याने तु प्रातराशाधपुदाने भोजनोत्तरम्‌ ॥ 
वायो प्रक्ष प्रटष्टे तु थासे धासान्तरिष्यते । 


श्वासकासपिपासासु त्वचाय्यं सुहूम्महुः ॥ 





यु्मध्यम्‌, दतौयो शुक्तात्‌ पात्‌ । चहुथौ युदुम्यु हुः । पश्चमः सा 
सम्पुटकं द्रयोराहारयोमभ्ये कारे । षष्ठो मक्तसंयुक्तम्‌ । समो ग्रासे । अष्टमो 
प्रासान्तरे । परातनिंरन्नं पथ्यादियुक्तभिति दौ कालो पुथ्वशुक्तो । तदविषय- 
माह--अपान इत्यादि। अपाने वायौ विगुणे पृच्वं प्रागभक्ताद भषभ्यं 
सेव्यम्‌! समाने विगुणे मध्यमोजनं भोजनमध्यकारे) व्याने विगुणे 
प्ातःकाटे आज्ञाचयमोषधमारयमादः द्य पेयम्‌। उदाने विशुणे भोजनोत्तरम्‌ 
ओषधमाधम्‌ । प्राणे वायो प्रदुष्टे तु प्रासे प्रासान्तः प्रतिप्रासमध्ये। 


कारद्यसुच्यते ॥ यथा प्रातर्निषिद्धं तथा प्रातर्भोजनश्च तथा पश्चादित्यनेन च कार्यं प्रातर्भोज- 
नोत्तरम्‌ अपरस्तु सायं भोजनोत्तरम्‌ । कारच्च मभ्यञुक्तन्तु यदद्धं सुता उपयुज्यते पश्चात्‌ पुनर 
भुभ्यते । सुख कतं नाम यद्‌ भोजनसमये प्रतिक्षणं योऽयम्‌ । सामुद्र नाम यद्न्नस्य आदूचन्ते 
च समुदभवत्‌ जाचरणं तत्‌ सामुद्धममिधीयते। युूमित्ति पदु मुक्तादादित्यादिभिः प्रसेकं 
सम्बध्यते । सम्भुक्तं नाम यद्न्नेन संयोगान्मिश्चितं भुज्यते । भासन्ते तु युक्तं नाम यत्‌ 
भासादनुमुज्यते ; भन्ये तु भआसम्रालान्तरे इति पठन्ति एकं भेपजफारं अतिभुक्तमिति 1... . 
, काटीन्तरमभिघाय देशोपधकारुपूरण कर्व्वन्ति अतपुव वायौ प्राणे दुष्टे तु रासे आसान्तर दृप्यत 
इति वचनेन भाचाभ्यग एक प्व काट उक्तः । तत असिस्य आसान्तरमध्ये यद्रौपधं तत्‌ 
मासान्तरस्ुच्यते । सक्तञुक्तस्य. -- ``" "उपरय मासपपेक््य भोजनमिति बोधनात्‌ गृहीतकारः 
धड्‌विधः॥ पवं न्यवस्थिते अपाने विगुणे इत्यादि पुनर्म्यौश्ियते । एते च काराः यथपि 
‹ रोगविशेयविपयतया विहिताः, तथापि मेपजस्येवामी जन्नपानादिविधेयस्य काटा भवन्ति 
अपानवेगुण्यादयस्तु गदाः दह मेपजविशेषतयोपद्ननार्थम्‌ ॥ यदौषधं ठस्य पुष्व॑मू 
अथात्‌ पूव्वेकार इत्यादि भरथो बोदधभ्यः। यस्तु व्याध्यपेक्षः फालः स ष्याभ्यवस्थास्प इ 
वक्ष्य दति विशेषः । गोषघमित्यादिना ओषधं संर्कृतमनुपयुण्यते, अर्घु घु वा 
, तत्‌ सम्ुक्तद्देन उच्यते । ये तु प्रासे आसान्तर इति पटन्ति तेन ग्रास प्रासान्तरे च 
भेषन्योपयोगेन खारद्रयमाहुः\ संयुतमिि सम्भोऽ्यनित्यस्यैव विशेषणं वर्णयन्ति । 


२० भध्यायः| 





चिकित्सितस्थानम्‌ । २५११ 
सामु हिक्किने देयं लघनान्नेन संयुतप्‌ । 

संमोज्यश्चोषधं भोऽयेविंचि्ररुचो हितम्‌ \ 
स्वरे पेयाः कषायाश्च चीरं सपिविरेचनम्‌ । 

षडहे षडहे देयं कालं वोदयामयस्य च ॥ 
लूट्वेगमोच्ो लधुता विशुच्धिर्जणिलच्तणप्‌ । 

तदा भेषजमादेयं स्याट्‌ दोषवद तोऽन्यथा ॥ 
चयादयश्च दोषाणां वज्छयं सेव्य यत्र यत्‌ । 
कताववेचदय तत्‌ कम्मं स्वं पूृष्वेमुदाहतम्‌ ॥ १९५ ॥ 








श्वासादिषु ृहुम्मु हुरवचाय्यम्‌। रिकिनः सायुह्न दयं छृघुनान्नन सुतम्‌ । 
भक्तपुक्तं विचित्रभोज्येः सहोपथं भोज्यमरूचां हितम्‌) इति दश काला 
आओषधावेक्षणां भवन्ति! अथ व्याध्यवेक्षणं काटमाह--अ्र इत्यादि । ज्वरे 
प्रथमं लवनं हुनानन्तरं वेया प्रथमे पद्हं प्रथपदरिना्रधिसप्राहे, ततोऽषम 
दिषावधि षद्ृहे कपायास्ततशतुदैशदिनावधिपदह क्षीरं ततो विंशदिनावधिः 
षडहे सपिंस्ततः पड विंश्॒दिनावधिपद्दे विरेवनमिति। एवमामयस्य काठं 
वीक्ष्य. च पेयादिकक्रषः। पूर्व्वापरकारेऽपि। अथ जीणेलिङ्गावेक्षणं 
कारमाह--ुदित्यादि। क्षुधा तथा वेगस्य पदमूत्रयोमोक्षः शरीरोदर्पो 
टेघुता इद्वारशद्धिश्च जीणरक्षणपिति। जीणटशक्षणे भेषजं सेव्यमन्यथा 
भेषजं दोपवत्‌ स्यादिति! अय ऋवेक्षणं काटपाह-चयाद्‌य इत्यादि 
दोषाणां यत्तौ यस्य॒ चयपरकोप्ररमाः पथ्य ते भोक्ताः सूज्थान 
यत्र ऋतो यद्‌ वञज्य यच्च सेव्यं तत्‌ स्व पृव्व तस्याशितीये उदाहूतम्‌ 
तदवेक्ष्य कम्मं काय्येम्‌ ॥ ११५॥ 


मुक्तमिति तु पदं सम्वश्नकारेऽपि योजनीयं मेप्रजविशेपगमितरि व्याख्यानयन्ति । यौपघरापेक्ष 
कारमभिघाय व्याध्यपेक्षं कारमाह--ज्वर इस्थादवि । उरसर्ग विधिना ज्वराद्‌ रम्य पडे पद 
यथाक्रमं देयमिति उच्यते । पडष्ादिक्रमे पेव्रादिदानं ने विरोधमाव्रहति \ सामान्यविजि(शेषिधिं 


नं ब्राघते त्स्य स्यश्च खनष्द्धनीयत्वात्‌ | द्ादिभि; र६.०६द्द्‌ः स्बयते ॥ १५५॥४ 





३५१२ चरक-संहिता। 1 
उपक्रमाणं करणतीप्रतषेघे च कारणम्‌ । 


व्याख्यातमबलानां सविकल्पानामवेक्तणे ॥ ११६ ॥ 
सहृम्महृश्च रोगाणामवस्था आतुरस्य च । 

अवेन्लमाणस्तु भिषक्‌ चिकितूसासु न सृद्यति ॥ ११७ ॥ 
इ्येवं षड्विधं कालमनवेदय भिषग्जितम्‌ । 
प्रयुक्तमहिताय स्याच्छुस्यस्याकालवषेवत्‌ ॥ ११८ ॥ 
स्याधानान्रतहोरात्र-वयसां भोजनस्य च। 





यते यस्तु ११६ 
वसन्ते श्लेष्मजा रोगाः श्रत्‌काले तु पित्तजा ¦ 
वषाु वातिकाश्चेव प्रायः प्रादुभवन्ति हि ॥ 
गङ्गाधरः--उपक्रमाणामित्यादि। यस्योपक्रमस्य यत्र यत्र ( करणस्या 
मतिषेधस्तन ) करणमतिपेषे कारणं व्यारूयातं षद्पक्रमणीये। अवानां 
सविकरपानामवेक्षणे पूव्वं व्याख्यातमिति ॥ ११६॥ 
गङ्गाधरः एवं सति धहुम्पु हु रोगाणामातुरस्य चावस्थामवेक्षमाणो 
वद्यधिकित्सायां न यद्यति ॥ ११७॥ 
ग्ाधरः--इति षट्काटावेक्षणभयोजनमाद--इत्येवमिस्यादि । इत्यवं षट 
काटमनवेक्ष्यानाखोचय भिषग्‌नितं प्रधुक्तमिताय स्यात्‌, शस्यस्याकारः 
 वषवत्‌ ॥ ११८ ॥ 
ववर केः पुनः काटवक्च इत्यत आह-ग्यापीनापित्यादि। 
 व्याधौनां वाताद्नितानां योऽपरतूनां विशेषो भिद्यते यथाहविशेषो भियते 
यथ रानिविरषो भिद्यते यश्च वयसो विशेपो भिये यथ भोजनस्य विक्ेषो 
, भिद्यते, स स विशेषः कालावेक्षः काठावेघ्णुच्यते ॥ ११९॥ 
, गृ्ावर्‌, तट्यथा-- वसन्त इत्यादि। वसन्तादिषु शटेष्पमरोगादयः 


३० अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ ३५.१३ 


निशान्ते दिवसान्ते च बद्धेन्वै वातजा गदाः| 

प्रातः पादो कफजास्तयोमंध्ये तु पित्तजा: ॥ 
ऽन्तमध्यप्रथमे वातपित्तकष्ामयाः । 

बलवन्तो भवन्त्येव खभावादु वयसो वरणाम्‌ ॥ 

जीणन्ते वातजा रोगा जीरय्यमासे तु पित्तजाः। 

श्लेष्मजा भुक्तमात्रे तु लभन्ते प्रायशो बलम्‌ ॥ १२० ॥ 

नास्पं हन्त्योषधं व्याधिं यथापोऽल्पा महानलम्‌ | 

दोषवचातिमात्रं स्यात्‌ शस्यस्वाल्युदकं यथा ॥ 

संप्रधाय्यं बलं तस्मादामयस्योषधस्य च । 


नवातिबहुलार्यल्पं भेष्यश्चावचारयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 











स्युरिति व्याधीनाञुक्तं॑विशेपवेक्षणम्‌। निन्त इत्यादि। निशान्ते 
दिवसान्ते च वातजा गदा वेद्धनते तथा भातः पूववा क्षपादौ रातरेरादौ कफजा 
गदा वद्धन्ते तयोनिशामध्ये दिनमध्ये च पित्तजा गद्‌। वद्धन्ते। इत्यहोरात्रा- 
बैक्षणं व्याधौनाम्‌ । वयोऽन्त इत्यादि । वयसोऽन्ते बाता गदा बल्न्तो 
भवन्ति मध्ये पित्तनाः पथमे कफनाः। इति वयोजवेक्षणप्र। जोीर्णान्त 
इत्याद्‌। नीणान्ते भोजनस्य वातजा सेगा बद्धेन्ते भोजने जीस्य॑माणे 
पित्तनाः शक्तमात्रे त॒ श्टेष्मनाः प्रायशो वटं टभन्ते। इति वयोभोजनावेक्षणं 
व्याधौनामिति ॥ १२०॥ 

गङ्गाधरः मातावदोपधमयोग एव कार्य्यो न लतिमात्रारपमातराभ्यामू, 
कस्मादित्यत आद नाल्पप्रत्याद्‌। अल्पमाजमौपधं व्याधिं न इन्ति 
यथारपा जपा न महानलं घ्रन्ति। तद्धयतिमानं व्याधिं कि हन्तीत्यत आह 
अतिमात्रमोषधञ्च दोषवत्‌ स्याद्‌ यथालयुद्‌कं शस्यस्य दोषवत्‌ । तस्मात्‌ 
आदरस्य बं सम्भधा्यामयस्य वरं सम्प्रपाय्ये ओौषधस्य च वं सम्भार्य 
नैवातिबहु नात्यस्पं यथा स्यात्‌ तथा भेषज्यमवचारयेत्‌ | १२१॥ 





२५९१५ चरक-संहिता ॥ | योनिन्यापन्चिक्किस्सितभ्‌ 





ओ्ओोचित्यादु यस्य यत्‌ सात्म्यं देशुस्य पुरुषस्य च । 

अपध्यमप नैकान्तात्‌ सन्त्यज्य लभतै सुखम्‌ 

वाहीकाः शाडबलाश्चीनाः शुनोका यवनाः शकाः । 
मांसगोधूममाध्वीक-शुर्रदश्वानरोचिताः ॥ 
मत्स्यसास्म्यास्तथा प्राच्याः चीरसासम्याश्च सेन्धवा; । 
अश्मकावन्तिकानान्तु तेलाम्लं सारम्यमुच्यते ॥ 
न्दमूलफलं सासम्यं विद्यान्मलयवासनाप्‌ \ 

साम्यं दङ्धिणतः पेया मर्डश्चोत्तपशिमे \ 

मध्यदेशे भवेत्‌ सात्म्यं यवगोधूमगोरसाः ॥ 

सास्यं द्याशु बलं धत्ते नातिदोषञ्च क्हपि । 

योगेरेवं चिकित॒सन्‌ हि देशादयज्ञोऽपराध्यति ॥ 

तेषां तत्‌सास्म्ययुक्ताश्च वयोऽस्थायुतास्तथा 
आयुब्वलश्रीरादि-सेदा हि बहो मताः ॥ १२२ ॥ 





 गङ्गाधरः--अपथ्यस्यापि सासस्याकज्जंनमाह- य चित्यादित्यादि । यस्य 
जनस्य देशस्योचित्याद्‌ यद्‌ द्रव्यं सार्पं पुरुषस्य प्रत्यौ चित्याच् यस्य यत्‌ 
सात्म्यं तदुपस्थितरोगेष्वपथ्यमपि नैकान्त त्यनत्‌। एेकान्तात्‌ सन्त्यज्य 
न॒खुखं ठभते। तव देशोचित्यात्‌ सात्म्यमाह- वाहीका इस्यादि ! 
वाहीकादयः देशोचियात्‌ मांसाटु्मरचिताः। भाय्या मत्स्यसासम्याः। सैन्धवाः 
पीरसार्म्याः। अश्मका आवन्तिकश्च तैटाम्टसात्म्याः। मरयवासिनः 
कन्दमूखफरसार्याः। पेयासारम्याः दाक्षिणात्याः । उदीच्याः पाक्चात्याश्र 
मण्डसात्म्याः। मध्य : वासिनो यवगोधूमगोरससासम्याः । तपां तत्सारम्य- 
युक्तास्तथा वयोऽवस्थायुताथ आरुकं टशरीरादिमेदा बहवो मता इति ॥ १५२ ॥ 


चक्रपाणिः--उक्तप्रयोगरेव चिकित्सां कुजत्राणो दोपमाह- योरैरेवमिष्यादि ! देश्ादीर्यनेन 
2श्ाच्ञानात्‌ देश्ादिविगुणचिकितसाकारकं पर्थं रक्षयति अपराप्यतीत्ति मेप्षितं 
साघयति। देश्षाधक्न दइःयन्नादिष्वाव्न वयोवलादीनां प्रहणम्‌। वयोदटद रोरप्रकूटिसरवान्‌ं 





३५११५ 


2० भध्याथः | 











न्तगतं गढ़ स्वेदसेकोपनादनेः । 
नीयते वदिरुष्णेहि तथोषं शमयन्ति ते \ 
वाह्यः शीतेश्च २ 















सेकादयरु्मान्तर्यो हि पीडितः । 
सोऽणगूटृ' कफं हन्ति शीतः शोतेस्तथा व्रजेत्‌ ॥ 
शछचणपिष्टो घनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहङ्रत्‌ | 
त्रगगतस्यःप्मणो सेधाड्‌ दादृहत्‌ लन्यथागुयेः ॥ 


दिघी मचिकाविष्टा मतिका वहं वामयेत्‌ । 
रम्येषु च विदग्धेयु चैवं तेषु च विक्रिया ॥ 


गङ्णापर--इति देशसास्म्यानां मांसादीनामपथ्यानामपि नैकान्तः परिहारः 
काय्यं इति दगया अपरमाह- तथेत्यादि । तथान्ते तानां दोषाणां सन्धि. 
गतानां दोषाणां गृदृचारिणाश्च दोफामं कदाचित्‌ नापि रोगे विद्र 
क्रियाप्यमिमता मवेत्‌ । तद.यया -पित्तपित्यादि। अन्तगेतं गुणं पिततद्ुष्णैः 
सवेदादिमिवदिर्मीयते । तथा स्वेदादयः पित्त्रष्णं शभयन्ति। बद्धरिस्यादि 
शीतवादयः सेकादिमियोऽनतरुप्पा पादितः, सोऽन्तरुष्मा अणु चक्ष गूं 
कफ दन्ति। तथा तेः शीतः कफो शमं व्रजेद्‌ । तद्‌ यया। शछक्णेत्यादि । 
चन्दनस्य दादहरस्य शीतस्य शछ्णपिष्टो घनो खेप दाह्त्‌ । कस्पात्‌ १ 
लग्गतस्योष्मणो रपरात्‌। एवरमतोऽन्यथा अयुरोरूष्मस्यापि दाषहृकर्स्य 
छक्ष्णपिष्टोऽयनस्तवुटेपो दादृहूत्‌ । एवमङ्गविशेपेऽपि कम्मे विशेषः स्यात्‌ | 
तदयथा । र्दीलादि। मक्षिकावष्ठा छिरो, मक्षिका तु वहु वामयेत्‌ । 


्रहणं यस्मात्‌ तत्‌ वयोबरक्षरोरादि । यदि वायुः स्वत्मना प्यति, तदा तशय वायोः यद्‌ 
विपरीतं तें तत्‌. कर्चन्यम्‌। यदातु शीतेन वायु्ुदधः तद्‌ सब्वौरमना बातविपररीतं 
"` श्ु्छुश्य यदेव श्ीतवातस्यहितं तस्यैवंगुणस्य सत्यवरशमाय हेतुविपरीतयुप्णं मेषज 

त्यम्‌, चोक्तं 'व्रीतेनोष्णकृत्ान्‌ रोगान्‌ श्रमयन्ति भिपगविदःः इत्यादि! इह तु. 


२५१४ चरक-सं दिता | [ योनिभ्यापश्चिित्सितभ्‌ 


एतस्मादोषधादीनि परोदय दश्‌ ततः । 

। (ईयाचिकित्‌सितं प्रज्ञो न योगेरेव केवलम्‌ ॥ १२३ ॥ 
निवृत्तोऽपि पुनव्यधिः खस्पेनायाति हेतुना । 
चीरे मारत दोषे शषः सुदम इवानलः ॥ 
तस्मात्‌ तमनुवष्नोयात्‌ प्रयोगे एनपायिना । 
दाढ्योथ प्राकपरयुक्तस्य सिद्धस्याप्यौपधस्य तु ॥ १२४ ॥ 
कटिनादूनमावा्च दोषोऽन्तःकुपितो महान्‌ । 
प्ये दरसपतां नीतो श्रहुदषिकरो भवेत्‌ ॥ 
पथ्यमप्यश्नतस्तस्माह्‌ यो व्याधिशूपजायतै । 
जञास्वेवं वुद्धिमभ्यासमथवान्यस्य करयेत्‌ ॥ 
सातत्यात्‌ खाद्रभावाच पथ्यं द्र ष्यतरमागतम्‌ । 
करपनाबिधिभिस्तेस्तेः प्रियं गमयेत्‌ पुनः ॥ 


तथा सति द्रव्येषु विदभ्वेषु तेषु चैवं विक्रिया तरिपरौतक्रिया। एतस्माद्ेतो- 
रोषधदीनि दश भरागुक्तानि विमाने ततः परीक्ष्य मालथिक्गित्सितं ड्यत्‌, 
` न केव योग रिति ॥ १२३ ॥ 

गङहाधरः-निष्टत इत्यादि। नित व्याधिः खस्पेनापि हेतुना 
पुनरायाति। निषत्त रोगः कस्मात्‌ पुनरायाति तचाद। दोपे मार्गीकृते 
सति क्षीणेऽपि शेपो वत्ते दुश्मोऽनछ इव । तस्पात्‌ तं नष्त्तदोपं पुमांसम्‌ 
अनपायिना परयोगेणासुवध्रीयाचिस्युपाचरेत्‌। किमथे मिल्यत आह --दा्््याथ 
मा्ुक्तस्य सिद्ध्योपधसय येनीपधेन व्याधिनिटतोऽभूत्‌। तस्य 
सिद्धेदाव्याथमनपायिना षयोगेगाहुवधरीयात्‌ चिरमाचस्‌ ॥ १२४॥ 

गङ्कापर्‌ः-कटिनेत्यादि। कटिनादूनभावाचच अन्तःुपितो महान्‌ दोषो 
दि पथ्य द्रसपतां नीतो भृदुरपि दोपकरो भकेत्‌। तमात्‌ पथ्यमप्यईनतो 
जनस्य यो व्याधिरुपनायते, तस्येवं द्धि स्ञालान्यस्य पथ्यस्याभ्यापं कारयत्‌। 
तज पथ्ये कत्तेव्यमाह- सातत्यादित्यादि। पथ्यं सततमयोगाद -षटि- 


दोषादीनां व्यसतपभसानां ग्रहणात्‌ दरोषदष्यसतसुदायाप्मा व्याधिरपि लभ्यते, तेन म्याधि. 











